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vkRekdk Lole;iuk vkSj ijle;iuk�leLr tho nks Jsf.k;ksaesa foHkDr gSaµ Lole;
vkSj ijle;A Lole;esa prqFkZ xq.kLFkkuorhZ thols ysdj fl) i;ZUr lc Lole; dgykrs gSaA
vkSj blds vfrfjDr uhpsds xq.kLFkku okys lc tho ijle; dgykrs gSaA Lol;e vFkkZr~
lE;Xn`f"V tho vius vkRekdk lgtLo:i ifgpku ysrs gSa vkSj mUgsa ;g vuqHko gks tkrk gS
fd ;g Lo;a KkukuUnLo:i gS] ifjiw.kZ gSA ckgjesa dqN djusdks ugha iM+k gSA bl J)kds cyls
mu thoksaesa bruk cy izdV gksrk gS fd inkFkks±esa dSlk gh ifj.keu gks ml ifj.keuds dkj.k
viusesa dksbZ 'kadk ugha ykrs gSaA lE;Xn`f"V tho vkB xq.kksadj lfgr gksrk gS lE;Xn'kZu v"Vvax
;qr gksrk gSA tSls euq"; ds 'kjhjesa vkB vax gSa blh izdkj lE;Xn'kZu Hkh Š vax okyk gS
euq";dk dksbZ vax fudy tk;] gkFk VwV tk; rks euq"; og dk;Z ugha dj ldrk tks v"Vkax
iq#"kdj ldrk gSA ej rks ugha tk;xk og] ij muesa dksbZ vax ,slk fodV dV tk; fd eeZ
?kkrh gks rks ej Hkh tk;A blh rjg bu Š vaxksaesa dksbZ vax lE;Xn'kZudk de gks tk; rks
v"Vkax lE;Xn'kZudk tks Qy gksrk gS og Qy bl vaxghu lE;DRodk ugha gksrk gS vkSj
dnkfpr~ og vax bl rjgls dVs fd lE;Xn'kZuds eeZdk gh ?kkr djns rks lE;Xn'kZu u"V Hkh
gks tkrk gSA

lE;Xn'kZuds v"V vú�lE;Xn'kZuds Š vú ;s gSaµ fu%'kafdr] fu%dkaf{kr] fufoZfpfdRlr]
vew<+n`f"V] mixwgu] okRlY;] fLFkfrdj.k vkSj izHkkoukA budk laf{kIr Lo:i ;g gS fd
ftusUnznsods opuesa 'kadk u djuk] vius Lo:idk lansg u djuk lks fu'kafdr vú gSA Hkksxksadh
vkdka{kk u djuk fudkaf{kr vú gS] èkehZ iq#"kksals Xykfu u djuk fufoZfpfdfRlr vú gS] ew<+rk
Hkjh ckresa u cg tkuk lks vew<+n`f"V vú gS] nwljksa ds nks"kksadks vizfl) djuk mixwgu vú
gS] èkehZ iq#"kksals fu"diV izse djuk okRlY; vú gS] èkeZls P;qr gks jgs èkehZ tuksadks ru] eu]
èkuls lgkjk yxkuk lks fLFkfrdj.k vax gS vkSj txresa èkeZdh izHkkouk djuk lks izHkkouk vax
gSA

n`"VkUresa nsgkúdh rqyukesa izFke vú�ns[kks HkS;k! 'kjhjds Š vaxksaesa Hkh lE;Xn'kZuds
Š vaxksadh rjg dyk cl jgh gSA tc euq"; pyrk gS] ekuks ,d nkfguk iSj vkxs èkjrk gS rks
pyrs gq,esa fu%'kad dne j[krk tkrk gSA dksbZ 'kadk Hkh og vkxs dne j[kusesa djrk gS D;k\
tc og pyrk gS rks viuk dne vkxs c<+kusesa dksbZ 'kadk rks ugha djrk\ dgha ,slh 'kadk og
ugha djrk fd èkjrh u èkal tk;] esjk iSj tehuesa u ?kql tk;A og rks fu%'kad gksdj 'kwjrkds
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lkFk viuk dne vkxs c<+krk gSA 'kjhjds Š vaxksaesa ls nks iSj nks vax gSa] nks gkFk nks vax gSa
vkSj o{kLFky ,d vax gS] ihB ,d vax gS vkSj ftlij cSBrs gSa og furac Hkh ,d vax gS vkSj
flj Hkh ,d vax gS] ,sls Š vax gSaA 'kjhjds vkB vaxksaesa Hkh lE;Xn'kZuds vaxksa tSlh dyk Hkjh
gqbZ gSA tc ;g euq"; pyrk gS rks vxyk iSj fu%'kad gksdj j[krk gSA lE;Xn'kZuesa ,d
fu%'kafdr vax dgk gS] rks eku yks fd tc nkfguk iSj j[krs gSa rks og iSj fu%'kafdr vaxdk
izfrfufèk cu x;kA

f}rh;] r`rh; o prqFkZ vúdh rqyuk�fu%dkaf{kr vúesa Hkksxksadh vkdka{kk ugha jgrh
gS] mis{kk jgrh gS] gVko jgrk gS rks tc nkfguk iSj j[kk rks fiNys iSjdh D;k gkyr gksrh gS\
mis{kk dj nsrk gS] gVk nsrk gS] ml tehudks ns[krk Hkh ugha gS] rks og nwljk fiNyk iSj
fu%dkaf{kr vaxdk izfrfufèk cu x;kA rhljk vax gksrk gS fufoZfpfdfRlr vaxA Xykfu u djukA
euq"; VV~Vh tkrk gS vkSj ck;sa gkFkls 'kqf) djrk gS frl ij Hkh fdlh Hkh izdkjdh Xykfu ugha
djrk] ;gh gqvk fufoZfdfRlr vaxA ,slk ;g cka;k gkFk fufoZfpfdfRlr vaxdk izfrfufèkRo
djrk gSA pkSFkk vax gS vew<+n`f"V vaxA fdlh xyr jkLrsesa u cg tkuk ;gh gS viwjn`f"VA blds
cM+k cy gksrk gS vkSj n`<+rkds lkFk og viuh ckr is'k djrk gS] rks ;g nkfguk gkFk Hkh cM+h
n`<+rkds lkFk Vscqy Bksddj viuh ckr iq"V djrk gSA dHkh tksjls dgusdk ekSdk vk;s] fdlh
ckrdks ;FkkFkZ trkusdk ekSdk vk;s rks cka;k gkFk ugha Bksdk tkrk gS] nkfguk gkFk gh Bksdk tkrk
gS] ;g n`<+rk xyrQsfe;ksaesa ugha gSA ;g n`<+rkls vaxqyh eVdkdj dgrk gSA oLrqLo:i ,slk gh
gS rks ;g nkfguk gkFk vew<+n`f"V vaxdk izfrfufèk cu x;kA

iape] "k"B] lIre o v"Be vúdh rqyuk�blds ckn gS mixwgu vaxA nks"kksa dks
fNikukA izR;sd iq#"k vius furac fNikrs gSaA rkSfy;k ifgus gksa] èkksrh ifgus gksa rks Hkh Nqikrs
gSa rks bu furacksadks fNikusesa og fNikuk gh mixwgudk izfrfufèk cu x;kA blds ckndk vax
gS fLFkfrdj.kA fLFkfrdj.k og dgykrk gS fd èkekZRekoksadks fLFkj dj ns] etcwr dj nsA budk
cks> [kqn mBk ysA rks Bhd gSA ihB gh ,slh etcwr gS fd mlij cks>k ykn fy;k tkrk gSA
yksx dgrs gSa uk fd bl cks>dks ihBij ykndj ys tkb,A cM+k cks> ihBij gh yknk tk ldrk
gSA ;g ihB bl fLFkfrdj.k vaxdk izfrfufèk cu xbZA blds ckn gh okRlY; vaxA okRlY;
vaaxesa èkekZRek tuksaij fu"diV izhfr n'kkZ;h tkrh gSA bl okRlY; vaxdk izfrfufèk curk gS
ân;A okRlY; ân; gh djrk gS] izse djusdk dk;Z ân; gh fuHkkrk gSA blds ckn gS izHkkouk
vaxA izHkkouk dk dke fljls gksrk gSA flj u gks] lkjk 'kjhj gks rks og csdkj gSA flj u gks
rks izHkkoukdk izfrfufèk D;k cusxk\ fdlh euq";ij izHkko iM+rk gS rks eq[k eqnzkls vkSj flj
dh ps"Vkoksals iM+rk gSA vHkh dksbZ euq"; eq¡g <ds gq, cSBk gks rks mldk Mj ugha yx ldrkA
dSlk gh cM+k iq#"k gks mldk ladksp vkSj fygkt ugha fd;k tk ldrkA vkSj m?kM+k gqvk flj
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gks rks mldk izHkko gksrk gSA rks bl izHkkouk vaxdk izfrfufèk flj cu x;kA
'kjhjds vaxksadh rjg lE;Xn'kZuds Š vax gksrs gSaA bUgha vkB vaxksadk bl futZjkfèkdkjesa

o.kZu pysxkA ;s vfUre Š xkFkk,¡ gSaA futZjkfèkdkjesa blesa ,d xkFkkesa ,d vúdk o.kZu gSA
muesa loZizFke fu%'kafdr vaxdk o.kZu fd;k tk jgk gSA

lEEkbV~Bh thok f.kLladk gkasfr f.kOHk;k rs.kA

lÙkHk;foIieqDdk tEgk rEgk nq f.kLladkÏ ���Ï

Kkuhdh fuHkZ;rkdk dkj.k�lE;Xn`f"V tho pw¡fd rRoKkuh gS] vr% fu%'kad gskrk gS]
blh dkj.kls og fueZ; gS] vFkok ftl dkj.k lE;Xn`f"V iq#"k ‰ Hk;ksals foeqDr gksrk gS bl
dkj.k mls fu%'kad dgk x;k gSA lE;Xn`f"V tho lnk dky gh leLr deZQyksadh vfHkyk"kkls
jfgr gSA blh dkj.k vR;Ur deks±ls fujis{k gS vkSj blh dkj.k mudk vkRek vR;;ar fu%'kad
n`<+re fufoZdYi jgrk gSA ,slk gksrk gqvk ;g lE;Xn`f"V tho vR;Ur fuHkZ; dgk tkrk gSA
Hk; ‰ izdkjds gksrs gSaA bl yksddk Hk;] ijyksddk Hk;] osnukdk Hk;] vj{kkdk Hk;] vxqfIrdk
Hk;] ej.kdk Hk; vkSj vkdfLed Hk;A bu ‰ Hk;ksads ckjsesa Øe'k% o.kZu pysxkA

bgyksd Hk;ds dqN mnkgj.k�izFke Hk;dk uke gS yksdHk;A ,slk Hk; gks fd bl
yksdesa gekjh ftUnxh vPnh rjg fuHksxh ;k ugha\ D;k gky gksxk] vusd o`) iq#"kksadks ns[kk
tkrk gS fd mudh dksbZ tku iwN ugha djrk] yksd mudh ijokg ugha djrsA tc tku fy;k
fd vc ;g fdlh dkedk ugha jgk rks mldh ijokg djus okyk fcjyk gh liwr gksrk gSA
o`)koLFkk lcds gh vk;k djrh gSA o`)koLFkk vkus ij esjk D;k gky gksxk] bl izdkjdk Hk;
djuk] ;g yksdHk; gSA vFkok cM+k fodV dkuwu cu jgk gSA vHkh tehankjh feVusdk dkuwu
yxk fn;k Fkk rks mlls fdrus gh ?kjckj nq%[kh gks x,A Lo.kZdk daVªksy dj fn;k rks fdrus gh
nwdkunkj mlls ijs'kku gks x,A edku fdjk;sdk ekeyk Hkh fofp=k gSA dHkh ,slk dkuwu cu
tk; fd ftl edkuesa tks jgrk gS og fdjk;sdk „‚ xquk ns ns ;k dqN dj ns mldk gh gSA
,slk gks x;k gks ;g Hkh x;k vFkok pkjksa vksj ls vkØe.kdh ckr lqukbZ nh tk jgh gS] D;k
gky gksxk] bl izdkjdk Hk; djuk ;g lc yksd Hk; gSA orZeku ftUnxhesa thou lEcUèkh]
vkthfodk lEcUèkh Hk; djuk yksdHk; dgykrk gSA ;g Hk; lrkrk gS i;kZ;n`f"Vds thoksadksA

yksddk O;qRifÙkijd vkè;kfRed Hkko�lE;Xn`f"V iq#"k rks tkurk gS fd esjk yksd
eSa gw¡A esjsls ckgj esjk yksd ugha gSA tks ns[kk tk; mldk uke yksd gSA ^ns[kus* 'kCnesa fdruh
gh èkkrq,¡ gSaµ ns[kuk] rduk] voyksduk] yqduk] yksduk] fuj[kuk] fugkjuk vkfn vusd èkkrqosa
gSaA ;s fn[kusesa ,dls 'kCngSa] ij bu lc 'kCnksads tqns&tqns vFkZ gSaA eksVs :ils ,d ckr dg nsrs
gSa ij vFkZ tqns&tqns gSaA tSls rdukA rduk og dgykrk gS tks tjkls iksyds vUnjls ns[kk tk;A
cPps yksx [ksyk djrs gSa rks os rDdk&rDdkls ns[krs gSa] ns[k fy;k [kq'k gks x;s] bls dgrs gSa
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rdukA ns[kuk D;k dgykrk gS\ p{kqoksals ns[kukµ ns[kuk dgykrk gSA fugkjuk D;k gS\ mldk
eeZ lksprs gq, mlds Hkhrjdh ij[k djrs gq, dh fLFkfrdks ns[kuk bls fugkjuk dgrs gSaA dgrs
gSa u fd D;k fugkjrs gks\ cM+h nsjls ns[kukµ bldk uke fugkjuk gSA yksduk D;k gS\ fdlhdk
irk u gks] Lo;a gS] xqIr gksdj dqN ns[kk tk; bldk uke gS yksdukA tks yksdk tk; mls yksd
dgrs gSaA mls dksbZ ugha tku ldrk] mls eSa gh tkurk gw¡] ,slk esjs }kjk eSa gh voyksdk tkrk
gw¡ rks ;g yksd eSa Lo;a gh gw¡A

ijekFkZ bgyksddh fo'ks"krk;sa�;g yksd 'kk'or gSA esjk yksd dHkh u"V gksus okyk
ugha gS] lnk dky O;Dr gS vFkok lc thoksaesa izdV gSA bl fofoDr vkRekds 'kq) Lo:idks
rRoKkuh iq#"k Lo;a gh dsoy ns[krk gS] ,slk psru yksdesa ;g vdsyk gh voyksdu djrk gw¡A
bl yksdesa dgk¡ls gkfu gS\ D;k fdlh Hkh izns'kesa esjk fouk'k gks ldrk gS\ esjk D;k] txrds
fdlh Hkh inkFkZ dk dHkh uk'k ugha gks ldrkA ifj.kfr;k¡  cnysa] ;g ckr vyx gs] exj fouk'k
ugha gks ldrk gSA ;g yksd 'kk'or gS] lnk dky O;Dr gSA bl yksdesa ;g vkRek Lo;a gh ,d
vdsyk voyksdu djrk gS] vdsyk voyksdk tkrk gSA bl yksddk dghals Hkh dqN fouk'k ugha
gksrk gSA dSlk gh xM+cM+ dkuwu cu tkos] esjk vkRek 'kk'or gS] ;g lnk dky jgsxkA

vkuUne; rRoij r`".kkdk vk?kkr�HkS;k! fopkjkssadh r`".kkdh rks gn ugha gSA r`".kko'k
fdlh Hkh ifjfLFkfresa viusdks nq%[kh ekuk djs rks ;g mldh dYiukdh ckr gSA ijUrq gS vkRek
vfouk'kh  o Dys'kls jfgrA ftldh tks ifjfLFkfr gS r̀".kk yxh gS rks ml ifjfLFkfresa og larks"k
ugha djrkA mlls vkxsdh ckr lksprk gSA vHkh esjs ikl de gS] bruk vkSj gks tk; rks Bhd
gSA lks bl r`".kkesa D;k gksrk gSA fd tks orZekuesa lq[kdk lkèku feyk gS mls gh lq[kls ugha
Hkksx ldrkA ml r`".kkls Hkfo";dh ckr rks gkFk ugha vkSj gkFkesa vkbZ ckrdk lq[k ugha] blfy,
lc ,dls xjhc gSaA y[kifr gks rks] djksM+ifr gks rks] gtkjifr gks rks vkSj fHk[kkjh gks rks ftlds
r`".kk gS og xjhc gSA vkSj tc r`".kk u jgs] tks orZekuesa ik;s gq, lekxedks vkjkels Hkksxdj
us'kkafr vkSj èkeZdh izhfr j[ks] vehjh rks mls dgk tk;xk] ij tks ftl ifjfLFkfresa gS og viuh
ifjfLFkfrls vkxs r`".kko'k dYiuk,¡ nkSM+rk gS vkSj nq%[kh gksrk gSA rks r`".kk j[k okys lHkh xjhc
gks x,A

r`".kkdh xjhfc;ksadh lekurk�oSls 'kjhjdk jksx dksbZlk Hkh gks] lgk ugha tkrk] mlesa
tc NaVuh djus cSBrs gSa rks dksbZ dgrk gS QksM+k&QqUlh gksusij fd blls rks cq[kkj gks tkusesa
vPNk FkkA vkjkels iM+s jgrs] exj ;g QksM+k rks vlá osnuk dj jgk gSA tc ftlds cq[kkj
vkrk gS vkSj 'kjhjesa cM+h ihM+k gksrh gS rks og lksprk gS fd blls rks vPNk Fkk fd dksbZ vaxqyh
VwV tkrh ;k pkdwls fNy tkrh] QksM+k gh gks tkrk mlls vkjkels cSBk rks jgrkA bl rjgls
'kjhjesa tks jksx gksrk gS og rks vlá yxrs gSa vkSj vU; jksx ljy yxrs gSaA rks vc crykoks
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fd dkSulk jksx vPNk gS\ jksx lc ,dls gSa vkSj lHkh nq%[kds dkj.k gSaA blh rjg gtkjifr
gks] y[kifr gks] vjcifr gks] ftlds r`".kk jgrh gS os lc nq%[kh gSaA vjcifr D;k lksprk gS
fd esjk lkjk edku ;fn dwyj gksrk rc xehZesa vkuUn feyrkA xehZds fnuksaesa brusesa dgk¡ lq[k
j[kk gS\ djksM+ifr mu vjcifr;ksadh gkyrdks ns[kdj rjlrs gSa] lks os Hkh pSuls ugha jg ikrs
gSaÏ vkSj dnkfpr~ èkuk<~; iq#"kksads lRdkjesa] iz'kalkesa dqN deh gqbZ rks ogk¡ij Hkh vaèksjk ep
tkrk gSA ;g eksgdh uhandk lkjk [ksy gSA rRo dgh dqN ugha j[kk gSA r`".kk ftlds yxh gS]
pkgs djksM+ifr gks] pkgs y[kifr gks] pkgs gtkjifr gks] lHkh nq%[kh gSaA dsoy eksgds LoIuesa lkjk
xkSjo ekuk tk jgk gSA

vkRekdh ifjiw.kZrk o fuHkZ;rk�;g eSa yksd loZladVksals ijs gw¡A Kku] n'kZu] 'kfDr]
vkuUn vkfn vuUrxq.kksadk fi.M gw¡A Lor% ifjiw.kZ gw¡] ;g eSa iw.kZ gw¡ izHkq ijekRek gS og rks
mHk;Fkk iw.kZ gSA izHkqdk LoHkko vkSj Hkko nksuksa iw.kZ gSa] gekjk LoHkko iw.kZ gS] eSa ifjiw.kZ gw¡] v[k.M
gw¡] vfouk'kh gw¡] vuUr xq.kksadk fi.M gw¡A bl eq> iw.kZesa ls tc tks i;kZ; izdV gksrh gS og
i;kZ; ifjiw.kZ gh izdV gksrh gSA fdlh Hkh le;dh i;kZ; vèkwjh ugha gSA izR;sd i;kZ; vius
le;esa ifjiw.kZ gh izdV gksrh gSA fdlh Hkh le;dh i;kZ; vèkwjh ughaA izR;sd i;kZ; viusesa
iw.kZ gh gqvk djrh gS] pkgs foHkko i;kZ; gks] ;k LoHkko i;kZ; gks] dksbZ Hkh i;kZ; ;g izkFkZuk
ugha djrh gS fd tjk Bgj tkoks] eSa vèkwjh gh cu ik;h gw¡A izR;sd le;esa tks ifj.keu gksrk
gS og ifj.keu iw.kZ gh gksrk gSA oLrqdk Lo:i gh ,slk gSA eSa ifjiw.kZ gw¡] izHkq Hkh ifjiw.kZ gSA
bl iw.kZls iw.kZ gh izdV gksrk gSA vèkwjk dqN ugha izdV gksrk gS vkSj ;g iw.kZ ifj.keu izdV
gksdj nwljs le;esa foyhu gks tkrk gSA rks ;g iwjkdk iwjk foyhu gks x;k] fQj Hkh ;g eSa iwjkdk
iwjk gw¡] ,slk ifjiw.kZ vfouk'kh v[k.M eSa vkRek gw¡A bl vkRekesa dgk¡ls Hk;\

yksddk ijekFkZ vkèkkj�esjk yksd eq>ls ckgj ugha gSA ;fn esjk yksd eq>ls ckgj gksrk
rks ckgjds la;ksx fo;ksxds dkj.k esjs yksdesa QdZ vk tkrkA ij esjk yksd rks eSa gh gw¡A nqfu;koh
yksx Hkh ,slk dgrs gSa] tc fdlhdk dksbZ ek=k lgkjk ekfyd ;k firk ;k L=kh dksbZ xqtj tk;
rks nqfu;koh yksx dgrs gSa fd esjh rks nqfu;k yqV x;hA vjs rsjh nqfu;k dSls yqV xbZ] rsjh nqfu;k
rsjk fut vkRek gS vkSj viusdks vlá eku cSBk gS ;gh nqfu;k yqV xbZA rks esjh nqfu;k eSa gh
gw¡] esjh nqfu;k eq>ls ckgj ugha gSA og rks ,d vKkuhdk dFku gSA ijekFkZls rks tc rd vKku
gS rc rd nqfu;k yqVh gqbZ gS vkSj tc Kku gksrk gS rks mldh nqfu;k vkckn jgrh gSA i;kZ;
cqf)ls la;ksx vFkok fo;ksxls cjcknh vkSj vkcknh gSA ijinkFkZds la;ksx&fo;ksxls esjh nqfu;k
u vkckn gksrh gS vkSj u yqVrh gSA

lalkj yqVs&fiVksadk lewg�HkS;k! ;g lc yqVs gq, iq#"kksadk gh lewg gSA blhdks gh
lalkj dgrs gSaA yqVs gq, iq#"kksads lewgdk uke lalkj gSA dkSulk ,slk Hkko gS tks yqVk gqvk ugha
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gS\ ,dsfUnz; tho isM+ ikSèks] i'kq i{kh ;s D;k yqVs gq, ugha gSa\ ;s viuk Kku n'kZu lc dSlk
x¡ok pqds gSaA ,d tM+or~ [kM+s gq, gSaA ;s dhM+s&edksM+s ;s vjgar fl)dh rjg izHkqrk okys tho
gksdj dSlh fuEu fLFkfresa vkgkj] Hk;] eSFkqu] ifjxzg pkjksa laKkoksads o'k gksdj yqVs gq, thou
xqtkj jgs gSaA bu i'kq if{k;ksadh ckr ns[kksA budk lc dqN yqVk gqvk gS] ijkèkhu gSa cspkjsA NksVs
ckyd Hkh bUgsa MaMsls ihV ldrs gSaA vxj rsthls og i'kq lkal ys ys rks viuk LFkku NksM+dj
ckgj Hkx tkrs gSa] ,sls ckyd Hkh mUgsa ihV ysrs gSaA ,sls cyoku i'kqoksadks Hkh ;g ckyd MaMsds
o'k fd, gq, gSaA ;s 'ksj gkFkh vkfn ftuds cydk cgqr cM+k foLrkj gSµ ,d nqcZy euq"; Hkh
vadq'k ysdj] fctyhdk dksM+k gkFk esa ysdj o'kesa fd, gq, gSaA tgk¡ pkgs ?kqek,A tgk¡ pkgs muls
dke djk;sA dSls yqVs gq, gSa ;s i'kq i{kh\ vkSj euq"; Hkh D;k yqVk gqvk ugha gS\ yqVk gqvk
gSA vius LokFkZdh oklukesa vklDr gksdj LokFkZHkjh vk'kkdks fy, gq, ;=k&r=k nkSM+ jgk gSA
viuk tks vuUr vkuUn gS] vuUr Kku gS mldh ijokg ugha gSA D;k ;s yqVs gq, ugha gSa\ ;s
lc yqVs gq, gSaA yqVs gq, thoksadk lewgdk uke lalkj gSA ;g tho vKkuls gh yqV x;k gSA
Kku gqvk fd ;g vkckn gks tkrk gSA esjk yksd eSa gw¡A Lo;a ifjiw.kZ gw¡] esjk fouk'k ugha gS] ,slk
Kku lE;Xn`f"V thods gksrk gS] bl dkj.k og lnk fu%'kad jgrk gSA

lE;Xn`f"Vds ijyksdHk;dk vHkko�lE;Xn`f"V thodks ijyksddk Hkh Hk; ugha jgrkA
ijyksddk Hk; rks feF;kn`f"Vdks Hkh ugha jgrk] mls D;k ijokg iM+h gS\ dslk gksxk] D;k u gksxk
tks orZeku ekSt gS mldk ekSt ysrk jgrk gS] ijyksddk Hk; rks feF;kn`̀f"Vds yV~Bekj i)frls
ugha jgrk gSA dnkfpr~ lE;Xn`f"Vdks ijyksddk Hk; jgrk gSA gekjk ijyksd u fcxM+ tk;]
vPNk lekxe vkxs feysA dnkfpr ,slh dYiuk, ¡ Hkh gks tkrh gSaA ij ;gk¡ izd̀r fooj.k varjax
J)kds Hk;dh vksjls dgk tk jgk gSA pw ”fd lE;Xn`f"V tkurk gS fd tSls ;g yksd Hkh esjs
vkRerRols ckgjdh pht ugha gS blh izdkj ijyksd Hkh esjs vkRerRols ckgjdh pht ugha gSA
dgha Hkh gksÅaxk ;g eSa gh rks gkÅaxkA vkSj ;g eSa viuh tkudkjh cuk, jgw¡ rks dqN ladV
gh ugha gSA ladV rks vius vkidh tkudkjh tc ugha jgrh gS rc vkrs gSaA pkgs fdlh Hkh xfresa
;g tho gks] nso Hkh D;ksa u gks] bUnz Hkh D;ksa u gks] ;fn mls vius vkRekdk ifjp; ugha gS
rks og ladVesa gSA jkx}s"k Hkjh cká o`fÙk;ksaesa og jgsxk rks ladV vKkuesa gksrs gSaA Kkuesa rks
ladV ugha gSA tc&tc Hkh fdlh thodk ladV fd;k tk jgk gks] le>uk pkfg, fd ge
Kkuo`fÙkesa ugha gSa] vKkudh o`fÙkesa yxs gSaA

ijyksdHk;ds vHkkodk dkj.k�HkS;k! ijyksd vU; dqN ugha gSsA ;g gh 'kk'or ,d
lnk O;Dr Kk;dLo:i ;g eSa vkRek gh bl yksddh Hkkafr ijyksd Hkh gw¡] ,slk lE;Xn`f"V ds
cksèk jgrk gSA ijyksddk Hkh Hk; ugha jgrkA bl thoij ladV tUe ej.kdk yxk gSA ;gk¡ds
iq.;ksn;ls izkIr dqN oSHkoesa D;k vkuUn ekusa\ ;gk¡ds ;s lkjs lekxe esjsls vR;Ur fHkUu gSa]
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mudh vksjls eq>esa dqN vkrk ugha gSA eSa gh mudks fo"k;Hkwr cukdj vKkuls dYiuk,¡ fd;k
djrk gw¡ vkSj nq%[kh jgk djrk gw¡A esjk ;g yksd tks esjs }kjk yksdk tk jgk gS og esjs
voyksduesa jgs rks ogk¡ Hk;dh dqN ckr ugha gSA

Hk;kLin lalkj�Hk;ksads Lo:idh vksj ns[kk rks ;gk¡ Hk;ksadk Hk;kud cu gSA dSls&dSls
Hko bl lalkjh thods lkFk 'kq:ls yxs\ lcls fuEu Hko fuxksndk gSA fuxksn tho nks izdkjds
gksrs gSaµ ,d lw{e fuxksn vkSj ,d oknj fuxksnA lw{e fuxksn rks fdlh Hkh ouLifrds vkèkkj
ugha gSaA ;g vkdk'kesa loZ=k yksdkdk'kesa O;kid gSaA mUgsa vfXu tyk ugha ldrh] ty mUgsa xyk
ugha ldrk] gok mUgas mM+k ugha ldrh] ykBhdh Bksdj muds yx ugha ldrhA rc D;k os cM+s
lq[kh gksaxs\ vkx tyk, ugha] ikuh xyk, ugha] gok mM+k, ugha] fdlhdk vk?kkr gks ugha ldrkA
,sls lw{e fuxksn tho gSa rks D;k os lq[kh gSa\ os ,d lsds.Mesa „… ckj tUeej.k dj jgs gSa
fujUrj] tc rd muds fuxksn Hko gS vkSj tUe ej.kds nq%[kdk D;k Lo:i crk;k tk;\ tks
ejrk gS lks tkurk gS] tks tUerk gS lks tkurk gSA tUe viuk gks pqds cgqr o"kZ O;rhr gks
x,] lks [kcj ugha gS fd tUeds D;k d"V gksrs gSa vkSj ej.k vHkh vk;k ugha gS] lks ej.kds
Hkh d"Vksadk irk ugha gSA bl thous vuUr tUeej.k fd, gS exj bldk ,slk detksj Kku
gS fd iwoZ Hkods tUeej.kdh rks dFkk gh D;k gS] bl tUedh Hkh ;kn ugha gS fd dSls iSnk gq,
Fks] dSls d"V Fks] vkSj tUedh ckr NksM+ksµ lky nks lkydh mezdh Hkh ckrsa ;kn ugha gSaA tc
gekjk NksVk cpiu Fkk ml le; dSlh fLFkfresa jgrs Fks] ;g dqN ;kn ugha gSA tUe&ej.kdk
cM+k dfBu nq%[k gksrk gSA

fuxksn thoksadk laf{kIr fooj.k�lw{e fuxksn loZ=k Hkjs gSaA tgk¡ fl) Hkxoku fojkts gSa
ml txg lw{e gh fuxksn gSa] lkèkkj fuxksn ugha gSaA oknj fuxksn ouLifr;ksa ds vkJ; jgrs gSaA
ftu ouLifr;ksads vkJ; jgrs gSa mudk uke gS lizfrf"Br izR;sd ouLifrA =kl thoksads 'kjhjesa
Hkh oknjfuxksn jgrs gSa] ij oknjfuxksn tho Lo;a ouLifr dkf;d gSaA oknjfuxksndh tkfr
LFkkojesa 'kkfey gSA vkyw vjch oxSjg ;s Lo;a izR;sdouLifr gSaA ;s ns[kusesa vkus okys vkyw ;s
fuxksn ugha gSa] ;s izR;sdouLifr gSA tSls fd ve:n] dsyk vkfn [kkus  okyh phtsa izR;sdouLifr
gSaA blh rjg vkyw vkfn Hkh izR;sdouLifr gSa] ij vUrj ;g gks x;k fd vkyw vkfnesa lkèkkj.kouLifr
dk vkSj fuokl gS tc fd ve:n vkfnesa lkèkkj.kouLifrdk fuokl ugha gSA

Hk{;Qydh vHk{;rk�;s Qy tks Hk{; gSa tc dksey voLFkkesa gksrs gSa] ftudh js[kk
ugha fudyrh ml le; lkèkkj.koufLifr jgrh gS vkSj tSls gh ;s ddM+h vkfn Qy c<+ tkrs
gSa rks muesa tokuh gksusds fpUg izdV gksrs gSa] rc lkèkkj.kouLifr viuk LFkku NksM+ nsrk gSA
fQj vizfrf"Br izR;sdouLifr dgykrk gSA ifgys og ugha [kkus ;ksX; gS vkSj cknesa og [kkus
;ksX; gks tkrk gSA cgqr dksey fHk.Mh] cgqr dksey ddM+h tks cM+h NksVhlh jgrh gS og lizfr
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izR;sdouLifr gSA NksVsesa dksbZ Hkh gks og lizfr izR;sdouLifr gksrh gS] ij fdruh gh ouLifr;k¡
,slh gSa fd ifgys vizfrf"Br izR;sdouLifr jgh Fkha] ij i'pkr~ lizfrf"Br izR;sd cu tkrh gSaA
,slh Hkh dqN ouLifr;k¡ gSaA os u [kkus ;ksX; ouLifr;k¡ gSA tks [kkus ;ksX; gSa os lc izkjEHkesa
lizfrf"Br izR;sdouLifr gksrh gSa vkSj c<+ tkusij vizfrf"Br izR;sd gks tkrh gSaA

izR;sd 'kjhjh LFkkojksadh fofp=k n'kk�fuxksn Hkols fudyk rks LFkkojds Hkoesa ns[k
yksµ fuxksn tho rks lkèkkj.kouLifr gSa vkSj vkyw vkfnd lkèkkj.kouLifr lfgr izR;sdouLifr
gSaA LFkkojesa pfy,µ dSls&dSls isM+] yDdM+ls [kM+s gSa] vkdkj izdkj dSlk gS\ ,d txg [kM+s gSa]
dqN cy ugha fn[kk ldrs gSaA ftlus dkVk lks dkV fy;k] Nsnk lks Nsn fy;kA ,slh mudh
'kfDrdh gkyr gSA gokdh ckr ns[kksA ifg;ksaesa] Vk;jksaesa Hkj fn;k] Hkjh gS ƒ o"kZ rdA og gok
tho gh rks gSA mls Qw¡drs gSa vkxds lkeus] rks gok vkxds ikl igq¡prh gS] ;k ukuk fofp=k
n'kk,¡ gksrh gSa] vkSj Lo;a dSlk gokdk Lo:i gS] ;g vuUr 'kfDrdk Lokeh gksdj Hkh bldh
dSlh&dSlh ifjfLFkfr;k¡ gksrh gSa\ ty cu x;k] vc ?kM+s&?kM+sesa tydk; Hkjk gqvk gSA i`Foh
iRFkjds :iesa] tehuds :iesa] lksuk pk¡nhds :iesa] dSls&dSls <axls bldk tUe gksrk gS\

lalkjh izkf.k;ksadh n;uh; n'kk�LFkkojksals fudyk rks =klesa nks bfUnz;ds Hkko ns[k
yksµ dsapqok] tksd] 'ka[k] dkSM+h] lhi] yV] lqjlqjh dSls&dSls Hko feys gSa\ vc bu thoksaesa
lw{erkls lcesa gfM~M;k¡ gksrh gSa] ij dsapqok dqpy tk; rks gM~Mhdk irk gh ugha pyrk gSA dSlk
lw{e :i mu gfM~M;ksadk cu x;k] dSlk 'kjhj cu x;k] ,slk xank Hko ;g gqvk djrk gSA rhu
bfUnz; tho nks bfUnz;ls dqN vPNk gS lEgyk gqvk] 'kjhj gS] dqN dBksj gS] dqN iSj fudy vk,
gSa] py fQj ldrk gS] dqN fodkl gqvk gS thodh 'kjhj jpukesa] ij os Hkh ;=k r=k Mksyrs jgrs
gSaA [kkus ihusdh gh mudh èkqu jgrh gSA dqN foosd ugha gS] dqN cqf)ekuh dh ckr ugha dj
ldrs gSaA pkj bfUnz; thoksaesa ns[k yks HkkSjk] eD[kh] ePNj dSlh&dSlh ifjfLFkfr;ksasds ;s Hko gSa
ftudh euq";dh n`f"Vesa dqN dher gh ugha gSA ftuds iSj ck¡èkdj yksx [ksyls eu cgyk;k
djrs gSaA HkS;k! iapsfUnz;esa ns[k yks dSls&dSls i'kq&i{kh iM+s gSa\ leqnzesa dSls&dSls <axds tho gSa]
;s lc dkj.kijekRek gSa vkSj budh ,slh ifjfLFkfr gSA dSlk exjdk 'kjhj] dSlk ePNdk 'kjhj]
xSaMk] gkFkh vkfn dSls&dSls fofp=k 'kjhjokys gSaA vKkuh ukjdh euq"; nsodk Hkh Hko feyk rks
Hkh D;kA ;s ,sls  Hk;kud Hko gSa] mi ij Hkoksadh ckr lkspdj ftls Hkols fudyusdk ekxZ ugha
feyk gS] vkReLo:i ifjp;esa ugha vk;k ,sls thoksadks mu Hkoksadk cM+k Hk; yxrk gSA

lE;Xn`f"Vdh fuHkZ;rk�lE;Xn`f"V tho pw¡fd vkReLo:idk lE;XKku cuk, gq, gS] og
tkurk gS fd ;g Lo:i rks bl Lo:i ek=k gSA mls blesa dksbZ Hk; ugha ekywe gksrk gSA Hk;jfgr
gh gS] ,slk Kk;dLo:i vuqHkoesa vk, budh ;g ppkZ gSA vkSj muds fy, gh ;g ckr
'kksHkkLin gksrh gSA tgk¡ x, ogk¡ ;gh rks vkRek gS] ;gh KkuLo:i gSA ,d dksbZ cgqr cM+k
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vkQhlj gks vkSj mldk dgha rcknyk gksusdks gks rks cM+s vkQhljdks rcknysds le; rcknysdk
tSlk vuqHko Hkh ugha gksrk gS fd esjk rcknyk gks jgk gSA ukSdj ;gk¡ Hkh feyrs gSa vkSj tgk¡
tk;xk ogk¡ Hkh ukSdj rS;kj gSaA mlds tkusesa jsyxkM+h dk ,d fMCck fjtoZ jgrk gSA
ukSdj&pkdj gh lc lkeku j[ksa] dks;yk /kjsa rks ukSdj&pkdj] xk;c&HkSaldh j{kk djsa rks
ukSdj&pkdjA mldks rcknysdk D;k nq%[k gS\ NksVk vkneh rcknysdh ckr lqus rks mls cM+k
nq%[k gks tkrk gSA ogk¡ edku feysxk fd u feysxkA ifgys vdsys tkosa] tc nks pkj eghus te
ysa rc lcdks fyok ys tk;saxsA leFkZ vkQhljds rcknysesa dksbZ ladV ugha gSA og tkurk gS
fd tSls ;gk¡ gSa rSls gh ogk¡ igq¡pasxsA tSlk ;gk¡ yksxksadk lRdkj gS rSlk ogk¡ Hkh lRdkj gSA rks
Kkuh iq#"k ftlus vius vkidks dsoy KkukuUne; rdk gS mldk Hkh rcknyk gks] ej.k gks rks
mldks Hk; ugha jgrk gSA og tkurk gS fd ;g eSa iwjkdk iwjk rks vc ;gk¡ls tk jgk gw¡A Kkue;
Lo:iij n`f"V gks vkSj ,slh n`f"V jgrs gq, dgha vofLFkr gks] dgha xfr gks] mls dksbZ Dys'k ugha
gS] dksbZ Hk; ugha gSA Hk;dk dkj.k ijHko ugha gSA Hk;dk dkj.k Lo:in`f"Vls fpx tkuk gSA

Hk;dk ewy Lo:iP;qfr�HkS;k! bl yksdesa ej.k Hkh ugha gks jgk] jksx Hkh ugha vk jgs]
[kkus ihusds ladV Hkh ugha vk jgs vkSj Lo:ils fpxk gqvk gS rks mldks ogha ladV gSA ej.kdks
gh ladV ugha dgrs gSaA Lo:ils fpxus dh fLFkfrdks ladV dgrs gaSA D;k feyrk&tqyrk gS
ijoLrqoksals\ ij dSlh [kksVh cku iM+h gqbZ gS fd vius Lo:ids Li'kZesa dqN Hkh {k.k ugha xqqtkj
ikrk vkSj cká inkFkks±ds mi;ksxesa nkSM+k&nkSM+k fQjrk gSA ,sls Lo:ils u fpxusdk n`<+ ladYi
fd, gq, bl Kkuh thods lEcUèkesa dgk tk jgk gS fd bldks ijyksddk Hk; ugha gksrk] fdUrq
fu%'kad gksdj lrr Lo;a lgt Kkudk vuqHko djrk gSA ;g lE;Xn'kZuds fu%'kafdr vaxdk
o.kZu py jgk gSA fdlh izdkjdh lE;Xn`f"Vdks 'kadk ugha jgrhA

Kkuhdk fu%'kø fu.kZ;�ftusUnz Hkxokuds opuksaesa 'kadk u djuk] ;g O;ogkj ls
fu%'kafdr vax gS vkSj vius Lo:iesa 'kadk u djuk] Hk; u ekuuk lks ;g fu'p;ls fu%'kafdr
vax gSA fu'kafdrrk rHkh jgrh gS tc fdlh izdkjdk Hk; ugha gksrkA vkf[kjh bldk fu.kZ;
'kq:ls gh ijoLrqoksaesa ;ksa jgrk gS fd dqN fcxM+rk gS fcxM+s] dksbZ fo;qDr gksrk gS gks] ijifj.kfrls
eq>esa dqN fcxkM+ ugha gksrkA izkFkfed voLFkkesa ;g Kkuh Hkys gh FkksM+h 'kadk djs] ij Åijh
Hk; djus ij Hkh varjesa blds lqn`<+ fuHkZ;rk gSA Kkuh x`gLFk gS] lE;Xn`f"V gS] og lkjh O;oLFkk
cukrk gS vkSj vius xqtkjs ds ;ksX; oLrqoksadk laj{k.k Hkh djrk tkrk gS ij ,slh Hkh gkyresa
;fn dgha fu.kZ;dh tSlh ckr vk, rks og ;gh fu.kZ; nsrk gS fd ijesa tks dqN gks lks gks] mldh
ifj.kfrls eSa viuk fouk'k ugha eku ldw¡xkA

Kkudh fiz;rerkds izlaxesa èku ifjtuesa fiz;rkdh NVuh�lcls vfèkd fiz;
vkRekdks Kku gksrk gSA vfèkd fiz;ius dk y{k.k ;g gS fd nks inkFkks±dks lkeus j[kks vkSj bu
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nksuksa inkFkks±ds fcxM+usdk] uk'k fd;k tkusdk dksbZ volj vk jgk gks rks mu nks esa ls fdldks
cpk,¡\ ftldks cpk,¡ mldks le>ks fiz; gSA tSls èku vkSj ifjokj ds yksxA ;fn dksbZ Mkdw
vkdj èku vkSj ifjokj nksuksaij geyk djrs gSa rks ;g ifjokj dks cpkusdk ;Ru djrk gS vkSj
èkudh mis{kk djrk gSA feV tkoks rks feV tkoks èku] ij ?kjokyksadh tku rks cpsA ;fn ,slk
m|e djrk gS rks crykoks fd mldks vfèkd fiz; èku gqvk fd dqVqEcds yksx gq,A dqVqEch tu
vfèkd fiz; gq,A

Kkudh fiz;rerkds izlaxesa ifjtu o Lo;aesa fiz;rkdh NVuh�;fn dqVqEchtuksa ij
vkSj bl [kqnij dksbZ Mkdw xqUMk geyk djsa rks ,slh fLFkfresa izd`R;k og viuh tku cpkusdk
;Ru djrk gSA rks D;k dgk tk;xk fd dqVqEch tu vkSj [kqn bu nksuksaesa fiz;re dkSu jgk\
[kqndk 'kjhj] [kqndh tkuA

Kkudh fiz;rerk�tc Kkudh mikns;rk lkèkqrk thouesa vk;xh rks vc og taxyesa
viuh lerkdh flf)esa yxk gSA dksbZ 'ksj] L;kyuh ;k 'k=kq lkèkqdh tku ysusdks vk jgk gS rks
ml le; nks izdkjds izk.kksaij geyk gSµ nzO;izk.k vkSj Hkkoizk.kA ,d rks 'kjhjdh tku ;kus
nzO;izk.khdh tkudk geyk gks jgk gS vkSj lkFk gh mlesa fodYi jgs] jkx jgs] eksg jgs rks
KkuLo:i Hkkoizk.kds uk'kdk Hkh ekSdk gSA tgk¡ nksuksa izk.k tk jgs gSa ,sls voljij og Kkuh
lar Hkkoizk.kksadh j{kk djsxk vkSj nzO;izk.kksadh mis{kk dj nsxkA tku tkrh gS rks tkoks] ij viuh
Kkufufèkdk fouk'k ugha djrkA D;ksafd Kkufufèkdk fouk'k djds tku cpkusdk ;Ru fd;k vkSj
cps ;k u cps] ij ml ;Ruds fodYiesa tUeej.kdh ijEijk c<+uk fuf'pr gSA vkSj ,d
Kkufufèk cuh jgs vkSj ej.k gksrk gks gksus nks] tku tkrh gS rks tkus nksA vc rd rks vuUr
ckj tUe fd;k gSA Kkufufèk cpk fy;k rks tUeej.kdh ijEijk gh [kre gks tk;xh] ,slk
tkudj ogk¡ Hkh nzO;izk.kksadh mis{kk djrk gS vkSj Hkkoizk.kksadh] psru izk.kkasdh] lerkifj.kke dh
j{kk djrk gSA crkoks mu nksuksaesa dkSu fiz; jgk\ pSrU;izk.k] Hkkoizk.kA og Hkkoizk.k gS KkuA
vfèkd fiz;re KkuLo:i gh jgkA txrds dksbZ inkFkZ gekjs fy, fgrdj vkSj fiz;re gSa ughaA

ijyksddk vFkZeeZ�Kkuh thodk fulxZr% KkuLo:idh vksj >qdko jgrk gSA ;g esjk
ijyksd gS] vFkok ijyksd ek;us mRd`"V yksdA ij ek;us mRd`"Vds Hkh gSA esjk mRd`"V yksd
;g pSrU; gSA ifgys fpfV~B;ksaesa fy[kk tkrk Fkk fd veqd ykydk ijyksd gks x;kA ijyksdds
ek;us nwljs yksdesa pyk x;kµ ;g ewyesa Hkko u Fkk] D;ksafd nwljs yksdesa pyk x;k] blesa D;k
iz'kalk gqbZ\ ;ksa rks lHkh tho ejdj nwljs yksdesa tkrs gSaA ijyksddk vFkZ gS mRd`"V yksdA vc
os mRd`"V yksdesa pys x,A ijyksd 'kCndh cM+h Å¡ph O;k[;k gSA ;g ijyksd LoxZyksdls Hkh
cM+k gS] LoxZ mRd`"V ugha gS] ijyksd mlls Hkh mRd`"V gks ldrk gSA rks ijyksd fy[kusdh ifgys
izFkk FkhA LoxZyksd fy[kusdh izFkk ifgys ugha FkhA ftUgsa irk gksxk iqjkuh fpfV~B;ksadk os yksx
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tkurs gksaxsA rks ijyksd esjk D;k gS\ ;g KkuLo:i] ;g eSa Lo;a gh ijyksd gw¡] mRd`"V gw¡A bl
eq> ijyksdesa fdlh Hkh ijinkFkZls dqN ckèkk ugha vkrhA ge gh Lo:ils fpx tkrs vkSj vius
vkiesa ckèkk mRiUu dj Mkyrs gSaA

Kkuke`rds vuqHkodk Hkktu�fut&fut Lo:ikfLrRods n`<+ fdysesa vofLFkr inkFkks±dks
fuj[kus okys lE;Xn`f"V iq#"k bgyksddk Hkh Hk; ugha djrs vkSj ijyksddk Hkh Hk; ugha djrsA
os rks fu%'kad gksrs gq, lrr Lo;a lgt KkuLo:idk gh vuqHko djrs gSaA ;g Kku gh rks ve`r
gSA tks u ejs lks ve`rA u e`ra bfr ve`raA ,slk dkSu gS tks u ejs\ og vkRekdk lgt
KkuLo:i gSA bldk dHkh fouk'k ugha gksrkA lks Kkuh iq#"k bgyksd vkSj ijyksdds Hk;dks ugha
djrk vkSj lrr bl Kkudk iku fd;k djrk gSA ftUgsa vius vkRekdk vuqHko djusdk ;Ru
djuk gks lhèkk ;g ;Ru djuk pkfg,] vius vkids ckjsesa viusdks ;ksa fuj[kuk pkfg, fd ;g
Kkuek=k gSA vU;&vU; :iesa bls u fuj[kks] fdUrq tkuuLo:i] Kkudk tks Lo:i gS mls viuh
n`f"Vesa yks vkSj ogh&ogh Lo:i gh utjesa] vuqHkoesa ykusdk ;Ru djks] vkSj dqN ckr lkspksA
rks dsoy KfIr Lo:ids }kjls bls KkukuqHko gksxkA vkSj tks 'kq) Kkudk vuqHko gS 'kq) vFkkZr~
dsoy ek=k tkuudk vuqHko gS ogh vkRekdk vuqHko gSA KkukuqHkods }kjls gh vkRek dk
vuqHko gks ldrk gSA ;g Kku fu%'kad lrr bl lgt Kkudk vuqHko djrk gS vkSj nksuksa
yksdksads Hk;ls nwj jgrk gSA

osnukHk;ds fu"ksèkds izlaxesa osnuk 'kCndh fu#fDr�vktds izdj.kesa ;g crk;k tk
jgk gS fd lE;Xn`f"V thodks osnukdk Hk; ugha jgrkA vKkuh tu bl 'kjhjdks viuk loZLo
ekurs gSaA bl 'kjhjesa FkksM+k cq[kkj vkfn gjdr gksusij 'kjhjds vgURo Hkkods dkj.k viusesa
ihM+kdk vuqHko djrs gSaA tSls&tSls 'kjhjesa vgacqf) eecqf) rFkk lEcUèk cqf)  NwV tkrh gS
oSls gh oSls thodh 'kjhjdh voLFkkoksads dkj.k ihM+k mRiUu ugha gksrhA lqdqekj] lqdkS'ky]
xtdqekj bR;kfn vusd _f"k;ksaus vusd minzo lgs] ij mu minzoksads chp muds 'kjhjds izfr
vagcqf) u Fkh bl dkj.k mUgksaus ihM+k vuqHko u dhA ;g lkekU;r;k lE;Xn`f"V thodk fopkj
py jgk gSA og tkurk gS fd osnuk rks ;g gh ,d ek=k gS tks fu'py KkuLo:i Lo;a osnk
tkrk gSA osnuk dgrs gSa tks osnk tk;A rks tkuusesa ijekFkZr% KkuLo:i gh vkrk gSA

oLrqdh LorU=krk�HkS;k! tkuuk Kkuxq.kdk dke gS] vkSj Kkudh fØ;k Kkuxq.kdks
NksM+dj vU; oLrqij ugha yxrh gSA Kku tks dqN djsxk og Kkudk gh djsxk] ijoLrqdk dqN
ugha djrkA Kku ijoLrqdk dqN dj nsrk gS ;g lkspuk vKku gSA djusdh cqf)dk ,slk
vaèkdkj vKkuesa Nk;k jgrk gS fd ;g ugha ns[kk tk ikrk fd izR;sd oLrq Lora=k gS]
ifj.keu'khy gS] og vius vkiesa gh viusdks dqN ifj.kek ldrk gSA fdlh vU; inkFkZdk dqN
ugha djrk gSA Hkys gh vkxdk fufeÙk ikdj ikuh xeZ gks x;k ij vkxus ikuhdk dqN ugha
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fd;kA Hkys gh lw;Zdk fufeÙk ikdj ;g mtsyk gks x;k ij lw;Zus dejsesa ?kqldj dqN ugha fd;kA
bl izdk'ke; okrkoj.kesa ge vkids 'kjhj dk fufeÙk ikdj ;gk¡ ;g Nk;k ifj.ke xbZ] fQj
Hkh bl 'kjhjus Nk;k ifj.kkeh gq, txgesa dqN ugha fd;kA ;g foHkko] fodkj fufeÙk cuk gksrk
ugha gS vkSj fufeÙk bls djrk dqN ugha gS ,sls ;FkkFkZrk dh ckr cM+s foosdds lkFk le>h tk
ldrh gSA ;g gqvk ,d nzO;dk nwljs nzO;ds izfr dFkuA

,d oLrqesa xq.kksadk LorU=k LorU=k Lo:i�HkS;k! vc vHksn foo{kkdks ,d vkRenzO;esa
gh ns[kks blesa vuUrxq.k Hkjs gq, gSaA os leLr vuUr xq.k dsoy viuh viuh fØ;k,¡ djrs gSaA
nwljs xq.kksaij mudh fØ;k vk tk; rks fQj xq.k Hksn gh D;k jgk\ tkuudh fØ;k ;fn lq[k xq.k
djus yxs rks fQj Kku xq.k ekuusdh t:jr D;k jgh\ vkSj bl izdkj lq[k xq.k vkSjksadks Hkh
fØ;k djus yxs rks lHkh xq.kksadk vHkko gks x;kA vkSj vkSj xq.k lq[kdh fØ;k,¡ djus yxsa rks
lq[kdk vHkko gks x;kA izR;sd xq.k ek=k viuh gh fØ;k,¡ djrk gS nwljs xq.kdh fØ;k ugha djrk
gSA vkRekesa Kku xq.k gS og tkuusdk gh dke djsxk vkSj vius xq.kksadh ifj.kfrls gh tkuudk
dke djsxk] nwljsesa ughaA bl rjg tkuuk tks gksrk gS og ,sls Kkudk gh tkuu gksrk gSA

ijKkr`Rods eUrO;dk vodk'k�HkS;k! tkuuus D;k fd;k] fu'p;ls crkoksA tkuuesa
tkuugh vk;kA ij tkuuesa tks vkdkj >ydk] tks cká vFkZdk xzg.k gqvk fo"k; cuk mlij
n`f"V igq¡prh gS vkSj bl n`f"Vesa ;g eksgh] ;g vKkuh ;g dgrk gS fd eaSus edku] ?kj nwdku
tku fy;k vkfn] ij tkurk dksbZ fdlh vU;dks vU; ugha gSA lc vius vkidks gh tkurs jgrs
gSaA nwljsdks dksbZ ugha tkurs gSaA nwljsdh rks ckr nwj jgh] vius vkRekesa tks vuUrxq.k gSa mu
xq.kksaesa ls Kkuxq.k dsoy Kkudks gh tkurk gS]  vU; xq.kksadks ugha tkurk] vU;=k fØ;k ugha
djrk miknku :ils ,d cudj] gk¡ fo"k; lc gksrs gSaA Kkuds fo"k;esa tSls ;s ckáinkFkZ vk
jgs gaS blh izdkj Kkuds fo"k;esa vkRekds gh n'kZu pkfj=k lq[k vkfn xq.k vkrs gSaA rks tSls Kkuds
Ks; ;s ckáinkFkZ curs gSa blh izdkj Kkuds Ks; vkRekds vU; xq.k Hkh curs gSaA

Kkudh Kkuesa xfrdh ijekFkZrk�bl vkRekds }kjk D;k osnk tkrk gS] D;k vuqHkok
tkrk gS] bldh ppkZ py jgh gSA Kkuds }kjk ijnzO;ksadks ugha vuqHkok tkrk] fdUrq Kkuds }kjk
Lo gh vuqHkok tkrk gSA ij nzO; Kkuds fo"k; gksrs gSa rks fo"k;ds y{; djus okys yksx izk;%
Kkudh fØ;kdk mipkj djrs gSaA eSaus fdokM+ tkukA vjs eSa ;gk¡ jgrk] vius izns'kesa cSBk] esjk
dk;Z dgha esjsls ckgj gks tk;xk\ fdlh Hkh nzO;dh fØ;k ml nzO;ds ckgj ugha gksrh gSA fQj
esjk Kku fdokM+esa dSls pyk x;k\ vkSj lc yksx dgrs gSa] fu"ksèk fd;k tk; rks lc yksx >wB
ekusaxsA lkjh nqfu;k rks tkurh gS fd geus ?kj tkuk] fdokM+ tkuk vkSj euk fd;k tk jgk gS
fd vkRek fdlh ijnzO;dks tkurk gh ughaA vpjt gksrk gS] fdUrq vc ;qfDr vksj foosddk
vkJ; ysdj vkxs cf<+;s] rc ;g ckr Li"V gks tkrh gS tc bl iqn~xydks ns[krs gSa rks iqn~xydh
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fØ;k iqn~xyesa gh gksrh gS] fdlh vU; nzO;ij ugha gksrh gSA ;g ckr cgqr Li"V Kkuesa vkrh
gSA ,d Kku gh ,slk xq.k gS ftldk lansg gksus yxrk gS fd Kku ijnzO;ksaesa D;ksa u tkuk pkfg,\
;g Hkh Kkudh gh efgek gSA

vkuUn xq.kdh ifj.kfrdk vkèkkj�HkS;k! vU; xq.kksads Hkh dkedh ckr ns[kksµ vkuUnxq.k
vkuUnifj.keu djrk gSA D;k esjk vkuUnxq.k vkids vkuUndk ifj.keu dj ldrk gS\ dHkh
ugha dj ldrk gSA blesa Hkh eksgh tuksadks lansg gks ldrk gSA ns[kk rks tkrk gS fd firk iq=kdks
lq[kh djrk gSA veqd veqdks vkuUn nsrk gS] fQj dSls euk fd;k tk jgk gS\ blesa Hkh lansg
eksgh tuksadks gks ldrk gS] ij Kkudh vis{kk vkuUndh Lora=krk tjk tYnh le>esa vk ldrh
gS] ge vius vkuUndk gh ifj.keu fd;k djrs gSa] nwljs thoksads vkuUndk ifj.keu ugha dj
ldrsA eq>esa 'kfDr ugha gS fd eSa fdlh nwljs nzO;esa dqN dj nwaA

J)k xq.kdh ifj.kfrdk vkèkkj�vkSj Hkh xq.k ys yhft,A J)k gS] ek;us fo'okl
djuk gSA ge vius vkidk J)ku cuk ldrs gSa ;k nwljs thoksadk J)ku cuk ldrs gSa\ ;g
vkuUnxq.kdh vis{kk vkSj tYnh le>esa vk;xkA bldh fHkUurkls ge ek=k vius vkiesa vkidk
J)ku dj ldrs gSa] nwljs thoksads J)kudk ifj.keu ge ugha cuk ldrsA rHkh rks cgqr&cgqr
le>kuk iM+rk gS vth vki fo'okl j[kks ,slk gh gksxkA vkidks fo'oklesa deh ugha djuk
gSA fQj Hkh nwljk fgpfdprkk gSA tc rc mldk J)ku vius vkiesa fo'okl:i ugha ifj.ke
tkrk gS rc rd fgpfdpkrk jgrk gSA vkRekesa J)k xq.k gS vkSj ml J)kxq.kdk dk;Z vius
vkids vkRekesa gksrk gS] ijinkFkks±esa ugha gksrk gSA blh rjg vkuUnxqx.kdk dk;Z vius vkiesa
gksrk gS fdlh ijesa ugha gksrk gSA bl izdkj Kkuxq.kdh fØ;k vius gh Kkuxq.kesa gksrh gS] u
vius vU; xq.kesa gksrh gS vkSj u vU; nzO;esa gksrh gSA Kkudh fØ;k gS tkuuA tkuu fdlh
ijoLrqds fy, ugha gksrkA tkuu vius }kjk gksrk gS] vius fy, gksrk gS] viusesa gksrk gSA

inkFkZds lRodk iz;kstu�HkS;k! ,d ckr fo'ks"k ;g tkuuk gS fd ;s nzO; lc D;ksa gSa]
budh D;k t:jr gS\ ;s nzO; gksdj viuk dkSulk eryc lkèk jgs gSa\ u gskrs rks D;k Fkk\
rks ;g iz'u rks mBrk ugha fd ;s nzO; u gksrs rks D;k uqDlku Fkk] D;ksafd ;s gSa] vc gSa rks ;g
nsf[k, fd ;s D;ksa gSa] vkSjg ;s nzO; viuk lRo j[kdj viuk dkSu&lk iz;kstu lkèk jgs gSa\ rks
,d fu;e gS fd ijnzO;ksadk dke ifj.keu mRikn O;; viuk lRo j[kusHkjds fy, gksrk gS]
mudk dksbZ nwljk iz;kstu ughaA inkFkZ lc ifj.kers gSaA os lc viuk lRo cuk, jgusds fy,
ifj.kers gSa] blls vkxs mudk iz;kstu ugha gSA lks iqn~xydh ;g ckr tYnh le>esa vk tkrh
gSA ;s iqn~xynzO; gSa] budk iz;kstu vius vkidh lÙkk cuk, jguk gS vkSj dqN ugha gSA ;s vius
vkils ckgj viuh dqN gjdr ugha djrsA budk vkSj dksbZ iz;kstu ughaA
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lÙods iz;kstuds dqN mnkgj.k�b±èku iM+k gS] ty tk; rks ty tk;A ml b±èku dk
;g iz;kstu ugha gS fd tywa ugha] ,slk gh cuk jgw¡A iqn~xy gS] tks gksxk lks gksxkA mls Dys'k
ugha gksrk gSA ifj.ke x;k] jk[k cu x;k] ij lRo ugha NksM+kA iqn~xyds ifj.keudk iz;kstu
viuh lÙkk dk;e cuk, jguk gSA vkSj D;k iz;kstu gS\ ;g ?kM+h fØ;k dj jgh gS] D;k bldk
;g iz;kstu gS fd lcdks le; crkdj ijksidkj'khy cuh jgs] ;g iz;kstu ?kM+hdk ugha gSA bls
rks viuh fØ;k djus Hkjdk iz;kstu gSA ge vki ns[k ysa rks ns[k ysa] u ns[ksa rks u lghA izR;sd
inkFkZ ifj.kers gSaA mudk iz;kstu fdlh dks nq%[kh vFkok lq[kh djusdk ugha gSA os feys gSa rks
lq[kh djusds fy, ugha feys gSa vkSj fcNqM+rs gSa rks nq%[kh djusds fy, ugha fcNqM+rs gaSaA mu
inkFkks±dk iz;kstu viuh lÙkk dk;e j[kuk gS vkSj vU; iz;kstu ugha gSA vkSj lÙkk dk;e
j[kuk Hkh dksbZ cqf)iwoZd iz;kstu ugha gSA oLrqdk lr~ lnk iz;kstd gSA inkFkZdk iz;kstu ek=k
viuh lÙkk j[kuk gSA ;s vius ukuk:i ifj.kers jgrs gSasA mu lc ifj.keuksadk iz;kstu viuh
lÙkk cuk, jguk gS] vkSj dqN ugha gSA

izR;sd xq.kdh izfr{k.k HkkofØ;k'khyrk�lRods ijekFkZiz;kstuds vfrfjDr lc
eksgdh dYiuk gS] bUnztky gSA bUnztky fdls dgrs gSa\ bUnz ek;us vkRek vkSj tky ek;us
ek;koh :iA ;g tks ge vki lcdk >esyk gS og lc bUnztky gSA ;g lc eksgdh dYiuk
Hkj gS ij ijekFkZ iz;kstu ugha gSA vkSj fo'ks"krkls pyks rks izR;sd xq.k dk iz;kstu pw¡fd fo'ks"krk
ysdj dgk tk jgk gS] viuh&viuh fØ;k djuk gS] dksbZ lr~ [kkyh ugha jgk ldrkA tks cM+k
dke djus okyk iq#"k gS og fujUrj dke djrk jgrk gS vkSj tks egkvkylh iq#"k gS og  Hkh
fujUrj dke djrk jgrk gSA deZB iq#"k vius eu] opu] dk;dh rjg rjgdh ps"Vk,¡ djds
dke djrk gS rks izeknh iq#"k dk eu D;k [kkyh jgrk gS\  fodYi ugha djrk gS D;k\ eudk
dke cjkcj pyrk jgrk gSA 'kjhjdk dk;Z izfrle; py jgk gSA :i] jl] xaèk] Li'kZdk
izfrle; ifj.keu py jgk gSA vksj viusesa gh txrds chpesa nkSM+ yxk, tk jgk gSA [kwudk
[kwc nkSM+ gks jgk gS eqnkZ gS rks cu gh ugha ldrkA ij izR;sd tho fujUrj dqN u dqN dke
djrk gSA

izR;sd xq.kdk viuk&viuk Lora=k dk;Z o iz;kstu�bl thoesa Hksn:ils xq.kksadks ns[ksa
rks izR;sd xq.k fujUrj viuk dk;Z dj jgk gSA Kkudh fØ;k tkuuk gSA lks Kku tkurk jgrk
gSA J)kdh fØ;k dqN u dqN fo'okl cuk, jgrh gS lks izR;sd thoesa ns[kks dqN u dqN fo'okl
cuk gqvk gSA vkuUnxq.kdk dke vkuUndh fdlh voLFkk:i ifj.keuk gSA lks ns[k yksµ dksbZ
tho nq%[k:i ifj.ke jgk gS] dksbZ lq[k :i ifj.ke jgk gS] og Hkh rks vkuUn xq.kdk ifj.keu
gSA vkSj dksbZ vkuUn:i gh ifj.ke jgk gS rks og vkuUnxq.kd ifj.keu gSaA ;g Kku tkuu:i
ifj.kerk gSA vkSj blds tkuusdk iz;kstu D;k gS\ ;g Kku tkuu D;ksa djrk gS\ tkuuds fy,
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tkurk jgrk gSA bl Kkudk tkuuls vfrfjDr vkSj dksbZ iz;kstu ugha gSA fo"k; lkèkuk] jkx}s"k
djuk ;s iz;kstu Kkuds ugha gSaA Kkudh fØ;k gksrh gS og tkudj lekIr gks tkrh gS] tkuuls
vkxs ugha c<+rh gSA 'kjhjesa dqN cq[kkj QksM+k vkfn gjdr gks jgs gksa] ml le;esa ;g tho
tkurk gSA fdls tkurk gS\ Kkudks tkurk gSA lE;Xn`f"V thodh fopkjèkkjk py jgh gSA Kkuh
lar iq#"k le> jgk gS fd ;g osnuk D;k pht gksrh gS vkSj fdlfy;s gksrh gS\

ijekFkZr% osnukdk fnXn'kZu�;g osnuk Hk;dk izdj.k gS fd lE;Xn`f"V thods osnukdk
Hk; ugha gksrkA osnuk ;g gh gS fd tks vpy Kku Lo;a osnk tkrk gSA Kku vU;dks osn gh
ugha ldrkA vgaRo cqf) j[kdj jkx Hkkods dkj.k dYiuk djrk gS fd eSa BaMk gks x;k] eq>s
cq[kkj vk x;kA esjsesa èkkSadu gks jghA jkxo'k ;g vuqHkok tkrk gSA ijekFkZr% ;g tho vius
Kkudks gh osn jgk gSA tSls vke pwlrs gq,esa ;g tho vkeds jldk vuqHkou ugha dj ldrkA
dYiuk djrk gS fd eSaus vkeds jldk Lokn fy;k] pwl fy;k] ij oLrqr% vkeds jlfo"k;d
Kkudks djrk gS] mlds lkFk jkx yxk gS bl dkj.k ml izdkjdk lq[k ifj.keu djrk gS vkSj
lkFkesa vKku yxk gS blfy, vkedh vksj vkd`"V gksrk gSA vkSj le>rk gS fd eSaus vkels lq[k
ik;kA ;g tho vkeds jldk vuqHko ugha dj ldrkA vkeds jlfo"k;d Kkudk vuqHko djrk
gSA ;g tho 'kjhjdh ihM+kdk vuqHko ugha dj ldrk] 'kjhjfo"k;d gjdrksads Kkudk vuqHko
dj ldrk gSA lkFk gh jkx yxk gks rks laDys'k:i ifj.keu cu tk;xk] ij 'kjhj dh osnukdks
;g tho ugha tkurk gSA

vukdqy osnuk�thodks dsoy ,d ;g osnuk gksrh gS tks ;g vpy Kku Lo;a osnk tkrk
gSA fdl izdkj osnk tkrk gS\ vukdqy:i gksdj osnk tkrk gSA vkdqy:i gksdj rks ijinkFkZ
gh y{;esa vk;saxs] LoinkFkZ u vk;xkA vukdqy gksdj gh ;g fo'okl tesxk fd rks ;g eSa rks
dsoyKkudks gh osnk djrk gw¡] vU; fdlhdks ugha tkurkA ,slk Kku dSls gks tkrk gS\ tc ;g
os|&osnd Hkkodks fuHkZsn djrk vFkkZr~ tkurk gqvk Hkko vkSj tkuus okyk Hkko budks fuHkZsn
:ils tkurk gksA Kku vkSj Ks;dk Hksn ugha mBrk ,slh fLFkfresa vukdqy gksdj bl lE;Xn`f"V
thodk thou ;g ,d vpy Kku Lo;a osnk tkrk gSA ,slk vuqHko gkssusds ckn mldh ;g n`<+
J)k gksrh gS fd cká inkFkks±ls rks osnuk gh ugha vk;k djrh gSA

,d{ks=kkoxkfgrkesa Hkh i`FkDRo�tSls ?kjesa jgrs gq, ?kjds fdlh dqVqEcesa eu u feys rks
?kjesa jgrs gq, Hkh vki U;kjs ekus tkrs gSaA tc izhfr ugha gS] eu gh ugha feyrk gS] eq[k eksM+s
jgrs gks rks ?kjesa jgrs gq, vki U;kjs gks jgs gSaA ,sls gh ;g 'kjhj vkSj tho ,d {ks=kkoxkgesa
gSA ftl vkdk'ko`fÙkesa tho gS mlh vkdk'ko`fÙkesa 'kjhj gS vkSj ftl fut {ks=kesa vkRek gS mlds
lkFk&lkFk ;g 'kjhj gS] fQj Hkh ;g vkRek bl 'kjhjls izse ugha dj jgk] bldk eu gh 'kjhjesa
ugha jgk] 'kjhjls mis{kk djrk gS] vius KkuLo:i ifj.keu :i fgrdh èkquesa jgrk gS rks ;g
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rks 'kjhjls tqnk gh gS] vFkok tSls ,d iq=kls eu ugha fey jgk gS] iq=kls vki tqnk gSa vkSj ,d
fnudks dgdj nkykuesa Bgjk gqvk eqlkfQj gS mlls eu ughas fey jgk gS] tqnk gS] blh rjg
;s tqnk&tqnk gSaA ml gh ,d {ks=kkoxkgesa vusd iqn~xy] èkeZ] vèkeZ] vkdk'k] dky iM+s gq, gSa
ftudk fd c¡èku dqN ugha gSA muls Hkh bl Kkuhdk eu ugha fey jgk gS vkSj fufeÙkuSfefÙkd
c¡èku :i iM+s gq, bu 'kjhj v.kqoksals Hkh eu ugha fey jgk gS] ;g Kkuh mu leLr ijinkFkks±ls
tqnk gSA rks bl eq> vkRekls vR;Ur tqnk tks 'kjhj gS ;k vU; Hkh dksbZ nzO; gks mlds bldh
osnuk gh ugha gS] rks fQj Kkuh thods 'kjhjkfnd vU; inkFkks± dk Hk; dSls gks ldrk gS\

'kjhjosnukHk;ds vHkkodk ,d mnkgj.k�HkS;k! ns[kks iqjk.k le;esa dSls&dSls iq#"k gks
x,µ lur~dqekj] pØorhZ eqfu voLFkkds ckn iwoZ dekZsn;o'k tc muds dks<+ fudy vk;k rks
,d nsous vkdj mudh ijh{kk djuk pkgk fd budh cM+h iz'kalk lquh tk jgh gS fd viuh
J)kesa] vkpj.kesa] yxuesa cM+s iDds gSa lks ns[ksa rks lghA og nso oS|dk :i cukdj lM+dij
pyrk gqvk og iqdkjrk tk;s fd esjs ikl dks<+dh isVs.V vkS"kfèk gSµ bl vkS"kfèkds yxkrs gh
lkjk dks<+ lekIr gks tkrk gSA iqdkjrk gqvk og lkèkq egkjktds ikl igq¡p x;k] cksyk fd
egkjkt! vki lariq#"k gSa] D;k ge vkidh FkksM+h lsok dj ldrs gSa\ lkèkq egkjktus dgk fd
gesa bl dks<+dh ijokg ugha gSµ gesa rks tUe ej.k vkSj Hko jksx feVkus dh ijokg gS] vxj rqe
esjs vkarfjd jksx feVk ldks rks ge rqEgkjh lsok ysusdks rS;kj gSaA og nso pj.kksaesa fxj x;k]
cksykµ egkjkt ml jksxds oS| rks vki gh gSaA ge tSls fdadjksals ;g dgk¡ cu ldrk gS\
Hk;kud milxks±ds Hk;kud jksxksads izfrdkjdh ok×Nk u dh tk;] ;g fdlh fo'ks"k cy ij gh
rks lEHko gSA og fo'ks"k cy gS KkudkA

Kkucydk izrki�fut KkuLo:ids vuqHkodk cy] leLr ijoLrqoksals i`Fkd~ Kkuek=k
viusds vuqHko dj pqdus dk cy] ftlds ;g n`<+ ladYi jgrk gS fd ijoLrq fdlh Hkh :i
ifj.kes mlds fsdlh Hkh ifj.keuls ;gk¡ jap Hkh izHkko ugha  iM+rk gSA ;fn eSa gh vius vkidk
ifj.keu d:¡ rks vius vki izHkkfor gksrk gw¡] nwljs inkFkks±ls eSa izHkkfor ugha gksrk] ,slk oL=k
LokrU=;dk Hkku lE;Xn`f"V iq#"kds gksrk gSA tc vU; inkFkks±ls bl vkRerRoesa dksbZ osnuk gh
ugha vkrh rks ij&osnukdk D;k Hk;\ Kkuh tho ,slk tkurk gqvk fu%'kad jgrk gSA dqN FkksM+hlh
rfc;r [kjkc gksusij cM+h [kjkc rfc;rdk uD'kk [khap fy;k tkrk gS vkSj eksgh tho nq%[kh
gksrk gS] ;g u tkus vU; :i j[kys fQj D;k gksxk\

Kkuhds vukxr o vkxrHk;dk vHkko�HkS;k! ftruk Mj lkeus vkbZ gqbZ foifÙk;ksadk
ugha gksrk mruk Mj vius fodYiksaesa vkus okyh foifÙk;ksadk gksrk gSA nfjnzrk dnkfpr vk tk;
mlesa viuk thou dkV ysxk] exj fodYi ,slk gks tk; fd ;fn gekjk uqDlku gks x;k rks
fQj dSls xqtkjk gksxk\ mlesa ihM+k vfèkd gksrh gSA xqtj tk; dksbZ b"V rks og lg ysxk] ij
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fodYi vk tk; rks mldh cM+h ihM+k ekywe gksrh gSA ujdxfrds nq%[k ;g tho lg ysrk gS]
lgrs gh gSa] lgusds vknh gks tkrs gSa] ij ;gk¡ ujdxfrls nq%[kksadk tc o.kZu lquk tkrk gS rks
fny dkai tkrk gSA vksg dSls dSls nq%[k ujdesa Hkksxs tkrs gaS\ rks ;g fodYiksadk nq%[k cM+k dfBu
nq%[k gksrk gSA Kkuh thods fodYi gh ugha gksrk gSA blfy, mlds ,slh ckr Hkh mifLFkr ugha
gksrh gSA og tkurk gS fd vius Lo:ikfLrRods n`<+ fdys ls x<+k gqvk ;g eSa fdlh vU;ds }kjk
ckfèkr ugha gks ldrkA bl 'kjhjkfnls osnuk gh ugha mRiUu gksrhA vr% fuHkZ; vkSj fu%'kad
gksrk gqvk ;g Kkuh iq#"k Lo;a lnk lgt KkuLoHkkodk gh vuqHko fd;k djrk gSA

Kkuhds v=kk.kHk;dk vHkko�Kkuh iq#"kdks Hk; ugha jgrk gS] bl izdj.kesa vkt
v=kk.kdk Hk; Kkuh iq#"kdks ugha jgrk gSµ bldk o.kZu gksxkA tks inkFkZ lr~ gS og uk'kdks izkIr
ugha gksrk gSA og oLrqdh fLFkfr gSA tks lr~ gS og lr~ds dkj.k vfouk'kh gqvk djrk gSA ;gk¡
mldk loZFkk vHkko dSls fd;k tk ldrk gS\ pkgs ikuh dk gok gks tk;] gokdk ikuh cu tk;
fQj Hkh ln~Hkwr rRo rks jgrk gh gSA lr~dk dHkh vHkko ugha gksrkA Kku Lo;a lr~ gSA ;gk¡
Kkuds dgusls Kkue; nzO;dks xzg.k djuk pkfg,A ;g Kkue; vkReRo Lo;eso lr~ gS] fQj
nwljs iq#"kksals bldh D;k j{kk djkuk gS\ vKkuh thodks ;g Hk; jgk djrk gS fd esjh j{kk gqbZ
;k u gqbZA esjh j{kk fdlls gksxh\ ijkèkhu Hkko og cuk, jgrk gS] ijksUeq[k jgrk gSA Kkuh
lksprk gS fd bldk rks dHkh uk'k gh ugha gksrk] D;ksafd ;g lr~ gS] fQj nwljsls D;k j{kkdh
;kpuk djuk\ vr% Kkuhds v=kk.kdk Hk; ugha gksrkA

Loj{kkds izfr Kkuhdh n`<+ èkkj.kk�bl Kkudk vj{kk djus okyk dqN Hkh ugha gSA gS
dksbZ ,slk inkFkZ tks bl Kkue; lr~dk vHkko dj Mkys\ tks lr~ gS og lr~ gh jgsxkA fdlh
Hkh lr~dks dqpydj] ihVdj] tykdj D;k vHkko fd;k tk ldsxk\ ughaA iqn~xy ?kkVs ihVs tk
ldrs gSa fru rddk rks vHkko gS ugha] fQj tks vewrZ gS] xzg.kesa ugha vkrk ,sls bl pSrU;
lr~ds vHkkodh D;k dYiuk dh tk ldrh gS\ bldh fdlh Hkh inkFkZls vj{kk ugha gSA dnkfpr~
ej.k Hkh gks tk; rks Hkh ;g vj{kkesa ugha gSA bldk ukrk 'kjhjls ugha gSA vkRekdk ukrk vius
Lo:ils gS] ftlls bldk lEcUèk gS mlls ;g dHkh vyx ugha gksrkA bruk gh rks Kkuh vkSj
vKkuhdk vUrj gSA vKkuh dk vkRek 'kjhjls lEcUèk tksM+rk gS vkSj Kkuhdk vkRek 'kjhjls
i`Fkd~ vius Lo:i loZLo :i viusdks rdk djrk gSA 'kjhj Hkh NwV tk; rc Hkh eSa Lojf{kr
gw¡A ;gk¡ls dgha Hkh pyk tkÅ¡ rc Hkh eSa Lojf{kr gw¡A bldh vj{kk ugha gks ldrh gSA fQj Kkuh
thodks Hk; dgk¡ls gks\ og fu%'kad gksrk gqvk lrr~ lgt Kkudk gh vuqHko djrk gSA

fdlhds }kjk fdlh nwljsdh j{kkdh vlaHkork�oSls rks ykSfdd vj{kkdh n`f"Vls Hkh
ns[kks rks mn; ykSfdd j{kkds ;ksX; gS] iq.; gS rks ykSfdd vj{kk Hkh dksbZ ugha dj ldrkA vkSj
dHkh u jgk bruk iq.; rks ykSfdd vj{kkesa Lo;a igq¡p tk;xkA ijekFkZls rks j{kk gS ifo=k Hkko]
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LoHkkon`f"Vdk LokyEcudk Hkko vkSj vj{kk gS ijkyEch HkkoA lks LokoyEch Hkko jgrs gq,ds
vj{kkdk dksbZ iz'u gh ugha gksrkA og rks Lo;a vjf{kr gSA ijkoyEch Hkkoesa rks ew<+ tho
Lo;adh Hkh j{kk ugha dj ldrk gS] nwljsdh rks ckr gh D;k gS\ nwljsrks dnkfpr~ Hkh nwljsdh
j{kk ugha dj ldrs gSaA

ijls ijdh vj{kkdk ,d mnkgj.k�,d ikS.kkfd dFkk gS fd nsojfr jktk viuh jkuh
jDrkesa jr FksA lks jkT;dh iztk o eaf=k;ksaus jktkls dgk fd egkjkt ;k rks jkT;dk izcaèk dhft,
;k jkT;dks NksM+ jkuhdks ysdj pys tkb,A ge lkslkbVhds yksx jkT;dk izcaèk djsaxsA mls jkT;
eatwj u gqvk rks jDrk jkuhdks ys tkdj jkT; NksM+dj py fn;kA nwljsds jkT;esa ,d 'kgjds
fdukjs os nksuksa ,d nks fnudks Bgj x,A ogk¡ jktk rks x;k Fkk 'kgjesa dqN lkeku ysus vkSj
ogk¡ [ksrij ,d pjl gkadus okyk dqcM+k] yaxM+k pjl gkad jgk FkkA vkSj vPNk lqjhyk xkuk
xk jgk FkkA jkuh xk;udh cM+h 'kkSdhu FkhA rks mls og xk;u lqgk x;kA vkSj mlds ikl tkdj
mlls jkuh cgqr dqN dgus yxh fd rqe ?kj NksM+dj gekjs lax pyks rks dwcM+k cksyk fd rqe
rks jktkdh jkuh gks] jktk lqusxk rks gekjk Hkh flj Nsn djsxk vkSj vkidk Hkh flj Nsn djsxkA
jkuh cksyh fd rqe dqN ijokg u djksA vc og mnkl gksdj cSB xbZA jktkus iwNk fd D;k
ckr gS\ jkuhus dgk fd vkt vkidh o"kZxkaB dk fnu gSA rqe jktegyesa gksrs rks cM+s
flagkluij cSBkdj vkidk lekjksg eukrhA ;gk¡ taxyesa D;k djsa\ jktk cksyk fd tks pkgks lks
dj ldrh gksA jkuhus dgk fd vPNk Qwy eaxkoks] Mksjk eaxkoksA jktkus Qwy o Mksjk eaxk fy;kA
vc jkuhus eksVs èkkxsesa Qwyksads gkj ƒ‚&ƒ‡ cuk;s vkSj dgk fd ;gk¡ egy rks gS ugha] ;g ioZr
gS lks ml ioZrdh pksVhij pyks] eSa vkidk lekjksg d:¡xhA p<+ x, nksuksa ml igkM+hdh
pksVhijA ogk¡ij jktkdks fcBkdj pkjksa vksjls ck¡èk fn;k vkSj tc ns[k fy;k fd vc jktk iwjs
c¡èkuesa vk x;k rks ogk¡ls èkDdk yxk fn;kA vc ogk¡ls yq<+drs&yq<+drs jktk dgha igq¡pk gksA

dqcqf)dk ukp�jDrkdks D;k ekywe fd jktk dgk¡ fxjk gS\ og rks [kq'khls uhps vkbZ
vkSj dqcM+sdks ysdj py nhA isV rks Hkjuk gh gS] lks ,d pkSM+h Mfy;k fy;k ftlesa cPps >wyrs
gSaA ml Mfy;kesa dwcM+sdks fcBkdj fljij j[kdj txg&txg tk;sA ;g jDrk ukps] dqcM+k xk;s]
tks dqN ekaxusls iSls feysa muls nksuksa viuk isV HkjsaA mèkj nsojfr jktk yq<+drs gq, unhesa tk
fxjs vkSj mlesa cgdj fdlh ns'kds fdukjsesa tk yxsA mlh le; ml ns'kdk jktk ej x;k Fkk]
lks eaf=k;ksaus ,d xtjkt gkFkhdh lw¡Mesa ekyk Mkydj NksM+ fn;k vkSj ;g r; fd;k fd ;g gkFkh
ftl fdlhds xyesa ;g ekyk Mky nsxk mls jktk cuk;k tk;xkA ml gkFkhus ?kwe fQjdj ml
nsojfrds xyesa og ekyk Mky nhA vc rks nsojfr jktk gks x;kA mèkj jDrk vius fljij Mfy;k
j[ks vkSj ml ij dwcMsdks fcBk;s ?kwe fQj jgh Fkh vkSj ;g izfl) dj jgh Fkh fd eSa ifrHkDr
gw¡A nksuksa ?kwers fQjrs jktnjckjesa igq¡psA jDrkdks D;k ekywe fd og jktk ;gk¡dk jktk cu x;k
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gksxk\ mls rks ;gh ekywe Fkk fd og jktk ej x;k gksxkA ogk¡ Hkh jDrk ukps vkSj dqcM+k xk,A
,slk ns[krs gh nsojfrdks oSjkX; gks x;k fd vksg deks±dk mn; ,slk gSA

yksdesa LodekZuqlkj j{kkdk ,d n`"VkUr ,oa loZ lr~dh Lo;a lqj{kk�HkS;k!
ftldk mn; vPNk gS mlds Lo;eso j{kkdk iz;Ru cu tkrk gSA Jhikydks èkoy lsBus leqnzesa
fxjk fn;k] Jhiky fdlh ydM+h ;k fdlh vU; phtdk lgkjk ikdj fdukjs igq¡p x,A ml
jkT;ds jktkdk ;g opu Fkk fd tks bl leqnzdks rSjrk gqvk fdukjs vk, mls vkèkk jkT; nsaxs
vkSj viuh yM+dh dh 'kknh dj nsaxsA bl dFkkdks lHkh tkurs gSaA rks ftldk mn; vPNk gS
mldh j{kk Lo;eso gks tkrh gSA ftldk mn; [kksVk gS mldh nwljk dkSu j{kk djsxk\ [kksVs yksx
viuh dYiukesa vjf{kr gSa fQj Hkh inkFkks±ds Lo:idh vksjls mn; [kksVk gks rks] vPNk gks rks]
bl psru oLrqdk uk'k dHkh ugha gksrkA fdlh Hkh ifjfLFkfresa ;g psru jgs jf{kr gSA psrudh
gh ckr D;k] izR;sd inkFkZ jf{kr gSA fdlhdk dksbZ D;k fcxkM+ djsxk] os u"V gks gh ugha ldrsA
lr~dk Lo;a flf) vfèkdkj gS fd MV dj cus jgukA dSlk Hkh vkØe.k gks] dSlk Hkh la;ksx
fo;ksx gks] fQj Hkh dksbZ lr~ vèkwjk ugha jgrkA iw.kZ lr~ cjkcj jgk djrk gSA tks lr~ gS og
dHkh Hkh uk'kdks izkIr ugha gksrkA vkSj ;g Kku Lo;a lr~ gSA bl Kkudks èkehZdh n`f"Vls ns[kks
rks lr~ gS] èkeZdh n`f"Vls ns[kks rks lr~ gS] vfHkUu Lo:i gSA ns[kusdh nks n`f"V;k¡ gS vkSj èkehZ
dqN vyx ls rks gS ugha] tks gS lks gS] og u èkehZ gS] u èkeZ gSA ,d èkeZdks eq[; fd;k rks
og èkehZ gks x;k vkSj vU; èkeZ tks xkS.k fd;k x;k og èkeZ gks x;kA èkeZ vkSj èkehZdh O;oLFkk
eq[;r;k vkSj xkS.k :ils gSA bl vkRekesa dkSusls xq.kdh eq[;rk dh tk; fd bl èkehZ vkRekdk
'kh?kz ifjp; gks tkrk gS\ leLr xq.kksaesa xq.kjkt Kku xq.k gS ftl Kku dh izèkkurkls bl
vkRekdk lqxerk;k ifjp; gksrk gS ;g Kku Lo;eso lr~ gS] bl dkj.k eq>s nwljsls j{kkdh D;k
vk'kk djuk\ nwljsds }kjk d;k jf{kr gksuk\ eSa rks Lo;a  Loj{kfr gw¡A bldk dHkh v=kk.k gh
ugha gS] vj{kk gh ugha gS] fQj Kkuh thodks Hk; dgk¡ls gks\ lalkjesa ,slk og gh cM+k iq#"k gS
ftldk bl Lor%fl) vkReRoij vfèkdkj gks x;k gSA {k.k&{k.k ckn tc pkgs rc gh bl
vkRensodh flf) dj ldrk gSA ,slk Kkuhesa cy izdV gks x;k gSA og cy gS lr~ds ;FkkFkZ
lRods Kkudk cyA

dqN Hkh oDrO;ls oLrqLo:ids ifjorZudk vHkko�nqfu;k dHkh Hkh dqN Hkh dgks]
fdlh Hkh nzO;ij fdlh vU;nzO;dk dqN vfèkdkj ugha gksrkA vfèkdkjdh ckr dguk mipkjls
gSA ftldks fufeÙk djds ;g tho dqN fodYi cukrk gS vkSj yksdO;oLFkkesa ftlds ikl vfèkd
le; rd oLrq jgs mls gh yksdO;oLFkkesa vfèkdkjh dgk x;k gSA ijekFkZls bl thodk fdlh
Hkh vU; oLrqij jap Hkh vfèkdkj ugha gSA Kkuh tkurk gS vius vUrjdh J)kesa lr~dk
;FkkFkZLo:iA ;g J)kcy bl Kkuhds laoj vkSj futZjk dk dkj.k gksrk gSA x`̀`̀`gLFk Kkuhesa ,slh



le;lkj izopu 377@uoe~ Hkkx

dkSulh [kwch gS fd ftl [kwch ds dkj.k lnk izlUu] fueZy] vukdqy vUrjesa jgk djrk gS] tc
fd ifjfLFkfr;k¡ blds foijhr gSaA ftlds fy, yksx ;g ns[krs gSa fd ;g bruk ?kjesa Qalk gS]
bruh O;oLFkkesa iM+k gS] yksxksadks ;g fn[krk gS ij Kkuh iq#"kds J)kesa ,d ,slk viwoZ cy gS
ftl cyds izlknls ijoLrqoksaesa og vkReh; eèkqj vkuUndk vO;Dr:iesaa Lokn fy;k djrk gSA

n```f"Vds vuqlkj Lokn�,d ,slk dFkkud gS fd jktk vkSj ea=kh jktlHkkesa cSBs gq, FksA
ea=khdks uhpk fn[kkusds fy, jktkus cksyuk 'kq: fd;k fd fe=k ea=kh! vkt jkrdks gesa ,d LoIu
vk;k gS fd ge vki nksuksa vkneh ?kweus tk jgs Fks] jkLresa nks xM~<+s feys] ,d xM~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~<+sesa xkscj Hkjk
Fkk vkSj ,desa 'kDdj Hkjh FkhA lks xkscjds xM~<+sesa rks vki fxj iM+s vkSj eSa 'kDdjds xM~<+sesa
fxj iM+kA rks ea=kh cksyk fd egkjkt ,slk gh gesa LoIu vk;k] fcYdqy Bhd ;gh LoIu vk;k]
ij blls vkxs FkksM+k vkSj ns[kk fd vki gesa pkV jgs Fks vkSj eSa vkidks pkV jgk FkkA vc
crykoks fd jktkdks D;k pVk;k\ xkscj\ vkSj Lo;aus D;k pkVk\ 'kDdjA rks ;s pkrq;Zdh ckrsa
FkhaA jktk 'kfeZUnk gks x;k fd blus gesa xkscj pVk;kA rks ns[kks xkscjesa iM+k gqvk Hkh O;fDr
'kDdjdk Lokn ys ldrk gSA Kkuh x`̀`gLFkdh cká ifjfLFkfr;k¡ cgqr&cgqr dk;ks±ds O;xz:ik
nh[kk djrh gS ij èkU; gS og Kkuh ftlds vUrjesa oLrqdh prq"V; lhekdk Hkku gks tkrk gS
vkSj tgk¡ ;g fo'okl gks tkrk gS fd esjk m)kj fdlh vU; oLrqds }kjk gks gh ugha ldrk
og Kkuh vUrjesa Kkudk Lokn ys ysrk gSA

vKkuh vkSj Kkuhdh HkkofLFkfr�;g cgqr cM+k Hk;kud vaèksjk gS tks èku oSHko] uke]
izfr"Bk] vkc: vkfndh dksbZ rjax mBk djsA djrk D;k ;g tho\ deZfoikdksads o'khHkwr gSA
o'khHkwr Hkh D;k gS] mn; gS ij {k;ksi'ke Hkh lkFk esa gSA ml {k;ksi'keds jgrs gq, viuh cqf)ls
pkgs viusdks dqiFkdh vksj ys tkdj fcxkM+ dj ys] pkgs lRiFk dh vksj mi;ksx dj ys] ,slk
izeknh gS] ,slk laLdkjksadk f'kdkjh gS fd og fut Kk;dLoHkkods euu:i vkJ;:i lRiFkdk
ifjxzg.k ugha dj ikrk gSA Kkuh thodh n`̀f"Vesa oLrqdk ;FkkFkZLo:i gSA izR;sd inkFkZ Lo;a
vfLrRo fy, gSA esjk fdlh vU; inkFkZesa izos'k ugha gSA

ge vkids bl fiaMksysesa Hkh oLrqoksadh LorU=krk�;gk¡ gh ns[kks ge vki ftrus Hkh
yksx cSBs gSa ;s eq[;r;k rhu phtksads fi.Mksyk gSaA ,d vkRek] nwljk dkekZ.koxZ.kk vkSj rhljh
'kjhjoxZ.kkA bu rhuksadk fi.MhHkwr gS ;g iqrykA fQj Hkh izR;sd inkFkZ viuk&viuk tqnk&tqnk
lr~ j[krs gSaA ,slk fi.MhHkwr gksusdh  n'kkesa Hkh eSa iqn~xydk dqN ugha dj ldrk] deZdk]
'kjhjdk dqN ugha dj ldrkA tks gksrk gS bu inkFkks±esa og muesa Lo;eso fufeÙk ikdj gksrk
gSA Lo;eso dk vFkZ ;g gS fd dsoy muds Lodh ifj.kfr gksrh gSA ij rks fufeÙk gks ldrk
gS] fdUrq ifj.kfr dsoy ,ddh gh gksrh gSA izR;sd inkFkZ dsoy vdsys ifj.kerk gSA fdlh nwljs
inkFkZdh ifj.kfrdks lkFk ysdj ugha ifj.kerk gSA rc izR;sd inkFkZ dsoy gh ifj.kerk gS vkSj



le;lkj izopu378@uoe~ Hkkx

izfr{k.k ifj.keu'khy gSA viuh tkfr lhekdks NksM+dj Hkh ifj.ke ugha tkrkA rc ,slk gh eSa
gw¡] fQj esjh vj{kk dgk¡ gS\ ,slk Kkuh tho viuk fo'okl cuk, gS bl dkj.k Kkuhds vj{kkdk
Hk; ugha gSA

Kkuhdk foykl�;g Kkuh lE;XKkuds dkj.k fu%'kad gksrk gqvk vius lgt Kkudk]
LokHkkfod Kkudk gh fujUrj vuqHko djrk gSA vKkuh Kkuds Lokndks dHkh Hkh ugha ysrk]
D;ksafd mldh cfgeqZ[kh n`̀`f"V gS vkSj Kkuh iq#"k J)kesa vUrjesa dHkh Hkh ijdk vuqHko djrk
gks] Lokn ysrk gks] dqN cukrk gS] ,slk dHkh è;ku ugha gksrk] fo'okl ugha gksrkA og tkurk
gqvk Hkh ugha tkurk] djrk gqvk Hkh ugha djrk] cksyrk gqvk Hkh ugha cksyrk] D;ksafd Kkuhdh
èkqfu dsoy vius vkids lgt Lo:idh n`̀f"Vds fy, yxh jgrh gSA ;ksa Kkuh iq#"k v=kk.kdk
Hk; ugha djrkA v=kk.k ek;us j{kk u gksuk] bldk mls Hk; ugha gSA og vius vkidks lnk
Lojf{kr] lqjf{kr ekurk gSA dSlk lqjf{kr gS ;g fd vukfndkyls vusd ijHkko vkSj ijnzO;ksads
chp jgrk gqvk Hkh jgrk pyk vk;k gqvk Hkh ;g vc Hkh lqjf{kr gSA bldk lr~ ugha fcxM+k]
mrukdk gh mruk oSlkdk oSlk viuk lRo Lo:i fy, gSA ,slk ns[kus okyk Kkuh iq#"k lnk
fu%'kad jgrk gS] fujarj Lo;a gh vius Kkudk vuqHko djrk gSA

lgt Hkko�lgt Kkudk eryc tkuu ifj.kfrls ugha gS] fdUrq vukfn vuUr vgsrqd
lnk izdk'keku tks vlkèkkj.k Lo:i gS KkuLo:i] KkuLoHkkoesa KkuLoHkkodk iz;kstu gS lgt
KkudkA lgtdk vFkZ gksrk gSµ lg tk;rs bfr lgtaA tks ,d lkFk mRiUu gks mls lgt dgrs
gSaA tcls inkFkZ] tcls tks gks vkSj tc rd inkFkZ gS rc ogh jgs ,slk tks dqN ifj.kke gS mls
dgrs gSa lgtA

lrr Kkuosnhds v=kk.kHk;dk vHkko�;g Kkuh iq#"k v=kk.kdk Hkh Hk; ugha djrk
gSA ;g rks lrr fujUrj vius Kkudk vuqHko djrk gSA lE;DRods gksusij Lo:ikpj.k pfj=k
gksrk gSA ftldk dk;Z gS fd vius Lo:iesa viuk vkpj.k cuk, jgukA ;g vkpj.k dgha
n`f"V:i gS] dgha vkJ;:i gS] dgha vkyEcu:i gS] dgha vuqHkou:i gS vkSj dgha ifj.ke:i
gSA Lo:ikpj.k lE;DRo gksrs gh ;g izdV gksxk vkSj ;g vuUrdky rd jgsxkA fl) tuksa ij
Hkh Lo:ikpj.k jgrk gSA ns'kczr] ldy czr] ;s rks vèkqzo gSa] lgsrqd gSa] LoHkko Hkko ugha gSa]
fdUrq vkRekdk ;g vdyad lgt Lo:i Lor%fl) gS] vukfn vuUr gSA tcls oLrq gS rcgh
ls blds lkFk rU;erk Hkh gSA ,sls lgt Kkuls ;g Kkuh tho fu%'kad gksrk gqvk vius vkidk
vuqHko djrk gSA ;ksa Kkuhds vj{kkdk Hk; ugha gksrkA bl izdj.kesa prqFkZ Hk;dk vHkko crk;k
gSA izdj.k py jgk gS fd Kkuh iq#"kesa 'kadk ugha jgrh gS] fu%'kad jgrk gS] D;ksafd var rd
mlds ;g cy cuk gqvk gS fd ijdk vkSj D;k gksxk] fo;ksx gks tk;xk] fNn tk;xk] fHkn
tk;xkA fouk'k gks tk;xk D;k\ vyx gks tk;xk frlij Hkh eq> lr~dk dHkh fouk'k ugha gksrk
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gSA ,slk ml Kkuhds n`<+re J)ku gS blfy, og fu%'kad jgrk gS vkSj fu%'kad gksrk gqvk lrr
vius lgt Kkudk gh vuqHko djrk gSA

Kkuhds vxqfIrHk;dk vHkko�fu%'kafdr vaxds izdj.kesa Kkuh tho vxqfIrHk; ls i`Fkd~
vius vkidks ns[k jgk gS] og D;k tkurk gS fd oLrqdk futLo:i gh oLrqdh ijexqfIr gSA
xqfIr mls dgrs gSa vFkok n`̀`̀`̀`<+ fdys tSlh fufeZfrdks xqfIr dgrs gSa ftlesa vU; dksbZ izos'k ugha
dj ldrkA tSls fdyk n`̀`̀`̀`̀<+ cuk;k tkrk gS fdlfy, fd bl fdys ds vUnj dksbZ izos'k ugha
dj ldrkA Kkuh iq#"kdk fdyk Kkuh iq#"kdk Lo:i gSA ;g fdyk gS rks lcds iklA blesa
fdlh Hkh vU; inkFkZdk izos'k ugha gks ldrk] ij bldk irk vKkuhdks ugha gSA Kkuhdks yxk
gSA ftls vius Lo:idk irk gS mlds mi;ksxesa vU; dksbZ rRo izos'k ugha dj ikrk gS D;ksafd
blds izos'kdk }kj Hkkokòo gS] vKku gS] feF;kRo gSA

vKkuhdh vxqfIr�n`<+ fdyk gksdj Hkh foHkko ,d ,slk foy{k.k ?kj clk rRo gS fd ;g
lkjk fdyk Hkh ckywdh jsrdh rjg VwV tkrk gS] mi;ksx}kjls oSls oLrqLo:i VwVrk ugha gSA
Lo:ifdyk bruk etcwr gS fd og fdyk dHkh VwV gh ugha ldrkA ij bl vkRekesa tks
vKkudk mi;ksx gS] lks vius mi;ksx }kjk vius bl Lo:ifdysdks rksM+ nsrk gSA ij Kkuh tho
vius mi;ksxdks vius Loo'kesa j[krk gS vkSj og rksM+ ugha ikrk gSA oLrqdk futh Lo:igh
oLrqdh ijexqfIr gSA ;g Kku gh bl thodk Lo:i gSA Kkuh tohdks dqN Hkh vxqfIr ugha gS
blfy, Kkuhdks vxqfIr dk Hk; ugha gSA ,slk Hk; gksrk gS yksxksadks fd esjs ?kjdh Hkhar iDdh
ugha gS vFkok ;g de Å¡ph gS ;k fdokM+ etcwr ugha gS] dksbZ Hkh nq'eu] Mkdw dghals Hkh izos'k
dj ldrk gS ,slk mls vxqfIrdk Hk; jgrk gSA

Kkuhdh xqfIr�Kkuh tho fugkjrk gS fd eSa rks vius Lo:iesa gw¡A bl Lo:i esa dksbZ Hkh
ijinkFkZ jap Hkh izos'k ugha dj ldrk gSA u vU; tho izos'k djrk gS] u dksbZ iqn~xy vkfnd
nzO; izos'k dj ldrs gSaA ,d {ks=kkoxkg Hkh gks tk; fQj Hkh Lo:i esa izos'k ugha gksrkA tSls
nwèk vkSj ikuh ,d fxyklesa fey tk;sa] ftldks vyx djuk tjk dfBu gS ogk¡ Hkh nwèkds
Lo:iesa nwèk gh gS vkSj ikuhds Lo:iesa ikuh gh gSA ikuhesa feV~~~Vhdk rsy Mky fn;k tkrk gS
vkSj tgk¡ ikuh gS ogk¡ og rsy Hkh gS] fdUrq ogk¡ ,dne Li"V gks tkrk gS fd rsy ikuhds Åij
vFkok vxy&cxy iM+k bdV~Bk utj vkrk gSA yks ;g rsy gS] ;g ikuh gSA rsyds Lo:iesa rsy
gS vkSj ikuhds Lo:iesa ikuh gSA eksVs vFkok lw{e vusd n`"VkUrksals bl ckrdks tku ldrs gSa
fd ,d {ks=kesa Hkh jgdj ,d inkFkZ vius Lo:idks fdlh nwljs inkFkZdks ugha ns ldrk gSA rc
inkFkZdk Lo:i xqIr gqvk  uk] muds Lo:idks dksbZ Hksn ugha ldrkA esjk Hkh ,slk gh lqjf{kr
Lo:i gS fd mlesa ijinkFkZdk izos'k ugha gSA vj{kkdk D;k Hk; gS] vkØe.kdk D;k Hk; gS\
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bl dkj.k Kkuh fu%'kad gksdj fujUrj Lo;eso vius lgt KkuLoHkkodk vuqHko djrk gSA ;ksa
;g eSa gw¡] ;g iwjk gw¡] blesa ;g gh gS] blesa vU; dqN ugha gSA

vKkuhdk fodYi o vuFkZ�;g tho fod`r voLFkkesa vKku vkSj feF;kRo vaèkdkjls
vkPNkfnr Fkk] ml le; Hkh ;g vius vkidk gh Lokeh Fkk] drkZ Fkk] HkksDrk FkkA rc Hkh blesa
nwljsds Lo:idk izos'k u Fkk Hkkstu djrh gqbZ gkyresa HkhA gkykafd yksHkh iq#"k vk'kDr gksdj
ekSt ysrk gqvk Hkkstu pckdj Lokn ys jgk gS ml le; Hkh ml Kkuhdh vkRekesa Hkkstudk ,d
v.kq vFkok jl vkfn dqN rRo izos'k ugha dj jgk gSA oLrqds Lo:ifdykdks dksbZ rksM+ ugha
ldrk gS ij og vKkuh vius vkiesa cSBk gqvk dYiuk,¡ dj jgk gS fd eSa Hkkstudk Lokn ys
jgk gw¡A blds ckn ehBs jldk ekSt ekurk gSA ekus Hkys gh og mi;ksx}kjls ckgj fdlh Hkh
nzO;esa ugha x;kA bldk irk ugha gS blfy, viuh izHkqrkdk foijhr mi;ksx dj jgk gSA

Lo:idh lgt n`<+rk�tho lc izHkq gSa] ,s'o;Z lEiUu gSa ij dksbZ vius ,s'o;Zesa
LokHkkfod ifj.keu dj jgk gS tSls fd ijekRekA vkSj dksbZ vius mi;ksxdks Kkudh n`f"Vesa
ifj.keu dj jgk gS tSls fd varjkRekA vkSj dksbZ vius mi;ksxdks ckáinkFkZtU; lq[kdh
dYiuk djds ifj.keu dj jgk gS tSls fd cfgjkRekA ij lHkh vkRekoksaus dsoy vius vkids
Lo:iesa gh rks dqN fd;k] ij ckgjls dqN izos'k ugha gks ldrkA tSls etcwr fdysds vUnj jgus
okys jktkds dqVqEc okys ijLijesa rks yM+sa fHkM+sa ij ml fdysesa nwljk 'k=kq izos'k ugha gks ikrk gSA
blh rjg bl vkReLo:iesa bl etcwr fdysesa Lo;a dk mi;ksx fodYi jkxkfnd Hkko fod`r
gksdj fcxM+rs gSa rks fcxM+sa] ij bl vkReLo:i esa fdlh Hkh ijoLrqdk izos'k ugha gks ldrk gSA

futcydk Kkuh�Kkuh thodks ,slk irk gS bl dkj.k og vius mi;ksxls ckgj ugha
tkrk gSA ftlesa fdlhdk izos'k ugha gks ldrk ,sls x<+dk uke xqfIr gS] ;k dqN Hkh etcwr pht
gks mldk uke xqfIr gSA blesa ;g euq"; gksdj Bgjrk gS cf<+;k edku cuk gks] etcwr fdokM+s
gksa rks fdokM+ksadks can djds dSlk vkjkels yksx lks;k djrs gSa vkSj dHkh [kqyk nkyku oxSjgesa
jgusdks feys rks fdruh vk'kadk jgrh gS\ fu%'kad gksdj lks ugha ldrs gSa] vèktxs lksrs gSa]
D;ksafd vxqfIrdk Hk; gS] xqfIr ugha gS] lqjf{kr vksV ugha gSA ij Kkuh thods vUrj J)kdh
ckr dgh tk jgh gSA mldks ;g fofnr gS fd esjk var%Lo:i ije lqn`<+ gSA bl Lo:iesa fdlh
vU;dk izos'k ugha gks ldrk] lks vius Lo:iesa] izos'kesa jgrk gqvk ;g izk.kh fuHkZ; cuk jgrk
gSA

vkRekesa cy fodflr gksusdk LoHkko�xqIr izns'k u gks] [kqyk gqvk gks mldks vxqfIr
dgrs gSaA ogk¡ cSBusesa vKkuhdks Hk; mRiUu gksrk gSA ij Kkuh ,slk lksprk gS fd tks oLrqdk
fut Lo:i gS mlesa ijekFkZls nwljh oLrqdk izos'k ugha gSA ;gh ije xqfIr gS] iq#"kdk Lo:i
Kku gSA bl vlkèkkj.k KkuLo:iesa fdlh vU;dk izos'k ugha gksrk gSA ,sls lqn`<+ J)ku okys
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iq#"kesa Hk; dgk¡ mRiUu gksrk gS\ tc tehankjh [kRe gksusdk dkuwu ykxw gks jgk Fkk ml le;
yksx fdruk Hk;'khy Fks fd bruh cM+h tk;nkn bruh cM+h vk;dk lkèku ;g vc lekIr gks
tk;xk] xqtkjk dSls gksxk\ bUgha izlaxksaesa tc cgqr&cgqr nq%[kh gksus yxs rks ;g cy Hkh izdV
gks x;k fd tSls brus ns'kds cgqr yksx jgrs gSa ml rjgls jg ysaxs] xqtkjk gks tk;xkA mlls
de rks ugha gks tk;xkA eq>s rks dksbZ u NqM+k ys tk;xkA le; xqtjk] Hk; lc lekIr gks x;sA

fuHkZ;rkdk ewy mik; vkfd×pU; Hkkouk�ftruk vkfd×pU;dh vksj euq"; c<+rk
gS mruk gh mls larks"k gksrk gSA èkulap; djds u fdlhus 'kkafr ik;h vkSj u dksbZ 'kkar cu
ldsxkA vkSj èkudk R;kx djds vFkok vPNs dk;Zesa lnqi;ksx djds u dksbZ iNrk ldsxkA
HkkX;esa ftruk gksrk gS mruk gh jgrk gSA pkgs mldk ftruk nku djs pkgs Hkksx djs vFkok
nksuksa ckrsa u djs rks uk'k gks tk;xkµ bu cká lekxeksa dh fLFkfr;ksaesa bl vkRekdk dqN
dY;k.k ugha gSA izR;sd fLFkfresa viusdks vkfd×pU; vuqHko djksA èku gks vFkok u gks] èkuds
fy, cqjk cksyuk] vPNk cksyuk mlls rks Dys'k gh c<+saxsA xjhchls Hkh vfèkd Dys'k blesa gksrk
gSA vius ekus gq, ifjokjds opu ckM+ fHkn tk;k djrs gSa] ml le;esa Hkh D;k vkS"kfèk gS fd
vius Dys'k feVsa\ vius vkidks vfd×pu vuqHko djksA ;gh ,d ije vkS"kfèk gSA eSa
vkfd×pU; gw¡ vFkkZr~ esjs Lo:ids vfrfjDr yksdesa vU; dqN Hkh inkFkZ esjk ugha gSA bl
vkfd×pU;ds vuqHkods izlknls os lkjs Dys'k [kRe gks tk;k djrs gSaA

opulapedk izrki ,oa dqopudh vuFkZrk�foosdh iq#"k rks vius opuksaij cM+k
d.Vªksy j[krs gSaA fdlhls os cksyuk gh ugha pkgrsA tc dksbZ vfèkd xys iM+ tk;] vkthfodk
u"V gksusdks ns[ks vFkok vU; dksbZ viuk cM+k vfgr gksrs ns[ks rks og cksyrk gS vU;Fkk og dqN
cksyuk ilan gh ugha djrk gSA cksy nsusds ckn ;s opu fQj okfil ugha vkrs gSaA ;fn dqN [kksVk
cksy fn;k rks cksy pqdusds ckn os [kksVs opu okfil ugha vkrsA tSls èkuq"kls fudyk gqvk ck.k]
NwVk gqvk ck.k gks mlls fdruh gh feUur dh tk;] fdruh gh izkFkZuk dh tk; fd ,s ck.k rw
Hkwyls NwV x;k gS] vjs okfil vk tk] rks og okfil ugha vkrkA blh izdkj bl eq[k:ih èkuq"kls
NwVk gqvk opuck.k gks] mlls fdruh gh feUur djks] fdruh gh izkFkZuk djks rks Hkh og opu
okfil ugha vk ldrkA ftlesa fu'kkuk djds ekjk x;k gS mls yxs fcuk okfil ugha vk ldrk
gSA ;g eq[k èkuq"k gh rks gSA tc cksyk tkrk gS rks eq[kdk vkdkj èkuq"kdh rjg gks tkrk gS nksuksa
vksaB ,slk QSy tkrs gSa tSls [khapk gqvk èkuq"kA ml f[kaps gq, èkuq"kls ck.k fudyrk gSA tc [kksVs
opu ckssys tkrs gSa rks ;g èkuq"k vkSj rst [kqyrk gSA tc lerkiw.kZ ckr cksyh tkrh gS rc bl
èkuq"kdk eq[k FkksM+k gh [kqyrk gS] ij tgk¡ xqLlkds opu [kksVs opu cksys tkrs gSa ogk¡ij ;g cgqr
T;knk [kqy tk;k djrk gSA ;g opuck.k fudyusij fdruk gh dgks fd HkkbZ esjh ckr okfil
dj nks rks okfil ugha gksrhA ;g lc vius Lo:ids o'kesa u j[k ldusdk ifj.kke gSA
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xqIr Lo:ids xqIr jgusesa xqfIr�eu] opu] dk;dks o'kesa j[kuk ;gh xqfIrdk lnqi;ksx
gSA xqfIrdk vFkZ vizdV Hkh gS vkSjg lqjf{kr Hkh gSA tks j{kk djs mldk uke xqfIr gSA u rks
Nqik gqvk bldk vFkZ gS vkSj u izdV gqvk bldk vFkZ gSA tks j{kk djs mldk uke xqfIr gSA
xqiw j{k.ks laLd`resa èkkrq gS] mlls xqfIr 'kCn curk gSA pkgs og fdyk gks tks nqfu;kdks Li"V
fn[krk gS mldk Hkh uke xqfIr gS vkSj dksbZ vR;Ur fNik gqvk gks ogk¡ Hkh xqfIr 'kCn dgk
tk;xk] D;ksafd dksbZ ml fdysdks ugha Hksn ldrk gS] og etcwr gS vkSj u dksbZ fNis gq, inkFkZdks
Hksn ldrk gS D;ksafd og nwljsdh utj gh esa ugha gS] lqjf{kr gksusdk uke xqfIr gSA ;g
vlkèkkj.k pSrU;Lo:i iw.kZ lqjf{kr gSA

laf'y"V gksusij Hkh vla'ys"k�vukfndkyls vc rd ;g vkRerRo bl foHkko vkSj
ijds fufeÙkuSfefÙkd cuusesa ,slk jg vk;k gS fd ,d rku gksdj muesa foLr`r jgkA ;g 'kjhj
gS vkSj bl 'kjhjesa tho Hkjk gqvk gSA rks dSlk èku Hkjk gqvk gS fd bl 'kjhjds jx&jxesa tho
ekStwn gSA bl 'kjhjds vUnj tgk¡&tgk¡ Hkh tks dqN iksy gS] ukdds fNnzksaesa] dkuds] fNnzksaesa] iksyesa
tho izos'k ugha gS] D;ksafd ogk¡ 'kjhj gh ugha gS] tgk¡ 'kjhjdh x.kZuk,¡ gS ogk¡ loZ=k vkReizns'k
gS] ,slk l?ku c¡èkk gqvk ;g tho gSA tc 'kjhj fgys pys rks vkRekdk Hkh fgyuk pyuk gksrk
gSA tc ;g tho tkrk gS rks bl 'kjhjdks Hkh tkuk gksrk gSA ,slk bldk ijLij fudV lEcUèk
gS frl ij Hkh vkRekdk Lo:i etcwr vkSj xqIr gSA u 'kjhjds Lo:iesa thodk izos'k gks ikrk
gS vkSj u thods Lo:iesa 'kjhjdk izos'k gks ikrk gSA ;s nksuksa viuh&viuh txg vius Lo:iesa
xqIr gSa] lqjf{kr gSa] Lor% fl) gSaA ,slk voxe bl Kkuh thodks oLrqLo:ids n'kZu esa gksrk
gSA vr% mls fdlh vksjls Hkh Hk; ugha jgrk gSA

vkRelkoèkkuhesa ladVdh lekfIr�HkS;k! tc dHkh Hkh dksbZ minzo] ladV] >a>V] fpark]
jkx}s"k dqN Hkh vuFkZ gksusdks gks mlh le; ;g lE;Xn`f"V iq#"k lkoèkku jgrk gSA tkrk gS rks
tkoksA rks ;g eSa tkurk gw¡] ifjiw.kZ gw¡] bruk ek=k gw¡] gekjk dqN Hkh fcxkM+ ugha gksrk gSA ,slk
Kkuh iq#"kdks n`<+ cksèk gS vius vkids Lo:ids fo"k; esaA ;ksa rks fdruh gh lhekesa iqn~xyesa
Hkh ckrsa fuj[k ldrs gSasA leqnzds ikuhesa gokdk cgqr l?ku Li'kZ gS rc ygj py jgh gSA ml
ygjds lkFk gokdk Hkh iwjs :ils lEcUèk gS] fpidk gqvk gS] ysfdu gokds Lo:iessa gok gh gS
vkSj ikuhds Lo:iesa ikuh gh gSA dksbZ fdlhdks viuk Lo:i ugha lkSai nsrk gSA

loZ=k fut&futdk vH;qn;�nks fe=k feydj fdlh ,d dkedks dj jgs gksa vkSj cM+k
vkYgkn euk jgs gksa] lq[kh gks jgs gksa] ogk¡ ij Hkh izR;sd fe=kdk ek=k vius vkiesa gh ifj.keu
gks jgk gSA viusls vfrfjDr vU; fdlh Hkh ijesa ifj.keu ugha gks ikrk gSA ,slh oLrqdh e;kZnk
gh gSA ,slk Li"V cksèk ftl Kkuh thods jgrk gS mldks vxqfIrdk Hk; ugha gksrkA og vius
lgt KkuLo:idks gh vius vkiesa fLFkr gksrk gqvk vuqHko djrk gSA lgt KkuLo:idh ,d
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ifjfLFkfr gS vuqHkoesa vkSj dSlk gqvk gS blds fy, ckáfo"k;d ;FkkFkZ lkèkkj.k Kku djds tks
bl vkxzgij mrj x;k gS fd leLr ijinkFkZ ij gh gSa] fdlh Hkh ijls esjk fgr ugha gSA ,slk
cksèk djusij mls mis{kk djusdk cy izdV gksrk gSA tc esjk fgrdkjd ugha gS] esjk eks{kdk
lkèkd ugha gS] vkuUndh flf) djk ldus okyk ugha gS rks ckáinkFkks±esa D;k eeRo djuk\ ,sls
mBs gq, varjax oSjkX; ifj.kkels ;g tho leLr oLrqoksals mis{kk dj nsrk gS rks Lo;a gh vius
vki bldk tks viuk Lo:i gSA KkuLo:i tkuuek=k] ml tkuuek=k Hkkods gh tkuusesa yx
tkrk gSA dksbZ fodYi ugha gSA tks Hkh fodYi gksrk gS mldks Hkh ;g dgdj fd rw ijHkko gS]
rw nq%[k nsusds fy, mRiUu gksrk gS] rw gV tkA

fodYifouk'kdk cqf)iwoZd lkèku KkuktZu�HkS;k! fodYids gVrs gh Lo;a gh
KkuLo:i vkRerRodk vuqHko gksrk gSA blds fy, cgqrlh lkèkuk,¡ djuh iM+rh gSaA mu
lkèkukoksaesa eq[; lkèkuk gS KkuktZu] Lokè;k;A KkuktZu djusds rhu&pkj rjhds gSaA ,d rks
vdsys eq[kls Øe'k% vè;k; djukA nwljs izfrfnu izopu djuk] 'kkL=kdk okpu dj ysukA bl
izdkj ƒ‚&ƒ„ feuV iBu fd;k vksj rhu pkj feuV mlds lkjHkwr ckrds fopkjesa yx tk;]
bl izdkj Lokè;k; djuk KkuktZudk lkèku gSA rhljk lkèku ohrjkx Hkkols vkRefgrds pkols
tSu fl)kUr rRodh ppkZ djukA ppkZ djusls cgqrlh ckrsa Li"V izdV gks tkrh gSaA vkSj pkSFkk
mik; ;g gS fd ,d o"kZesa ,d ekgdks ?kj NksM+dj lRlaxesa jguk] ƒ ekgdks ?kj NksM+ussds ckn
Hkh ;|fi ?kj vkuk gS fQj og NksM+dj varjaxesa jgusij èkeZdh vksj pyrk gSA bu rhu pkj
mik;ksadks vius KkuktZu esa ysdj vius KkuLo:idh etcwrhdk Hkku dj ysxk rc vius
Lo:idk Hkyh izdkj irk gks ysxk] rc lef>;s fd ;g tho d`rd`R; gksusdks rS;kj gSA

okLrfod oSHko�;FkkFkZ Kkudk gks tkuk gh lokZsRd`"V oSHko gSA ;s lc lekxe èku]
du] dapu] jktlq[k ;s lc gh fey tkrs gSa] ;s lc lqyHk gSaA ftruk feyk gS mlls dqN vkSj
vfèkd fey tk;xk] nqxquk gks tk;xk rks mlls vkRekdh dkSulh flf) gks tk;xh\ izR;qr
voLFkkdh èkqfu gks tkusls bl cká lEinkls Dys'k gh feysxkA x`̀`̀`̀`gLFkkoLFkk gS] vkthfodk
pykuk gS] ;g rks drZO; gh gS djks] ij èku dekuk vius gkFkdh ckr ugha gS] dsoy m|e djuk
gh viuk drZO; gSA mls mis{kk Hkkols djks vkSj vius KkuktZudh eq[;rk nks rks vius bl xqIr
vkRekdk Hkku gksxk vkSj ;g cy feysxk fd fdlh Hkh le; esjsesa ijls dksbZ vkifÙk ugha vk;k
djrh gSA

ijls esjs fcxkM+dk vHkko�ijinkFkks±dk esjsesa dnkfpr~ Hkh izos'k ugha gks ldrk gSA ge
fcxM+rs gSa rks vius vkidh ifj.kfrls fcxM+rs gSa] lqèkjrs gSa rks vius vkidh ifj.kfrls lqèkjrs
gSaA ,slk bl Kkuh thods vius n`<+ Lo:idk Hkku gS] vr% mldks vxqfIrHk; ugha gksrkA og
rks fu%'kad gksrk gqvk fujUrj Lo;a gh vius vukfn vuUr vgsrqd vlkèkkj.k lgt KkuLo:idk
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gh vuqHko fd;k djrk gSA bl izdkj bl Hk;ds izdj.kesa vxqfIrHk;ls lE;Xn`f"V iq#"k nwj gS]
bl ckrdk o.kZu fd;kA

Kkuhds ej.kHk;dk vHkko�lE;Xn`f"V tho pw¡fd vkReLo:ils ifjfpr gS vkSj vkRekds
'kq) Kk;dLo:ids mi;ksxds dkj.k ijevkuUndk Lokn ys pqdk gS] vr% vc mls fo'oesa fdlh
Hkh izdkjdk Hk; ugha jgrk gSA os Hk; ‰ izdkjds gksrs gSa] muesals ,d ykSfdd tuksadk cM+k
Hk;adkjh Hk; gS ej.kdk] fdUrq Kkuh thodks ej.kdk Hk; ugha gksrkA

xfr o vk;qdh izd`fresa vUrj�ukjdh thoksadks NksM+dj ckdh lHkh vKkuh tho ej.kls
Mjrs gSaA ukjdh ej.kdks pkgrs gSa ij mudk vle;esa ej.k gks ugha ldrkA xfr;ksaesa nks xfr;k¡
iq.; gSa vkSj nks xfr;k¡ iki gSa] fdUrq vk;qoksaesa ,d vk;q iki gS vkSj rhu vk;q iq.; gSaA ujd
vk;q rks ikiizd`fr gS vkSj fr;Z×p] euq";] nso ;s rhu vk;q iq.;izd`fr gSaA xfr;ksaesa ujd xfr
vkSj fr;Z×pxfr ;s nks xfr;k¡ ikiizd̀fr gSa] fdUrq euq";xfr vkSj nsoxfr ;s nks xfr;k¡ iq.;izd̀̀fr
gSaA bl fo"kerkdk D;k rkRi;Z gS fd fr;Z×pxfrds rho viuh voLFkkdks cqjh voLFkk ekurs
gSa] nq%[kh Hkh gksrs jgrs gSa ij ej.k ugha pkgrs gSaA dSlk gh Dys'k gks fr;Z×pksadks ij ej.k ugha
pkgrs gSaA fr;Z×pksadks vk;q fiz; gS bl dkj.k os vk;q pkgrs gSa] vkSj ukjdh tho viuh orZeku
voLFkkdks Hkh ugha pkgrs vkSj ej.k pkgk djrs gSa bl dkj.k mUgsa viuh vk;q fiz; ugha gS lks
ujd vk;q dsoy ikiizd`fr gS] ij os ej.k pkgrs gSaA ;g ,d LFkwy n`f"Vls gS ij vUrjls rks
dksbZ Hkh tho viuk fouk'k ugha pkgrkA

vkRekdk ijekFkZ izk.k�ej.k dgrs gSa izk.ksads mPNsn gks tkus dks] fouk'k gks tkusdksA
ij vkRekdk izk.k D;k gS\ izk.k mls dgrs gSa tks oLrqds lRodk ewy vkèkkj vkRekds lRodk
ewy vkèkkj bfUnz; ugha] fdUrq Kku] n'kZu] pSrU; LoHkko gSA vkRekesa Kku n'kZu pSrU; LoHkko
u gks fQj vkRek jg tk;s ,slk ugha gks ldrk gS] D;ksafd vkRekds lRodk ewy vkèkkj y{k.k
Kku n'kZu gSA vr% vkRekdk ijekFkZ izk.k KkuLo:i gSA lks og Kku 'kk'or gS] Lo;eso gS]
og dHkh Hkh fdlh Hkh izdkj fNn ugha ldrk] fo;qDr ugha gks ldrkA bl dkj.k bl Kkudk
ej.k gh ugha gSA tc bl Kkudk ej.k ugha gS rc Kkuh thodks Hk; fdl ckr dk\ lcls cM+k
fo"k thods lkFk yxk gS rks eksgh] efyu] ek;koh] rqPN iq#"kksaesa esjk uke gks tk; ;gh fo"k yxk
gSA ;g lkjk txr ek;ke; gSA vkSj lEHko gS fd ftl thoyksdesa ge viuk uke trkuk pkgrs
gsa og thoyksd viusls Hkh fuEu n'kkesa gksA vkSj izk;% ,slk gSA rks ek;ke;] vlkj] efyu]
nq%[kh] eksgh izkf.k;ksaesa ukedh pkg ;g lcls cM+k Hk;adj fo"k gSA tho laKh vkSj leFkZ gksdj
Hkh bl [;kfrdh vkuesa pydj vius izk.kksadks Hkwu Mkyrs gSaA

uke fdldk�;s tks ukd] vk¡[k] dku gSa] ftudk QksVks mrjrk gS D;k mudk uke pkgrs
gks\ ;g yksddh n`f"Vesa cM+k mPp tap tk; rks blls D;k vkRekdk lalkj dV tk;xk\ ej.k



le;lkj izopu 385@uoe~ Hkkx

gksusij D;k os ujd fr;±p fuxksn xfr;k¡ NwV tk;saxh\ fdldk uke pkgrs gks\ tks rw gS lks rsjk
uke ugha gSA rw fcuk ukedk psru gSA rw vius vkidks ns[kA rw ckgjh oLrqoksadks ns[krk gS ;g
Hkhar gS] ;g [kEHkk gSA tjk vUrj n`f"V djds vius vkids Hkhrj bl Lo:idks fugkjks] ;g rks
loZ lkèkkj.k ,d fpr~ izdk'kek=k gSA bldk dqN uke gS D;k\ dksbZ bldks tkurk gks rks uke
Hkh èkjs] ij nqfu;kds yksx bl eq>dks tkurs dgk¡ gSa\ fQj uke fdldk\ bl eq> vkRekdk
lEcUèk esjs vU; yksdls ckgj japek=k Hkh ugha gSA dgk¡ uke pkgrs gks\ fdldks crkuk pkgrs
gks\ viuh djuh vPNh gksxh rks viusdks ykHk feysxkA viuh djuh cfgeqZ[krk dh gS rks mlesa
vius izk.kksadk fouk'k gSA ckgj dqN er <w¡<+ksA tks dqN fd;k tk; og viuh fo'kqf)ds fy,
fd;k tk;] fo"k; d"kk;ksals gVrs gq, jguk ;g cgqr cM+k ykHk gSA

fo"k; nkokfXu�HkS;k! iapsfUnz;dk fo"k; ;g gS nkokfXuA bu fo"k;ksadh pkg ;gh gS
Hk;adj nguA blesa txrds tho tys tk jgs gSaA bldks cq>kusds fy, leFkZ dsoy Kkuty gSA
ml Kkuds }kjk bu fo"k;ksals fuo`fÙk ik;sa rks vkRekdks fgrdk ekxZ feysxkA euq";dks dqN u
dqN dke pkfg,A ;fn fufoZdYi lekfèkesa gh jg ldks rks jgks] ij ,d #[kh èkeZdh èkqfu
cukdj fd viuk gks dke djks] viuk gh fgr djks] ,slh :[kh èkqfu djds vkSj lkèkehZ tuksadh
lsokls nwj jgdj drZO; O;ogkjls drZO; ekxZls i`Fkd~ jgdj lsokds dk;Zls fuo`Ùk jgdj rks u
viuk gh dk;Z cu ikrk gS vkSj u ykSfdd izlUurk Hkh lkFk jg ikrh gSA lwuk&lwuk lk jgrk
gSA vius eudk feV~Bw gqvk cuk jgrk gSA gekjk vkidk eq[; dke D;k gS Lokè;k; djuk Kku
è;ku lekfèk esa jguk] lks bruk rks gks ugha ik jgk gS vkSj blds ,otesa i;kZ; cqf) jgrh gSA
fdruh gh nqfu;kdh [kksVh ckrsa ân;esa vkrh jgrh gSa] viuk fo"k; oklukdh ckrsa euesa vkrh
gSaA viuk drZO; gS fd ,slh o`fÙkesa yxsa] ,slh ijlsokesa yxsa ftlls ;s Hk;adj fo"k;d"kk;ds Hkko
gels nwj gks ldsaA

ijlsokdk mn~ns';�ijlsokdk mn~ns'; fo"k;d"k;ksals fuo`fÙk ikuk gSA vkSj ns[krs gh gks
fd dHkh fdUgha jksxh] nq%[kh] dks<+h iq#"kksads chpls fudyks rks ogk¡ ifj.kke dSlk cny tkrk gS\
ogk¡ fo"k;d"kk;ds Hkko ugha lrk ikrs gSaA ijlsok izlax fo"k; d"kk;ksadh fuo`fÙkdk mn~ns'; fy,
gq, gSA bl thodk bl yksdesa dksbZ lkFkh ugha gSA ftldks viuk ?kj eku j[kk gS vkSj ftu
?kjokyksads fy, viuk loZLo U;kSNkoj dj fn;k tkrk gS] vU; thoksads lekuos Hkh vR;Ur fHkUu
gSA muls eksg clkusls D;k izkIr gksrk gS\ varesa gkFk jgrk Hkh dqN ugha gSA ;g gal vdsykdk
vdsyk gh jgrk gSA bldk dksbZ lgk; ugha gksrk gSA ftlus bl thouesa fueZy 'kq)
Kk;dLo:idk y{; djds vius vkidk iks"k.k fd;k gS ogh iq#"k dY;k.kdk ik=k gks ldrk gSA

ijekFkZej.k o dkYifud ej.k�HkS;k! lalkjds lHkh tho ej.kls Mjrs gSa ij ej.k rks
okLrfod fujUrj thodk izfrle; gksrk tk jgk gSA foHkkoifj.kkeksadks djds tks 'kq) KkuLoHkkodk
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fodkl cu jgk gS Kkulqèkk jldk Lokn ugha fy;k tk ldrk gS og ej.k gh rks gSA tSls
vktdy iryh cj"kkrh pknj vkrh gSA dkxtls Hkh vfèkd iryh gksrh gS mldks eq¡gds vkxs
yxkdj ikuhesa Mwcs gSa] mlds Åij ikuh yckyc Hkjk gS ij ikuh vR;Ur nwj gSA ml ikuhdk
,d cw¡n Hkh eq¡gesa ugha tk ldrk gSA ikuh vkSj eq¡gds chpesa dkxtls Hkh iryk ,d IykfLVddk
inkZ gS] lks ikuhdk Lokn ugha fy;k tk ldrk gSA blh rjg vR;Ur fudV vkSj fudV gh D;k]
Lo;a Kku?ku vkuUne; ;g vkRerRo gS ij bl vkRerRo vkSj lnqi;ksxds chp fo"k;d"kk;ksadk
vewfrZd vR;Ur iryk ftlesa yEckbZ pkSM+kbZ eksVkbZ dqN ugha gS] u dksbZ fi.M:i gS] gokls Hkh
iryk vewfrZd fo"k;d"kk;ksadk inkZ iM+k gqvk gS ftlds dkj.k bl ijekRejldk Lokn ugha fy;k
tk ldrk gSA ;g ijekFkZ izk.k?kkr:i izfrle; ej.k gks jgk gS] bl ej.kdh vksj rks n`f"V ugha
gS] fdUrq bl txrds tho bl 'kjhjds ej.kls Mjk djrs gSaA ej.kls Mjsa rks okLrfod ej.kls
MjsaA ;g rks dksbZ ej.k ugha gS ;g rks iqjkuh dqVhls fudydj ubZ dqVhesa igq¡pus tSlh ckr gSA
;fn viuk vkRerRo viuh n`f"Vesa gS rks Hk; fdl ckr dk gS\ vkSj viuk vkRerRo viuh
n`f"Vesa ugha gS rks fujUrj ej.k gks jgk gSA og thuk Hkh ej.kls cqjk gS] ftl thusesa tho u
fn[krk gks] ijekReLo:i dk n'kZu u gks ldrk gks] eksg vaèkdkjesa Hkh cqjk gSA

vKkuhdh =k`fVds ifjp;dk vfèkdkjh�HkS;k! bl eksgh thoij g¡lh djusokyk Kkuh
gh gks ldrk gSA vKkuh rks mldk leFkZu djrk gSA rqeus cgqr vPNh dyk [ksyh gS] rqeus
cM+h lqUnj O;oLFkk cukbZ gSµ bl rjgls vKkuh rks mldk leFkZu fd;k djrk gSA vKkuhdh
xyrhij Kkuh gh ,d eèkqj gkL; dj ldrk gSA vgks fdruk O;FkZdk Åèke ;s tho dj jgs
gSa\ fdruk ckgjh inkFkks±dh idM+esa ;s tho yxs gq, gSa vkSj vius vkids izHkqdk ?kkr fd, tk
jgs gSaA Kkuh iq#"kds rn~Hko ej.kdk Hk; ugha gSA ;g vius vkidh n`f"Vesa ;FkkFkZ :ils cuk
jgs rks ;g rks lnk gjkHkjk gSA bldk ej.k dgk¡ gS\ Kkuh tho ej.k Hk;ls nwj jgrk gS] fu%'kad
jgrk gSA ftlus vius vkRekls fj'rk yxk;k mldks ej.k ugha fn[krk] ftlus fut lgtLo:i
Kkue; vius vkidks gh ekuk mldks ;gk¡ dksbZ Hk; ugha gSA

ej.kHk;ds izèkku dkj.k�HkS;k! ej.kds le; thodks „ izdkjds Hk; gksrs gSaµ ,d rks
cM+h esgurls èku tksM+k] dqVqEc ifjokj feys os lc NksM+us iM+ jgs gSa] ,d rks bl vk'k;dh pksV
yxh gSA nwljs 'kjhj tks mls fiz; yx jgk gS] ml 'kjhjls izse gS] ml 'kjhjls izk.k ta=khesa ls
pk¡nhds rkjdh rjg f[kapdj tkuk gksrk gS rks 'kjhjds eksg ls og viusesa nq%[k ekurk gSA ftl
Kkuh iq#"kds vius 'kq) Lo:idh n`f"V gS vFkkZr~ vius vki ;g eSa vkRek tks lr~ gw¡] tks eq>esa
loZLo gS] ftl Lo:ils esjk fuekZ.k gS] ftl Lo:ie; eSa Lojlr% gw¡ ,sls ml izfrHkklEiUu
Lo:idk vuqHko fd;k gS] mls fdlh Hkh ijnkFkZls eksg ugha jgrkA lHkh ij i`Fkd~ gSaA tgk¡ ijls
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eksg ugha jgrk ogk¡ ej.kdk Hk; Hkh ugha jgrkA Kkuh iq#"k ej.kds Hk;ls lnk nwj jgrk gSA
og rks fu%'kad gksrk gqvk fujUrj Lo;a vius KkuLo:idk vuqHko djrk gSA

ej.kds Hksn�ej.k nks izdkjds gksrs gSaµ ,d rn~Hko ej.k vkSj ,d vkohfp ej.kA nksuksa gh
O;ogkju;ls gSaA rn~Hko ej.k bl vk;qdk lekIr gks tkuk gS vFkkZr~ bl Hkols fo;qDr gks tkuk
;g gksrk gS rn~Hko ej.kA vkSj vkfoph ej.k D;k gS fd izR;sd le;esa vk;qds fu"ksd f[kjrs gSa vkSj
muds f[kjusls ;g ckr gks tkrh gS fd vc vkRek rks bl le;dks Hkh ej.k x;k gS] vFkkZr~ thoudk
;g {k.k Hkh pyk x;kA vk;q de gks tkuk] thoudk og {k.k pyk tkuk ;gh gS vkfofp ej.kA
;s nksuksa ej.k O;ogkju;ls gSaA ijekFkZr% bldk ej.k tks gks jgk gS og ;gh gS fd Kkudk iw.kZ
fodkl ugha gS] 'kq) Kkuek=k jg ugha ikrkA ;gh bl izHkqdk fujUrj ej.k gS] fdUrq fo'kq) ijekFkZ
n`f"Vls fuj[ksa rks ;g vius vUrjds ej.kfgr vukfn vuUr lnk fuR; izdk'keku cuk gqvk gSA

Lo;adh Lo;als vR;Ur nwjhdk dkj.k�HkS;k! tks vius izHkqdks ugha ns[k ikrk gS mlds
fy, ;g viuk izHkq mruk nwj gS ftruk fd eq¡gds vkxs cj"kkrh >huh pknjA pknjds vkxs ikuh
Hkjk gqvk gS ij Lokn ugha fy;k tk ldrkA ,slk gh mlds fy, ;g ijekRek vR;Ur nwj gSA
ftldh vksj ihB dj yh gS mldh vksj n`f"V djuk gS vkSj ftldh vksj n`f"V dj yh gS  mlls
eq¡g Qsjuk gSA ,slk mi;ksx gks rks vkRen`f"Vls vkRek dk xzg.k dj ldrs gSaA vKkuh thods
rks fut ijekReRols ihB fQjh gqbZ gSA ;g tho yksd tgk¡ n`f"V yxk;s gSa ogk¡ ls ihB Qsj ys
vkSj tgk¡ ihB Qsjs gq, gS ogk¡ ij n`f"V yxk ys rks fQj mlds qeqfDrdk mik; cuusesa foyEc
ugha gSA Kkuh iq#"k dqN [ksn djrk gSA rks og vius Kku izk.kds ej.k ij [ksn djrk SA og
'kjhjds ej.k ij [ksn ugha djrk gSA og Kkuh iq#"k nqfu;kesa dksbZ viuh dhfrZ ugha pkgrk gSA
og Kkuh iq#"k yksdesa >wBk uke QSykusdh èkqu djds viusdks cjckn ugha djrk gSA og bl
'kq) Kk;Lo:idk gh vuqHko djds r`Ir jguk pkgrk gSA mlds fy, ej.k dqN ugha gSA bl
izdkj Kkuh iq#"k ej.kds Hk;ls fuo`Ùk gksdj fu%'kad gksdj fut Kkudk gh vuqHko djrk gSA

vifo=krk vkSj ifo=krk�lcls cM+k ladV gS cfgeqZ[krk] lcls cM+h efyurk gS cfgeqZ[krkA
;g lc O;ogkjls gSA vkRek vfio=k curk gS rks cfgeqZ[kn`f"VlsA ml vifo=krkls dqN uqDlku
ugha gS ;fn vukdqyrk u gks] ij cfgeqZ[krkls gh blds vkdqyrk vkrh gSA lcls cM+h vifo=krk
gS thodh cfgeqZ[krkA tks vUreq[kZ gS] vius Hkhrjds oSHkodks ifgpkurk gS og ifo=k gS]
vifo=krj gSA ;g vewrZ Kkuek=k gS] vkdk'kor~ fuysZi gSA ;g Kku izdk'k bl Kkuhds Kkuesa
vk tk; rks mlls c<+dj ifo=krk dgha yksdesa ugha gks ldrh gSA ;gh lPpk thou gS] ;gh
lPph vkRecrZuk gS blds I;kls gksrs gSa Kkuh iq#"kA Kkuhiq#"k ijoLrqds I;kls ugha gksrs gSaA
cfgeqZ[krk ,d egkladV gS D;ksafd og dksjk Hkze gSA tgk¡ feyuk&tqyuk dqN ugha dsoy Hkze
Hkjh dYiuk,¡ c<+ jgh gSa] muds fo"k; gksrs gSa ijinkFkZA
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fuHkzkZfUresa vukdqyrkdk n`"VkUr�tSls dksbZ iq#"k dqN Hkze djds nq%[kh gks] jLlh dks
lk¡i tku djds Hkze djds ?kcM+k;sxk] ij ftls ekywe gS fd ;g dksjh jLlh gS rks og ml Hkzeh
iq#"kij cM+h leh{kk izdV djrk gSA vgks dqN Hkh rks ckr ugha gS] ;g nq%[kh gks jgk gSA mls
le>krk gS fd D;ksa nq%[kh gksrs gks] ogk¡ rks dqN Hkh ugha gS] dksjh jLlh gSA rc mldh le>esa
vkrk gS] ,slk yxrk gS fd vgks bruk le; O;FkZ gh dYiukesa fcrk;k gSA bl ?kjesa rks dqN
Mjdh ckr gh u FkhA tc Kku tkx`r gksrk gS] oLrqdh Lora=krk fofnr gksrh gS] leLr oLrqoksaesa
fofoDr ;g vkRerRo Kkuesa vkrk gS rc le>esa ckr vkrh gS fd vgks O;FkZ gh bl Hkzeiw.kZ
ladYiesa fodYiesa iM+dj bruk dky  O;rhr dj MkykA Kkuh iq#"kds ;FkkFkZ Kku gksusij fQj
'kadk ugha jgrh gSA

tkx`fresa dkYifud Hk;dh lekfIr�tSls fdlhdks LoIu vk jgk gks fd eSa taxyesa tk
jgk gw¡] lkeusls flag vk jgk gS] eq>ij vkØe.k djusds fy, nkSM+ jgk gS] eSa pknj vks<+s gq,
viuh tku pknjesa fNikrk tk jgk gw¡] ij mlus rks rhoz geyk dj fn;k] pknj Hkh uqp x;k]
,slk LoIu tc gk jgk gks ml gh izlaxesa ?kcM+kdj gh uhan [kqy tk; vkSj vk¡[k [kksydj ns[krk
gS fd eSa rks ;gk¡ vius ?kjesa cM+s lts ltk, dejsesa cSBk gqvk gw¡] rks mlds Hk; ,dne lekIr
gks tkrk gSA D;k jap Hkh 'kadk gS vc mlds\ ughas gS] D;ksafd tx x;k gSA blh rjg tc rd
eksgdh uhan bl Kkuhdks nck, gq, gS] tc rd blds i;kZ;cqf) yxh gS] tc rd ;g
KkuLo:idks ugha tku ikrk rc rd bl i;kZ;dh fcxkM+dks ;g viuk fcxkM+ ekurk gSA lks
i;kZ; rks vèkqzo gS] mldk rks fcxkM+ fu;els gksrk gSA rks tc fouk'kdk] fcxkM+dk] fo;ksxdk
le; vkrk gS rc ;g Kkuh cM+k nq%[kh gksrk gS( D;ksafd eksgdh uhanesa ijoLrqdk fo;ksx eku
djds ;g ,d LoIu cuk jgk gSA dHkh bls cksèk gks tk;A vgks dgk¡ gw¡ eSa bl 'kjhj:i\ eSa
rks pSrU;ek=k ;g lr~ gw¡A bl izdkj vius 'kq) Lo:idk ;FkkFkZ cksèk gks tk; rks fQj bl Kkuh
iq#"k dks D;k ej.kdk Hk; lrk ldrk gS\ ughaA

Lo:ix`ghrkds ej.kHk;dk vHkko�HkS;k! lcls cM+k oSHko vius Lo:idh idM+A
fdlls ckr djuk] fdlls lEcUèk cukuk] fdlls fny feykdj jguk] fdlesa fo'okl cukuk\
;gk¡ rks ijek.kqek=k Hkh vU; inkFkZ gekjh 'kj.k ugha gSA mn;o'k pyuk fQjuk iM+rk gS] jguk
iM+rk gSA Hkw[k&I;kldh osnuk èkeZekxZls fopfyr dj ldusdk Hkh dkj.k cu tkrh gSA mldh
O;oLFkk cukuh iM+rh gS] gks jgk gS lc dqN] ij esjk fj'rk fdlhls dqN ugha gSA ;s lc Hkh
cyk;sa gSa] foifÙk;k¡ gSa] bu lcls fofoDr fujkin vius Lo:idh tks n`f"V djrk gS og gh iq#"k
fu%'kad jgrk gSA loZls izèkku Hk; ej.kdk Hk; gSA ej.kHk; Kkuh iq#"kds ugha jgrk gSA bfUnz;
vkfnd izk.kksads fouk'k dks gh rks bl yksdesa ej.k dgrs gSaA vkSj ;s bfUnz; vkfnd izk.k vkRekds
ijekFkZLo:i ugha gSaA fu'p;ls bl vkRekdk Kku gh izk.k gSA og izk.k vfouk'kh gS] bl dkj.k
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vkRekdk ej.k gh ugha gSA ,slk Li"V cksèk jgusls Kkuh iq#"kds ej.kdk Hkh Hk; ugha jgrkA
og rks fu%'kad gksrk gqvk vius KkuLo:idk gh Lo;a fujUrj vuqHko fd;k djrk gSA ;ksa Kkuh
iq#"k ej.k Hk;ls vR;Ur nwj gSA

yksdHk;ds vHkkodk iqu% laf{kIr fooj.k�lE;Xn`f"V tho lkrksa Hk;ksals jfgr gksrk
gSA mu lkrksa Hk;ksaesa ls ˆ izdkjds Hk;ksadk o.kZu gks pqdk gS] vkt lIre Hk;dk o.kZu pysxkA
bl ‰osa Hk;dk uke gS vkdfLed Hk;A blls ifgys ˆ Hk; vk pqds FksA bg yksdHk; vFkkZr~
esjk bl yksdesa dSls xqtkj gks] dSls fu;e dkuwu cusaxs] lEifÙk jgsxh vFkok ughaA bgyksdesa
lE;Xn`f"V thodks Hk; ugha gksrkA bl yksdesa mls Hk; ugha gksrk] D;ksafd bl fn[krs gq, yksddks
og yksd gh ugha ekurkA vius vkRekdk tks Lo:i gS] Loa; vkRek gS og gh mldk yksd gSA
ijyksddk Hk; ;g dgykrk gS fd ijHkoesa esjh dSlh xfr gksxh] fdlh [kksVh xfresa mRiUu gks
x;k rks fQj D;k xqtjsxk\ bl izdkjdk Hk; djuk ijyksd Hk; gSA Kkuh thodks ijyksddk
Hk; ;ksa ugha gksrk gS] D;ksafd mlds fy, ijyksd] ijyksd ugha gksrk gS] fdUrq ij vFkkZr~ mRd`"V
futyksd ek;us Kk;dLoHkko gh esjk ijyksd gSA og tkurk gS fd eSa vius bl Kk;dLoHkkoe;
mRd`"V yksdesa jgrk gw¡ rks ;gk¡ dksbZ 'kadk gh ugha vkrh gSA

ej.kHk; o v=kk.kHk;ds vHkkodk iqu% laf{kIr fooj.k�rhljk Hk; gS osnuk Hk;A
'kjhjesa ihM+k gksxh rks dSlh gksxhµ ,slh vk'kadk gks tkrh vc D;k gksxk\ ;g jksx c<+ tk;xk
rks dSlh osnuk gksxh] ,slk gh Mjusdk uke osnukHk; gSA Kkuhdks ;g osnuk dk Hk; ugha gksrk
gS] D;ksafd og tkurk gS fd tks Kku osnk tkrk gS ogh rks osnuk gSA osnuk fdlh nwljs rRodk
uke ugha gSA osnuk 'kjhjesa ugha gksrh gSA osnuk vkRekesa gksrh gS vkSj osnuk Kkudh osnuk gksrh
gSA osnukdk vFkZ tkuu gSA fdlh Hkh izlaxesa og tkurk gS] fdUrq fdlh ijdks u og djrk
gS] u Hkksxrk gSA tc osnuk esjs Lo:ils ckgj gh ugha gS rks Hk; fdldk gks mls\ Kkuh thodks
v=kk.k Hk; Hkh ugha gksrk gSA esjh j{kk dSls gks] esjk j{kd dksbZ ugha gS ,slk oge lE;Xn`f"V
iq#"kds ugha gksrk gS] D;ksafd og tkurk gS fd ;gk¡ Hkh esjh j{kk dj dkSu jgk gS\ tc rd mn;
vuqdwy pyrk gS pkj vkneh eq>s iwN yrs gSa] vFkok os pkj vkneh Hkh iwNrs ugha gSa] os Hkh
vius esa d"kk; Hkko cukrs gSa vkSj mu d"kk; Hkkoksads vuqlkj gksus okyh ps"Vk gekjs lq[kdk
fufeÙkHkwr gksrh gSA ;s Hkh dksbZ 'kj.k ugha gSA rks vU;=k esjk dkSu 'kj.k gksxk\ okLrfod 'kj.k
rks esjk eSa gh gw ”A eSa Lor%fl) gw ¡] vr% vius ikl Lojf{kr gw¡A lE;Xn`f"V iq#"kds v=kk.k Hk;
ugha gksrkA

vxqfIrHk; o ej.kHk;ds vHkkodk laf{kIr fooj.k�lE;Xn`f"Vls vxqfIrHk; Hkh ugha
gSA tSls yksxksadks ;g Hk; gks tkrk gS fd gekjs ?kjdh Hkhasr dPph gS] Å¡ph ugha gS] njoktk NksVk
gS rks 'k=kq vFkok Mkdw dghals Hkh vkØe.k dj ldrs gSaA dSls esjh j{kk gks] eSa rks vjf{kr gw¡A
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Kkuh iq#"kds ;g Hk; ugha gksrk gS] D;ksafd og tkurk gS fd eSa vius Lo:iesa ,slk xqIr gw¡ vkSj
vius Lo:ids ,sls n`<+ fdysesa jgrk gw¡ fd mldks dksbZ rksM+ ugha ldrk] Hksn ugha ldrkA ,slk
Kkuh lardk n`<+ fu.kZ; gS] bl dkj.k mls vxqfIrHk; ugha jgrkA NBosa Hk;dk uke gS ej.kHk;A
bldk o.kZu dy gks pqdk FkkA Kkuhdks ej.kdk Hk; blfy, ugha gksrk gS fd mls fo'okl gS
fd esjk ej.k gh ugha gqvk djrk] Hk; fdldk ekus\ esjk izk.k gS Kkun'kZu] ftldk mPNsn ugha
gksrkA izk.kksads mPNsndk gh rks uke ej.k gSA esjs izk.kksadk fouk'k ugha gSA eSa lnk Kkun'kZuLo:i
jgrk gw¡A ;fn izk.k gh esjs pys tk,¡ rks bldk vFkZ ;g gS fd eSa vlr~ gks x;k vFkkZr~ esjk dqN
Hkh u jgkA lks yksdesa ,slk gksrk gh ugha gS fd tks mldk lewy vHkko gks tk;A ,slk ,d Hkh
n`"VkUr u feysxkA b±èku gS] tydj jk[k gks tkrk gS ij mldk vHkko ugha gks tkrk gSA mlds
ijek.kq èkqok cudj lc QSy x,] dqN ijek.kq jk[kdh 'kDyesa vk x,] vkSj jk[k mM+ tk; rks
mlds NksVs&NksVs d.kds :iesa loZ=k QSy x,A fn[ks Hkh ugha rks Hkh mldk lRo dgha ugha x;kA
ftruk lr~ gS] ftrus ijek.kq gSa] ftrus inkFkZ gSa mudk rhu yksdesa Hkh vHkko ugha gks ldrkA
esjk dHkh vHkko gh ugha gksrk gSA vKkuh rks ej.kesa bl ckrdks jksrk gS fd gk; esjk ?kj NwVk]
gk; esjs yM+ds NwVs] gk; esjs ?kjds yksx NwVs] bldk [ksn ml vKkuhdks gksrk gSA Kkuhdks jap
Hkh [ksn ugha gSA ej.kdk Hk; mls ugha gSA

Kkuhds vkdfLed Hk;dk vHkko�vc cryk;k tk jgk gS fd bl thodks vkdfLed
Hk; Hkh ugha gksrk gSA vkdfLed Hk; mls dgrs gSa fd fdlh vksjls vdLekr~ dksbZ minzo vk
tk;] milxZ vk tk;A ij Kkuh tkurk gS fd ;g rks eSa KkuLo:i gh gw¡A vukfn vuUr gw¡]
vpy gw¡] Lor%fl) gw¡A tc rd ;g gS fdruk ;g gS mruk gh ;g gSA ;gk¡ nwljh phtdk izos'k
gh ugha gks ldrk gSA fdlh Hkh ijinkFkZls eq>esa vk;xk D;k\ vukfn dkyls vc rd eq>esa
vuUr dkekZ.koxZ.kkoksadk iq×t fufeÙkuSfefÙkd:ils ,d {ks=kkoxkg:ils c¡èku:idks cukrk gqvk
pyk vk;k gS frl ij Hkh ,d Hkh v.kq eq>esa izos'k ugha dj ldrkA esjs {ks=kesa izos'k dj x;k
gks] ij esjs Lo:i esa izos'k ugha dj ldrk gSA eSa oghdk ogh jgkA ,d cgqr eksVh ckr gSµ ,d
fxykl esa iko&iko Hkj nwèk vkSj ikuh feyk fn, x,] os ,d txg vk x, fQj Hkh nwèkds va'k
esa ikuh izos'k ugha dj ldrk vkSj ikuhds va'kesa nwèk izos'k ugha dj ldrkA tc ltkrh;
Ldaèkksaesa Hkh csesyiuk ns[kk tkrk gS rks ;s rks vR;Ur fotkrh; inkFkZ gSaµ vkRek vkSj iqn~xydeZA
os dSls ,d gks ldrs gSa\ ,slk bl Kkuh lards n`<+ fu.kZ; gS] mlesa fdlh phtdk izos'k ugha
gksrk gSA

cge] flre] xtc�vius vkids izHkqdk tks 'kq) KkuLo:i gSA ftldk dsoy ogh fut
Lo:ikfLrRo gS] ftlesa jap Hkh vkifÙk;k¡ ugha gSa] d"V ugha gSa] {kksHk Hkh ugha gS] ,sls viuis
ijefirk ijes'oj dkj.kle;lkjdh n`f"V u nsdj ;g tho fdruk foày gks jgk gS] fdruh
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'kadk,¡ epk jgk gS\ vkt dqN xtc u <k tk;A bl nqfu;kesa xtc D;k gksxk\ ;gh fd èkudk
uqDlku gks x;kA vjs blls eq> vkRek ij D;k xtc gS\ èku rks iqn~xydk Ldaèk gS] vkuk tkuk
rks mlds Lo:iesa gSA og ;gk¡ u jgk] fdlh nwljh txg pyk x;kA D;k flre <k x;k vkRekij
vkSj xtc D;k dgykrk gS\ ifjokjdk dksbZ ej x;k] fcNqM+ x;k] pyk x;k] D;k xtc gks
x;k\ rks rw ;g Hkze fd, Fkk fd ;s esjs dqN gSa] Fks dqN ughaA tSls txrds vuUr tho gS oSls
gh ;s ifjtuds tho gSaA buls esjk japek=k Hkh lEcUèk ugha gSA fQj Hkh ladV D;k gqvk\ cl
ml Hkzedk lgkjk VwV x;k] blhdks xtc dgk djrs gks uk\ rqEgkjs cgedk vkJ; feV x;k
;g rks vkuUndh ckr gksuk pkfg, Fkk] fd yks vc esjs fodYidk vkJ; ugha jgk] vc eSa
vUrjksUeq[k jg ldw¡xk] ij bl thous vius vki gh viusij viuh Hkwyls flre <k j[kk gSA
flre dgrs gSa tqYedks vkSj xtc D;k gksxk\ ;gh xtc gks ldrk gS fd nqfu;kds yksx esjk
vi'k; djsaxs] fuUnk djsaxsA ;g rks thods xtcdh ckr ugha gSA

fuUnkesa foifÙkdk Hkze�HkS;k! èkuds u gksusls FkksM+k orZekuesa bruk Dys'k gks ldrk gS
fd vc jksVh dSls [kk;sa] isV dgk¡ls Hkjsa\ vius ifjokjds yksx u jgusls FkksM+h ;g ckr vuqHkodh
tk ldrh gS fd eq>s [kkus ihus] ugkus èkksusdks dkSu vkjke nsxk\ lks muds mi;ksxls rks dqN
lkèkkj.kr;k ekuk Hkh tk ldrk gS fd FkksM+h rdyhQ gks xbZ] ij ,d&nks] nl ;k loZ txrds
tho ,d Lojls feydj fuUnkdh ckr dgus yxsa rks mlls rks ;gk¡ dqN ckèkk ugha gks ldrh
gSA ekuusds fy, rks ftl pkgs ckrdks ckèkk eku ysaA xtc vkSj nqfu;kesa D;k gksxk\ ,d cM+k
;g Hkh vijkèk py jgk gS fd eksgh efyu iq#"kksads lq[kls nks ckrsa lqudj vius vkidks Hkwy
tkrs gSa vkSj Kkudks xM~<+sesa iVd nsrs gSasA mls xtc ugha ekurs gSaA

LoPNUnrkdh vfgrdkfjrk�eksgh thoksadks tks viusdks ijifj.kfr izfrdwy yxrk gS mls
rks le>rs gSa fd ;g vugksuh gks jgh gS vkSj tks ijifj.kfr viusdks vuqdwy taprh gS mls
ekurs gSa fd ;g ckr rks esjs tSls uokcds fy, gksuk gh pkfg,A ij ;s lkjs foHkko vkRekij
Dys'kds fy, gh vk;s gq, gSaA ;s lc fdlh ijinkFkks±ls ugha vk;s] deks±ls ugha vk;s gSaA deks±dk
mn; rks fufeÙkek=k gSA ;s foHkko esjh gh vKku ifj.kfrls mBs gq, gSaA eq>ij dksbZ foifÙk vkrh
gS rks esjs gh vKku ifj.keuls vkrh gS] fdlh vU; inkFkZls ugha vkrh gSA geesa vkdfLed
dksbZ foifÙk gh ugha gSA fdlh vU;ls foifÙk ugha vkrhA ge viusdks lEgkys jgs lkoèkku cuk,
jgsa vkSj esjs gh fdlh ifj.kkels eq>s foifÙk vk tk; lks ,slk Hkh vkdfLed minzo ugha gSA

Kku o vkRekdk vHksn�;g Kku ,d gS] v[k.M gS] fc[kjk gqvk ugha gSA Lo:idks ns[kks
rks blesa yEckbZ] pkSM+kbZ] eksVkbZ ugha gSA yEcs] pkSM+s :iesa QSys gq, <axesa vuqHko gksrk gS rks
vkuUndk vuqHko gksrk gS] fdUrq Kkudk vuqHko yEcs&pkSM+s QSys gq,  <axls ugha gksrk gSA QSys
gq, <axls Kkudk vuqHko gksxk rks fdruk gh yEck pkSM+k QSys gq, <axls vuqHko gksxk] ij
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vkuUndk vuqHko gksxk rks dsoy vkReizns'k ek=kesa gks tk;xkA ;g Kku ,d gS] v[k.M gS]
Kkue; vkRek ,d inkFkZ gS] vukfn gS] vuUr gS] vpy gSA Kku vFkok vkRek dgks] blesa Hksn
u MkyukA Kkuxq.kdk Hksn oLrqds fugkjus dk vkuUn [kks nsrk gSA ;g Kku Lor%fl) gSA tc
rd gS rc rd lnk ogh gSA ;g Kku dc rddsfy, gSµ bl Kkuifj.kfrdh ckr dgh tk jgh
gSA bl KkuLoHkkodh ckr tks lexz Kku inkFkZdk ewy òksr gS] tgk¡ vuUr Kkuifj.kfr;k”
fudyha vkSj fudysaxh] fQj Hkh ftldk KkuHk.Mkj dHkh fjDr ugha gksrk gS ,sls ml KkuLoHkkodh
ckr dgh tk jgh gSA og KkuLoHkko dc rd gS\ vuUr dky rd gSA tc rd gS og ogh
gS] mlesa nwljsdk mn; ugha gSA blfy, ,slk Hkh dqN ugha gS fd bl vkRekesa vdLekn dksbZ
ubZ ckr mRiUu gks tk;A

vkRekesa vU; fdlhls Hk;dk vHkko�eq>esa tks gks ldrk gS ogh gksrk gSA tks ugha gks
ldrk gS og f=kdky ugha gksrk gSA ,slk fopkj djusls vdLekr~ Hk; loZ lekIr gks tkrk gSA
lHkh nzO; gSa vkSj  vnus Lo:ils gSa] ifj.kers gSa] vkSj viusesa gh ifj.kers gSaA ;s pkj fo'ks"krk,¡
izR;sd nzO;esa Lojlr% ik;h tkrh gSa vkSj bUgha fo'ks"krkoksads dkj.k ;g yksdO;oLFkk cu jgh gSA
;fn dksbZ nzO; fdlh nwljs nzO;dks viuk Lo:i] viuh 'kfDr] viuh ifj.kfr dqN Hkh nsus yxs
rks ;gk¡ ladj O;frdj gks tk;xk] dksbZ inkFkZ fQj jgsxk ughaA ,dus nwljsdks cksyk] mlus nwljsdks
cksykA ;fn nksuksa gh ijLijesa ,d nwljsdks cnyus yxsa rks lalkjesa dqN u jgsxkA ;g lkjk fo'o
vkt rd gS] ;g bl ckrdk izek.k gS fd izR;sd nzO; Lor%fl) gSa vkSj viusesa ifj.kers jgrs
gSaA bl izd`frdks dksbZ Hkh inkFkZ dHkh Hkh NksM+ ugha ldrkA tc oLrqfLFkfr ,slh gS rc eq>esa
fdlh nwljs inkFkZls minzo vk tk;] ;g dSls gks ldrk gS\

nq%[kdk dkj.k Lodh; vijkèk�ge tc tc nq%[kh gksrs gSa rc&rc vius vijkèk ls
gh nq%[kh gksrs gSaA nwljsds vijkèkls ge nq%[kh gks ldsa ,slk f=kdky Hkh ugha gks ldrk gSA dksbZlh
Hkh ?kVuk ys yks] fdlh Hkh izlaxesa ge nq%[kh gSa rks viuk gh vijkèk fopkjsaA vius vijkèk fcuk
ge nq%[kh ugha gks ldrs gSaA nq%[k gh ,d vijkèk gS] ml vijkèkdks dksbZ nwljk ugha dj ldrk
gSA eksVs :ils dgk Hkh gS fd ,d gkFkls rkyh ugha ctrhA vijkèk ogk¡ nksuksadk gksrk gh gSA
rks nksuksads vijkèkesa ,slk ugha gS fd vU;ds vijkèkls vU; dksbZ nq%[kh gksrk gksA nksuksa gh
vijkèk djrs gSa vkSj nksuksa gh vius&vius vijkèk ls nq%[kh gksrs gSaA ,slh ,d ?kVuk ys yks fd
dksbZ eqfujkt 'kkar LoHkko ls cSBs gq, gSa vkSj vusd yksx mUgsa xkfy;k¡ nsa] fuUnk djsa vkSj dHkh
ekjihV Hkh djsa] vusd nq%[k Hkh nsa] vc crykoks fd os eqfujkt nwljsds vijkèkls nq%[kh gks jgs
gSa uk] vjs ,slh ckr ugha gS fd dksbZ eqfujkt fdlh nwljs iq#"kds vijkèkls nq%[kh gks tk;A os
vius vijkèkls gh nq%[kh gq,] izFke rks vius Lo:ils fpxs] ;g nq%[k gS] ;g vijkèk gSA vc
vkSj ns[kksµ og Kkuh lar Kkunso dks feVkdj ml nq%[k i;kZ;esa tks vk;k gS mlds nq%[kh gksusdk
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vijkèk cgqr ifgysls pyk vk;kA dHkh d"kk; fd;k Fkk ftlds fufeÙkls bl gh izdkjds
deks±dk c¡èk gqvk] vkSj ml c) deZds mn;dk ,slk fufeÙk tqM+k fd Dys'k gqvkA rks ml thods
ifgys le;esa vijkèk gqvk Fkk ftl izdkjdh ijEijkesa bls vkt vkdqfyr gksuk iM+kA

nq%[kesa orZeku vijkèk�HkS;k! vkSj dgk tk ldrk gS fd ;s rks ifgys Hkods vijkèk
vki dgs tk jgs gSa] bl gh Hkods vijkèk crkoks thods vijkèk gks ldrs gSaA fdlh nq'euus
lrk;k gS vkt og 'kkar gSA rks nq'eu cuk dc Fkk] fdl ?kVukesa cuk Fkk\ tSls ik.Moksadks
muds oa'kds ;k dkSjods oa'kus mudh eqfu voLFkkesa rIr xje yksgs ds dM+s ifguk,A mu
ik.Moksadk vijkèk bl gh Hkodk Fkk fd mUgksaus ;q) fd;kA ml ;q)esa muds b"V tu gkj x,]
ej x, rks cnyk pqdk jgs gSaA ftlus bl Hkoesa fdlhds lkFk dksbZ O;ogkj u fd;k gks vkSj
fQj Hkh mls nq%[k feys rks blesa vijkèk D;k gS\ mÙkjµ ifgyk vijkèk ;g gS fd og cfgewZ[k
cu jgk gS] vius mi;ksxls fpxdj fdlh ckáinkFkZesa viuk mi;ksx yxk jgk gS] ;g mldk
,d fodV vijkèk gSA rks ftrus Hkh tho gSa os lc vius gh vijkèkls nq%[kh gksrs gSa] nwljsds
vijkèkls dksbZ ugha nq%[kh gksrk gSA D;ksafd fdlh nwljsdh ifj.kfr esjs vkRekesa izos'k ugha ik
ldrh gSA ;g gh vkRek larks"kesa u jgk vkSj cká inkFkks±esa fodYi djds O;FkZdh >wBh iksth'kuesa
lkj le>dj ek;koh inkFkks±esa fodYi djusdk Åèke djks rks bl Åèke djusdk Qy rks dksbZ
nwljk Hkksxus u vk;xkA tks vijkèk djrk gS ogh nq%[kh gksrk gSA vijkèk fdlh nwljs iq#"kls
ugha izkIr gksrk gSA

Kkun`f"Vesa fuHkZ;rk�;g Kku Lor%fl) gSA eSa KkuLo:i gw¡] bl Kkue; vkRekesa fdlh
nwljsdk mn; gh ugha gSA esjk Kku gh dke gSA Lojlr% gh esjh ifj.kfr gS] ml tkuuLo:iesa
jkx rddk Hkh mn; ugha vkrk gSA ijoLrqdh ckr rks nwj jghA bl tkuuLo:iesa bl
tkuuHkkods vfrfjDr fdlh vU; xq.kdk foykl rd ugha vk ikrk gSA vU; inkFkks±dh rks xfr
gh D;k gS\ rc bl eq>esa fdlh Hkh nwljs inkFkZls dksbZ o`fÙk ugha vkrh gSA rc Hk;dh dkSulh
ckr gS\ ,slh o`fÙk lkèkkj.kr;k lE;Xn`f"V Kkuh iq#"kds gksrh gSA viuk gh cy viuh enn
dj ldsxkA nwljs dk cy esjs fdlh dkedk ugha gSA vius gh oLrqLo:ids fu.kZ;ls mRiUu gq,
Kkucydk Hkjkslk j[kuk pkfg,A bl eq> vkRekesa dqN vkdfLed gksrk gh ugha gS rc Hk;
dgk¡ls mRiUu gks\ ,slk fu.kZ; j[kus okyk Kkuh iq#"k fu%'kad jgrk gS vkSj lnk lgt
KkuLo:idk vuqHko fd;k djrk gSA lgt Kku dgrs gSa tks vkRekds lRods lkFk gh gksA tcls
vkRek gS rcls Lo:i tks cuk gqvk gks mls lgt dgrs gSaA tks oLrqdk futLo:i gS ogh oLrqdk
lgtHkko gSA esjk ;g KkuLoHkko gh lgt ikfj.kkfed Hkko gSA

lgtrk vkSj ikfj.kfedrkdk vfoukHkko�lgt vkSj ikfj.kkfedµ bu nks 'kCnksadk
vfoukHkkoh tksM+kgSA lgt ikfj.kkfed gksrk gS vkSj ikfj.kkfed lgt gksrk gSA lgtdk vFkZ
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gS tcls oLrqdk lRo gS rcls tk;eku gS og lgt gSA vkSj ikfj.kkfeddk vFkZ gS fd ftldk
ifj.keu gh iz;kstu gks vFkkZr~ ftlij ifj.keu rks py jgs gSa] ij tks T;ksadk R;ksa gS mls
ikfj.kkfed dgrs gSaA KkuLoHkko lgtikfj.kkfed Hkko gS] bldh n`f"V fudV lalkjh thodks
gksrh gS] HkO; thodks gksrh gSA ftlus bl vkRen'kZudh miyfCèk dh og d`rd`R; gks x;k vkSj
ftlus bl vkRen'kZudks u ik;k] iq.;ds mn;ls fdruk gh egku oSHko ik;k gks og leLr oSHko
bl thods fgrdk dkj.k ugha gS] izR;qr vfgrdk gh dkj.k gSA ;g Kkuh tho leLr
ijinkFkks±dh vksjls fu%'kad jgrk gS] mlds fdlh Hkh izdkjdk dksbZ fodYi ugha gks ldrk gSA
vk¡èkh pys] vkx tys] rwQku pys] lkjs yksdesa gks gYyk eps ij ;g Kkuh rks vkdk'kor~
fufoZdYi Kkue; vkReLo:idks ns[krk gSA

Kkuhdh fu%'kørk�Kkuh lar le>rk gS fd esjs vkRekesa fdlh Hkh ijinkFkZ dk izos'k
ugha gS] eSa dgk¡ ;gk¡ ogk¡ eq¡g mBkÅ¡\ tSls lkjs uxjesa dj¶;w ep x;k f[kM+dhls tks >kads mlhds
xksyh ekj nks ;g vkWMZj gksrk gSA rks ftlus f[kM+dhls ckgj flj fudkyk mlds xksyh yxhA rks
bl izdkjls rqe ckgj dgk¡ <wdrs gks] ;gk¡ dj¶;w py jgk gS] txresa egku~ minzo:ih
ijinkFkks±dk gh gYyk ep jgk gS rks epks rqe dgk¡ vius KkukuUne; x`gls fpx dj ckgj Bwdrs
gksA Kkuh ns[k jgk gS fd eSa rks vius ijefoJke x`gesa gw¡] bl eq> vkRekesa fdlh Hkh ijinkFkZls
dqN minzo ugha vkrk gSA lks og fu%'kad gksrk gqvk lar fut lgt KkuLoHkkodk gh vuqHko
djrk gSA bl izdkj lE;Xn`f"V tho ‰ izdkjds Hk;ksals jfgr gSA ,slh fuHkZ;rk vkSj fu%'kadk
gh bl lE;XnZ'kudk izFke vax gSA ;g fu'p;ls fu%'kafdr vaxdk Lo:i py jgk gSA

Kkuhdk m|e&lE;Xn'kZuds Š vaxksads lIrHk;jfgr voLFkkdks crk;k x;k gSA blh izdkj
‰ vaxksadk Hkh o.kZu gSA vHkh izFke vaxdk izkdjf.kd y{k.k ugha vk;k gS] fdUrq izFke vaxesa
tks Hk;jfgr voLFkk gksrh gS ml voLFkkdk o.kZu fd;k gSA lE;Xn'kZuds fu%'kafdr vkfn loZ
fpÐ leLr deks±dks guu djrs gSa vFkkZr~ deks±dh futZjk djrs gSaA vkSj ftl deZdk c¡èk ifgys
gksrk Fkk mlds mn;dks Hkksxrs gq, ml lE;Xn`f"V Kkuhds fu;els futZjk gksrh gSA deks±dh
fudZjkdk dkj.k gS fd deks±dk yxko j[kus okys Hkkoksadk vHkko gks tk;A ;g tho deks±ls
Lojlr% U;kjk gSA deks±ls U;kjk djus dk vkSj Je ugha djuk gSA O;FkZdk tks Je deks±ds
vkusdk gks jgk gS ml Jedks nwj djuk gSA bl thoesa ,slh eksgcqf) iM+h gqbZ gS fd ;g eksgo'k
gS] jkx gks jgk gSA bl thodk tho gh gSA thodk ijek.kq ek=k Hkh dqN ugha gSA thodk prq"V;
thoesa gh gS] mldk dqN Hkh mlls ckgj ugha gSA

vuUr izHkqoksaij vU;k;�;s fn[kusesa vkus okys tks ek;ke; Lo:i euq";kfnd gSa buls
dgha esjk dqN lqèkkj u gks tk;xkA ij i;kZ;cqf) ,slh vifo=krk gS fd tgk¡ lkj Hkh ugha gS
vkSj pkg jgs gSa fd nqfu;kesa esjk uke gks tk;A ftldk ftruk izlax gS] ftruh igq¡p gS mrus
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?ksjsds chp ;g pkgrs gSa fd eSa nqfu;kesa vPNk dgykÅ¡A rks lc yksxksaesa vPNk dgykus dh bPNk
gksusdk vFkZ ;g gS fd vU; tks Hkxoku gSa] tho gSa mudk vk?kkr dj jgs gSaA eSa bu lcesa vPNk
dgykÅ¡ blds ek;us gSa fd ;s lc yksx u dqN jgsa] NksVs jgsa] rks bu vuUr Hkxokuksaij geyk
fd;k fd ugha\ tks Hkxokuksaij geyk djsxk mldk D;k Hkyk gksxk\ yksxksaesa viuk uke cM+Iiu
dgyok ysuk bldk Hkko ;gh gS fd rqe bu lcdks Bqdjkuk pkgrs gksA lcdks Å¡pk ns[kusdk
Hkko gks blesa uzerkdh o`fÙk curh gSA eSa lcesa yhu gks tkÅ¡] eq>s dqN viuk cM+Iiu ugha
fn[kkuk gS] ,slh Hkkoukesa rks bldh izxfr gS] vkSj eksgo'k ;g tho mYVk pkgrk gS fd esjk
yksdesa dqN cM+Iiu cusA vjs bl yksd vkSj lalkjdks gh feVkusdh vko';drk gSA tc rd
lalkjesa jgsaxs rc rd prqxZfr;ksaesa Hkze.k gh djuk iM+sxk] fQj dqN u feysxkA

Kkun`f"Vds vHkkoesa fodV vkfèk�HkS;k! Kkudh ckr rks ;g gS fd vius ;FkkFkZ
Lo:idk fu.kZ; dj ysa] gekjk Lo:i vkdk'kor~ fuyZsi vewrZ dsyo Kkuek=k gSA bl Lo:idh
vksj ftldh n`f"V jgrh gS tks bl Lo:ids mUeq[k gksrk gS og lar iwT; gSA Kkfu;ksads Kkudk
ekxZ ifo=k vkSj xqIr gSA bl vlkj lalkjesa vius i;kZ;dk uke tkfgj dj nsusdh cqf) fcYdqy
fu"Qy tkrh gSA izFke rks bl èkudh r`".kkdk Fkkg ugha gSA gtkjifr gksa rks y[kifr gksuk
pkgrsA y[kifr gksa rks djksM+ifr gksuk pkgrsA tks djksM+ifr gSa os lq[k pSuls ugha [kk ikrs gSaA
os mlls T;knkdh èkqfuesa gSaA dksbZ ,slk èkfud ugha gS ,d Kkuh iq#"kdks NksM+ djds fd tks fdlh
èkuls larks"k rks dj ldsA blh izdkj txresa uke c<+kusdh r`".kkdh Hkh Fkkg ugha gSA eksgYyesa
esjk uke jgs] gks x;k] rks vc lkjs ns'kesa uke gks] yks gks x;k] vc ns'kls vfrfjDr fons'kksaesa
uke gks] gks x;k] lkjs yksdesa uke gksA tSls èkudh r`".kkdh Fkkg ugha gS blh rjg ukedh pkgdh
r`̀".kkdh Hkh Fkkg ugha gSA tSls èkuesa r`".kk djuk O;FkZ gS D;ksafd lc NwV tk;xkA vkSj orZekuesa
Hkh tc rd èkudk lkFk gS rc rd Hkh dqN larks"k vkjke lq[k ugha gSA vkSj ftUgsa larks"k gS
mUgsa èkuds dkj.k larks"k ugha gS] fdUrq Kkuds dkj.k gSA blh rjg ej feVs] yks uke x;kA ;g
tho ejdj eku yks ?kksM+k cu x;k vkSj ;gk¡ uke cgqr QSyk gqvk gS] txg&txg dhfrZLraHk cus
gSa] cM+s&cM+s cksV lkbu yxs gSa rks yxs jgsa] ogk¡ rks ml tho ij dksM+s iM+ jgs gSaA ukeokyk tc
rd thfor gS rc rd Hkh vkjkels ugha jg ikrk gSA

ukedh pkg vuUrizHkqoksaij vU;k;�Kkudk ekxZ ftUgsa feyrk gS os gh vkjke ik
ldrs gSaA vKkuesa rks vkjke gS ughaA vkSj fQj eksVh ckr ;g gS fd yksdesa uke pkgusdk vFkZ
;g gS fd eSa cM+k dgykÅ¡ vkSj ;s lc u dqN jgsa] rqPN jgsaA rks bldk vFkZ D;k ;g ugha gqvk
fd rqeus gtkjksa Hkxokuksaij vk?kkr fd;k\ ,d i;kZ;cqf)esa cgdj vKkuesa ekuh gqbZ dqefrds
iFkesa gksdj bu lc izHkqoksaij vkØe.k dj jgs gksA ;s u dqN jg tk;sa] eSa bu lcesa cM+k dgykÅ¡
;gh rks pSrU; Hkoxr~ Lo:idk vk?kkr gSA bruk vijkèk djusesa Qyesa D;k ;g vkjkels jg
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ldsxk\ dksbZ fdlh nwljsij vU;k; djrk gS rks og Hkh O;fFkr jgrk gS vkSj tks vuUr izHkqoksaij
vU;k; dj jgk gS] mudk vk?kkr dj jgk gS] rks viuh dqefrds Hkkoksals D;k og vkjkels jg
ldsxk\ ughaA ;gh dkj.k gS fd uke pkgus okyk dHkh lq[kls ugha jg ldrkA

ukepkgdh O;FkZrk�èku rks dnkfpr~ dqN ihM+k gjusdk gsrqHkwr gks ldrk gS] dnkfpr~
vius O;ogkjèkeZds pykusesa lqfoèkkdk vkJ; gks ldrk gS] D;ksafd LokLF; vPNk jgs rks èkeZdh
lkèkukesa lgk;rk feyrh gS] ij ukels D;k feyrk gS\ uke pkgus okys yksx blh dkj.k
vkjkels ugha jg ldrs gSaA ;g fi'kkp ,slk fodjky fi'kkp gS fd blds QUnsesa dksbZ vk rks
tk;] fQj ;g thou Hkj lq[kls ugha jg ldrk gSA dHkh Kkudh >yd ,slh vk, fd viuh
i;kZ;dks Hkh vius Lo:ils mi;ksx }kjk nwj fudky Qsads vkSj dsoy ikfj.kkfed Hkko Lo:i
fut pSrU;Lo:idk vknj j[ks rks bldks 'kkafr gks ldrh gSA

v"Vkúksadh v'kqfpfouk'kdrk�;gk¡ lE;Xn'kZuds Š vaxksadk o.kZu pysxkA mu Š
vaxksaesa 'kq) Hkkoksadh ?kks"k.kk gSA 'kq) Hkkodks èkeZ dgrs gSaA tks v'kq)rk,¡ gSa mudks gVkyks
'kq)rk izdV gks tk;A 'kadk djuk] Hk; djuk ;g v'kq)rk gSA mlds gVusls fu%'kafdr vax
izdV gksrk gSA bPNk djuk] funku ck¡èkuk] bPNkdh pkg djuk] ijds mUeq[k cuuk ;s lc ladV
gSa] vifo=krk,¡ gSaA bu ok×Nkoksadks nwj djusls fudkaf{kr vax izdV gksxkA fdlhls Xykfu djuk
mldks rqPN le>s fcuk ugha gks ldrk gSA fdlhdks rqPN le>k tk; rHkh rks mlls Xykfu gks
ldrh gSA ;gh vifo=krkdk ifj.kke gSA ;g Xykfudk ifj.kke nwj gks blls fufoZfpfdfRlr xq.k
izdV gksrk gSA vifo=krk,¡ gVkusdk gh uke jRu=k; gSA lE;Xn'kZu vifo=krk nwj gksusls]
feF;kRo nwj gksusls izdV gksrk gSA lE;d~pkfj=k feF;kpkfj=kdh vifo=krk nwj gksusls izdV gksrk
gSA vifo=krk,¡ nwj gqb± fd blesa ;g vax izdV gksus yxrk gSA eksg cqf) gksuk] eqXèk gks tkuk]
foosd [kks nsuk] ftl pkgs ds ihNs yxuk] veqd nsols fgr gksxk] veqd xq#ls fgr gksxk] og
nso gS ;k dqnso gS] og xq# gS ;k dqxq# gS bldk Hkh dqN fu.kZ; u gksuk] ;s vc vifo=krk,¡
gh rks gSaA bu vifo=krkoksadk u gksuk ew<n`f"V vax gSA dqxq# fdls dgrs gSa] dqnso fdls dgrs
gSa fd nso rks u gks] xq# rks u gks vkSj nso xq# ekuk tk; ogh rks dqnso vkSj dqxq# gSA

dqnsoRodk vkèkkj futdk fodYi�HkS;k! nso rks ;gk¡ds yksx Hkh ugha gSa rks D;k ;s
dqnso dgykus yxsA tks nso ugha gS mls dqnso dgsaxs D;k\ ughaA tks nso ugha gS vkSj mls nso
ekusa rks dqnso gS rks dqnsoiuk nwljs izHkqesa gS ;k ml ekuus okysds vkRek dh cqf)esa gS\ nwljk
rks tks gS lks gSA vki Hkh nso ugha gSa vkSj L=kh iq=k j[kus okys tks yksx izfl) gks jgs gSa os Hkh
nso ugha gSA lks nso ugha gS ;g rks Bhd gS ij ge yksxksadk uke dqnso ugha iM+rk gS vkSj mudk
uke dqnso iM+kA rks blesa dkj.k os ugha gSa] bldh ekU;rk gSA Lo:i rks Kkuesa vk jgk gS]
ifjp;esa vk jgk gS dqnsoiusdk vkSj ekU;rk cuk jgs gSa nsoiusdh] blhdks dgrs gSa dqnsoA vkSj
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bl i)frls tks ,slh txg gS {ks=kdh txg eku yh gS fd ogk¡ tkoks rks viuk dk;Z fl) gksxk]
iq=k gksaxs] fookg gksxk] eqdnek thrsxk] ,slh cqf) j[kdj ekuuk ;g Hkh dqnsoiuk gqvk fd ugha\
;g Hkh dqnsouk gqvk] D;ksafd dqnsoRo rks ijesa ugha gSA ;g dqnsoRo ekuus okysdh cqf)esa gSA
;s lq[k&nq%[k nsaxs ,slk Lo:i ekurs gks] fQj mls egkohj Lokeh cksysa rks dqnsodk Lo:i rks
ifjp;esa vk jgk gS vkSj nso eku jgs gSa rks blesa dqnsoRo djuk iM+k dh ugha\ ;g ckr vkSjksssads
izfr gS fd nso Lo:i ugha gSA L=kh j[ks gSa] 'kL=k j[ks gSa] 'ka[k pØ j[ks gSa] ;q) djokrs gSa tgk¡
pkgs ekSt mM+krs gSa] ;g nso Lo:i ugha gS vkSj nso ekus mls dqnso dgrs gSaA ,sls gh loZ=k ?kVk
yksA 'kq) n`f"V u gksuk lks ew<+n`f"V gSA ew<+n`f"V vifo=krk gSA vifo=krk ds vHkkodk uke gS
vew<+ n`f"VA

mixwgu vaxdk eeZ�nwljsds nks"kksadks izfl) djuk] èkekZRek tuksssads nks"kksadks izdV djuk
;g vifo=krk gSA D;ksa vifo=krk gS fd èkeZesa dyad yxrk gSA ;fn dksbZ vius èkeZdk :i j[ks
gks vkSj nks"k djrk gks rFkk vusd ckj fofèkor~ le>kusij Hkh nks"k u NksM+rk gks rks mlds izfr
;g esjk lkèkq ugha gS ,slh izflf) djks] fQj nks"k dksbZ izdV djks rks èkeZesa dyad u yxsxkA
;g Hkh nqfu;kdks crkvks fd ;g esjk lkèkq gS] ;g esjk xq# gS] ;g esjk lkèkehZ gS vkSj fQj nks"k
dgks rks ;g vifo=krk gSA ,d ckj fu.kZ; ns fn;k fd ;g ml ykbudk gS ugha] ;g èkekZRek
ugha gS] fQj nks"k dgks rks èkeZ esa dyad ugha gSA viuk Hkh ekus vkSj nks"k Hkh yksdesa izdV djs
rks ;g èkeZikyuds foijhr ckr gS] ;g vifo=krk gSA dksbZ fdlhij vU;k; djs] èkekZRekds nks"k
nqfu;kesa izdV djs rks D;k ;g ,d O;fDrij vU;k; gS\ ughaA lkjh turkij vU;k; gSA ;g
turk J)kls gV xbZA èkeZesa dqN yxusdh ftldh Hkkouk gS og ;g lkspsxk fd ;gk¡ rks ,slk
gh gksrk gS] dqN ;gk¡ rRo ugha gS ;ksa lkspdj og J)kls fpx x;k gSA rks blesa mlus gtkjksa
yk[kksaij vU;k; fd;kA ftlus èkekZRekdk nks"k izdV fd;k mlus mu Hkxoarksaij vU;k; fd;kA
;g vuqixwgu vifo=krk gSA blds uk'k gksusdks mixwgu dgrs gSaA

fLFkfrdj.kdk eeZ�ftlesa cy gS] lkeF;Z gS ,slk iq#"k nwljs èkehZ iq#"kksadks èkeZls
fopfyr ns[ks vkSj mudks lg;ksx u ns] mudks èkeZesa fLFkj u djs vkSj ns[krk tk;] rks mlds
èkeZdh rhoz #fp ugha gSA ftls èkeZesa #fp gksrh gS og tkurk gS fd tks vius èkeZdks lEgkys]
vius LoHkkodks lEgkys og iq#"k ladVksals nwj gks tkrk gSA ogk¡ ;g ugha gS fd nwljs eks{k tkus
okys rS;kj gSa rks gekjs eks{kdk uEcj nsjls vk,A mlesa #dkoV ugha gksrh gSA cfYd ml
èkeZiFkij tkus okysds izfr vuqdaik o xq.kLej.k txrk gS rks vius èkeZesa izxfr gksrh gSA
fopfyr gksus okys iq#"kdks èkeZesa fLFkj dj nsuk ;gh vifo=krkdk fouk'k gS vkSj fxjrs gq,dks
èkDdk yxk nsuk ;gh vifo=krk gS bZ";kZA vfoosd tc txrk gS rc tkdj ,slh ifj.kfr gksrh
gS fd gks jgk gks gS rks gks jgk gSA fxj jgk gS rks fxjus nksA mls NksM+ nsusls og vkSj fxj x;kA
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euq";dk loZ dqN cy opuksaesa gSA opuksals gh fdlhdks lEgky ys vkSj opuksals gh fdlhdks fxjk
nsA ru] eu] èku] opu bu lcesa opudh pksV cgqr cqjh gksrh gSA vksj yxrk Hkh dqN ugha
gSA ysfdu vfoosd dk tc mn; gS rks vius opu viusls lEgkys ugha tk ldrs gSaA d"kk;
Hkhrjesa Hkjh gks rks opuksadks ,sls fudy tkuk gh iM+rk gSA bUgha opuksads }kjuk cM+k vuFkZ gks
tkrk gS vkSj bUgha opuksads }kjk yksxksadh lEgky gks tkrh gSA fxjrs gq, thodks fxjus nsuk] ns[krs
jguk] ;g Hkkouk u gks fd bldks lg;ksx nwa vkSj bldk ifj.kke fLFkj gks tk;] rks bls dgrs
gsa vifo=krkA ifgys le;esa fLFkfrdj.kdk cM+k ;Ru gksrk FkkA vktds ;qxesa tqnh&tqnh f[kpM+h
idkus tSlk <ax c<+ x;k gSA cgqr le; O;rhr gks tkrk] ;g irk ugha jgrk fd gekjs eksgYysesa
èkehZtu fdrus jgrs gSaA iM+kslesa Hkh bruk irk ugha jgrk gSA i<+s fy[ks] Kkuh] lar] le>nkj
x`gLFk yksxksadk irk gh ugha gS fd dgk¡ dkSu gS\ rks ,slh vfLFkfrdj.k gksus tSlk <ax vifo=krk
gS vkSj bl vifo=krkds vHkkodks fLFkfrdj.k dgrs gSaA

bu lc nks"kksaesa vkSj gS D;k\ 'kq) HkkoA izse ijLijesa u jguk] izseds ctk; fo}s"k c<+
tkuk] ,d nwljsdks u lqgkukµ ;s lc dgykrs gSa HkkotU; vifo=krkA fut 'kq) psrudk cksèk
gks rks ml 'kq) pSrU; Lo:ids n'kZu gksaA vkSj ,slh izhfr txs fd vgks ;gk¡ rks loZ lekurk
gSA tks eSa gw¡ lks gh lc gSaA Hkxokuds fy, ,slk dg fy;k tkrk gS fd tks Hkxoku lks vgaA
tks Hkxoku gSa lks eSa gw¡ vkSj vius èkehZtukssads izfr bl ckrdh >yd u vk lds fd vgks lc
,d gh rks ekeyk gSA ogh loZ=k fojkteku gSA tks ;g gS lks eSa gw¡] tks eSa gw¡ lks ;g gSA lkèkehZ
tuksals ,slk tks ?kqyfey u lds mls vifo=krk dgrs gSaA u ?kqy&fey lds rks u lgh] ij viuk
Kku rks lgh cuk ysuk pkfg,A ftls vius pSrU;Lo:idk n'kZu gqvk] eqfDrdk ekxZ feyk og
ml ekxZls py dj ogk¡ ?kqy&fey ldrk gSA ,slk okRlY; Kkuh larksads gksrk gSA lkèkehZ tuksaij
vokRlY; j[kuk ;g nks"k gS] vkSj bl nks"kds vHkkoesa lE;Xn'kZudk okRlY; xq.k izdV gksrk gSA

vizHkkoukdh vifo=krk�yksxksasds chpesa èkekZRektu ns[ks tk jgs gksa vkSj mu èkekZRektuksads
izfr viuh ftEesnkjh u le>sa] vius fgrdh ckrij tksj u ns ldsa vkSj ;FkkrFkkk izo`fÙk;k¡ dj
Mkysa ;gh gS vizHkkoukA èkeZdh izHkkouk èkekZRektukssads pfj=k }kjk gksrh gSA lnkpkjdk ,dne
lhèkk izHkko iM+rk gSA ifgys le;esa [ktkaph izk;% tSu gh iqjk.kksaesa lqus x, gSaA bfrgklesa eqxy
ckn'kkg gq, rks {kf=k; ckn'kkg gq, rks [ktkaph] dks"kkè;{k vFkok lykgdkj la[;kds vuqikrls
dbZ xq.kk vfèkd tSu yksx gq,A vkSj dpgjhesa xokgh nsus okyk tSu gS bruk Kkr gksrs gh bldh
xokghesa dbZ xq.kk cy vk tkrk FkkA dkj.k ;g Fkk fd Kku Fkk] oSjkX; Fkk] mnkjrk Fkh] la;edk
ikyu Fkk] cká lnkpkj] varjax lnkpkj mu lcdk izHkko FkkA vkt ns'kds vkxs vc og fLFkfr
ugha jghA ;g lc vizHkkouk nks"kdk Qy gSA rks vizHkkouk vifo=krk gSA bl vifo=krkds
vHkkoesa izHkkouk vax izdV gksrk gSA
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lE;DRodh fo'ks"krk�lE;Xn'kZuds Š vax vkRekds 'kq)Hkko gSa vkSj ;s gh leLr y{k.k
lE;Xn`f"Vds deks±dks u"V djrs gSa] D;ksafd bl lE;Xn`f"V iq#"kus VadksRdh.kZor~ fu'py viusgh
LoHkkols ,df=kr mi;ksxesa clk;s x;s Kku loZLodks izkIr dj fy;k gS lks vc deks±ds vkL=ko
c¡èkdk dkj.k ugha jgkA vr% funksZ"k lE;Xn`f"V iq#"k leLr deks± dks nwj djrk gSA lks vc
muds deks±dk gh c¡èk ugha jgk vkSj tks iwoZHkoesa vKkuls deZ c¡èk Fks mudk mn; vk jgk gS
vkSj foikd dkyesa vuqHko Hkh gks jgk gS] Dys'k Hkh vk jgk gS ij lerkifj.kkels mu lcdks
Hkksx jgs gSa] Vky jgs gSa blfy, iwoZo) deks± dh Hkh muds futZjk gh gksrh gSA vc blds ckn
lE;Xn'kZuds Š izdkjds nks"kksads y{k.k dk fooj.k lfgr Øels o.kZu pysxkA

vc fu%'kafdr vaxdk Lo:i dg jgs gSaA
tks pÙkkfjfo ik, fNnfna ts caèkeksgdjsA

lks f.kLladks psnk lEekfnV~Bh eq.ks;Ook Ï ��� Ï

tks iq#"k vFkkZr~ vkRek deZcaèkds dkj.kHkwr eksg Hkkodks mRiUu djus okys feF;kRo]
vfojfr] d"kk; vkSj ;ksx] bu pkj iknksadks fu%'kafdr gksrk gqvk dkVrk gS mls lE;Xn`f"V tkuuk
pkfg,A

lalkj fo"k o`{kdk ewy�feF;kRo] vfojfr] d"kk; vkSj ;ksx] ;s pkj lalkjo`{k ds
ewyHkwr gSaA lalkj bu gh ifj.kkeksadk uke gS] ftuesa eq[; gS feF;kRoA vius vkRek ds Lo:idk
;FkkFkZ ifjp; u gks vkSj cká inkFkks±dks viuk Lo:i ekus ;g lc feF;kRo Hkko gSA tc ;g
tho bruh cM+h Hkwyesa jgrk gS fd ftls vius vkSj ijk;sdk Hkh Bhd fBdkuk Kkr ugha gS rks
mldk dke lalkjesa #yuk gh gSA vkSj feF;kRo gksrk gS rks vfojfr d"kk; vkSj ;ksx Hkh iq"V
gksrk gSA feF;kRods u"V gks tkusij Hkh dnkfpr~ dqN le; rd vfojfr d"kk; vkSj ;ksx jgrk
gS] fdUrq feF;kRods vHkkoesa vfojfr vkfndesa og tksj ugha jgrk gS tks feF;kRods gksusij jgrk
gSA ;g vfojfrHkko feF;kRods lkFk gks rks mlesa vfèkd tksj jgrk gSA tgk¡ ;g gh irk ugha
gS fd fo"k;ksals jfgr dsoy 'kq) Kkun'kzuek=k eSa gw¡ rks og vfojfrds Hkkoesa gh viuk fgr
ekusxk lks vfèkd vklDr gksxkA tks feF;kRols jfgr Kkuh lE;Xn`f"V tho gS mlds tc rd
vizR;k[;ku d"kk;dk mn; pyrk gS rc rd vfojfr Hkko gksrk gS] fdUrq ml vfojfr Hkkoesa
jgdj Hkh] fo"k;ksadh lkèkuk djrs gq, Hkh gVko jgrk gS] fo;ksxcqf) jgrh gS fd eSa dc blls
vyx gks tkÅ¡\ blh izdkj d"kk; Hkkodh Hkh ;gh ckr gSA ;ksx Hkh feF;kRods ewyls pydj
vkxs Hkh flyflyk cuk;s jgrk gSA bl izdkj bu pkjksadk c¡èku feF;kRoesa n`<+ jgrk gSA
feF;kRods vHkkols bu rhuksadk c¡èku f'kfFky gks tkrk gSA

fujax&fuLrjax vkRekesa jax o rjaxdk dkj.k�HkS;k! nzO;deZ vkSj HkkodeZ o {ks=kka'kkUrj
:i izns'k] fØ;kµ bu rhu {ks=kka'kds izdkjds deks±ls jfgr vkRekdk LoHkko gS] ij bl feF;kRo]
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vjfr] d"kk; vkSj ;ksxds fufeÙkls nzO;deZdk Hkh lap; gksrk gS] HkkodeZ Hkh izdV gksrk gS vkSj
{ks=kls {ks=kkarj :i fzØ;k Hkh pyrh gSA ;ksa ;g deks±dk djus okyk gksrk gSA blh izdkj eksg
d"kk;dks Hkh mRiUu djusds dkj.k gSA ;s pkjksa ikn gSaµ feF;kRo] vfojfr] d"kk; vkSj ;ksxA

vkRenzO;dk fuj[ky�vkRenzO; eksgjfgr gS] ;g rks 'kq) izfrHkklek=k gSA tSls iqn~xyds
<sysesa fuj[kus pyrs gSa rks ogk¡ ijek.kq feyrk gS tks fd fiaM :i gS] :i] jl] xaèk] Li'kZ Hkh
jgrk gSA blh rjg vkReLo:ides vUrjesa dqN fuj[kus pysa rks ogk¡ D;k feysxk\ bfUnz;ksadks
la;r djds loZinkFkks±ls fHkUu vkSj vfgr tkudj mi;ksxdks nwj djds ijefoJkeds lkFk
fuj[kks fd vkf[kj bl eq>ls ckr gS D;k\ tc rd fuj[kus dh cqf) pysxh rc rd dqN u
fey ik;xkA fuj[kusdk ;Ru izFke ;Ru gSA fuj[kusds ;Ruesa vkRekdk fuj[kuk ugha gksrk gSA
fuj[kusdk ;Ru ,d vkRekds njckjds vkaxu rd igq¡pk nsuk gSA cknesa Lo;a gh Lo;adks Lo;ads
}kjk lgt gh fcuk ;Ru fd, cfYd fØ;kds ;Ruksads Jeds vR;Ur nwj djusdh fofèkls ;g
vkRek Lo;a fuj[kusesa vkrk gSA fuj[kusdk ;Ru djuk eu dke gS vkSj fuj[kuk vuqHkouk ;g
u bfUnz;dk dke gS vkSj u eudk dke gSA ;g vkRekdk Lo:i lgt gksrk gSA bl vkRekdks
fuj[ksa rks D;k feysxk\ dsoy Kkuizdk'kA Kkuizdk'kds vfrfjDr bl vkRenzO;esa vkSj dqN
tkuus] le>us xzg.k djusdks ugha feyrkA

LoHkko] ifjfLFkfr vkSj drZO;�HkS;k! dSlk Kku }kjk jfpr ;g vkRerRo gS] vkdk'kdh
rjg vewrZ] Kku?ku ;g ,d psru inkFkZ tks leLr inkFkks±ls izèkku O;oLFkkid ,d egku~ 'kksHkk
okyk gSA rks ;g vkRenzO; eksgHkkols eqDr dsoy 'kq) Hkko izdk'k okyk gSA ysfdu bu feF;kRo
vfojfr vkfn ifj.kkeksads dkj.k blesa ,slh efyurk mRiUu gksrh gSA lcls egku~ iq#"kkFkZ ;gh
gS fd bl eSyh i;kZ;ds gksrs gq, Hkh LoHkkods n`f"Vesa ysa vkSj Lo;a vius vki tks dsoy
pSrU;Lo:i gS ml :iesa vuqHko djsa ;gh vkuUndk mik; gSA ckdh rks lc >a>V gSA ;gk¡
ftruh cqf)ekuh djks ;g mruk gh my> tkrk gSA bl yksdO;ogkjesa bu ek;kpkjh feF;kfRo;ksadks
ns[kdj buesa dqN viuk dk;e djusds fy, ftruh cqf)ekuh prqjkbZdk O;ogkj cukoks mruk
gh ;g tho fodYitkyksaesa my> tkrk gSA bl my>usls eqDr gksusdk mik; lgt'kq) tks
vkReLo:i gS] Kku ek=k vFkkZr~ vkRekds lRods gh dkj.k vkRekesa tks dqN Hkko gS ml Hkkodh
n`f"V gksuk gSA LoHkkodh n`f"V gksusij ;s lc my>usa lekIr gks tkrh gSaA

nqfu;ksds chp Kkuhdk viwoZ lkgl�HkS;k! D;k bruk lkgl fd;k tk ldrk gS fd
lkjk tgku feydj Hkh fdruh gh fuUnk djs] rks ge ;g tku ldsa fd lkjk tgku izR;sd tho
viuk ifj.keu vius vkiesa gh djds lekIr gksrk gSA ml leLr tgkuls ckgj bl eq>
mRd`"V yksdds Hkhrj dqN Hkh ugha vkrk gSA bruh fgEer jgrh gS Kkuh iq#"kksaesaA D;k ;g lkgl
fd;k tk ldrk gS fd leLr tho yksd Hkh feydj gekjh iz'kalkds 'kCn Hkh dgsa rks ge ogka



le;lkj izopu 401@uoe~ Hkkx

;g tkus ldsa fd ;g leLr yksd vius foHkko ls jkxizsj.kkls mRiUu gq, [kqndh osnukdks 'kkar
djusds fy, [kqnesa ifj.keu dj jgs gSa] muls eq> mRd`"V yksdesa dqN vkuk tkuk ugha gksrk gSA
,slh tho yksd dh ifj.kfrds Kkrk n`"Vk jg ldusdk lkgl bl lE;Xn`f"V iq#"kesa gksrk gSA
lkjk egRo tkuudk gSA fdruk gh èku oSHko lafpr dj yks] fdruk gh ifjxzg tksM+ yks ij
ml ifjxzghdh =kqfV Kkuh iq#"kdks gh ekywe gks ldrh gS fd ns[kks ;g gS rks dsoy vius :i]
dsoy pSrU;ek=k lcls U;kjk] dqN Hkh lEcUèk fdlh ijoLrq ugha gS] fdUrq mi;ksx }kjk cfgeqZ[k
gksdj fdruk nwj Hkkxk pyk tk jgk gS] ;g =kqfV Kkuh lar iq#"kdks gh ekywe gks ldrh gSA

feF;kRokfndh ckèkkdkfjrk�;s feF;kRo] vfojfr] d"kk; vkSj ;ksx ckèkkds gh djus
okys gSaA bl thodk Lo:i vukdqyrkdk gS fdlh ijds }kjk bls ckèkk vk gh ugha ldrh gSA
vKkuh feF;kn`f"V tho vius vkiesa fodYi djds vius vkids gh foHkkoksals vkdqyrk epkrk
gSA ,d Hkh v.kq ;g lkeF;Z ugha j[krk fd fdlhdh vkRek esa eSa ifj.kfr cuk nw ¡A fdlh Hkh
thoesa ;g lkeF;Z ugha gS fd og tho fdlh thoesa fdlh izdkjds xq.kksadh ifj.kfr dj nsA
lq[k&nq%[k jkx}s"k dfBu deks±dk mn; fufeÙk gks ldrk gS vkSj mudk fufeÙk ikdj ;g tho
vius vkiesa jkx}s"k lq[k&nq%[k vkfn mRiUu djusdk vlj iSnk djrk gSA vkSj bl vljds
fufeÙkHkwr gksusds dkj.k ;g mn; Hkh ckèkkdk djus okyk dgykrk gSA fdUrq lk{kkr~ ckèkk djus
okys vkRekds feF;kRo] vfojfr d"kk; vkSj ;ksx Hkko gh gSA bu pkjksa iSjksals ftlds cyls ;g
lalkjesa pDdj yxk;k djrk gS mu oknksadk tks mn; nwj dj nsrk gS mls fu%'kad iq#"k lE;Xn`f"V
gS ,slk tkuuk pkfg,A

lE;Xn`f"Vdh fu%'kadrkdk fo"k;�feF;kRodk rks vHkko:i fNnuk gksrk gS vkSj
vfojfr] d"kk; vkSj ;ksx dgha vHkko:i fNn tkrk gS rks mlls ifgys ;g ttZfjr gks tkrk
gSA feF;kRodk vHkko gks rks ;g lE;Xn`f"V gksrk gS vkSj vfojfr vkfnd ttZfjr gksa vkSj vkxs
c<+dj budk Hkh vHkko gks ,slh mRd`"Vrk c<+rh tkrh gSA lE;Xn`f"V tho fu%'kad jgrk gSA
;g fu%'kad fdl fo"k;esa jgrk gS\ 'kq) vkRekdh Hkkoukds lEcUèkesaA tSls dksbZ lk¡i lkeus ls
vk jgk gks vkSj og txg NksM+dj gV tk; rks ml o`fÙkdks lE;DRoesa ckèkk djus okyh 'kadk
ugha dgrs gSaA dksbZ yksx rks ;g eku ysrs gSa fd euq"; iSnk gksrk gS rks ekSt eku ysusds fy,
gksrk gSA tSls cgqrksaus ;g cuk fy;k gS fd ^ftu vkyw HkVk ufga [kk;ks] os dkgsdks txesa vk;ksA*
ftldks tks lqgkrk gS og ogh xhr cukrk ;k crkrk gSA orZeku lq[kdks NksM+dj fdl lq[kdh
vk'kk djrs gks\ fdruk gh cgdk;k tk;] fdUrq vius vkReLo:ids lEcUèkesa jap Hkh 'kadk u
gks] ,slk fu%'kad lE;Xn`f"V iq#"k gksrk gSA flxM+h ikl ty jgh gS vkSj pn~njdh [kwaVesa vkx
yx xbZ vkSj ml pn~njdks yisVs gh jgs rks D;k vki mls Hkyk dgsaxs\ ughaA vFkok dksbZ fdlh
unhesa ls fudy jgk gks] pyrs&pyrs ,d vksj ty vfèkd xgjk feys] vkSj ;g ekywe iM+ x;k
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fd xM~<+k gS rks gVs ugha vkSj og fxj tk; rks ;g dksbZ fu%'kadrkdh ckr ugha gSA fdUrq 'kq)
vkReLo:ids lEcUèkesa og lnSo fu%'kafdr jgrk gSA

Kkuhdh izfØ;k�HkS;k! og Kkuh iq#"k Lo lEosnu Kkuds cyls vFkok vkRelEosnu :i
'kL=kls] [kM~xls bu pkjksa gh lalkjo`{kksadks ewyls Nsn nsrk gSA ml fu%'kafdr vkRekdks lE;Xn`f"V
tkuuk pkfg,A pw¡fd lE;Xn`f"V iq#"k VadksRdh.kZor~ fu'py ,d Kk;dHkko Lo:idk mi;ksxh
gksrk gSA vr% deZcaèkdh 'kadk djus okys feF;kn`f"V vkfnd Hkko ugha ik;s tkrs gSaA vr% og
fu%'kafdr jgrk gSA ;g tho D;k cu ldrk gS\ tks [kqndk Lo:i gS ml ijekRekds fdlh Hkh
ifj.keu :i cu ldrk gS] vius Lo:ids fo#) dqN Hkh ifj.keu ugha dj ikrk gSA rks D;k
gksxk\ mlds ;s vuUr xq.k gSa] mu vuUr xq.kksadk ifj.keu gh gksxk vkSj dqN ugha gks ldrkA
;g iw.kZ fuf'pr gSA bl ij fdlh Hkh ijinkFkZls vkifÙk ugha vkrh gSA ge gh vius foHkko
Hk;dkjh cukrs gaS rks Dys'k ikrs gaSA vkSj ;g Hk;dkjh foHkko rc curk gS tc vius gh
drkZiudks] deZQydks vkSj dj.kdks Hkwy tkrs gSaA

vkRekdh vfHkUudrZ` deZdj.krk�eSa gh drkZ gw¡] fdUrq fdldk drkZ gw¡\ tks esjsesa
ifj.keu pyrk gks ml ifj.keudk drkZ gw¡] vFkkZr~ eSa esjk gh drkZ gw¡ vkSj esjs }kjk tks dqN
dk;Z fd;k tkrk gS mldk iz;kstu Hkh eSa gw¡] mldk tks Qy gS og gS lq[k&nq%[k vkSj vkuUnA
bl rjgls ifj.kek gqvk eSa gw¡A vaxqyh Vs<+h gks xbZ rks ;g D;k gS\ vaxqyh gh gSA lhèkh gks xbZ
rks ;g D;k gS\ vaxqyh gh gSA fdlh Hkh ifj.kfresa jgs vaxqyh&vaxqyh gh gSA ;s lq[k&nq%[k jkx}s"k]
Kku] vkuUn ;s lc vkRekds gSa] ij vUrj buesa bruk gS fd dksbZ rks gS vfLFkjHkko vkSj dksbZ
gS fLFkjHkkoA tks LoHkko:i ifj.keu gSa mudh larku oSlh gh oSlh pyrh gSA ;g tho
pSrU;Lo:i gS] VadksRdh.kZor~ fu'py ,d Kk;dHkkoe; gSA tSls Vkadhls mdsjh xbZ izfrek vius
gh ik"kk.k Lo:i gS] fdlh nwljs inkFkZls yxh gqbZ ugha gSA tSls feV~Vh] dkxt vkfndh izfrek
cukbZ tkrh gS og rks yxko gh gSA ml ewfrZesa ,dRoLo:i ugha gS] exj Vkadhls mdsjh gqbZ izfrek
ik"kk.kds gh Lo:i gSA ,sls gh vkRekdh voLFkk;sa vkRe:i gSA

nsoLFkkiukesa foosd�tSu fl)kUresa nsodh LFkkiuk fdrus egRoiw.kZ fofèk&foèkku ls
lksph xbZ gSA ;gk¡ feV~Vh dh ewfrZ;k¡ ugha curh gSa] dkj.k ;g gS fd tSlk 'kq) vkRek gS] Lo;ads
,dRo Lo:esa gS blh izdkj bldks ewfrZdks Hkh vkf[kj cuk;k rks bl <axls cuk;k fd ftl
miknkuls ewfrZ cuh mldk Lo:i ,dRo Lo:i gSA yxko okyh ewfrZ tSufl)kUresa fuf"k) gSA
dkxtdh cukuk] xkscjdh cuk;k] feV~Vhdh cukuk ;g lc fuf"k) gSA nwljh ckr ;g gS fd
feV~Vh] xkscj dkxtls cukbZ gqbZ ewfrZesa fou; ugha jg ldrh gSA mldk VwVuk QwVuk u ns[kuk
gqvk rks ikuhesa fljk;k tk;xkA dqN rks djuk gh iM+sxkA og fLFkjrkls ugha jg ldrhA ml
nsodh LFkkiuk vfLFkj rRoesa gks vkSj vxj og VwVrh&QwVrh fQj ;k bl Hk;ls lgh ikuhesa
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fljok;s rks ;g nsodk vfou; gSA izHkqdh LFkkiuk ik"kk.k izfrfcEc esa gh fpj&LFkk;h jg ldrh
gSA

 ik"kk.kfcEcls jgL;e; f'k{kk�;g izfrfcEc ;g Hkh f'k{kk nsrk gS fd tSls ge fdlh
oLrqds }kjk ctk, gq, ugha gSa fdUrq tks ifgys Fks lks gh vc gSaA tks ik"kk.kdk cM+k f'kyk[k.M
j[kk gqvk Fkk ;k mlds Hkhrj ftl txg eSa Fkk ekuks izfrfcEc iq#"k cudj dg jgk gks
ijlksuhfQdslu vyadkjls fd eSa ml cM+h f'kykesa tgk¡ dk Fkk ogk¡dk vc Hkh gw¡] ml phtdks
NksM+dj ugha curk gw¡] eq>s dkjhxjus ugha cuk;k gSA eSa tks vc O;Dr gw¡] lks ifgysls cuk cuk;k
gw¡A eSa ifgys vO;Dr FkkA vc eSa yksddh fuxkgesa O;Dr gks x;k gw¡A ;gk¡ dg jgk gS
ik"kk.kfcEcA dkjhxjus esjs Lo:idks ifgpkuk fd ml cM+s ik"kk.k[k.Mesa ;g fojktk gS] esjs bl
Lo:idks <dus okys ftrus ik"kk.k Fks] ftrus vo;o Fks mudks dkjhxjus gVk;kA vkSj leLr
vkoj.k vo;o tc gV x, rc eSa lc yksxksadh fuxkgesa izdV fn[kus yxkA ge rks mrus gh
ogk¡ Hkh Fks ;gk¡ Hkh gSaA ge u;s ugha cus] phtksads yxkols ugha cusA

lkoèkkuhds rhu dkj.k�ik"kk.kfcEc dg jgk gSµ gk¡ ;g ckr vo'; gS fd eq>s
ifgpkuus okyk dkjhxj cM+k prqj FkkA mlus ifgpkuk vkSj vkojddks ,slh lkoèkkuhls gVk;k
fd esjk vk?kkr u gks tk;A ifgys rks cM+s&cM+s ik"kk.kksadks gVk;k] ml le; Hkh gekjh HkfDro'k
ftruh pkfg, mruh lkoèkkuh j[khA cM+h gFkkSM+h vkSj cM+h Nsuhls gVk;k vkoj.kdksA cM+k
vkoj.k gV pqdusij NksVh Nsuh vkSj NksVh gFkkSM+hls NksVs&NksVs vkoj.k Hkh nwj fd;sA mlesa Hkh
gekjh HkfDro'k mlus cM+h lkoèkkuh crhZA vc tc eè;e izdkjds vkoj.k gV x, rc mlus
vR;Ur vfèkd lkoèkkuh crhZA fcYdqy iryh Nsuh vkSj gFkkSM+h ysdj uke ek=kdh pksV nsdj
cM+h lkoèkkuhls lw{e vkoj.kksadks gVk;kA bruk dke dq'ky dkjhxjus fd;k FkkA mlus eq>s ugha
cuk;kA eSa rks ogh gw¡ tks ifgys ik"kk.kesa vO;Dr FkkA gs n'kZd! gs HkDr! rw Hkh viusdks
lEgkyA rw Hkh ogh gS tks vukfnls gS vkSDj rw tc ijekReRo ik;xk rks dqN ubZ ckr u ik;xkA
tks gS lksbZ gksxkA fo"k;d"kk;ksads vkoj.kksadks rw gVkA rw rks Lo;a fl) ifjiw.kZ Lo:i okyk gS]
vkoj.k nwj gksusds lkFk gh rw O;Dr gks tk;xk ,slk ;g izfrfcEc mins'k ns jgk gS ekuksA

izHkqLFkkiuk iq#"kesa u fd;s tkusdk dkj.k�;g ewfrZ ;k LFkkiuk fdlh vU; iq#"kesa
ugha dh tkrh gS fd cuknsa egkohj Lokeh fdlh yM+dsdksA og jkxh gS] }s"kh gS vfoosdh gS] dqNls
dqN opu cksyus okyk gSA egkohj Lokehdk ukVd iwjk gks pqdus ij og yM+dk ew¡xQyhdh
xfy;ksaesa ew¡xQyh ek¡xrk fQjs rks D;k og izHkqdh fou; gS\ ughaA tSls ,d ckj jk"Vªifr ns'kdk
cuk fn;k tkrk gS rc mldk ftruk thou 'ks"k gS rc rd jk"VªifrRo feVusds ckn Hkh mldk
vknj djrs gSaA ljdkj mls cSBs cSBs isa'ku nsrh gSA ftlls yksx ;g u dg ldsa fd ;s Hkkjrds
jk"Vªifr Fks] vkSj vkt [ksrh djds Hkh isV ugha Hkj ikrs gSaA rks ge fdlhesa izHkqdh LFkkiuk dj
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nsa vkSj og fQj nj&nj Hkh[k ek¡xrk fQjs rks D;k ;g izHkqdh fou; gS\ rks fdruh cqf)ekuh
ls ;g ewfrZdk foèkku cuk gqvk gSA ml ewfrZor~ fu'py Kku LoHkko:idk ifjp; gS Kkuhdks
rks deZc¡èkdh 'kadk djus okys feF;kRo vkfnd Hkko ugha gksrs gSa] vr% ;g fu%'kad gS] blds
'kadk] c¡èk ugha gS] 'kadk gh ugha gS vr% blds fujUrj futZjk gh pyrh gSA

mins'kksadk iz;kstu�tSufl)kUresa ftrus Hkh mins'k gksrs gSa mu mins'kksadk iz;kstu
LoHkkon`f"V djkusdk gSA ;g tho LoHkkon`f"Vds fcuk txresa vc rd feF;kRo xzLr jgdj
vusd ladV Hkksxrk pyk vk;k gSA lalkjds ladVksadks nwj djusdk mik; gS rks dsoy ,d
LoHkkoǹf"V gSA blh dkj.k ftrus Hkh mins'k fdlh Hkh vuq;ksxesa gksaµ izokekuq;ksx d#.kkuq;ksx]
pj.kkuq;ksx vFkok nzO;kuq;ksx vkSj muesa fHkUu&fHkUu izdkjls fdrus Hkh dFku gksa] mu lcdk
iz;kstu LoHkkon`f"V fudkyuk pkfg,A ftl thodks LoHkko n`"V gksrk gS og fu%'kad jgrk gS
D;ksafd og tkurk gS fd esjk Lo:i Lor% fl) gS] blesa ijprq"V;dk izos'k ugha gSA bldk
dksbZ xq.k blls i`Fkd~ ugha gks ldrk gSA ;g ifjiw.kZ Lojf{kr gSA ,slk cksèk gksusds dkj.k og
fu%'kad jgrk gS vkSj blgh cksèkds dkj.k mlds fdlh Hkh izdkjds Hkksx o oSHkodh bPNk ugha
mRiUu gksrh gSA vkt mlh fu%dkaf{kr vaxdk y{k.k dg jgs gSaA

tks gq .k djsfj da[ka dEeQyslq rg lOoèkEeslqA

lks f.kdda[kks psnk lEekfnV~Bh eq.ks;Ooks Ï ��� Ï

pw¡fd lE;Xn`f"V VadksRdh.kZor~ Kk;dLoHkkodk mi;ksxh gS] blh dkj.k fdlh Hkh deZQyesa
vkSj loZ oLrq èkeks±esa dka{kkdks ugha djrk gSA ml fu"dka{k lE;Xǹf"Vds dka{kkd̀r c¡èk ugha gksrk gSA

bPNkds fooj.kdk Kkiu�bPNk gksuk vkRekdk LoHkko ugha gSA tSls fd vHkh crk;k
x;k Fkk fd tSufl)kUrds mins'kksadk ewy iz;kstu LoHkkon`f"V djusdk gSA tSls fd inkFkZds
Lo:ids dFkuesa tgk¡ L;k}kndk iqV u gks og dFku izek.k ugha gksrk] blh izdkj ftl dFkuesa
iz;kstu LoHkko n`f"Vdk u gks ;k lquusdk iz;kstu LoHkkon`f"Vdk u gks rksog vius fy, mins'k
ugha gqvkA inkFkks±ds Lo:idk Hkh ftruk o.kZu gS og o.kZu Hkh LoHkkon`f"V djkusds fy, gS] u
fd tSls dgkor gS fd Bk<+s cSBs cfu;kdk csVk cSBk rjktwds ckV ;gk¡ls ogk¡ j[ksA [kkyh le;
gS rks ckVksals ckV rkSyrk gS vksj viuk le; fcrkrk gSA blh rjg ;gk¡ij loZjpukvksads
ifjKku djus jguk] ml vksj cká n`f"V djuk] yks ;g gS] ;g ,slk gS] bl rjg tkurs jgusls
dk;Z fl) ugha gksrkA lexz mins'kdk iz;kstu LoHkkon`f"V djkusdk gSA tgk¡ foHkkodk y{k.k
fd;k gS] Lo:i o.kZu fd;k gS ogk¡ Hkh leLr fooj.kdk iz;kstu LoHkkon`f"V djkusdk gSA tjk
bPNkds Lo:iij n`f"V djksA

bPNkds Lo:idk fooj.k�bPNkdk ifj.kke vkRekesa Lojlr% ugha gksrk gSA ;|fi gS
vkRekds pkfj=k xq.kdh fodkjifj.kfrA ij ,slk ugha gS fd vkRekesa bPNk ;k lHkh foHkko Hkko
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vkRekesa LoHkkols caèks gq, gksaµ vkSj ,dds ckn ,d i;kZ; cuusdk blesa Lojlr% vfèkdkj gksA
fdUrq dekZsn;dk fufeÙk ikdj vkReHkwfeesa bPNkdk fodkj:i ifj.keu gksrk gSA ,slk Hkh ugha gS
fd tc vkRekesa foHkkoifj.keu gksrk gks rc deks±n;dks gkftj gksuk iM+rk gksA ftrus Hkh inkFkZ
gSa os lc vius vkids Lo:iesa jr gSaA ,d&nwljsds lr~ds dkj.k viuh ifj.kfr fd;k djrk gks]
,slk dksbZ inkFkZ ugha gs] iju vius fodkjifj.keuesa ,d nwljsdk fufeÙk gksrk gSA vc bl o.kZuesa
Hkh ge LoHkkon`f"Vdk iz;kstu dSls fudky ldrs gSa\ ns[k yhft,A ;g bPNk esjs LoHkkols ugha
mRiUu gksrh] dekZsn;dk fufeÙk ikdj ;g bPNk:i ifj.keu gksrk gS] vr% bPNk esjs vUrjdk
ifj.kke ugha gSA bl foHkkols bl n`f"Vdh mis{kk gksrh gS vkSj LoHkkon`f"Vesa bls izjs.kk feyrh gSA

vè;kReesa tkuus ;ksX; u;ksadk fooj.k�vè;kReesa tkuus ;ksX; u; pkj gSaµ ije'kq)
fu'p;u;] 'kq) fu'p;u;] v'kq) fu'p;u; vkSj O;ogkju;A bu pkjksa u;ksa dk iz;kstu
LoHkkon`f"V djkusdk gSA ije 'kq) fu'p;u;esa lk{kkr~ iz;kstu iM+k gqvk gSA ije 'kq)
fu'p;u;dk fo"k; gS oLrqds v[k.MLoHkkodk ns[kuk] oLrqds LoHkkodk Hksn u djds LoHkkoek=k
oLrq fuj[kuk ;g ije 'kq) fu'p;u;dk dk;Z gSA ije'kq) fu'p;u;us lhèkk LoHkko n`f"V
djk;kA 'kq) fu'p;dk fo"k; gS tks i;kZ;r% 'kq) gS] tSlk 'kq) izHkq gS] ijekRek gS] ml 'kq)
izHkqdks 'kq) i;kZ; ifj.kr fuj[kuk vkSj ml 'kq) i;kZ;dk fodkl mUghads LoHkkols gksrk gS] bl
rjgdh ;qfDr lfgr fuj[kukA bl 'kq) fu'p;u;ds fuj[kusesa pw¡fd og i;kZ; LoHkkods vuq:i
gS vr% ml i;kZ;ds L=kksrHkwr LoHkkodh n`f"V dj ysuk lqxe dk;Z gksrk gSA

v'kq)fu'p;u;ls LoHkko ns[kusdh i)fr�rhljk u; gS v'kq)fu'p;u;A v'kq)
fu'p;u;dk ;gk¡ fo"k; gS v'kq) i;kZ; ifj.kr vkRenzO;dks fuj[kuk vkSj bl i)frls
fuj[kukfd v'kq) ifj.kfr fdlh vU; nzO;ls ugha gksrh gS] fdUrq bl futlsgh gksrh gS ftlesa
;g v'kq) ifj.kfr gSA ,slk ns[kuk 'kq) fu'p;u;dk dke gSA ;s n`f"V;k¡ gSaA lHkh n`f"V;k¡
viuk&viuk dk;Z djusesa leFkZ gSa] nwljksads dk;Zdh ijog ugha djrhaA leUo; izek.k djrk gSA
vc ;g nsf[k, fd v'kq) fu'p;u;dh n`f"Vls oLrqdks fuj[krs gSaA blls LoHkkon`f"Vdk iz;kstu
fl) gksrk gS ;k ugha\ v'kq) fu'p;uesa ;s fuj[ks x, tho gSaµ buesa ;g jkx ifj.keu gSA ;g
jkxifj.keu bl thods pkfj=kxq.kds fodkj :i gS vkSj ;g jkxkfn ifj.kfr bl pkfj=k xq.kdh
fod`r ifj.kfrls gqbZA ;g v'kq) fu'p;u;dk fo"k; gSA fu'p;u; dsoy ,d oLrqdks ns[kk
djrk gSµ nksij ǹf"V ugha nsrk gS vkSj u ogk¡ nksdk lEcUèk ns[kk tkrk gSA bl v'kq) fu'p;dh
n`f"Vesa tgk¡ ;g ns[kk x;k fd ;s jkx Øksèkkfnd i;kZ;sa vkRekds pkfj=k 'kfDrdh ifj.kfrls gqbZsa
rks ,slk fuj[kusesa pkfj=k'kfDr eq[; gks tkrh gS vkSj gksus okyh i;kZ; xkS.k gks tkrh gSA tc
,slk fuj[krs gq,esa ;Fkk'kh?kz i;kZ;ls gVdj i;kZ;ds òksrHkwr ewy 'kfDrij mi;ksx igq¡prk gS
vkSj ml vkèkkjHkwr 'kfDrij mi;ksx igq¡prs gh LoHkkon`f"V cu tkrh gSA
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O;ogkju;ls LoHkko ns[kk tk ldusdh i)fr�pkSFkk u; gS O;ogkju;A O;ogkju;esa
Hkh ;g ns[kuk gS fd gesa LoHkkon`f"Vls mRlkg dSls txrk gS\ O;ogkju; nks ;k vusd inkFkks±dk
lEcUèk crykrk gSA pw¡fd dksbZ Hkh fodkjif.keu fdlh ijdk fufeÙk ik;s fcuk ugha gks ldrk
gS] vr% ;g fufeÙkuSfefÙkd lEcUèk okLrfod gS] ijUrq O;ogkju;ls dqN fufeÙkuSfefÙkd
lEcUèkdks ns[krs jgus rddk gh viuk iz;kstu cuk;k rks geus ml mins'kls ykHk u mBk;kA
lexz mins'kdk iz;kstu LoHkkon`f"V djkusdk gS] D;ksafd LoHkkon`f"Vds fcuk gh ;s txrds tho
vukfn dkyls vc rd bl txresa #yrs pys vk, gSaA tgk¡ ;g ns[kk fd bl thoesa ;s fo"k;
d"kk;ds ifj.kke Lojlr% ugha gqqq, gSa mj mikfèkdk fufeÙk ikdj gq, gSa] rc vkRekdk tSlk
lgt LoHkko gS] mldks lqjf{kr rd fy;k tkrk gSA ;g eSa vkRek 'kq) KkuLoHkkoek=k gw¡] ;g
tks jkxifj.keu gqvk gS ;g dekZsn;dk fufeÙk ikdj gqvk gS esjs LoHkkols ugha gqvk gSA ,slk
O;ogkju;ls tkuus ij LoHkkon`f"Vds fy, gesa mRlxtkgrk gSA

Kkuhdh yhykesa LoHkkon'kZu�HkS;k! tSufl)kUresa fdruh gh txg fu'p;u; ds
mik;us LoHkkon`f"Vesa igq¡pk;k gS vkSj fdruh gh txg O;ogkju;dk o.kZu djds LoHkkon`f"V ij
igq¡pk;k gs] tSls fdlh [ksyesa fuiq.k ckyd tks cgqr vfèkd fuiq.k gS ml [ksydks [kM+s] cSBs]
Mksyrs gq, Vs<+s&es<+s fdlh Hkh izdkjls vius [ksydks [ksyrk gSA blh izdkj eeZ:ils LoHkkodk
ifjp; ikus okyk Kkuh iq#"k fdUgha Hkh u;ds mik;ksals ;k fdUgha Hkh o.kZuksals] fdUgha Hkh
dFkuksals viuh LoHkkon`f"Vdks dj ysusls mlds foykldks mRiUu dj ysrk gSA

fu%dka{krk ikusdh jhfr�;gk¡ fu%dkaf{kr vaxdk o.kZu py jgk gSA lE;Xn`f"V tho fdlh
Hkh deZQyesa vkSj oLrqèkeZesa dka{kkdks mRiUu ugha djrk gSA bl thoij lcls egku~ ladV gS
rks fodYiksadk ladV gSA cká inkFkks±ls ladV ugha vkrs gSaA èku ugha gS rks ladV gS ,slk ugha
gS fdUrq thoesa fodYi ep jgk gS ;g ladV gSa ;g fodYi dSls NwVs\ blds VwVusdh jhfr
fufoZdYi fut LoHkkods n'kZu djusesa gSA vc fufoZdYi fut LoHkkods n'kZu dSls gksa] bldk
mik; nks i)fr;ksaesa crk;k gSA ,d rks ;g crykrs gSa fd gs vkReu~ rsjk tks dqN gS og rq>esa
gS] rsjk tks dqN curk gS rq>ls curk gS] rsjk ijesa dqN ugha gksrk gSA rq>esa ijdk vHkko gS
ijesa rq>dk vHkko gS] ,sls ,dRodh eq[;rkls vkRekdks fut LoHkkods n'kZuesa igq¡pk;k tkrk
gS] foHkkols gVusdh nwljh i)fr ;g gS fd tks ;s fodYi mRiUu gks jgs gSa ;s fodYi rsjs futdh
pht ugha gSaA ;s dekZsn;dk fufeÙk ikdj gq, gSaA rsjk rks VadksRdh.kZor~ Lojls tSlk lgt
LoHkko:i gS oSlk gh rsjk Lo:i gSA ij ;s tks fodkj vk, gSa ;s dekZsn; foikd izHko Hkko gSa]
;s esjs LoHkko ugha gSA ,sls O;ogkju;ds mik;ls LoHkkon`f"V rd igq¡pusdh i)fr Hkh ;g
lE;Xn`f"V djrk gSA tc rd fufoZdYi 'kq) Kkuek=k vkReLoHkkodh n`f"V ugha txrh gS rc
rd og vkReh; vkuUn ugha izdV gksrk] ftl vkuUnesa lkeF;Z gS fd Hko&Hkods lafpr deZ
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Hkh u"V gks tkrs gSaA ;g lE;Xn`f"V tho 'kq) vkRekdh Hkkouk dj jgk gSA vkSj mlh Hkkoukds
ifj.kkeesa ije vkuUndh ifj.kfresa r`Ir gks jgk gSA

Kkuhds ijkèkhu o fouk'khd lq[kesa vukLFkk�tks Kkuh vuqie Lokèkhu vkuUn dks
izkIr dj pqdk gks og ijkèkhu fouk'khd lq[kdh ok×Nk dSls djs\ ;s txrds lq[k ijkèkhu gSaA
izFke rks bl lq[kdk eq[; dkj.k dekZsn; gSA dekZsn; vuqdwy gks rks ;g lq[k izkIr gksA fQj
cknesa rks lq[kds fy, vkJ;Hkwr os vusd inkFkZ tqVkus pkfg,¡A lks deks±ds mn;dks tc uksdeZ
ugha feyrk rks os deZ Hkh laØkUr gks tkrs gSaA ;g lq[k ijkèkhu gSA ijkèkhu gh lgh ysfdu
tc feyk rc rks vPNk gS uk\ ,slk u lkspuk pkfg,] D;ksafd tks lq[k mRiUu gksdj u"V gks
tkus okyk gks] tks fouk'khd gks mlds ikus dk D;k vkuUn gS\ lE;Xn`f"V tkurk gS fd lalkjdk
lq[k feyrk gS rks og fu;els ;Fkk'kh?kz u"V gks tk;k djrk gSA vr% lE;Xn`f"Vdks txrds
lq[kdk vknj ugha gksrk gSA

bfUnz;t lq[kesa nq%[kcgqyrk�dksbZ dgs fd ijkèkhu lgh vkSj fouk'khd lgh exj ftl
{k.kdks lq[k fey tk;sxk ml {k.k rks ekSt ;g tho ik gh ysxkA lks bruh Hkh ckr ugha gSA
dksbZ Hkh txrdk lq[k ,slk ugha gS ftlds Hkksxusds chp&chpesa nq%[k u vk;k djrs gksaA dksbZ
Hkh lq[k ,slk ugha gSA èkuds dekusdk lq[k gS rks mlds vtZuds chp&chpesa fdrus gh ladV
vk;k djrs gSaA dksbZ lekjksg djusdk lq[k gS] iq=kdk fookg gS] ckjkr cM+h BkV&ckVls tk jgh
gS rks D;k ml iq=k firk ;k tks vfèkdkjh ekuk tk;] tks viusdks lq[kh le>rk gks] ;k og nwYgk
gh Lo;a D;k ,d nks ?kaVs ;k vkèkk ?kaVs yxkrkj lq[kls jg ldrk gS\ ughaA chp&chpesa mls
fdrus gh nq%[k Hkksxus iM+rs gSaA vfèkdkjh rks veqddks euk,] veqddks euk,] dksbZ ukjkt gks
x;k rks mlds gkFk tksM+sA HkS;k! vkidks tkuk gh iM+sxkA vkids tk;s fcuk dke Bhd u gksxkA
fdruh&fdruh ckrsa djrs gSa\ lq[kesa dkSu jg ikrk gS\ lkjs ykSfdd lq[k&nq%[kls Hkjs gq, gSaA
Hkkstu Hkh dksbZ djrk gks rks izFke rks tks r`".kk yxh gS] vklfDr yxh gS] mlds ekjs lc vkuUn
fdjfdjk gks tkrk gSA nq%[kls gh dkSj mBrk gSA {kksHkls Hkjk gqvk gksdj og Hkkstu dj jgk gSA
dkSulk lq[k ,slk gS tks fujUrj 'kkafrdks cgkrk gqvk mRiUu gksrk gS\ ;s leLr lq[k&nq%[kksals Hkjs
gq, gSa vkSj fQj bruk gh buesa vuFkZ ugha gSA ;g Hkh vuFkZ gS fd ikicaèk djk nsrk gSA vkxkeh
dkyds fy, Hkh lq[kdk lkèku tqVkdj ;g lq[k tk;k djrk gSA ,sls lq[kesa lE;Xn`f"Vdks vknj
ugha gksrk gSA

Kkuhds iq.;sPNkdk vHkko�lE;Xn`f"Vus 'kq) Kkuek=k vius vkidks rdusds mik;ls
,d vuqie vkuUndk vuqHko fd;k gS ftl vkuUnesa r`Ir gksdj ;g iapsfUnz;ds fo"k; lq[kksaesa
ok×Nk ugha djrk gSA og bUgsa vkQr tkurk gSA buds izlaxesa fodYi djuk iM+rk gSA ;g
fodYi gksuk dyad gS] Dys'k gSA mu fodYiksaesa bl lqn`f"Vdh Hkkouk ugha jgrh gSA blh izdkj
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fo"k;lq[kds dkj.kHkwr ukuk izdkjds iq.;:i èkeks±esa bldh pkg ugha jgrh gSA ;|fi 'kq) nf̀"Vds
dkj.k tc rd jkx 'ks"k gS rc rd blds iq.;:i dk;Z gksrk gS] ij vUrjesa ls pkg dj fd
bl iq.;ls eq>s eqfDr feysxh vFkok eq>s iq.; c¡èk tk; blds fy, eSa iwtu d:¡ ,slh vk'kk
j[kdj og iq.;:i dk;Zdks ugha djrk gSA dgrs Hkh gSa fd iq.;dh vk'kk j[kusls iq.;c¡èk ugha
gksrk gS] fdUrq fo'kqf)ds 'kq) izrkils bl thods iq.; dk;Z gksrk gS] ij mu iq.; dk;ks±esa ;g
vk'kk ugha j[krk gS fd eq>s iq.; c¡èks vFkok bl iq.;ds izrkils esjh vkxkeh fLFkfr mÙke gks
,slh ok×Nk Kkuh iq#"k ugha djrk gSA

Kkuhdk vkJ;�Kkuh lc izdkjds oLrqèkeks±esa vFko dqèkeks±esa ok×Nk mRiUu ugha djrkA
feF;kRo:i dksbZ dqèkeZ peRdkj lEiUu gksusls dk;j tuksadks lR;iFkdh n`f"Vls fopfyr dj
ldusds dkj.k gS ,sls dqèkeZesa mldh ok×Nk mRiUu ugha gksrhA eq>esa ykSfdd peRdkj u lgh
eq>s ykSfdd peRdkjdh vko';drk ugha gSA eq>s rks ,d LoHkkon`f"V pkfg, ftlds izrkils
lalkjds leLr Dys'kksals eqDr gks ldw¡A Kkuh iq#"kdks Hkksxksaesa vFkok Hkksxksads dkj.kHkwr iq.;c¡èkesa]
mu peRdkjksals Hkjs gq, èkeks±esa ok×Nk ugha gksrh gSA og gh vkRek lE;Xn`f"V gS tks lalkjds
lq[kksadh ok×Nkls jfgr gSA ftlds fo"k; lq[kksadh ok×Nk ugha gS] bPNk ugha gS mlds fo"k; lq[kksals
bPNkd`r c¡èk ugha gksrk gSA cfYd fo"k; lq[kksasdh bPNk nwj gksusds dkj.k Lo;a lEoj:i Hkko
gksusls iwoZ lafpr deks±dh futZjk gh gksrh gSA bl rjg lE;Xn`f"Vds fu%dkaf{kr vaxesa ok×Nkjfgr
Lo:i crk;k x;k gSA

èkeZèkkj.kds iz;kstuesa HkksxsPNkds LFkkudk vHkko�Ng<kykesa fu%dkaf{kr vúds Lo:iesa
fy[kk gSµ ^pkfj ò"k Hko lq[k ok×Nk HkkosA* èkeZèkkj.k djds Hko lq[kdh bPNk u djuk lks
fu%dkaf{kr vax gSA dgha ,slk ugha gS fd lE;Xn`f"V thods fdlh izdkjdh bPNk gh u mRiUu
gksrh gks] O;Dr:i bPNk NBs xq.kLFkku rd pyrh gS] ij èkeZèkkj.k djds mu èkeks±ds iz;kstuesa
fdlh izdkjds lalkjh lq[kdh bPNk djuk ;g Kkuh iq#"kds ugha gksrk gSA èkeZdk;Z djrk gS]
iq.;dk;Z djrk gSA LoHkkon`f"Vdh efgek tkudj ml LoHkkon`f"Vdh efgek tkudj ml
LoHkkodk tgk¡ iw.kZ fodkl gS ,sls ijekReizHkqdh HkfDr esa xn~xn gksdj oanuk vkSj Lrqfresa]
Lrouesa izk;f'pr:i ;g viuh vkRefuUnk dj ysrk gS vkSj izHkqds 'kq) Lo:idks ns[kdj cM+k
vkYgkn mRiUu djrk gSA ,slh oanuk] Lrqfrds izlaxesa ;g tho jgrk rks gS exj ml dk;Zls esjsesa
iq.; c¡èks vFkok eq>s ,slh&,slh fLFkfr feys bldh jap bPNk ugha gksrh gSA

Kkuh x`gLFkds ewyesa fujhgrk�lE;Xn`f"V tho Hkh tks x`gLFk gS rks nwdku D;ksa tkrk gS\
D;k FkksM+h cgqr euesa ;g ckr u vkrh gksxh fd dke djuk gS\ dqN vk; gksuk pkfg,A og
fu#n~ns'; gh tkrk gksxk D;k\ bPNk gksrh gS og fodkj gS] detksjh gSA ij èkeZèkkj.k djds
mlus vius thoudk mn~ns'; gh bl phtdks cuk;k ,slh Kkuh ds izo`fÙk ugha gSA esjs thusdk
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mn~ns'; ;g gS fd [kwc èku tksM+ ysa] ,slk Kkuhds Hkko ugha jgrk gSA vFkok iwtk&ikB èkeZè;ku
xq# lsok vkfnd j[ks ;g iz;kstu j[ks fd esjs lc izdkjdk vkjke vkSj dq'kyrk,¡ jgsa ,slk
Kkuhds ifj.kke ugha gksrk gSA ;g Kkuh iq#"k fudkaf{kr gksrk gSA blds dka{kkd`r c¡èk blh
dkj.k ugha gS fd og vUrjesa bldh ok×Nk ugha j[krk] fdUrq ifjgj.k LoHkko gksusls] mu lcls
gVk gqvk ifj.keu cukus okyk gksusls mlds iwoZ lafpr deks±dh futZjk gksrh gSA ;ksa fu%dkaf{kr
vaxds izdj.kesa lE;Xǹf"Vdks fujhgrkdh ewfrZ] bPNkjfgr ewfrZ tkuks] bl rjgdk Lo:i fn[kk;k gSA

Kkuhds oS"kf;d lq[kls mis{kkdk dkj.k�tks tho dka{kk vkfn Hkkojfgr fut 'kq)
vkRekdk lEosnu djrk gS] Kkuek=k Lo:iesa vius vkidks fugkj dj mRd`"V ns[krk gS] mlhds
lkFk yhyk djrk gS] mlls tks vkuUn izkIr gksrk gS ml vkuUnesa fLFkr gq, Kkuh iq#"kds
oS"kf;d lq[kksals izhfr ugha gksrh gSA bl Kkuhus ,slk dkSulk cy ik;k ftl cyds dkj.k ;g
fujUrj Lokèkhu vkuUnjlesa r`Ir jgk djrk gS\ og cy gS 'kq) KkuLoHkkods n'kZudkA txresa
ftrus Hkh lekxe gSa mu lekxkeksals vkRekesa u dksbZ lqèkkj gksrk gS vkSj u dksbZ fcxkM+ gksrk
gSA de fcxkM+ gksusdk uke lqèkkj gSA ysfdu dgk tkrk gS fd tSls ƒ‚† fMxzh cq[kkj gks vkSj
dHkh nks fMxzh cq[kkj de gks tk; rks og cq[kkjokyk viusesa lq[kdk vuqHko djrk gSA dksbZ nwljk
iwNs fd vc dSlh gkyr gS rks og dgrk gS fd gk¡ vc vPNh gkyr gSA oLrqr% cq[kkj rks vc
Hkh gS] ysfdu cq[kkjdh tks deh gS mlesa lq[kdk vuqHko djrk gSA blh izdkj txresa cká
inkFkks±ls dgha lq[k ugha gS] fdUrq tc dHkh nq%[kksaesa deh gskrh gS rks mls lq[k dgk djrs gSaA
oLrqr% lq[k ugha gSA lq[k rks vkRekds 'kq) Kk;dLo:ids vuqHkoesa gh gSA

dkyfLFkfr o deZfLFkfrdh vksjls lE;DRodh ik=krkdk le;�vc ckáifjfLFkfr;ksals
bl Kkuhds lE;DRodk fu.kZ; dhft;s rks izFke iz'u ;g gksrk gS fd lE;DRo ik=k ;g tho fdl
le; gksrk gS dkydh vis{kkls\ rks crk;k x;k fd tc v)Z iqn~xy ifjorZu lalkj jg tkrk
gS rc thoesa lE;DRo gksusdh ;ksX;rk gksrh gSA fQj deks±dh fLFkfrds iz'uesa iwNk tk; fd fdrus
deks±dh fLFkfr c¡èkusij thods lE;DRodh ;ksX;rk gksrh gS\ rks crk;k gS fd vr%%dksM+kdksM+h
lkxj ek=k gks] fLFkfrc¡èk gks rc thods lE;DRodh ;ksX;rk gksrh gSA var% dksM+kdksM+h lkxjdh
fLFkfrdk dHkh vHkO;ds Hkh c¡èk jgrk gS vkSj izk;ksX; c¡èkesa de de gksrk gqvk gtkjksa lkxj
de var% dksM+kdksM+h lkxjdh fLFkfresa c¡èk gksrk gSA fQj Hkh og lE;DRodk ik=k ugha gSA ean
d"kk;esa vkSj oLrqLo:ids lEcUèkesa dqN fparuesa bruh lkeF;Z gS fd fLFkfrc¡èk de gks tk;]
fLFkfr lRo Hkh de gks tk; frl ij Hkh ;fn 'kq)LoHkkodh n`f"V ugha txrh gS rc vkRekesa
lE;DRo ugha gksrkA

lEiDRodh efgek�lE;DRodh efgekds lEcUèkesa learHknzLokeh us dgk gS fd lE;DRo
leku rhu yksd vkSj rhu dkyesa Js;Ldj dqN Hkh oLrq ugha gS vkSj feF;kRo ds leku rhu
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yksd rhu dkyesa Js;Ldj oLrq vkSj dqN ugha gSA ysuk u nsuk] inkFkZ lc vius&vius lr~esa
gS] ysfdu vKkuh tho izR;sd inkFkZds lEcUèkesa ,sls vkReh; fodYi djrk gS fd og loZ
txrdks viuk cukusesa mRlqd jgrk gSA Kkuh thodks leLr ijoLrqij utj vkrh gS blfy,
mlds oSjkX; fujUrj jgrk gSA Kkuhds ;g izrhfr gS fd esjk KkuLo:i leLr ijinkFkks±ls vkSj
ijHkkoksals gVk jgusdk LoHkko j[krk gSA ;g LoHkko dHkh Hkh fdlh foHkko ;k ijinkFkZesa fey
ugha ldrkA ,sls vNwrk fuysZi vc¡èk vkReLoHkkodks fuj[kus okyk Kkuh iq#"k foHkkoesa o
ijinkFkZesa eqXèk ugha gks ldrkA mls rks dY;k.ke;  dsoy viuk Lo:i gh n`"V gksrk gSA

i×pijes"Bhdh miklukesa Kkuhdk ewy mn~ns';�HkS;k! iapijes"Bhdh vkjkèkukesa ;g
Kkuh tho vkrk gS ogk¡ Hkh bldk iz;kstu vkReLoHkkodk n'kZu gSA og ijesf"B;ksa dks gh
vkRefodklds :iesa le>rk gSA bu ijesf"B;ksaesa loZ izFke lkèkq ijes"Bh gksrh gSA loZ vkjeHk
ifjxzgds R;kxls ifgys vkRekesa ijesf"BRo ugha mIiUu gksrk gSA ;s Kkuh x`gLFk tks Hkh lkèkq gSa
os ifgys ?kjesa rks Fks ghA iSnk rks taxyesa ugha gq,A Hkys gh dksbZ cpiuls gh Š o"kZdh gh mezls
lkèkq cuk gks ij Fkk rks og ?kjesa ghA dksbZ lkèkq ,sls Hkh gq, gSa fd tcls iSnk gq, rcls gh mUgksaus
diM+k ugha ifgukA gqvk D;k fd cpiu esa gh mlds ekrk&firk us fdlh eqfuds lkFk i<+usdks
j[k fn;k rks eqfuds la?kesa Hkh uXu jgrs gq, gh cPpsdh 'kDyesa i<+rk jgk vkSj i<+rs gh i<+rs
NksVh mezesa] ekuksa Š o"kZ dh mezesa gh mls cksèk gksrk gS] lE;DRo txrk gS vkSj la;e èkkj.k
dj ysrk gS rks mlus rks diM+k dHkh Hkh ugha ifgukA ,sls Hkh lkèkq gq, gSa ij mRifÙk vkSj lkjk
ikyu&iks"k.k rks izk;% euq";ksadk ?kjesa gh gksrk gSA

lkèkqrkdk izkjEHk�x`gLFk Kkuh iq#"k lE;XKkuds txusls tc fojDr gksrk gS rc vkjEHk
ifjxzgdk ifjR;kx djds lkèkq czr xzg.k djrk gSA lkèkqdk Lo:i ,slk gS fd tks vkRekdks
fujUrj lkèkrk jgs og lkèkq gSA lkèkqdh o`fÙk] izo`fÙk ek=k vkRefgrds fy, gksrh gSA og fdUgha
Hkh cká ifjdjksals izlUu ugha jgrkA og fdUgha Hkh f'k"; vkfnddh lsokls vFkok HkDr Jkod
tuksals viusesa xkSjo ugha vuqHko djrkA lkèkq rks fujUrj vkReRods n'kZu fd;k djrk gSA ,sls
vkRerRods lkèkd lkèkq iq#"k tc vusd lkèkqoksa }kjk izekf.kr vkSj fgrdkjh ekuk tkrk gS rc
fdlh vkpk;Zds }kjk fn, x, inls ;k leLr lkèkqoksa }kjk pqus x, fd fofèkls dksbZ vkpk;Z
gksrk gSA vkpk;Z ijes"Bh Hkh brus fojDr gksrs gSa fd muds }kjk yksdesa dY;k.k Hkh gks tkrk
gS vkSj vius LoHkko dh n`f"Vls fpxrs ughaA

cfgeqZ[kh o`fÙkesa lkèkqrkdk vHkko�;fn dksbZ lkèkq yksddY;k.kesa gh yx tk;] f'k";
vkfndds laxzgesa gh yx tk;] ckgjh O;oLFkkesa gh yx tk; vkSj vius fgrdh dksbZ o`fÙk u djs
rc ogk¡ vkpk;Zijesf"BRo rks nwj jgks lE;DRodk Hkh la'k; gSA lkèkq mls gh dgrs gSa tks
Kk;dLo:i futvkRerRodh lkèkukesa fujUrj jr jgrk gksA ftls dsoy ,d Kkuek=k vkReLo:i
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gh y{;esa jgrk gS mls lkèkq dgrs gSaA dksbZ jkx eksgesa xzLr gks vkSj x`̀gLFk Hkh blh izdkj xzLr
gS] fQj muesa ijesf"Brk dgk¡ vk;h] iwT;rk dgk¡ vk;h\

vlkoèkkuhdk Qy nqfuZokj foifÙk;k¡�Kkuh x`gLFk pw¡fd ;g tkurk gS fd jkx}s"k eksg
gh foifÙk gS] ladV gSA vkSj vktds le;esa pw¡fd ge euq"; gSa blfy, ladVksa dk dqN fuokj.
Hkh dj ysrs gSa] ij vU;&vU; xfr;ksads ladV rks ns[kks nqfuZokj ladV gSaA dhM+s edksM+s] isM+&ikSèks]
i'kq&i{kh bu vusd thoksads ladV rks fugkjks] ,sls ?kksj ladV bl lalkjesa gSaA ;s ladV c<+rs gSa
jkx}s"k eksgds dkj.kA Hkys gh orZeku le;esa jkx}s"k eksg #p jgk gks] D;ksafd i;kZ;cqf) gS]
?kjokyksads eq[kls iz'kalkdh ckr lquusesa vk jgh gks] fou;'khy vkSj vkKkdkjh cu jgs gksa] buds
'kjhjdh lq[k lkrkesa yx jgs gksa] ;s lc Hkys ekywe gksrs gSa ij vUrjesa dqN #p tkusdk tks
ifj.kke cu jgk gS] jkxifj.kfr gks jgh gS blls ,sls deks±dk c¡èk gks jgk gS ftlds Qyesa blds
ladV nqfuZokj gks tk;saxsA

rhoz eksgdk Qy�HkS;k! ,d fdlh le;ds rhoz eksgds Qyesa ‰‚ dksM+kdksM+h lkxjdh
fLFkfrds deZ c¡èk tkrs gSa] n'kZu eksguh; deZ c¡èk tkrs gSa( vFkkZr~ fdlh le; esa c¡èks gq, deZ
‰‚ dksM+kdksM+h lkxj rd viuk fiaM ugha NksM+rsA lkxj fdruk dgykrk gS mldks ge dYiukls
u tku ldsaxsA u rks ogk¡ rd fxurh dh igq¡p gS] D;ksafd og fxurhls ijs gS] vla[;kr dky
dgykrk gSA ftldh fxurh ugha og vuUrdky dgykrk gSA vuUrdk vFkZ gS ftldk dHkh
var u gks vFkok vofèk Kkuh thods vofèkKku ls nwj gksA lokZsRd`"V vofèk Kku lokZofèk Kku
Hkh ftruh la[;kdks ugha tku ldrk mldks Hkh vuUr dgrs gSaA

lkxjdk izek.k�rks vc lkxjdks dYiukds izek.kls dwfr;sA ekuyks] „ gtkj dksldk
yEck pkSM+k xM~<+k gS vkSj mlesa mÙke HkksxHkwfe ‰ fnuds tk;s gq, es<+kds cPpsds cky dSaphls
mrus NksVs VqdM+s djds ftudk nwljk fgLlk u gks BlkBl Hkj fn;s tk;saA ,slk u rks djuk gS
vkSj u dksbZ dj ldsxk] ij tks la[;kds gnls ckgjdh ckr gS mldks crkusdk mik; dsoy
dYiuk gks ldrh gSA ;g ckr loZKnsodh KkuijEijkls pyh vk;h gqbZ gS] ;g euekuh dYiuk
ugha gSA ml [kwc BlkBl èkls vkSj Hkjs gq,  xM~<+sesals ,d cky ƒ‚‚ o"kZesa fudkyk tk;] os
leLr ckyds VqdM+s ftrus o"kks±esa fudy ldsaxs mrus o"kks±dk uke gS O;ogkjiY;A vkSj
O;ogkjiY;ls vla[;kr xq.kk gksrk gS m)kjiY;dkA vkSj m)kjiY;ls vla[;kr xq.k gksrk gS
v)kiY;A ,d djksM+ v)kiY;esa ,d djksM+ v)kiY;dk xq.kk fd;k tk; rks mls dgrs gSa ,d
dksM+kdksM+h v)kiY;A ,sls ƒ‚ dksM+kdksM+h v)kiY;dk ,d lkxj gksrk gSA ,d djksM+ lkxjesa
,d djksM+lkxjdk xq.kk fd;k tk; rks dgykrk gS ,d dksM+kdksM+h lkxjA ,sls ,sls ‰‚
dksM+kdksM+h lkxjdh fLFkfr ,d le;dh [kksVh Hkkoukesa c¡èk tkrh gSA bl dkj.k thodks lnk
lkoèkku cuk jguk pkfg,A



le;lkj izopu412@uoe~ Hkkx

'kqHk mi;ksx�HkS;k! v'kqHk ifj.kkeksals cpusds fy, o 'kq) mi;ksxdh ik=krkds fy;s
viuh izo`fÙk fdlh u fdlh èkeZdk;Zesa] iwtkesa] lkekf;desa] Lokè;k;esa] czr mioklesa] la;edh
fLFkfresa] lRlaxesa O;rhr djuk pkfg,A bl iq.;deZds le; bruk rks lqfuf'pr gS fd fo"k;
d"kk;ds v'kqHk Hkko ugha gksrs gSa ftu v'kqHk Hkkoksads dkj.k rhoz vuqjkx c<+rk gSA iq.;dk;Zesa
yxs gq, Hkh n`f"V vius vkReLo:idh j[kuk pkfg,A ge ijesf"B;ksadks D;ksa iwtrs gSa\ ge ogk¡
'kq) LoHkkodk fodkl ns[k jgs gSaA lkèkq] vkpk;Z vkSj mikè;k;µ ;s rhuksa vkRekds 'kq) fodklds
;Ruesa yxs gSaA vktdy mikè;k;ksadk feyuk cM+k dfBu gSA dgha u lquk gksxk fd Qykus eqfu
mikè;k; gSaA pkgs vkpk;Z tYnh cu tk;a ij mikè;k;dk cuuk cM+k dfBu gks jgk gS] D;ksafd
mikè;k; cuusdk ewy rks Kku gSA Kku fcuk mikè;k; in ugha feyrkA dsoy ckrksads dgusls
gh mikè;k;in gks ugha ikrkA

ijekReRo�;s rhuksa izdkjds lkèkq tc vkReLoHkkoesa jr jgrs gSa rks buesals fdlhds Hkh]
vktdy rks ugha gks ldrk] fdUrq inds Lo:idh ckr dg jgs gSa fd tc Lo:ikpj.kpkfj=kesa
mRd`"V izos'k gks tk;] tgk¡ è;ku] è;krk] è;;sdk fodYi u gks] dsoy 'kq) Kkuek=k] tks mnkj
gS] ?khj gS] xEHkhj gS ,sls KkuLo:idk gh mi;ksx vHksn o`fÙkls jg tk; rks bl mRd`"V vHksn
vkReLoHkkods è;kuds izlknls pkj èkkfr;k¡ deks± dk {k; gks tkrk gSA n'kZueksguh;dk {k;
ifgys gks pqdk FkkA pkfj=k eksguh;dk {k; Øe&Øels gksrk gS vkSj 'ks"k rhu deks±dk {k; ,d
lkFk gksrk gSA ?kkfr;k deks±dk {k; gksusds ckn og vjgar izHkq gks tkrk gSA

ohrjkxrkdk izrki�muesa ls ftu vkRekoksaus iwoZ dkyesa lalkjds thoksaij rhoz n;k
cqf)dh vkSj ;g Hkkouk dh Fkh fd ns[kks ;s lalkjds izk.kh Lo;a rks KkukuUn Lo:i okys gSa]
budk Lo;a izHkqrkdk Lo:i gS fdUrq ,d vUrjesa n`f"V Hkj ugha nh tk jgh gS fd cká inkFkks±dh
vksj bruh osxiwoZd n`f"V nkSM+ xbZ gS fd O;kdqy jgrk gSA bls ;g vUrjn`f"V izkIr gqbZ gS] ,slk
ijed#.kkdk ifj.kke ftuds gqvk Fkk] vkSj rhFk±dj izd`frdk c¡èk fd;k Fkk mu vjgar nsoksadk
leo'kj.k curk gS] cM+s bUnznso lc nkl gksdj] lsod cudj èkeZizHkkouk djrs gSaA lks vjgar
ijes"Bhdk Lo:i] leo'kj.kdk Lo:i tc vki è;kuesa yk;sa rks ;g u Hkwysa fd ;g lc
ohrjkxrkdk peRdkj gSA

leo'kj.k�vgks! dSlh viwoZ leo'kj.kdh jpuk gS\ i`Fohryls dqN de ‡ gtkj èkuq"k
Åijls ;s lc jpuk,¡ pyrh gSaA Hkxoku ‡ gtkj èkuq"k Åij fojkteku jgrs gSaA pkjksa vksjls
jE; igkfM+;k¡ cuh gqbZ gSaA tehuij leo'kj.k dSls cus] ioZr gSa] unh gSa] uxj gSa] ;s dgk¡ gVk
fn;s tk;sa\ dgk¡ feysxk ,slk eSnku tgk¡ ƒ„ dksl rd eSnku gh eSnku iM+k gksA tjk dfBu gks
tkrk gSA ,slh izd`R;k jpuk,¡ pyrh gSa] c`f);k¡ pyrh gSaA bl i`Foh ryls ‡ gtkj èkuq"k Åijls
;s leLr jpuk,¡ gSaA lhf<+;ksals Åij tkdj ekuLrEHk gSaA ekfu;ksadk eku ml vn~Hkqr jpukdks
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ns[kdj xy tkrk gSA vkxs c<+ tkrs gSa rks xksykdkjesa ifgys fdyk tSlk] fQj [kkfrdk] fQj
osfndk] fQj èotk bl rjg vusd vn~Hkqr jpuk,¡ pyrh tk jgh gSaA tc vUnjds xksyesa igq¡prs
gSa rks ogk¡ ƒ„ lHkk,¡ gSaA ,d&,d fn'kkesa rhu&rhu lHkk;sa cuh gqbZ gSaA ,d cM+h LQfVd dh
osfndk gS] mlds vUnj xaèkdqVh fojkteku gS ftl ij Hkxoku fojkts gSa] pkjksa vksj ls nsoh nsork
eLr gksdj HkfDrls vksr&izksr cM+s vkYgknls xkurku djrs pys vk jgs gSaA vgks] bruk vn~Hkqr
peRdkj] ;g fdldk izrki gS\ ;g ohrjkxrkdk izrki gSA

fu%dkaf{krkdh iwtk vkSj fodkl�,d vkRek tks dqN ugha pkg jgk gS] ftlus ,d 'kq)
LoHkkodk voyEcu fd;k Fkk] ftlds Qyesa ,slk lgt iw.kZ fodkl gS fd rhu yksd rhu
dkyds leLr inkFkZ Li"V izfrfcfEcr gks jgs gSa ,sls loZK ohrjkx izHkqdh lsokesa euq"; D;k]
cM+s&cM+s fr;Z×p D;k] nso nsfo;k¡ lHkh Hkh ,d lkFk vk jgs gSaA ;g lc ohrjkxrkdk izHkko gSA
vkuUn ohrjkxrkesa gh gSA 'kq) fodkl ohrjkxrkesa gh gSA txrds thoksadks ftruk Hkh Dys'k
gS og lc jkxdk Dys'k gSA bl txrds thoesa ;fn fdlh phtdk jkx u jgs rks fQj mls Dys'k
gh fdl ckrdk gS\ bu thoksadks ftrus Hkh Dys'k izkIr gks jgs gSa os lc jkxds gh dkj.k izkIr
gks jgs gSaA vkSj bl jkxls Hkh vfèkd egku~ Dys'k gS eksgdkA vjgar ijes"Bh cgqr le; i;ZUr
tc rd mudh vk;qds FkksM+s gh fnu ckdh ugha jgrs rc rd muds }kjk èkeksZins'k fogkj vkfn
gks jgs gSaA os izHkq varesa ;ksx fujksèk djrs gSaA ifgys rks yksxksadks fn[kus okys ;ksx #d tkrs gSa]
tSls fogkj djuk vkfn fnO;èofu gksukA i'pkr~ tc vUreqZgwrZ 'ks"k jgrk gS ,d vUreqZgwrZesa
vusd vUreqZgwrZ gksrs gSa] rc muds opudk fujksèk] 'oklksPN~okl fujksèk gqvk] LFkwydk;;ksxdk
fujksèk] eudk fujksèk vFkkZr~ tks nzO; euks;ksx Fkk mldk fujksèk] ;s lc fujksèk gksdj varesa
v;ksxdsoyh cudj iap ÐLo v{kjksads cksyusesa ftruk le; yxrk gS mrus gh ek=k le;esa
v;ksx dsoyh xq.kLFkkuesa jgdj os eqDr gsk tkrs gSaA

vkRekdk pje fodkl o mldh HkfDresa drZO;�vc pkj v?kkfr;k deks±ls os eqDr
gks x,] 'kjhjls os eqDr gsk x,A vc èkeZ vkfnd nzO;ksadh rjg loZ izdkjls 'kq) os vkRenso
gks tkrs gSaA os fl) ijes"Bh gSaA budk è;ku Kkuh iq#"k 'kq)LoHkkods ukrs ls dj jgk gSA
iapijesf"B;ksadh iwtk vkRefodklds ukrsls dh tk jgh gSA vkRefodkl gh mikns; gS ,slk
tkudj tgk¡ vkRefodkl feyrk gS Kkuh iq#"kds ogk¡ gh izhfr mRiUu gksrh gS vkSj ml
Kkufodkl] vkRefodkldh izhfresa gh ;s lc izo`fÙk;k¡ pyrh gsSaA vr% gesa viuk y{; ;ksX;
cukuk gSA v'kqHkksi;ksxls gVusds fy, ge 'kq)ksi;ksxds dk;ks±esa vfèkdkfèkd yxsa vksj n`f"Vds
y{;esa 'kq)Lo:ids fodkldk Hkko cuk;sa] pkgs og dHkh Hkh gksA y{; rks vHkhls cuk ysuk
pkfg,A ;ksa Kkuh iq#"k 'kq) vkRek dh Hkkoukesa tks vkuUn mRiUu gksrk gS ml vkuUnjlls r`Ir
gksdj lalkj lq[kdh bPNk ugha djrk gSA
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 lE;DRoksUeq[k vkRekdh fo'kqf) ,oa yfCèk;k¡�HkS;k! lE;DRods ifj.kkedk rks egRo
gh D;k dgk tk;] dsls dgk tk ldsxk tc fd lE;DRods mUeq[k gksusokys thods ifj.kkeesa
gh bruh cM+h efgek gS fd ml vfHkeq[krkesa gh fdruh izd`fr;ksadk c¡èk jksd ysrk gS] tks ‡osa]
NBosa] ‰osa xq.kLFkkuesa c¡èk ldrk gSA dqN izd`fr;k¡ ,slh gSa tks NBs xq.kLFkku rd Hkh c¡èkrh gSa
mudk c¡èk feF;kn`f"V tho tks lE;DRods vfHkeq[k gks jgk gS mlds #d tkrk gSA xq.kLFkkuds
fglkcls mUgsa lEoj ugh dgk x;k] fdUrq lE;Xn'kZu ds vfHkeq[k tks tho gS mlds fdruh gh
izd̀fr;k¡ c¡èkusls #d tkrh gSsaA lE;Xn'kZu ‡ yfCèk;ksads ckn mRiUu gksrk gSµ ifgyh {k;ksi'keyfCèk]
nwljh fo'kqf)yfCèk] rhljh ns'k.kkyfCèk] pkSFkh izk;ksX;yfCèk] ikapoha dj.kyfCèkA {k;ksi'keyfCèkesa
bl thods lkFk tks deZ c¡èks gq, gSa mu deks±esa {k;ksi'ke fo'ks"k gksus yxrk gS] ftl {k;ksi'keds
Qyesa bl thoesa fo'kqf) vkus yxrh gSA ftl fo'kqf)ls c<+dj ;g tho bruk ifo=k curk gS
fd mlesa nwljsds rRods xzg.k djusdh 'kfDr vk tkrh gSA mins'k xzg.k djusdh 'kfDr vkuk
bls ns'kukyfCèk dgrs gSaA vc orZekuesa ns[kks fd rhu yfCèk;ksads ikusdh lHkhds ;ksX;rk gSA
deks±dk bruk {k;ksi'ke gS fd tks fuxksn i;kZ;ls fudydj] LFkkojksals fudy dj] fodyf=kdksals
fudydj laKh iapsfUnz; gq, vkSj laKh iapsfUnz;esa Hkh euq"; gq,A

euq";xfrdh fof'k"Vrk�lc xfr;ksals cM+h fo'ks"krk euq";esa gksrh gSA lE;XKku] lE;Xn'kZu
vkSj lE;d~pkfj=kdh iw.kZrk bl xfresa gh gks ldrh gSA eudh fLFkjrk euq";xfresa gh gksrh
jgrh gSA nsoxfrds tho Hkh lE;Xn`f"V gksrs gSa] Kkuh gksrs gSa] fdUrq muds fpÙkesa fLFkjrk ugha
gksrh gSA fpÙk fLFkj j[k ldusdh ;ksX;rk euq";esa gSA dkj.k ;g gS fd lalkjesa ftldks ftruh
lqfoèkk gS] flf) _fn izkIr gksrh gS mlds fpÙkesa izk;% fLFkjrk de gksrh gSA dgrs rks yksx ;g
gSa fd HkkbZ dqN lkèku tqV tk; rks fpÙk fLFkj gks tk;A bruh lEifÙk gks tk; fd fdjk;s HkkM+sls
viuk dke pyus yxs rks fpÙk fLFkj gks tk;A cSBs&cSBs jgsa] vkjEHk dqN u djuk iM+s] fQj rks
[kwc èkeZ djsaxs ij tSls gh ml y{ehdh 'kDy&lwjr lkeus [kwc vk tkrh gS rks bldk fpÙk
vfLFkj gks tkrk gSA u dqN ifjdj gks ml fLFkfresa ;g vius fpÙkdks fLFkj cuk ldrk gS] ij
tgk¡ lEifÙk bldks izkIr gksrh gS] lEifÙk c<+ tkrh gS oSls gh fpÙkesa vfLFkjrk c<+ tkrh gSA
izk;% ns[kks èkeZds HkDr fdrus yksx gSa\ èkeZdh rjQ FkksM+k yksxksadks [;ky Hkh de gSA vki ns[k
yhft, fd èkeZ djus okyksadh la[;k fdruh gS\ lkjs ns'kesa nf̀"V Mky yks vkSj dksbZ [ksy f[kykSuk]
luhek vkfn gksus yxs rks fdruh la[;k tqM+ ldrh gS\ fdruk mi;ksx vkSj mRlkg txrk gS\
rks D;k dkj.k gS fd loZ izdkjdh ik=krk Hkh gS vkSj fQj Hkh fLFkjrk ugha gksrh gSA nsoxfrds
thoksaesa fpÙkesa fLFkjrk ugha gS blfy, os la;eds ik=k ugha gksrs gSaA mudks Hkw[k ugha yxrh] I;kl
ugha yxrhA gtkjksa yk[kksa o"kks±esa ;fn Hkw[k&I;kl yxh Hkh rks muds daBls ve`r >M+ tkrk gS]
fdUrq ;Ru ugha djuk iM+rk gSA fdruh lqfoèkk gS mudks\ bruh lqfoèkkesa Hkh nso xfrds tho



le;lkj izopu 415@uoe~ Hkkx

fLFkj ugha jg ikrs gSaA mudk fpÙk Mksyrk jgrk gSA rks oSHko lEiUu gksusls fpÙk fLFkj gksxk
,slk Hkze gSA Kkucy gksxk rks fpÙk fLFkj gksxk] lEiUurkls fpÙk fLFkj u gksxkA pkjksa xfr;ksads
thoksaesa [kwc ij[k yks euq";dk fdruk mRd`"V thou gS\

mRd`"V voljls ykHk u mBkusdk [ksn�bruk mRd`"V thou ikdj Hkh ge vius
lgtLo:idh n`f"Vesa ugha yxrs] ftlds vkyEculs eksg jkx}s"k nwj gksrs gSaA tks ;Ru] iq#"kkFkZ
iqjk.k iq#"kksaus fd;k gS vkSj os ijekRek gq, gSa ml 'kq) lgt Lo:idk ge n'kZu ugha djsa mldh
mRlqdrk u txk;sa vkSj cká inkFkks±esa gh n`f"V Qalkdj viuk le; xqtkjsa rks dguk gksxk fd
tSls yksdesa vuUr Hko xqtkjs blh izdkj ;g Hkh Hko xqtkj fn;kA detksjh rks vius vkidh
gS] fdUrq ;g detksjh vius vkidk LoHkko rks ugha gS] ;g uSfefÙkd pht gSA tks vkSikfèkd]
uSfefÙkd ek;ke; gksrk gS og nwj gks ldrk gS vkSj tks LoHkko:i gksrk gS og nwj ugha gksrk gSA

LoHkkon'kZudk izdk'k�LoHkkon'kZu djus okys Kkuh iq#"kdh yhyk vdFkuh; gSA og
Kkuh iq#"k fdlh Hkh dFkuesa vius Lo:in'kZudk iz;kstu fudky ysrk gSA 'kCn os gh gSa ij
ftldh tSlh ;ksX;rk gS og viuh ;ksX;rkls mlesa oSlk gh vFkZ fudky ysrk gSA ,d cPpk ckjg
Hkkoukdk dksbZ nksgk i<+s] ml nksgkdks lqudj fdlh ds fpÙkesa rks oSjkX; c<+k] fdlhds fpÙkesa
Lo:in`f"V txh vkSj dksbZ bruk gh tkudj viuk mi;ksx dj ysrk fd ;g i<+ jgk gS] blus
vPNk ;kn fd;k gSA ckr ogh gS vkSj mldks lqudj ftldh ftruh ;ksX;rk gS og viuh
;ksX;rk ekfQd mlesa vFkZ ns[k ysrk gS rks Kkuh iq#"k O;ogkju;s ;ksa ns[krk gS fd ;s jkxkfnd
deZ iqn~xydeZds mn;ds fufeÙkls gksrs gSaA ;s LoHkko Hkko ugha gS rks bl dFkuesa mls Lo:in'kZu
dh mRlqdrk txrh gSA og f[kaprk fdl vksj gS\ LoHkkodh vksjA tSls ,d x`gLFkdk yM+dk
vkSj ,d iM+ksldk yM+dk nksuksaesa dqN dyg gks rks U;k;uhfrdh ckr dgdj og >qdrk gS ftlesa
viuh #fp gks blh izdkj LoHkko vkSj foHkkods dFkuesa Hkh lkjh n`f"V;ksadk o.kZu djrs gq, gh
>qdrk fdl vksj gS\ tks viuk vukfn vuUrLoHkko gS ml vksj >qdrk gSA

izk;ksX;yfCèkesa fo'kqf)�;g tho tc lE;Xn'kZuds vfHkeq[k gksrk gS rc ml le;ds
gh fo'kq) ifj.kkedk ge o.kZu djusesa vleFkZ gksrs gSa rks lE;Xn'kZuds ifj.kke dk rks o.kZu
gh dkSu dj ldsxk\ ftu izd`fr;ksadk c¡èk NBs xq.kLFkku rd Hkh py ldrk gS mu izd`fr;ksadk
c¡èk ;g feF;kn`f"V thodks lE;DRods vfHkeq[k gS og jksd ysrk gSA ftl le; deks±sds var%
dksM+kdksM+h lkxj fLFkfrc¡èk gksus yxrk gS rc tho lE;DRods vfHkeq[k gks ldrk gSA dksbZ gks
vFkok u gks] ;g fLFkfr ,d dksM+kdksM+h lkxjls cgqr uhps gSA ;g ifjfLFkfr izk;ksX;yfCèkds
izkjEHkesa gSA

feF;kn`f"Vdh bl fo'kqf)esa vk;qcaèkdk fujksèk�vc lE;Xn'kZuds vfHkeq[k thods
ifj.kkeksadk izrki nsf[k,A var% dksM+kdksM+h lkxj fLFkfrc¡èk djus okyk tho fo'kq) ifj.kkeksaesa
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c<+dj tc lkr vkB lkS lkxj de fLFkfrc¡èk djus yxrk gS rc og ujd vk;q dk Hkh caèk
ugha dj ldrk gSA bruh fo'kqf) bl feF;kn`f"V thods gqbZA tks lD;DRods vfHkeq[k tSlh
fLFkfresa gS] pkgs vkxs lE;DRo gks vFkok u gks] ;g c¡èk ifgys de gks gks djds fdruh gh nsj
ckn lSdM+ksa lkxjdh de fLFkfr gksrh gS] fQj blh rjg de gksrk gqvk tc lkr vkB lkS lkxj
de fLFkfrc¡èk gksus yxrk gS rc blds bruh fo'kqf) c<+rh gS fd fr;Z×p vk;qdk c¡èk ugha gksrk
gSA vkSj lkr vkB lkS lkxj de c¡èk gksus ij euq"; vk;qdk c¡èk ugha gksrk gSA lkr vkB lkS
lkxj vkSj de gksusij nso vk;qdk c¡èk ugha gksrk gSA bls dgrs gSa i`FkDRo 'kr lkxjA

fo'kqf)ds izrkiesa vkSj o`f)�bruk gh ugha] vkSj de c¡èk gksusij ujdxfr
ujdxR;kuqiwohZdk c¡èk ugha gks ldrk gSA vkxs ;g fn[kk;k x;k gS fd ,slh Hkh izd`fr;k¡ gSa tks
NBs xq.kLFkkuesa c¡èk tkrh gSa] ij ml feF;kn`f"Vds ugha c¡èkrh gSa tks FkksM+s le;ds lE;DRods
vfHkeq[k gks jgk gSA cknesa lE;Xn'kZu gksuds ckn os izd`fr;k¡ pkgs c¡èkus yxsa] exj fo'kqf)dk
izrki rks nsf[k;s fd feF;kn`f"V thods fdruh izd`fr;ksadk c¡èk #d tkrk gSA blds ckn tc
lkr vkB lkS vkSj de fLFkfr;ksadk c¡èkgksus yxrk gS rks lw{e] vi;kZIr] lkèkkj.kµ bu rhuksadk
,d lkFk c¡èk #d tkrk gSA ;kus f=kddk ;qxir~ c¡èk ugha gksrkA tc lkr&vkB lkS lkxj vkSj
de fLFkfrc¡èk gks tkrk gS rc lw{e vi;kZIr izR;sd bl f=kddk c¡èk ugha gksrk gSA blh rjg
pyrs tkb,] fQj nks bfUnz;] rhu bfUnz;] pkj bfUnz; vkSj vlaKh iapsfUnz; vuqRd`"V laguu vkSj
laLFkku vkSj varesa vfLFkj] v'kqHk] vlkrk] v;'k] vjfr] 'kksd] vlqfp ftudk NBs xq.kLFkkuesa
rks c¡èk gksrk gS budk Hkh c¡èk ml lE;Xn'kZuds vfHkeq[k gksrsds le;esa ugha gksrk gSA ;g lc
izk;ksX;yfCèkdh ckr dg jgs gSaA bruh fo'ks"k ;ksX;rk bl pkSFkh yfCèkesa gks tkrh gSA

lE;DRoizkfIresa dj.kyfCèkdh lkèkdrerk�bruk dke gks pqdusds ckn Hkh dj.kyfCèk
izkIr u gks rks lE;DRo ugha gksrk gSA dj.k rhu gSaµ vèkksdj.k] viwoZdj.k vkSj vfuòfrdj.kA
rks ;g lef>;s fd fueZyrkesa c<+usds ;s rhu ifj.kke gSaA dksbZ tho tc fueZyrkesa c<+rk gS
rc mlds c<+koesa ;s rhu rjgdh fLFkfr;k¡ gksrh gSaA ifgys c<+koesa Åijds le;ds ifj.kke
uhpsls fey tk;sa] nwljs c<+koesa Åijds le;ds ifj.kke uhps rks u feysa] ij cjkcjhds
le;okyksaesa fey Hkh tk;sa] u Hkh feysaA vkSj rhljs c<+koesa ,d le;okysds ,d ln`'k gh
ifj.kke gksrs gSaA ;s c<+usesa rhu ckrsa vkrh gh gSaA iwjh lkoèkkuh rhljh ckjesa gksrh gSA O;ogkjesa
Hkh rks fdlh dkedks djusds fy, rhu ekSds fn;s tkrs gSaA tc Ldwyksaesa [ksy&dwn nkSM+&èkwi vkfnd
izfr;ksfxrk,¡ gksrh gSa rks mUgsa ou Vw Fkzh dgdj dk;Z 'kq: djkrs gSaA lkoèkkuhds ;s rhu volj
gSaA

lkoèkkuhds voljksadk ,d n`"VkUr�tSls cgqrls flikgh yksx viuh ekStesa cSBs gq, gSa]
dek.Mjus mUgsa cqyk;k rksmlds ikl lc flikfg;ksadks ys¶V jkbVdh fofèkls ,d ykbuesa igq¡puk
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pkfg,A vHkh xIilIi dj jgs gSa] lks dek.Mjds ikl tkusesa muds rhu ;Ru gksrs gSaA ifgys
;Ruesa os >V ykbu cukrs gSa] lks dqN ykbu cuh dqN u cuhA muesa dqN ihNs gSa] dqN vkxs
gSaA nwljs lkoèkkuhesa ykbu rks Bhd gks xbZ ij vHkh ys¶V&jkbVds dne Bhd ugha gq,A rhljh
lkoèkkuhesa vc lc ys¶V jkbV dh gkyresa gks x,A rhljs ;Ruesa ,dnels muesa lekurk gks
tkrh gSA mu lcds gkFk vkSj iSj nksuksa ,d lkFk mB jgs gSaA ,sls gh fueZyrkesa c<+ jgs bl
lE;DRods vfHkeq[kh thodks ;s rhu ifj.kke gksrs gSaA bu rhuksa ifj.kkeksads gks pqdusij varesa
izFke mi'ke lE;DRo gksrk gSA

LoHkkokuqHkwfriwoZd lE;DRodh tkx`fr�HkS;k! lE;DRo tc txrk gS rc Lo:idk
vuqHko djrk gqvk txrk gS] vkSj futLoHkkods vuqHkoesa mRiUu gq, vkuUnjl ls r`Ir gksrk
gqvk txrk gSA ihNs pkgs mi;ksx LoHkkoij u jgs] d"kk; foikdesa izo`fÙk;k¡ gksus yxsa] ysfdu
yfCèk:iesa og lc Kku cuk jgrk gS ,slk fo'kq)ifj.kkeh lE;Xn`f"V tho ftlus vkReh;
vkuUnjldk Lokn fy;k gS og oS"kf;d lq[kesa vknj cqf) dSls djsxk\ ;g fodkj fi'kkp gSA
iapsfUnz;ds fo"k; lEcUèkh fopkj fodYi bl thodks Hkqykosaesa Mky nsrs gSaA rks fodYiksaesa ;g tho
fo"k;ksaesa Hkksxksaesa izo`Ùk gksrk gSA vklfDr gqbZ rks ;g tho fgr vfgr dqN ugha fxurk gS] fdUrq
ftldh n`f"V fo'kq) gS] LoHkkoesa n`f"V gS] Kku gS vkSj lgt oSjkX; gS ,sls thodks fo"k;ksads
lq[kesa izse ugha mRiUu gksrk gSA ;s bfUnz;fo"k; cgqr èkks[ksls Hkjiwj gSa] LoHkkon`f"Vds ckèkd gSaA
fo"k; ;|fi d"kk; ds gh :i gSa ij d"kk;ls Hkh vfèkd èkks[ks okyk le>dj d"kk;ls ifgys
fo"k; 'kCn yxk nsrs gSaA ^^vkRekds vfgr fo"k;d"kk;A**

bfUnz;fo"k;ls vuFkZ�vgks ,d&,d bfUnz;ds o'kesa gksdj tho vius izk.k xaok Mkyrk
gS] cgqrlh izfl) ckrsa gSaA Li'kZu bfUnz;ds o'kesa gksdj gkFkh tSlk cM+k tkuoj ftlesa bruk
cy gS fd flagdks Hkh idM+dj nks Vwd dj nsA flagesa QqrhZ gS bl dkj.k gkFkhij fot; dj ysrk
gs ij cy ns[kk tk; rks gkFkhesa cy vfèkd gksxkA ,slk cyoku tkuoj Hkh Li'kZu bfUnz;ds o'kesa
gksdj c¡èkuesa gksrk gSA idM+us okys yksx gkFkh dks blh rjg idM+rs gSa fd ,d cM+k xM~<+k [kksnk]
mlds Åij irys ckWl fcNk fn;s vkSj Åij cgqr lqUnj jaxksals jaxdj ,d gfFkuh cukrs gSa vkSj
gksf'k;kj idM+us okys gq, rks ,d gkFkh vkSj cuk nsrs gSa ,d ;k nks Qyk±x nwj ijA ml gkFkhdks
nkSM+usdh 'kdyokyk cuk nsrs gSaA taxydk gkFkh ml gfFkuhdks ns[kdj eksfgr gks tkrk gS vkSj
ml gkFkhdks ns[kdj }s"k Hkh djrk gSA fd ;g gkFkh nkSM+dj vk jgk gSA ;g u vk lds] eSa ifgys
igq¡pwaA blesa ns[kksµ taxyds gkFkhesa eksg] jkx vkSj }s"k rhuksa ifj.kfr;k¡ py jgh gSaA eksg rks ;gh
gS vKkuA ;FkkFkZ Lo:idk irk u jgk D;ksafd fo"k;ksaesa vklfDr gSA dqN Hkh fopkj dj ldusdk
mlds volj ugha gSA dgha xM~<+k gS ;k ugha] tku vkQresa vk tk;xk fd ugha] ;g dqN foosd
ugha jgrk gSA lkspusdk volj gh ugha jgrk gS D;ksafd dkeoklukdh o`fÙk bruh gS fd mls vU;
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ckrsa ugha lqgkrh gSaA ;g rks gqvk eksgA vkSj gfFkuhds :iesa jkx gqvk] vkSj nwljk gkFkh mlds
ikl ifgys u tk lds ;g mldk }s"k gqvkA lks jkx&}s"k eksgds o'kesa gksdj og gkFkh ml
xM~<+sij igq¡prk gS] ck¡l VwV tkrs gSa vkSj og fxj tkrk gSA dbZ fnu rd mls Hkw[kk j[kk tkrk
gSA fQj jkLrk cukdj mls fudky fy;k tkrk gS vkSj vius o'kesa dj fy;k tkrk gS ;k Hkw[ks
gh og gkFkh vius izk.k xaok nsrk gSA

jluk vkfnd bfUnz;ksals vuFkZ�jluk bfUnz;ds o'kesa eNyhdk n`"Vkar cM+k izfl) gSA
f'dkjh yksx tkyesa dqN [kkusdh pht] ekal tSlh pht ;k tho&tUrq yxkdj tyesa Mky nsrk
gSA mlesa dkaVk rks yxk gh jgrk gSA mldks og eNyh [kk ysrh gS] og dkaVk mlds xysesa Qal
tkrk gS vkSj og eNyh vius izk.k xaok nsrh gSA Hkaojk xaèk esa vklDr gksdj deyds Qwyesa
fNi tkrk gS] ftl Hkaojsesa bruh 'kfDr gS fd og dkB dks Hkh Nsn Hksn djds fudy tkrk gS
ij xaèkesa vklDr gksusds dkj.k deyds Qwydks Hkh og NsnHksn ugha ldrk gS vkSj ml deyds
Qwyesa fNidj og Hkaojk vius izk.k xaok nsrk gSA nhidij cSBdj iraxs vius izk.k xaok nsrs gSaA
;|fi os nwljs iraxksadks ns[krs gSa fd ej  jgs gSa ij prqfjfUnz;ds o'khHkwr gksdj os iraxs vius
izk.k xaok nsrs gSaA fgj.k] lk¡i ;s laxhrds o'kesa gksdj f'kdkjhds Qansesa iM+ tkrs gSaA

fo"k;ksads vuFkZds ifjKkuls f'k{kk�,d&,d bfUnz;dk fo"k; Hkh fouk'kdsfy, gks jgk
gSA rks vKkuh euq";dh rks dgkuh ns[kks fd dkSuls fo"k;ksaesa ;g deh dj jgk gS ;k xe [kkrk
gS\ loZ bfUnz;ksaesa O;FkZdh bfUnz; gS ukdA bl rddk Hkh rks ;s tho cM+k [;ky j[krs gSaA b=k
pkfg,] Qqok yxkuk pkfg,] ukdesa yxkuk pkfg,A dSlk bfUnz;ds o'kesa gS ;g tho fd mls
viuh LoHkkon`f"Vdk dqN J)ku gh ugha gksrk gSA vkSj LoHkkon`f"Vds fcuk bl thodks 'kkafr
ugha fey ldrhA vr% gesa Kku] è;ku vkfn leLr izo`fÙk;ksals viuh LoHkkolkèkukds fy, ;Ru
djuk vkSj blds fy, mRlqd jguk pkfg,A

vc v"V vaxds izdj.kesa rhljk fufoZfpfdRlk vax gS] mldk ;gk¡ o.kZu fd;k tkrk gSµ
tks .k djsfn tqxqIia psnk lOosfleso èkEek.kaA

lks [kyq f.kfOofnxPNks lEekfnV~Bh eq.ks;Ooks Ï ��� Ï

futZqxqIld lE;Xn`f"V�tks tho lHkh èkeks±esa Xykfudks ugha djrk gS og fu'p;ls
fufoZfpfdRlk nks"kjfgr lE;Xn`f"V gS] ,slk ekuuk pkfg,A tqxqIlkdk vFkZ gS fuUnk] nks"k xzg.k
djuk] Xykfu djuk] bu lc ckrksadks lE;Xn`f"V ugha djrk gSA lE;Xn`f"Vdks ijekRerRodh
Hkkoukdk egku~ cy izdV gqvk gS vkSj ml Hkkoukds Qyesa mlus ;g vuqHko fd;k gS fd loZ
thoksaesa lkj] loZLoHkwr ;g pSrU;LoHkko ,dLo:i gSA ;gk¡ vFkkZr~ LoHkkon`̀`f"Vesa Lo:idh
lekurk dgrs gSa fd mlesa ghukfèkdrk ugha gSA
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tkfrdh vis{kk thoksadh ,drk�;fn thods LoHkkoesa ghukfèkdrk gksrh rks tho ˆ u
dgs tkdj ‰ dgs tkrs] vusd dgs tkrsA ;|fi nzO; vuUr gSa] ˆ ugha gSa] D;ksafd ml ,ddk
y{k.k gS] ftruk ifj.keu ,d iwjsesa gksuk gh iM+rk gS] ftlls ckgj dHkh ugha gksrk gS mldks
,d nzO; dgrs gSaA tSls thodk Kkuifj.keu gS] tkuuifj.keu] vkuUnifj.keu ;k fodkj
voLFkkesa jkx}s"kkfnd:i ifj.keu] lq[k&nq%[k vkfnd ifj.keu ;s thods ftrus iwjsesa gksrs gSa
mrusdks ,d dgrs gSaA dksbZ foof{kr lq[k&nq%[k fdlh vU; thoesa ugha gksrk gSA ftldk
lq[k&nq%[k ifj.keu gS mldk ml gh esa gksrk gS vkSj mlds iwjs ftrusesa og fo'ks"krk gS mrusesa
gksrk gSA thodk Kkuifj.keu vkèks izns'kksaesa gks vkSj vkèksaesa u gks ,slk ugha gSA ,d ifj.keu
ftrusesa gksuk gh iM+rk gS mldks ,d dgrs gSaA ;ksa vuUrs tho gSa] iqn~xy vuUrs gSa vkSj Hkh
nzO; gSaA rks Hkh mudks tkfr vis{kkls ˆ izdkjds dgs gSaA

,dds Lo:iij ck¡ldk n`"VkUr�blds fy, eksVk n`"VkUr ck¡ldk crk;k gSA n`"VkUr
rks n`"VkUr gh gksrk gSA ck¡l Hkh ,d nzO; ugha gSA og vuUr iqn~xy ijek.kq nzO; dk Ldaèk
gS] fQj Hkh ,d O;kogkfjd n`"VkUr gSA vkSj ,d n`"VkUrls mlesa n`"VkUr ?kVk;k gS fd tSls ck¡l
iM+k gS mldk ,d Nksj fgys rks lkjk ck¡l fgy tkrk gS] D;ksafd og ,d gSa ck¡lls pkSdh vyx
gS rks ck¡lds fgyusls pkSdh ugha fgyrh gSA ,d og dgykrk gS fd dksbZ xq.k ifj.keu ftrusesa
gksuk gh iM+rk gSA bl n`f"Vls txresa tho vuUr gSa vkSj thoksals vuUrxq.ks iqn~xy nzO; gSaA

thols vuUrxq.ks iqn~xyksadh flf)�,d&,d lalkjh thods lkFk vuUr iqn~xy nzO;
yxs gSa] eqDr thoksads lkFk ugha yxs gSaA ij eqDr thoksals vuUrxq.ks lalkjh tho gSA ,d thods
lkFk vuUr iqn~xy yxs gSaA izFke rks mlds lkFk tks 'kjhj yxk gS og 'kjhj gh vuUr iqn~xyksadk
izp; gSA ij ml 'kjhjds lkFk 'kjhjds gh foòlksip;:i ije.kq yxs gSaA os Hkh vuUr gSaA bl
thods lkFk deZ Hkh c) gSa os Kkukoj.kkfnd Hkh vuUr gSa vkSj foòlksip; :i dkekZ.koxZ.kk,¡
Hkh yxh gSa] os Hkh vuUr gSaA rStl 'kjhj gS] rStl oxZ.kk,¡ gSa os Hkh vuUr gSaA rks ,d thods
lkFk vuUr iqn~xy izFke yxs gq, gSa vkSj vuUr tho gSaA rks iqn~xy nzO;dk lewg rks thols
Hkh vuUr xq.kk gSA

O;fDrls vusdrk o tkfrls ,drkdk ifjp; gksusij futZqxqIlkdk vH;qn;�tho
iqn~xyds vfrfjDr vkSj Hkh nzO; gSa] èkeZ] vèkeZ] vkdk'k Hkh ,d&,d nzO; gSaA dky vla[;kr
nzO; gSA ;ksa leLr nzO; vuUr gSa] fdUrq mu loZnzO;ksadks tkfrdh vis{kk laf{kIr fd;k tk;]
tkfresa lfEefyr fd;k tk; rks os lc nzO; ˆ tkfrds gksrs gSaA tkfr tks crkbZ tk;  mlesa u
NwVuk pkfg, vkSj u fHkUu tkfrdk ,d Hkh feyuk pkfg, og tkfrdk y{k.k gSA rks tho
tkfrls Hkh yf{kr fd;k x;k gS og Lo:i lc thoksaesa ghukfèkdrkls jfgr ,d leku gksuk
pkfg,A ;fn ,d thodk nwljs thoesa y{k.k n`f"Vls jap Hkh vUrj gksrk gS rks mudh tkfr
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vyx&vyx gks tkrh gSA bl rjg tho&tho lc vlkèkkj.k pSrU;Lo:idh n`f"Vls ,d leku
gSaA muesa jap Hkh vUrj ugha gSA thodh ,slh Lo:iefgekdks tkuus okyk rRoKkuh iq#"k muesa
fufoZfpfdRlk] fuUnk] ?k`.kkdk ifj.kke ugha djrk gSA vFkok vius vkiesa gh mRiUu gksus okys
fodkj ifj.kkeksaesa og [ksn:i fufoZfpfdRlk ugha djrk gS vFkkZr~ muds Hkh ,d fodkjh Hkko gS
bl izdkj tkurk gS ij mlds dkj.k mn~foXu ugha gksrk gSA ifjfLFkfr gS] vkSikfèkd Hkko gS]
vFkok {kqèkk vkfnd dksbZ osnuk gks tk; rks mu osnukvksaesa Hkh viusdks efyu ugha cukrkA
mudk Kkrk nz"Vk jgrk gSA vFkok ml le;esa Hkh viuh lkoèkkuhdks ugha [kksrk gSA
O;ogkjn`f"Vls tks ,sls lkèkq&lar tu gSa] jRu=k; dh ewfrZ gS] ,sls iq#"kksaesa Xykfu] tqxqIlk] fuUnk
vkfn Hkkoksadks ugha djrs gSaA

fufoZfpfdRlr vúij ,d n`"VkUrdk Hkk"k.k�fufoZfpfdRlk vaxdk ,d dFkkud
cgqr izpfyr gSA LoxZesa lHkkesa ppkZ gqbZ fufoZfpfdRlk vaxds izfr fd Hkwyksdesa jktk mn~nk;u
vfr izfl) gSA èkekZRek iq#"kksadks ns[kdj] muds efyu #X.k 'kjhjdks ns[kdj jktk mn~nk;u
Xykfu ugha djrk gSA tSls ek¡ vius cPpsdh fdlh Hkh izdkjdh lsokesa Xykfu ugha djrhA og
cPpk ek¡ds diM+ksaesa ey Hkh dj ns] ew=k Hkh dj ns] bruh rjg dh >a>Vksaesa Hkh ek¡ vius cPpsls
Xykfu ughas djrhA blh izdkj tks èkeZ#fp;k iq#"k gSa os èkekZRek tuksadh lsokesa jr jgrs gSa]
mudh lsokesa Xykfudk ifj.kke ugha djrs] ?k`.kk ugha djrsA dksbZ ;fn fdlh èkekZRekls ?k`.kk djs
;k vUrjesa bZ";kZ}s"k j[ks rks ,slh o`fÙk lE;Xn`f"Vesa ugha gks ldrh gSA ftlds i;kZ;cqf) gS]
viuh orZeku ifjfLèkfresa vgadkj gS] rRols vifjfpr gS ,sls i;kZ; O;keksgh thods gh nwljsdks
rqPN fxuusdk vkSj blh dkj.k }s"kds fugkjusdh cqf) j[kusdk ;Ru djrk gS] O;lu j[krk gS]
rRoKkuh iq#"k èkekZRek tuksaesa fofpfdRlk] fuUnk] ?k`.kk] Xykfudks ugha djrk gSA

nso}kjk mn~n;ku jktkdh ijh{kk�,slk O;k[;ku lqudj ,d nsods euesa ,slk vk;k fd
ge tkdj ijh{kk djsa fd mn~nk;u jktk fdl izdkj fufoZfpfdRlk vaxdks ikyrk gSA vk;k og
Hkw yksdesa cuk fy;k dksbZ Hks"kA rks lkèkqdk Hks"k cuk;k nsous vkSj p;kZds fy, pyk eqnzk lfgrA
mn~nk;u jktkus tc ns[kk fd lkèkq egkjkt vk jgs gSa rks cM+h HkfDrls iM+xkgk] Hkkstu djk;kA
nso Hkkstu ugha djrs] ij ek;ke; mudh i;kZ; tks gksrh gS og ukuk izdkjdh cu tkrh gSA
dSlk gh :i j[k ysa] iRFkj] igkM+ tSls n`'; Hkh cuk ysaA rks Hkkstu djusds ckn nsous ogha oeu
dj fn;kA lks oeu rn cM+h nqx±fèkr pht gksrh gSA mlds ckn Hkh mn~nk;u jktk o mudh jkuh
nksuksa cM+h HkfDr ls mudh lsokesa yxs gSaA Xykfu ugha djrs gSa] os vius gh deks±dk nks"k nsrs gSaA
dSlk esjk mn; vk;k fd bUgsa ;gk¡ij ,slh rdyhQ gks xbZA os jktk vkSj jkuh vius fou;esa]
èkeZcqf)esa vUrj ugha Mky jgs gSaA dqN gh le; ckn og nso okLrfod nso :iesa izdV gksdj
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jktk mn~nk;udh Lrqfr djus yxkA èkU; gks rqeA tSlk lquk Fkk] tSlk ftuèkehZ dks gksuk pkfg,
oSlk gh Lo:i vkidk feykA ,slk dgdj nso iz.kke djds pyk x;kA

HkS;k! izFke rks fdlh thols Hkh ?k`.kk ugha gksuh pkfg,A ij tks ftu'kklu dh lsokesa yxs
gq, gksa ,sls iq#"kksads izfr Hkh vFkkZr~ èkeZlkèkd iq#"kksads izfr Hkh dksbZ ;fn bZ";kZ] }s"k] fofpfdRlk]
Xykfu j[krk gS rks mls Lo;a ;g viuh detksjh lkspuk pkfg, fd esjs rRodh LQwfrZ ugha gqbZ
gS] efyu ifj.kkeksaesa gh cldj ge c¡èkdj jgs gSaA ijekReRodh Hkkoukds cyls Kkuh tho loZ
gh èkeks±esa tqxqIlkdks ugha djrs gSaA oLrqLoHkkoesa foHkkoesa izR;sd thoesa fofpfdRlk Xykfudks ugha
djrs gSaµ vkSj ftldh ,slh fufoZfpfdRlk :i izòfÙk gksrh gS og èkekZRekds izlaxesa ey&ew=k
vkfnls rks Xykfu djrk gh ugha] ij ,slh Hkh ,d lkèkkj.k o`fÙk gks tkrh gS fd fdlh Hkh txg
gksa] tk jgs gksa] dksbZ xanh pht iM+h gks rks ml le; Hkh ukd&HkkSag vkfn fldksM+usdh o`fÙk;k¡ ugha
gksrh gSaA bl dkj.k ;g tho VadksRdh.kZ ,d Kk;dLoHkkoe; gS] ,slk mi;ksxh gSA tks vius
fu'py lgt rRoLo:idk izfrHkkl djrk gS ,sls thodks lc gh oLrq èkeks±esa tqxqIlk ugha gksrh
gS] mls fufoZfpfdRlk cksyrs gSaA

futZxqIl Kkuh thods fofpfdRlkd`r c¡èk ugha gksrk gS] D;ksafd Xykfudk ifj.kke ugha gSA
ij nzO;ksaesa }s"k djusds fufeÙkls gksus okyk c¡èk Kkuh thods ugha gksrk gSA

Xykfuds gksus o u gksusdk dkj.k�HkS;k! }s"kdh izo`fÙk cgqr xanh izo`fÙk gSA feyrk D;k
gS }s"k djds\ }s"k djusls dqN Hkh rks gkFk ugha vkrk gSA vkSj vius vkRek dks os nsgdks tyk;k
tkrk gSA fcuk iz;kstuds nq%[k djrk gS] Dys'k djrk gSA nwljs iq#"kksadks }s"k djusdh o`fÙk rc
gksrh gS tc viuh i;kZ;dk vfHkeku gksrk gSA eSa Å¡pk gw¡] eSa Js"B gw¡] èkuesa] cyesa] lkSHkkX;esa
eSa lcls Js"B gw¡] ,slh ifj.kfr ij tc vkReh;rkdh cqf) gksrh gS] ;gh eSa gw¡] eSa cM+k gw¡] rc
nwljs thoksals Xykfudh }s"kdh izo`fÙk gksrh gSA lE;Xn`f"V iq#"k dSlk Li"V gks x;k gS vius
vkiesa\ mlds fy, Xykfudh }s"kdh izo`fÙk gksrh gSA lE;Xn`f"V iq#"k dSlk Li"V gks x;k gS vius
vkiesa\ mlds fy, Xykfudks clkus okyk foHkko ugha jgkA og lc thoksadks ,d pSrU;Lo:ie;
rdrk gS ,slh mldh iSuh vUrjesa n`f"V gks xbZ gSA

vUrnZf"Vdh fo"k;fofèkij ,d n`"VkUr�tSls gM~Mhdk ,Dljk ysus okyk ;a=k gksrk gS
mlds uhps iM+k gqvk iq#"k diM+s ifgus gq, gks rks Hkh diM+sdh QksVks ugha ysrk] peM+sdh QksVks
ugha ysrk] [kwu] ekaldk QksVks ugha ysrk( fdUrq Hkhrjesa tks gM~~~~~Mh gS mldk gh QksVks ys ysrk gSA
og ;a=k vU; lc phtksadks NksM+ nsrk gS blh rjg rRoKkuh iq#"k leLr thoksadks fugkjdj ,slh
mldh iSuh rh{.k vUrjn`f"V gS fd og mudh i;kZ; esa u vVd dj] mudh nsgds Hksnesa u
vVddj gksus okys vkSikfèkd ifj.kkeksaesa u cldj vUrjesa lgt vukfn vuUr vgsrqd tks
pSrU;Lo:i gS ml pSrU;Lo:iij n`f"V igq¡prh gS vkSj bl o`fÙkls ml Kkuh iq#"kdks lHkh tho
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izHkqLo:i utj vkrs gSaA tSls vU; yksxksaesa lHkhesa jke vkSj ukjk;.k ns[kusdh tSlh o`fÙk gS vkSj
tks muesa Kkuh lar yksx gq, gSa os izR;sddks jke bl izdkj fugkjrs gSaA blh izdkj rRoKkuh iq#"k
thods Hksn vkSj i;kZ;esa viuk mi;ksx u vVdkdj vkarfjd pSrU;Lo:iij n`f"V nsrk gS vkSj
ml n`f"Vesa loZ tho pSrU;Lo:i leku utj vkrs gSaA

#fpds vuqlkj n`f"Vdh mn~Hkwfr�tSls ftldk fpÙk cM+s lq[kesa gS] cgqr izdkjds
vkjkeds lkèku gSa] izlUu fetkt jgrk gS og uxjesa ?kwes vkSj dksbZ nq%[kh jksrk gqvk utj vk,
rks dqN ,slk mls izrhr gksrk gS fd ;s ÅijQV~Vh jks jgs gSa] nq%[kh dksbZ ugha gSA tks lq[kesa eLr
gS mlds ,slh n`f"V gS fd txrds thoksadk nq%[k eqf'dyls ifgpku ldsxkA og ns[ksxk Hkh rks
;ksa lkspsxk fd ;s dqN ukVdlk dj jgs gksaxs] dqN ,slk djuk iM+rk gksxkA ;ksa gh jksrs gksaxsA muds
vUrjesa dqN osnuk gS ;g mlds è;kuesa ugha vk ikrk] D;ksafd lq[k i;kZ;esa eLr gSA ijekFkZr%
dksbZ ckgjesa ns[krk tkurk rks gS ughaA tks ns[krk tkurk gS lks fu'p;ls viusdks gh ns[krk
tkurk gSA tSls [kqn gSa rSlk gh rks viuk ifj.keu gksxk uk] tSlh Lo;adh n`f"V gS mlds f[kykQ
Hkh dqN gS nqfu;kesa] exj og mi;ksxesa ugha tap ikrk gSA lkèkj.kr;k muds Kkrk n`"Vk jgrs
gSaA tSls bu O;ogkjh thoksaesa ijds izfr viuh n`f"Vds eqrkfcd vuqHko gksrk gS blh izdkj
rRoKkuh thoksaesa viuh n`f"Vds eqrkfcd leLr thoksads izfr [;ky vkSj J)ku gksrk gSA ftldks
lgt dsoy 'kq) Kkuek=k fd n`f"V gS vFkkZr~ ftl Lo:iesa tkuu clk gS] tkuuls vfrfjDr
dqN Hkh foHkko gks mls Lo:iesa ugha yisVrk gS] gksrk rks gS exj Lo:i :i ugh tkurk gS] ,slk
Hksn djds rh{.k n`f"V j[kus okyk iq#"k lc thoksads ckáLo:idks Hkh ns[kdj muds cká Lo:iesa
ugha vVdrk] fdUrq pSrU;Lo:idh vUrjn`f"V djrk gS] ,slh 'kq) n`f"V j[kusokys iq#"kds
fufoZfpfdRl vax izdV gksrk gSA

#fpds fo"k;Hkwr inkFkZesa Xykfudk vHkko�rkRi;Z ;g gS fd lE;Xn`f"V thods oLrqds
èkeZesa] ftl foHkko:i èkeZesa tho nq%[kh gh Hkku gks ldrk gS] ,sls {kqèkk] r`".kk vkfn Hkkoksaesa vkSj
ckgjds tks efyu inkFkZ gSaµ ey&ew=k vkfnd mu efyu nzO;ksaesa Xykfu ugha gksrh vkSj fo'ks"krk
èkehZtuksadh lsokdk izlax gks rks ogk¡ Xykfuds va'kdk uke ugha gksrkA èkeZdh #fpds vkxs ey
ew=k vkfn dh Xykfu Hkh [kRe gks tkrh gSA tSls ek¡dks iq=kdh #fpds dkj.k iq=kds ey&ew=k vkfnls
Xykfu ugha jgrhA vkSj ;fn #fp u gks rks Xykfu djsA tSls izsels vius cPpsdh ukd lkM+hls
Hkh iksaN ldrh gS] nwljsds cPpsdh ukddks og ek¡ viuh lkM+hls ugha iksaN ldrh gS] D;ksafd
mlls izse ugha gSA ;g ,d O;kogkfjd ckr dgh tk jgh gSA tgk¡ #fp gksrh gS ogk¡ Xykfu ugha
gksrh gS vkSj tgk¡ #fp ugha gS ogk¡ Xykfu gksrh gS vkSj jkx}s"k mRiUu gksrs gSaA

dY;k.kds fy;s drZO;�viusdks djuk D;k gS\ ftlls viuh ifj.kfr lqèkjs] 'kkafr
vk, ogh rks dke djuk gSA fdUgha dks D;k fn[kkuk gS] D;k crkuk gS] dgk¡ efgek c<+kuk gS]
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Lo;a vius vkiesa viuk dY;k.k djuk ;gh dke djusdks iM+k gqvk gSA lks dY;k.kLo:i tks
[kqndk ,s'o;Z gS] Lo:i gS ml Lo:idh #fp txuk pkfg,A ftldks dY;k.kLo:i fut rRodh
#fp tx tkrh gS ml iq#"kdks dY;k.kewfrZ èkkfeZd tuksadh lsokesa Xykfu ugha gksrh gSA ml
Xykfudk dkj.kHkwr tqxqIlk ukedh i;kZ;dk mn; gSA Xykfu djus :i i;kZ; thoesa thods
dkj.k ugha gqvk djrhA thoesa gksrh rks gS] ij thonzO;ds LoHkkols ugha gSA tqxqIlk uked
izd`frds mn;dk fufeÙk ikdj ;g tho vius vkiesa viuh ifj.kfrdks Lora=k :ils djrk gSA
ftrus inkFkZ gSa os ek=k viuh ifj.kfrls ifj.kers gSaA nwljs fufeÙkHkwr inkFkk±sdh ifj.kfr ysdj
ugha ifj.kersA Lora=krk rks bruh gS] vkSj pw¡fd dksbZlk Hkh foHkko mikfèk:i ij&fufeÙkds
vHkkoesa ugha mRiUu gks ldrk] bl dkj.k loZfodkjHkko ijHkko dgykrs gSaA buesa #fp er djks
vkSj buls viusdks Xyku er cukoksA

futqZxqIl Kkuhdk dkj�tqxqIlk uked izd`frdk mn; gksusij vius vkidh Xykfu:i
i;kZ;dk drkZ gksrk gS] ij Kkuh thods ijekRerRodh Hkkoukdk ,slk cy gS fd ml
KkuHkkoukls mn; ;ksX; izd`frdks laØkar dj nsrk gS vkSj fQj mn; jgrk gS rks mldk vO;Dr
ifj.kke jgrk gSA bl dkj.k lE;Xn`f"V thodks tqxqIlkds dkj.k gksus okyk c¡èk ugha gksrk gSA
og tqxqIlk izd`fr dqN jl nsdj NwV tkrh gSA og vkxkeh dkydsfy, c¡èkdk dkj.k ugha
curhA bl izdkj lE;Xn`f"V tho vius vkidh Hkkoukesa lkoèkku gS vkSj nwljs thols }s"k] ?k`.kk]
bZ";kZ vkfn ckrksadks ugha djrk gSA ,sls fufoZfpfdRld vaxdk èkkjh Kkuh lE;Xn`f"V iq#"k
fu%'kad gksdj vius vkiesa lnk izlUu jgrk gSA

Xykfu Hkkols vkRe?kkr�Xykfu djuk ,d vkRe?kkr nks"k gSA ckáinkFkks±ls Xykfu djrs
gq,esa bl thodks Lo:idh n`f"V rks jgrh ughaA ckáinkFkks±esa }s"k vkSj txrk gSA Xykfudk ewy
dkj.k }s"k gSA }s"kdh izsj.kkesa Xykfudh mRifÙk gksrh gSA tho tc loZ ,dLo:i gSa] mudk lgt
lRo lgt y{.k ,d leku gS fQj muesa ls fdlh dks viuk eku fy;k] fdlhdks ijk;k eku
fy;k] ,slh tks vUrjesa o`fÙk txrh gS ;gh egkfo"k gSA ;g lkjk lalkj >wBk gS vFkkZr~ ijekFkZ:i
ugha gS] fouk'khd gS vkSj nks inkFkks±ds la;ksxds fufeÙkuSfefÙkd Hkkols gksusokyk bUnztky gSA ;gk¡
dksbZ pht fo'okl ds ;ksX; ugha gSA fdldk fo'okl djsa] fdldk 'kj.k ekusa] ;g tho eksgesa
fo'okl djrk gS vius ifjtuksadk dqVqEcdk] fe=kksadk vkSj pkgs os ifjokjds yksx fe=k tu Hkh
vUrj ls vius d"kk;ds vuqlkj izse fn[kkrs gksa] vkKk ekurs gksa] ij oLrqds Lo:idks esV dkSu
nsxk\ tc ikidk mn; vk;xk rd lc gh foifÙk cu tk;saxh vFkok tc vk;qdeZds fouk'kdk
le; gksxk rks fdruk gh dksbZ izse djusokyk gks] dksbZ cpk ugha ldrkA

;FkkFkZKkudh fgrdkfjrk�HkS;k! ;FkkFkZ Kku thodks jgs rks foàyrk ugha gks ldrhA
vius iq=k ifjokjesa fo'ks"k jkx vkSj eksg ifj.kke jgsxk rks mlesa osnuk gh c<+sxh] 'kkafr ugha gks
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ldrhA tks feyk gS mlds Kkrknz"Vk jgks] ?kjesa ;s iq=k gSa] jgks] muds Kkrk jgksA gSa os Hkh ,d
thoA vkSj la;ksxo'k bl ?kjesa vkdj tUes gSa] ij ;s gh esjs gaS ckdh lc xSj gSa] bl izdkjdh
tks varjaxesa J)k gS ;g J)k gh bl thodks vaèksjsesa iVd nsrh gSA mlls dksbZ lkjHkwr ckr
ugha fudyhA tSls fdlhls jkx djuk vkRekdk fouk'k gS] blh izdkj fdlhls }s"k djuk Hkh
vkRekdk fouk'k gSA jkx vkSj }s"k bu nks ikVksads chp ;g tho filrk pyk vk;k gSA djuk
dqN iM+s ij Kku ;FkkFkZ j[kksA tks ckr tSlh gS oSlh gh ekuusesa dksbZ Je ugha gksrk gSA ?kj gS]
ogh gS] Bhd gS] jguk iM+ jgk gS] jguk Bhd gSA ckr ogh djuk gS tks dj jgs gks bl
x`gLFkkoLFkkesa] ij ;FkkFkZ Kku Hkh vUrjesa cuk, jgks rks mlesa QdZ dgk¡ vkrk gS dksbZ lEifÙk
?kVrh gS ;k ifjokj u"V gksrk gS\ cfYd ;FkkFkZ Kku gksusds dkj.k u rks jkxdh osnuk lrk;sxh
vkSj u fpark,¡ lrk;saxhA bl dkj.k ;FkkFkZ Kku j[kuk blesa gh vius vkidh j{kk gSA

lE;XKkuls gh vkRej{kk�vki thoksadh j{kkdk mik; bl yksdesa vkSj dqN nwljk ugha
gSA fdlls viuh j{kk gks ldrh gS\ lHkh nwljs vjf{kr gSaA ftudks ge nwljk ekurs gSa vkSj
i;kZ;dh eq[;rkls tks ge <k¡pk ns[krs gSa og <k¡pk gh Lo;a vjf{kr gSA tks Lo;a ej feVus okys
gaS os gekjh j{kk dSls dj ldrs gSa\ gekjh j{kkdk djus okyk gekjk lE;XKku gSA ge Lo;a
lqjf{kr gSa] vjf{kr gSa dgk¡ tks ge ?kcM+k,¡A gk¡ O;FkZdh gB gh ijinkFkZ esjs rks dqN ugha gSa vkSj
muesa gB dj tk;sa fd ;s esjs gh gSa] bUgsa esjs gh ikl jguk pkfg, Fkk] bUgsa esjs ikl jguk iM+sxk]
bl izdkj dk ,d O;FkZdk gB] O;FkZdk Åèke epk;sa rks vius gh bl nqjkpkjls ge Lo;a nq%[kh
gks tkrs gSaA gekjk Lo:i lqjf{kr gS] ,sls lqjf{kr Kkukuan ek=k lgt vkuUndk fuèkku 'kq)
Kk;d Lo:ils foeq[k gksuk ;g ijekFkZls cM+h tqxqIlk gSA vius vkids izHkqLo:ils eq[k eksM+s
jguk ;gh ijekFkZls Xykfu gSA

Lo:ifoeq[krkesa v'kj.krk�vius vkids Lo:ils izHkq:ils Xykfu djds ;g tho dgk¡
'kj.k ik;xk\ tgk¡ tk;xk ogk¡ gh QqVckWydh rjg Bksdj [kkdj okfil vk;xkA fdlh 'kj.k
eSa tkÅ¡\ ;s fn[kus okys psru inkFkZ tho =kl vkfnd] euq"; vkfnd i'kq&i{kh] ;s Lo;a d"kk;ls
Hkjs gq, gSaA buds LokFkZesa tgk¡ èkDdk yxk rgk¡ gh vkids eq[k eksM+ ysaxsA dksbZ Hkh gks] Lo:idks
dgk¡ Vkyk tk ldrk gS\ tks iq=k] fe=k vkidks cgqr vfèkd fiz; yx jgs gSa muds LokFkZesa dqN
èkDdk rks yxs] fQj ns[kks vkils okRlY; j[krs gSa fd ughaA ugha okRlY; j[k ldrs gSaA rks ;g
leLr O;ogkj d"kk;ls d"kk; feyusdk gSA ;gk¡ dksbZ fdlhls izhfr ugha djrkA dksbZ Hkh gksA
Hkxoku gS og rks izhfr jap Hkh ugha djrk gSA vkSj HkDr gS lks O;ogkj Hkk"kkesa ,slk dgk tkrk
gS fd HkDr Hkxokuls izhfr djrk gSA ij okLroesa HkDr vius gh ean d"kk;ls tks Lo;a HkDresa
gksus okyh osnuk gS] ijekReLo:ids Lej.kdk tks vuqjkx gS mldks nwj djusdsfy, ml ihM+kdks
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'kkar djusds fy, ps"Vk djrk gSA vkSj okLroesa vuqjkx djrk gS rks vius xq.kksads fodklesa
vuqjkx djrk gSA

ijekFkZtqxqIlk egku~ vijkèk�vius vkidh izHkqrkds Lo:ils izfrdwy jguk ;g lcls
cM+k nks"k gSA ;gh ijekFkZls tqxqIlk gSA èkeZLo:ie; futijekRerRols Xykfu djuk] eq[k eksM+s
jguk ;g egku~ vijkèk gS vkSj dsoy vius vkids izHkq ij vU;k; djus ek=kdk gh vijkèk
ugha gS] fdUrq txrds leLr thoksaij loZ izHkqoksaij ;g vU;k; gS] vius vkids Lo:idk irk
u gks lds] ;gh fut izHkqij vU;k; gS] vuUr izHkqoksaij vU;k; gSA lE;Xn`f"V iq#"k vius
vkids LoHkkols foeq[k ugha gksrk] vius Lo:ils tqxqIlk ugha j[krk] fdUrq #fp j[krk gSA bl
èkeZe; vkReizHkqdh lsokesa jgdj dksbZ d"V Hkh Hkksxuk iM+s] minzo milxZ Hkh lguk iM+s rks Hkh
muesa fo"kkn ugha ekurk] vius ifj.kkeksadks Eyku ugha djrk] Xyku ugha gksrkA ;gh gS ijekFkZls
fufoZfpfdRld vaxdk n'kZuA

ijekFkZfufoZfpfdfRlr vúdh ewfrZ;k¡ �xtdqekj] lqdqekj] lqdkS'ky vkSj vkSj Hkh
vusd eqfujkt] ikaMo] lur~dqekj] pØh] vfHkuUnu vkfn prqFkZdkyesa fdrus gh fojDr eqfujkt
,sls gq, gSa ftuij ?kksj ladV vk;k FkkA L;kyuh vkfn iSjksadk Hk{k.k dj jgs FksA rks D;k muls
FkksM+k Qqadkj Hkh ugha nsrs curk Fkk\ vjs mu L;kyL;kfyfu;ksadks vxj rst vk¡[kksals ns[k ysrs rks
dHkh ds Hkkx tkrsA D;k muds gVkus esa cM+s cy dh t:jr Fkh\ fdUrq mu lqdqekj eqfujktus
vius vkiesa tks fufoZdYi ijekReLo:i  dk n'kZu ik;k Fkk ml ijekRe izHkqds feyusesa] ml
ijekRe izHkqdh miklukesa brus #fp;k Fks fd ftl #fpdks Hkax djusds fy, mUgsa L;kyuh
gVkusdk fodYi Hkh ugha vk;kA os Fks ijekFkZls fufoZfpfdRlkdh ewfrZ] tks èkeZ LoHkkoe;] vius
vkids izHkqdh mikluk ls jap Hkh fopfyr ugha gq,A cM+s&cM+s cfy 'kwj] ohj] lqHkV eqfujkt tks
gtkjksa lSfudksadk eqdkcyk djusesa yhykek=kls lQy gks tkrs Fks] vc tc fojDr gksdj bl
ijekRe LoHkkodh lkèkukesa yxs rc mUgsa bl izHkqLo:ils bruh egrh #fp txh fd blesa Hkax
djuk mUgsa lqgk;k ughaA pkgs 'kjhj tys] xys] dVs feVs] fNns&fHkns] tgk¡ pkgs rgk¡ tkos] ij vius
vkuUndks] vius izHkqLo:idh miklukdks NksM+us dk mUgsa Hkko ugha txkA

orZeku fodYi cukdj Hkfo";esa fufoZdYirkdh vk'kk O;FkZ�;gk¡ lkekf;d djrs
gq,esa ,d phaVh Åij p<+h gks] pkgs og dkV u jgh gks] dsoy cSBh gks ;k tjk pyrh gks rks
bruk Hkh fdrus gh HkkbZ lgu ugha dj ikrs gSa vkSj mldks vyx gVkrs gSa vkSj ,slh eqnzk cukrs
gSa blds gV tkusds ckn fQj cf<+;k <axls lkekf;desa eLr gks tk;saxsA vjs tc ifgys gh xzklesa
eD[kh fxj xbZ rks vc Hkkstudk D;k fBdkuk\ tc bl ifgys gh voljesa phaVhds p<+usds
minzodks ugha lg ldrs] fodYiksadk miknku j[kk rks vc vkxs fufoZdYirk D;k Hkjkslk\
lE;Xn`f"V tho vius bl 'kq) KkuLo:i dh #fpesa bruk n`<+ gS fd og bldh lkèkukds le{k
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vU; lc ckrksadks vR;Ur vlkj vkSj gs; le>rk gSA ,sls fufoZfpfdRld vaxds lk{kkr~ ewfrZ
eqfujkt Kkuh lar gSaA os Kkuh lar u rks {kqèkk] r`".kk vkfn osnukesa fo'kkn ekusaxs] u viusdks
Xyku djsaxs vkSj u ckgjh inkFkZ gM~Mh ekal] ey&ew=k vkfn xans inkFkks±dks ns[kdj os muls }s"k
djsaxsA Xykfu u djsaxsA vc Hkh ns[kk tkrk gS fd tks foosdh] èkhj] mnkj] fojDr vkRerRods
#fp;k Jkodtu gksrs gSa os Hkh O;ogkjds vifo=k inkFkks±dks ns[kdj ukd] HkkSag fldksM+us dh
vknr ugha j[krs gSaA

okLrfod vifo=krkdk LFkku�bl txresa vifo=k inkFkZ gS D;k\ fdls dgrs gSa vifo=k
inkFkZ] ;qfDriwoZd fujf[k;sA ukfy;ksaesa tks xanxh cgrh gS mls vifo=k dgrs gSa D;k\ Hkyk
crykoks fd tks vifo=k dgs tkus okys Ldaèk gSa mueas vifo=krk vk;h dgk¡ ls\ ey&ew=k cgrk
gksxk vFkok dqN dhM+s&edksM+s vkfn tkuojksadk foèoal gqvk gksxkA bu lkjh ckrksadks tks feJ.k
gS ogh rks ukfy;k¡ gSa] vFkkZr~ 'kjhjds lEcUèk okyh phtksadk og lewg gSA rks 'kjhj xank gqvkA
ftl 'kjhjds ekal] eTtk] ey] ew=k] gM~Mh] pchZ vkfn vifo=k ekus tkrs gSa og 'kjhj gh vifo=k
gSA vc vkSj fopkfj;s fd ;g 'kjhj D;ksa vifo=k gks x;k\ ftu ijek.kqoksals ;g 'kjhj cuk os
ijek.kq tc rd 'kjhj:i ugha cus Fks rc rd yksdesa cM+s 'kq) LoPN FksA tc rd 'kjhj:i
ijek.kq u cus Fks rc rd mu vkgkjo.kZ.kkoksads ijek.kqoksadk D;k Lo:i Fkk\ D;k gM~Mh] ekal
vkfn:i gh Fks] ftuls vc ge Xykfu fd;k djrs gSa\ ugha FksA thodk lEcUèk gqvk] 'kjhjdh
jpuk,¡ gqb± vkSj ml 'kjhjesa ,slh xanh] vifo=k ekal vkfnd èkkrqosa mRiUu gqb± rks 'kjhj dk tks
ewy vkèkkj gS] Ldaèk gS] ijek.kq iq×t gS] vkSnkfjd oxZ.kk;sa vkgkj oxZ.kk;sa ;s rks cM+h vPNh Fkha]
ifo=k FkhaaA ifo=k gksusij dksbZ vifo=kdk lEcUèk gks tk; rks vifo=k cuk djrk gSA 'kq)
ugk;s&èkks;s yM+ds dks ukyhls fHkM+k gqvk yM+dk Nw ys rks og ugk;k èkks;k yM+dk vifo=k ekuk
tkrk gSA vU; ifo=k ckydksadks ,d xans ckydus Li'kZ dj fy;k uk] rks ;s tks vkgkjoxZ.kk;sa
yksdesa cM+h vPNh fcjkt jgh Fkha mudks bl eksgh thous Nw fy;k] xzg.k dj fy;k] Nw rks ugha
ldrk] xzg.k rks ugha dj ldrk] ij ,slk gh fufeÙk&uSfefÙkd lEcUèk gS fd ,sls eksgh efyu
thoksadk izlax gksusls ;gh oxZ.kk,¡ 'kjhj:i ifj.ke dj cqjh gks tk;k djrh gSaA rc 'kjhjds
ijek.kqoksadks ftlus Nwdj xank cuk;k gS og xank gqvk ;k 'kjhj xank gSA og eksgh tho xank gqvkA

tho inkFkZesa vifo=k Hkko�vc ml eksgh thodh Hkh ppkZ lquks] og tks tho gS] nzO;
gS] ,d psru inkFkZ gS] os nzO; rks lc ,d psru leku gsa] dsoy Kk;dLo:i gS] pSrU;LoHkko:i
gSaaA muds LoHkkoesa dgk¡ xanxh clh gS\ ;s thonzO; Hkh vius LoHkkols efyu ugha gSA ij bl
thodk tks fodkjifj.keu gqvk gS] jkx}s"k eksg Hkko txk gS ;gh vifo=k ifj.keu gSA rks
yksdesa lkjh vifo=k phtksads dkj.kdks fopkjk tk; rks varesa feysxk lcls vfèkd vifo=k rks
jkx}s"k eksg feysxkA bu rhuksaesa jkx}s"k rks ,d 'kk[kkdh rjg gS vkSj eksg mudh tM+ gSA bu
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rhuksaesa Hkh vfèkd vifo=k D;k gS\ vis{kkd̀r ckr ns[kksµ yksx }s"kls cM+h ?k̀̀̀.kk djrs gSaA dksbZ
tho }s"kh gS] cSj j[krk gS] yM+kbZ >xM+k djrk gS] }s"k fn[kkrk gS rks mlds }s"kls yksxksadks cM+h
uQjr gksrh gSA dSlk cs<+axk vkneh gS] }s"k gh }s"k djrk gSA  }s"kHkkodks yksx cqjh n`̀`̀`f"Vls ns[krs
gsa] fdUrq ;g rks crykoks fd ;g }s"k D;k }s"kds fy, gh vk;k gS\ }s"kdk iz;kstu D;k }s"k
djuk gS\ ughaA }s"k fdlh jkxds dkj.k vk;k gSA }s"kdk iz;kstu fdlh jkxdk iks"k.k gSA fdlh
ckresa jkx vk;s fcuk ijls }s"kdh mRifÙk ugha gqvk djrh gSA tks euq"; cSBs gh <k<+ks izd`R;k
fdlh Hh èkekZRek thols }s"k vkSj bZ";kZdk ifj.kke cukrs gSa vkSj vius vkiesa tyrs Hkqurs gSa]
viuh ifj.kfrdk jkx] vius vkidh i;kZ;dks vkik ekudj] mlds cM+Iiu j[kusdk ifu.kke:i
tks jkx gS ml jkxdh izsj.kkls og èkekZRektuksals Hkh }s"k j[krk gSA rc }s"kls vfèkd xank jkx
gqvk ukA

jkxdk ewy eksg�vc jkxdh Hkh ckr nsf[k;sµ bl thodks [kkeks[kka jkx gks D;ksa x;k\
tc dksbZ oLrq viuh ugha gS] fdlh ijinkFkZls viuk fgr ugha gS rks ;g jkxHko tx D;ksa x;k\
bl jkxHkkods txusdk dkj.k gS eksgHkkoA bls vKku gS] Lo vkSj ijdk foosd ugha gS]
fHkUu&fHkUu Lo:ikfLrRodh fuj[k ugha gSA og tkurk gS fd fdlh inkFkZls fdlh nwljs inkFkZdk
dqN dke gksrk gS] curk gSA eSa fdlh nwljsdk dqN Hkh dj ldrk gw¡] dksbZ nwljk eq>s dqN Hkh
dj ldrk gSA fufeÙkuSfefÙkd HkkoiwoZd vius vkids prq"V;esa ifj.keu gksrs jgusdh ckr
blds mi;ksxesa ugha gSA drZ̀Ro c`f) vkSj LokfeRo cqf) lekbZ gqbZ gSA bl dkj.k ;g tho ijls
jkx djrk gSA rks ml jkx Hkkodk dkj.k gS vKkuHkko] eksgHkkoA bl eksgHkkods o'k gksdj tks
tho lgt Kkuk uUn fuèkku fut ijekRekLo:idh #fp ugha djrk] mlls v#fp j[kuk] foeq[k
jgrk] ogh gS ijekFkZls fofpfdRld izk.khA

fufoZfpfdfRlr vúdh ewfrZ t;oar gks�tks egku~ vkRek izR;sd ifjfLFkfr;ksa esa vius
vkids izHkqLo:idh #fpesa ǹ<+ jgrk gS bl èkeZLoHkkoe; vkRerRodh mikluk easa bruk #fpoku
gS fd minzo milxZ dqN Hkh vk, rks Hkh fo"kkn ugha djrk] [ksn ugha ekurk ogh gS ijekFkZls
fufoZfpfdRlk vaxdk n'kZuA tSls ek¡ vius cPpsesa #fp j[krh gS rks cPpsds ukd fudys] ey&ew=k
fudys rks Hkh ml fLFkfresa fo"kkn ugha ekurhA tSls fd vkSj ek¡ fdlh nwljs iq=kls ,slh ckr
gks tk; mlds 'kjhjij] diM+ksaij] rks og [ksn ekurh gS] >Yyk tkrh gSA bl ek¡dks >qy>qykgV
ugha gksrh gS] [ksn ugha gksrk gS] blh izdkj vU; èkekZRektuksadh lsokesa jgrs gq, ,slh gh ckr
vk, rks og èkekZRek iq#"k [ksn ugha ekurk vkSj pSrU;LoHkko èkeZe; vius vkRerRodh
milukesa jgrs gq, {kqèkk] r`"kk] fuUnk] nfjnzrk dqN Hkh ckrsa mifLFkr gksa] rks mu ifjfLFkfr;ksaesa
[ksn ugha ekurk] fo'kkn ugha ekurkA viuh #fpdh èkquesa gh cuk jgrk gSA ,sls fufoZfpfdRld
vaxdh ewfrZ:i ;s Kk;dLoHkkoh t;oar gksa vkSj buds miklukds fy, ,slk cy izdV gks fd
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ge èkekZRek iq#"kksadh lsokesa jgrs gq, [ksn] fo"kkn] Fkdku u ekusa vkSj muds jRu=k; xq.k
Lo:idh efgekesa gekjk mi;ksx cuk jgsA HkS;k! nks"k xzg.k djuk] ?k`.kk djuk] Xykfu djuk]
foeq[k jguk] bZ";kZ djuk] bu nks"kksals bu foifÙk;ksals nwj cuk jgw¡] ,sl ;Ru djuk] lks eks{kekxZdk
bl fufoZfpfdRld vaxesa ,d egku~ iq#"kkFkZ gSA

vc vew<ǹ̀f"V vaxdk o.kZu djrs gSaµ
tks gob vlaew<ks psnk lfíV~~~Bh lOoHkkoslqA

lks [kyq vew<fnV~Bh lEekfnV~Bh eq.ks;Ooks Ï ��� Ï

vew<n`f"Vdk Lo:i�tks tho loZHkkoksaesa vew<+ gS] lehphu n`f"V j[krk gS og Kkuh
iq#"k fu'p;ls vew<+n`f"V lE;Xn`f"V tkuuk pkfg,A vkRekdk tks lgt vius vkids lRods
jlls tks ifj.kke gS ml vlkèkkj.k Hkkods vfrfjDr vU; tks Hkh Hkko gSa muesa tks eqXèk ugha
gksrk vFkkZr~ mUgsa vkRe:ils ugha viukrk mls vew<+n`f"V le>uk pkfg,A eSA D;k gw¡] blds
mÙkjesa ftldh n`f"V vukfn vuUr èkqzo Kk;dLoHkkoij igq¡prh gS vkSj ml èkqzo ikfj.kkfed
Hkkols fHkUu tks vU; Hkko gSa mu Hkkoksaesa vkRe:ils J)ku ugha gksrk gS mls vew<+n`f"V dgrs
gSaA ;g tho ckgjh inkFkks±dks viuk ekurk gs] ;g O;ogkj dFku gSA mUgsa ugha ekurk gS] fdUrq
ftl izdkjdk Kku cuk] Ks;kdkj ifj.keu gqvk ,slh ifj.kfre; vius vkidks tkurk gSA vU;
inkFkks±dk tkuuk O;ogkjls dgykrk gSA vFkkZr~ vU; inkFkks±esa ;g tho rUe; ugha gks ldrk
gSA ;|fi vKkuh thods fy, ;g dgk tkrk gS fd ;g fdlh vU; inkFkZls rUe; gks jgk gS]
fQj Hkh okLroesa og vKkuh Hkh fdlh ijinkFkZesa uUe; ugha gks ldrkA og rks ftl izdkjdh
jpuk vius vkiesa cuk jgk gS mlesa gh rUe; gSA

ew<n`f"Vds y{;LFkku�;g tho fdls viuk ekurk gS\ 'kjhjdks vkik :ils J)ku
djrk gSA ;g 'kjhj fut lgt pSrU;Hkkols vR;Ur foijhr gSA vkSj blls xgjs mrjsarks vkxels
tSlk tkuk gS ml izdkjls jps gq, Kkukoj.kkfnd nzO;deks±dks vkik ekurk gSA vFkok mu
nzO;deks±ds foikdesa gksus okyh tks vkReHkwfeesa ifj.kfr gS mls ^;g eSa gw¡* ,slk ekurk gSA rc
d"kk; djrs gq,esa fo"k; d"kk; djrs gq, ^;g ;gh rks eSa gw¡* ,slk vHksn J)ku djrk gS]
jkxkfnd Hkkoksals fHkUu eSa dqN gw¡] ,slh n`f"V ugha igq¡prh gS] u mls fut èkqzo ikfj.kkfed Hkkoksals
fHkUu jkxkfnd Hkkoksadks vkReLo:i ekurk gS og ew<+n`f"V gSA mls vU; Hkkoksaesa eksg gks x;k
gSA vU; Hkkoksadks vkRe:ils xzg.k djrk gS] vkSj vUrjesa pysa rks {k;ksi'kfed fodYi gks jgs
gSa] NqViqV Kku gks jgs gSa] mUgsa ;g tho vkReLo:i ekurk gSA

KkufodYiksaesa ew<n`f"Vrk�{kk;ksi'kfed Kku&fodYiksadks vkReLo:i ekurk gS] bldk
izek.k ;g gS fd fdlh tkudkjhds le;esa tc ijLij dksbZ fookn gks tkrk gS rks viuk i{k
fxjusij og viuh cM+h gkfu vuqHko djrk gS] vkSj ,slh fLFkfresa viusesa Øksèk ekudj ysrk
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gSA og viusdks cjcknlk vuqHkous yxrk gSA ;g gS {kk;ksi'kfed fodYiksaesa vkReLo:i
ekuusdk QyA ml thous fut LoHkkols fHkUu Kkukfnd {kk;ksi'kfed fodYiksaesa vkik Lohdkj
fd;k gSA vHkh blds vU; Hkkoksaesa eksg gSA

'kq) ifj.keuesa Hkh vkRenzO;Rodh veqXèkrk�blls vkSj vUrjesa pyrs gSa rks ifjiw.kZ
Kku] ifjiw.kZ fodkl] 'kq) ifj.kfr] dsoyKku tSls fd ckapk gS] lquk gS] tkuk gSA mlds egRodks
tkudj ml ifj.kfrds viuk mi;ksx fodYi cukdj ,slk gh eSa gksÅ¡] ;g gh eSa gw¡] ;|fi
fodkldh ckr Bhd gS] fdUrq ftls fut Kk;dLo:idk ifjp; ugha gS] og dsoyKku vkfnd
'kq) Hkkoksads ikusdk Hkh fodYi cuk, rks mldsfy, rks og ifj.kke tSlk gS fdlh vU;ds izfr
ifj.kke djrk gksA os dsoy Kkukfnd i;kZ;sa esjh ifj.kfr gS] esjsls izdV gksrh gS] og {k.k&{k.kdk
fujUrj vuUrdky rd ln~n'k pyus okyk ifj.keu gS] eSa ,d èkzqo Kk;dLo:i gw¡] ,slk ftls
cksèk ugha gS og iq#"k muesa mi;ksx yxk, vkSj mi;ksx yxkrs le; og viusdks oSlk gh vuqHko
djs tSlk vkRe:i vuqHko djrk gSA vkSj vkRenzO;:i vuqHko djuk lks Kk;dLo:ils
vifjfpr iq#"kdk ,d dke gSA ,d VadksRdh.kZor~ fu'py Kk;dLoHkkoe; ijeikfj.kfed
Hkko:i fut pSrU;LoHkkods vfrfjDr vU; Hkkoksaesa vkRe:i J)ku djuk] ;gh gh eSa lexz
vkRenzO; gw¡] lks os lc eksgdh tkfr;k¡ gSaA

vew<n`f"Vdk Kkr`Ro�;g tho loZ Hkkoksaesa vlEew<+ gS] ;FkkFkZ n`f"V j[krk gS] ml gh
iq#"kdks lE;Xn`̀`̀f"V tkuksA lE;Xn`f"V loZ inkFkks±dk ;FkkFkZLo:i tkurk gS] mlds jkx}s"k eksgdk
ifj.kke ugha gS] vr% v;FkkFkZ n`f"V ugha gSA pkfj=k eksgds mn;ls b"V&vfu"V Hkko mRiUu gksrs
gSa] mudh mn;dh cyorh tkudj mu Hkkoksadk drkZ ugha gksrk gSA mu :i vius vkidk J)ku
ugha djrk gSA fo'ks"k foàyrk gksusds dkj.k ijHkkoksaesa vkReLo:idk vuqHko djrk gSA ftl
inkFkZfo"k;d jkx gS ml jkxds vuqdwy inkFkZdk ifj.keu u ns[kdj vius vkiesa [ksn djus
yxrk gSA fo'ks"k foàyrk bl dkj.k gksrh gS fd ml jkxifj.keuesa gh vkids Lo:idk J)ku
gSA ;fn ml dky esa bl jkxLo:iesa vkikdk J)ku u gks rks ogk¡ foàyrk u gks ldsA vius
vkids fouk'kdh 'kadk loZ 'kadkvksadk ewy curh gSA vkSj izèkku 'kadk ;gh dgykrh gS] ,slh
'kadk] ,slk O;keksg lE;Xn`f"V iq#"kds ugha gksrk gSA

'kq)kReHkkoukls vew<+rk ,oa dkiFkesa vukLLFkk�tks Kkuh fut 'kq) vkRekesa J)ku]
Kku vkSj vuqpj.kds :ils vFkkZr~ fu'p; jRu=k;dh Hkkoukds cyls 'kqHk&v'kqHk deZtfur
ifj.kkeksaesa eqXèk ugha gksrk gS mls vew<+n`f"V tkuukA vius èkqzo ikfj.kkfed KkuLoHkkols fHkUu
fdlh Hkh ijinkFkZesa eqXèk u gksuk pkfg,A ifj.kfr;ksadk O;keksg {kksHkdk LFkku gS] og Kkuh tho
fu'p;dfj lE;Xn`f"V gSA ftldks vèkqzo vkSikfèkd ijHkkoksaesa gh tks fd thods LorRo gS vFkkZr~
vkRekesa ifj.kr gksrs gSa muls Hkh eksg u j[krk gks og lE;Xn`f"V iq#"k fdUgha ckáinkFkks±esa dSls
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eksg j[k ldrk gS\ ftuds mi;ksxesa ,sls LoHkkodh n`<+rk gS os dnkfpr~ dqnso] dq'kkL=k] dqx#]
dqèkeZ&buesa dksbZ peRdkj Hkh ns[ks rks og muesa O;keksg ugha djrk gS vkSj mu peRdkjksads dkj.k
mu dqiFkksadks ;g lE;d~ lksp ys ,slh izo`fÙk lE;Xn`f"Vesa ugha gksrh gSA ,d n`"VkUr fn;k x;k
gS iqjk.kksaesa jsorh uked jkuhdkA ,d eqfujktusjsorh jkuhds vew<+n`f"V vaxdk o.kZu fd;k]
iz'kalkdhA rks lqurs gSa fd vHkO;lsu eqfu gks] ;k dksbZ gks] mldks ;g ftKklk gqbZ fd ns[ksa rks
lgh fd dSlk ldk n`<+ J)ku gS] ;k fdlh nsous ijh{kk dh gksA czãk dk :i j[kdj cM+k
peRdkj crk;kA lkjh nqfu;k mldh vksj >qds] ij jsorh jkuhdk fpÙk u MxkA vkSj&vkSj
nsorkoksaus tSlk mu iqjk.kksaesa o.kZu gS] viuk vkMEcj fn[kk cM+h _f)&flf) fn[kkbZ ij ml
jsorh jkuhdk fpÙk u fMxkA varesa ,d rhFkZdj tSlk dksbZ vkMEcj fn[kk;k] jpuk oSlk gh
cuk;k] oSlk gh lc fd;k ftruk rd gks ldrk FkkA yksxksaus dg fd vc rks rhFk±dj egkjkt
vk, gSa] vc rks oanukdks pyuk pkfg,A ml jsorh jkuhdk n`<+ J)ku Fkk fd bl dkyesa
rhFk±dj gksrk gh ugha gSA pkSchl rhFk±dj ekus x, gsa] ;s „‡osa rhFk±dj dgk¡ls gks x,\ dqN ,slh
gh dFkk gSA ftlesa ;g fn[kkok gS fd cM+s&cM+s peRdkjksads fn[kkus tkusij Hkh ftldk fpÙk pfyr
ugha gksrk gS] J)kls fopfyr ugha gksrk gS ml gh vkRekdks vew<+n`f"V dgrs gSaA

foHkko:i LorRoesa Hkh Kkuhds vlEeksg�bl lE;x~ n`f"Vds fut Hkwfedkesa mRiUu
gksus okys ij&Hkkoksaesa Hkh eksg ugha txrkA yksdesa lcls cM+k oSHko gS 'kq) Kk;dLoHkkodh n`f"V
txukA ftrus Hkh tSufl)kUrds mins'k gSa mudk ek=k iz;kstu 'kq) KkuLoHkkodh n`f"V txukA
ftrus Hkh tSufl)kUrds mins'k gSa mudk ek=k iz;kstu 'kq) KkuLoHkkodh n`f"V djkuk gSA rqe
rks pSrU;Lo:i ek=k gksA fu'p;u;ls Lop:idk o.kZu gS fd vius vkidks gh djrs gks] vius
vkidks gh Hkksxrs gksA rqEgkjk rqEgkjsls vfrfjDr fdlh vU; inkFkZesa jap Hkh lEcUèk ugha gSA
rqEgkjk prq"Ve rqe gh esa gSA vU; oLrqoksaesa prq"V; mu vU;esa gh gSA ,slk fn[kkdj bl
ftKklq eqeq{kqdks ,dRoLo:i esa mi;qDr djk;k x;k gSA bls fdlh ijdk fodYi u mBs vkSj
;g vius 'kq) Kk;dLo:idk vuqHko djys] blds fy, fu'p;u;ls Kk;dLoHkko bls
ifgpkuok;k x;k gSA tgk¡ foKku vkSj O;ogkj n`f"Vesa mins'k pyrk gS fd ;g tho rks 'kq)
Kk;dLoHkkoe; gSA blesa Lojlr% jkxkfnd gksrs gh ugha gSaA mldk jkxkfnd LoHkko gh ugha
gSA blesa tks jkxkfnddh >yd gksrh gS og deks±ds mn;dk fufeÙk ikdj gksrh gSA ftldk mn;
gksusij gks vkSj mn; u gksus ij u gks] bu jkxkfnd Hkkoksadk mlls gh vUo;O;frjsd gSA bu
jkxkfndksadk vkRekls vUo;O;frjsd lEcUèk ugha gSA vkRekds gksusij jkxkfndls gksa rks vkRek
rks lrr gS] fQj dHkh jkxkfndls eqDr ugha gks ldrk gSA ;s vkSikfèkd Hkko gSa] ijHkko gSa] rsjk
Lo:i ugha gSaA rw rks lcls fujkyk 'kq) Kk;dLoHkkoh gSA bl Kk;dLoHkkoh dh n`f"V
djkusdsfy, gh O;ogkjdk Hkh iz;kstu gSA
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LokuqHkodk ek=k ,d drZO;�HkS;k! viuk ;g ,d gh drZO; gS ftl fdlh Hkh mik;ls
ge vius vkidks KkuLo:iek=k vuqHko dj ldsaA LokuqHkodh 'kkL=kksaesa cM+h efgek xkbZ gSA ml
LokuqHkods gksusdh i)fr gS Lodk vuqHko gksukA vuqHkodk vFkZ tkuukA tkuusls vkSj Hkh
vUrjesa pysa rks dfg, ekuukA tkuus vkSj ekuusdh dykesa Hkh rks }SrHkko jg tkrk gSµ eSa bls
tkurk gw¡] eSa bls ekurk gw¡] tc ekuusdh fLFkfr vkSj xgjh cu tkrh gS] vFkkZr~ tgk¡ ;g }Sr
Hkh ugha jgrk gS ml fLFkfrdks dgrs gSa vuqHkoukA Lodk vuqHkouk D;k gS\ Lodk tkuuk gh
rks Lodk vuqHkouk gSA n`<+rkls fu'pyrkls vHksn fofèkls tkuusdk uke vuqHkouk gSA Lodk
vuqHkouk] Lodks fdl izdkj tkusa rks cu ldrk gSA bl fut vkRerRodks D;k fofoèk lalkjh
i;kZ;:i ns[krs jgsa rks Lodk vuqHko gks ldsxk\ D;k ml tkuuds lkFk bl Kkrkds vHksn
vuqHkou cu ldsaxs\ vFkok mu O;×tu i;kZ;ksadks Hkh NksfM+;s] foHkko xq.k i;kZ;ksa:i vius
vkidks tkusarks D; muls Lodk vuqHko gks ldsxk\ vFkok Hksno`fÙkls ftlus LoHkkoi;kZ;dks Hkh
tkuk rks D;k ogk¡ Lods vuqHkodh fLFkfr gks ldsxh\

lgtKkuuqHkwfresa LokuqHkwfr�Lodks fdl izdkj tkusa fd futdk vuqHko gks lds\ vc
nzO;] {ks=k] dky] Hkkoesa ls fiaM:i nzO; foLrkj :i] {ks=k vkSj ifj.kfr:i dkyµ bu rhuksadh
vis{kk u j[kdj vFkkZr~ budk vkJ; u ysdj vHksnesa pyukA gSa rks os lgh] ij mudk vkJ;
ysdj vFkkZr~ mu&mu :i vius vkRekdks fuj[kusij bl Kkrkdks vHksn o`fÙk ugha gksrh gSA ml
prq"V;esa ls thonzO;dsfy, Hkkoksadk cM+k izèkku LFkku gSA os Hkko Hksn:i vkSj vHksn:i nks
izdkjls fuj[ks tkrs gSaA Hksn:i Hkkoesa rks 'kfDr;k” vkSj xq.kn`f"Vesa vkrs gSaA lks mu 'kfDr;ksaesa
ls fdlh Hkh 'kfDr:i fdlh Hkh xq.k :ils vkRekesa fuj[kusij p¡wfd Hksno`fÙkls xq.kksadks ns[k jgk
gS rks ogk¡ tkuus okyk ;g vkSj tkuusesa vk;k gqvk ;g] ;ksa }Sr fn[kk uk] bl izdkj va'kva'khdk
Hksn jgrk gSA ftl dkyesa blls Hkh vkSj vUrjesa mrjdj loZxq.kksadk izfrfufèkLo:i vlkèkkj.k
:i tks Kk;dLoHkko gS] pSrU;LoHkko gS ftldk fd ifj.keu Kkr`Ro gS] og Kkrk vius Kkr`Ro
ifj.keuds òksrRo KkuLoHkkods tkuusesa yx tk; rks bl i)fresa tks tkuus okyk gS ogh Ks;
cu tkrk gS vkSj bl Kku] Kkrk] Ks;dh vHksnkuqHkwfresa blds LokuqHko txrk gSA bls lhès
'kCnksaesa ;ksa dguk pkfg, fd tks lgt Kkudh vuqHkwfr gS ogh vkRekdh vuqHkwfr gSA

Lo:i ifjp; fcuk eupkgh dYiuk�tc rd fut Kk;dLo:idk ifjp; vkSj
vuqHko ugha gksrk gS rc rd ;g tho fHkUu&fHkUu izdkjds ijHkkoksaesa vkRe:idk J)ku djrk
gSµ ;g eSa gw¡A ftldh le>esa tks vius fudVesa vk;k mls gh vkik:i ekuus yxrk gSA bl
fiaMds vUrjesa vewrZ pSrU;LoHkkoek=k psruinkFkZ gS ,slk txrds izkf.k;ksadks irk ugha gSA ftUgsa
irk gS mUgsa varjkRek dgrs gSaA futLoHkkodk ifjp; u gksusls in&inesa NksVh&NksVh ?kVukoksaesa
Hkh ;g tho vius vkidk fo'okl i;kZ;esa gS] bl eqnzkls ckr djrk gSA yks ;g eSa vk;k] vth
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bls eSa dj nwaxk] vki D;ksa rdyhQ djrs gSa\ ;g rks lc esjh yhykek=kesa gks tk;xkA viuh
foHkko:i ifj.kfr;ksaesa] dykoksaesa vgadkj] drZ̀Ro] eksg ;s lc cuk jgs gSaA

vew<+ n`f"VRodk izrki�;g lE;Xn`f"V tho ,d fut VadksRdh.kZor~ fu'py Lor%fl)]
vukfn fl) vfouk'kh KkuLoHkkoesa gh vius vkidk J)ku djrk gS vkSj blds vfrfjDr vU;
ftrus Hkh Hkko gSa os pkgs Loesa vuqHko:i gksa] vU; {ks=kesa vU; :i gksa mu lcesa vkidk J)ku
ugha djrk og iq#"k vew<+n`f"V tkuuk pkfg,A ,sls ikou vkRekds cká fo"k;ksaesa ew<+rk gksus :i
Hkko d`rc¡èk ugha gksrk gSA vFkok ij le;ksaesa ew<+rkd`r c¡èk ugha gksrk gS] vFkok laojdk fuèkku
tks laoj Lo:i gS] lqjf{kr gS nq<+ nqxZ gS mlds mi;ksxesa fLFkr gSA ;g vkRenzO; Lo;a laoj Lo:i
gSA blesa fdlh nwljsdk izos'k ugha gSA bl ckrdk bl Kk;dLoHkkodk tc ifjp; gksrk gS rks
cká lEcUèkksa esa Hkh og lEo`r gh jgrk gSA bl laoj rRodk ogk¡ foyk'k gksusls ifj.kkeksaesa bruh
fu"i`grk] LoksUeq[krk vkSj ijijk³~eq[krk gS fd iwoZc) deks±dh ogk¡ futZjk gh gksrh gSA

vew<+n`f"Vdh eks{kekxZesa izxfr�bl rjg ;g vew<+n`f"V vaxdk èkkjh lE;Xn`f"V u rks
fdUgha dqnso] dqxq#oksaesa eqXèk gksrk gS] u muds fdlh peRdkjesa eqXèk gksrk gS] u vU; cká
fo"k;ksaesa eqXèk gksrk gS vkSj u viusesa mRiUu gq, jkxkfnd ifj.kkeksaesa eqXèk gksrk gSA og rks
fujUrj vkuUn >jkus okys 'kq) pSrU;LoHkkoesa gh vius vkidk J)ku djrk gSA ,slk
lE;Xn`f"V tho vew<+n`f"V gSA eks{kds ekxZesa mlds fujUrj rhoz izxfr gksrh jgrh gSA

ew<+rkdk }Sfoè;�vew<+n`f"V vaxesa tks ;FkkFkZ gS mls ;FkkFkZ Hkku fd;k tkrk gSA
v;FkkFkZdks ;FkkFkZ ekuuk ew<+rk gS] blh izdkj ;FkkFkZdks v;FkkFkZ ekuuk ew<+rk gSA tks oLrqdk
okLrfod Lo:i gS mldks feF;k le>uk Hkh ew<+rk gSA pSrU;LoHkkods vfrfjDr vU; Hkkoksaesa
^;g eSa gw¡* bl izdkjdh cqf) gksuk Hkh ew<+rk gSA ;|fi jkxkfnd Hkkoksad drkZ vkRekdks 'kq)
fu'p;u;ls crk;k gS] fdUrq ogk¡ thods Lojlr% LoHkkols jkxkfnd Hkkoksadks tho djrk gS ,slh
n`f"V ugha gS] ij bl drZ̀Rooknhdh tks fd jkxkfnddks djus okyk vkRekdks dgrs gsa os LoHkkols
djus okyk ekurs gSa] vksj budh n`f"V esa jkxkfnd dHkh NwV ugha ldrsA jkxkfnddkean gks tkuk
buds earO;esa cSdq.B gS] eks{k gS] vkSj blh dkj.k tc ml mi'kkar jkxkfnd Hkkoksadh O;fDr gksrh
gS rc mls cSdq.Bls vkuk iM+rk gS] fQj lalkjesa tUeej.k ysrk gSA bl drZ̀Rooknhdh n`f"Vesa
vkRek dnkfpr~ loZFkk loZnkds fy, jkxjfgr gks ldrk gS] ;g n`f"Vesa ugha gS] ;g ;FkkFkZdks
v;FkkFkZ ekurk gS vkSj vokLrfoddks okLrfod ekuk gS] fdUrq ,slh ew<+rk ftu vUrj
vkRekoksaesa ugha gS os varjkRek viusdks 'kq) dsoy Kk;dLo:i gh vuqHkors gSaA

u;pØdh xgurk�HkS;k! u;oknksadk izdj.k cgqr xgu gSA bl u;pØds xgu cuesa
my>s gq, earO; dHkh vius lEekudh vksj ugha vk ikrsA thoesa ifj.kfr;k¡ gksrh gS] vkSj
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fdUghadk earO; gS fd thoesa ifj.kfr;k¡ ugha Hkh gksrh gSaA ;s nks i{k lkeus gSa] vkSj n`f"VHksnls
;s nksuksas i{k lgh gSaA thoesa ifj.kfr;k¡ gksrh gSa ;g ns[kk tkrk gS LoHkkols nwj n`f"V j[kusij]
vkSj thoesa ifj.kfr;k¡ gksrh gh ugha gSa ;g ns[kk tkrk gS thodks LoHkkoesa y{;esa ysusijA bu
jkxkfndksadk djus okyk tho gS rks ,d i{kesa jkxkfndksadk djus okyk tho ugha gSA tho
jkxkfndksadk drkZ gSµ ;g ifjKku v}Sr ǹf"Vls gksrk gSA ;g v}Sr oLrqdks ns[krs gq, vkSj mlds
ifj.keudks fuj[krs gq, esa tc ;g iz'u mBrk gS fd bu jkxkfndksadk drkZ dkSu gS] tc mls
vU; oLrq nz"V ugha nsrh gS rc vHksn "kV~dkjds iz;ksxls jkxkfnddk drkZ thodks crkrk gS] vkSj
tc tho ds lqjf{kr LoHkkoesa dqN Hkax u Mkyus dk vk'k; gS vkSj jkxkfnddk drkZ crkuk gS
rc fufeÙkn`f"Vdks izèkku djds mÙkj vkrk gS fd jkxkfndksads  djus okys deZ gSaA

i;kZ;ksads fu;rius o vuf;riusesa u;foHkkx�;s thoesa jkxkfnd i;kZ;sa tc tks gksuh
gksrh gsa rc gh gksrh gSaA ;g thoesa fu;r gS] c) gS ,slk Hkh ifjKku gksrk gS vkSj thoesa
jkxkfnd i;kZ;sa fu;r ugha gSa] c) ugha gSa] vfu;r gSa ,slk Hkh ifjKkr gksrk gSA

i;kZ;ksaesa fu;riusdh n`f"V�tc dkyyfCèk vkSj loZKKkudks n`f"Vesa ysrs gSa rc ogk¡ ;g
fofnr gksrk gS fd thoesa vny&cny djuk] iq#"kkFkZ djuk] fdlh Hkh izdkj tks dqN Hkkohdkyesa
gksxk tho djsxk og lc loZKds Kkuesa fofnr gSA vFkok vofèkKkuh tho Hkh tku tkrk gS rks
ml le; og gksxk blesa 'kd ugh gSA ml Kkudh vksj ls ns[krs gSa rks txresa lc dqN fu;r
gS] ,slk dkydh n`f"Vls ns[krs gSa rks i;kZ; fu;r gS] c) gS] ij oLrqdh vksj ls tc ns[krs gSa tks
fd okLrfod n`f"V gS] ml oLrqesa rks izR;sd le; ,d gh i;kZ; c) gksrh gS] rUe; gksrh gSA

i;kZ;ksads leqnk;esa nzO;iusdh n`f"V�gk¡] bl n`f"Vls fd pw¡fd inkFkZ gS rks og fdlh Hkh
le;esa ifj.keu fcuk ugha jgrkA dksbZ dky ,slk ugha vk;xk ftl le;esa oLrqdk ifj.keu u
jgsA vuUrdky gS] rks vuUr le;ksaesa vuUr ifj.keu gSa gh bl inkFkZdsA dksbZ lk Hkh ifj.keu
chpesa VwVrk ugha gS fd oLrq ifj.kerk jgs vkSj fdlh feuV ifj.keu can dj ns] cknesa fQj
ifj.keus yxs] ,slh VwV ifj.keuijEijkesa ugha gSA bl dkj.k ;g dg fn;k tkrk gS fd nzO;
f=kdkyorhZ vuUr i;kZ;ksadk fi.M gSA bl dkj.k inkFkks±esa os lc i;kZ;sa fu;r lkfcr gksrh gSa]
ij bl ǹf"Vls i;kZ;ksadk fu;riuk fl) ugha gksrk] fdUrq ifj.keulkekU; dqN Hkh gks] ifj.keu'kwU;
nzO; ugha gqvk djrk gSA lks mu i;kZ;ksadk leqnk; nzO; gS ;g ckr ?kksf"kr gksrh gSA

i;kZ;ksads vfu;rius o fu;riusdh n`f"V�inkFkZesa rks izR;sd le; ,d i;kZ; c) gS]
rUe; gSA ml miknkuesa ftruh ;ksX;rk,¡ clh gSa mu ;ksX;rkoksaesals fdlh Hkh ;ksX;rkds vuqdwy
tSlk lgt fufeÙkdk ;ksx gksrk gS ;g miknku viuh Lora=krkls viusesa ifj.keu djrk gSA
blesa Hkkoh dkyesa veqd i;kZ; gksxh] ,slh c)rk nzO;ds vUnj ugha gSA bl n`f"Vls inkFkks±esa
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foHkkoifj.keu vfu;r gSA tks 'kq) vkRek gq, gSa muesa vo';aHkkoh vuUr i;kZ;sa fu;r gSa] vkSj
os fu;r bl dkj.k gSa fd os 'kq) vkRek gks pqds gSa vkSj vkxkeh dkyesa fdlh Hkh le; v'kq)
ugha gks ldrs gSa fd os 'kq) vkRek gks pqds gSa vkSj vkxkeh dkyesa fdlh Hkh le; v'kq) ugha
gks ldrs gSaA rks 'kq)dk ifj.keudk rks ,d:i pyrk jgrk gS lks ,d :i gh pyk djrk gS]
vius vki gh og fu;r 'kq) gks tkrk gSA ;g u;pØ cgqr xgu gS] blesa izR;sd rRo
L;k}kndh n`f"Vls lqy>rk gSA

vuqHkodh fufoZdYirk�gk¡ vuqHko vo'; ,slk gS fd mlesa L;k}kndk iz;ksx ugha gksrk
gS] D;ksafd vuqHko ,d vHksn voLFkk gSA ogk¡ fdlh Hkh u;&fodYidk vodk'k ugha gSA vkSj
u;&fodYidk gh vodk'k ugha gS ,slk ugha gS] fdUrq izek.k] fu{ksi vkSj&vkSj Hkh mik; tks
oLrqds ifjKkuds gSa mu lcdk Hkh iz;ksx vuqHkon'kkesa ugha gksrk gSA

vew<+ lqn`f"Vdk izrki�HkS;k ,sls vykSfdd LokuqHkodks izkIr dj pqdus okyk lE;Xn`f"V
iq#"k fdUgha inkFkks±esa dSls eksgdks izkIr gks ldrk gS\ tSls fdlh ?kVukls iw.kZ ifjfpr gS ,slk
euq"; fdlh Hkh okn lEoknesa Hkh P;qr ugha gks ldrk] vkSj tks ?kVuk ls vifjfpr gs] fdlhdh
fl[kkbZ gqbZ ckrsa og cksyrk gS rks fdlh Hkh izdj.kesa mls P;qr dj fn;k tk ldrk gSA ;g
pSrU;LoHkkodk #fp;k KkuLoHkkols mRiUu gq, vkuUndks Hkksxus okyk lE;Xn`f"V ew<+n`f"Vd`r
c¡èkdks ugha izkIr gksrk] fdUrq fdlh inkFkZesa eksg ugha gS] vKku ugha gS] ;FkkFkZ&;FkkFkZ Kkrk gS
bl dkj.k futZjk gh gksrh gSA bl izdkj vew<+ n`f"Vdk vaxdk o.kZu djds mixwgu vaxdk o.kZu
djrs gSaA

tks fl)HkfÙktqÙkks moxwg.kxks gq lOcèkEek.kaA

lks moxwg.kdkjh lEekfnV~Bh eq.ks;Ocks Ï ��� Ï

mixwgu vaxds y{k.kesa ;g ckr crykrs gSa fd tks fl)HkfDr djds lfgr loZ èkeks±dk
mixgd gS mls mixwgd lE;Xn`f"V tkuuk pkfg,A

fl) vkSj fl)HkfDr�fl) 'kCnls nks fo"k;ksaesa y{; igq¡prk gSA ,d rks tks v"Vdeks±ls
jfgr vuUr Kkukfnd xq.kksadj lfgr fuysZi fl) ijekRek gS og fl) dgykrk gSA vkSj bl
vkRekdk tks lgt Lo:i gS pw¡fd og vfl) ugha gS] ijr%fl) ugha gS] fdUrq vius gh lRods
dkj.k ifjiw.kZ dsoy var%izdk'keku vukfn vuUr vfouk'kh gS og Hkh fl)Lo:i dgykrk gSA
blds ifj.kkedh vksj n`f"V nsa rc ;g fl)Lo:i y{;esa ugha jgrkA tks fu'p;ls bl èkqzo
ijeikfj.kkfed Hkkoe; pSrU;LoHkko dh Hkkouk:i okLrfod fl) HkfDrdks djrk gS og tho
feF;kRo jkxkfnd foHkko èkeks± dk mixwgd gS] izPNknu djus okyk gS] vFkkZr~ fouk'k djusokyk
gS] mls mixwgd lE;Xn`f"V tkuuk pkfg,A
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O;ogkj mixwgudk rkRi;Z�HkS;k! mixwgu vaxdk lkèkkj.kr;k ;g vFkZ fd;k tkrk gS
fd èkehZ iq#"kksads nks"kksadks izdV u djukA izdV u djukµ bldk vFkZ ;g gS fd muds nks"kksadks
nwj djuk] u"V djukA èkeZ èkkj.k djus okyk Hkh dksbZ fdf×pr~ nks"kh gksrk gS] ij bldk Hkko
;g ugha gS fd èkehZesa nks"k gSa rks mUgsa <ds tkoks vkSj cus jgus nks vkSj ekurs tkoksµ ;g mldk
Hkko ugha gSA mixwgudk vFkZ gS nks"kksadk fouk'k djus okykA gk¡ mlesa ;g drZO; vk tkrk gS
fd turkesa èkekZRekoksads nks"kksadks izdV u djsa] D;ksafd mlls èkeZij yka{ku vkrk gS vkSj yksx
;g dg ldsaxs fd bl èkeZ okys rks ,sls nks"kh gksrh gSaA rks bl mik;us ml èkekZRek iq#"kds
nks"kksadks ugha <dk fdUrq èkeZesa nks"k u yx ik;sa] nqfu;kdh n`f"Vesa èkeZ nks"k;qDr u dgyk;s] bl
ckrij ;Ru fd;k gS ml lE;Xn`f"V thousA

Kkuhdk xq.kfou;�lE;Xn`f"V tho O;fDrxr :iesa rks mldk egRo ugha nsrkA fdlh Hkh
O;fDrdks Kkuh iwtrk gS rks O;fDrds ukrs ugha iwtrk] fdUrq èkeZds ukrs iwtrk gSA iapijes"Bh
gS vjgar] fl)] vkpk;Z] mikè;k; vkSj lkèkqA buesa fdl O;fDrdks iwtsa\ fdlhdk uke ns[kk
ugha gSA uke ysdj Hkh tks oanu djrs gSa Hkjrdk] ckgqcfydk] _"kHknsodk] egkohj Lokehdk]
jkepUnz th dkµ ftrus Hkh fl) gq, gSa mudk uke ysdj tks fou; djrs gSa og O;ogkjǹf"Vls
gSA ukedh eq[;rk ysdjds og fou; ugha gS fdUrq vuUr xq.k lEiUu vkRekds 'kq) fodkldks
n`f"Vesa ysdj oanu djsa rks og oanu vkSj fou; gSA

Hkxoar vjgar�vjgar fl) mls dgrs gSa tks iwT; gksA ftlus pkj ?kkfr;k deZ:ih
'k=kqoksadks u"V dj fn;k gks] jkxkfnd foHkkoksals tks lnkds fy, eqDr gks x;k gS] fdUrq tc rd
mlds ?kkfr;k deks±ds lgk;d v?kkfr;k deks±dk mn; gS rc rd og vjgar izHkq dgykrk gSA
v?kkfr;k deZ thods xq.kksadk ?kkr ugha djrs] fdUrq ftrus dky rd thods xq.kksadk ?kkr djus
okys ?kkfr;k deZ jgrs gSa mrus dky rd mu ?kkfr;k deks±dk mrus ?kkrds dkeesa lgk;d gksrk
gSA lks ?kkfr;k deZ tc ugha gjs rc v?kkfr;k deZ bl thods xq.k?kkresa lgk;d rks ugha fdUrq
iwoZc) deZ gSa rc rd mudh fLFkfr gS] os deZ jgrs gSaA tc rd v?kkfr;k deZ gSa vkSj ?kkfr;k
deZ rks gSa gh ugha rc rd mUgsa vjgar dgrs gSaA gekjs nso vjgar gSaA blesa fdlh ukedk i{k
ugha gSA dsoy 'kq) fodkldk i{k gS tSu fl)kUresa] fdUrq bl y{;dh tc eq[;rk gekjh
O;ogkfjdrkesa u jgh rks vU; earO;ksaµ tSls ukedh eq[;rk j[kdj viuk ijk;k tks cuk;k gS]
bl fofèkesa yksx dqN tqxqIlkdh n`f"Vls ;k vuesydh n`f"Vls fuj[kus yxs gSaA lks ;g fookn rks
lalkjesa vukfnls gh pyk vk;k gSA

Kkuh dh Lo:iiwtk�tSu fl)kUresa Lo:idh iwtk gS] xq.kksadh iwtk gS] fdlh O;fDrdh
iwtk ugha gSA Hkxoku _"kHknso e:nsohds uUnu Fks] ukfHkds uUnu Fks] bl dkj.k os cM+s gSa ,slk
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tSu fl)kUr ugha ekurkA egkohj izHkq fl)kFkZds uUnu Fks bl dkj.k ge mUgsa ugha ekurs gSa
fdUrq ml Hkoesa fLFkr vkRekus ,sls LoHkkodk vkJ;] vkyEcu è;ku fd;k fd ftlds izrkils
pkj?kkfr;k deZ u"V gq, vksj v?kkfr;k u"V gq,] vkRek fl) gks x;kA bl dkj.kls ekurs gSaA
rks ftl dkj.kls ekurs gSa ml dkj.kesa uke ugha yxk gSA ukeds dkj.k ge fdlhdks ugha ekurs
gSaA ;g rks xq.kkasdh iwtk gS] 'kq) fodkldh iwtk gSA

nks"kds mixwgudk dkj.k�HkS;k! ftls LoHkkon`f"Vdh #fp gS og mlesa Hkax ugha pkgrkA
ftldks ftlesa #fp gS og mlesa ykaNu ugha yxkus nsrkA fdlh èkekZRek ds nks"k izdV u djus
ls dgha ;g ckr ugha gS fd ml uke okys èkekZRekls ml lkèkehZ dks izse gS blfy, og nks"kksadks
izdV ugha djrk] fdUrq jRu=k;:i èkeZesa mls izse gS blfy, og nks"k izdV ugha djrkA yksx
;g xzg.k djsaxs fd bl èkeZesa rks ,slk gh gqvk djrk gSA ;g dkgsdk èkeZ gS\ ,sls èkeZdh fuUnk]
èkeZdk ykaPNu yxk bl dkj.k ml èkekZRekdks nks"k u yxus nsaA vkSj fQj thoksadh n`f"V xzg.k
djusdh gSA gqvk nks"k rks xzg.k djs] u gqvk nks"k rks Hkh pw¡fd nks"ke; txr gS] rks bl dkj.k
u fd;k gqvk nks"k Hkh nks"k:iesa mifLFkr djusdh vknr cuh gqbZ gS] ,slh fLFkfresa foosdh iq#"k
fdlh Hkh èkekZRekds nks"k izdV djusdh Hkkouk ugha djrkA

mixwgudk rkRi;Z�mixwgudk vFkZ <kduk ugha gS] fdUrq mixwgu dk vFkZ turk ds
mi;ksxds eSnkuls mu nks"kksadks nwj fd, jguk gSA ,sls tks tho èkeZ#fpds gSa] èkekZRekoksads èkeZds]
loZ èkeks±ds mixwgd gSa vFkkZr~ fuUnk nks"kksads mixwgd gSa os mixwgu vax okys gSaA dsoy
fu'p;n`f"Vesa pysa rks thoesa mRiUu gksus okys tks feF;kRo jkxkfnd nks"k gSa foHkko:i èkeZ gSa]
mu èkeks±dk og izkPNknu djrk gS] gVkrk gSA izHkqdh KkuHkwfels mu nks"kksadks gVkrk gS  ogh
okLrfod mixwgu vax okyk lE;Xn`f"V gSA

mio`ag.kdk rkRi;Z�vFkok bldk nwljk uke gS mio`gadA pw¡fd lE;Xn`f"V VadksRdh.kZor~
fu'py ,d Kk;d LoHkkoe; gSA bl dkj.k leLr vkRe'kfDr;ksadk o)Zu'khy gksusls ;g
lE;Xn`f"V tho mioàgd gS] blesa viuh vkRe'kfDrdh nqcZyrk ugha gS lkgl gS blesaA fdrus
gh deks±dk rhoz mn; vk;s] lc ifjfLFkfr;ksaesa blds ;g lkgl cuk gqvk gS fd ;g viuh
vkRe'kfDrdk o)Zu djs] vr% vkRe'kfDrdk mioàgj.k djus okyk ;g Kkuh gSA

Kkuhdh mixwgurk vkSj mioàg.krkdk Qy�;g lE;Xǹf"V èkekZRekds nks"kksadk fouk'kd
gS( izPNkid gS] ;g lE;Xn`f"V feF;kRo jkxfnd foHkkoksadk fouk'kd gS] ;g lE;Xn`f"V viuh
'kfDr;ksadk mioàgd gS] izxfresa vius vkidks ys tkus okyk gS] bl dkj.k blds mixwgu :i
vlkoèkkuhd`r c¡èk ugha gksrk vFkok viuh 'kfDrdh nqcZyrkls gksus okys c¡èk bl lE;Xn`f"V
thods ugha gksrk] tc u vuqixwgudk nks"k jgk] u nqcZyrkdk nks"k jgk rks deks±dh futZjk gh



le;lkj izopu 437@uoe~ Hkkx

blds ml xq.kds dkj.k gksrk gSA fdlh Hkh ladVesa c¡èkuesa ;g tho iM+k gks mlds c¡èku vkSj
ladV feVusds mik; pkgs O;ogkjesa ukuk gksa] ij mu lc O;ogkjksadk iz;kstuHkwr ijekfFkZd
mik; dsoy ,d gh gS og gS 'kq) Kkrk nz"Vk jgukA

Kkrk jgusdh fofèk vkSj fu"ksèk:iesa o.kZu�'kq) Kkrk nz"Vk jgusdh fLFkfresa fofèk
vkSj fu"ksèkds ;s nks dk;Z pyrs gsa fofèkds dk;Zesa fut Kk;dLoHkkodk funksZ"k ifj.keu gS vkSj
fu"ksèk:i dk;Zesa jkxkfnd nks"kksadk fuokj.k gS] mik; ,d gS] ml mik;dks tc fofèk :ils dgrs
gSa rks ;g dguk pkfg, fd fut Kk;dLoHkkodk n'kZu] voyksdu] fo'okl] izR;;] voxe vkSj
mlhesa jr jgukµ ;s mik; gSa ladVksals eqDr gksusds vkSj tc fu"ksèk:ils o.kZu djsaxs rc ;g dgk
tk;xk fd eksg u djuk] jkx}s"k u djuk] fo"k; d"kk;ksaesa u iM+ukµ ;s lc mik; gSa ladVksals
nwj gksusdsA ;s Hkh mioàg.k vkSj mixwguds :iesa fofèk fu"ksèk:i nks izdkjds crk;s x;s gSaA

Kkuhdk mixwgu vaxesa drZO;�bl lE;Xn`f"V thodh 'kfDrdh nqcZyrkls gksusokyk c¡èk
ugha gS] fdUrq viuh 'kfDrdh laHkkyds dkj.k vkSj fdlh ijn`f"Vesa u my>usds dkj.k iwoZc)
deks±dh futZjk gh gksrh gSA mixwgudk vFkZ gS fNikukA rks fu'p;dh izèkkurkesa bldk vFkZ ;g
gks x;k fd vius mi;ksxdks ijekFkZ fl)Lo:i pSrU; Hkkoesa mi;ksx yxkoks vkSj blds
vfrfjDr feF;kRo jkxkfnd tks Hkko gSa mudk mixwgu djsa vkSj O;ogkjesa ;g vFkZ gS fd vius
eudh izxfresa 'kfDr c<+k,a vkSj èkekZRek tuksasds nks"kksadks turkesa izdV u djsa lks ;g mixwgu
vax gSA ;g vax lE;Xn'kZu dk mu eq[; vaxksaesa ls ,d vax gSA

mixwgu vaxds ikyd ftusUnzHkDr lsB�mixwgu vaxesa ftusUnzHkDr lsB izfl) gq, gSa]
mudh ,slh dFkk gS fd egyesa ,d fo'kky pSR;ky; cuk gqvk FkkA ogk¡ fdlh pkykd vknehus
ns[k fy;k fd bl pSR;ky;esa ,d ef.k tfM+r N=k gS] rks lkspk fd bldks pqjk;k dSls tk;\
lksprs&lksprs ,d ;qfDr ,slh vk;h fd czãpkjh ;k {kqYyd cu tk;sa] dqN fnuksa rd ;gk¡ jgsa]
tc budks fo'okl gks tk; rks fdlh le; volj fey ldrk gS fd bldks pqjk ys tk;saA lks
og cu x;k {kqYyd] eafnjesa jgus yxkA cgqr fnuksads ckn tc ftusUnzHkDr dks dgha ckgj tkuk
Fkk rks lc dkedkt pkHkh {kqYydthds lqiqnZ dj fn;k vkSj py fn;kA blus ;g ns[kk fd vc
volj gS mls rks og dherh N=k pqjkuk Fkk] mls pqjk;k vkSj jkf=kdks ogk¡ls py fn;kA og rks
tk jgk Fkk vkSj ml pedrs gq, N=kdks ns[kdj dksrokyus ihNk fd;k vkSj mls idM+ Hkh fy;kA
brusesa lkeusls ftusUnzHkDr Hkh vk jgs FksA tc ekeyk mUgksaus tkuk rks ftusUnzHkDr dgrk gS
fd ;g rks gehaus cqyk;k FkkA ;|fi ckr ,slh ugha gS] fdUrq vk'k; rks ns[kks fd ftlesa ;g
ckr clh gqbZ gS fd èkeZesa ykaNu u yxsA dksbZ yksx ;g u tkusa fd ftuèkeZds èkkj.k djus okys
iq#"k ,sls gqvk djrs gSaA dsoy èkeZds yka{kudks mixwfgr djusds fy, mUgksaus ;g fd;kA mlds
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vk'k;esa dgha ml O;fDrls vuqjkx u Fkk fd mls cpkuk gSA dsoy yksdesa èkeZdks ykaNu u yxs]
bl vk'k;ls fd;k FkkA

Lo:ids #fp;ksadk Lo:idks vykf×Nr j[kusdk iz;Ru�HkS;k! mixwgu vaxesa ;g
vk'k; jgrk gS fd yksxksadh n`f"Vesa ;g èkeZ efyu u le>k tk;A ,sls bl lalkj ladVls lnkds
fy, eqDr djk ldus okys èkeZdh HkfDresa tks Kkuh iq#"k jgs gSa os èkeZds Lo:iesa ykaNu ugha lg
ldrsA vkSj ijekFkZls tks 'kq) pSrU;LoHkkoek=k fut ijekReizHkq gS ml izHkqds xq.kksadk #fp;k
Kkuh iq#" vius vkidh Hkwfedkesa mRiUu gksus okys foHkko ykaNuksadks ugha lg ldrkA tSls
O;ogkjesa Kkuh iq#"k èkeZds ykaNuksadks nwj djrk gS blh izdkj fu'p;ls vius vkids vkRekesa ls
foHkko:i ykaNuksadks nwj djrk gS vkSj bu nks"kksadks nwj djusdk LoHkko bl vkRekesa gSA

lE;Xn`f"Vdh mio`agdrk�bl mixwgd lE;Xn`f"Vds ,slk mRlkg cuk jgrk gSA leLr
vkRe'kfDr;ksadks c<+kusdk LoHkko j[kusls vkSj fodkldk ;Ru djusls bl lE;Xn`f"Vdk uke
mioàgd Hkh gSA bl thods 'kfDrdh nqcZyrkls gksus okyk c¡èk ugha gksrk gS] fdUrq futZjk gh gksrh
gS] bl izdkj mixwgu vaxdk o.kZu djds vc fLFkfrdj.k vaxdk o.kZu fd;k tk jgk gSµ

mEexa xPNara lxafi eXxs Bosfg tks psnkA

lks fBfndj.kktqÙkks lEekfnV~Bh eq.ks;Ooks Ï ��� Ï

mUekxZesa tkrs gq, vius vkRekdks Hkh tks lUekxZesa LFkkfir djrk gS og Kkuh fLFkfrdj.k
xq.k lfgr lE;Xn`f"V tkuuk pkfg,A

Kkuhds fLFkfrdkfjrk�ftls vius vkRekds lR; LoHkkoek ifjp; gksrk gS ,slk iq#"k
fu"Ny gksdj vius vkidks vkSj nwljs izkf.k;ksadks ekxZ esa fLFkr cukusdk ;Ru djrk gSA dksbZ
iq#"k ruds nq%[kksals Åcdj èkeZdks NksM+dj mUekxZesa tkrk gks rks mlds nq%[k feVkusdk vksj
èkeZekxZesa yxkusdk Kkuh] lèkehZ cM+k iz;Ru djrk gSA bl Kkuhdsfy, txrds lc tho
,dleku gSa] vkSj ftu thoksads èkeZdh vksj izse gS] eks{kdsfy, ;Ru gS] eksg] jkx}s"k ifj.kkedks
nwj j[kusdk ;Ru djrs gSaA ,sls Kkuh thoksadh bl vksj izhfr c<+rh gSA dnkfpr~ os nq%[kh gksdj
èkeZekxZdks NksM+dj dqekxZesa tkus yxsa rks Kkuh lar mudks èkeZekxZesa LFkkfir djrk gSA dksbZ
ekufld nq%[kksals nq%[kh gksdj èkeZekxZdks NksM+dj mUekxZesa tkus okyk gks rks mls èkeZekxZesa fLFkr
djrk gSA xjhch vkfnds dkj.k ijs'kku gksdj tks èkeZekxZdks NksM+dj mUekxZesa tkus yxrk gS
mldks èkeZesa fLFkj djrk gSA ,sls mUekxZesa tkrs gq, vU; iq#"kksadks èkeZekxZesa fLFkr djusdk bl
Kkuh iq#"kds mRlkg gSA

mUekxZxkfe;ksadk drZO; vkRelkoèkkuh�fu'p;ls mUekxZesa tkrs gq, vius vkidks
èkeZekxZesa fLFkr djusdh bl Kkuhesa vykSfdd dyk gSA mUekxZesa tkus okys bu vusd
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dqekfxZ;ksaesa bruk egku~ vUrj gS fd dksbZ iq#"k rks ,slk gksrk gS fd mUekxZesa tk jgk gks rks
Hkh è;ku jgrk gS fd ;g [kksVk ekxZ gS vksj lPps ekxZdh [kcj jgrh gS] fdUrq vusd tho rks
,sls iM+s gq, gSa fd [kksVs ekxZesa yx jgs gSa vkSj cqf)ekuh le> jgs gSa] mlls foeq[k jgusdk è;ku
ugha gksrkA ;g mUekxZ] [kksVk ekxZ] fo"k; d"kk;ksadk ekxZ dqnso] dq'kkL=k] dqxq#] dqèkeZdh izhfr
o lsok djusdk ekxZ bl thodks Hko&Hkoesa Dys'kdk dkj.k gSA vKkuh gh èkeZekxZls P;qr gksdj
dqnso] dq'kkL=k] dqxq#esa yxrk gSA deks±dk mn; fofp=k gksrk gSA mudk fufeÙk ikdj ;g tho
djrk rks gS Lo;adh ifj.kfrls gh fodkj] fdUrq os fodkj Hkh fofp=k gksrs gSaA dSlh èkqfu cu
tk;] fdl vksj ǹf"V yx tk;\

ijekFkZ vkSj O;ogkj fLFkfrdj.k�lks HkS;k! eSa bu fo"k;d"kk;ksals nwj gVw¡A  vkSj vius
vkidh vksj vfHkeq[k gksus yxwa ,sls vius vkiesa vusd foosdiw.kZ ;Ru djds vkReLoHkkodh
n`f"Vdk cy c<+kdj mu fo"k;d"kk;ksals viusdks vyx j[kusdk ;Ru djuk pkfg;sA bl
vkRekdks bl vkRekds LoHkkods Kku fodklesa yxkuk vkSj Kkrk nz"Vk jgusdh fLFkfr cuk,
jguk ;gh okLrfod fLFkfrdj.k gSA vksj O;ogkjesa ,sls lkèku cuk nsuk ftu lkèkuksaesa jgdj
dqN fuf'apr jgdj ;g tho viuh cqf)dks lgh j[ks vkSj èkeZesa fLFkj xfr djsµ og gS
O;ogkjdk fLFkfrdj.kA tks tho mUekxZesa tkrk gqvk [kqndks èkeZekxZesa LFkkfir djrk gS mls
fLFkfrdj.k vaxdk ikyd lE;Xn`f"V tkuuk pkfg,A

mUekxZ vkSj lUekxZ�mUekxZ gS feF;kRo jkxfnd foHkko vkSj lUekxZ gS fut 'kq) lgt
LoHkkodh n`f"VA fut lgt 'kq)LoHkko D;k gS\ Kkuek=k pSrU;Lo:i 'kq)dk vFkZ gS fd tks
lr~ vkRek gS ml vkRekds gh ukrs ml lRods gh dkj.k vkRekesa tks dqN Hkko gksrk gS mls dgrs
gSa lgt 'kq) LoHkkoA viusls fHkUu ijdk uke lgt Hkko ugha gSA ijds xq.ki;kZ;dk uke lgt
Hkko ugha gS vkSj ijdk fufeÙk ikdj mRiUu gq, fodkjifj.kkeksadk uke lgtHkko gS] fdUrq
vius gh LoHkkols vius gh lRods dkj.k dsoy tks viusesa Hkko gS mldk uke lgtHkko gSA
;g bldh n`f"V] bldk vkyEcu bldh vksj >qdko ;gh lUekxZ gSA

ladVksals NqVdkjk ikusdk mik; lUekxZdk vkJ;�tho ladVksals NwV ldrk gS rks
lUekxZdk vkJ; djds gh NwV ldrk gSA oSls Hkh dqN dqN vuqeku fd;k tk;] vankt fd;k
tk; rks tc og fodYiksals nwj ckgjh inkFkks±dh n`f"V vkSj Lej.kls fojke ysrk gS vkSj vius
vkiesa ,d fufoZdYi fLFkfr lh ikrk gS ml le;esa ;g 'kwU; ugha jgrkA vkRekdk Kku ln~Hkwr
xq.k gSA og ifj.keu'kwU; dHkh ugha jg ldrkA rks ml le; Kkudk ,d Kkudks gh tkuusesa
,d lkèkkj.k lkekU; ifj.keu py jgk gS] ml le; tks bls fujkdqyrk feyrh gS og
fujkdqyrk fdUghaa Hkh cká inkFkks±ds izlaxesa ugha fey ldrhA okLrfod fLFkfrdj.k gS jkxkfnd
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mUekxks±ls gVkdj 'kq) KkuLoHkko ds vkJ;dks ysuk vkSj vfHkeq[k jguk ;gh gS ijekFkZls
fLFkfrdj.kA

eksfg;ksadk ykSfdd fLFkfrdj.kdk ;Ru�vgks! yksdesa thoksaus viuh gh fLFkfr etcwr
cukusdsfy, cgqr&cgqr dke fd,A cgqr vPNh vkfFkZd fLFkfr cuk ysa ftlls dHkh Dys'k u
vk,¡] ,sls gh fdrus gh edku [kM+s dj ysa ftudk bruk Hkjiwj fdjk;k vk, fd fdlh Hkh
izdkjds ekStesa vFkok yksxksads midkjesa Hkh yxkusesa deh u vk ldsxhA 'kjhjdh fLFkfr] èkudh
fLFkfr] oSHkodh fLFkfr etcwr cukusdk bl thous ;Ru fd;k lks oSHkodh vksj gh n`f"V gksusls
bl thous vius vkiesa D;k ykHk fd;k\ ykHkdks ns[kk tk; rks Lo;a gh og vfLFkfresa gks x;k
gS] cqjh ifjfLFkfresa vk x;k gSA eu detksj gks x;k] vkRecy ?kV x;kA vpkud dksbZ foifÙk
vk, rks mlesa vèkhj gks tk;xkA

vfLFkfrdk ijHkoesa Qy�varesa i;kZ;O;keksgh thous dSlk thouHkj Hkko cuk;k mlls
mikftZr tks deZc¡èk gS mlds foikddkyesa ej.k ckn rks ,dne lgh QSlyk gks tkrk gSA ;gk¡
èkuds dqN izrkils nku nsdj ;k dksbZ cM+s&cM+s mRlo lekjksg vkfn euk dj vius Hkkoksaesa tks
detksj Hkko gq, mudks fNik;k tk ldrk gS] fdUrq ej.kds ckn vc D;k fNik;saxs\ ,d&nks
rhu le;ksaesa gh ;g ,sls 'kjhj èkkj.k dj ysxk tSlk fd bldk ifj.kke gqvk gksxkA dhM+k cu
tk;] i'kq i{kh cu tk;] isM+ ikS?kk cu tk; vc D;k djsxk\ vHkh rks djksM+ifr Fks] cM+h
iksth'kuds Fks] cM+k izrki Nk;k Fkk] yksx gkftjhesa cus jgk djrs FksA vc ,dne D;k gks x;k\
;fn vius vkidh ijekFkZ fLFkfr dk è;ku ugha gks vkSj bl euq";tUedks ikdj Hkh u Å¡ps
lekxeesa jg lds] u Å¡ps inesa jg lds rks og fxjusdk gh dke djsxkA

Kkuhdk iq#"kkFkZ�vius vkids jkxkfnd Hkze fodYiksadks nwj djds vius vkidks 'kq)
lgt pSrU;Lo:iesa fLFkj djuk lks fLFkfrdj.k vax gSA u dqN lksps ckgjh ckrsa u dqN ns[ksa
'kjhj vkfnd ckgjh izlaxA eu] opu] dk;dks fLFkj djds mudk Hkh mi;ksx nwj djds {kf.kd
foJkels fLFkr gksdj tks vius vkiesa ,d Kkufodkl utj vkrk gS] tkuuesa vkrk gS ml
fodkl:i vius vkidks cuk, jguk] ;gh okLrfod fLFkfrdj.k gSA ;g tho bu jkxkfnd
mUekxks±esa mBrs gq, vius vkRekdks ije;ksxds vH;klds cyls f'koekxZesa LFkkfir djrk gSA

ije;ksx�og ije;ksx D;k gS\ ;|fi O;ogkjls bl è;kuds lgk;d ukuk izdkjds è;ku
crk, x, gSa] vU; èkkj.kk,¡ crk;h xbZ gSaA mu izk.kk;ke izR;kgkj vkfn mik;ksa }kjk fpÙkdks
fLFkj djusdk foèkku crk;k gSA cgqr lhèkh ljy fLFkj eqnzkls iÉkluls cSBdj ,d vius
vkids ân;LFkku ukfHkLFkkuij v"Vny deynydk fopkj djds muds tki djusdk ;k dqN
lkspusdk bl KkuLo:idks dsfUnzr djsudk mik; djds ,d txg Bgjk;kA ek;us ukfHk deyesa
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vkSj ,slk fopkj cuk fd bl Kkun`f"V :i vfXud.kesa ,slk izrki izdV gqvk gS fd ;s deZ
èoLr gksrs jgrs gSaA Åijds deZdk vkSaèkk dey èoLr gqvk] bl rjg vusd izdkjdh ;ksx
fLFkfr;k¡ dh xbZ] fdUrq mu ;ksx fLFkfr;ksadk iz;kstu gS fut 'kq) lgt pSrU;LoHkkodh n`f"V]
vFkkZr~ cká fodYi NksM+dj fufoZdYi fLFkfresa tks Kkudks u idM+ ldus okyk fodkl gksrk
gS vFkkZr~ fodYi u fd;k tk ldus oyk fodkl tks esjs xzg.kesa rks gS fdUrq u vHkh xzg.k
fodYiesa gS vkSj u ihNs og xzg.k fd;k tk ldrk gS] ,sls 'kq) Kkufodkldh fLFkfresa cus jguk
;gh leLr ;ksx vH;klksadk mn~ns'; gSA rks ije ;ksx gS blh 'kq) Kk;dLoHkkodh vHksn
miklukA

f'koekxZ�bl ije;ksxds vH;klds cyls tks vius vkidks f'koekxZesa LFkkfir djrk gS
og fLFkfrdj.k;qDr lE;Xn`f"V gSA og f'koekxZ D;k gS\ fut 'kq) vkRekdks Hkkouk djukA
Hkkoukesa vkSj Kkuesa ;kus lkèkj.kr;k tkuusesa ;g vUrj gS fd lkèkkj.k tkuusesa rks tSlk tku
x, frl:i viusdks dqN cukusdk ;Ru u gksuk] og rks ,d lkèkkj.k foKku gSA vkSj bl
Kkudh Hkkoukdk vFkZ gS fd ftl Kkudk lgt Lo:i gS ml izdkj Kkuesa yxuk vkSj bl rjg
vuqHkou djuk] rUek=k vius vkidk ifju.keu djuk ,slk tks ;Ru gS mls Hkkouk dgrs gSaA
,sls fut 'kq) vkRekdh Hkkoukdk uke gS f'koekxZA ,sls dY;k.kekxZesa tks viusesa vkidks
fu'py LFkkfir djrk gS ml lE;Xn`f"Vdks fLFkfrdj.k;qDr le>uk pkfg,A

viuk fBdkuk u feyuk gh Dys'k�HkS;k! thodks vkSj Dys'k D;k gS\ fBdkuk u jg
ikukA ;g futesa vfLFkr tho ckgj tgk¡&tgk¡ vius lkèku <w¡<+rk gS] foJke djrk gS og
ijekFkZls foJkeksadk lkèku rks gS ughaA ogk¡ rks ;g yx gh ugha ldrkA dYiukesa ekurk gS]
lks os fouk'khd inkFkZ tc u"V gksrs gSa rc bls Dys'k gksrk gSA dksbZ iq#"k thouHkj lkèkkj.k
èkuesa xjhch ekudj nq%[kh gksus yxs vkSj dksbZ iq#"k [kwc èku dekdj vius thojHku èkuh gksusds
xkSjodk ekSt ys rks blus rks dbZ o"kks± rd FkksM+k&FkksM+k djds nq%[k Hkksxk gS ij ml ckán`f"Vesa
èkuds ekStesa pkgs thouHkj nq%[k u Hkksxk gks] ij varesa tc fo;ksx gksrk gS rks ekuks lkjs thouds
lq[kds ,otesa ,df=kr gksdj ,dne nq%[k VwV iM+rk gS] og fodYiksaesa cM+s laDys'k djrk gSA
rks fdl inkFkZdk la;ksx gesa fBdkus j[k ldrk gS\ ftl inkFkZdh 'kj.kesa tkoks ogk¡ls ml
inkFkZdh vksjls QqVckWydh rjg Bksdj feyrh gSA

vfLFkr iq#"kdh QqVckWydh rjg v'kj.krk�tSls QqVckWy ftlds ikl igq¡prk gS og
mldks j[kusds fy, ugha xzg.k djrk gS cfYd vkrs gh >V ykr ekj fn;k] gkFk ekj fn;kA tSls
gh QqVckWy ml ckydds ikl igq¡pk oSls gh mlls ,slk mÙkj feyrk gS fd {k.kHkjdks Hkh mlds
ikl ugha Bgj ikrk gS] mls ;=k&r=k Mksyuk gh iM+rk gSA blh rjg jkxkfnd Hkkoksadh gokls Hkjk
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gqvk ;=k r=k xSj fBdkus Mksyrk gqvk ;g tho ftl inkFkZdh 'kj.kesa tkrk gS( vFkkZr~ ;g vius
mi;ksxesa ftl inkFkZdks lgk; ekurk gS ftls j[krk gS] ftlds ikl Bgjrk gS] ml inkFkZdh
vksjls rqjUr gh vkSj rqjUr rks D;k ifgys ls gh mÙkj cuk gqvk Fkk] tokc fey tkrk gSA ml
inkFkZesa dksbZ ifj.kfr] dksbZ vkRefLFkfrdh ckr mRiUu ugha gksrh gSA oSlh gh dYiukls dSls gh
inkFkks±ds fudV Bgjdj ekSt ekurs jgsa] og gekjs dYiukdh ckr gS] fdUrq fdlh inkFkZus eq>s
vkJ; ugha fn;k] eq>s 'kj.k ugha fn;k] esjk lqèkkj ugha fd;kA

esjs fBdkusdk vkJ;�ijinkFkZ esjk dqN dSls djsa\ izR;sd inkFkZ vius&vius prq"V;esa
lr~ gSA vius nzO;esa gSa] vius izns'kksaesa gSa] viuh gh ml Hkwfeesa] izns'kksaesa viuk ifj.keu djus
okys gSa] vius gh xq.kksaesa rUe; gSaA rks os inkFkZ viusls ckgj D;k dj ldrs gSsaA dgha os nwljkasls
Xykfu djds [kqnxthZesa ugha cSBrs gSa] fdUrq oLrqdk Lo:i gh ,slk gS fd os gSa vkSj viusesa
ifj.kers jgrs gSaA ;s nks mu inkFkks±dh [kkl ckrsa gSaA ,slk gh lc inkFkks±esa gSA rks eSa fdl
inkFkZds fudV igq¡pwa] fdldks vius mi;ksxesa clkÅ¡ fd esjk fLFkfrdj.k cuk jgs] fLFkjrk cuh
jgsA ,slk ckgjesa dqN Hkh ugha gS fd ftldks mi;ksxesa clkusls dqN Bhd fBdkus jg ldsaA og
rks rRo gS [kqndk gh lgt Lo:iA vFkkZr~ vius vki vius gh lRods dkj.k Lo;a tks dqN ;g
gS mldks tku ys]le> ys vkSj mldh le>ij gh cuk jgs] rks bldks fBdkuk feyrk gSA
vU;Fkk rks dgha Hkh fBdkuk ugha gSA

ckáesa fBdkusdk vHkko�HkS;k! ckáesa dSlh Hkh fLFkfr vk tk;] cM+k jkT;ikV Hkh fey
tk; exj ;g mi;ksx fBdkus rks ugha jgrkA cM+h lEink fey tk; rks Hkh fBdkuk rks ugha jgrk
gSA nwljk iq#"k tc foày gksrk gS vkSj vius fBdkus ugha jg ikrk gS] vaV~V&laV~V vèkhjrkdh
ckrsa fd;k djrk gS] rc bldks cM+h tYnh fofnr gks tkrk gS fd ns[kks dSlk ;g vèkhj gks jgk
gS] vViV ckrsa cksyrk gSA bldk fpÙk gh fBdkus ugha gSA ,sls gh ge ftrus dke djrs gSa os
lc vaV~V&laV~V djrs gSaA ;g ckgjesa D;k djsxk\ v'kq) fu'p;ls rks ;g vius foHkkoifj.kke
djrk gS] og Hkh izfrdwy gS] vkRekds LoHkkods vuqdwy] fujkdqyrkds vuqdwy dk;Z ugha gSA blh
dkj.k O;ogkjesa ,slh ifj.kfr;k” gks tkrh gSa ftuesa ;g lkjk tx >we jgk gS] py jgk gS] fopj
jgk gS] ,slh o`fÙk;ka gks tkrh gSa ftuesa Bhd fBdkus ;g tho ugha jgrk gSA

vius fBdkus fLFkr gq, thods cUèkdk vHkko�tks tho jkxkfnd :i mUekxZ dks
NksM+dj 'kq) KkuLoHkkodh Hkkouk:i lUekxZesa vius vkidks LFkkfir djrk gS ogh fLFkfrdj.k;qDr
lE;Xn`f"V iq#"k gSA blds vc vfLFkfrdj.k ugha jgk] BkSj fBdkuk HkVduk ugha jgk] bl dkj.k
BkSj fBdkuk HkVdus :i gksusokyk tks c¡èk Fkk og c¡èk ugha gksrk gSµ fdUrq vius vkidh fBdkuk
fLFkj jgusls] vius vkids LoHkkodk vkJ; djusls blds iwoZc) deks±dh futZjk gh gksrh gS]
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bl izdkj ijekFkZls tks tho vius vkidks fLFkr djrk gS og lE;Xn`f"V fLFkfrdj.k;qDr tkuuk
pkfg,A

iq"iMkydh fLFkfrdj.kds fy;s okfj"ks.kdk ;Ru�fLFkfrdj.k vaxesa okfjls.k eqfu
izfl) gq, gSaA okfjls.k eqfuds vkgkj djkusds ckn muds fe=k iq"iMky cgqr nwj rd igq ¡pkus
x,A mUgksaus fdruk gh pkgk fd ;s eqfujkt eq>s ihNs ykSV tkusdks dgaas] fdUrq muds rks fe=kds
m)kjdk Hkko Fkk] lks ihNs ykSV tkusdks ugha dgkA rc iq"iMky dk Hkh dqN fpÙk cnyk vkSj
eqfu gks x,A eqfu rks gks x,] ij mudks L=khdk [;ky lrkus yxkA ;|fi og L=kh dkuh Fkh]
dksbZ fiz;okfnuh Hkh u Fkh] fdUrq eksg rks gS] rc okfjls.kus muds vfLFkjfpÙkiukdks dSls feVk;k
fd Lo;a mUgksaus ek¡ dks [kcj Hkstk fd vkt ge vk;saxs vkSj lc jkfu;ksadks Jàxkj djds rS;kj
j[kukA ek¡ us ifgys rks foyDi fd;k fd ,slh dqcqf) D;ksa vHkh] fQj lkspk fd gksxk dksbZ
jgL;A [kSj] os nksukssa vk;sA ml le; iq"iMky bl oSHkodks ns[kdj cM+s fojDr gq, vkSj mudk
'kY; NwV x;kA lkspk fd ;s okfjls.k rks brus fo'kky oSHkodks NksM+dj lkèkq gq, gSa] gesa ,d
gh L=khdk 'kY; D;ksa gks\ ;g gS fLFkfrdj.kA

O;ogkjfLFkfrdj.kls vUr%fLFkfrdk lg;ksx�ftlds ikl tks lkeF;Z gS mlds cyls
dqiFkesa fxjusds mUeq[k gq, iq#"kksadks èkekZRek iq#"k fLFkj djrs gSaA ,slk fLFkfrdj.k dk Hkko
jgusij bl thods Kkuǹf"V txrh gS D;ksafd nwljs thoksaij ekSfyd ǹf"V jgrh gS rks vkReLoHkkodh
Le`fr jgrh gSA ;fn ifjokjds gh yksxksaij n`f"V jgs vkSj mUgsa gh vkfFkZd vkSj vU; ifjfLFkfr;ksals
etcwr djuk pkgsa vkSj djsa rks mlls bls KkuekxZ ugha feyrkA ftlls esjk lEcUèk ugha gS]
tks ifjokj tu ugha gS] ftuds laxls fo"k; lkèkukdh dqN lgk;rk ughas feyrh gS] ,sls  fojDr
Kkuh larksadh mikluk vkSj os dnkfpr pfyr gksa rks mudks èkeZekxZesa fLFkj djukµ bl mik;ls
Kkudh n`f"Vesa cy feyrk gSA bl dkj.k ;g fLFkfrdj.k vax lE;Xn`f"V iq#"kdk ,d izèkku
drZO; gSA

ijekFkZ fLFkfrdj.kls eks{kekxZesa izxfr�loZ izFke rks ;g Kkuh vius vkidks gh 'kq)
ekxZesa fLFkr j[kusdk ;Ru djrk gS vkSj lkFk gh lkFk vU; èkekZRek iq#"kksadks fdlh dkj.k pfyr
ns[krk gS rks mUgsa èkeZekxZesa fLFkr djrk gSA KkuLoHkkoh vkRekdks Kkun`f"Vesa fLFkr cuuk ;gh
okLrfod lE;Xn'kZudk Qfyr iq#"kkFkZ gSA ,slk tks fLFkfrdj.k djrs gSa mu thoksads ekxZls P;qr
gq, d`r c¡èk ugha gksrk gS] D;ksafd os ekxZls P;qr ugha gks ldrsA P;qr gksusdk izlax vk;k rks
Kkucyls vius vkidks lkoèkku cuk fy;k vFkkZr~ 'kq) Kk;dLoHkkoek=k eSa gw¡ ,slh n`f"Vdks
n`<+ dj fy;k vkSj fo"k; d"kk;ksals jfgr o`fÙk cuk dj Kkuds vuqHkodk ifj.kke dj fy;k] ,sls
lE;Xn`f"V thoksadks ekxZls NwVusdk d`r c¡èk ugha gksrk gS] D;ksafd os ekxZls P;qr ugha gksrs vkSj
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KkuekxZls P;qr u gksus ds ifj.kkeesa iwoZc) tks deZ gSa mu deks±esa futZjk gksrh gSA
bl izdkj fLFkfrdj.k vax dk o.kZu djds vc okRlY; vaxdk o.kZu djrs gSaµ

tks dq.kfn oPNyÙka fr.gs lkgw.k eksD[keXxfEgA

lks oPNyHkkotqnks lEekfnV~Bh eq.ks;Ooks Ï ��� Ï

okRlY; Hkko�tks tho eks{k ekxZesa fLFkr rhuksa lkèkqoksadk vkpk;Z] mikè;k; vkSj
lkèkqoksadk tks okRlY; djrk gS og okRlY;Hkko lfgr lE;Xn`f"V tkuuk pkfg,A eks{kekxZesa
fLFkr gSa vkpk;Z] mikè;k; vksj lkèkqtuA eks{kekxZ dgykrk gS eks{kLo:i 'kq) KkuLoHkkodk
vkyEcu djukA bl KkuLoHkkods vkyEcuesa fLFkr gSa lkèkqtuA ;|fi x`gLFk Hkh viuh
;ksX;rk ekfQd eks{kekxZesa fLFkr gSa ij muds KkuLoHkkodh n`f"V fLFkj ugha jg ikrhA dkj.k
;g gS fd vkjEHk ifjxzgdk lEcUèk x`gLFkksads yxk gSA mldh O;oLFkkesa mudk fpÙk clk jgrk
gSA lks ;|fi dHkh&dHkh volj ikdj mu fodYiksa ls eq[k eksM+dj os fut KkuLoHkkodk vkJ;
djrs gSa rks Hkh ;g volj ,d rks de vkrk gS vkSj iwoZ oklukds dkj.k okLroesa x`gLFk inesa
,slh gh ifjfLFkfr gS lks fodYi mB vkrs gSa vkSj ;g vfLFkjrk eks{kekxZds vkyEouesa f'kfFky
cuk nsrh gSA bl dkj.k tks tu vkjEHk ifjxzgls fojDr gSa vkReRodh lkèkukesa jr gS mu ij
okRlY; oRly vkRek djrs gSaA

lerkds iq×t�'k=kq vkSj fe=kesa lkèkqdk lerk ifj.kke gS] iz'kalk vkSj fuUnkdks ,d
'kCne; gh tkudj vius Lo:idks i`Fkd~ le> dj vFkok nskuksaesa tks lerk ifj.kke djrk gS]
;'k vkSj vi;'kesa ftldh ;g cqf) gS fd ;g ;'k vkSj vi;'kesa pht gS D;k] nwljs thoksadh
,d ifj.kfrA esjs lEcUèkesa fdUgha iq#"kksaus ;g tku fy;k fd ;g cgqr vPNk gS] blhdk uke
rks ;'k dgk tkrk gSA rks ;g cgqr vPNk gS ,slk tks fodYi gS og rks nwljs thoksadk ifj.keu
gSA lks nwljs tho pkgs ;'kfo"k;d fodYi djsa vkSj pkgs vi;'kfo"k;d fodYi djsa] muds fdlh
Hkh ifj.keuls bl eq> fofoDr vkRekdk lqèkkj vFkok fcxkM+ ugha gks ldrkA vkRekdk lqèkkj
vkSj fcxkM+ vius vkRek ds gh Hkkoksads vuqlkj gSA ,slk tkudj lkèkqtuksadks ;'k vkSj vi;'kesa
Hkh lekurk jgrh gSA

;fn dksbZ lkèkqdk Hks"k j[kdj lerkifj.kkedks èkkj.k u djs vkSj iz'kalk] fuUnk] ;'k]
vi;'k] viuh egÙkk tkuuk bR;kfnesa n`f"V xM+krk gS rks ml thodks lkèkq ugha dgk tk ldrkA
lkèkq rks og gS tks dsoy fut Kk;dLoHkkoesa gh #fp j[krk gks] ckgjh yksxksadh ifj.kfresa #fp
u j[krk gks] ,slk tho gh mu lkèkqoksaesa viuk okRlY; j[krk gSA ;g gS O;ogkjls okRlY; vaxA
;g xzUFk eq[;r;k lkèkqoksads fy, dgk x;k gSA blfy, lkèkqoksads lEcUèkesa okRlY; Hkko crk;k
gSA
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lkèkqtuksadk èkeZ#fp;ksaesa okRlY;�lkèkq tu lkèkqoksaesa gh okRlY; j[krs gSa ,slk ugha gSa
muls rks okRlY; j[krs gh gSa] fdUrq tks èkeZds #fp;k gSa] fojDr gSa] èkekZRek gSa ,sls x`gLFk tuksaesa
Hkh os lkèkq ;Fkk;ksX; okRlY; j[krs gSaA ;fn lkèkqds x`gLFk tuksaij okRlY; u gks rks os mins'k
dSls djsa\ D;k mins'k izse fcuk fd;k tk ldrk gS\ tks eqeq+{kq Jkod mins'k lquus vk,¡ vkSj
lkèkq mudks mins'k nsa rks ;g ckr okRlY; fcuk ugha gks ldrhA ,d izHkq vjgar gh ,sls gSa
ftudh èkqfu izR;sd thoij vuqjkx gq, fcuk gksrh jgrh gS] ij vkpk;Z] mikè;k;] lkèkq ;s vHkh
eks{kekxZesa gh py jgs gSaA buds vHkh eks{kekxZ py jgk gS] buds vHkh jkxHkko ugha lekIr gqvk]
lks ;s èkekZRek tuksaesa fu"Ny okRlY; djrs gSaA

fu"Ny okRlY;�fu"Ny okRlY;dk vFkZ ;g gS fd okRlY; djds] mudk midkj djds
ml ,otesa vius fy, dqN ugha pkgrsA blds fy, xk; vkSj cNM+sdh miek nh xbZ gSA tSls
xk;dk cNM+sij fu"Qy izse jgrk gS] fu%LokFkZ izse jgrk gS] xk; cNM+s ls dqN vk'kk ugha j[krh
gS fd ;g cNM+k esjs cq<+kisesa dqN enn djsxk] ;gk¡ ogk¡ls ?kkl mBkdj esjs eq¡gesa èkj nsxkA dksbZ
vk'kk ugha j[krh gS ij izd`R;k gh xk;dk cNM+sij okRlY; meM+rk gSA blh izdkj ,d lèkehZ
iq#"k nwljs lèkehZ iq#"kdh lsok 'kqJw"kk djds okRlY; Hkkols mldk midkj djds Hkh mlds
,otesa dqN ugha pkgrk gS fd esjk Hkh ;g dHkh midkj djs ;k esjh foifÙkesa dke vk,A ,slk
fu"Ny izse lèkehZ tuksadk lèkehZZZ tuksals gksrk gSA ;g gS O;ogkj ekxZdk okRlY; vaxA

fu'p; okRlY;�fu'p; ekxZdk okRlY; D;k gS\ rks bl gh xkFkkesa dsoy lkèkq 'kCndk
vFkZ nwljk ysusls fudy vkrk gSA lkèkq dgrs mls gSa fd tks vkRekds dY;k.k dks lkèksA esjh
vkRekds dY;k.kdks lkèkus okyk jRu=k;:i èkeZ gSA fu'p;ls lE;XKku] lE;Xn'kZu vkSj
lE;d~pkfj=k :i ifj.keu gh esjs dY;k.kdk lkèkd gSA lks eks{kekxZesa yx jgs gq, lE;Xn'kZu]
lE;XKku vkSj lE;d~pkfj=kdk] vius bu fueZy ifj.kkeksadk tks okRlY; djrs gSa] izse djrs gSa]
mudh lkèkuk cukrs gSa mu lE;Xn`f"V thoksadks okRlY; Hkko;qDr tkuuk pkfg,A

okRlY;dk vFkZ�okRlY; 'kCn Hkh oRly 'kCnls cuk gS] vkSj oRl 'kCndh izflf)
èkeZn`f"Vdk ukrk ftuls yxk gqvk gS muesa gSA tSls ?kjds iq=k vkfndks iq=k vkfn :ils dgusdk
gh O;ogkj gS] ij f'k";ksadks eqeq{kq cudj vkRelkèkukdsfy, vk, gq, dY;k.kkfFkZ;ksadks oRl
'kCndk lEcksèku djusdh izFkk gS vkSj xk;ds cNM+sdks Hkh oRl 'kCn ls vfèkd dgk tkrk gSA
rks mu oRlksaesa tks Lusg yk;k tkrk gS ,sls Lusgdk uke gS okRlY;A og okRlY; Hkko ;qDr
lE;Xn`f"V dgk tkrk gS tks eks{kekxZds lkèkddk vFkkZr~ fut n'kZu Kkupkfj=kdk okRlY; djrk
gS vFkok muds vkèkkjHkwr lkèkqoksadk okRlY; djrk gS mls lE;Xn`f"V dguk pkfg,a ftldk
ftlls izse gksrk gS og izseh viuk dqN fcxkM+ vkSj fouk'k djds Hkh nwljksadk midkj djrk gSA
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okRlY; vúds ikyd Jh fo".kq _f"kjkt�bl vaxds ikyusesa izfl) fo".kqdqekj eqfu
gq, gSaA dSlk Fkk mudk okRlY; fd vdEikukpk;Z vkfnd lkèkqla?kij tc cfy vkfnd eaf=k;ksaus
?kksj milxZ fd;k Fkkµ og fnu Fkk Jko.k lqnh rsjl ;k pkSn'kdkA milxZ ,slk fd;k os eqfu
egkjkt rks vius è;kuesa yhu cSBs Fks] vkSj mUgsa ,d ckM+hls mu eaf=k;ksaus ?ksj fn;kA muds pkjksa
vksj dwM+k djdV] vusd nqxZUèk nsus okyh phtsa pkjksa vksjls yxk nha ftuesa vkx yx tk;A vkSj
vkx yxk fn;kA ns[kks rks bruk Hk;kud eqfu;ksaij milxZ djusdk ewy dkj.k viekudh Bsl
FkhA iwoZ le;esa mu eqfu;ksa esa ls ,d eqfujktds }kjk mu cfy vkfnddks 'kkL=kkFkZesa gkjuk iM+k
Fkk] mldh bruh pksV Fkh fd ml le; mUgksaus viuk cnyk pqdkusdk fu'p; dj fy;k FkkA
fdlh iq#"k dks viekfur dj nsuk Js;ds fy, ugha gksrkA ;|fi ogk¡ mu Jqrlkxj eqfuus mUgsa
viekfur djusdh n`f"Vls 'kkL=kkFkZesa ugha thrk] fdUrq ,d èkeZdks v{kq..k cukusds fy, fd
jktk ;g u dg lds fd tSu fl)kUresa dqN rRo ugha gSA bl n`f"Vls 'kkL=kkFkZ fd;k FkkA ij
gqvk D;k lks cgqr [krjukd ifj.kke gqvkA

D;k dksbZ turkdk vkneh ,slk minzo ns[kdj lg ldrk gS] ij foo'k Fkh turkA cfyds
gkFkesa jkT; Fkk] ?kksj milxZ fd;k] vkSj bruk gh ugha] fdUrq bl [kq'kh esa èkeZdk <ksax cukdj
,d vyx ;K jpdj ;kpdksadks fdfefPNd nku nsus yxkA vkoks czkã.kksa] tks pkgks nku ys
tkoksA mldk ‰ fnudk rks jkT; FkkA lkjk èku fcxM+ tk; rks mldk D;k fcxM+k\ ,slh
ifjfLFkfresa fo".kqdqekj eqfuus viuh riL;kesa Hkh deh djds mu eqfu;ksadk nq%[k nwj fd;k FkkA
èkeZdk tc vuqjkx txrk gS rc jgk ugha tkrkA nwljksadk minzo Vkyuk gh pkfg,A

'kqHk vuqjkxesa o`fÙk�vki tc lkekf;d esa cSBs gksa] tki ns jgs gksa vkSj vkius ;g ns[kk
fd bl Hkharij dhM+k cSBk gS vkSj ;g fNidyh ml dhM+sdks [kkuk pkgrh gS rks izd`R;k vkidk
,slk ;Ru gksxk fd ifgys rks ogha cSBs&cSBs Nw&Nw djds gkFk fgyk;saxs] tki lkekf;d rks vki dj
jgs gSa ij ;g n`'; tc lkeus vkrk gS fd veqd tho cSBk gS vkSj ;g fNidyh mls [kkuk
pkgrh gS rks vius gh fnyls crykoks fd vki ml tki dh xqfj;k Qsjrs gq, ;k ea=k tirs gq,
vkjkels cSBs jg ldrs gSa D;k\ ughaA n;kdk ,slk vuqjkx txrk gS fd vki cSBs ugha jg ldrsA
;gk¡ dksbZ iz'u djs rks D;k lkekf;dh izfrKk ysdj vFkok tkiesa cSBdj ;g fØ;k djuk
pkfg,\ ogk¡ rks eu] opu] dk;dh fØ;koksadks can gh djuk pkfg,A gk¡ HkkbZ ml tki nsus
okysdks bldk irk gS vkSj ,slk djrs gq,esa vUrjls og [ksn Hkh ekurk gS vkSj ;Ru Hkh djrk
gS fd eSa Nw&Nw d:¡ ;k FkIiM+ ctkÅ¡] ;k FkksM+k >qddj dqN mlesa ?kcM+kgV iSnk dj nwa rkfd
og dhM+k cp tk;A ,slk ;Ru djrs gq, og vius vkiesa ,slk fo"kkn Hkh dj jgk gS vkSj ;g
vuqjkxdk dk;Z Hkh dj jgk gSA viuk gh izsfDVdy djds ns[k yksA
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Jh fo".kq _f"kjktds n;kdh meM+�rks fo".kqdqekj eqfujkt ftudks fofØ;k_f) fl)
Fkh] tc mUgsa ;g lekpkj fofnr gqvk fd vgks eqfula?kij bruk ?kksj milxZ gks jgk gS] rks muds
;g bPNk gqbZ fd ;g milxZ nwj fd;k tk;] fdUrq mUgsa viuh gh _f)dk irk u FkkA
ns[kksµ ,sls le;ij fo".kqdqekj eqfujktus lkspk fd D;k ,slk fd;k tk ldrk gS fd vius
è;kudk y{; dj bl milxZdks nwj dj ldsa\ ysfdu tc irk gqvk] ftlus lekpkj fn;k Fkk
mu {kqYyd th us fd fofØ;k_f) fl) gqbZ gSµ viuk gkFk c<+k;k rks c<+rk gh pyk x;k ioZr
rdA tku fy;k fd fofØ;k_f) gbZ gSA rks fo".kqdqekjeqfuus ml fofØ;k_f)dh flf)ds cyls
milxZdks nwj djusdh Bku yhA

tSls ?kjdk cPpk chekj gks vkSj vkidk mlls izse gks rks lkjk èku [kpZ djds Hhk vki
ml cPpsdks cpkuk pkgrs gSaA ftl èkudks vkius cM+s d"Vls dek;k] cgqr fnuksaesa dek;k] og
èku gtkjksa yk[kksadk cPpsdh chekjhesa nks rhu fnuesa gh [kpZ dj nsrk gS] vkSj [kpZ djrs tkuk
vko';d gS] cM+k [kpZ djuk iM+rk gS] lks lkjk [kpZ dj nsrk gSA rks fo".kqdqekj eqfudks cM+h
lkèkukds Qyls fofØ;k _f) fl) gqbZ Fkh] ml _f) lEifÙkds [kpZ djusds fy, vFkkZr~ fodYi
djds ml vuqie lkèkukls dqN fxj x,A fxj tkus nks] fxjrs gq, Hkh tku jgs gSa fd mBuk fdl
rjgls gksrk gS\ mudks Kku gSA

Jhfo".kq }kjk d#.kklEinkudh izLrkouk�os >V x,] tgk¡ cfy ;Kdk <ksax jp jgk
Fkk ,d ckeu Lo:i j[kdjA ogk¡ fdfePNd nku nsus okys cfyds vkxs ea=k vkSj cM+h èofuls
;Kdh ckrsa Hkh djyhaA ml le; larq"V gksdj cfy dgrk gS fd tks rqEgsa ek¡xuk gks ek¡xyksA
,d rks vU;k; dj jgk gS cfy vkSj fiNyk cnyk pqdkus ds vk'k;ls [kq'k gks jgk gSA vkSj
nwljsdk èku gS lks [kwc yqVk jgk gSA ,slh gkyresa larq"V gksdj cfy ;ksa dgrk gS fd ys yks tks
rqe pkgrs gksA fo".kqth cksys fd eq>s rks dsoy rhu iSj tehu pkfg,A fo".kq th ek;us
fo".kqdqekj eqfuA vkt ;g izfl) gqvk gS fd fo".kq th us gh rhu iSj Hkwfe ekaxk FkkA foiz yksx
vc jk[kh ck¡èkrs gSa rks ;g 'yksd i<+rs gSa fd tSujkt cyh cè;ksA ogk¡ tSu ugha gS];su gS] D;ksafd
;s dh txg tS dj nsus ls 'yksd v'kq) gks tkrk gSA ftlus cfy jktkdks ck¡èk fy;k og ge
lcdh j{kk djsaA

Jh fo".kq _f"kjktdh fofØ;k o lkèkqoksadk milxZ fuokj.k�rks rhu iSj tehu
fo".kqus ek¡xkA cfy jktk cksyk fd rhu iSM tehuesa D;k gksrk gS] vjs dksbZ egy ek¡xks] lksuk
pk¡nh ek¡xks] dks'kksadh tehu ek¡xksA fo".kq cksys fd gesa rks rhu iSM+ gh tehu pkfg,A bldk
mUgksaus ladYi fd;kA dgk vPNk ys yksA fo".kqus ,d Vkaxdks rks eè;esa j[kk] ekuks lqes#esa] pkjksa
vksj Vkaxdks ?kqek;k] lkjk euq";yksd ?ksj fy;kA fo".kqus dgk fd vc rhljk iSj nksA bruk gh
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ns[kdj jktk cfy Hk;ls dkai x;k vkSj dgus yxk fd egkjkt vc esjs ikl vkSj tehu dgk¡
gS\  ml le;dk n`'; dbZ n`f"V;ksa ls cM+k jatd FkkA varesa cfyls fo".kqus dgk fd bu lc
eqfu;ksadk milxZ blh le; nwj djksA milxZdks cfyus nwj dj fn;kA rks fo".kqdqekj eqfujktus
viuh lkèkukesa f'kfFkyrk Hkh djds vusd eqfu;ksads izk.k cpk,A muij okRlY; Hkko iznf'kZr
fd;kA

okRlY;dh uhao fueksZgrk�okRlY; ifjokj tuksaij djks rks mlls Kkun`f"V ugha feyrh
gSA ifjokjds tuksadk Hkh Lej.k jgs] dqN Hkh djks] fdUrq muds lkFk dqN eksg vkSj jkxdk lEcUèk
gS rks nq%[k gh gSA bl dkj.k ifjokjtuksals eksg u djksA vU; èkekZRekoksaij] ftuls dksbZ viuk
LokFkZ ugha fudy jgk gS ,sls èkekZRek tuksaij okRlY; djks vkSj vius lUekxZesa izxfr'khy cuksA

okLroesa lxqu vkSj vlxqu�HkS;k! èkekZRek tuksads izfr tks okRlY;o`fÙk gksrh gS og
KkuLoHkkodk Lej.k djkus okyh gksrh gSA ;gh lxqu gSA vU; thoksals vuqjkx c<+uk ftuls
fo"k; lkèkuksadk dqN eryc ugha gS] ;gh ,d lxqu gS vkSj ftu thoksals eksgHkko cuk gqvk gS
muls Lusg cuk, jgsa ;gh vlxqu gSA lxqu og dgykrk gS tks fut KkuLoHkkodh n`f"Vesa
lgk;d gS vkSj vlxqu og dgykrk gS tks fut KkuLoHkkodh HkfDresa ckèkd gSA èkekZRek
tuksls fu"Ny gksdj dqN u pkgdj okRlY; djuk pkfg,] mlhls fueZyrk izdV gksrh gS] ftl
fueZyrkds izHkkols Hko&Hkods ck¡èks x, deZ {kh.k gks tkrs gSaA

fut vHksnLo:idk okRlY;�pw¡fd lE;Xn`f"V VadksRdh.kZor~ fu'py ,d Kk;dLoHkko
:i gS bl dkj.k og lE;Xn'kZu] lE;XKku] lE;d~pkfj=kµ bu rhuksa xq.kksals viusdks vHksn
cqf)ls ns[krk gSA mÙke okRlY; og gS ftlesa nwljk vHksn lkèkqdks fn[k tk;] izhfresa Hkh ;gh
gksrk fd nwljsdks Hkh viuk eku fy;k tk;A ;gk¡ fu'p;ds okRlY; esa ;g cryk jgs gSa fd
lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj lEpd~pkfj=k bu rhuksa xq.kksals vius dks vHksncqf)ls ns[kuk gS vFkkZr~
bl :i gh eSa gw¡µ bl izdkj jRu=k; Lo:i vius vkidks ns[kuk lks gh okLroesa jRu=k;dk
okRlY; gSA ftlus vius vkidks jRu=k; Lo:i ns[kk vFkkZr~ eks{kekxZesa okRlY; Hkko gqvk rks
mldks eks{kekxZ gh fey gh x;kA

ekxkZokRlY;d`r c¡èkdk vHkko�vc blds ekxZ u feyusds }kjk tks ifgys c¡èk py
jgk Fkk vc og c¡èk ugha jg x;k] vkSj pw¡fd ekxZ fey x;k gS] 'kq) Kk;dLo:i vius vkids
vkReRodk vuqHko py jgk gS rks bldk ekxZ feyusds dkj.k iwoZc) deks±dh futZjk gh gksrh
gSA ;gh okLrfod okRlY; gSA blds vokRlY; rks gS ugha] fQj c¡èk fdl ckrdk\ c¡èk mu
thoksads gksrk gS tks vius vkids Kku] n'kZu] pkfj=k LoHkko esa J)ku u djs] #fp u djs] bldh
[kcj gh ugha j[ks] foeq[k jgs vkSj bruk gh ugha cfYd blds izfrdwy tks feF;kn'kZu] feF;kKku
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vkSj feF;kpkfj=k Hkko gSa bu Hkkoksadh #fp j[ks] mudk gh rks c¡èk gksrk gSA lE;Xn`f"Vds c¡èkds
dkj.k eq[; tks feF;kRo gS ml feF;kRodk vHkko gks x;k bl dkj.k vc mlds c¡èk ugha
pyrkA mlds ekxZdk okRlY; gS mlls futZjk gh gksrh gSA bl izdkj okRlY; vaxdk o.kZu
djds vc v"Ve vax tks izHkkouk vax gS mldk o.kZu dj jgs gSaA

foTtkjgek:<ks e.kksjgigslq Hkefn tks psnkA

lks ft.k.kk.kigkoh lEekfnV~Bh eq.ks;Ooks Ï ��� Ï

KkuizHkkodrk o fo|koksaesa fo|k�tks tho fo|kjFk ij vk:<+ gS ogh euq"; ftuKkudk
izHkkod gks ldrk gSA izHkkouk djusds fy, ykSfdd i)fr Hkh ,slh gS tSlh fd dksbZ ?kks"k.kk
djuk gks] ,syku djuk gks rks fjD'kkesa cSBdj] rkaxkesa cSBdj] jFkesa cSBdj mldh ?kks"k.kk djrs
gSa] ,syku djrs gSaA rks blh rjg ;g nsf[k, fd dksbZ tho ;fn fu'p; Kkudh izHkkouk djusdks
mRlqd gS rks mldh ifgyh izo`fÙk ;g gS fd og fo|kjFk ij vk:<+ gks vFkkZr~ fo|koku cusA
loZ fo|koksadh fo|k gS fut 'kq) vkRerRodh miyfCèk :iA yksdesa vusd fo|k,¡ gSa] jsfM;ksdk
vkfo"dkj fd;k gS] mixzg NksM+s tk jgs gSa] vkSj vussd izdkjds uohu&uohu vkfo"dkj curs pys
tk jgs gSaA bu vkfo"dkjksaesa D;k de cqf)dh vko';drk gS\ cqf) cgqr yxrh gSA mudk Hkh
cgqr rhoz foKku gksrk gS ij bruk cM+k rhoz foKku dj ysus ds ckn Hkh mudh ifjfLFkfr dks
ns[kk tk; rks os 'kkar utj ugha vkrs] D;ksafd mudh n`f"V ijnzO;ksadh vksj gSA os ij tc rd
O;klaxesa jgrs gSa rc rd ml ij izk;ksfxd mi;ksx gSA ijdh ifj.kfr vius vkèkhu rks gS ugha
ijdk la;ksx fo;ksx vius vkJ; rks gS] ugha lks mldk fo;ksx gks] fdlh Hkh izdkjdk ifj.keu
gks rks mldks ns[kdj ;g tho nq%[kh gksrk gSA lks lc fo|koksaesa mÙke fo|k gS 'kq) vkRerRodh
miyfCèk:iA mlgh fo|kjFk ij vk:<+ gksrk gqvk tks iq#"k vius eudh osxksadks nwj djrk gS
ogh iq#"k ftuKku dk izHkkod lE;Xn`f"V tkuuk pkfg,A

funkudh dyq"krk�[;kfr] iwtk] ykHk] Hkksx budh tks bPNk gS ;gh gqvk funku c¡èkA
funku c¡èkdks cgqr dqfRlr ifj.kke crk;k gSA vkrZè;kuds pkj Hksn gSaµ b"Vfo;ksxt] vuf"Vla;ksxt]
osnukizHko vksj funkuA bu pkjksaesa eqfujktds rhu vkrZè;ku gks ldrs gSa ij funku ukedk
vkrZè;ku ugh gksrk gSA rks le>ks fd mu rhuksa dh osnukls funkudh fdruh cM+h osnuk gS\
fdruk cM+k funku gS\

funkuds ukuk:i�funkuds vusd:i gSaA lcls cM+k :i rks ;g crk;k x;k gS fd
èkeZdk;Z djds la;e] ri fu;e djds ijHkoesa bUnzdk in] jktk egkjktk pØorhZ dk in] cM+s
vkjkeds lkèku feysa] ,slh bPNk cukuk lcls fodV funku c¡èk gSA vkSj lkèkkj.kr;k ,slk Hkko
cukuk fd ijyksdesa eq>s vkjke feys] vkuUndh fLFkfr feys]  lks ;g Hkh funku c¡èk gS vkSj



le;lkj izopu450@uoe~ Hkkx

bl Hkoesa Hkh Hkfo";dh vkxs dh ckr lkspukµ cq<+kisesa eq>s vkjkeds lkèku feysa] dqN o"kks± ckn
esjh ,slh cf<+;k fLFkfr cu tk; fd C;kt vkSj fdjk;s ls gh lkjk dke pyrk jgs rks ,slh
bPNkdks Hkh funku dgrs gSaA vkSj O;ogkjèkeZds cká izlaxksadh pkg djuk] ijHkoesa esjk
èkekZRekoksadk lekxe jgs vkfnd ckrsa lkspuk ;g Hkh rks funku gS] fdUrq bls 'kqHk funkuesa
'kkfey fd;k gSA c¡èk rks gS ghA 'kqHk funku dh vis{kk pkSFks vkSj xq.kLFkkuorhZZ thodks Hkh
fuUnku ukedk vkrZè;ku dg fn;k x;k gS] ij eqfujktds 'kqHk v'kqHk fdlh Hkh izdkjdk
funkuc¡èk ugha pyrk gSA

funkuds vHkkoesa gh mUufr o 'kkfUr�lkèkqtuksadh dSlh mRd`"V lkèkuk gS\ mudh
dsoy 'kq) fut Kk;d Lo:iesa gh #fp gSA muds ;g fu.kZ; gS fd bl 'kq) KkuLo:idk
J)ku] vkJ;] vkyEcu ;gh vkRekdk loZ oSHko gSA vkuUn gh bl LoHkkods vkJ;esa clk
gqvk gSA fdlh Hkh ijinkFkZds vFkok ijHkkods vkJ;ls vkRek esa vkuUn ifj.keu ugha gksrkA
os lc vkdqyrkoksads gh dkj.k gSA dksbZ euq"; fdlh Hkh ijinkFkZfo"k;d fdlh Hkh O;oLFkkdh
n`f"V cuk, vkSj vk'kk j[ks fd ckáesa ,slh O;oLFkk cu pqdus ij fQj rks esjk 'ks"k thou
vkjkeesa vkSj èkeZesa O;rhr gksxk] ;g lkspuk O;FkZ gSA ijinkFkks±ij n`f"V nsa vkSj muls 'kkafrdh
vk'kk j[ksa] ;g f=kdky ugha gks ldrk gSA

funku o euksdkeukdh ygjksaesa ladVksadk ukp�Kkuh iq#"k 'kq) vkRerRodh
miyfCèk :i fo|kjFkesa lokj gksusds dkj.k nq%[kds dkj.kHkwr euksjFkds osxksadks nwj djrk gS] u"V
djrk gSA ;s fpÙkesa tks dYyksysa mBrh gSa mu dYykssyksals bl thodks cM+s d"V gSaA lcls cM+k
nq%[k gS bl eu okys thodks rks ekufld nq%[k gSA Hkw[kdk rks nq%[k FkksM+k lg Hkh fy;k tk ldrk
gS] dqN lkèkkj.k Hkkstu iku feys rks mlesa Hkh larks"k fd;k tk ldrk gS ij ;g O;FkZdk tks
ekufld jksx gSµ yksx eq>s cqjk u le> ysa] esjk iz'kalk vkSj ukeojh jgs] ,slk tks Hk;adj fo"k
yxk gqvk gS ftl fo"kikudh izjs.kk ls ;g tho fouk'khd efyu ek;ke; yksxksads chp i;kZ;dk
uke LFkkfir djuk pkgrk gSA ;g euksjFkdk osx cgqr Hk;adj nq'eu gSA

euksjFkksads fot;h�bl fpÙkdh dYyksyksadks bl Kkuhus cM+s etcwr è;ku:ih 'kL=kls u"V
fd;kA è;ku dgykrk gS 'kq) Kkudks fLFkj cukukA fpÙkdks ,d vksj jksdus dk uke è;ku gSA
ml fpÙkdk vFkZ gS KkuA tks Hkh Kku fd;k tk jgk gS ,d inkFkZfo"k;d ml Kkudks fLFkj
cuk, jguk bldk uke gS è;kuA bl è;ku:ih 'kL=kls bu euksjFk osxksadks Kkuh iq#"k u"V dj
nsrk gSA lks ftlus 'kq) vkRekdk Kku fd;k vkSj loZ izdkjdh bPNkoksadks tks fd Hkzekusds dkj.k
gSa mudks nwj fd;k] vius euds osxksa ls jkx}s"kdh dYyksysa mB jgh gSa mudks vius gh è;ku:ih
[kM~xls u"V fd;kA os gh iq#"k tu Kkuds izHkkod lE;Xn`f"V dgykrs gSaA
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okLrfod izHkkouk�lE;Xn`f"V tho VadksRdh.kZor~ fu'py ,d Kk;d Hkko Lo:i gS]
mlus vius Kkuls leLr 'kfDr;ksadks yxkdj] txkdj viuh i;kZ;ds vuq:i viusdks fodflr
fd;k] blfy, og izHkkoukdkjh tho gSA tSu èkeZdh vFkok oLrq foKkudh] eks{kekxZdh izHkkouk
;g tho jRu=k; rstls gh dj ldrk gSA dgrs gSa èkeZdh izHkkouk djksA fdldh izHkkouk djuk
gS] èkeZdhA rks èkeZdk tks Lo:i gS og thoksadh le> esa vk,] ;gh izHkkouk dgyk;sxhA lekjksg
gksxk] mRlo ekuuk] ;s cl bl izHkkoukds lgdkjh dkj.k gSaA ;s Lo;a izHkkouk ugha gSA ftldh
izHkkouk djuk gS og yksxksads fpÙkesa cSBs rks izHkkouk dgykrh gSA izHkkouk djuk gS èkeZdhA èkeZ
dgrs gSa oLrqds LoHkkodksA mins'kds }kjk vFkok lkèkq iq#"kksadh eqnzk ds }kjk tks thoksaij ;g
Nki iM+h] izHkkouk iM+h fd vgks! loZ fodYiksals i`Fkd~ ,sls lkèkq gSa] ,slk Kku vkSj vkuUn jg
tkuk gh èkeZdk ikyu gSA ;g ckr ftu mik;ksals izfl) gks lds] cl mu gh mik;ksads djusdk
uke izHkkouk gSA

ijekFkZizHkkouk oLrqfoKku�tc rd thodk ;g oLrqLo:i ifjKkuesa u vk;xk fd
izR;sd inkFkZ Lora=k viuh lÙkk fy, gq, gSa vkSj mu lcesa ifj.kers jgusdk LoHkko iM+k gqvk
gSA] os viuh bl ifj.keu'khyrkds dkj.k fujUrj ifj.kers jgrs gSaA Hkys gh fdlh inkFkZds
fodkj:i ifj.keuesa vU; inkFkZ dqN Hkh fufeÙk gksa vkSj ;g ckr lp gS fd fdlh ijinkFkZdk
fufeÙk ik;s fcuk fodkjifj.keu ugha gksrk gSA bruk lEcUèk gksusij Hkh oLrqds prq"V;dks ns[kks
rks fufeÙkHkwr inkFkks±dk u nzO;] u xq.k] u i;kZ; dqN Hkh mlds izns'kls ckgj ugha fudyrkA
fdUrq ,slk gh vn~Hkqr fufeÙkuSfefÙkd lEcUèk gS fd ;ksX; miknku vuqdwy fufeÙkdks ikdj Lo;a
gh viuh ifj.kfrls fodkj:i ifj.ke tkrs gSaA ,slh oLrqesa jgus okyh Lora=krkdk mn~?kks"k tc
rd vius vkids ân;esa ugha gksrk gS rc rd le>ks fd bu thoksadh n`f"Vesa èkeZdh izHkkouk
ugha mrjhA

izHkkoukdh vKkufouk'kiwoZdrk�izHkkouk vKku vaèkdkjdks nwj gVkdj ftu'kkludh
efgekdks izdV djuk lks izHkkouk gSA izHkkoukesa lcls eq[; dke gS vKku vaèkdkj feVkukA
;g u feVs rks izHkkouk D;k gqbZ\ cM+k lekjksg fd;k] cM+k Ükàxkj fd;k] ltkoV dh] tqywl
fudkyk rks blls rks dsoy ;g izHkkouk gksxh fd yksx ;g tku tk;saxs fd lektesa iSlk cgqr
gS vkSj os [kpZ Hkh fnyls djrs gSaA mudks tks ckr le> esa vk;xh mldh gh rks muds ân;esa
izHkkouk dgh tk;xhA gesa djuk gS ;fn èkeZdh izHkkouk Kkudh izHkkouk rks èkeZ D;k gS] Kkudk
Lo:i D;k gSµ ;s ckrsa mrkjusdk iz;Ru fd;k tk;A

izHkkouh; rÙoKku�;g rks yksxksadks ,df=kr djusdk vkSj fdlh ewfrZ eqnzkdk] n`';
fn[kkusdk volj tksM+uk gqvkA ;g Hkh Bhd gSA bl voljesa izHkkouk rc gks tc n'kZdksads
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fpÙkesa ;g ckr mrjs fd oLrqoksadk Lo:i Lora=k gSA tho vkSj vtho ;s nks rRo gSaA tc ;g
tho KkuLoHkkoesa ugha jgrk gS] fdlh cká inkFkZdks #fpiwoZd xzg.k djrk gS rks ogk¡ ;g foày
gkss tkrk gS] nq%[kh gksrk gS] lalkjesa ?kwerk gS] mlls mikfèk;ksadk deks±dk vkJ; gksrk gS] c¡èk gksrk
gS] vkSj ;g tho bu lc ijn`f"V;ksals gVdj dsoy Kku izdk'kek=k vius LoHkkoesa vius
mi;ksxdks tksM+rk gS rks blds deZ NwVrs gSa] 'kkafr feyrh gS] ijefodkl gksrk gSA lkjs fo'odks
tku tk;] ,slh tks Kkuesa 'kfDr iM+h gqbZ gS ml 'kfDrdk ogk¡ fodkl gks tkrk gS] bR;kfnd
fgrdh ckrsa n'kZdksads fpÙkesa ?kj u dj ik;sa rks cM+k lekjksg djds Hkh èkeZdh izHkkouk rks ugha
fd] fdUrq lektdh izHkkouk dhA bl lektds yksx cM+s iSls okys gSa] vius etgc ds ihNs ;s
fny tkuls [kpZ djrs gSaA tks ckr n'kZdksads fpÙkesa vk;h izHkkouk mldh dgh tk;xhA n'kZdksads
fpÙkesa èkeZ gh mrjs rks èkeZdh izHkkouk gS] vkSj muds fpÙkesa dsoy ltkoV Ükàxkj vkSj [kpZ gh
mrjs rks budh gh izHkkouk gSA

Kkudh dykij gekjs Hkfo";dh fuHkZjrk�izHkkoukds fo"k;esa learHknzLokehus ;g crk;k
gS fd vKku:ih vaèkdkjdks nwj djds fQj ;Fkks;ksX; ftu'kkludk ekgkRE; izdV djuk mldks gh
izHkkouk dgrs gSaA ge vkidk vykSfdd oSHko Kku gSA lkjs lq[k&nq%[k] vkuUn bl Kkudh
dykij gh fuHkZj gSaA ge bl Kkuls dSlk tkusa fd lq[k gksus yxs vkSj bl gh Kkuls dSlk tkuas fd
nq%[k gksus yxsA vkSj bl gh Kkuls dSlk tkusa fd lq[k&nq%[kds fodYiksals jfgr gksdj 'kq) vkReh;
vkuUndk vuqHkou djsa\ ;s leLr ckrsa vius Kkuij fuHkZj gSaA dgk¡ gS ;g Kku\ vius esa gh rks
gS vkSj vius gh vkèkhu gSA ge ml izdkjds tkuusesa rqy tk,¡ ftl izdkjds tkuusls eks{kekxZ
feyrk gS rks D;ksa u feysxk eks{kekxZ\ ge ,sls Kkuij rqy tk,¡ fd ftlls 'kkafr gh feyrh gS rks
D;ksa 'kkafr u feysxh\ ij ge gh LoPNUn gksdj iq.;ds mn;ls ik;k gS uk vPNk 'kjhj] iq.;ds
mn;ls ik;k gS uk èku vkSj bTtr] rks mldks ikdj ge vius vkids Lo:i dks Hkwy tk,¡ vkSj
ijinkFkZesa gh dqNls dqN fodYi cukdj ogk¡ gh dqNdk dqN ifj.keu pkgusdh èkqu j[ksa rks mlesa
'kkafr ugha izkIr gksrhA bl lEcUèkesa ;fn vkSj vfèkd u cu lds rks dels de bruk rks è;ku
j[krs jgsa fd ;s lc esjh =kqfV;k¡ gSa] vkSj vfèkd u cu  lds rks bruk fpÙkls u Hkqykosa] ge
x`gO;oLFkk djrs gSa rks vkRekds ukrs] ;g Hkh esjh  =kqfV gSA ge èkuktZu djrs gSa rks ;g Hkh
vkRekds ukrs ls =k`fV gSA ge yksxksaesa ,d iksth'kuls ;k 'kkuls jgrs gsa ;g Hkh vkRekdds ukrsls
=kqfV gSA gekjh ckgjdh ftruh Hkh ps"Vk,¡ gSa os lc ps"Vk,¡ vkRekds ukrslss =kqfV;k¡ gSaA bruh ckr
è;kuesa cuh jgrh gS rks ge lqèkkjds ekxZij gSaA ge Hkwys gq, rks ugha dgyk;sA

loksZRd`"V izo`fÙk;ksaesa Hkh vukReo`fÙkiusdk lkèkqds fo'okl�lkèkqtu tks mPp
fodklds gksrs gSa os lkèkqinds ;ksX; fØ;k,¡ djds Hkh] lkekf;d fd;k] n'kZu fd;k] oanu fd;k]
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lfefr;ksadk ikyu fd;k] tks muds vkSj xq.k gSa mu lc xq.kksadk fuokZg fd;k] bruk djusij
Hkh vUrjesa os le>rs gSa fd vkRekds ukrsls ;s lc esjh =kqfV;k¡ gSaA fdruk gS muds Li"V Kku\
vkxs [kM+s gksdj] gkFk pykdj] fiNh fljij j[kdj ?kqekuk D;k ;g vkRekdk dksbZ xq.k gS\
vkRekdk dksbZ LokHkkfod ifj.keu gS\ ugha gSA ugha gS rks D;k ;g =kqfV ugha gS\ ;g mPp Kkuh
lkèkqoksads Kkudh fo'ks"krkdh ckr cryk jgs gSaA ftldks O;ogkjesa lkèkq Hkh le>rs gSa vkSj djrs
gSaA djrs gq, Hkh ;g tkurs gSa fd vkRekds ukrsls ;s n'kZu] oanu] Lrou] lfefr ikyu] ;s lkjh
izo`̀`fÙk;k¡ vkRekds ukrsesa ugha clh gqbZ gSa] fdUrq bu izo`̀fÙk;ksals Hkh jfgr vkRerRodh miyfCèk
djusds fy, bu izo`fÙk;ksadks djrs gSaA

lE;Xn`f"Vds vkRe'kfDr;ksadk izcksèk�oLrqLo:idk ;FkkFkZ fueZy ifjKku gksuk vkSj
mlds vuqdwy Hkkouk cukdj fut 'k) KkuLoHkkoesa mUeq[k gksuk] ;gh gS izHkkoukA Kkuh tho
pw¡fd viusdks ,d Kk;dLo:i fu'py ekurk gS blfy, leLr 'kfDr;ksadks og txk nsrk gSA
viuh vkRe'kfDr;ksadk fodkl ,d KkuLoHkkoh vkRerRodks n`f"Vesa ysusls Lo;eso gks tkrk gSA
èkeZds fy, ge ckáinkFkks±ij n`f"V ns nsdj èkeZdk lap; djuk pkgsa rks ;g u gks ldsxk] fdUrq
èkeZewfrZ ,d fut 'kq) KkuLoHkkodh n`f"V djsa vkSj rUek=k viuk fo'okl cuk,¡ rks bl 'kq)
vkRerRodh Hkkoukds izrkils ijekFkZesa Hkh èkeZdk ikyu gS vkSj mldh tks Hkh ru eu opudh
ps"Vk,¡ gksaxh os bl èkeZds vuqdwy gksaxhA

KkuLoHkkoHkkouk:i izHkkoukdk mÙke ifj.kke�izHkkouk okLroesa vius vKku
vaèkdkjdks nwj djuk gh gSA tks tho ,sls vius Kkudh izHkkouk djrk gS ml thods bl
tkfrdk c¡èk ugha gksrk gSA Kkudh tks izHkkouk ugha dj jgs gSa ,sls tks txrds vuUr tho gSa]
os tks c¡èk djrs gSa og c¡èk bl lE;Xn`f"Vds ugha gksrk] fdUrq mlds mi;ksx esas KkuLoHkkodh
izHkkouk cuh gqbZ gS blfy, futZjk gh gksrh gSA lhèkk rkRi;Z ;g gS fd ve viusdks lsB gw¡]
euq"; gw¡] iafMr gw¡ bR;kfn :i u fuj[kdj dsoy ,d Kku izfrHkklek=k gw¡ ,slh Hkkouk cus rks
viusesa Kkudh izHkkouk gksrh gS vkSj deks±dh futZjk gksrh gSA

Kkuh thods fucZUèkrk�;g izdj.k futZjkdk gSA deZ u vk;sa vkSj deZ f[kjsa ,slh
futZjkls eks{kdk ekxZ feyrk gSA vkSj tks deZ f[kj jgs gSa mUghads gh fufeÙkls uohu deZ vk
tk;sa rks mls eks{kekxZdh futZjk ugha dgrs gSaA tks deZ c¡èk x, gSa os f[kjsaxs rks vo';] ij
vKkuh thods ,slk mn;esa vkrk gS fd ftlls vkSj uohu deks±dks ck¡èk ysrk gS] fdUrq Kkuh
thods mn; rks gksrk gS ij mn;dkyesa vKkue;rkdk iqV u gksusls og uohu deks±dk lEoj.k
ugha djrkA ;g nzO;kuq;ksxdk izèkku drZO; gSA blesa tks c¡èk gks Hkh jgk gS ml c¡èkdh xkS.krk
dh xbZ gSA dj.kkuq;ksxesa rks tgk¡ FkksM+k Hkh c¡èk gqvk mls c¡èk:i Lohdkj djds dFku pyrk
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gS] fdUrq bl nzO;kuq;ksx xzUFkesa tks lalkjdk iz;kstd gS] tks lalkjdh ijEijk c<+kusdk dkj.kHkwr
gS mls c¡èk dgk gSA og c¡èk Kkuh thods ugha gksrk gS blfy, fucZUèk gSA

fuo`fÙkijd izo`fÙk�tSls dksbZ iq#"k rst nkSM+ yxk jgk gks] vkSj nkSM+ yxkrs gq, esa mls
;g Kku vk tk; fd ge jkLrk Hkwy x, gSaA Hkwy x;k og jkLrk] vkSj bl Kku ds gksrs gh fd
ge Hkwy x, blds ckn Hkh dqN nwj rd f'kfFky :iesa nkSM+rk rks gS ij nkSM+uk gVusdk vfHkizk;
yxk gqvk gSA blh izdkj Kkuh thods Hkh mn; Hkko c¡èk ;s pyrs Hkh jgrs gSa dqN inksa rd
fdUrq os lc gVusdk Hkko fy, gq, gSaA

'kq)kReHkkouk HkkofutZjkdk miknku dkj.k�,slh lEoj iz;kstd tks HkkofutZjk gS
mldk miknku dkj.k D;k gS] mldk bu vafre xkFkkoksaesa o.kZu gSA ;g rks Š vaxksadk o.kZu
pyk gS ;g fu'p;dh eq[;rkls pyk gqvk o.kZu gSA vius vkREkkds fo'kq) ifj.kkeksadks txkrk
gqvk] mUghadks y{;esa ysrk gqvk o.kZu gSA rks HkkofutZjkdk miknku dkj.k D;k gS\ 'kq)
vkRerRodh HkkoukA

vk| pkj vúksadk miknku�fu%'kafdr vaxesa 'kadk ugha jgrh gSA fuHkZ;rk gks x;h
mldk dkj.k D;k\ 'kq) vkRerRodh n`f"V bl Kkuh thods txhA eSa dsoy KkuLo:i gw¡]
leLr ijinkFkk±sds lRols vNwrk dsoy vius Lo:iek=k gw¡] ,slh n`f"V txs rks fu%dkaf{kr vax
izdV gksrk gSA mlesa foHkkoifj.kkeksadh ok×Nk u jgh rks bldk dkj.k D;k gS fd mls 'kq)
Kkuek=k vkReLo:idk ifjp; gqvk gSA fufoZfpfdRlk vaxesa lc og bUgha foHkkoifj.kkeksads
dkj.k vUrjesa Eyku ugha  gksrkA tSls cq>k fny lkA dqN ekxZ u lw>s] dk;j cu tk;]
drZO;foew<+ gks tk;] ,slh fLFkfr u mRiUu gks] mldk dkj.k gS ;gh 'kq) vkRerRodh HkkoukA
blh izdkj vew<+ n`f"V vaxesa og dqèkeks±esa eksfgr ugha gksrk mldk dkj.k gS fd mls vius 'kq)
LoHkkodk ifjp; fey pqdk gS vkSj n`<+ fu.kZ; gS fd fgrdk ekxZ gS rks bl gh lgt
KkuLo:idk vkJ; gSA

mixwgu vaxdk miknku�mixwgu vaxesa tks èkekZRek tuksals bZ";kZ ugha gksrh gS muds
voxq.kksadk ekStwn gks vFkok u gks] izfl) ugha djrk gS ] vkSj ,slk ;Ru djrk gS fd mu èkekZRek
iq#"kksaesa Hkh ;s voxq.k ugha jgs] ;s lc fdlds izrkils gks jgs gSa\ mldk dkj.k gS fd mls vius
vkids 'kq) Lo:idk ifjp; feyk gSA bZ";kZ rks rc gksrh gS tc Lo;aesa i;kZ;cqf) gksA ,slh
n`f"V gks fd blls esjk fcxkM+ gS] vFkok blds c<+usls gekjk mRd"kZ u jgsxkA rks i;kZ;esa ftldks
vkRecqf) gS og gh i;kZ;dks ;g eSa] ;g eSa] ,slk y{;esa ysdj bZ";kZ fd;k djrk gSA Kkuh
thodks èkekZRektuksals bZ";kZ ugha gksrh gSA rc og nks"kksadks D;ksa yksdesa izdV djsxk vkSj bl 'kq)
vkRerRodh Hkkoukds dkj.k ,slk mRlkgt txk jgrk gS fd leLr viuh vkRe'kfDr;ksadks
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txk;s cuk jgrk gSA
vfUre rhu vúksadk miknku�blh rjg fLFkfrdj.k vaxesa ;g vius vkidks jRu=k;

ekxZesa yxk;s jgrk gSA dnkfpr~ dekZsn;ls dqN vius ekxZls P;qr Hkh gks jgk gks rks Hkh P;qr
ugha gks ikrkA ml okrkoj.kesa 'khZ?kz gh vius Kkucydk vkJ; ysrk gS vkSj viusdks èkeZekxZesa
LFkkfir djrk gSA og fdldk izrki gS\ 'kq) vkRerRods ifjp;dk izrki gSA vius xq.kksaesa
okRlY; gksuk( vius 'kq) Kku pkfj=kds fodklesa #fp txukµ ;s ckrsa Hkh rks bl 'kq) Kk;d
Lo:ids ifjp;ls cuh gSaA og viusdks izHkkfor djrk gS] Kkukfndds fodklls mUufr'khy
djrk gS] bldk Hkh dkj.k 'kq) Kk;dLo:idk ifjp; gSA ;ksa Š vaxksadk fu'p;n`f"Vls blesa
o.kZu fd;k gSA

lE;Xn'kZuds O;kogkfjd vú�,d ckr vkSj bUgha lc y{k.kksaesa lkFk&lkFk >yd tkrh
gS fd bl fu'p; ifj.kkedk lkèkd O;ogkjifj.kke Hkh gSA fu'p; jRu=k;dk lkèkd O;ogkjjRu=k;
gSA ml O;ogkjjRu=k;ls Hkh 'kq) tks ljkx lE;Xn`f"V tho gSa muesa Hkh ;s lc y{k.k ?kfVr djrs
tkuk pkfg,A ljkx lE;Xn`f"V gks] ohrjkx lE;Xn`f"V gks mlesa tks vius eks{kekxZdks izsj.kk
feyrh gS og 'kq) Kkue; vkReLo:i ds ifjp;ls feyrh gSA ml lE;Xn`f"Vds jkx gSa blfy,
mls ljkx lE;Xn`f"V dgrs gSaA jkx gksusij dqN u dqN fodYi gksuk vo';EHkkoh gS] D;ksafd
jkxdk Qy gh gS fd dqN fodYi cusaA ;fn ljkx lE;Xn`f"V thods dksbZ èkHkZekxZesa pyrs gq,
fodYi curs gSa rks fdl izdkjds O;ogkj:i Š vaxksads fodYi curs gSa\ lks lqfu;sA

lE;Xn`f"Vdk O;ogkj fu%'kafdr vax�lE;xn`f"Vdks ;g n`<+ fu'p; gS fd ftusUnznsods
ijekxeesa tks dqN o.kZu fd;k x;k gS og iw.kZ lR; gSA pkgs mu o.kZuksa dk o.kZu u tku ldsa]
exj ewyHkwr J)k mlds jgrh gSA bl J)kds gksusdk eksVs :iesa D;k dkj.k gS\ bl Kkuh thous
loZK Lo:idk] ‰ rRoksads fo"k;esa ftlesa fd ;qfDr;k¡ pyrh gSa vuqHko dke nsrk gS] iw.kZ fu.kZ;
fd;k gS fd ‰ rRoksadk Lo:i bl gh izdkj gSA vHkh Loxks±dk o.kZu fd;k tk; rks og lgh
o.kZu gSA blds tkuusdk vkids ikl D;k izek.k gS\ flok; vkxeesa fy[kk gS bruk gh izek.k
gSA izR;{k ugha fn[krk fd LoxZ vkSj ujd dgk¡ gSa\ ;qfDr Hkh dksbZ le>esa ugha vkrh gS\ dksbZ
ogk¡ x;k gks vkSj vk;k gks] og ckr djrk gks rks mldk dqN fo'ks"k vuqeku cusA tSls fd vHkh
:l vkSj vesfjdk ugha x,] fQj Hkh fu'p; rks gS fd os gSasA D;k bl <axls LoxZ vkSj ujddk
Hkh fu'p; gS\ ughaA bl izdkjdk izek.k vkxeds flok; vkSj dqN ugha feyrk] ysfdu bl
vkxedh izek.krkls LoxZ vkSj ujddk fu.kZ; djusdk izek.k mlds ikl n`<+ gSA

LoxkZfn ijks{kinkFkks±ds dFkuesa lR;rkds fo'okldk dkj.k�bldh n`<+rkdk dkj.k
;g gS fd loZK fu:fir ‰ rRoksads ckjsesa iw.kZ fu.kZ; fd, gSa fd ;g dFku lR; gSA tks pht
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vuqHkoesa mrj ldrh gS] iz;kstuHkwr gS og dFku tc jap Hkh vlR; utj u vk;k vkSj muds
vfrfjDr pj.kkuq;ksx ;k ukuk izdkjdh i)fr;k¡] tc muesa vlR;iuk utj u vk;k rks
loZKnso }kjk fu:fir ,sls inkFkZ tks gekjh n`f"Vls vR;Ur nwj gSa] ftuesa gekjh bfUnz;k¡ dke
ugha nsrha] os lc Hkh iw.kZ lR; gh gSa] D;ksafd ftu xzUFkksaesa iz;kstuHkwr rRoksadk ,slk Li"V lR;
o.kZu gS mudk vU; ijks{kfo"k;d dFku Hkh lR; gSA ,sls lR;ds iz.ksrk jkx}s"kjfgr ohrjkx
_f"klarksadks] loZK nsoksadks ,slh D;k iM+h gS tks >wB&ewB fy[k nsaA ,slk ugha gks ldrkA bl
dkj.k LoxZ ujd rhuksa yksd bu lc dh jpuk Hkh iw.kZ izek.k gSA fu%'kafdr vaxesa ;g
O;kogkfjd :ils dFku fd;k tk jgk gS fd Kkuh thodks ftusUnz opuesa jap 'kadk ugha gksrhA

ijds v;ksX; opu ns[kdj Hkh loZK dFkuesa 'kadkdk vHkko�fdUgha xzUFkksaesa ,slk
Hkh fy[kk fey ldrk gS tks fd ,d O;FkZ tSlh ckr gks] D;ksafd xzUFk rks cknesa vusdksaus fy[ks
gSaA tks fofèkls f[kykQ gks] vkSj viusdks >wB tap tk; rks ml Kkuhds euesa ;g ugha vkrk
fd ns[kks loZKnsous >wB Hkh crk fn;k] fdUrq euesa ;g vkrk gS fd ;g mudh ijEijkdk opu
ugha gSA ;g fdlhus chpesa tksM+ fn;k gS] fy[k fn;k gS] ij loZKds opuksaesa jap 'kadk gks tk;
,slk Kkuh thodk Hkko ugha gSA

Hkksxksaesa bPNkdk vHkko:i fu%dkaf{kr vú�fu%dkaf{kr vaxesa Hkksx fo"k;ksadh ok×Nk
ugha gS( fdUrq gS] fdUrq ok×Nk „ rjgls gksrh gSµ ,d rks gksrh gS yxdj] lkspdj] vUrjesa
vuqjkx djds] vkSj ,d ok×Nk gksrh gS mn;o'k] ifjfLFkfro'kA lks ,sls Kkuhdks lksfp;s tks
x`gLFkhesa jg jgk gS D;k ml x`gLFk Kkuhds dksbZ bPNk gh ugha iSnk gksrh\ O;kikj py jgk gS]
ysu&nsu gks jgk gS] bruh cM+h O;oLFkk cu jgh gS] Hkkstu cuk jgk gS] nwljksadks ftek jgk gS]
[kqn the jgk gS] nwljksadks theusds fy, cqyk jgk gS] fdruh rjgdh lqj{kkdh ckrsa dj jgk gS]
D;k ;s lc fcuk bPNkds gks jgh gSa\ bPNk rks gS ml x`gLFk Kkuhesa] ij ,d Hkh ,slh bPNk
varjaxesa ugha gS fd eSa ,slk dj yw¡ rks lnkdsfy, lqjf{kr gks tkÅ¡xk] blds ckn fQj eq>s dksbZ
>a>V ugha jgsxh bR;kfnd Hko mlds ugha gS] mlds rks ,slk Hkko gS fd eq>s ;g djuk iM+rk
gS] esjs djus ;ksX; dke rks vius vkRekdks fufoZdYi lerk jlls ifjiw.kZ vkReh; vkuUnls r`Ir
gksusdk Fkk] ij mn; vkSj ifjfLFkfr ,slh gS fd ;s lc dk;Z djus iM+rs gSaA lks ,d rks varjesa
ls bPNk ugha txrhA

èkeZds Qyesa Hkksxdh bPNkdk vHkko�nwljh ckr ;g gS fd tSls fd Ng<kykesa fy[kk
gS o`"k èkkfj Hkolq[k ok×Nk ekusA èkeZdks èkkj.k djds lalkjds lq[kksadks u pkgukA ftldks
lalkjds lq[kksaesa vklfDr gS og bfUnz; lq[kdh vksj gh n`f"V yxkrk gSA èkeZ Hkh djrk gS rks
mlls lkalkfjd lq[k feyrk gS ,slh J)kls djrk gSA ea=k tis] ra=k djs] iwtu djs] foèkku djs]
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R;kx djs] nku djs vkSj Hkh cM+s&cM+s èkkfeZd dk;Z djs] tks Hkh dk;Z og djrk gS] bl vk'kkls
djrk gS fd blls gesa iq.; feysxk] lkalkfjd lq[kksadk lekxe feysxkA ,slh ckr Kkuh
lE;Xn`f"V thods ugha gksrh gSA

O;ogkjfufoZfpfdfRlr vaxdk ikyu�bl izdkj fufoZfpfdRld vaxesa ljkx lE;Xnf̀"V
thodk fufoZfpfdRld vaxdk ikyu bl :iesa gksrk gS fd dksbZ èkekZRek tks jRu=k;dk vuqjkxh
gS] vkReLo:idk #fp;k gS] dsoy ,d vkRefgrdh gh èkqfu ftlus cuk;h gS ,sls iwT; Kkuh
larksadh lsok djrs gq,esa dksbZ vifo=krk ey vkfndh fLFkfr gks tk;µ tSls fd dFkkesa izfl)
gS fd ,d nsous ijh{kk dh Fkh mn~nk;u jktkdh fd ns[ksa rks lgh fd blds fufoZfpfdRld vax
gS ;k ughaA lks mlus lkèkqdk :i èkjdj oeu dj fn;k] fQj Hkh mn~nk;u jktkus Xykfu ugha
dhA ;g rks cgqr nwjdh ckr gS] ij lsok djrs gq,esa 'kjhjls dksbZ nqxZUèk vkrh gks] ey pyrk
gks ,slh Hkh 'kjhjdh fLFkfr gks rks Hkh Xykfu u djuk pkfg,A vkSj rks tkus nks] 'kjhjdh peM+h
dM+h gks tkrh gSA QV lh tkrh gS] ,sls 'kjhjesa lsok djrs gq,esa gkFk Qsjusesa dksbZ yksx d"Vdk
vuqHko djrs gSa] ij dSlh Hkh fLFkfr gks] èkekZRek iq#"kksadh lsok djrs gq,esa d"V ugha ekuuk
pkfg,] Xykfu u djuk pkfg,A ;g :i Kkuh iq#"kdk O;kogkfjd fufoZfpfdRlk vaxds ikyuesa
gksrk gSA

O;ogkj vew<+n`f"V vúdk ikyu�pkSFkk vax gS vew<+n`f"VA bl vew<+n`f"V vaxds
ikyuesa ljkx lE;Xn`f"V thodk dSlk O;kogkfjd ifj.keu gS] yksdesa vusd rkaf=kd ekaf=kd
laU;klh cM+s&cM+s peRdkj okys iq#"k] tSls fd vktdy bldh izFkk T;knk lquh tkrh gS fd dksbZ
†Š ?kaVsdh lekfèk yxkrk] dksbZ „† ?kaVs dh lekfèk yxkrk] dksbZ ƒ„ ?kaVsdh lekfèk yxkrk vkSj
os viuk izn'kZu Hkh djrs gSa] yksx tqM+rs gSa] cM+s vkWfQlj mUgsa ns[krs gSa] mudh iz'kalk djrs gSaA
,sls peRdkjksadks ns[kdj Hkh bl Kkuh iq#"kdk fpÙk fopfyr ugha gksrk gS fd eq>s Hkh ;gh
pkfg,A lR; ckr ;gh gS vkSj frjusdk mik; Hkh ;gh gS] dY;k.kdk ekxZ Hkh ;gh gSA ,slk Hkko
Kkuh iq#"kds ugha txrk gSA

vew<+n`f"Vds vUrfopkj�&tks dqN gS] ns[k fy;k] tku fy;k] lqu fy;k] ij fgrds
lEkcUèkesa rks mldk ;g fu.kZ; gS fd vkReLo:idk ifjKku gksuk] fo'okl gksuk vkSj mlgh
'kq)Lo:idesa jeuk] bl izfØ;koksadks NksM+dj eks{kdk dY;k.kdk 'kq) vkuUn dk dksbZ nwljk
mik; ugha gSA ,sls ljkx lE;Xǹf"V thodks bu izlaxksadks ns[kdj Hkh n<̀+ fu.kZ; jgrk gSA ohrjkx
lE;Xn`f"V thods rks ;s lc ikyu ,d fu'p;ekxZls vius vkids 'kq) vkRerRodh Hkkoukesa
pyrk jgrk gSA O;kogkfjd :i vkrk gS rks vuqjkx txusij vkrk gSA ohrjkxrkds Hkkoesa ;g
O;kogkfjd :i ugha vkrk gSA
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O;ogkj mixwgu vúdk ikyu�mixwgu vaxesa bl ljkx lE;Xn`f"V thodk ,slk
O;ogkj gS fd og èkekZRek iq#"kksads nks"kksadks vFkkZr~ èkeZds nks"kksadks ugha izdV djrk gSA èkeZ vkSj
èkehZ dksbZ fHkUu&fHkUu txg ugha gksrh gSA lks èkehZds nks"kdks turkesa izfl) ugha djrk gS vFkkZr~
èkeZdks ykafNr ugha djrk gSA vkSj blds mik;esa fdruh gh fofèk;k¡ djuh iM+rh gSa mUgsa Hkh og
djkrk gSA tSls izFke rks ;g gS fd èkekZRektuksa esa dksbZ nks"k gks] u gks mls rks tkudj dgrk
gh ugha gS ij nks"k gks Hkh] rks Hkh mls turkesa izflf) ugha djrk vkSj mUgha lkèkqtuksadks ,dkUresa
dgrk gS] mUghals fuosnu djrk gSA

loZFkk v;ksX; nks"k gksusij lektdk drZO;�fdlhds nks"k ,slk izcy gks tk; fd
O;ogkjèkeZesa Hkh fcxM+ jgk gks ,slh ifjfLFkfresa] vkSj vusd ckj le>k;k tkusij Hkh og ugha
NksM+rk gS voxq.k rks ,slh ifjfLFkfresa og lcds chp lEefr djds fu.kZ; djrk gS] ,d vafre
ifj.kke ?kksf"kr dj nsrk gS] ;g esjk lkèkq ugha gS ,slk turkdks irk gks tk; vkSj blds ckn
fQj mudh fuUnk pys ;k vViV izo`fÙk pys rksmlls turkesa ;g izHkko u gks ldsxk fd buds
èkeZesa ,slk gh ns[kk tkrk gSA ge mUgsa viuk lkèkq ekusa] èkekZRek ekusa ,slk turk le>s vkSj
fQj nks"k gks rks turk ;g dg ldsxh fd buds èkeZesa ,slk gh gksrk gSA blfy, èkeZds ykaNudks
nwj djusds fy, èkekZRek iq#"kksads fdrus gh izdkjls ;Ru gksrs gSa ifgys NksVk ;Ru fQj eè;e
;RuA tc o'kdk gh ugha jgk dqN rks vafre ;Ru ;g gSa fd lkèkqdh v;ksX; ifjfLFkfr gks tk;
rks mUgsa vyx dj nsuk] cfg"dkj dj nsuk] fdUrq bls izdV nsukA tSls dgha&dgha lquk tkrk gS
fd fdUgha lkèkqdks diM+s ifguk fn;kA ;s fofèk;k¡ Hkh dHkh djuh iM+sa rks ;g Hkh mixwgu vaxesa
'kkfey gSA èkeZesa nks"k gS ,slk turk u le> lds ,sls iz;Rudks dgrs gSa mixwguA

okRlY; vkSj izHkkoukdk O;kogkfjd ikyu�okRlY; esa ;g lE;Xn`f"V èkekZRektuksaesa
fu'Ny okRlY; j[krk gS] lsok djrk gS vkSj izHkkouk vúesa mRloksa }kjk] lekjksgksa }kjk fdruh
gh izdkjls ikB'kkyk,¡ [kqyokdj Kku nku nssdj tSu 'kkludh izxfr djuk gSA ljkx lE;Xǹf"Vds
vuqjkxds Qyesa ,slk O;ogkj gksrk gS] lks ;s leLr O;ogkj jRu=k; gSaA ;g O;ogkj vaxdk
iz;ksx fu'p; vaxdk lkèkd gS] ckèkd ughaA ftrus Hkh fu'p;èkeZesa izfrdwy Hkko gSa os
O;ogkjèkeZ ugha gks ldrsA vkSj tks ,sls  gekjs O;ogkjèkeZ gSa tks fu'p;èkeZdh lkèkuk volj
nsrs gsa os lc O;ogkjèkeZ gSaA ;ksa v"V vúksadk blesa o.kZu fd;k gSA bl izlaxesa vc O;ogkj
vkSj fu'p;ds lEcUèkesa iz'uksÙkj gS] bldks fQj dgsaxsA

fu'p;u;ls rÙodh n`f"V�;fn tSu erds jgL;dks izkIr djuk pkgrs gks O;ogkju;
vkSj fu'p;u; bu nksuksads erdks u NksM+ksa] D;ksafd O;ogkju; NksM+usls rks rhFkZ u"V gks tk;xk
vkSj fu'p;u; NksM+usls rÙo gh u"V gks tk;xkA fu'p;u; oLrqds lgt Lo:idh n`f"V djkrk
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gS vkSj tSlk lgtLo:i ek=k viusdks jgusesa dY;k.k gS] ftldk 'kq) fodkl vafre lkè; gS
mldks fu'p;u; y{;esa djkrk gS rks fu'p;u;dk fo"k; gh u Kkr gks] fu'p;u;dks NksM+
fn;k tk; rks rÙo gh D;k jgk\

O;ogkju;ls rhFkZdh izo`fÙk�vc fu'p;u;ds rRodksa Kkuls rks tku fy;k] vc tks
tkuk x;k rRo gS ml rRoesa fLFkj gksuk gS vFkok ;ksa dgks fd tSlk gS oSlk gh tkurs jguk gS
rks bl fLFkfrdks djusdh thoesa orZeku i;kZ;esa lkeF;Z gS ugha] vukfn ls d"kk;ksadk laLdkj
pyk vk jgk gS] mudh okluk,¡ bldks bl 'kq) rRodh n`f"Vls fofpyr dj nsrh gS] bl thodk
mi;ksx fofoèk vkJ;ksaesa ?kwerk jgrk gSA ,slh fLFkfr okys Kkuh iq#"kdks vc D;k djuk pkfg,
ftlls fu'p;u;ls Kku fd, gq, rRoij bldh fLFkjrk gks ldsA rks mlds fy, bu 'kCnksaesa
drZO; dg yhft, fd tks Qalko blds gks x, Fks mu Q¡lkoksalas vyx gksuk pkfg,A Q¡lkoksals
vyx gksuk ,dne cu ugha ikrk gS lks mUgsa de djuk pkfg,A Qalko gSa fOk"k; vkSj d"kk;dsA
fo"k; vkSj d"kk;ksa ls cpusds fy, tks vuqdwy dk;Z fd, tkrs gsa mUghadk uke czr vkSj la;e
gSA ;gh O;ogkjèkeZ gSA blls rhFkZdh izo`fÙk gksrh gSA

O;ogkju;ds R;kxls rhFkZds mPNsndh izlfDr�;g iq#"k pys ugha rks cM+h vPNh ckr
gS] vkSj vxj pys rks viusdks thoksadks lcdks Hkwydj D;k viViV pyuk pkfg,\ ughaA viuh
Hkh lkoèkkuh] nwljs thoksadh Hkh n`f"V j[kdj lfefriwoZd pyuk pkfg,A ;g o`fÙk Kkuhds curh
gS bl gh dk uke rks czr gS] O;ogkjèkeZ gSA jkx mBrk gS bl Kkuh thods thods rks D;k ml
jkxls ifjokjds] dqVqEcds fo"k;ksads iks"k.kesa gh yxuk pkfg,\ ughaA jkx mBrk gS rks ,slh txg
jkx yxkoks fd tgk¡ vius Lo:ids n'kZudh vik=krk u gksA tSls tks fl) gq, gSa vkSj tks fl)
gksusds iz;Ruesa yx jgs gSa ,sls tks ijes"Bh gSa mudk vuqjkx vk tk;] mudh HkfDresa yxsa] ;gh
rks dke djusesa vk; iM+rk gS Kkuhdks] ;gh O;ogkjèkeZ gSA rks O;ogkj èkeZdks ;fn NksM+ nsa rks
rhFkZ lc lekIr gks tk,¡ vFkkZr~ frjusdk mik; [kRe gks tk;A rRoesa fLFkj gksusdk ekxZ u"V
gks tk;xk blfy, O;ogkjèkeZ vkSj fu'p;èkeZ bu nksuksadks u NksM+uk pkfg,A

O;ogkjksadh ukuk:irk�tc rd tSlh c`f) gS] ;ksX;rk gS rc rd ml izdkj dk
O;ogkj gSA O;ogkj Hkh inksadh vis{kk ukuk izdkjds pyrs gSaA vfojr lE;Xn`f"Vdk O;ogkj
izorZu vkSj Jkoddk] eqfudk O;ogkj izorZu tqnk&tqnk gSa vkSj tks Js.khesa fLFkr gSa ,sls lkèkq
tuksadks tc rd fd jkxHkko gS mudk izorZu] O;ogkj vkSj izdkjdk gSA fQj tc jkxHkko
lekIr gks tkrk gS] fu"d"kk; ifj.keu gks tkrk gS ,sls izHkqoksadk O;ogkj izorZu 'kq) fodkl
:i gh gSA rks bu n`f"V;ksals ns[kk tk; rks tks nzO; gSa os lc O;ogkjesa gSaA thonzO;ksadks ns[kk tk;
rks ;kor~ tho gS] os lc O;ogkjesa gSa] ijUrq O;ogkj info;ksadh vis{kk fHkUu&fHkUu LFkkuksaesa
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fHkUu&fHkUu izdkj dk gSA vkSj ifgys indk O;ogkj NwVrk tkrk gS] fQj vkxs c<+usij ml indk
Hkh O;ogkj NwV tkrk gSA bl rjgls ;g O;ogkj NwVrk tkrk gS] varesa 'kq) Kkrknz"Vkek=k
O;ogkj jgrk gSA

izHkqdk O;ogkj�izHkqds O;ogkjds lEcUèkesa ge ,slh ppkZ fd;k djrs gSa fd dsoyh
Hkxoku fu'p;ls rks Lodks tkurk gS vkSj O;ogkjls ijdks tkurk gSA ,slk tkuusds lEcUèkesa
fu'p; vkSj O;ogkj okyh ckrsa dsoyh Hkxokuesa gh ugha gS] ge Hkh] vki Hkh fu'p;ls Lodks
tkurs gSa vkSj O;ogkjls ijdks tkurs gSaA vUrj ;g gS fd feF;kn`f"V tho rks ftl :iesa Lodks
tkurk gS ml gh :iesa tkurk gS vkSj izHkq tSlk :i izHkqesa gS ml :iesa tkurk gSA ijinkFkks±dk
tkuuk mipkjls gh dgk tkrk gS] vFkkZr~ bl n`f"Vls bu ckrksadks ysuk gS fd dksbZ Hkh
thoijinkFkks±esa rUe; gksdj vFkkZr~ ijdk ifj.keu vkSj vius ifj.keudks ,d djds ugha
tkurk gS blfy, ijdk tkuuk O;ogkjls dgk gSA rks tgk¡ blls Hkh vkSj eksVs fdUrq Vs<+s O;ogkj
yxs gSa ogk¡ mu loZthoksads fo"k;esa bl tkuu lEcUèkh fu'p;O;ogkjdks u crkdj izHkqds
lEcUèkesa tkuu dk fu'p;O;ogkj crk;k tkrk gSA

loZ inkFkks±esa fu'p;O;ogkje;rk�HkS;k! O;ogkj rks tc rd nzO; gS rc rd pyrk
gS] ij Kkuh thodh izo`fÙk ,slh gksrh gS fd og ijekFkZls rks fu'p;dk gh vk'k; fy, gS] vkSj
mik;esa ;Fkk;ksX; O;ogkjèkeZdk vkyEcu fy, gS] ij mlls Å¡ph o`fÙk txusij ml O;ogkjls
Hkh ijs gks tkrk gSA bl izdj.kesa ;g crk;k tk jgk gS fd nksuksadks le>ks vkSj tgk¡ tSlh inoh
gS] tgk¡ tSlh fLFkfr gS mlds vuq:i fu'p; ekxZesa c<+dj cká vkSj O;ogkju;ds vkJ;dks
rft,A ;g lc lEojiwoZd futZjk crkbZ x;h gSA

fu'p;ekxZesa c<+usij iwoZ iwoZ O;ogkjekxZdk R;kx�bl lE;Xn`f"V thods 'kq)
vkRekdk lE;d~ J)ku djuk] Kku djukµ vuq"Bku djuk bl :i fu'p;jRu=k;ds izkIr
gksusij fu'p;jRu=k;dk ykHk gksrk gS vkSj ohrjkx tks èkeZè;ku] 'kqDy è;ku gS] tgk¡ fd 'kqHk
vkSj v'kqHk loZ izdkjdh cká oLrqoksadk vkyEcu ugha gS] ,slh fufoZdYi lekfèk gksusij
fu'p;jRu=k;ds eè; ijelekfèkdk ykHk gksrk gSA thodh ,slh fLFkfr esa tgk¡ fdlh Hkh
ijthofo"k;d jkx u gks] fdlh ijnzO;fo"k;d fodYi u gks] dsoy vkReh; KkukuUnjlls Ndk
gqvk gks] tks lekfèk gksrh gS og lekfèk vR;Ur nqyZHk gSA

fuxksnls fudydj nqyZHk nsg ikdj vUresa euq";Hkodh nqyZHkrk�nsf[k, bl thous
dSlh&dSlh Js"B ckrsa ikrs&ikrs vkt ;g fLFkfr ik;h gSA izFke rks fuxksnls fudyuk dfBu gSA
;g fuxksn ,dsfUnz; thodk ,d Hksn gSA og fuxksnls fudyk rks ckdh LFkkoj thoksads Hkols
fudyuk dfBu gSA fudyk rks nks bfUnz;] rhu bfUnz;] pkj bfUnz; buesa vkuk dfBu gS] fQj



le;lkj izopu 461@uoe~ Hkkx

iapsfUnz; gksuk dfBu gSA iapsfUnz;esa laKh cuuk vkSj cM+h pht gS] lafK;ksaesa i;kZIr cu tkuk
vkSj dfBu ckr gSA i;kZIr laKh gksusij Hkh euq"; cuuk vkSj dfBu ckr gS] euq"; Hkh cu c,
rks ns[kesa fdrus euq"; gSaA vkSj yksx ;g 'kadk djrs gSa fd geus rks ;g lquk gS fd euq"; gksuk
cM+s iq.;dk dke gS vkSj vktdy tula[;k c<+rh pyh tk jgh gS rks iq.;oku cgqr mRiUu gks
jgs gSa D;k\ rks ,sls euq";ksadh ckr ugha dgh tk jgh gS] bls rks ;ksa le>ks fd ftu thoksaus iq.;
fd;k vkSj vPNs euq"; cuuk Fkk] os fonsgesa ;k vU; txg mRiUu gksus Fks] muls dksbZ nqjkpkj
iki cu x;k rks ,sls ikih tho ;gk¡ iSnk gksusdsfy, ekuks Hksts tk jgs gSaA ,sls euq"; cu x,
rks D;k] u cu x, rks D;k\

euq";Hkoesa Hkh nqyZHk nqyZHk fLFkfr ikdj Hkh èkeZxzg.kdh nqyZHkrk�euq";ksaesa Hkh
vPNs ns'kokys gksuk nqyZHk gS] vPNs dqy okys gksuk nqyZHk gS] vPNs :i okyk gksuk nqyZHk gS] fQj
bfUnz;ksadh lkoèkkuh gksuk nqyZHk gS] fQj fujksx gksuk nqyZHk gS] fQj mÙke vkpj.k feyuk nqyZHk
gSA ns[kks fuxksnls ysdj dSlh&dSlh nqyZHk phtsa ikrs gq, vkt ,slh fLFkfrij vk x,] brusij
Hkh èkeZdk Jo.k feyuk dfBu gSA èkeZdk Jo.k djus okys iq#"kksadh la[;k ns[kksA vHkh dksbZ
luhek gksus yxs pkgs ckgqcfydk gh D;ksa u gks rks fdruh cM+h la[;k tqM+ tk;xh] vkSj
ckgqcfydk o`rkUr tks fd 'kkL=kksaesa gS mlds lquus okys yksxksadh la[;k ns[kks fdruh gS\ fcYdqy
gh de la[;k gks tkrh gSA èkeZdk Jo.k jg lds ;g nqyZHk pht gSA èkeZ Hkh lquusij èkeZdk
xzg.k dj ysuk] cqf)esa ml ckrdk lek tkuk ;g nqyZHk pht gSA

èkeZxzg.k djusds ckn Hkh nqyZHk nqyZHk lkèkuk ikdj vUresa lekfèkdh nqyZHkrk�HkS;k!
èkeZdks xzg.k Hkh dj fy;k rks vc ml phtdh èkkj.kk cuk, jguk] Hkwyuk ugha] ;g rks vkSj
nqyZHk ckr gSA eku yks oSlk Kku Hkh dj fy;k tk; rks mldk J)ku gksuk dfBu gSA ;g ,slk
gh gS] vU; izdkj ugha gS ,slk fo'okl Hkh gks tk;] J)ku Hkh gks tk; rks mlij pyuk ;kus
la;edk ikyu djuk dfBu gSA la;eesa Hkh yx tk; rks fo"k; lq[kksals fcYdqy eq[k eksM+ ysuk
;g dfBu gSA fo"k; lq[kksls eq[k eksM+ Hkh fy;k rks Øksèkkfn d"kk; u vk, ;g ckr dfBu gSA
tSls eku yks lkèkq gks x,] fo"k; lq[kksals eq[k Hkh eqM+ pqdk] ;s lkjh ckrsa vk xb± ij Øksèk d"kk;
jap Hkh u gks vkSj dfBu gSA bruh Hkh ckr gks vkSj ,slh gh èkkj.kk cuh jgs ;g vkSj dfBu
gS vkSj fQj lcls vR;Ur dfBu gS lekfèkej.kA lc dqN gks x;k ij lekfèkiwoZd varesa ej.k
u gks ldk] Dys'k] laDys'k gh cus jgs rks ,sls le;esa fpÙk pfyr gks tkrk gS] vkSj pkgs tks Dys'k
gksa ij fpÙk pfyr u gks] lekfèkej.k gks ;g fdruh dfBu ckr gS\

nqyZHk flf)ds ckèkdksaesa ewy ckèkd feF;kRo Hkko�ijEijkls cM+h nqyZHk nqyZHk ckr
ikdj vUresa lekfèk ikuk cM+h dfBu ckr gSA D;ksa nqyZHk gks x;k fd foHkko ifj.ke izcy gks



le;lkj izopu462@uoe~ Hkkx

x;k] ifgys rks feF;kRo ns[kks fdruk izcy gS\ lcdks ns[kks rks dksbZ fdlh èkquesa gS] dksbZ fdlh
èkquesa gSA ;s vPNk QS'ku cukdj lqUnj diM+ksals ltdj] ds'k ltkdj frlij Hkh eudks larks"k
ugha gksrk rks eq[kij ikmMj yxkdj] vksBksaesa yky&yky fyfifLVd yxkdj fudyrh gSaA mu
cspkjksadks D;k ;g irk gS fd ns[kus okys rks vkf[kj ;g lksprs gksaxs fd ns[kks dSlh ew[kZrk gS]
bl izkd`frd 'kjhjdks Hkwydj jk[k vkSj jax yisVuk budh dSlh n`f"V gS\ bl vKkurkdks D;k
ns[kus okys u tkurs gksaxs\ nwljs euesa gekjh ew[kZrkij g¡lrs gksaxs ,slh ckr 'kk;n os tkurh Hkh
gksaxh] exj fQj Hkh lqUnjrk blhesa le>rh gSaA rks bu thoksaesa ifgys rks ;g feF;kRo Hkko gh
izcy gSA

nqyZHk flf)ds ckèkd fo"k;] d"kk; o funku�fQj fo"k; d"kk;ksadk Hkko izcy gS]
fQj [;kfrdk] iwtkdk] oSHko ykHkdk] Hkksxksadh bPNkdk] funku c¡èkdkµ ;s leLr foHkko izcy
gSa] rc vR;Ur nqyZHk tks èkeZdk èkkj.k gS] la;edk ikyu gS] riL;kdh Hkkouk gS] lekfèkej.kdh
Hkkouk gS] os dgk¡ ls txsaA lks nqyZHkls nqyZHk bl fLFkfrdks izkIr djds Hkh u psrs rks ;g tkuuk
pkfg, fd cgqr Å¡ps p<+k gqvk O;fDr fxjs rks tSls mlds pksV yxrh gS blh izdkjls ,sls eu]
,sls dqy] ,slh lEinkdks ikdj Hkh ;fn fo"k;ksals ifrr gq, d"kk;ksals ifrr gq, rks le>ks fd
gekjh mruh fuEu n'kk gks tk;sxh ftruh fd fuEu n'kk vlaKhdks Hkh ejusds ckn ugha feyrh gSA

ejdj euq";dk loZ=k xeu laHko�vlaKh i×psfUnz; tho ifgys ujdls uhps tkdj
mRiUu ugha gksrs gSa] vkSj ;s deZHkwfe;k euq"; ejdj ‰osa ujd pysa tk;sa] fuxksn pys tk;sa vkSj
fl) cu tk;sa] budh leLr xfr;k¡ [kqyh gqbZ gSaA euq";dh rjg fdlh thodks lc txg iSnk
gksusdk volj ugha gSA nso ejdj nso ugha gksxk] ukjdh ugha cusxk] HkksxHkwfe;k u cusxk] og
deZHkwfe;k esa gh vk;xkA dqN nsj ejdj ,dsfUnz; Hkh gks ldrs gSaA blh izdkj lHkh thoksadks
dSn gS fd ejdj os dqN gh Hkoksaesa iSnk gks ldrs gSa] ij euq"; Hkodsfy, dSn ugha gSA dkSulk
,slk in gS] dkSulk ,slk LFkku gS tgk¡ euq"; mRiUu u gks lds\

jRu=k;dh mRifÙk vkSj o`f)�HkS;k! nqyZHkls nqyZHk ,sls lkèkuksadk volj ik;k gS rks bl
voljdks ikdj vc ,slk ;Ru djuk pkfg, fd fgr gks] lekfèkej.k gks vkSj vius Lo:iesa
fLFkfr gksA bl ckrds djusesa lkèkd la;e gSA vkjpj.k fcuk dqN ckr ugha gks ldrhA tgk¡
lE;Xn'kZu 'kq: gksrk gS vkpj.k Hkh mlh le;ls 'kq: gks tkrk gSA lE;XKku] lE;Xn'kZu]
lE;d~pkfj=kµ bu rhuksadh mRifÙk fdlh u fdlh :iesa ,dlkFk gksrh gSA fQj v.kqozr gS]
egkczr gS] ;s fo'ks"krk,¡ pyrh gSa ij vadqj rhuksadk ,dlkFk gksrk gSA lE;Xn'kZuesa lE;Xn'kZu
rks gS gh] vkSj lE;XKku gks x;k] Kku rks Fkk gh] lE;dRo gksrs gh og Kku lE;d~ dgykus
yxk vkSj lE;Xn'kZu gksrs gh Lo:idh n`f"V gqbZ] izrhfr gbZ] bl izdkjdk Lo:ikpj.k Hkh gqvkA
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dqN rks rRoij n`f"V xbZA rRoij n`f"Vds yxusdk uke vkpj.k gSA vc pkfj=k ;g c<+kuk gS
fd ogk¡ fLFkj jg ldsaA

Kkr`Rodh fLFkjrk:i lE;d~ pkfj=k�Lo:i lEcksèkuesa tgk¡ lE;Xn'kZu] lE;XKku o
lE;d~pkfj=kdk y{k.k dgk gS ogk¡ crk;k gS lE;d~pkfj=kds y{k.kesa fd Kkrk nz"Vk cus jgusdh
fLFkfr dk uke lE;d~pkfj=k gSA rks okLroesa pkfj=k nsgdh fØ;k ugha gS] D;ksafd og rks vkRekdk
èkeZ gSa pkfj=k rks tks vkRekdk 'kq) Lo:i gS ml 'kq) Lo:iesa gh mi;ksxdh fLFkjrkds gks
tkusdk uke pkfj=k gS] pkfj=kdk vkèkkj gS] vkRek gS] nsg ugha gS] D;ksafd pkfj=k xq.k gS vkRekdk
blfy, pkfj=kdk fodkl vkRekesa gksxk] pkfj=kdk fodkl vkRekdh ifj.kfrls gksxkA

O;ogkjpkfj=k èkkj.k djusdk dkj.k�iz'uµ O;ogkjpkfj=k D;ksa djuk gksrk gS\
mÙkjµ O;ogkjpkfj=k èkkj.k djusdk dkj.k gS fd ge fo"k;d"kk;ls efyu gSa rks tc gekjs
laLdkj fo"k;d"kk;:i cus gq, gSa rks jkx rks cjkcj py jgk gS uk] rks ml jkxdk ogk¡ mi;ksx
gks\ mi;ksx rks djuk gh gksxk] ,slh fLFkfresa jkxdk mi;ksx fo"k;d"kk;ksaesa u gks( fdUrq ,sls
ijnzO;ksaesa gks tks 'kq) gksa] ftuesa fd;k gqvk vuqjkx gesa Hkqykosesa u Mkys( tks okLrfod pkfj=k
gS mlds èkkj.k djusdh ik=krk cuh jgs] ogk¡ jkx djuk pkfg,A blhds Qyesa] n;kesa] vfgalkesa]
xq#HkfDresa] nsoHkfDresa jkx gksrk gS rks ;g jkx ml v'kqHk Hkkods dkVusdsfy, gqvk] blfy,
;g O;ogkjèkeZ fd;k tkrk gSA

O;ogkjpkfj=kdh fLFkfresa Hkh y{;dh lkoèkkuhdh izèkkurk�bl O;ogkj èkeZ dks
djrs gq, izR;sd Kkuhdks] izR;sd czrhdks ;g è;ku j[kuk pkfg, fd gekjk O;ogkj èkeZ djusdk
y{; gS fu'p;rRoesa mi;ksxdks fLFkj cuk ysukA bl y{;dk ;fn irk u gks rks O;ogkj èkeZ
foMEcuk cu tkrk gSA vkSj bl y{;dk irk gks rks O;ogkjèkeZ gekjs pkfj=kesa lkèkd gks tkrk
gSA bl izdkj ijEijkls nqyZHkls nqyZHk ,slh fLFkfr esa vk, gSaA bl fLFkfresa vkdj gesa lekfèkesa
izekn ugha djuk pkfg,A

lE;Xn`f"Vdk fueZy Kkuizdk'k vkSj izrki�vc bl vfèkdkjds varesa ve`rpan th
lwfj ,d dy'kesa dg jgs gSaµ #Uèku~ caèka uofefr futS% laxrks·"VkfHkjúS%] izkXc)a rq {k;eqiu;u~
futZjksTt`EHk.ksuA lE;Xn`f"V% Lo;efrjlknkfneè;kUr eqDra] Kkua HkwRok uVfr xxukHkksxjúa
foxkáA lE;Xn`f"V tho Lo;eso vius futh jlesa eXu gksrk gqvk vkfn] eè;] var dj jfgr
loZO;kid ,d izokg:i èkkjkokgh Kku gksdj vkdk'kor~ fueZy] fuysZi 'kq) Kkuizdk'kds
fu%lhe Hkwfeesa izos'k djds vius lgt LokHkkfod foyklls foykl djrk gSA ,slk lE;Xn`f"V
tho uohu c¡èkdks rks bl Kku vkSj oSjkX;ds cyls jksdrk gS vkSj ifgysds mu c¡èkuksadksfu'p;
v"V vaxksadh o`fÙk }kjk u"V djrk gSA
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èkekZJ;esa izeknh u gksusdk drZO;�lks HkS;k! vR;Ur nqyZHk :i bu c¡èkksadks izkIr djds
vFkkZr~ lE;XKku] lE;Xn'kZu] lE;d~pkfj=kdks izkIr djds ;fn ;g tho izeknh gksrk gS rks
lalkj:ih Hk;kog ouesa fQjrk gS] og tho cspkjk vlgk; ojkd cudj fpjdky rd lalkjesa
ifjHkze.k djrk gSA vr% bl mPprj fLFkfresa ge lcdks èkekZJ; djusesa jap Hkh izeknh ugha
gksuk pkfg;sA

deks±dk Hks"kifjR;kx�bl izdkj bl futZjkfèkdkjesa ;s tks deZ viuk Hks"k ysdj vk;s
Fks lks vc Kkudh n`f"Vesa og vk x;k fd okLrfod inkFkZ rks ;gk¡ ;g gS] bldk rks ;g Hks"k
vkSj ;g :i ;ksa cu x;k gS] ,slh rRods eeZdh ckr bl izHkq }kjk tkuusds dkj.k ;s ikB vnk
djusokys viuk Hks"k NksM+dj] viuk ikVZ NksM+dj] uhjl cudj fudy tkrs gSa vkSj ogk¡ij
mi;ksxHkwfe 'kkarjlds okrkoj.kesa 'kkar gks tkrh gSA

bl futZjkfèkdkjds bl izdj.kls gesa eq[;r;k D;k&D;k ckrsa tkuuh pkfg;sa] os ckrsa bUgha
xzUFkksaesa ladsr :iesa ;Fkk rFkk izdj.k fn, x, gSaA mu Hkkoksadks djusls] oSlk Kku cukusls] n`f"V
cukusls ;g tks deks±dk Åèke gS] ftuls ge nq%[kh gksrs gSa os lc ladV 'kkar gks ldrs gSa vkSj
ge bl eks{kekxZesa vkxs c<+ ldrs gSaA

Ï bfr le;lkj izopu uoe Hkkx lekIr Ï


