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               lEikndh;      
 nsoiwtk çopu dk ;g f}rh; laLdj.k vkidh lsok esa çLrqr djrs gq, 
g’kZ gks jgk gSA bldks fdruh :fp iwoZd ikBdksa us i<+k gS blds fy;s ge lc 
muds vkHkkjh gSaA          
           
           
 nsoiwtk Jkod ds ‘kV~ vko”;dksa esa ls çFke vko”;d gSA ije~ iwT; 
xq:o;Z lgtkuUn o.khZ th egkjt us viuh bl d`fr esa nsoiwtk ls ykHk nlds 
djus dk rjhdk rFkk egku vkpk;ksZa ds lanHkZ ls ljy :Ik ls ljy Hkk’kk esa 
le>k;k gS fd i<+us okys ckyd Hkh bls ljyrk ls le>dj vkRefgr dj 
ldrs gSaA           
           
           
 ijekRek ds Lrou iwtu HkfDr ls fo’k; d’kk; ds ladYi dk vHkko gksdj 
fo”kq)rk c<+rh gS ftlls v”kqHk deksZa dk jl lw[kdj mudh fLFkfr o vuqHkkx 
?kVdj ikideZ dk vHkko gksrk gS vkSj ifj.keksa dh fo”kq)rk ls “kqHk çkd`fr;ksa esa 
jl c<+ tkrk gS v”kqHk vk;w dk ca/k Vy tkrk gSA     
           
           
 çopu lkj esa Hkh bl “kqHkksi;ksx dk dFkafpr pkfj= dk vax dgk tkrk 
gSA /keZ ykHk esaa nsoiwtk ijEijk dkj.k gSA eSa vk”kk djrk gWw vkHk Hkh bldk 
jlkLoknu djds /keZ ykHk djsaxsaA 

           
           
           
           
           
           
           
                  
&çdk�kd 
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v/;kRe;ksxh fl)kUrU;k;lkfgR;”kkL=h] U;k;rhFkZ iwT; Jh xq:o;Z eukgj th o.khZ 

                
       ^^lgtkuUn** egkjkt    
      dk      

   nsoiwtk ij çopu   
  dksVh”kra }kn”k pSo dksV;ks] y{kk.;”khfrL«;f/kdkuh pSoA 
  iapk”kn’VkS   p  lgl~la[;esrPN    iapin   uekeh AA 
   vjgarHkkfl;ZRFka x.kk/kj nsosfga xafFk;a lOoaA  
   i.kkekfe iapHksna  lwn.kk.kkegkso;a  fljlkAA  
   

     nsoiwtk dh oDrkO;rkdk mn~ns�; “kj.;rkdk fu.kZ; dj “kj.; 
dks vkReloZLo leiZ.k dj fuZHkkj gksuk&cU/kqoj ! vkt ge bl ij fopkj 
djus cSBs gSa fd lq[k “kkafr ds fy;s gesa fdldk lgkjk ysuk pkfg;s \ blesa 
lansg ugh gS fd ijoLrqvksa dks vkJ; ek= cukdj vius gh xq:vksa ds fod`r 
ifj.kkeu esa ijf.kr gksus ds dkj.k txr ds çk.kh nq~%[kh gks jgs gSaA bldk ewy 
vKku gSA tx ;g vkRek vius Lo:i dk vkSj txr dk ;FkkFkZ xks/k ikrk gS 
rx og ij esa futdh Hkkouk NksM+dj fo”kq) n”kZu Kku LoHkko okys fut “kq) 
vkRe rRo esaa :fp djus yxrk gSA bl vUrjkRek dh “kkafr ds fy;s tks ç;Ru 
gksrk gS og gS fueZy fo”kq) n”kZu Kku LoHkko esa ifj.kr ije vkRek dh n`f’V 
vkSj fut dh dYiuk ls jfgr fut lht LoHkko dh n`f’VA blh çsj.kk ls çsfjr 
gksdj “kqHk jkxo”k mn~Hkwr HkxonHkfDr esa vUrjkRek dk çokl gksrk gSA blds 
QyLo:I O;ogkj esa ml ln~x`gLFk dh nsoiwtk esa çòfr gksrh gSSA nso dh fLFkfr 
iqtkjh dk mikns; y{; gSA D;ksafd mls Hksn foKku ds dkj.k fdlh Hkh brj 
inkFkZ esa :fp ugh jghA vr% O;ogkj ls vFkok mipkj ls rks iwT; ijes’Bh 
Hkxoku dk lgkjk fy;k tkrk gSSA vkSj fu”p; ls lgtfl) pSrU; çHkq dh n`f’V 
:i lgkjk gksrk gSA ge lcdks ^^lR; lgkjk ij** fopkj djuk vko”;d gS] 
ftlds fy;s O;ogkj vksj ç;kstu ifgpkurs gq, nsoiwtk ij xaHkhj n`f’Vikr djsaA 
iwtk esa fu”p; :i Hkko vFkkZr~ vk/;kfRedrk  iqV dSlk jguk pkfg;s] bldks 
crkrs gq, foospu fd;k tk;sxkA loZçFke rks iwtd esa ,slk vkpkj fopkj gksuk 
pkfg;s] ftlls iqT;nso vkSj mudh LFkkfir çfrek dks foosd iwoZd /;ku esa yk 
ldsA ,slk laHko ugh dh fo’k; d’kk; dh rhozrk Hkh cuh jgs vkSj Hkxor iwtu 
Hkh pyrk tk;sA 
 iwtd dh ik=rk dk vk/kkj fu’iki thou&vkpkj esa lcls igys 
lIrO;lu dk R;kx gksuk pkfg;sA nqfu;k esa dksços”k Hkh ughaA f”kdkj [ksyuk 
tSlk funZ;h vkSj fuUnUkh; deZ djrs gq,s ohrjkxrk dh iwtk dks LFkku gh dgka 
çkf.k;ksa dks ekjus ds euksjatu dgus dh dYiuk Hkh ugh gks ldrhA os”;kxkeh 
dk fpçfr n`f’Vikr gh D;ksa gks iwtd dh fo�kqf) dh lkoZdkfydrk&çksxzke 
mlds eu esa cu tkrk gS vkSj mlds Hkkoksa dh tks fueZyrk gksrh jgrh gS mlls 
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iqU; ca/k vkSj voLFkk esa Hkh Lokaf”kd v”kksa esa laoj dj futZjk Hkh gksrh gS] D;ksfd 
tc ohrjkx dh iwtk dk y{; igqaprk gS] yc ohrjkx ds Lo:Ik esa /;ku tc 
fVdrk gS rc Hkko ohrjkxrk :Ik gq, fcuk ugh jgrsA iwtd tc “kkjhfjd 
fiwtd dk uonsorkvksa esa çFke ftupSR;ky;dk vfHkuUnu&eafnj dh f”k[kk 
ds tc n”kZu gksrs gSa rc iwtkFkhZ ureLrd gks tkrk gSA ;g mldh ftu 
pSR;ky; iwtk gSA uo nsorkvksa esa ,d ftupSR; gS rks ftupSR;ky; Hkh nsork gSA 
cz ftu eafnj esa izos�k djus ds le; ds dÙkZO;& ,d dk;ksRlxZ 
esa „‰ “oklksPN~ okl esa uo ckj .keksdkj ea= tius dk fo/kku&
 Lo:Ik Lej.k lfgr .keksdkj ea= dks tius dk fo/kku&.keksdkj 
ea= ds /;ku dk izHkko vkRefo�kqf)&¬ dh /ofu dk Hkko& dk;ksRlxZ djus 
pqdus ij HDr ds eqga ls vkse~  dk mPpkj.k gksrs gq, t; t; t; dh /ofu 
fudyrh gSA vkse~ “kCn iapizesf’B;ksa dk izfrfuf/k gSs vkSj “kCnksa dk Hkh izfrfuf/k 
gSA r¬ rRlr~ in esa ¬ ls lc “kCn] rr~ls lEiq.kZ Kku vkSj lr~ls lc inkFkZ 
xfHkZr gks tkrs gSaA   v{kjksa dh iz�kfLr&¬ ls lkjs v{kj curs gSa A Kku 
dk okph rr~ gS D;ksafd bl Hkko ls Le`fr dk :id Kku vkrk gSA ¬ dk 
mPpkj.k og v{kjksa ls cuh xq.k dhfrZ dks ,d gh lkFk iwjh dguk pkgrk gS 
ysfdu HkDr dh ;g pkg iwjh ugh gksrh] D;ksafd ,d gh le; esa lEiw.kZ v{kjksa 
dk mPpkj.k vlEHko gSAmudk rks        
    “kCn czã dh mi;ksfxrk o egÙkk&HkDr dk 
xq.kkuqjkx& 

¬ “kCn dh ijesf’Bokpdrk&HkDr loZizFke “kCn tks vkse~ fudyrk gS mldh 
Hkh viuh fo”ks’krk gSA vkse~ esa Ikkapksa ijes’Bh xfHkZr gSaA ikapksa ijesf’B;ksa ds uke ‡ 

EqkuhA bu ikapksa ijes’Bh okpd “kCnksa ds vkfn ds v{kj ysdj vkse~ “kCn cuk gS A 
vjgar vkSj v”kjhj dk v feydj nh/kZ ^vk* cuk] vkpk;Z dk ^vk* Hkh mlesa 
feydj nh/kZ ^vk* gqvk] mik/;k; dk m feydj ^vks* cuk vkSj equh dk e 
feydj vkse~ cukA ml vkse~ ljxe ds ‘kM+ Loj /khjs /khjs cksyks rks “kjhj ds jkse 
[kM+s gks tkrs gSaA mlds rFkk nqfu;k ds [;ky Hkwy tkrk gS vkSj “kjhj dh 
papyrk Hkh tkrh jgrh gSA bl vksa dks dqy erokys tkurs gSaA ijes’Bh vFkZ ds 
vkSj Hkh vusd vFkZ vUrfuZfgr gSaA        
    ¬ “kCn dh rÙoLohdkjlwpdrk] nso�kkL=xq:okpdrk o 
jRu=okpdrk& 

¬ “kCn dh mRikn O;;?kzksO;okpdrk o eks{kekxZ lwpdrk&;g mRikn] O;; 
vkSj ?kzksO; dk okpd Hkh gSA  O;; dks vR;; Hkh dgrs gSa] rks vR;; vkSj mRikn 
ds vkfn v{kj feydj vks cuk vkSj /kzksO; dks e/; Hkh dg ldrs gSa D;ksafd 
vR;; vkSj mRikn gksdj Hkh /kzksO; rks nksuks gkyr esa e/;e :Ik ls jgrk gh gSA 
vr% og e/; dgyk;kA rc e/; dk vkfn v{kj vks esa feyus ls vkse~ cu x;kA 
;g rhuksa ykdks dk Hkh okph gS] vr% m/Zo vkSj e/; yksd okph “kCnksa ds vkfn 
v{kjksa ls vkse~ cu x;kA vkse~ ds vkdkj ij fopkj djsa rks mlds ¬ “kCn dh 
Kkufof/kokpdrk&vkse~ ;g ikapksa Kkuksa dks xfHkZr djus okyk loZfo”kq)Kku dk 
izrhd gSA ;Fkk vfHkfuoksf/kd Kku] vkxeKku] vof/kKku vUr%dj.k Ik;Z;Kku o 
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mRd`’VKku & bu ikapksa Kkuksa dk vkfne v{kj j[kdj ijLij izkjEHk ls var rd 
laf/k djus ij vks cuk rFkk ¬ dh f=fo/kkReladsfrrk] ea=ewyrk o 
lIrrÙolwpdrk &iwtk esaa ea=ksa dh t;okn vkfn dh lkFkZdrk&f}fo/k 
ueLdkj&i×p ije in dh HkfDr mi;ksfxrk &mRd`’V fLFkfr dks izkLr 
djus esa vjgar o flf)] vkpk;Z] mik/;k; o lk/kq dk Hkko&.keksdkj ea= 
ds mPpkj.k o bl ds ea= ds ykHk&¾¡pkj eaxy&pkj yksdksÙke&pkj 
“kj.;& 

  /;k;sr~  iapueLdkja    loZikiS%   izeqP;krsloZfLFkfr;ksa esa 
i×pueLdkj ea= ds /;ku dk Qy loZikifoekspu&pkgs vifo= gks ;k 
ifo=] vPNh rjg cSBk ;k [kM+k gks ;k ;FkklEHko fLFkfr esa gks] fdUrq iapueLdkj  
ea= dk r}kpd iakp ijesf’B;ksa dk /;ku djus ls loZikiksa ls NqVdkjk gksrk gSA 
vifo=rk ok ifo=rk yksd O;ogkj dh vis{kk gSA fu”p; ls ckckfeF;kRo o 
d’kk; ls gVdj vkRecqf) dh vkSj vkus dk vuqjks/k&/keZ ,oa i×p ije 
xq:vksa dh lPph cU/kqrk&/keZ ;k ijes’Bh gekjs lPps vFkksaZ esa ca/kq gSa] D;ksafd 
ca/kq ogh gS tks vkRek dk fgr lk/ksA vFkkZr~ tks/keZ ls lEca/k djkos ,slk eks{kekxhZ 
xq: ;k lk/kehZ Jkod cU/kq gSA ifjokj ds yksx cU/kq ugh] D;ksafd os rks /keZ ls 
ukrk rksM+us dh dksf”k”k djrs gSa] jkx c<+kus dks izksRlkfgr djrs gSaA gksuk rks ;g 
pkfg;s fd ifr iRuh] firk iq=] HkkbZ HkkbZ vkil esa ,d nwljs dks ,slh lykg nsa 
fd ftlls /keZ dh :fp n`<+ gks] /keZ dh fo”ks’k izo`fRr gksA ?kj esa dksbZ chrkj gks 
rks /keZ cqf) ls mldh ;Fkksfor oS;ko`fRr djuh pkfg;sA “kjhj dh Xykuh ukd HkkSa 
u fldksM+s] xUns “kjhj ds Hkhrj Hkh vkRek dks fuj[ks fd bl eyhu nsg esa] 
vkRenso fojkteku gSa tks LoHkkor% fl)rqY; psruk ds ×p gSaA vkRek dh fodkjh 
voLFkk ij Hkh ,slk /;ku u nsa vkSj u ,slk gh fopkjsa fd veqd O;fDr us ,slk 
iki fd;k FkkA tho ds Hkko ges”kk ,d ls ugh jgrsA tks dHkh [kjkc Fkk og 
ihNs vPNk Hkh gks ldrk gSA dFkk vkSj iqjk.kksa esa ,sls n`’Vkar ns[kus dks feysaxsa fd 
mUgksus thou dk cgqHkkx nqO;Zluksa esa fcrk;k] ysfdu tc dRrZO; dk cks/k gqvk 
rks ,slh lk/kuk dh fd mlh Gko esa Hkxoku cu x;sA xyrh fdlls ugh gksrh
          ikiiz{k; 
ls vkRefo�kqf) dh tkx`fr&ueLdkj ea= ds tki dh fof/k&  ckj gh ti 
dj mB tk,aA nwljh jhrh ea= tkI; dh ;g gS fd g`n~; esa vkB ia[kqMh okyk 
dey fcpkjs vkSj mlds chp esa mldh d.khZ dkA izR;sd ia[kqM+h okyk vkSj 
df.kZdk esa      ck ueLdkj ea= dk Lej.k djus 
okys dh cká o vkH;arj nksuksa :iksa esa ifo=rk&ckck 
keksdkj ea= dh vijkftrrk&ckck 
 

.keksdkj ea= dh vijkftrrk dk izoks/k&  

i×pueLdkj ea= dh loZikiiz.kk�kdrk&;g iap ueLdkj ea= lc ikiksa dk 
uk”k djus okyk gS vkSj ekaxykfnd lc oLrqvksa esa iz/kku eaxy gSaA ftUgksus vius 
pSrU; nSoRo dks izkIr dj fy;k vFok mldks izkIr djus esa yxs gq, gSa ,sls 
vjgar fl) vkSj vkpk;Z] mik/;k; rFkk lk/kq ijes’Bh dh vkjk/kuk ls ge vius 
pSrU;nso dks gh iwtrs gSa] pSrU; Hkkoksa dks gh iwtrs gSa] vkSj blls lEiw.kZ ikiksa dk 
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uk”k gks tkrk gSA mu ijesf’B;ksa dk /;ku vkSj vpZu djrs le; vius pSrU;nso 
dkj.k voyksdu dk /;ku ges”kk j[kuk pkfg;sA vFkok ijesf’B;ksa ds Lej.k 
voyksdu esa vius pSrU;nso dk vuqHko gks tkrk gSA ftrus le; rd ij vkJ; 
jgsxk mrus le; rd pSrU;Hkkoksa dk vuqHko u gksxkA pSrU;Hkkoksa ds vuqHko ds 
ifgys “kqHk vuqHko gksxk gh gksxkA vkt rd fdlh dks Hkh ,slk ugh gqvk dh 
v”kqHk mi;ksx ls ,dne “k) mi;ksx gks x;k gks vkSj chp esa “kqJk mi;ksx u 
jgk gksA nso] “kkL= vkSj xq: dh iwtk “kqHk mi;ksx ds fy;s eq[; lk/ku gSA 
ysfdu y{; “kq) vuqHko dk j[ks rc ml iwtu dh lkFkZdrk gS iwtk esa ck  
i×pueLdkj ea= dh izFke eaxy:irk&ykSfdd lc eaxyksa esa iap ijes’Bh 
izFke ;k iz/kku eaxy gS] D;ksafd ikiksa dks u’V gksus ds fy;s ijes’Bh:Ik eaxy gh 
loksZRre lk/ku ok fufeRr gSA ikuh ls Hkjk dy”k eaxy:Ik ekuk tkrk gS] og 
blfy;s fd ge vius m|e vkSj mlds Qy esa Hkjiwj jgs vFok vkRek KkukuUn 
ls ifjiw.kZ gS] chp esa dgha Hkh og [kkyh ugha gS] ,slk futLo:Ik dk cks/k djkus 
ds fy;s dy”k n`’VkUr cuk gSA dU;k dks eaxy dgk] og blfy;s fd og 
x`gLFkh ds ikiksa ls jfgr fufoZdkj gS] rks vkRek dh fufoZdkjrk dh n`’VkUrrk 
blesa Hkh gSA blh rjg ngh gYnh vkfn vkRek ds “kqHk Hkkoksa ds |ksrd gksus ls 
eaxy :Ik ekus x;s gSaA eryc ;g fd lEiw.kZ ekaxfyd inkFkksaZ dh eaxylwpdrk 
vkRek ds “kqHk Hkkoksa ds izrhd :Ik esa gSA vr% eaakxfyd oLrqvksa esa ijes’Bh vk| 
eaxy gSA os gekjs Lo:Ik ds mn~cks/ku esa mfl)lewg ds lnht vkSj 
ijesf’Bokpd vgZa ea= dk iz.keu&ftus’oj ds Lrou dk Qy vusd 
vkinkvksa dk fuokj.k&JhftusUnznso dk vfHkoUnu djds iwtk fd;s tkus 
dk ladYi&izHkq dh txR=;s’krk&izHkq ds vfr’k;&izHkq dh 
L;k}nuk;drk&izHkq dh vuUrprq’V;kgZrk&›ok;]    
     LofLr LoHkkoefgeksn; lqfLFkrk;A  
   LofLr izdk”klgtksftZrf=yksdxq: ftuJs’B izHkq dks 
ueLdkj&›o  gks x;k gS  vr,o mRre in esa fLFkr LokHkkfod Kku n”kZu ls 
izdk”keku rFkk yfyr vkSj foy{k.k oSHko ls izlUu  ›o gS&›o dk vFkZ Js’B gS] 
bldk gh fcxM+k gqvk :Ik i›k gSA vYi ;ksX;rk okys dks iw.kZ ;ksX; egRro 
okyk”kCn dguk xkyh :Ik blfy;s iM+ tkrk gS fd turk mls Lohdkj ugh 
djrhA ftlls det+ksj O;fDr migkl le>us yxrk gSA yksd esa izfl) xkyh 
ds “kCn izk;% ,sls gh gSa ftudk fd vFkZ egRroiw.kZ gSA yksx mudk vFkZ u 
tkudj Hkys gh {kksHk esa vkosa ijUrq vFkZ le>s arc {kksHkoh dksbZ ckr ughA ;gka 
iqaxo dk vFkZ fgr:Ik Js’B gS Jheku Hkxoku ftusUnz ›o gSaA ftudk vFkZ 
lE;Xn`f’V] czrh] ;rh vkSj Lukrd gSA n”kZueksg ds fot;h gksus ls ftu laKk 
orqFkZ xq.kLFkku ls gks tkrh gS vkSj ckn esa vizR;k[;kuoj.k laToyu d’kk; ds 
vHkko ls  mRRjksRrj egRroiw.kZ ftu laKk gks tkrh gSA Lukrd nso rks izdV iw.kZ 
gS muesa iz/kku Jheku~ ftusUnznsokf/knso rks efgek ds mn; ls lqfLFkr gSa vkSj 
vkRek ds LokHkkfod Kku n”kZu ds izdk”k ls izdk”keku gSSA vkRek,a yfyr vkSj 
vn~Hkqr KkukfoSHko lnk fo|eku gSaA ,sls pSrU; xq.kksa ls ifjiw.kZ vkRek dks tks 
Hksn:Ik ls ijes’Bh :Ik vkSj vHksn ls vkRek :Ik gS] mlds fy;s ueLdkj djds 
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vkjk/kd pSrU;nso dh vkjk/kuk djrk gS] D;ksafd ijdh; voLFkk ds lEidZ esa 
ftl n`f’V ls vkRek vukfndky ls vius esa vuknj vkSj ij esa vknj djrk vk 
jgk Fkk og n`f’V vkSj izo`fRr cnydj vc LoksUeq[k gks xbZ gSA mlds fy;s 
vknjuh; vkSj :Ik ut+j vkrk gS rks ogh pSrU;nso O;ogkj ls ijes’Bh :Ik vkSj 
fu”p; ls LokRe nso A            
LoLrqPNyf}eycks/k lq/kkIyok;]       
 LofLr LoHkko ijHkkofoHkkldk;A       
LofLr f=ykdforrSdfpnqn~xek;]       
 LofLr f=dkyldyk;rfoLrr̀k;AA    f=yksdK 
f=dkyK izHkq dks iz.keu&mNy jgk gS fueZy Kkue; ve`r dk Iyoizokg 
ftlesa] tks LoHkko vkSj ijHkko Hkko dk fnXn”kZd gS] ftldk Kku pSrU; rhuksa 
yksdksa dks Ks; cukus ls O;kIr gks jgk gS vkSj f=dky dks leLr I;kZ;ksa esa tks 
O;ki jgk gS] ,sls vnHkqr Kkue; Hkxoku dks ueLdkj djrk gqa] vFkok os Hkxoku 
gekjs fy;s dY;k.k :Ik gksa ;gka fueZy Kku dsoy Kku dks lq/kIyo crk;k gS 
ftlls ;g /ofur gqvk fd Kku lkekU; O;kid vkSj dsoy Kku O;kI;:Ik ls gSA 
dsoy Kku izfr{k.k izorZeku jgrk gS vkSj Kku lkekU; ges”kk /kzkSO;:Ik gSA tks 
O;fDr “kfDr ok “kfD :Ik ijes’Bh vkSj LovkRek esa ?kfVr gksrk gS] Hkxoku Kku 
esa rhuksa yksdksa ds inkFkZ tks tgka vofLFkr gSa Kkr gksrs gSa] ijUrq muds lEcU/k esa 
;s fodYi ugh fd veqd brus yk[k ;kstu dk gS vFkok veqd veqd ls brus 
nwj gkFk gSa vkfn A D;ksafd uki ;k nwjh ;k lehirk u rks nzO; gS u xq.k gS] u 
iz;kZ; gSA gka Kkuh ds fodYi dk Kku gks jgk gS] D;ksfd ;g fodYi Nn~eLFk 
dk Kku fodYi :i Ik;kZ; gSA blh izdkj dky“kqf)iwoZd HkwrkFkZ;Kiq:’k dh 
iwtk dk ladYi&  loZLo leiZ.k ds Hkko lfgr izHkqiwtk dk 
m|e&gs vgZu~] gs iqjk.k] gs iq:’kksizHkq Hkä dk lexziq.;gou dk Hkko& 
ftusUnziqtd ds eu dh LoPNrk dk fnXn’kZu&ijekRe iwtk dh 
efgek&Jh o`’kHk] vftr] laHko o vfHkuUnu ftusUnznso dk 
LofLrokpu&Jh lqefr] iù izHk] lqik’oZ] pUnzizHk] iq’inar] “khry] 
Js;kal o oklqiwT; ftusUnznso dk LofLrokpu&Jh foey] vuUr] /keZ] 
“kkfUr] dqUFkq] vj] eqfulqczr] ufe] usfe] ik’oZ o o)Zeku ftus/unznso dk 
LofLrokpu& Lukrd vFkok dsoyh gksus dk mik;&d’kk;fot; o 
bfUnz;fot;&vkRefot; esa loZfot; dh flf)& cká ifj.kfr djus ds 
fodYi ds xoZ dh O;FkZrk&vkRefgr dh loksZifj 
dÙkZO;rk&ftrsUnz;]ftreksg] {kh.keksg Lukrd ds dsoyKku dh eagrh 
_f) dk Lej.k dj HkfDr esa LofLrokpu&eu%i;Z;Kku _f)/kkjh 
ijef’kZ dk LofLrokpu&vof/kKku _f)/kkjh ijef’kZdk 
LofLrokpu&prqfoZ/k cqf)cy _f)/kkjh ijef’kZ;ksa dk LofLrokpu&¶”kZua 
laJo.ka p  nwjknkLoknu ?kzk.kfoksdukfuA    
 fnO;kUefrKku cyk}gar% LofLr ffnO;efrKkucy _f)/kkjh ijef’kZ;ksa 
dk LofLrokpu&         
  Kkuifj.kfr ds L=ksr ds y{; esa Kkufodkl dk 
möo&fufoZdYi n`f’V ikus ds iks:’k esa euq’; thou dh lQyrk&´p Hkh 
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djrs gSa] vkSj geus Hkh fd;s gSaA ysfdu euq’; Hko dh lkFkZdrk fo’k;lsou vkfn 
ls ugha gSA ;g rks HkkM+ >ksadus ds leku gqvk vkSj tSls dksbZ nsgkrh vkneh 
dekbZ ds fy;s fnYyh tSls “kgj esa x;k ysfdu ogka dksbZ cM+k O;kokj u dj 
HkkM+ >ksdusa dk dke djrk jgkA tc vius ?kj okfil yksVk rks ykxksa us iwNk 
fd dgka x;s Fks \ og cksyk fnYyhA ogka D;k fd;k \ rks cksyk HkkM+ >ksadkA rc 
ykxksa us dgk fd HkkM+ gh >ksaduk Fkk rks vius xkao dks D;ksa NksM+k \ mls rks ;gka 
Hkh dj ldrs Fks \ blh rjg dgk tkrk gS fd ;fn fo’k;d’kk; esa gh thou 
fcrkrs jgs rks euq’; ikus dh D;k lkFkZdrk gqbZ] og     rks ´p vkfn esa Hkh dj 
ldrs FksA dYiuk djks fd ykSfdd in esa      
  Loksi;qDr gksus ds fy;s vko�;d ikS:’k dh 
ppkZ&oLrqLokrU«; dh ehekalk&,d mnkgj.k }kjk oLrqLokrU«; dh 
ppkZ&uksdeZ ds vkJ; ls gksus okys dk;Z Hkh oLrqLokrU«; dk 
fu.kZ;&fufeÙkuSfefÙkd Hkko gksus ij Hkh oLrqLokrU«; dk 
o.kZu&vUrjksUeq[k gksdj lgt vkuUn ikus ds ikS:’k drZO;& 

            izokfnuks’VkaxizKkJe.kkfn _f)/kkjh ijef’kZ;ksa dk 
LofLrokpu&àk%A     ueks·k.kLoSjfogkfj.k”p 
ta?kkofyJsf.kQykEcqrUrqpkj.k _f)/kkjh ijef’kZ;ksa dk LofLr okpu&´pr~ 
Hkh ck/kk ugh gksrh gSA typkj.k _f) Kkuty esa voxkgu djus okys 
;ksxh”ojksa ds izdV gksrh gS] ftlls leqanz ij Hkh cgqr chpksa rd fcuk [ksn ds 
Fky dh Hkkafr pys tkrs gSa vkSj ty tUrqvksa dks ´pr~ Hkh ck/kk ugh gksrh gSA 
rUrqpkj.k_f)/kkjh _’kh”oj e`.kkyrUrq tSls lw{e rUrqvksa ij fogkj djsa vkSj og 
VwVs Hkh ughA ,sls pkj.k _f)”oj gekjk dY;k.k djsaA     
 izlwuchtkadqjuHk’pkj.k _f)/kkjh ijef’kZ;ksa dk LofLrokpu&izlwu 
pkj.k _f)&fut pSrU; Hkko ds n`<+ y{; cy ls mRiUu gq, equh”ojksa ds 
ifj.kkeksa ls ,slh “kfDr izdV gksrh gS fdos ;ksxh”oj ftUgsa izlwupj.k _f) izdV 
gks xbZ Qwyksa ij Hkh fogkj djrs tk,a rks Hkh Qwyksa dks o Qwyksa ij jgus okys 
fdlh tUrq dks dskbZ ck/kk ugh gksrhA ,sls izlwpkj.k _f) ds bZ”oj ijef’kZ gekjk 
dY;k.k djsaA chtpkj.kks”oj&chtksa ij fogkj djrs pys tk,a rks Hkh chtks dks ;k 
tUrqvksa dks ys”k Hkh ck/kk ugh gksrhA ,sls cht pkj.k_f) okys ijef’kZ gekjk 
dY;k.k djs vFkZkr~ os xq.k gekjs lnk /;ku esa cus jgsaA vadqpkj.k _f) okys 
;ksxh”oj vadqjksa ij Hkh fogkj djrs tkosa rks vadqjksa dks t+jk Hkh ck/kk ugh gksrh] 
,sls ijef’kZ gekjk dY;k.k djsaA uHk”pkju _f)okys ;ksxh”oj vkdk”k esa i|klu 
vFkok [kM+xklu ;k fdlh Hkh izdkj vofLFkr gksrs gq, Hkh vkdk”k ekxZ ls pys 
tkrs gSa ,sls ijef’kZ gekjk dY;k.k djsaA ;s _f);ka vkReHkkouk ds n`<+ iz;Ru 
fcuk izdV ugh gksrh gSaA bu cyksa ls ;g eu esa iw.kZ J)k gksrh gS fd vgks bu 
;ksxh”ojksa us cgqr gh fu”py vkReksi;kx cuk;kA ;s lk/kq lar gekjs eaxy gksa 
 Kkfu;ksa ds LokoyEcu dk y{;&iwtd fdu Hkkoksa ls iwtk djrk gS] 
og izLrkoukl esa fn;k x;k gSA ;|fi og ckvUr% fojkteku izHkq dh 
izlUurk gsrq izHkqHkfDr&·ga cgq L;ke~* dh ekU;rk ds vuqlkj Ik;kZ; dh vusd 
dYiukvks dks djrk gqvk vius lalkj dh l`f’V djrk gS] eSa euq’; gwa] Ik”kq gwa][ 
dhu gwa] nfjnz gwa] cyoku gwa] /kuoku gwa vkfn Ik;kZ;kfJr ekU;rkvksa ls vius 
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Hkxoku dks Hkwyk jgrk gSA ml fut Hkxoku dks izlUu djus ds fy;s iwtd 
viuh ,d LoHkko dh n`f’V cuk;s gq,s iapijes’Bh dk “kj.k ysrs gqvk iwtk djrk 
gS A dHkh ns[kk gksxk fd firk esa vf/kd J)k gksus ij iq= mudh QkVks dk 
fo”ks’k vknj djrk gSA ;fn izse fo”ks’k u gks rks ml O;fDr ds fp= dks Hkh fo”ks’k 
vknj ugh nsrkA blh rjg Hkxoku esa J)k j[kus okys HkDr dk mudh ewfrZ esa 
Hkh fo”ks’k vknj gksrk gSA fQj Hkh og ewfrZ  vkSj ewfrZeku ds vUrj dks ugh 
HkwyrkA ,slh rS;kjh djds [kM+k gqvk og iqtkjh pkSalB _f)/kkjh lk/kqvksa dk 
LofLr okpu i<+ jgk gSaA       vf.kfEun{kk% 
dq”kyk% efgfEu yf?kfEu”kDrk% d`fruksxfjfE.kA   euks 
oiwokZXofyu”p fuR;a LofLr f 
 vf.kek _f)/kkjh ijef’kZ;ksa dk LofLrokn&lk/kq lalkj dh leLr 
okaNukvksa ls jfgr ,d LoHkko dh n`f’V vkSj vuqHkwfr esa vpy jgus okys gksrs gSa] 
ftlls mudh vkRek esa _f);ka izxV gksrh jgrh gSa] mUgha dk ;gka o.kZu gSA 
_f);ksa esa ls fdruh gh _f);ksa dk vlj vkRelEeq[kh  vU; nzO;ksa esa gksrk gSA 
vf.kek_f)&bl _f) lss bruk NksVk “kjhj cuk ldrs gSsa fd og e`.kky ds 
fNnz esa lsa fudkyk tk ldrk gSA ,sls _f)/kkjh lk/kq gekjk dY;k.k djsaA muls 
dY;ku dgus dk mipkj gSa mudk vkJ; ek= ysrk gqvk ;g iwtd vius gh 
}kjk vius gh Hkkoksa ls “kqHkdY;k.k djsaA ysfdu ijes’Bh :Ik LokJ; xzg.k djus 
ls ,slk Hkko Hkxoku ds izfr HkDrksa dk gksrk gSA     
 Kkuijef’kZ;ksa dh HkfDr esa ijef’kZO;ogkj&ifgys crk vk;s gSa fd 
inkFkZ ds foKku esa gj txg ·ifjxzg%Aefgek _f)/kkjh ijef’kZ;ksa dk LofLr 
okn&Âksa esa gyu pyu gks d jog fLokuqHko:fpd larks ads _f);ksa dk 
lekxe&yf?keka o xfjek _f)/kkjh ijef’;ksa dk 
LofRokpu&eukscyh]opuoyh o dk;cyh _f)/kkjh _f’k;ksa dk 
LofLrokpu&fujhgrk esa gh bPNkuqlkj :Ik cuk ysfdu _f);ksa dh 
izkfIr&ew<+rk esa gh dr`ZRocqf) dh mit&la;ksxhn`f’V o ,dRon`f’V ds 
ifj.kke&eksgHkkouk dk ,d uXu fp=.k&Â.k rd izos”k dj x;sA iwoZ voLFkk 
dk L=h lqdkS”ky dh eka dks vius ifr nso ds vkus dk g’kZ ugh gqvk]muds ml 
mPp in ds izfr nldk mlnj Hkko tkxzr ugh gqvk A bruk gh ugh og 
lk/kkj.k f”k’Vkpkj vkSj fou; dks Hkh Hkwy x;h vkSj eksg esa eRRk foosd esa va/kh 
vkSj iq= ds nh{kk ysus dk volj mifLFkr u gks tk;s] bl vk”kÁ ls fogOy gks 
;ksxhjkt dks xkfy;ksa ls izgkj djus yxhA eksg ds dkj.k mldh /kz’Vrk pje 
lhek ij igqap xbZA ftl ;ksxh dks bUnzvkSj /kj.ksUnz iwtrs gSaa ftUgsa lalkj ds 
LokFkksaZ ls dksb lEca/k ugh jg x;k gS ftUgsa vk”kkvksa ds ihNs /kdsy fn;k gS ,sls 
eqfujkt vkSj tks fd nh{kk ysus ds iwoZ mlds fiz; ifrnso Fks ftuds fy;s nh{kk 
ugh ysdj ?kj esa gh jgus ds fy;s vusd ‘kM+;a= jps Fks os gh O;fDr funksZ”k 
v;kpdo`fRr ?kj esa i/kkjs  vkSj L=h mUgs ns[kdj izlUu u gks] >qa>ykgV esa vkos 
vi”kCn dgs ;s lc D;k gS \ eksg Hkkoksa dh efgek gSA vUr  esa tks gksus okyk Fkk 
og rks gqvk gh] dkykUrj esa lqdkS”ky nhf{kr gks cu pys x;sA lqdkS”ky  dh eka 
us ejdj “ksjuh dh Ik;kZ; ikbZ ] vkSj mlh taxy esa iSnk gqbZ tgka fd lqdkS”ky 
/;ku yxkrs Fks A ,d fnu /;kuLFk lqdkS”ky dks “ksjuh us ns[kk vkSj iwoZHko ds 
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eksg ls mRiUu gksus okyh }s’k d’kk; ls muds vkRefgr dh vkSj n`f’V gksus esa 
vkReizxfr&cká inkFkksaZ dks vlkj tkudj mudh lsok mis{kk djds 
LoksUeq[k gksus dh iszj.kk nsuk&“ks’k ujthou dk lnqi;ksx dj ysus dh 
izsj.kk esa ,d n’VkUr&“ks’k ujthou esa /keZlk/kuk dj ysus dk 
vuqjks/kldke:fiR=] of�kRo] bZ�kRo o izkdkE; _f)/kkjh _f’k;ksa dk 
Lrou&×pr~ Hkh viuk vlj ugha fn[kk ikrhaA izkdkE;_f) ls vusd izdkj ls 
“kjhj cuk ysrs gSaA os ìFoh esa /kal ldrs gSa] ìFoh esa tykoxkgdh rjg pqHkdh ys 
ldrs gSaA bl rjg vusd izkdkE; os eqfu”oj dj ldrs gSa] ,sls _f)”oj gekjk 
dY;k.k djsaA    bPNk ds jgrs gq, _f) flf) dh 
vlaHkork&;g ckr foy{k.k lh gS fd tks pkgrk gS mls ugh feyrk vkSj tks 
ugh pkgrs gSa mUgsa feyrk gS A vPNk fey tkus ij Hkh D;k gksrk gS \ D;ksafd 
feyus ij oSjkX; jgrk gSA ,d dgkor gS fd tc nkar Fks rc puk ugha Fks] vkSj 
tc puk gS rc nkar ugha gSA vFkkrZ tc fo’k; Hkksx ds ;ksX; “kjhj Fkk rc rks 
/ku vkfn dk la;ksx ugha gqvk] tc og gqvk rks “kjhj ok iq=kfndh vuqdwyrk 
ugha jghA ;gh gkyr lalkj dh gSA nkuksa ckrksa dk esy cgqr de cSBrk gSA ;fn 
esy ugha cSBrk gS rks er cSBus nksA KkukuUn ds iqat vkRek esa mi;ksx yxkvks A 
blds fy;s fdl pht+ dh deh gS \ D;k ckfgjh ck/kk dh gS \ og rks gekjh gh 
pht+ gS] gekjs gh vk/khu gS ckfgjh lkeku dh rks vko”;rk gh ugha gSA vkSj O;FkZ 
gh tks yxko yxk j[kk gS oLrqr% mls gh gVkuk gS A nq%[k esVus ds fy;s ;gh 
jkLrk gS bls gh Lohdkj djds bl ij pyus dk m|e djuk gSA lalkj dk dke 
fd;k] /ku ;”k vkSj uke dek;k rks D;k gqvk] vkf[kj mUgsa NksM+uk gh iM+sxk A 
;”k vkSj uke Hkh rks ges”kk fdlh dk ugha jgrkA     
            dqN dh pkg esa vrqy fuf/k dk 
foyksi&,sls /kuh vkSj ;”kLoh cusa tks v{k; gksa] vO;kck/k vkSj vuar gksaA ,slk 
pSrU; .ku vius Hkhrj gh feysxk] ysfdu mldh vis{kk djus ls og ugha 
feysxkA mldh lrr n`f’V vis{kk j[kus ls og izkIr gksxkA vU; dqN dh pkg 
ugha jguk pkfg;sA ,d ukbZ us lsB dh gtker cukbZA lsB us dgk ge rqEgsa dqN 
nsaxs ysfdu lsB ds eu esa vkbZ fd iwjh etnwjh u nsuh iM+s rks vPNk gks vkSj 
ukbZ ds eu esa vkbZ fd vf/kd ekaxw rks vPNkA gtker cuk pqdus ds ckn lsB us 
pkj vkus fn;sA ukbZ cksyk&ge rks dqN ysaxs A vUr/;kZu o vkfIr _f)/kkjh 
_f’k;ksa dk Lrou&vizfr?kkr _f)/kkjh _f’k;ksa dk vfHkoknufodYi dh 
ijs’kkuh ,d n`’VkUr&nq%[k dh d`f=erk o okLrfod lq[k dh 
lgtrkloZ= vius gh lq[k dk laosnu vUrLrÙo dh miyfC/k dh 
mikns;rk&Ik;kZ;cqf) u gksus esa flf)&izHkqHkfDr esa vUrLrÙo dh mikluk 
dk lan�kZu&fo’k;jkxo’k mÙke volj ls ykHk u mBk ikus dh ew<+rk s 
eksg esa drZO; dh lq/k dk vHkko&nhIr] rIr] mxz] egksxz _f)/kkjh 
_f’k;ksa dk vfHkuUnu&miokl dk ifjp;& 

feuV ds Hkhrj Hkhrj eksg vkfn lkjs deksaZ dks tM+ ewy ls m[kkM+ dj QSad fn;k 
tkrk gSA mi vFkZkr~ lehi vkRek ds lehi esa okl vFkZkr~ vkReizòfizo`fizo`f?kksj] 
?kksjijkØe _f)/kkjh _f’k;ksa dk vfHkoknu&;ksfxRlÂÂÂÂ dh 
efgek&vkRelk/kuk vkSj “kfDR ls lEiUu ,sls ;ksxh gh txr ds lPps cU/kq gSaA 
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muls dHkh vfgr ugha gksrk] vfgr dh lykg muls dHkh ugha fey ldrh]tcfd 
eksgh dqVqEch Bhd mlds foijhr gksrs gSa os eksg vkSj jkx dks gh iq’V djrs gSaA 
;fn nuesa ls dksbZ fudyuk pkgrk gks rks mlesa os ck/kd gksrs gSa] vkRefgr dh 
lykg feyuk muls vlEHko ugha rks dfBu vo”; gS Aeksgh tho vius ifjfprksa 
ls vius nqf’kr LokFkksaZ dh fo’k; vkSj ok{kkvksa dh iwfrZ dh gh Hkkouk j[krs gSa A 
tc vius gh dY;k.k dh Hkkouk ugha rks nwljs ds fy;s dgka rd lg;ksx ns 
ldsaxs \ vr% jkfx;ksa dk lax vfgrdj gh gS] nq%[kdj gh gSA ;fn fgr vkSj lq[k 
“kkfUr ikus dh lykg ysuk gks rks fojkfx;ksa ls gh ysuk pkfg;s A fojkfx;ksa ds 
n”kZu ek= ls gh mikns; cqf) dk foosd tkxzr gksrk gS A tSls fd mn;”kadj 
dk cguksbZ otzHkku viuh L=h esa cM+k vk”kDr Fkk] tc mldh L=h vius HkkbZ ds 
lkFk vius ek;ds tkus yxh rc mldk fo;ksx mlls lgu ugha gqvk vkSj og Hkh 
viuh L=h vkSj lkys ds lkFk gks fy;k A jkLrs esa taxy ds chp ,d fnxEcj 
;ksxh dks /;ku eqnk esa ns[kk] mn;”kadj dh vka[ks ml eqnzk esa x<+ xbZaA mls bl 
fLFkfr esa ns[k lkys us et+kd fd;k fd D;k vki Hkh ,slk cuuk pkgrs gS] 
fo’k;klfDr dh rhozrk ns[k ,slk et+kd fd;k x;k Fkk] ysfdu mls ;g dYiuk 
ml le; u mBh fd eu cnyrs nsj ugha yxrh A fufefufe?kksjijkØe o 
v?kksjczãp;Z _f)/kkjh _f’k;ksa dh efgekri dk funsZ’ku& vu’ku 
ri&voeksn;Z ri& o`fÙkifjla[;kuri&jlifjR;kx ri& Â esa 
j;usfUnz;tfur Lokn fodYi dk Hkh R;kx gksuk pkfg;sA Lokn dkSu ysrk gS \ 
psru vkRek rks ysrh ugha] og veqrZ tM+ iqnxy dk D;k Lokn ysa] ;g rks mlls 
vLì’V gh gSA rks D;k Hkkstu :Ik iqn~xy Lo;a viuk Lokn ysrk gS \ lks Hkh 
ugha] mlesa Lokn:Ik vuqHkko djus dh psruk ugha A ftlesa psruk gS mlesa jl 
ugha vkSj ftlesa jl gS mlesa psruk ughaA iqn~xy R;kx rks fofoDr’k¸;klu 
ri&¸;klu uke dk ri gSA og blfy;s fd ,dkUr LFkku esa mi;ksx dh 
fLFkjrk jg ldrh gS ;g ¸;klu ri gqvkA vUrjax ¸;klu ri D;k gS \ 
tSls&HkhM+ esa Hkh cSBs gksa fQj Hkh vkReLo:Ik esa /;ku jgs] ij dk [;ky gh u 
tkos] rks og ,dkUrokl fu”p; ls gS A iq.;Mky eqfu ,dkUr ou esa jgdj Hkh 
cgqr le; rd ?kj dk [;ky nkSM+krs jgs rks mudk og ,dkUrokl ri ugha gqvk 
A vkSj tc Hkh okfj’k.k ds crk;s n`’; dks dk;Dys’k ri&vUrjax riksa essa 
izFke izk;f�pÙkukek ri& 

izk;f’pÙk’kkL= ds v/;;u dk vf/kdkjh&izk;f’pÙk dk ik=&Z gks x;s] 
blfy;s  fou; ri&>wBs eku dh >wBh “kku&fou;ghurk Hkfo’; dh cqjkbZ 
ds y{k.k&fou; ls xq: izlkn dk ykHk&fou; dk eq[; y{k.k 
vuqo`fÙkHkko&oS;ko`R; ri&Lok/;k; vUrLri& /;ku vUrLri&dk;ksRlxZ 
vUrLro&vkS’kf/k_f);ksa esa vke’kkSZ’kf/k _f)/kkjh _f’kojksa dk 
vfHkoUnu&Â mikax vkSj mlesa yxh gqbZ /kwy ds yxrs gh jksfx;ksa ds jksx nwj 
gks tkosa ,sls ;ksxh dh peRdkfjd “kfDr dks vk’kZe_f) dgrs gSaA ns[kks rks lgh 
vkRek ls ifo= gks tkus ls “kjhj vkSj mlesa yxh gqbZ ?kwy esa fdruk vlj gks 
tkrk gS \ okLro esa rks og “kq) vkRek gh ije vkS’kf/k gS A fdlh lk/kq ds “kjhj 
esa ckr dq’V vkfn Hk;kud jksx gks tkosa vkSj os /;ku dh fueZyrk ls bl 
vkS’k/k_f) dks izkIr dj ysa rks “kjhj ds ops jksx rR{k.k foy; tkrs gSa] “kjhj esa 
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viwoZ dkafr dks Hkh ean djus okyk vkst “kjhj esa izxV gks tkrk gS] fnO; 
dsoyKku izxV gks tkrk gS A vfr ohHkRl jksx dks nwj djds “kjhj dks 
ijevkSnkfjd cukus okyh vkRek dh fueZyrk dks fopkjksA ftlls ,slh _f) 
izxV gks tkrh gSA   fu’dke ri’pj.k dh efgek&”kqHkpUnkpk;Z 
vkSj Hkr`Zgfj HkkbZ HkkbZ FksA ”kqHkpUnkpk;Z cM+s vkSj Hkr`Zgfj NksVsa bu nksuks jktiq=ksa 
dks cpiu ls gh oSjkX; gks x;kA buds cy dks ns[k dkSVqfEcd bZ’kkZ c<+h] tc 
mUgsa ekywe gqvk fd jktyksHk ls gekjs izk.kksa ds xzkgd rS;kj gSa rks lalkj dh 
vlkjrk vkSj r`PNrk ns[k ?kj NksM+ pys x;sA “kqHkpUnzkpk;Z dks fnxacj lk/kq dk 
vkJe feyk] vr% os fnxacj nh{kk ys ri rius yxs vkSj Hkr`Zgfj dksbZ vU; rkilh 
dk lg;ksx feyk vkSj os rkilh nh{kk ls nhf{kr gq,A vius vius jkLrs ls ri 
rirs gq, os viuh i)fr dh rjDdh djus yxs A HkrZ̀gfj ds xq: us [kq”k gks nks 
rwEch ,slk jl fn;k ftlls /kwy iRFkj lksuk cu ldrk FkkA vc Hkr`Zgfj us vius 
cM+s HkkbZ dh lq/k vkSj mudh [kcj ysus ds fy;s vius f”k’;ksa dks HkstkA irk 
yxkrs yxkrs os ,d vVohij /;ku yxk;s feysA rkilh f”k’;ksa us lkspk fd 
diM+k ru ij ugha] [kkus f[kykus dks Hkkstu dk fBdkuk ugha] “kjhj lw[kk tk jgk 
gS A cM+h xjhc ghu gkyr gS xq: ds HkkbZ dhA ;g n”kk f”k’;ksa us tk viuss xq: 
Hkr`Zgfj dks crykbZA mUgksus nq[k ekuk vkSj ,d rwEchjl muds ikl fHktok;k 
ftlls fd lksuk rS;kj dj xjhch nwj dj ldsaA jl dh rwEch ys tkdj vkpk;Z 
th dks nh xbZ vkSj mldk xq.k c[kkuk x;kA ,ldh rkjhQ lqu vkpk;Z us rwach 
dks myV fn;k vkSj jl dks O;FkZ dj fn;kA Hkr`Zgfj ds f”k’; mudh ;g 
flokSZ’kf/k vk’kkfo’k] n`f’Vfo’k _f)/kkjh _f’kojksa dk 
vfHkoUnu&lf[kYy] foM] tYy] ey vkS’kf/k _f)/kkjh _’kh’ojksa dk 
vfHkoUnu&{khjL=fo _f)/kkjksa dk vfHkoanumis{kk esa 
le`f)ykHk&?k`rL=kfo] e/kqL=kfo o ve`rL=kfo _f)/kkjh _’kh�ojksa dk 
vfHkoknu&v{kh.klaokl o v{kh.kegkul _f) ds bZ�ojksa dk vfHkoUnu& 
Âa lE;Xn”kZueLe;e~AA vFkkZr~ rhu ew<+rk jfgr v’V en jfgr vkSj vÂksa ls 
lfgr ijekFkZ vkIr vkxe vkSj riLoh budh J)k djuk lE;Xn”kZu dgykrk 
gSA          
 izR;sd dk;Z esa mlds vuq:Ik nso “kkL= xq: dh mi;ksfxrk&nsf[k;s 
O;ogkj ds dke esa Hkh bu rhuksa ds fcuk dke ugha pyrkA tSls laxhr lh[kus 
okyksa dks mldk vkn”kZ ml fo’k;d iqLrd vkSj mldks fl[kkus okys f”k{kd dh 
vko”;Drk iM+rh gSA blh rjg O;kikj vkfn esa Hkh ,slh rhu pht+ksa dh t+:jr 
iM+rh gSA ifgys og fd ftudh vkRek vR;Ur fueZy gks xbZ gks] vkn”kZ :Ik esa 
ekuus ds fy;s maxyh ftl ij mBrh gS og gS nsokf/k nso vjgar fl) ijekRekA 
t;iqj esa njksxk th ds eafnj esa dkys ik’kk.k dh ewfrZ ifgys feyrh Fkh] mldk 
n”kZu djrs Fks rks ekuks og gels dgrh gks fd rqe dgka HkVdrs gks lq[k “kkfUr 
rksa ;gka gSA ,slk ekywe gks fd lk{kkr~ dksbZ fueZykRek egkiq:’k cSBk gS vkSj dg 
jgk gS fd lq[k “kkfUr ds fy;s vius esa yhu jgksA rks nso ds LFkkukiUu LFkkfir 
mudh eqfrZ Hkh gekjh vkjk/kuk dk voyEcu gS vkSj “kkL= og tks jkx}s”k gVkus 
dh f”k{kk nsrk gks A xq: os gSa tks ckgj vkSj vUnj ds ifjxzg ls jfgr gksa rFkk 
Kku /;ku esa ri esa yhu jgrs gksaA /kekZRvksa dks /keZ ds fy;s vkRek ds flok ckg~; 
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/;ku esa bu rhu dk voyacu ysuk vko”;d gS vkSj blfy;s og bu rhuksa dh 
iwtk djrk gSA         
 fo|eku rhFkZdjksa dh mikluk&nso “kkL= xq: dh iwtk dj pqdus ds 
ckn chl rhFkZdjksa dh iwtk dh tkrh gS A orZeku esa Hkjr{ks= esa rhFkZadj ugha gSa 
fdUrq dqN {ks= vkxs c<+dj fonsg{ks= esa de ls de vgZaREo:Ik /;ku esa 
vkReizHkqrk dk n�kZu& dkjlaosf’Vre~]      
  nsoa /;k;fr ;% l eqfDrlqHkxks oSjhHkd.Bhjo%AA 
 fl)Lo:Ik dh fpÙk esa LFkkiuk&vkxsÏa fQj og chtk{kj cz¿ y` yÏha 
dj lfgr fy[ksa A bR;kfn fof/k ls ;a= dks iwfjr djsA bu v{kjksa ls okP; nso 
dk tks /;ku djrk gS og eqfDry{eh ls lq”kksfHkr gksrk gS tSls fd gkfFk;ksa dks 
Hkxkdj flag lq”kksfHkr gksrk gS A blh rjg fl) Hkxoku dk /;ku djus ls deZ 
“k=qvksa dks Hkxkdj vkRek vius Lo:Ik esa lq”kksfHkr gksrk gS A mDr dFkukuqlkj 
Lojksa vkSj O;atuksa ds }kjk fl) Hkxoku dh LFkkiuk dk ladYi fd;k x;k gSA 
vkxs ml fl) ijekRek ds Lo:Ik dks Lej.k fd;k tkrk gSA 
 fujLrdeZlEca/k] lw{ea fuR;a fujke;aA oUnsfu’dekZ fl) Hkxoar dk 
vfHkoanu&lgtfl) Kk;dLo:Ik dh vH;pZuk&´pkfn ds :Ik esa gksrh gS 
fdUrq tks euq’; gSa] nso gSa] ukjdh o ´p gS og vkRek ugha gS fdUrq tks lc 
n”kkvksa esa jgrk gS og ,d vkRek gS A ;g nzO; ls crk;k] vc xq.k vkSj Ik;kZ; 
ls crkrs gSa A     xq.k o Ik;kZ;kis{k;k lgtflf) dh 
vH;pZuk&tho dk vlk/kj.k LoHkko Kku lkekU; gS vkSj iqLrd dks tkuk ] ewfrZ 
dks tkuk ] Hkxoku ds “kjhj dks tkuk vkfn Ik;kZ;Kku gS] ;s Kku xq: dh Ik;kZ;sa 
gSa A vkRek vukRek vkfn tkuk lks ;s fdrus ifj.keu gSa \ ;s ,d lkekU; 
KkuLoHkko dh Ik;kZ;sa gSa ftl ,d Kku dh foHkwfr pyrh gS og Kku lgt fl) 
gSA ;g lgt fl)rk xq.k dh vis{kk ls gSSA vc Ik;kZ;kis{k;k lgtfl)rk 
nsf[k;s&xqfIr lfefr la;e ikydj loZ fodYiksa ls vrhr gksdj tks deksaZ ls 
jfgr gks x;s] fueZyn”kk dks izkIr gks x;s os Ik;kZ; dh vis{kk lgt fl) gSaA rks 
iwtd drh ij ije’Bh iwT; dh vksj n`f’V tkrh rks dHkh Lo dh vksj tkrh A 
rks lkjs fodYiksa dks gVkdj iwtd /kqo LoHkko ds y{; esa igqap jgk gS A ftlls 
ml lkekU;LoHkko dh iwtk djrk gS A vlyh pht rks lgt flf) Hkxoku gSsa 
mlesa n`f’V u yxk] L=h]iq= vkSj /ku vkfn esa gh eu yxk jgs rks ,slh iwtk 
HkfDr dh lkFkZdrk D;k \ Hkxoku dh HkfDr ls lalkj ds lkjs }Un QUnksa ls 
jfgr LoHkko dh n`f’V  vkSj izo`fRr vkuh pkfg;sA izfrfnu iwtu djds Hkh vius 
dks fl) cukus dh Hkkouk ugha gksrh  rks mls D;k dgk tk;s \ n`f’V dh fQju 
vkRek dh vkdj t:j vkuk pkfg;s] iwtk dh ;gh lkFkZdrk gSA  
     lejlSdlq/kkjl/kkjkls lgtfl) izHkq dh 
v/;pZuk&iwtd viuh Hkkouk dks O;Dr dj jgk gS  fd eSa lerkjl:ih ve`r 
dh ,d /kkjk ls lgt fl) Hkxoku dh iwtk djrk gwa A ;g n`f’V LoHkko dh gS 
A lq’Bq n/kkfr bfr lq/kk] mRre in esa tks /kkj.k djs og lq/kk gSA vkSj jL;’rs 
bfr jl%] vuqHkou esa tkss vkos og jl gS A mRre in esa /kkj.k djkus okyk dksu 
gS \ lerkA lq/kkjl rks ,d gh gS] lexz gS] lgt fl) Hkxoku Lo:Ik gS mldh 
/kjk va”k:Ik gS] fodYi:Ik Hkh gSA ehBh pht ls FkksM+k FkksMk+ >juk /kkjk gSAlks gs 
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Hkxou~! Vki rks lejl esa Mwcs gq, gSa] vkSj eSa rks mlds ,d va”k esa jgus okyk 
gwaA og /kkjk dSlh gS \ vius eu:ih e.kh ds Hkkstu esa] ik= esa Hkjh gqbZ gS A 
vki dh iwtk ds ;ksX; esjs ikl D;k gS \ dqN ughaA rc viuk g`n; gh vkidks 
lefiZr djrk gwa lgtcks/k dyk je.kh; lgt flf) dh 
vH;pZuk&vUrHkkZo dh ij[k&lgt flf) dk lgtHkko ls 
ifjiwtu&lgtfl) dks vH;pZuk esa ijekFkZr% Kku Hkxoku dh 
mikluk&lgtfl) dk lgt lfUuf/kdj.k&vUrLrÙo dh Hkkouk esa 
Lon;k&ofgLrÙo dh izhfr esa ladVlarku ykHk&fut lgt rÙo dh :fp 
esa lgt vkuan dk lgt fodkl&              vuqiexq.ke;izHkq dk 
vykSfdd Hkko ls ifjiwtu&vykSfdd mik; ls vykSfdd rÙo dh 
vykSfdd mikluk& ijekFkZlgtfl) vUrLrÙo dh mikluk esa 
lgtflf) dk vH;qn;&foijhr vkxzg ds vHkko esa lE;d~ dk;Z dh  
fu’ifÙk&vuqijks/klqoks/kfu/kku lgtfl) dh miklukijkfJr fodYiksa dh 
vJs;Lojrk&Lo;a dh ikjekfFkZd egRrk dh J)k esaegku dk;Z dk 
mn~Hkkou&le;lkjiqq’iekyk ls lgflf)dk ifjiwtu&ije;ksxoyo’khd`r 
lgt flf) dk ifjiwtu&milk; le;lkj&cká ls cká dh mikluk esa 
lkj dk vHkko& Ik;kZ;cq)rk ls fuo`Ùk gksdj LoHkkocq)rk esa fu’iUu 
ije;ksxcy ls lgtflf) dh o’khd`rrk&vd`rcks/klqfnO;uSos| }kjk 
lgtflf) dk ifjiwtu&fogrtkfrtjkej.kkUrd uSos|d }kjk lgt 
flf) dk ifjiwtu&Â gwa rks fdldk NwVuk vkSj fdldk Hk; \ ;fn 
fujof/kizpqjkRexq.kky; lgtfl) ijenso dk ifjiwtu&ijekFkZifjiwtu 
dk egÙko&lgtjRu:fpiznhi lgtflf) dk ifjiwtu&LokFkZlk/kuk dk 
,d fp=.k&ijekFkZLokFkZlk/kuk dk ,d fp=.k&:fpfoHkwfrre%izfouk�kd 
nhiksa ls lgtflf) dh mikluk&fujof/kLofodklfodkld nhi ls 
lgtflf) dk ifjiwtu&      KkuiqTt ijekReRo dh vH;pZuk&lHkh 
ijekRek ds va”k gSa] ;g tks dgk tkrk gS lks fr;ZX:Ik ugha] fdUrq izR;sd vkRek 
Kku n”kZu xq.ke; gSA ml vkaf”kd fodkl ds dkj.k vFkok mipkjs.k tkfr ls 
ijekRek dk va”k vFkok ijekRek dh tkfr dk dgk tkrk gS A ijekRek Kkue; 
gS vkSj gekjs Hkh Kku ds va”k izxV gksrs gSa blfy;s ijekRek ds va”k dgykrs gSa 
vkSj tc iw.kZKku izxV gks tkrk gS rc ijekRek dgykus yxrs gSaA ijekRek esas 
eqDr gqvk vkRek fey tkrk gS] ,slk tks dgk tkrk gS lks bl rjg tSlk fd 
fdlh dks veqd xks’Bh esa igqapus ij mlesa fey tkuk dgk tkrk gS A ;g vkRek 
vius fodkjksa dks nwj dj “kq) :Ik tc izxV dj ysrk gS rks iwoZ esa gqn tks fl) 
gSa muds gh led{k gks tkrk gSa  dksbZ Hkh xq.k U;wukf/kd ugha gksrk] vr% ,d :Ik 
,d tkfr vkSj ,d fl) f”kyk dk LFkku tc fLk)ksa dk ysus ls fey tkrk gSA  
eqDrkRek vU; eqDrkRek ds LFkku esa fey tkrk gS ,slk le>uk pkfg;s A lks ,sls 
izxV ijekRek dks ok LoHkko fl) fut vkRek dks “kq)Kku:Ik nhid ls iwtrk 
gwaA iwtk dk ;gh egRo gS] vkRefueZyrk dk Hkko mlesa iz/kku gS] HkfDr dk y{; 
dsoy ;gh gSA vU;Fkk u rks Hkxoku [kq”k gksdj gedks dqN ns nsrs vkSj u gekjk 
dksbZ iz;kstu Hkh jg tkrk tks fd mfpr vkSj “yk?kuh; dgk tk lds A 
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     futxq.kk{k;:Iklq/kwiuS%] 
Loxq.k/kkfreyizfouk”kuS%A     fo”kncks/klqnh?kZlq[kkReda] 
lgtfl)ega ifjiwT;sAA         ijekFkZr% Loiwtk dh 
“kD;rk&eSa vius v{k; xq.k:Ik lq/kwi ls iwtk djrk gwaA Hkxoku ckckLo;a esa 
Lo;a dk dr`ZRo o HkksDr`Ro&ij ds izfr iz’keHkko j[kdj Lo;a izlUu 
jgus dh f’k{kk&lRizo`fÙk djds fujijk/k jgdj Loij n;k djus dk 
vuqjks/k&/kzqo rÙo ds /;ku esa dY;k.kykHk&Loxq.k?kkfreyizfouk’kd /kwi 
ls lgtflf) dk ifjiwtu&KkukuUnkRed lgtfl) dh mikluk&Kkrk 
nz’Vk jgus esa lgt ykHk&,d lk/kq us ,d lsB dks Hkxoku ds n”kZu djds 
Hkkstu djus dh izfrKk ysus dks dgk A lsB bls Lohdkj u dj ldk A rc lqCg 
ljyrk ls ftlds n”kZu gks ldrs gSa mlds n”kZu djds jksVh [kkus dks dgk x;k 
A lsB us ;g izfrKk ys yh vkSj lsB lkeus dqEgkj ds pUnqvk HkSals ds n”kZu 
djds gh Hkkstu djus yxk A ,d fnu dqEgkj ml pUnqvk HkSals dks izHkkr esa 
tYnh gh [knku ij feV~Vh ykus ds fy;s ys x;kA lsB us tc mlds ;gka n”kZu 
u ik;s rks [knku ij Hkkxrk x;kA ogka dqEgkj dks tehu [kksnrs [kksnrs lksus ls 
Hkjk gaMk feykA ekSds dh ckr] mlus b/kj m/kj ns[kk dh dksbZ ns[k rks ugha jgk 
gS fd brus esa gh lsB dh utj panqvk HkSals ij iM+h A cl mldk fn[kuk Fkk fd 
og  ihNs okfil gks fy;k A dqEgkj dks “kd gqvk fd lsB th us ;g lqoZ.k ns[kk 
fy;k gSA mlus cqyk;k lsB th vkb;s rks lgh A lsBth us dgk geus rks ns[k 
fy;kA mldk eryc Fkk fd geus HkSals ds n”kZu dj fy;s vkSj og le>k fd 
/ku ns[kus dh ckr dj jgs gSaA mlds cgqr cqykus ij Hkh tc lsBth ugha yksVs 
rks ekSdk ikdj Lo.kZ dk og gaMk lsB th ds ?kj ys x;k vkSj mlus fgLlk 
ckaVdj fn;k vkSj dgk fd fdlh dks bldh [kcj u iM+s] ugh arks jktk ;g /ku 
vkids ikl u jgus nsxkA ;g rks ,d HkkSfrd fu;e dk Qy FkkA ;g rks vls 
“kY;djus okyk gS ijUrq fut pSrU; ds n”kZu viwoZ ykHkdkjh gSaA bl dgkuh ls 
dsoy bruk lkjka”k ysuk fd Kkrkǹ’Vk jfuk gh mRre gSA lalkj dh vkSj ckrksa esa 
my>uk Bhd ughaA ge fdlh dk dqN ugha dj ldrs A dekbZ djuk dqVqEc 
ikyuk vkfn O;ogkj ls dgs tkrs gSa okLro esa iqn~xy ds v.kq v.kq vkSj izR;sd 
vkRek,a viuh viuh ifj.kfr esa gSa A vius vius iq,; iki ls lq[kh nq%[kh gSaA rks 
dsoy Ks; Kk;d dk lEcU/k j[kus okyk iwtd vuUr lq[k vkSj Kku ls ifjiw.kZ 
vkSj lgtfl) Hkxoku dh lgtfl) /kwi ds }kjk iwtk djrk gwaA  
          
 ijeHkkoQykofylaink lgtHkko dqHkkofo”kks/k;kA    
 futxq.kkLQqj.kRefujatua] lgtfl)ega ifjiwT;sAA    eSa 
ije Hkko dh Qy iafDr ls eSa lgtfl) Hkxoku dh iwtk djrk gwaA nsf[k;s 
lgtfl)rk ds rF;ifjp; ds fy;s vki bu u;ksa ds fo’k;ksa dks vPNh rjg 
le> tk,a vkSj gj ,d ckrksa esa yxk,aA u; fueZyHkkoQykoyhls lgtflf) 
dh mikluk&ijeHkko dh >kadh&izR;sd vkRek esa 
ijekReRoT;ksfr&dqHkkofo’kks/kd Qy ls lgtflf) dh mikluk& 
futxq.kLQqj.kkRefuTtu lgtflf) dk vfHkoUnu&Kkuks)Vd 
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fodklHkko:Ik v?kZls lgtflf) dk ifjiwtu&iwtk esa nzO; p<+kus dh 
mi;ksfxrk&      rÙoK mikld dh mikluk i)fr&

    

      eqeq{kq }kjk lalkjksPNsn dk izrh{k.k&Kkuus=ksa)Vd 
fpUrkef.kKkukRed vu/;Z ls lgtflf) dh mikluk&lokZFkZflf)dj 
okLrfod fparef.k&fo’kq) KkukRed ijeHkko dh lk{kkr~ 
fparkef.k:irk&Loknq vxk/kcks/k vpylgtflf) dk lappZu&izHkqiwtk esa 
vk’khykZHkdk izdj.k&lgtfl) iwtk esa vk’khykZHk dk 
fo/kku&vuarxq.klEiUu lgtflf) dk lappZu&lgtfl) rRo dk o 
lgtfl) Hkxoku dk vfHkuUnu&lgtfl) ds izlkn dk fp=.k& 
u;n`f’V ls izlkn dh Nk;k&fojkxlgtfl) izHkq dk vfHkuUnu&fujke; 
fuHkZ; fueZy gal lgtflf) dk vfHkuUnu&Hkxoku v”kjhjh gSa] vr% muesa 
jksx ugha gSa jksx dYiuk esa gSaA vkRek psruk gS] vewrZ gS] “kjhj ls fHkUu gSA bl 
lalkjh vkRek esa Hkh jksx ughaA vkRek esa jksx] jkx }s’k] eksg dk gksrk] lks LoHkko 
esa Hkh og ugha gSA vkSj okrt filq/kke fooks/kfu/kku lgtflf) dk 

vfHkuUnu&KkuHkfDr esa Kkuiq.t dk vfHkuUnu lgtfl)lappZu esa 
lappZd ds Lo;a esa cks/ku] n�kZu] fujkdqy o lekus dh 
vfHkyk’kk&fon~fjrlal`rHkko fujax lgtflf) dh mikluk&leke`riwfjr 
lgtflf) izHkq dk vfHkuUnu&folaxlgtflf) izHkq dh 
mikluk&vkReks}kj ds fy;s folaxrk dh izFke vko’;Drk&vcU/k 
lgtfl) dk vfHkuUnu&d’kk;foghu foeksg lgtfl)nso dh 
mikluk&fuokfjrnq’d`r deZfoik�k lgtfl) dk izHkq dk vfHkuUnu&deZ 
dh foik’k:irk&lgtfl) dh fuokfjr nq’d`rdeZ foik’krk&lgtfl) 
ds lnkf’ko:Ik esa lgt fuokfjr nq’d`r deZ foik’krk&lnkey dsoy ds 
fyuhokl lgtflf) dh mikluk&Hkoksnf/kikjx “kkUr foeksg lgtfl) 
dh vuarlq[kke`r lgtfl)dh vH;pZuk&/khj lgtfl) dk 
vfHkuUnu&dyadjtkseyHkwfjlehj lgtfl) dk vfHkuUnu&fo[kf.Mr 
dke fojke foeksg lgtfl)izHkq dk vfHkuUnu&fodkjfooftZr rftZr�kksd 
lgtfl) dh mikluk&fooks/klqus=foyksfdryksd lgtfl) dh 
vH;pZuk&fogkj fojko fojax foeksg lgtfl) dh 
lappZuk&jtksey[ksnfoeqDr foxk= lgtfl) dh mikluk&Kkukoj.k 
vkfnjt ogh gqvk ey] vFkok mlls gksus okyk tks jkx}s’k vkfn ey mlls vki 
jfgr gks x;s gSaA vr% mlls mRiUu gksus okyk tks nw%[k mlls Hkh vki jfgr gks 
x;s gSa LoHkko esa vuar lq[k gksrs gq, Hkh Ik;kZ; esa deZrtds lax ls ukuk fodYi 
gksrs Fks] tks fd nq%[k :Ik fl)ksa us deZ dks {k; djds lkjs nq[kksa dk var dj 
fn;k gSA foxk= \ gs izHkq vki Kku”kjhjh gks] bl ikSn~xfyd “kjhj ls jfgr gksA 
“kjhj dh ewPNkZ ds dkj.k vkRek dh izHkqrk izxV ugha gks ikrh FkhA muesa jph gqbZ 
bfUnz;ksa ds }kjk fo’k; vkSj muls gksus okys d’kk; vkSj deZtky pyrs jgrs FksA 
bl rjg vkRek dh y?kqrk vukfndky ls cu jgh Fkh A tc LoHkko dk cks/k 
gqvk rks og “kjhj fo’k; d’kk; vksj Kkukoj.k vkfn deZjkt lHkh u’V gq,A 
d’kk;ksa ds tkus ij Hkh “kjhj rc rd lkFk esa Fkk rc rd dsoy thou eqDr FksA 
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fl) ugha fdarq mldk lax NwVk fd vki lqfl) ds in esa izfrf’Br gq,] Kkue; 
gq,] Kku “kjhjh cusA ;|fi og Kku “kjhjhiu vukfn ls Fkk] ij iqn~xy “kjhj 

mldks izNUu fd;s Fkk tho dh eqX/k voLFkk esa A     
 fujUrjfuR;lq[kke`rik= lgtfl) dk vfHkuUnu&fujUrjfuR; 

lq[kker̀ ik=&vki loZnk fuR; lq[kh :Ikh ver̀ ds ik= gSaA lalkj ds ftrus Hkh 
lq[k gSa os lq[kkHkkl gSa] lks Hkh ;s fujUrj ugha jgrs A lalkjh izk.kh dks lq[kkHkkl 
hkh ,dlk dgka jgrk gS \ dkSu loZnk lq[kh jgrk gS \ fpark] “kY;] m}sx] 
fu:Rlkg] Hk; vkSj r’̀.kk lrk;k gh djrh gSA egk lqf[k;k dgykus okys iq:’kksa 
dks Hkh lq[kkHkkl fujUrj ugha jgrkA lalkj dk Lo:Ik Hkh ,slk gh gSA fookg 
vkfn “kqHk vksj lq[k ds dgykus okys dk;Z Hkh fdruh vkdqyrk iw.kZ gksrs gS \ 
jkrksa jkr tkxdj vfr ifjJe dj nwljksa dh vkoHkxr&vktZw feUur dj ijs”kku 
gks tkrs gSa] ekue;kZnk dk Hk; ges”kk cuk jgrk] nksuksa i{kksa esa foalokn u gks] 
vkxkUrqd vfrfFk;ksa esa dksbZ ukjkt u gks tk; vkfn vusdkusd fodYi 
fplkalkfjd lq[k nq%[k dks leku ekuus okyksa dh fujUrj fuR; lq[kke`r 
ik=rk&lqn’kZjkftr ukFk foeksg lgtfl) dh mikluk&ujkejoafnr 
lgtfl) dh mikluk&gs fo”kq) lqfl) lewg ! izlUu gksvksA vki dSls gSa \ 
euq’; vkSj nsoksas ls oUnuhd gSaA ù /kkrq ls tks fd ys tkus ij vFkZ esa vkrh gS 
^uj* “kCn cuk gSA dgka ys tk;s&;g vFkZ yxkuk gekjh ejth ij gSA /keZ ds 
izdj.k esa] lalkj ds nq%[kksa ls NqM+kdj tks eks{k esa ys tk;s mls uj dgrs gSaA 
yksd esa Hkh gj pht dks ys tkus okyk izk;% euq’; gh gSA eksVjxkM+h vkfn dks ys 
tkus okyk euq’; gh gS vkSj oLrqr% vius dks lalkj vFkok eks{ki;;kZ; esa Hkh ys 
tkus okyk euq’; voLFkk vkRek gh gS] vFkZokys uj “kCn ls euq’; dh mRd`’Vrk 
izxV gksrh gSA nso Hkh mRd`’V gSaA dbZ ykSfdd euq’; nsoksa dh vkjk/kuk djrs gSa 
rFkk _f) vkSj ,sfgd Hkksxfoyklksa dh izpqjrk ds dkj.k nso Hkh mRd`’V gksrk gS 
,sls mRd`’V uj vkSj }kjk oUnhd gksus ls vki mRd`’Vksa esa mRd’̀V gSaA oSls rks 
lkjs tho vej gSa ij Hkxoku gh loZFkk vej gSa] tks dHkh Hkh eqDr ls lalkjh 
ugha cu ldrsA fQj Hkh lalkj esa ftldh vie`R;q ugha gksrh gS ogh vej gS] ,sls 
thonso gSaA iz”u gks ldrk gS fd HkksxHkwfe;k Hkh ugh ejrs rks mRrj ;g gS fd 
lc euq’; vie`R;q jfgr ugha gS] deZ Hkwfe;k ds vie`R;q gksrh gS] vr% euq’; ds 
fy;s vej “kCn :<+ ugha gSaA ;fn dgks fd ukj dh Hkh vie`R;q okys gSa os vej 
D;ksa ugha \ rks blfy;s ughs fd os vej ugha gksuk pkgrsA tks vej ugha gksuk 
pkgrs mUgsa vej dgk tk;s rks “kksHkk ugha nsrkA vr% nsoksa ds gh vej “kCn ykxw 
gSA ,sls uj vkSj vej ls fl)nso oUnuhd gSA euq’; vkSj nsoksa esa Hkh lE;Xnqf’V] 
nso vkSj euq’; fl) Hkxoku dh vkjk/kuk Bhd dj ldrs gSa D;ksafd os gh fl) 
Hkxoku dks tku ldrs gS] vuqHko esa yk ldrs gSa] mudh izfr’Bk le> ldrs gSaA 
cgqr ls HkkbZ eafnj esa Hkxoku ds n”kZu dj tkrs ysfdu Hkxoku vkSj n”kZu D;k 
pht gS \ thouHkj ;g ugha le> ikrs] D;ksafd mUgksus vius vkidks le>k ughaA 
;gh dkj.k gS fd fueZyrk ugh vkrh vkSj fueZyHkko lgtflf) dk 
vfHkuUnu&””””vuUrequh’ojiwT; fogko lgtfl) dh mikluk&vuar 
equh”oj iwT; ! gs izHkks ! vki vuar equh”ojksa }kjk iwT; gSaA ;gka iz”u gksrk fd 
… de ukS djksM+ equh ftlesa Lukrd fuxzZUFk vjgar Hkh ”kkfey gSa] gksrs gSa rks 
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vuar equh”ojksa }kjk oUnuh; dSls dg fn;k \ rks mRrj gS fd ftrus Hkwrdky esa 
gks pqds] orZeku esa gSa vkSj vkxs gksaxs os lc feykdj vuar gksaxs muds }kjk 
oUnuhd gSaA ftrus Hkh fl) gq, gSa ;k gksosaxs os lc ifgys equh voLFkk esa vk;s 
Fks vkSj fl)ksa dh vkjk/kuk dh Fkh rc fl) gq, vkSj vkxs ds fy;s Hkh ;gh ckr 
gSA vkSj Lo:Ik ifj.keu ds Hkko ls ns[kks rks Lo;a Lo;a ds }kjk iwT; gSA oLrqr% 
fdlh esa fdlh ds iwtus dh rkdr ugha gSA equh Kkuoku dks dgrs gSaA^euq* /kkrq 
ls vocks/ku vFkZ esa equh ”kCn cuk gSA tks euu dj jgs gSa] Lo:ikpj.kpkfj= esa 
gSa ,sls vuar eqfu;ksa ds }kjk pSrU; nso dh vkjk/kuk gksrh gSA ftldk vUr ugha 
mldk vkfn Hkh ughaA izk.kh ds lalkj dk vUr gks tkrk ysfdu mldk vkfn ugha 
,slk dgk tkrk gS ysfdu lalkj dksbZ /kzqo pht ugha gSA og Ik;kZ; gSA Ik;kZ; 
{kf.kd gSA vkSj tks {kf.kd gS og lkfnlkar gS] lalkj rks ijaijk vukfn gS pSrU; 
dk var ugha rks vkfn Hkh ugha vkSj chp Hkh D;k \ rks vkfn] e/;] var rhuksa ls 
jfgr ”ojksa ds }kjk iwT; gks vFkkZr~ bl gh vkRek ds }kjk ;gh vkRek iwtk dk 
fo’k; gS vksj gs pSrU;nso ! vuar equh”oj vki esa vuqjkx djrs gSa vr% muls 
iwT; gSa rFkk vki fogko lEiw.kZ vkdqyrkvksa ls jfgr gSaA os vkdqyrk vki ds 
LoHkko esa Fkha gh ugha] mikf/k ls tks gksrh gS os ijd`r gSa] mudk Hkh vHkko 
deZ{k; fl) esa gks tkrk gS vkSj ;g lgtfl) vkRek LoHkko ls fogko gh gSA 

    lnksn; lgtfl) dh mikluk&lnksn; ! gs 
Hkxou ! vki lnk mfnr:Ik gks] deZ{k;fl) Hkxoku Ik;kZ; ls Hkh lnk mfnr:Ik 
gSaA ns[kksa&bl pSrU;r”kZfudksa us ekus gSaA dksbZ dgrk gS fd lkjs lalkj dk ewy 
,d O;kih lnk f”ko vkSj czf”ko Hkxoku dks tks ,d ekurs] ml ,d ius ij 
[;ky djsa rks viuh vkRek ,d gh gSA ftldh nsoukj dh vkfn Ik;kZ;sa pyrh 
jgrhaA ftldh Ik;kZ;sa pyrh gSa mls ;FkkFkZr;k ns[ksa rks vuqHko esa vk ldrk gS] 
,slk vuqHkpo esa vkus okyk tc Ik;kZ; ls ugha fn[krk] LoHkko ls fn[kkrk rks 
fey x;kf”koA vU;= ugha [kqn esa [kqn gS oga vkSj ml lkekU; ,d esa gekjk 
vkSj vkidk vkRek fHkUu fodYi gqvk gksrk ;g rjax tc O;fDr ij ut+j gksrha A 
vkSj O;fDr dh ut+j ekus Ik;kZ; dh utj dgykbZ vkSj Ik;kZ; n`f’V dks djuk 
ugha pkgrsArks viuk vkSj ij dk f”ko ,slh dYiuk ugha gksrhA vokUrjlf”ko 
,d gSA ;g ,d lkekU; lr~ dks n`f’V dk ,d:Ik gSA vkxs viuh l`f’V dk drkZ 
vki gSa] bldks :ih vkSj v:ih esa ls ns[ksa rks v:ih gh gSA vkRek “kjhj dk D;k 
gS \ ugha “kjhj iqn~xy dk vkdkj gS vkRek dk ugha] mipkj ls Hkys gh “kjhjdkj 
dgksA Hkxokufl) dks vfUre “kjhjdkj ls le>saxs rks le>esa u vkosxk] fl)Ro 
dks le>us ds fy;s nf̀’V dks xaHkhj cukuh gksxh] vewrZ ;k v:ih vkRek dks mlh 
KkuLoHkko ds :Ik ls ij[kuk gkssxk tks /kzqo ,d gSA ,sls xq.kokyk vkRek jgrk 
dgka gSa \ tc lr~ lkekU; esa tho leqnk; dks ,d:Ik ls ns[kk rks ;gka Hkh ,d 
tho dk fopkj u dj lc thoksa ds [;ky ls ns[kuk pkfg;s] rc lalkj esa tho 
BlkBl Hkjs gq, gSa] vr% pSrU; Hkxoku loZO;kid Hkh gSA ,alk izHkqlgtfl) gSA 
og rFkk deZ{k; fl) geij izlUu gksaA oLrqr% izlUu fut lgtfl) Hkxoku gh 

gks ldrk gSA      fo’oegs’k lgtfl) izHkq dh 
vH;pZuk&gs izHkks ! vki fo“o egs“k gSaA ftldks loZ tho iwtsa vkSj og Lo;a 
iqtsa os gq, fo”oegs”k] ,sls gs nso izlUu gksvksA lalkj esa vusd rjg rjg ls 
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bZ”oj dh dYiuk djrs gSa ysfdu vki rks vius gh :Ik gksaA yksxksa ds fpfonaHk 
lgtfl) dk vfHkuUnu&for`’.k lgtfl) dk vfHkoUnu&fonks’k o 
fofunz lgtfl) dh mikluk&ijkRij lgtfl) dh mikluk&      
’kadj lgtfl) dh vH;pZuk&”kadj&”ka&lq[ka djksrhr “kadj%A Hkxoku vuar 
lq[ke; gSa vksj mudk /;ku dj izk.kh Hkh vuar lq[k dks izkIr gksrk gS bl n`f’V 
ls os “kadj gSaA vjgar vkSj fl) ijekRek vuar lq[k ls ifjiw.kZ gSa] vkSj nzO; ls 
gekjh vkRek HkhA fu”p;r% vkids “kadj vki gSa A vkSj Hkxoku “kadj dc cus \ 
tc buds lj ls xaxk cg fudyhA psru dk lj Kkuxq.k gS] mlls izokg”khy 
KfIr&Kku ifj.kfr xaxk gSA og fueZy:Ik ls izokfgr gksrh jgrh gS] Fkerh ughaA 
Hkxoku ds Hkh dsoyKku dh ifj.kfr gksus ij og :drk ugha gS] izfr{k.k ,dlk 
csjksd Vksd cgrk jgrk gS] cr% Kku&xaxk dks izokfgr djus okys Hkxoku ohrjkx 
fl)nso “kadj gSaA tc bl vkRek ls dsoy Kkuxaxk cg tk;s ;g “kadj gS] tc 
rd dsoyKku u gks rc rd nq%[kdj gSA vkSj ;g lgtfl) Hkxoku Hkh “kadj 
gSaA tc dHkh Hkh “ka lkj lgtfl) dh mikluk&forUnz lgtfl) dh 
mikluk&fodksi lgtfl) dh mikluk&fo:Ik] fo�kad lgtfl) dh 
mikluk&tjkej.kksfT>r lgtfl) dh mikluk&ohrfogkj] fofpÙkr o 
fueZy lgtfl) Hkxoku dh mikluk&fujgadkj lgtfl) izHkq dh 
mikluk&fujgadkj izHkks ! vki vgadkjjfgr gSaA ijesa Lo dh cqf) vgadkj gSA 
lks vki esa og ugha gSA vgadkjh iw:’k foo.kZ lgtfl) dh mikluk&foxU/k 
foeku foyksHk lgtfl) dh mikluk&foek; fodk; fo�kCn fo�kksHk  
lgtfl) dh mikluk&vukdqy dsoy lgtfl) izHkq dk vfHkuUnu&”” 
loZfoeksg lgtfl) izHkq dh vH;pZuk&loZfoeksg lgtfl) dh vH;pZuk 

ds izlax esa vfoeksgrk ds Dys�k dk ,d fp=.k&”” ”” 

 vlele;lkja pk:pSrU;fpUga] ijifj.kfreqDra i”kq)a Lejfr uefr ;ks ok 
LrkSfr lksvlele;lkj fl) izHkq ds Lej.k dk 
ifj.kke&””””pk:pSrU;fpUg fl)nso dh vH;pZuk&””ijifj.kfreqfDr oU| 
loZxq.kkRed fl) izHkq dk vfHkuanu&vH;pZuk ds mRrj le; esa 
’kkfUrftu dh mikluk&’khyxq.kozrla;eik= Jh ’kkfUrftu dh 
mikluk&Cn :<+ gks x;k]pkgs og lalkj dh vU; fL=;ksa dks NksM+ ,d es gh 
D;ksa u gks \ vkSj LoL=hlUrks’k esa fo’k; dh eanrk gksus ls v.kq v’Vk’rkfpZr 
y{k.kxk= vEcqtus= ftuksÙke dh vH;pZuk& vEcqtus= bUnzujsUnzx.kiwT; 
ftuksÙke Jh ’kkfUrftu dh mikluk&’kkfUrdj Jh ’kkfUrftu dk 
vfHkuanu&iwtk ds iz;kstdRo dh leL;k dk 
lek/kku&v’Vizkfrgk;Zjkftr Jh “kkfUrftu dk Lrou&Jh ftudk izFke 
izfrgk;Z fnO;r:&Jh ftu dk f}rh; izkfrgk;Z lqiq’io`f’V&nqanqfHk o 
flagklu uked r`rh; prqFkZ izkfrgk;Z&fnO;/ofuuked iape izkfrgk;Z&Jh 
ftu dk �k’B izkfrgk;Z vuqie N=&Jh ftudk lIre izkfrgk;Z paoj 
<qyu& Jh ftu dk v’Ve izkfrgk;Z Hkke.My&Jh “kkafrftu 
mikluk esa loZx.k ds fy;s “kkafrykHk dh vH;pZuk&HvH;fpZr “kkafrftu 
dh lrr “kkafrdjrk dh Hkkouk&Jh “kkafrftu dh mikluk esa ns�k] 
jk’Vª] uxj o jktk ds “kkafr dh vH;pZuk&Hkxoku dh vpkZ djus okyk 
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viuh fueZyrk O;Dr djrk fd lE;d~ izdkj ls HkfDr djus okys ;k foosdiwoZd 
lR;kFkZ r  dkys dkys p lE;Xo’kZrq e?kok] O;k/k;ks ;kUrq uk”ke~AA 
  nqfHkZ{ka pkSjekjh{k.kefi] txrka ekLeHkwTthoyksdsA 
jktk o iztk ds fy;s eaxyHkkouk djds lokZRefgrdkjh ftu/keZpØ ds 
izHkko dh vfHkHkkouk&       dqoZUrq txr% “kkafr ò’kHkk|k ftus”ojk%AA 
o`’kek ftus�ojksa dh mikluk esa loZyksd ds “kkfUrdj.k dh 
vH;pZuk&?kkfr;k    deksaZ dks u’V djus okys rFkk dsoyKku:ih lw;Z ftuds mfnr 
gks x;k ,sls _’kHkukFk ls ysdj egkohj Ik;ZUr bl volfiZ.kh ds orZeku rhFkZadj 
rFkk /kkrdh[kaM vkSj iq’djk/kZ ds vU; o`’kHkkfn ftus’ojksa dk dky>kadh ek= 
laf{kIr bfrgkl&Jh ftu dh iz/oLr?kkfrdeZrk&Jh ftudh dsoyKku 
HkkLdjrk&izHkq dh vH;pZuk esa lIrlkjykHk dh vH;pZuk&“kkL=kH;kl 
ftuifruqfr o loZlaxfr dh Hkkouk&xq.kx.kdFkk o nks’kokn ekSu dh 
Hkkouk&lcds izfr fiz; fgr opu dh Hkkouk&Ã fdlh rjg cM+k dgykrk 
jgs rks jgs] ysfdu lIrO;lu dk R;kx fd;s fcuk iwtk dk vf/kdkjh ugh gSA og 
fdl rjg ls n`f’Vikr djuk pkfg;s \ lêk vkSj tqvk [ksyus okys dk fpÙk ,slk 
papy jgrk gS fd fpÙk vkSj dgha ugha yxrk mlh rjQ+ nkSM+rk gSA ,slh papyrk 
esa ohrjkx vkSj ohrjkxrk dk Lo:Ik dSls vk ldrk gS \ rc mldh mikluk 
dSlh gks ldrh gS \ blh rjg ls ekal Hk{kh ds dBksj g`n; esa Hkh vfgalke; 
Hkxoku dk fp= vafdr ugh gks ldrk] vkSj efnjkik;h rks foosd”kwU; mUeÙk gh 
gksrk gS] mlesa mikluk dk  
\ vkSj mldk LFkku gks rks g`n; ls fujijk/k  
Ùk dke dh okluk ls larIr vkSj /kZe ls “kwU; gksrk gS] mldk vuqjkx ohrjkxrk 
esa ugha ljkxrk esa vkSj og Hkh vfr fuUnuh; os”; dh vklfDr esa gksrk gSA 
pk:nÙk tSlk /kekZRek vkSj “khyoku iq:’k tc bl O;lu esa Qal tkrk gS rks 
mlds thou esa dSlk foy{k.k ifjorZu gksrk gS fd og firk dh e`R;q  ds 
lekpkj dks ikdj Hkh ?kj ugh tkuk pkgrk] {k.k ds fy;s Hkh os”;k dk fojg ugh 
lg ldrkA ;g vU; ckr gS fd mls vfUre lax mÙke feykA pksjh djus vkSj 
ijL=hlsou ds O;luh Hkh ges”kk Hk;Hkhr “kafdr vkSj iki esa fyIr jgrs gSaA muls 
vPNs dk;Z dh vk”kk djuk dgka rd laHko gks ldrk gS \ ftUgksus ijL=h vkSj 
ij/ku esa viuk fpÙk yxk fy;k gS mUgsa ohrjkxrk ls D;k eryc \ vkSj ;fn 
ohrjkxrk ls eryc gks rks bu nqO;Zluksa ds  
\ tks lIrO;luksa esa ls ,d dk Hkh xqyke gS og nson”kZu] nsoiqtk dk vf/kdkjh 
ugh gSA fQj Hkh dksÃ ,slk gksdj Hkh vius dks mldk vf/kdkjh ekurk gks rks 
mlds leku ikih dksu gksxk \ nqO;Zluh euq’; nson”kZu] nsoiqtk vkfn /kkfeZd 
fØ;kvksa dks djs rks mldk <+ksax ek= gSA    

tks iwtk djrk gS] varjax ls iwtk Hkko ftlds gksrk gS] mlds “kqHk Hkko eafnjksa esa 
igaqpdj Hkh ugh gksrs] mlds laLdkj rks pkSchlksa ?kaVs mldh fo”kqf) ds dkj.k 
gksrs gSaA lcsjs “k¸;k ls mBus ds lkFk gh nsoiwtk dk  
Ø;k ls fuoZ`r gksdj eafnj dh vksj pyrk gS rc rks ijh.kkeksa vkSj Hkh fueZyrk 
c<+rh gSA mlds Hkkoksas esa xaHkhjrk] opu esa lfefr] pyus esa lko/kkuh vkSj n;k 
dh n`f’V gksrh gSA ?kj ls v’V nzO; dks latksdj eafnj dks tk ldrk gS] ysfdu 
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f”kfFkyrk vk tkus esa :f<+ ;gh gS fd lw[kh nzO; /kj ls ys tkrs gSas vkSj eafnj esa 
v’V nzO; rS;kj dj ysrs gSA ogka ljyrk vkSj ifo=rkiwoZd v’V nzO; rS;kj dj 
ysrs gSaA vr% ?kj ls rS;kj dj ystkus dh izFkk ugh gS] ysfdu fdlh dks ?kj ls 
rS;kj djds ys tkus esa lqfo/kk gks vkSj mlesa dksb rjg dh f”kfFkyrk u gks rks 
?kj ls Hkh nzO; cukdj ys tk ldrk gS] ekxZ esa pyrs le; mldk Hkko pSrU;rk 
dh mRlqdrk ls Hkjk gkrk gSA    

ã nsork ;gka Hkh gSA os ‹ nsork bl izdkj gSa%&ikap izes’Bh] ˆ ftupSR;] ‰ 
ftupSR;ky;] Š ftukxe vkSj ‹ ftu/keZA bu lcdh iwtk vyx&vyx fof/k ls 
gSA lk/kq dh iwtk izfrek ds leku ugh gksrh] izfrek dk vfHk’ksd gksrk gS lk/kqvksa 
dk ugha fyu izfrek vkSj ftu Hkxoku dh iwtk fof/k esa lekurk ugh gSA izfrek 
dk iz{kky vfHk’ksd gksrk gS] vjgar dk ughA ftu pSR;ky; dh ;gh iwtk gS fd 
mls ns[k fou; ds Hkko gksa] mlds vkJ; ls ftuizfrek vkSj mldh iwtk gS o 
pSR;ky; dh lwj{kk gS A iwtd vius fueZy Hkkoksa esa vksrizksr ohrjkx Hkxoku vkSj 
mlds Lo:Ik dk Lej.k djrk gqvk eafnj dh rjQ+ c<+rk gSA ekxZ esa ;fn dksbZ 
/kekZRek feyrs gSa] vkSj lEcU/kh dksbZ ckr djuk vko”;d gS rks la{ksi esa 
Hkk’kklfefriwoZd djds vius y{; dh vksj tkrk gSA jkLrs esa dksbZ fo’k; d’kk; 
dh ckr u djrk gS vkSj u lqurk gSA        

 ftuky; ds }kj ij igqaprs gh fu%lfg%] fu%lfg%] fu%lfg%] dk mPpkj.k djrk 
gSA ftldk eryc gksrk gS fd gekjs ftun”kZu esa tks vkM+s gks] ck/kd gks os nwj 
gks tkosaA gesa ftuizHkqdk n”kZu djuk gSA ;g lEcks/k euq’;ksa ds fy;s gS] vFkok 
Hkhrj ds jkx}s’k vkfn fodkjksa ds fy;s Hkh ykxw gksrk gS fd bl le; jkx}s’k 
vkfn Hkko mi;ksx ls nwj gks tkos vkSj fueZy fpÙk esa ohrjkxrk gksus nsaA ;gka 
iwtd ekuks jkx}s’kkfn Hkkoksa ij n;k djrk gS fd dgha ;s lwpuk fd;s fcuk ekjs 
tkus ij fDy’V u gksaA iwtd foHkkoksa ls dgrk gS fd gs foHkkoh ! rqEgkjh lsok esa 
ge „… /kaVs jgs] vc ohrjkx izHkq ds eafnj tk jgs gSa ;gka rqEgkjh nky u xysxh] 
cqjh rjg ls ekjs tkvksxsA vr% rqe vHkh ls fonk;h yksA fu%lfg%] fu%lfg%]A uo 
vkxUrqd n”kZukFkhZ ds ft;s ogka ij fLFkr Hkkb;ksa dk dZRrO; gS fd n”kZu djus 
dk volj nsaA ysfdu n”kZu djus okys dk Hkh dZRrO; gS fd og nwljksa dks Hkh 
dqN ck/kk u igqapkdj ;Fkk le; ;Fkk ;ksX; n”kZu iwtu djs] HkhM+ dks phjrs gq, 
fpYyk fpYykdj vU; n”kZukfFZk;ksa dks gVkrs gq, n”kZu iwtk djuk Bhd ughA 
nwljs ds eu esa fdlh rjg dk fo{kksHk gks tk;s] ,slk O;ogkj eafnj esa dnkfi u 
gksuk pkfg;sA            

iwtd iwtk ds ;Fkk LFkku esa igqapdj ;Fkkfof/k fLFkr gks tkrk gSA lkexzh ds 
lkFk vkSj lko/kkuh iwoZd foods vkSj varjn`f’ViwoZd iwtk izkjEHk djrk gSA vkSj 
lcls igys ‹ ckj .keksdkj ea= i<+rk gS] vkSj dk;ksRlxZ djrk gS] ftlds 
QyLo:Ik “kjhjk fnu esa jgh lgh papyrk nwj gks tk;sA ƒ .keksdkj ea= dks 
“oklksPN~okl esa i<+uk pkfg;sA igyh “okl esa .kkeks vfjgark.kka mPN~okl esa .kkeksa 
fl)k.kka nwljh “okl esa .kkeks vkbfj;k.kka mPN~okl esa .kkeks moTHkk;;.kka vkSj 
rhljh “okl esa .kkeks yks, vkSj mPN~okl esa lOo lkgw.kka cksysA bl rjg ls ,d 
.keksdkj ea= dks … “oklksPN~oklksa esa] vkSj ‹ ckj .keksdkj ea= dks „‰ 
“oklksPN~okl esa ckysA          



 22 

cksyus fd fØ;k ds lkFk izR;sd in ds vFkZ ls cksf/kr gksus okys ijekFkZ :Ik 
iapizesf’B;ksas dk Lej.k vkSj mudh vuwHkqfr gksrh jgrh gSA .kkeksa vjgark.kka cksyus 
ds lkFk leo”kj.k esa fLFkr  v’V izfrgk;ksaZ ls ef.Mr ije vkSnkfjd “kjhj esa 
fLFkr ohrjkx loZK vjgar vkRek dk vuqHkwfr gksA .kkeks fl)k.kka  cksyrs le; 
ukdeZls Hkh jfgr fl)ky; esa fojkteku iw.kZ “kq)kRek dk vuqHko gksA .keks 
vk;fj;k.ka cksyus ij vkpk;Z ds vkB vkpkjoku vkfn fo”ks’k xq.kksa ls iw.kZ f”k{kk 
nsrs gq, fQj Hkh vUrosZ  vkRek esa ckj ckj mi;ksx ys tkus okys f”k’;ksa ls eafMr 
vkpk;Z dk Lej.k gksA .keks mOtHkk;k.ka cksyus ij psrukuqHkwfr  ls Hkwf’kr] cká esa 
iBu ikBu dh fØ;k esa yhu egkrÙoKkuh] oknh] vkpk;Z }kjk iznÙk ;g vklhu 
mik/;k; dk [;ky gks vkSj .keksyk, lOolkgw.ka cksyus ij „Š ewyxq.kksa ls iw.kZ 
“kq) mi;ksx esa fo”ks’k :Ik ls yxs gq, fuxzZUFk fnxEcj lk/kqvksa dk /;ku gksA 
mi;ksx esa ,sls ukuk fp= vk tkos &dksbZ lk/kw xzh’edky esa fxfjf”k[kj ij 
/;kuk:<+ vkRekuUn foHkksj fojkts gSa rks dksbZ “khrdky esa lfjrkrV ij vkRejr 
gSa vkfn vkfnA     

bu izesf’B;ksa ds Lej.k vkSj ueLdkj iwoZd dk;ksRlxZ djus dk vkRek dk vkReh; 
lEcU/k pSrU; Hkkoksa dh lfUudVrk dk lEcU/k izdj.k:Ik esa gks tkrk gS  vkSj 
Hkxoku dh iwtk dh Hkwfedk rS;kj gks tkrh gSA D;ksafd iwtk dksbZ Hkh dh tk;sxh 
og gksxh] iapizesf’B;ksa dk lfp=.k g`n; esa dj ysaxs vkSj ckgj ds dke dh eerk 
dk mRlxZ dj nsaxs rks okLrfod iwtk gksus dh {kerk izkIr  gksxh Aiwtd dk 
/;ku cká nzO; ;k ewfrZ esa gh u my>dj lh/kk pSrU; dks Li”kZ djus yxsxk 
vkSj fQj iwtu esa u dsoy iqU; ca/kk ysxk] vfirq laoj vkSj futZjk Hkh chp chp 
esa gksrh pysxhA iwtk ds izkjEHk esa dk;ksRlxZ djus dh ;gh lkFkZdrk gSA  
      

Ùo … gksrs gSa &ƒ KkurÙo] „ “kCnrÙo]vkSj … vFkZrÙo A gj ,d inkFkZ esa ;s rhu 
ckrsa vkrh gSaA tSls iqLrd ds fo’k; esa yxkb;s rks ƒ KkuiqLrd] „ “kCniqLrd] 
vkSj … vFkZiqLrdA tSls fd /koyxzUFk dh iqLrd dk Kku KkuiqLrd dgyk;kA 
xzUFk dk uke cksyuk ;k fy[kuk blesa tks “kCn vk;s vFok xzUFk esa tks “kCn 
foU;kl gS] og vFkZiqLrd gSA vkSj blh rjg izes’Bh ok vjgar vkfn esa rhuksa ckrsa 
?kVkuk pkfg;sA tSls gesa vjgar ds Lo:Ik dk Kku gqvk] og Kku vjgar 
dgyk;kA vjgar dk o.kZu djus okyk tks “kCnlewg gS og “kCn vjgar vkSj tks 
ije vkSnkfjd “kjhj esa fLFkr vuarprq’V;eafM+r ohrjkx loZK vkRek gS og vFkZ 
vjgar gSA  
Øe Øe ls mPpkj.k gks ldsxkA v{kj lc †‰ gSa Loj vkSj O;atu ds cksyus dk 
Øe gS] og Øe iz;kstuiwoZd gSA Losu jkrhfr Loj vFok Lo;a jktrs bfr Lojk%A 
LorU= :Ik ls mPpkj.k fd;s tk;s os Loj gSa vkSj tks v{kjksa dh lgk;rk ls 
¼O;atrs bfr O;tua ,slh O;qRifRr iwoZd½ cksys tk;sa os v{kj O;tua gSA Lojksa esa 
ifgys igy v vk dk mPpkj.k djes gS D;ksafd budk mPpkj.k daB ls gS vkSj 
vo.kksa dh tuuh daB gS budk mPpkj.k mlds ckn esa gS D;ksafd daB ds ckn 
daB ds lkeus jgusokys rkyqdk uacj jgrkA blds Ik”pkr rkyw ds lehi ckgj 
jgus okys vks’B dk LFkku gS] ftlls m Å dh O;fä gksrh gSA mlds ckn Åij 
ew/kkZ dk LFkku gSA vr% ew/kkZ ls cksyk tkus okyk _ vkrk gS vkSj y` dk nar 
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LFkku gS] ftldk uacj ew/kkZ ds ckn vkrk gSA blh rjg v b feydj , cuus ds 
dkj.k , ,s dk daB rkyq vkSj v m feydj vks cuus ds dkj.k vks vkS dk 
daBvks’B LFkku gS] ftudk Øfed foU;kl muds mPpkj.k LFkku dk mPpkj.k dh 
“kSyh ds vuqlkj gSA blh rjg d oxZ vkSj p oxZ vkfn O;atuk{kjksa dk Hkh daB 
vkSj rkyq vkfn LFkkuksa ds Øe ls v{kjksa ds foU;kl dk Hkh Øe j[kk x;k gSA 
  

o.kksaZ dk blfy;s [kqyklk fd;k tk jgk gS fd v{kjksa ls cuus okys “kCnksa dk 
egÙo Hkh egku gS] blhfy;s “kCnksa dk czã Hkh dgrs gSa vkSj ;gka rd dgk x;k 
gS fd “kCn ls vFkZ dh izrhfr gksrh gS] vFkZ ls rkokFkZ dk cks/k gksrk gS]rkokFkZ dk 
cks/k gksus ls ijekFkZ dh izo`fRr gksrh gS vkSj ijekFkZ dh izo`fRr gksus ls LokFkZ dh 
flf) vFkZkr~ vkReflf) gksrh gSA “kCn dk vkReflf) ds fy;s ijaij;k ,slk 
egÙoiw.kZ lEcU/k cu jgk gS ;g ckr rks ugh gS fd ;g lEcU/k vfoukHkkoh gks] 
fQj Hkh fdlh ds fy;s fufer :Ik gks rks iajijk eks{k dk cká fufer ek= 
vkSipkfjd dkj.k gksrk gS] ,slk dgus esa dksbZ vfu’V izlax ugh vkrkA eks{k 
izkfIr ds fy;s ewy dkj.k lE;Xn”kZu gS vkSj lE;Xn”kZu iSnk gksus esa ‡ yfC/k;ksa 
dk gksuk vko”;d gSA ftlls ,d ns”kukyfC/k gS vFkkZr~ xq: dk mins”k feys 
fcuk lE;Xn”kZu ugh gks ldrkA mins”k “kCnkRed gksrk gSA bl rjg Hkh “kCn 
eks{k ekxZ dk lk/kd gSA “kCn dh “kfDr egku gSA HkDr tc Hkxoku esa rUe; 
gksdj dqN cksyus yxrk gS og lc cksyuk mldk tknw vkSj ea= dh rkdr 
j[krk gSA og cksyus vkSj lquus ds fy;s deZiVy dks Hksn varLrRo esa Kku psruk 
iSnk djus okyk vkSipkfjd iwoZt fufer gksrk gSA    

HkDr tc Hkxoku esa ,dne rUe; gks tk;sxk ml le; rks opu izòfRr Hkh :) 
gks tk;sxh] ysfdu rUe;rk dh og fLFkfr vf/kd nsj rd ugh jgrh vkSj fQj 
cfgO;kZikj esa HkfDr dk :Ik opukoyh ;k “kjhj dh HkkoHkafx;ksa ls izxV gksus 
yxrk gSA HkfDr djrs le; tSls Hkkoksa dh viwoZ NVk gksrh gS mlh rjg opu 
vkSj dke dh fØ;k Hkh fo”ks’kr;k iw.kZ gks tkrh gS jko.k tc HkfDr ds jax esa jaxk 
x;k rks ikl esa dksbZ ok.kh ok fny u ns[k viuh gkFk dh ukM+h ls oh.kk dk 
dke ysus yxk vkSj uldks gh ctkdj HkfDr esa Hkhx x;kA ,slh viwoZ HkfDr dks 
fufer ikdj vkdf’kZr gks o:.ksUnz mifLFkr gq, vkSj mldks mfpr lEeku dj 
veks/k fot;k “kfDr dks lkxzg lefiZr fd;kA HkfDr ls og veks/k “kfDr fey 
x;h] ;g crkus dk y{; ughA y{; ;g gS fd HkfDriwoZd opudhrZu esa vn~Hkqr 
“kfDr fNih gqbZ gSA ;g cká O;kikj gksdj Hkh fueZy vUr% dj.k ls ;fn mn; 
gks rks ;g egkurk dk izrhd cu tkrk gS       
       
Øe”k% bl izdkj gSa%& ƒ vjgar] „ v”kjhj] … vkpk;Z] † mik/;k;] vkSj  
vkse~ dk vFkZ gka ;k Lohdkj djuk Hkh gksrk gSA Lohdkj dk eryc gS ml ckr 
dks Lo&vkRek:Ik djuk] ij oLrw vkRek:Ik rks D;k gksxh ysfdu vkRek dh b’V 
ml oLrq Kku ls lgefr gksuk gh vkRekdkj djus dk eryc gSA vkse~ dk vFkZ 
nso xq: “kkL= Hkh gksrk gS nso xq: “kkL= ds okpd “kCn Øe”k% ƒ vkIr] „ 
mfDr vkSj eqfu vkfn v{kj gSa] ftuds feyus ls vkse~ cukA vkSj “kCn ls jRue 
vFkZ Hkh fudyrk gSA Øe ls lE;Xn”kZu] lE;Kku vkSj vkSj lE;pkfj= ds |ksrd 
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“kCn ƒ voyksdu] „ m|ksru vkSj … ekSu gSaA “kq) vkRerRo ds voyksdu dks 
lE;Xn”kZu vkSj rRoksa ds Kku dks m|ksr dgrs gSSa rFkk ;gka ekSu dk eryc gS 
equsHkkoZ% ekSuaA eqfu dk Lo vkpj.k HkkoA bu rhuksa “kCnksa ds vkfn v{kj feydj 
Hkh vkse~ cu tkrk gSA        

   

‡ [k.M] eks{kekxZ ok eks{klwpd gSa xqaMsjhokyk vFok … vad tSlk Hkkx O;ogkj dks 
dgrk gS D;ksafd O;ogkj foMEcuk ;k vfLFkj o ukuk izkj dk gSA “kwU; fu”p; 
dk gS] D;ksafd mldk fo’k; vkfn e/; vkSj var jfgr ds naMkdkj nksuksa ueksa dh 
fujis{krk dks gVkdj feykus okyk izek.k :Ik gSA Åij dk pUnzdyk va”k vuqHko 
dyk dks crkus okyk gS] fQj lcls Åij “kwU; dk eryc Lo:Ik dh izkfIr dk gS 
tgka jkx }s’k eksg vkfn loZ foHkkoksa dh “kwU;rk gSA     
  

Åij tks 0 gS og lkekU; Kku okpd gS ftldk  u vkfn gS] u e/; gS] u vUr 
gSA lc iz;Zk;ksa esa jgrk gqvk Hkh fdlh iz;Zk;ek= ugh gS] Kku dh loZ voLFkkvksa 
esa ogh ,d gSA loZ voLFkkvksa esa mRd`’V voLFkk dsoy Kku gS ;g mRd`’V Kku 
lkekU;Kku dks dkj.k :Ik ls miknku djds Lo;a ifj.kerk gSA blds vFkZ gekjk 
iz;kl ;g gksuk pkfg;s fd ftldks miknku djds izdV gksrk gS ml lkekU; 
LoHkko ds mUeq[k gksdj LoHkko n`f’V dks n`<+ cukosA     
   

vkse~ “kCn esa xfHkZr v m e~ ds mPpkj.k vkRek dh f=fo/krk ds lwpd gSa ;Fkk v 
cksyus esa eq[k cfgeZq[k gksrk gSA ;g ckáksi;ksxh cfgjkRek dk lwpd gS] … cksyus 
esa eq[k dk ladkspla;e gS ;g vkReksi;ksx la;r varjkRek dk lwpd gS] e~ cksyus 
esa eq[k iw.kZ can gS] ;g loZ jkxkfn vKku vkoj.k ls ijs varLrÙo ijekRek dk 
lwpd gSA vkse~ “kCn dsoyh Hkxoku dh fnO; /ofuLo:Ik gS] }kn”kkaxe; gS] ;g 
ea=ksa dk ewy jgL; gSA vkse~ “kCn lIrrÙoksa dk lwpd gS vkSj blhfy;s 
^rÙokFkZJ)kua lE;Xn”kue~* lw= dk izfrfuf/k gSA lIrrRoksa ds ;s uke gSa ftuds 
vkfn v{kj izkjEHk ls lafgr gksdj vkse~ dk :Ik j[krs gSaA ƒ vkRek] „ vukRek] … 
v{k] † vuqifLFkfr] ‡ vuqRifRr] ˆ mRlxZ] ‰ eks{kA blh izdkj ,sls egRroiw.kZ 
fdrus gh jgL; bl vkse~ esa gSaA iqtkjh bl eguh; vkse~ “kCn dk lHkfDr 
mPpkj.k djrk gS] Lo:Ik dh izkfIr esa cká :Ik ls “kwU;rk vk tkrh gSA 
     

iwtk esa vUrHkZfDr ds lkFk cká ea=ksa] nzO; opuksa dk voyacu gS] mldh Hkh 
lkFkZdrk gS] D;ksafd opu ds fcuk U;kl dk] yksdO;ogkjizorZu dk dksbZ mik; 
ugh gSA iwtk cksyus esa tks loZizFke vkse~ cksyk tkrk gS og ukefu{ksi:Ik gS] 
LFkkiukfu{ksidk tks eryc fd;k tkrk gS&,d inkFkZ dk nwljs esa LFkkiuk djuk 
lks LFkkiuk fu{ksi gS] ;g LFkwy rkls gSA lw{erkls ml inkFkZ dh mlh esa ml 
:Ik dYiuk djuk Hkh LFkkiukfu{ksi gSA mlls tks vkxkeh dky esa cks/k gksrk gS 
og nzO; fu{ksi vkSj tks orZeku esa gks mls Hkkofu{ksi dgrs gSA vkse~ ds ckn 
t;oar gksgq okpd rhu ckj t; “kCn dk mPpkj.k djrk gS vkSj ueksLrq ueksLrq 
dgdj ueLdkj djrk gS] fdlh egku vkRek ds fy;s tks t; t; “kCn dk 
mPpkj.k fd;k tkrk gS og mRdV vuqjkx dk |ksrd gksrk gS ml egku vkRek 
;k izekRek dh t; gks pqdh] fQj Hkh vuqjkxo”k bu “kCnksa dk mPpkj.k gksrk gSA 
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ml t; t; ds mPpkj.k esa cksyus okys dh t; Hkh lkFkZd gSA tc og izes’Bh 
:Ik viuh vkRek dk vuqHko djrk gS rc mlds Lo;a pSrU; Lo:Ik dh ,drk 
dk izfrHkkl gksrk gS vkSj og iw.kZ “kq) :Ik izxV gksus okyk gS] ;g mlds fy;s 
t; dk eryc gSA     

 ueLdkj nks rjg ls gksrk gS&&¼ƒ½ nzO;ueLdkj vkSj ¼„½ HkkoukueLdkj A gkFk 
tksM+ f”kjksufr djuk nzO; ueLdkj gS vkSj cká  dksbZ fØ;k u djds vius Hkko 
¼iwT; esa½ yxkuk HkkoueLdkj gSA Hkko ueLdkj nks izdkj dk gS%& ƒ }Sr] „ 
v}SrA ijes’Bh ds xq.kfpUru vkfn ls vknj djuk }SrueLdkj gS vkSj tc iwT; 
iwtd esa pSrU;Lo:Ik dk feyku gksrs gksrs Hkko iwT; iwtd Hkko; Hkkod dh 
dYiuk ls jfgr gks tkrk gS] iwT; vkSj iwtd esa ,drkurk izxV gks tkrh gS] 
Kkrk n`’Vkiu dsoy izfrHkkflr gks tkrk gS og vRrHkko ueLdkj gSA igys rks 
iwtd vius LoHkko dk iwT; ijes’Bh ls feyku djrk Fkk ysfdu ;s lc dYiuk,a 
tgka foy; gks xbZa ogka ,d v}Srr gh jg tkrh gS vkSj ogh v}Sr ueLdkj gSA 
        

‡ pht+sa vkrh gSa%& ƒ vjgar] „ fl)] … vkpk;Z] † mik/;k;] ‡ lk/kqA ftUgsa 
lalkj ds nq%[kksa ls Hk; gks x;k ij dks ij le> fy;k] Lo dks Lo tku fy;k] 
vius dks Kkrk n`’V le> fy;k] eSa Lo;a vius vki esa Bgjk gqvk gqa ,slh ftudh 
Hkkouk gks xbZ ,sls egku lk/kd xq: dgykrs gSa mues gh tks }kn”kkax fo|k ds 
vf/kdkjh fo}ku gSa] fujUrj iBu ikBu esa jr jgrs gSa  vkSj vkpk;Z ls ftUgsa og 
in feyk os mik/;k; gSaAmu lk/kd iq:’kksa dh xks’Bh dk tks uk;d gS og vkpk;Z 
gS rFkk vkpk;X vkSj mik/;k; ds fo”ks’k in ls jfgr tks lkekU; xq: lack okys 
fuxZzaFk lk/kd gSa os lk/kq ijes’Bh gSaA buesa ls tks lk/kuk ds cy ij fo”ks’k in 
o.kZ ohrjkxrk dks izkIr dj ysrs gSa os vjgar dgykus yxrs gSaA D;ksafd os † 
egku deZ “k=qvksa dk gou djds og in ikrs gSaA ogh vjgar tc “kjhj jfgr gks 
tkrs gSa] “ks’k uhjl † deZ Hkh ftuds r’V gksdj fl)ky; esa fojkteku gksrs gSs os 
fl) dgykrs gSaA eks{kekxZ esa ;s ‡ in gSaA bu dh okLrfoDrk vkSj oSKkfud 
LokHkkfod gSA bu esa dYiuk ds fy;s LFkku japek= ugh gSA bu ikap izesf’B;ksa ds 
okpd tks in gSa ftuesa ueks “kCn ueLdkjlwpd izR;sd in ds lkFk esa gS og 
.keksdkjea= ;k ueLdkj ea= gS] tks blh izdkj gSA .keksa vfjgark.ka] ueksa fl)k.ka 
ueks vk;fj.kaA .keksHkk;k.ka] .keks yks, lOo lkgq.kaA    
   

bl ea= esa loZizFke vfjgarksa dks ueLdkj fd;k gSA ftuds fd † ?kkfr;k deZ 
u’V gks tkrs gSSA vuar prq’V; eafM+r gks tkrs gSa] euq’; yksd esa jgrs gSA vHkh 
;gka Hkkjr {ksrz esa vjgar ugh gSa fonsg{ksrz esa ftlls fd eks{kekxZ fd ijaijk ogka 
fuokZ/k py jgh gSa] vx`ghr feF;krRo ogka ds euq’; esa Hkys gh jgks] ysfdu x`ghr 
feF;krRo ds lk/ku dqnso] dq”kkL= vkSj dqxq:dk ogka vfLrRo ugh gS A iz/kku 
:is.k /keZ dh izo`fRr jgrh gS rks ,sls vjgarksa dks ueLdkj ijd ifgyk in gSS] 
ftldk iwjk vFkZ gS yksd esa lc vjgarksa dks ueLdkj gksA ikapos vUR; in esa tks 
yks, lOo “kCn iMk gS] og var nhid gS vFkkZr~ var esa jgrk gqvk Hkh ifgys ds 
inks ds vFkZ esa Hkh “kkfey gSSA vr% yks, lOo in var ds flok Åij ds † inksa esa 
Hkh yxkuk pkfg;sA nwljs in dk vFkZ gS fd yksd esa lc fl)ksa dks ueLdkj gksA 
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ftrus Hkh vuaur fl) gSa os yksd ds vxzHkkx esa gksdj yksd ds ckfgj ugh gSa 
vkSj xq.kksa esa lc leku gSA ,d fl) esa vuaur fl) vkRek,a fuokZ/k :Ik ls 
jgrh gSA rhljs in dk vFkZ gS yksd esa lc vkpk;ksZa dks ueLdkj gksA pkSFks in 
dk vFkZ gS yksd esa lc mik/;k;ksa dks ueLdkj gks vkSj ikapos in dk vFkZ gS 
yksd esa lc lk/kqvksa dks ueLdkj gks A       
    budk Lo:Ik lk/kkj.kr;k Åij crk;k tk pqdk gSA 
vkpk;Z mik/;k; vkSj lk/kq ijesf’B;ksa esa Kku] /;ku vkSj ri dh fo”ks’krk jgrh 
gSs] tSlk fd xq:y{k.k esa dgk gS &fo’k;k”kko”krhrks fujkjEHkksifjxzg%A 
Kku/;kuriksjäLriLoh l iz”k;rsA vFkkZr~ tks fo’k;ksa dh vk”kk ls jfgr] vkjEHk 
vkSj ifjxzg jfgr Kku] /;ku vkSj ri esa yhu gks og riLoh lk/kq] xq: ;k eqfu 
dgykrk gS A rks xq: ds fy;s djus dks … ckrsa gSa&& ƒ Kku] „ /;ku vkSj … 
riA Kku esa fLFkr jgrk dsoy Kkrk n`’Vk cus jguk ;g ifgyk dke gS vkSj bl 
esa vkRek dh loksZRd`’Vrk gS ;g fLFkfr ek= Kku:Ik gSA ;fn blesa vkRek 
loksZRd`’Vrk gS] ;fn blesa fLFkfr u jg lds rks /;ku esa fLFkj jgsA bl /;ku dh 
fLFkfr ek= Kkue; fLFkfr ls U;wu gSA ;fn vkRek dh ,dkxzrk :Ik /;ku dh 
fLFkfr Hkh u jg lds rks ri esa yxsaA vkH;arj ;k cká] tc tSls laHko gksA 
txr esa xq: foy{k.k midkjh gS fd ge muls fdlh Hkh rjg m_.k ugh gks 
ldrsA muds midkj dks ge dHkh ugh Hkwy ldrsA xq: dh vuqdEik dk gh 
izlkn gS tks gekjs Kku us=ksa dks [kksyus ds fy;s lehphu “kkL= miyC/k gSA bu 
ikap izesf’B;ksa ls gesa pSrU;nso dh lk{kkRdkfjrk esa Hkkjh enn feyrh gSA blfy;s 
os gekjs ije vkjk/; gSA        
  

.keksdkj ea= ƒŠ†…„ rjg ls i<+k tk ldrk gS ysfdu bu fodYiksa esa cgqr ls 
xkS.k gS] fodYi ls fu’iUu gSaA orZeku esa tks ikB izpfyr gS ogh eq[;r% cksyuk 
pkfg;sA .keks vjgar.ka dks .keks vfjgark.ka Hkh cksyuk mi;qDr gS vkSj eq[;rk ls 
,slk gh cksyuk pkfg;sA .keksdkj ea= ds ƒŠ†…„ izdkj bl rjg gS fd .keks 
vfjgark.ka ƒ„ ygls cksyk tkrk gS] fl)k.ka † rjg ls .keks vkbfj;k.ka „† rjg 
ls] .keks moTHkk;k.ka † rjg ls vkSj .keks yks, lOolkgw.ka † rjg lsA bl izdkj 
ƒ„] †]„†]† † 
ƒŠ†…„ izdkj gks tkrs gSA ;s lc :Ik izkd`r O;kdj.k ds lw=ksa ls fu’iUu gksrs 
gSA bldk ìFkd foospu ,d iqfLrdk esa fd;k x;k gS mls nsf[k;sA bl .keksdkj 
ea= esa ‡ inks ads …‡ v{kj gSa vkSj vk;ZkxkFkk gksus ls ‡‰ ek=k gSaA bl ea= ls 
;c ea= ra= fudys gSa vkSj blls ¼bldh vkjk/kuk ls½ vusd _f);k 
 izdV gksrh gSA .keksdkj ea= esa ftUgsa J)k gS os mlds izrki vkSj izHkko ls 
vusd ykSfdd vkSj ijykSfdd flf);ka izkIr dj ysrs gSaA ikap izesf’B;ksa ds Lo:Ik 
esa tks rUe; gks tkrs gSa mUgsa rks vkRek:Ik ijekRekin dh izkfIr gksrh gh gS] 
ysfdu tks ,sls rn~:Ik ugh gks ikrs ;k {kf.kd fLFkj jg ldrs gS os Hkh vykSfdd 
foHkwfr dks ikdj ijaijk eks{k ds vf/kdkjh gksrs gSsA blds vfrfjDr tks blesa uke 
:Ik ls gh ǹ<+ J)ku j[krs gSa muds Hkh vusd ykSfdd dk;Z fl) gksrs gSa] 
foink,a nwj gksrh gSaA gksuk pkfg;s J)kiwoZdA vr% bldh mikluk cM+h J)k vkSj 
n`<+rkiwoZd djuh pkfg;sA bldh Hko mikluk djus okyksa dk gh tUe lQy gSA 
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bldh vkjk/kuk djus esa gh lPpk iq:’kkFkZ ugh gS] O;fDr nks gh dke dj ldrk 
gS fodYi vkSj fuZfodYi :Ik vkRek ifj.kke] rks fodYiksa dks c<+kuk rks lalkj dk 
dkj.k gS vkSj mUgsa ?kVkdj fuZfodYi fLFkfr esa vkuk eks{k dk dkj.k gSA blds 
vkxs vkjk/kd vukfnewyea=sH;ks ue% in dk iq’ikatfy {ksiu djrk gSA mDr ea= 
dk Lrksd :Ik vksa ue% gS] vFkkZr~ ikap izesf’B;ksas dks ueLdkj gksA ;g ea= foLrkj 
dk la{ksi :Ik esa vukfn vfu/ku gS] vkSj vU; ea=ksa dk ewyea= gSA vr% mDr in 
cksydj iq’Ik dh vatqfy {ksiu djrs gSaA blds vkxs pÙkkfj naMd i<+rs gSaA 
    

 pÙkkfjeaxy& vfjgark eaxy] fl)kxeaxya] lkgqeaxya] dsofy’k.kkÙkks /kEeks eaxyaA 
ea& vFkZkr~ iki dks tks xkfy;r vFkZkr~ xkys] u’V djs nls eaxy dgrs gS vFkok 
iaFk lq[k dks dgrs gS mls tks ykos mls eaxy dgrs gSA pÙkkfjdk vFkZ pÙkk 
izkd`r “kCn dk vFkZ gksrk gS NksM+uk vkSj vfj ekus “k=q Arc ;gka ij vFkZ gqvk 
fd tks NksM+ pqds gSa deZ”k=qvksa dks tks ,sls vjgar fl) ijes’Bh tks deZ “k=qvksa 
dks NksM+ jgs gSaa ,sls vkpk;Z mik/;k; lfgr lk/kq ijes’Bh vkSj deZ “k=q ftlls 
NwVrs gSa ,slk dsoyh iz.khr /keZ gSA /keZ in esa ,d opu gksus ls /keZ dh 
,d:irk izxV gksrh gS] vFkkZr~ /keZ oLrqLoHkko :Ik vfgalk dk ohrjkxrk :Ik 
,d gh gS] O;ogkj ls mls Hkys gh jRu=; :Ik ;k n”k y{k.k mÙke {kekfn:Ik 
dgk tk;s izHkkr le; tks eaxy :Ik oLrq ns[kuk pkgrs gS mUgsa budk gh ;k 
budh izfrewfrZ dk voyksdu izHkkr ds izFke le; esa djuk pkfg;sA izR;{k:Ik esa 
ijes’Bh miyC/k u gks rks ijks{k esa mudk Lej.k vkSj dhrZu djds Hkh gekjh 
eaxy dkeuk lQy gks ldrh gS vkSj /keZ rks cká dh oLrq gh ugh Hkhrj vius 
“kq):Ik dk vuqHko djuk gh /keZ gS vkSj ogh eaxy gS fu”p; ls dgks rks gekjh 
“kq) pSrU;ifj.kfr gh eaxy:Ik gSA izfr le; o izHkkr le; esa tks bl ifj.kfr 
dks djrs gSa] pSrU; vkRek dk voyksdu djrs gS muds lnk eaxy gh eaxy gSa] 
nq%[k esa vkSj lq[k esa] laink esa vkSj foink esa vkSj lHkh n”kkvksa esa lc txg A  
fo’k; ds ikiokyh pht+ksa dks eaxy:Ik ekuuk Hkze gS] mudk n”kZu thoksas ds 
dY;k.k ds fy;s ugh vdY;k.k ds fy;s gksrk gSA fo’k;d iki dks iq’V djrk gS 
ftlls lalkj esa vkSj nq%[k c<+rk gSA pÙkkfj “kCn dk vFkZ † eq[;rk ls gS 
ftldk eryc gqvk fd † oLrq,a eaxy:Ik gSaA      

 yksd esa mÙke oLrq,a Hkh ogh † gSs] ;Fkk& pÙkkfj yksxqÙkek] vfjgark yksxqÙkek 
fl)kyksxqÙkek] lkgw yksxqÙkek dsoyh i.kkÙkks /kEeks  yksxqÙkeks Avjgar fl) lk/kq 
vkSj dsoyh iz.khr /keZ ds flok vkSj dksbZ inkFkZ mÙke ugh gS] vkSj dksbZ inkFkZ 
mÙke ugh dgs tk ldrs gSaA     

 pÙkkfj lj.ka iOcTtkfe] vjgars lj.ka iOcTtkfe] fl)s lj.ka iOcTtkfe] lkgq 
lj.ka iOcTtkfe] dsofyi.kkRrks /kEeks lj.ka iOcTtkfeA ;fn lj.kHkwr oLrq, gSa rks 
;s gh † gSaA vkSj loZ v”kj.k gSa] nq%[ke;h gSa] nq%[k nk;d gSa] fu”p; ls ;s † Hkh 
,d pSrU; “kq)ifj.kfr ds okpd gS vr% fu”p; ls “kq) pSrU; Hkko gh “kj.k 
:Ik gSA bl rjg dh opukoyh ds lkFk Hkkoksa dks pSrU; ifj.kfr esa vius dks 
?kqekrk gqvk iwtd Hkxoku dh HkfDr jl dk iku djrk gSA bUgh Hkkoksa vkSj 
vuqHkwfr;ksa ls og izekRek vkSj vkRek esa ,dkdkjrk dh LFkkiuk djrk gSA }Sr ls 
v}Sr dks igqaprk gS mldk ogh y{; Hkh gSA bu eaxy] mRre vkSj “kj.k :Ik 
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oLrqvksa dk ikB i<+dj vksa ueksa vjgar ^Lokgk* cksydj iq’Ik {ksi.k djrk gS] 
varjo`fRr ds vknj Hkkoksa dks iq’ikatfy ds :Ik esa ckfgj izxV djrk gS cká opu 
izòfRr vkSj nzO; viZ.k dh fØ;k ds lkFk lkFk iz/kkur% iwtd dh òfRr varls~ esa 
fo”ks’k jgrh gSA D;ksafd okLrfod iwtk ogka gh gksrh gS] vjk/; nso dh LFkkiuk 
dk LFkku ogh gSA ewfrZ ek= cká voyacu gSA vkxs ds fy;s ikB i<+k tkrk gS&
           
 vifo=% ifo=ks ok lqfjFkrks nq%fLFkrks vfi okA 
AA     

á rfyurk vkSj fueZyrk ugh] varjax tks jkx}s”kkfn fodkj gSa ogh efyurk gSA 
og tgka ugh gksrh ogka fueZyrk gS vr% varn`Zf’V ls fueZy gksuk pkfg;sA “kjhj 
dh gkyr f?kuksuh Hkh gks ysfdu “kq+) eu ls ijesf’B;ksa dk Lej.k ;k ea= ;k 
tkI; ikiksa dks /kksa nsrk gS vkSk “kjhj ifo= gh gks ysfdu vUrjax esa J)k vkSj 
foods u gkss rks ea= tkI; ls Hkh fo”ks’k ykHk ugh gksrkA bldk ;g eryc u 
ysuk fd  
á “kqf) tgka rd j[krs gSa j[kdj Hkh fo”ks’k /;ku varjax “kqqf) dk j[kuk  gSA 
dksbZ le; “kjhj vifo= Hkh cuk jgs rks Hkh ijesaf’B;ksa dk /;ku vkSj ea= tkI; 
rks dj ldrs gSaA jtLoyk ds le; L=h ea= tkI; o iwtk ikB ugh ijUrq /;ku 
:Ik dj ldrh gSA ikiksa ls NwVk tk ldrk gSA iki dgrs gSa tks cpkos mls ikfr 
j{kfr] rks iki fdlls cpkrk gS] iqU; ls vkSj /keZ lsA   
     

iki eq[; esa feF;kRo vkSj d’kk; gSA fe/;kRo ij dks viuk le>us dh ekU;rk] 
;g lcls cM+k iki gSA bl iki ds nwj gks tkus ij /;ku v/;;u dh flf) “kh?kz 
vkSj fo”ks’k gksrh gSA ftuds feF;kRo iki x;k] Kku n`f’V vkbZ] vkReLo:Ik dk 
izfrHkkl gqvk fd fpjdky ds ikiksa dk iyk;u gksus yxrk gSA fQj muds Bgjus 
dk vodk”k ugh jgrkA ysfdu fdl le; dSlh fueZyrk gksxh] bldks ugh dgk 
tk ldrkA gks ldrk gS fd dHkh lkekf;d esa tks ,dkxzrk u gks ik;h gks og 
lk/kkj.k le; esa gks tk;s] vUrxax dk gky cM+k vuks[kk gS ckfgj ls mldk 
Bhd Bhd irk ugh iM+ ldrkA Hkhrj Hkko ds fy;s ckfgjh vankt+ xyr ok 
Hkzeiw.kZ gks ldrs gSaA fQj Hkh Hkxoku dh iwtk djus ls thou ifo= cu gh tkuk 
pkfg;sA iwtk djds Hkh thou eas izkekf.krk ugh vkbZ] vkReLo:Ik dh vkSj y{; 
ugh fQj rks iwtk ls ykHk gh D;k \ ozr miokl djds Hkh vkRe:fp] izòfRr ds 
mik;ksa dh eanrk ugh gqbZ rks le>ks dh mlus pSrU; Hkxoku ds n”kZu gh ugh 
fd;sA oLrqr% efyu vkRek ls Hkxoku~ dh iwtk ugh gks ldrhA   
  

  iq 
\ lHkh ls gksrh gS] ge Hkh fdrus nks’k djrs jgrs gSa lks fopkj yksA vPNs vPNs 
fuU| vkPkj.k djus yxrs gSaA vkSj os gh tc vius dks lEHkkYrs gSa rks fQj mlh 
mPp in ij igqap tkrs gSaA ;gh ugh loksZPp fl) in dks ik ysrs gSaA rks 
ifj.kkeksa esa ,slk foosd ykvks ftlls /keZ dh ;ksX;rk vkosA    

xq: o.khZ th us ,d lPph ?kVuk lqukbZ Fkh ftlls g`n; ifjorZu ds ckjs esa 
dkQh izHkko iM+rk gSA og ,slh fd ,d t+ehnkj dh csVh fo/kok gks xbZA og 
fo/kok yM+dh llqjky esa u jg vius firk ds ?kj gh jgus yxhA ysfdu vius 
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“khy dks lqjf{kr u j[k ldh vkSj nqjkpkfj.kh gks xbZA ysfdu dqN le; ds ckn 
gh mldh varjkRek ikiksa ls ?k`.kk djus yxhA tc mldh e`R;w ds dqN fnu “ks’k 
jg x;s rc mlds eu esa fueZyrk c<+us yxhA mldks ekywe iM+ x;k fd esjh 
e`R;w ds brus fnu “ks’k gSa mlus fu”p; fd;k fd rhFkZ ij tk HkxouHkfDr esa 
yhu gksdj izk.k NksM+sA mlus ;g fopkj vius firk ls O;Dr fd;kA firk us mls 
viuh lgefr ns nhA t cog xkao ls tkus yxh rks xkao ds cgqr ls HkkbZ cfgu 
bdB~Bk gks x;sA mu mifLFkr O;fDr;ksa ls dgrh gS fd vHkh rd geus cgqr iki 
fd;s] ftl iki ls gekjs jgus okys LFkku ds cxhps ds Qyksa esa dhM+sa iM+us yxs] 
ikuh dM+qvk gks x;kA ysfdu vc gekjs Hkko fueZy gq,s gSaA ikiksa dk izk;”fpr 
djrs gSa vkSj rhFkZjkt ij tkdj Hkxoku dh HkfDr esa yhu gks “ks’k vk;w iw.kZ djrs 
gSaA vc gekjk g`n~; vPNk gksus ls cxhps dk Qy vkSj dq, dk ikuh viuh vPNh 
gkyr esa gks x;s gksaxsA ykxksa us tkdj ns[kk rks mlds dFkukuqlkj Qy lqLoknq] 
dhM+ksa ls jfgr vkSj ikuh ehBk ik;kA I”pkr~ ml fo/kok us rhFkZ ij tkdj 
Hkxoku~ dh HkfDr esa yhu jgus dh n”kk esa izk.k NksM+s Arks ,slk dHkh er lkspks 
fd Qykus us ,slk iki fd;k Fkk] og iq.;kRek ok /kekZRek dSls cusxk \ ;k vius 
ckjs esa ,slk er fopkjks eSus ;g iki fd;k gS vc eSa iq.;kRek ;k /keZkRek ugh cu 
ldrkA ftl {k.k esa iki NksM+ fn;k tkrk gS mlh {k.k esa vkRek iq.;kRek cu 
tkrh gSA vkSj ;fn jRu=; dk mn; gks x;k rks /kekZRek Hkh cu ldrk gSA 
        

ueLdkj ea= dks tius ds fy;s igys iqU; ijesf’B;ksa dk Lo:Ik tkudj g`n~; esa 
vPNh rjg vafdr dj ysuk pkfg;s] vkSj ea= esa ftl in dks cksys muds vFkZ 
vkSj ijes’Bh ds Lo:Ik dks fopkjrk tk;sA ea= dh tkI; fdruh la[;k esa gksa] 
fdrus le; rd gksa] bldk [;ky u j[ksa vkSj mls vf/kd ls vf/kd ,dkxzrk 
vkSj fueZyrkiwoZd tirk jgsA bl “Syh ls ea= tkI; }kjk ,d viwoZ vkUun 
vkosxk vkSj vkxs vkxs fo”ks’k n`<+rk gksrh tk;sxh rc tYnh [kRe djus dks fpRr 
vkdqy u gksxkA bl “kSyh esa ;g t+:jh ugh fd ƒåŠ ckj gh ea= tiuk pkfg;s] 
fxurh ij /;ku tkus ls g`n~; mruk xgjk ugha igqap ikrk vkSj ,dkxzrk Hkh 
mruh ugh gks ikrhA ysfdu muds fpRr vf/kd papy gksrs gSa] muds fy;s ƒåŠ 
ckj tius dh ckr Bhd gSA  ugh rks os ƒå& ƒ„ 
ƒ„] ƒ„ fcUnq fcpkjs] fQj ,d ,d ia[kqM+h ds ,d ,d fcUnq ij ea= cksyrk tk;s] 
bl rjg ƒåŠ ea= dh tki gks tk;sxhA blls Hkh ljy jhrh ;g gS fd g`n; 
dey ij dfYir eu ds vkB ika[kqM+h vkSj ,d chp esa df.kZ dk dey Øe”k% 
mu ‹ LFkkuksa esa ea= cksyrk tk;s vkSj nkfgus gkFk dh vaxqyh ds iksjs ij iw.kZ dks 
ƒ„ pDdj gksus ij ƒåŠ ea= dh tkI; gks tk;sxhA blls Hkh ljy mik; gS fd 
nkfgus gkFk dh vaxqfy;ksa ds ƒ„ iksjksa ij Øe”k% ea= ckyrk tk;s vkSj ƒ„ iksjksa 
ij cksy pqdus ij ck;sa gkFk ds ƒ iksjs ij vaxqyh j[ksa] bl rjg ‹ ckj djus ij 
ƒåŠ ea= dk tkI; gks tk;sxkA vkSj ;g Hkh u cus rks ƒå nkus dh ekyk ys yks 
vkSj ,d ,d nkus ij ea= cksyrk tk;s rks ƒåŠ ea= dh tkI; gks tk;sxhA 
          
 vifo=%  ifo=ks  ok lokZLFkka xrksfi okA 
 ;%LejsRijekRekua l  
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ákH;Urjs   “kqfp%AA    

á vifo= ok ifo= fdlh Hkh n”kk esa gks fdUrq ijekRek Lej.k djs rks  
á vkSj vkH;Urj ls ifo= gks tkrk gSA eqfu dk /kwy&/kwlfjr “kjhj Hkh jRu=; 
dh ifo=rk ls gh ifo= dgykrk gS tcfd fo’k;h vkSj d’kk;h tho “kjhj dks 
lkcqu ls ey eydj /kks ys rks Hkh efyu gh gSSA oSls rks “kjhj efyu :Ik gh gS 
ckgjh Hkkx dks lkQ dj ysus ij Hkh Hkhrj gkM+ ekal yksgq fo’Vk ihi vkSj ew= 
Hkjk gqvk gS] bUgh ls cuk gqvk gSA mldh ifo=rk vkSj iwT;rk gSA jRu;=;kfn 
xq.kksa] ijekRek dh HkfDr ls] n;k nku vkSj lUrks’k lsA blhfy;s dgk fd “kjhj 
dh dSlh Hkh n”kk gks ;fn Hkxoku dk Lej.k]dhrZu]iwtu] n”kZu] oUnuk dj jgs 
gks rks ifo= gh gks] D;ksfd vkRek gS blfy;sA jkxh }s’kh eksgh vkRek tc 
iqn~xyLdU/kksa dks “kjhj :Ik xzgu djrk gS rc os iqn~~xy tks ifgys vifo= ugh 
Fks ihNs vifo= gksus yxrs gS mUgh iqn~xyksa dk gkM+ ekal ey ew= xuus yxrk 
gS] rks ;g fodkjh vkRek gh efyu gS] ftlds la;ksx ls oxZHkkoksa esa efyurk dk 
nks’k iSnk gksrk gSA fdUrq ijekRek ds /;ku ls vUrj vkSj ckfgj ifo= gksrk gS A
 ijekRek nks rjg ds gSa] ƒ dkj.k:Ik ijekRek vkSj nwljs dk;Z:Ik ijekRekA 
dk;Z:Ik ijekRek vjgar vkSj fl) Hkxoku gS ysfdu dk;Z:Ik ijekRek dh 
ifo=rk ftl vkRek ls cuh og dkj.k :Ik ijekRek gS /;ku ds fy;s dksu 
ijekRek eq[; gS ftlds /;ku ls vjgar vkSj fl) cu tkrs gSa og dkj.k:Ik 
vkRek gh eq[; gS] D;ksafd vjgar vkSj flf) dk /;ku rks eks{kekxZ dh igyh 
voLFkk esa gksrk gS] izeRr n”kk esas gh gksrk gS mldk gh /;ku jgus ls vjgar 
fl) voLFkk izkIr ugh gks ldrhA vjgar vkSj fl) dk /;ku fodYi :Ik gS] 
fufoZdYi :Ik ls /;s; jg tkos /;ku dh ;g ealk gSA ijekRek ds /;ku ds fy;s 
vagdkj vkSj eedkj dk R;kx gksuk pkfg;s] ;fn ;g R;kx dj lds rks dk;Z 
ijekRek dk /;ku djds dkj.kijekRek dk Hkh /;ku gks ldsxk vkSj fQj /;ku 
/;krk dh voLFkk ls Åij Lo;a /;s;:Ik gks tk;sxkA    
   vijkftr eU=ks;a loZfo/u fouk”ku% A   
   eaxys’kq p  losZ’kq  izFkea  eaxya er%AA 
   . 
;g .kekdkj ea= vijkftr gS] D;ksafd blesa losZRre inkFkZ ijes’Bh dh okpdrk 
gS] ijes’Bh ls c<+dj dksbZ ugh gSA tks mldh vkjk/kuk djrk gS og fdlh Hkh 
“kfDr ls ls ijkftr ugh gks ldrkA og ges”kk fot;”khy] mUuriFkxkeh gksrk 
gSA dksbZ fo/u ck/kk dk vans”kk blds vkjk/kdksa ugh gksrkA tks ckr ;k ?kVuk o/kw 
cudj vkrh gS og lk/kd ds fy;s vf/kd n`<+rk dk dkj.k gksrh gSA gka ;fn 
lk/kd esa iw.kZ J)k vkSj n`<+rk u gks vkSj og vius iFk ls fopfyr gks] ew<+rk 
izyksHku vkSj Hkze esa vk tk;s rks ;g vkjk/kd dh deh gS fd vkjk/kd ea= ok 
muds okP;kFkZ nsorkvksa Lo:Ik dh  
á n`f’V ls ijes’Bh dh vkjk/kuk dgh] ysfdu fu”p; ls vius gh “kq) pSrU; 
Hkkoksa dh gh vkjk/kuk gSA tks vius pSrU; Hkkoksa dh vkjk/kuk esa yxk gksxk mls 
ijkftr djus okyk vkSj fopfyr djus okyk dkSu gS \ mls fdldk Hk; gS \ 
mls lalkj esa fdldk izyksHku gS \  tks mlls nhu cudj ijk/khu gksxk tc iw.kZ 
“kfDreku ijekRek dk mlus “kj.k fy;k]rc mldh lkjh fo/u ck/kk,a nwj gSaA 
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mlds ru eu /ku dh ‘kfDr;ksa dk iz;ksx ijekFkZ ds gsrq pSrU; tkxzfr ds y{k.k 
ls gksrk gSA og viuh “kkjhfjd “kfDr dk gkl {kf.kd Hkksxksa esa u dj bZ”ojk/kuk 
vkSj iqU; iq:’kksa dh oS;ko`fRr rhFkZ;k=k vkfn esa djrk gS] og eksg eerk vkSj jkx 
}s’k dks c<+kus okys fopkjksa dks izksRlkgu u nsdj pSrU;nso  ds vuqHko esa 
ijesf’B;ksa ds /;ku esa vf/kd ls vf/kd yxkus dh ps’Vk esa jgrk gSA lalkj ds 
dkeksa esa mi;ksx yxkuk iM+s rks vfyIr jgdj yxkrk gSA iqU;ksn; ls ls feys 
/ku dk miHkksx nqO;Zlu eno`f) vkSj nwljksa dks uhpk fn[kkus esa ugh djrk] fdUrw 
nku lUeku ftuok.kh lsok vkDj /keZ lsok esa yxkdj foods dk ifjp; nsrk gSA 
viuh larku dks ;ksX; f”kf{kr vkSj /kkfeZd cukrk gSA bl rjg vkjk/kd dh o`fRr 
mls ges”kk fot; :Ik nsrh gS ijes’Bh dh vkjk/kdokl voyacu ds :Ik esa gSaA 
oLrqr% ijes’Bh dh fprukls tc vius esa gh lek tkrk gS og pSrU; dk vuqHko 
djrs djrs og vuqHko og vuqHko djus okyh pSruk tc Lo;a dks psru yxrh gS 
rks mlds lkjs Hk; vkSj fo/u nwj gks tkrs gSa] fQj  
á O;kikj esa vkrk gS rks ogka Hkh vkRe o`fRr ds y{; ls ca/kk gqvk mUur iFkxkeh 
jgrk gSS  
  

ijes’Bh :Ik tks pSrU; Hkko vukfn vaur vgsrqd ge ns[krs gSa og vijkftr gS] 
loZfo/uksa dks ok iki dks tykus okyk gSA mlessa vuar eaxy dks ykus dh lkeFZ; 
gS] deksZsa dks Hkh uk”k djus Hkh lkeF;Z gSA .keksdkj ea= ds vFkZ vkSj mlds okpd 
tks ijes’Bh gSa muds Lo:Ik dk Kku u gksus ij Hkh dsoy J)kiwoZd Lej.k vkSj 
tkI; ls iqU; ca/k gksrk gSA fdUrq ftUgsa mldk vFkZ ekywe gS] ijes’Bh dk Lo:Ik 
Kkr gS ijes’Bh dk /;ku djds Lo;a pSrU; Hkkoksa dk Hkh vuqHko djrs gS muds 
rks lkfr”k; iqU; ca/k ds vfrfjDr laoj vkSj futZjk Hkh gksrh gSA lkalkfjd dk;ksZa 
djus ds ifgys bl ea= ds i<+us dk tks fjokt gS og blh fy;s fdog 
fo/u&ck/kkvksa dks nwj djus okyk gSA ea= tkI; ls ifj.keksa dh fueZyrk gksrh gS] 
mlls ftruk iqU; ca/k gksrk gS mruk Qy iqU; :Ik mls rR{k.k ;k dkykUrj esa 
feyrk gS _f) ea=ksa esa Hkh bldh “kk[kk pyrh gS]D;ksfd blesa _f)/kkjh lk/kqvksa 
dh _f) ea=ksa esa ftu nsoh nsorkvksa ds uke gksrs gSa os lc bl ea= esa laxzghr 
ijesf’B;ksa ds mikld gksrs gSa] vr% bldk Lej.k djus ls mldk lgk; izkIr 
gksrk gSA ;g ckr ykSfdd bPNkiwfrZ ds mÌs”; ls ugh dgh tk ldrh gSSA cfYd 
;g cryk;k tk jgk gS fd blds i<+us ls] fprou ls] ifj.kkeksa dh fueZyrk 
gksrh gS] mlh ls ijes’Bh ds HkDr Dofpr~ dnkfpr~ vkjk/kd ds lgk;d gksrs gSaA
       ,lks iap .keks;kjks lOo ikOIi 
.kkl.kksA      eaxyk.ka p lOosfla i<ea  gob 
eaxyaAA     

  

á fØ;k ij mruk cy u nsdj “kq) Hkkoksa ij igqapus dk y{; cyiwoZd gksuk 
pkfg;sA “kq) Hkkoksa ds ifgys vkn”kZ:Ik ijes’Bh dk /;ku tkrk gh gS] blfy;s 
mudh vkjk/kuk vfuok;Z gSSA nwljh oLrq,a “kq)rRo ds foijkr gSa] vr% pSrU; 
Hkkoksa rd igqapus ds fy;s ifgys iap ijes’Bh dk /;ku vkrk gh gSA ftl le; 
ijes’Bh dk fparu euu iwtu vkSj vuqHko gksrk gS ml le; rks vfr “kqHk 
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if.kkeksa ds gksus ls iki gksrk gh ugh] blds vfrfjDr iwoZlafpr  ikiksa dh fLFkfr 
vkSj vuqHkkx Hkh {kh.k gksdj vYi jg tkrh gS] vkxkeh dky ds fy;s Hkh iki dk 
izcy vkSj yEch fLFkfr iw.kZ mn; gksus ls :d tkrk gS] D;kssafd orZeku ,slk iki 
ca/k fd;k ugh] iwoZ dk iki fucZy iM+ x;k] rc tc rd fd v”kqHkre Hkkoksa ls 
,slk iki u cka/ks rc rd oSlk mn; esa dSls vk ldrk gS 
\ ugha vk ldrkA ysfdu ijesf’B;ksa dh vkjk/kuk ls tks laldkj curs gSa mlls 
;g de laHko gksrk gS fd ?kksj ikiksa ds ca/k ;kX; fDy’V ifj.kke gksa Dofpr~ 
dnkfpr~ rks gks ldrs gSa] mudk fu’ks/k ugh gSA     
      

   

Ùke lk/ku :Ik gSA dgk Hkh gS%& tks tk.kkfn vjgar nOosfn xq.ksfga iTt;rsfgaA 
lks tk.kkfn vIi.ka eksgks [kyq tkfn rLly;aAA vFkkZr~ tks vkRek dks nzO; xq.k 
Ik;kZ;:Ik ls tkurk gS og viuh vkRek dks tkurk gS] vkSj ,sls Kkuh ds deZ 
y; gks tkrs gSSA vr% ijes’Bh dk /;ku vpZu djkuk djuk Js;Ldj gSA 
        vgZfeR;{kja   
czã&okpda    ijesf’Bu%A      fl)pØL; 
ln~chta loZr% iz.kekE;ge~AA     
 dekZa’VdfofueqdZra  eks{ky{ehfudsrue~A     
 lE;DRokfnxq.kksisra fl)pØa uekE;geAA     

vgeZ&;g “kCn czã&ijekRek] ijes’Bh dk okpd gSA fl)lewg vFkok fl)Hkkoksa 
dk mÙke cht gSA vr% bls eS eu opu dk; dh lko/kkuh iwoZd ueLdkj djrk 
gqa og fl[kpØ dSlk gS\ lks dgrs gSa%& lEiw.kZ fl) Hkxoku v’VdeksaZ ls jfgr 
eks{k y{eh ds fuokl LFkku lE;DRo Kkku n”kZu] lq[k oh;Z vkfn xq.kksa ls ifjiw.kZ 
gS] mudks eSa ueLdkj djrk gqaA fl)ksa dh bl ueLdkj fof/k esa ges viuk /;ku 
lkekU; psruk dh vuqHkwfr rd igqapuk pkfg;sA iwT; iq:’kksa dh vkjk/kuk ls gesa 
;g dke fudky ysuk pkfg;sA ftu vkRekvksa us vius dks fueZy fd;k gS muds 
voyEcu ls gekjk dke ljyrk ls curk gS] oSls rks gj i;kZ;ksa dks vkJ; dj 
iqu% mlds v/kkjHkwr LoHkko dh n`f’V djs rks Hkh fueZyrk vk ldrh gS] D;ksafd 
fueZyrk gksuh rks gees gh gS vkSj gekjs esa ls gksrh gSA bl izdkj ;fn vU; psru 
;k vpsru nzO; dks Hkh HkwrkFkZn`f’V ls fopkjsa rks Hkh ifgys Ik;kZ; rks Kku esa vkrk 
gS] fdUrq I”pkr~ Ik;kZ;n`f’V ls gVdj n`O;n`f’V gksrh gSA Ik”pkr~ vkokUrj lr~ dh 
n`f’V NwVdj egklr~izfrHkkl gksrk gS rc egklr~ dh vuqHkwfr fdlh vU; dk 
vkyEcu u j[kus ds dkj.k futkuqHkwfr:Ik gksrh gSA rc ogka fueZyrk fodkl 
Lo;a gksrk gS] ml fueZyrk esa tks inkFkZ ml le; ls iwoZ fdlh Hkko ds fufeRr 
:Ik gksrs gS] mUgh dks fufeRr dkj.kkrk izkIr gks tkrh gS ,slk mipkj gksrk gS] 
vkSj ,slh fufeRrrk gj inkFkZ esa cu ldrh gSA ysfdu fo”ks’k miknku flf) ds 
fufeRr Hkh dqy fo”ks’k gqvk djrs gSaA vkReLo:Ik ds fodkl ds fy;s vkReLo:Ik 
dks fodflr djus okys] ijes’Bh /;ku ds fo’k;Hkwr gksus dh n`f’V esa fo”ks’k 
lgk;d gSA D;ksafd muds uke Lej.k Lo:Ik fprou vkSj vuqHkou ls LokReLej.k 
fprou vkSj vuqHkou gksrk gSA       
   fo/uks?kk%^ izy; ;kafr “kkfduhHkwriUuxk%A     
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   fo’kafufoZ’krka ;kfr       Lrw;ekus  ftus”ojsAA  
   
      
ftus”ojnso ds Lrou djus ij fo?uksa ds lewg rks izy; dks izkIr gksrs gS vkSj 
“kkfduh Hkwr iUux vkfn Hkh fo?uksa ds djus esa v{ke gks tkrs gSa rFkk fo’k 
fufoZ’kius dks izkIr gks tkrk gSA ftl mi;ksx esa fodYi cgwyRo ugh gSa ogka 
foink dk dksbZ LFkku dSls gks ldrk gS \ oLrqr% foink ek= fodYi gSA ijnzO; 
ds nzO; {ks= dky Hkko ds va”k Hkh fdlh vU; esa izos”k ugh dj ldrs] fQj eq>esa 
Hkh tc fdlh vU;dh; rRo dk Li”kZ Hkh ugh gksrk rks ijfoink ;k foink dk 
dkj.k dSls gks ldrk gS \ izR;sd nzO; dk vlj Lo;a ml gh esa gksrk gSA vr% 
eSjh foink dYiuk tky dks NksM+dj vU; dqN gS gh ughaA lks og fodYi tky 
fufoZdYi ijekRek dh n`f’V esa vFkok fufoZdYi /ku ,d LoHkko vgsrqd fut 
pSrU; rRo dh nqf’V esa dSls LFkku ik ldrk gS \ blhfy;s ftus”oj Hkxoku ds 
Lrw;eku gksus ij dksbZ fo/u gksrk gh ugha gSA rFkk bl lqdr̀ ds Qy esa dfYir 
ykSfdd fo/u Hkh LFkku ugh ikrs gSaA bl izdkj mDr izkjfEHkd Hkwfedk ikB dks 
i<+dj fuEufyf[kr in cksydj v?kZ p<+k;k tkrk gS%&    
    mndpanuranqyiq’idS”p:lqnhlq/kwiQyk?kZdS%A  
    /koyeaxyxkujokdqys] ftux`gs ftuukFkrga ;tsAA 
  ty] panu] v{kr] iq’i] uSos|] nhi] /kwi vkSj Qy&bu lcds lewg 
ls cuk;s x;s v?kZ ds }kjk mRre vkSj ekaxfyd xhrksa ds “kCn ftlesa xwat jgs gSa] 
,sls ftueafnj esa ftusUnz Hkxoku dks muds ukeksa o xq.kksa ds Lrou ls eSa iwtk 
djrk gwaA ^^vksa gha HkxofTtulgL=uke/kkjdftusUnznsok; v?kZa fuoZikHkhfr LokgkA** 
vFkkZr~ iapijes’Bh vkSj „† rhFkZdjksa dk vkfn tki iwoZd Hkxoku ftusUnz ds gt+kj 
ukeksa ds /kkjd ftusUnz nso ds fy;s eSa v?kZ p<+krk gwaA ¼mDr v?kZ okyk ea= 
cksydj v?kZ p<+kuk pkfg;s½ Ik”pkr~ izLrkouk dk “ks’k ikB bl izdkj cksyks&&
 JhefTtusUnzefHkoU| txR=;s”ka L;k}knuk;deuarorq’V;kgZe~A  
 Jhewyla?klqn`”kka  lqd`rSdgsrq]  tSusUnz;Kfof/kjsie;kE;%/kk;hAA  
  

 vUrjax cfgjax y{eh ls foHkwf’kr] rhuksa yksdksa ds bZ”k] vkSj L;k}nfo|k ds 
Lokeh] vuUr prq’V; ls ;qDr Jhewyla?k okys lE;Xnqf’V;ksa ds iq.; ds iz/kku 
dkj.k Hkxoku dks ueLdkj djds eSa Hkxoku dh iwtk izkjEHk djrk gwaA ;gka ,sls 
ugha le>uk fd lE;Xn`f’V dksbZ ewy la?k ds vkkEuk;h gS rks dksbZ vU; la?k ds 
rFkk mues ls dsoy ewyla?k ds lE;Xn`f’V;ksa dks ;gka xzg.k fd;k x;k gks] 
fofHkuUrk ds dkj.k fofo/k la?kksa dk fuekZ.k gqvk gks vkSj blh fy;s ewy la?k Hkh 
i`Fkd :<+ gks x;k gks rks ,slk la?k ;gka foof{kr ugh gSA fdUrw tks ftusUnz nso 
ds iz:fir ewyrRo&pSrU; LoHkko ds vuqHko djus okys gSa os gh lE;Xn`f’V gSa] 
muds iqU; dk ,d iz/kku dkj.k JhefTtusUnznso dh ietk dk fo/kku gSA og esjs 
}kjk fd;k tkrk gSA ;gka dr̀okP; ds okD; esa ;g dke ugh dgk x;k gS ftlls 
;g /ofur gksrk gS fd iqtkjh rks dRrZO; cqf) ls i`Fkd gS] mlds “kqHkjkxo”k tks 
ckr gks tkrh gS mls deZokP; ds okD; ls dgk x;k gSA    
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 ;gka dksbZ iz”u dj ldrk gS fd Hkxoku rhuksa ykdksa ds ekfyd dSls gSa \ rks 
mRrj gS fd rhuksa yksdksa ds bUnz mUgsa ueLdkj djrs gSa blfy;s v/kksyksd ds 
Hkouoklh bUnz †Œ] O;Urj bUnz …„] e/; yksd esa euq’;ksa dk bUnz pØorh] Ik”kqvksa 
dk jktk flag] Y;ksfrf’k nsoksa ds bUnz lw;Z] pUnzek rFkk m/oZ yksd esa dYioklh 
nsoksa ds bUnz „†] ,sls ƒŒŒ bUnz Hkxokun dh pj.kksa dh oUnuk djrs gSaA tc 
bUnzksa us Lokfe;ksa us oUnuk dh rc rhuksa yksdksa ds bZ”k gh gq,A fQj dksbZ iz”u 
djs fd fr;Zap rFkk fr;Zpksa dk jktk flag Hkxoku ds leo”kj.k esa dSls igqap 
ldrk gS] yc fd euq’;ksa dks muls ,d txg feyus cSBus dk lEHkork ugh gS \ 
rks dgrs gSa] ;g ckr ugh gSA le; le; dh ckr gSA vkt ldZl oxSjg esa “ksj] 
phrk vkfn Ik”kq euq’;ksa ds lkFk prqjk;h ds dke djrs gSaA ;|fi os ;gka Hk;ewyd 
Lusgizd`fr ds gks tkrs gS vkSj ogka vkjk/;nso ds izlax izlkn ls lerkifj.kkeh 
gks tkrs gSa A ogka euq’;ksa dk o I”kqvksa dk mÌs’; izk;% ,d jgrk gSA bl fy;s Hkh 
lc ijLij fe= gSaA       

rhFkZMdj tSls egku vkRek dk tgka vkxeu gksrk gS mlds pkjksa rjQ ƒŒŒ& 
ƒŒŒ ;kstu ;kfu †ŒŒ dksl ds bnZ fxnZ esa nqfHk{k ugh jgrk] izkf.k;ksa esa cSj 
fojks/k vkSj bZ’;kZ }s’k ugh jgrkA jksx “kksd dh “kkfUr gks tkrh gS ;gh dkj.k gS 
fd Hkxoku dk fcgkj gksdj tgka voLFkku gksrk gS] leo”kj.k jpk tkrk gS ogka 
nso euq’;ksa ds vfrfjDr fr;Zap Hkh igqaprs gSaA nso vkSj euq’;ksa ds tkus dk 
dksykgy vkSj okrkoj.k tc xzke ;k ouoklh Ik”kq ns[krs gS] rc muds Hkko Hkh 
Hkxoku dh oanuk ds gksrs gSa]ifj.kkeksa esa vR;Ur fueZyrk vk tkrh gS] dS;ddks 
tkfr dk Lej.k gks tkrk gSA os fr;Zap vkSj euq’; vius chp esa O;ogkjh dh [kkbZ 
dks Hkwy tkrs gSA vkSj leo”kj.k Hkh xzke] uxjksa ls nwj cu] miou] ckx cxhpksa 
esa gksrk gSa tgka dk okrkoj.k “kkUr ifo= gksrk gS] tgka gj ,d euq’; dks igqapus 
dh lqfo/kk gSA vkil esa cSj fojks/k rk gksrk gh ughaA vr% Hkxoku dh lHkk esa “ksj 
oxSjk dk igqapuk vLokHkkfod ugha gS leo”kj.k dk okrkoj.k bruk ifo= vkSj 
lc thoksa ds dY;k.k dk LFkku gksrk gS fd ogka gjsd ds fy;s “kj.k izkIr gksrh 
gSa le~ vFkkZr~ lE;d~ izdkj ls vo leUrkr~& lc rjQ ls lc yksdksa ls] lc 
xfr vkSj tkfr ds thoksa esa ls vk;s gq,s thoksa dks tgka “kj.k feyrk gS mls gh 
leo”kj.k dgrs gS ,slk leo”kj.k rhFZakdj dk gh gksrk gSA nqljs vf/kdkjh 
eqfu;ksa dk Hkh ugh gksrk vkSj ;gka rd fd lkekU; dsofy;ksa ds Hkh rhFkZdj ds 
tSlh leo”kj.k dh jpuk ugh gksrhA fQj Hkh lkekU; dsoyh ds fudV lc rjg 
ds thoksa dks Hkxoku ds mins”k lquus dk volj fnO;/ofu ls izkIr gksrk gh gSA
           

 Hkxoku lexz oLrq Lo:Ik ds] iw.kZ Kkrk gksus ls L;k}kn ds uk;d gksrs gSA 
D;ksfd oLrq dk Lo:Ik vkisf{kr gSA dksbZ Hkh ckr vis{kk ls Bhd gks ldrh gS] 
tcfd vis{kk NksM+ nsus ls gj ,d ckr >wB iM+ tkrh gS ge fdlh dh Hkh ckr 
dks tYnh esa Hkh bruh rks dg gh ldrs gSa fd gks fdlh vis{kk ls] vkidk dguk 
lR; gS dksbZ dgs fd bZ”oj l`f’V dk drkZ gS ;k ugh \ rks dg ldrs gSa vis{kk 
ls gS Hkh og ,sls gh vuUr vkRek,a pSrU; lkekU; ls bZ”oj :Ik gSA fdUrw jkx 
}s’k vkSj eksg vkfn fodkjksa ls lalkj cuk jgs gSa] ;s tho Lo;a ,d gksdj Hkh cgq 
L;ke dh fofo/k dYiuk tky esa Qal jgs gSa] rc jkx}sl vkSj euq’; Ik”kq vkfn 
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lalkj dh l`f’V gksrh gSA fcuk pSrU; vkRek ds ;g l`f’V dsoy tM+ ugh gS 
bR;kfn :Ik vis{kk ls gj ,d ckr dks vusdkar :Ik ?kVk ldrs gSaA   
          

Hkxoku vuUr prq’V; eafMr dfg;s ;kus os lfPpnkuUne; gSaA pkgs vuar 
prq’V;eafMr dfg;s ;k lfPpnkuUn dfg;s ,d gh ckr gSA lfPpnkuUn esa pkj 
ckr gSa&¼ƒ½ lr~] ¼„½ fpr~] ¼…½ vkuUn] ¼†½ e;A lr~ dk vFkZ “kfDr ls leosr gSA 
fpr~ ds izdkj Kku vkSj n”kZu gSa] vkuUn dk vFkZ lq[k gS lq[k Hkh ugh] lq[k 
mRd`’VHkko gSA lq[k vkSj vkuUn esa vUrj ;g gS fd lq[k rks mls dgrs gSa tks 
Hkko ^[k* dfg;s bafnz; dks ^lq* dfg;s lqgkouk yxus ls Hkjk gks  rFkk vkuUn dk 
vFkZ gS vkleUrkr~ uUnfr bfr vkuan%] tks Hkko vkRek ds lc vkSj ls le`f)”kkyh 
cus lks vkuUn gSA    ;|fi bu vFkksZa dh vis{kkvksa esa vkuUn dk Hkko lq[k ls 
mRd`’V gS rFkkfi ykSfdd tuksa esa lq[k dh [;kfr gS] vr% dk uke Hkh lq[k :<+ 
gks x;k A ;s vuUr prq’V; eq[;rk dh vis{kk ls dgs x;s gSaA buds vfrfjDr 
vkSj Hkxoku esa D;k D;k xq.k dgs tk;sa \ os vuar xq.kksa ds Lokeh gSa ftudh iwtk 
lqdr̀ dks ,d gh iz/kku :Ik ls dkj.k :Ik gS] eSa ,sls ftusUnz nso dh iwtk “kq: 
djrk gwaA        LofLr 
f=yksdxqjos ftuiq 
íXeek;]          LofLr 
izlUuyfyrkn~HkqroSHkok;AA     

rhu yksd ds xq:] ftuksa esa iq 
¼egku½ LoHkko dh efgek dk fyudks mn; ¼izdk”k½ 
¼fueZy½ ftusaUnznso esjs fy;s dY;k.k:Ik gksa] ;k LofLr dk vFkZ ueLdkj gksus ls 
,sls ftusanznso dks esa ueLdkj djrk gwa] ,slk Hkh vFkZ gks ldrk gSA bl “yksd esa 
ftusaUnz ds tks fo”ks’k.k fn;s x;s gSa os fu”p;r% LokRek ds gh gS] vkRek LoHkko ls 
Lo;a xq: gS] rhuksa yksdksa ls lkjs tM+ inkFkZ os blds xq: ius ls jfgr gSa] vFkok 
fkSj vuar lc vkRek,a fdlh ,d dh vkRek dk xq: ugh gS] rhuksa yksdksa esa izR;sd 
vkRek viuk xq: gS vr,o izR;sd vkRek rhuksa yksdksa esa ogh Lo;a vius fy;s 
xq: gSa vkSj fodkjksa ij fot; ikus ls gekjh vkRek gh ftu gSA vr% og iq 
 iq 
iq 
Øe ls tks tc iz;kZ; gksrh gS ml Å/oZrk fo”ks’k Øe ls vofLFkr ifj.kkeu Kkr 
gksrs gSaA ijUrq ogka ;g fodYi ugh gS fd vc ;g Hkwr Ik;kZ; esa “kkfey gS ;k 
Hkfo’; esaA bl fo’k; dks ifj.kkeu dk ftl pSrU; ls mn~xe gS og gekjk 
dY;k.k djs vFkkZr~ mldh n`<+ n`f’V cuh jgsA     
     nzO;L; “kqf)ef/kxE; ;Fkkuq:Ika]  
      HkkoL; “kqf)ef/kxkef/kxUrqdke%A 
     vkyEcukfu fofo/kkU;oyaC; oYxku~]  
      HkwrkFkZ;Kiq:’kL; djksfe ;Ke~AA 
    

nzO; “kqf) dks izkIr djds] vkSj vf/kd ls vf/kd Hkko “kqf) dh bPNk j[krk gqvk] 
rFkk vusd voYEcuksa dk voyacu ysrk gqvk os voyacu gSa v’V nzO;] ewfrZ Lrks= 
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vkSj iwtk ikB vkfn vkjk/kd viuh Hkkouk O;Dr djrk gS fd eSa ;FkkFkZ ;K ds 
vf/k’Bkrk nsork dh eSa iwtk djrk gwaA jkx }s’k ds fo’k; Hkwr fofo/k HkksxksiHkxkfn 
lkexz;ksa ds voyaxu esa jgus okyk x`gLFk Jkod fujoyEc pSrU;uqHko dks fLFkr 
djus esa vleFkZ gSa rks viuh vknr ds cny :Ik esa ;gka ukuk “kqHk voyacuksa dk 
voyacu ys jgk gSA ijUrq ;gka Hkh vius /;s; Hkwr fueZy Hkko vkSj ;K iq:’k ds 
oSHko ugh     Lej.k Hkwyk gSA lks tSls Hkkoeqfu ds izeRr vkSj vizeRr xq.k LFkku 
“kh?kz ifjofrZr gksrs jgrs gSa oSls gh ;g iwtd vUrjkRek vkSj O;ä ijekRek vkSj 
“kä ijekRek ds y{; esa ifjofrZr gksrk pyk tk jgk gSA v cog iwtd vius 
iz;kstu lkj dks O;Dr djrk gS%&       
    vgZu~  iqjk.kiq:’kksÙke~  ikoukfu]  
oLrwU;wuwuef[kykU;;esdeso A    vfLeu~ Toyf}ey dsoycks/kcUgkS] 
iqU;a lexzegesdeuk twgksfeAA 
Ùke ! ;s leLr ifo= inkFkZ fu”p; ls ,d gh gSa D;ksafd ftl pSrU; nso dks 
izlUu vFkok fueZy djuk gS ml pSrU;nso  dk gh ukuk inkFkksaZ ds cká 
voyacu esa jgdj Hkh /;ku fd;k tk jgk gSA vkjk/kd dh n`f’V vusd vFkksaZ ds 
cká coyacu esa jgdj Hkh ,d pSrU; y{; ij gh igqap tkrh gSA tSls C;kg] 
“kknh esa lSdM+ksa rjg dh [kViV ,d fookg ds iz;kstu ds fy;s gh gksrh gS] mlh 
rjg ftls vius pSrU;nso dks izlUu djuk gS mls Kkrk n`’Vk ,d pSrU; vkRek 
gh nh[krk gSA bl rjg ds mPp vkSj egku dk;Z ds djrs gq,s cká dqN ck/kd 
dkj.k mifLFkr gksus ij Hkh iwtd ds eu esa {kksHk ;k vU; fopkj ugh vkrsA 
  

HkDr dk vU; izksxzke gh ughA vr% HkDr dgrk gS fd eSa bl tkToY;eku 
dsoyKku :ih vfXu esa ,dfpRr gksdj] lEiw.kZ iq.; dks Lokgk djrk gaqA tSls 
vfXu dqM+s dpjs dks lkQ dj nsrh gS mlh rjg Kku:ih vfXu jkx }s’k vkfn 
eyksa dks lkQ dj nsrh gSA ;gka vjgar fl) dh HkfDr i{k esa muds Kku esa eu 
dks yhu djds jkx}s’k gVkus dk Hkko gS vkSj vkRe i{k esa] Ks;:Ik ls dsoy Kku 
ftlesa vk;k ,slk og viuk gh Kku gS ftlesa jkx }s’k ds fodYiksa dks nwj djuk 
gS] jkx}s’k ds fodYiksa dks gVkuk gh mldk Lokgk djuk gSA HkDr ;g Hkh dgrk 
gS fd eSa leLr iq.; ml Kku vfXu esa vfiZr djrk gqaA yksxks dks fn[kus esa 
vkuk okyk iwtu nzO; gh ogka lkeus iqU; 
¼ifo=½ oLrq,a gSaA ;gka ;g iz”u gks ldrk gS fd ;g rks vYi ewY; dh oLrq,a 
gSaA buds R;kx esa vkidh mnkjrk gh D;k \ mÙkj& ;gka HkDr dk ;g Hkh vk”k; 
gS fd /ku] edku vkfn loZ iqU; oSHko vkfn dks Hkh eSa R;kxrk gqa] D;ksafd loZ ls 
izFke viuh J)k ls gh ijekRek dk HkDr gqvk gSA iqu% iz”u gqvk fd loZ oSHko 
Hkh rks vR;UrkHkko okys fHkUu {ks=orhZ vpsru inkFkZ gSa os rks igys ls gh NwVs gq,s 
gSa mudks R;kxus dh ckr dguk fjiV iM+s dh gj xaxk dh dgkor dks ;kn 
fnykuk ek= gSA rc HkDr dh fueZyrk dh n`f’V us mÙkj fn;k fd ftl iq.; ds 
mn; ls oSHko feyrk gS ml ewy dk Hkh eSa Lokgk djrk gqa A brus ij Hkh ogh 
iz”u gks ldrk gS] D;ksafd ,d {ks=koxkg gksdj Hkh ;s deZ gS rks vR;kUrkHkko 
okys i`n~xyfiaMA rc Hkko O;fDr gksrh gS fd izHkks ! ftl eand’kk; :i Hkkoiq.; 
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ds fufeÙk ls nzO; iqU;cU/k gksrk gS eSa ml psru iqU; dks R;kxrk gqaA blesa 
leLr “kqHk Hkko nku miokl vkfn ls ysdj vgZn~HkfDr rd lHkh lfEefyr gSaA 
  
ns[kks HkS;k ! ftusUnz dh iwtk esaa ftusUnz HkfDr esa d’kk; ds R;kx dh Hkkouk gSA 
tc vU; dfYir nsoksa dk ;g vkxzg gS fd gekjh gh lsok djs tkoksaA vjgarnso 
dk ijeksins”k gS fd leLr ijksi;ksx R;kxdj ek= Kkrk nz’Vk ds ifj.kkeu jgksA 
bl rjg ;g iqtkjh viuk Jhdapu Hkko cukrk gqvk vk”k; j[krk gS fd eSa bl 
loZ iq.lkkexzh ls mi;ksx gVkrk gqa vkSj iq.; ls feyk gqvk psru vpsru oSHko] 
iq.; dk mn;] iq.; dk ca/k djkus okyk Hkko vkSj ;gka rd dh vjgar fl) 
Hkxoku dh HkfDr tks loksZPp iq.; gS mlds dÙkZO; dk Hkh eSa R;kx djrk gqa vkSj 
esjs ,d pSrUlHkko gh y{k.k gSA ,sls iq.;ksa dks ugh pkgus okyk iq:’k iwtk dk 
ik= gSA ;fn iq.; dh dkeuk ysdj iwtu dk m|e fd;k gS rks og Hkxoku dk 
vkRenso dk iwtu u gksdj cká mu tM+ inkFkksaZ dh iwtk gksrh ftldh pkg 
mlds eu esa cl jgh gS mldk vknj Hkko bUgh tM+ inkFksaZ esa gks jgk gSAlfn 
iwT; vkRek esa vuqjkx vkSj vknj gksrk rks vU; tM+ inkFkksaZ dh dkeuk D;ksa jg 
tkrh ml le; tcfd og iwtk ds fy;s rRij gqvk gS] gks jgk gSa  
    

vukfn dky ls tho us ,d ckj Hkh iqU; dk vknj Hkko NksM+dj] vkRek ;k 
ijekRek dh iwtk ugh dhA ;fn dh gksrh rks ;g Hkze.k D;ksa cuk jgrk \ 
vkRenso esa vknj vkus ij fQj lalkj dk okl vf/kd ugh jgrk] D;ksafd lalkj 
esa vknj ugh rks mlds dke :fp ls dSls djsxk \ vkSj :fp u gksus ls og 
mudk drkZ vkSj Lokeh dSls dgyk;sxk \ tks ftldk drkZ vkSj Lokeh ugh] og 
mldk vf/kdkjh dSls jgsxk \ og lalkj vkSj lalkjh dk vf/kdkjh ugh] rks fu;e 
ls og eks{k dk vf/kdkjh gS] lalkj dk drkZ ugh rks eks{k dk vFkok vius gh 
Hkkoksa dk drkZ gksxkA vkSj var esa og drZO; dYiuk ls Hkh jfgr] vdrZO; ;k 
d`rd`R; ds :Ik esa ml psru dh fLFkfr gks tkrh gS]ysfdu vHkh rd og fLFkfr 
ugh ik ldsA bldk dkj.k gh ;g gS fd geus fu’dke Hkko ls iwtk ugh dhA 
vc bl tUe esa de ls de dqN le; rks ,Slh iwtk djuh pkfg;s] vH;kl 
bldk thouHkj gksrk jgsA bl gh chp og le; Hkh vkrk jgsxk vkSj var esa 
vkjk/kd dHkh u dhkh izlax gks dj lekf/k esa yhu gksrk gqvk lgt lq[k dk 
vf/kdkjh cu tk;sxkA vc izLrkouk esa „† rhFkZdjksa dk LofLr ikB bl izdkj 
gS%&           Jh 
o`’kHkk u% LofLr Jh vftr%] Jh laHko% LofLr] LofLr JhvfHkuUnu%] Jh lqefr% 
LofLr] JhiùizHk% LofLr LofLr JhpUnzizHk%] Jhiq’inUr% LofLr 
Jh”khry%]JhJs;kRLofLr] LofLr Jh oklqiwT;%] Jh foey% LofLr] LofLr Jh 
vuUr%] Jh /keZ% LofLr] LofLr Jh “kkfUr%] JhdqUFkq% LofLr] LofLr Jh vjgUukFk%] 
Jh efYy% LofLr] LofLr Jh eqfulqozr% Jhufe% LofLr] JhusfeukFk% Jh ik”oksZ 
LofLr Jho/kZeku%AA         
   

 o`’k ;k ò’kHk /keZ dks dgrs gSa]Jh y{eh dks dgrs gSa] vkSj _’kHk uke ds izFke 
rhFkZadj gks x;s gSaA lks vjgar ok orZeku esa fl) in dks izkIr rhFkZadj i{k esa rks 



 38 

Kku vkfn y{eh ls iw.kZ _’kHkukFk rhFZkadj gekjs fy;s dY;k.k :Ik gksa] ;g vFkZ 
gksxk vkSj fu”p; esa Kku ls ifjiw.kZ vkRekLoHkko:Ik /keZ ok /keZ ls fof”k’V/kehZ 
Lo;a gekjs fy;s dY;k.k:Ik gksa] ;g vFkZ gqvkA vkxs Hkh blh rjg ,d rhFkZadj 
uke i{k esa vkSj nwljk vFkZ fu”p; ls vkRe i{k esa yxkuk pkfg;sA ;Fkk LofLr 
vftr% Jhfofo’VvftrukFk rhFkZadj gekjs fy;s dY;k.k :Ik gksa] vFkok vftr 
ekus tks nwljs inkFkksaZ ls ijkftr ugh fd;k tk ldrk] ,slk “kq) pSrU; LoHkko 
gekjs fy;s dY;k.k :Ik gksA r`rh; Jh laHkoukFk rhFkZadj dY;k.k :Ik gksa] vFkok 
lE;d~ izdkj ls mRiUu gksus okyk fu;fer :Ik ls /kzksO;iwoZd djkds lkFk 
mRiknu djus okyk psru ij.kfrKku ukFk ¼vkRek½ dY;k.k :Ik gksaA vFkok laHko 
lalkj r`’.kk :ih jksx ds uk”kd ukFk rhFkZadj gekjs fy;s dY;k.k :Ik gksaA prqFkZ 
Jh vfHkuUnu ukFk rhFkZMadj gekjs fy;s dY;k.k :Ik gksa vFkok vfHk leUrkr~ lc 
rjQ ls uUnrhfr uUnu le`) “kkfUr jgsA vkufUnr jgsA ,slk vkRek ¼D;ksafd 
vkRek vkuUn :Ik gS½ dY;k.k :Ik gksaA      

Jh lqferukFk Hkxoku~ dY;k.k:Ik gksaA vFkok lq&mÙke xfr&cqf)&Kku dsoy 
Jku fof”k’V ukFk vkSj iw.kZ lqefr izkIr djus dk vf/kdkjh ;g lqefrukFk vkRek 
dY;k.k :Ik gksaA JhiùizHk Hkxoku dY;k.k :Ik gksaA vFkok in~e&dey&g`n; 
dey esa izGk vFkkZr~ izd’kZ :Ik ls “kksHkk;eku gksus okys&vuqHko esa vkus okys ,sls 
Lo;a vkRenso dY;k.k :Ik gksaA lqik”ZoukFk Hkxoku dY;k.k :Ik gksaA vFkok 
lqlq’Bq izdkjs.k ik”Zo&fudVrk gS ftldh ,slk vkRek dY;k.k :Ik gksaA Jh 
pUnzizHk Hkxoku dY;k.k :Ik gksa pUnzek ds leku izHkkoku “kkfUr Jh pUnzizHk 
Hkxoku dY;k.k :Ik gksaA Jhiq’inar Hkxoku dY;ku :Ik gksa vFkok 
iq’Ik&izdk”keku vkSj nar ¼nkar neu”khy Lo:Ik esa fLFkr vkRek dY;k.k :Ik gksa] 
Jh “khryukFk Hkxoku dY;k.k :Ik gksaA vFkok “khry “kkarLo:Ik vkRek dY;k.k 
:Ik gksa] “khraykfr “khry% JhJs;kalukFk Hkxoku dY;k.k :Ik gksa] vFkok Js;kalukFk 
dY;k.k :Ik Lo;a vkRek dY;k.kdj gksaA Jh oklqiwT; Hkxoku dY;k.k :Ik gksaA 
vFkok bUnzksa ds }kjk o bUnz iwT; vkRek dY;k.k :Ik gksaA       
       
Jh foeyukFk Hkxoku dY;k.k :Ik gksa vFkok fueZy Lo:Ik vkRek dY;k.k :Ik 
gksaA vuUrukFk Hkxoku dY;ku :Ik gksa vFkok varjgrukFk&pSrU; vkRek dY;k.k 
:Ik gksaA Jh /keZukFk Hkxiku dY;k.k :Ik gksa vkFkok jRu=; /keZ ds v/kh”oj 
vkRenso dY;k.k :Ik gksA Jh “kkfUrukFk Hkxoku dY;k.k :Ik gksa]vFkok Lo:Ik ls 
“kkar vkRenso dY;k.k :Ik 
gksaA Jh dqUFkqukFk Hkxoku dY;k.k :Ik gksa vFkok Lo:Ik ls “kkar vkRenso dY;k.k 
:Ik gksa A Jh dqUFkqukFk Hkxoku dY;k.k :Ik gksa vFkok dqaFkq dhM+h vkfn thoksa esa 
Hkh vFkZkr~ loZ= o loZi;kZ;ksa esa fojkteku nso vkRek dY;k.k :Ik gksaA Jh 
vjgarukFk  dY;k.k :Ik gksa vFkok deZ “k=qvksa dks guusokyh vkRek dY;k.k :Ik 
gksaA Jh efYyukFk Hkxoku dY;k.k :Ik gksa] vFkok eksgdeZ vkfn eYyksa dks Hkh 
gjkus okyh vkRek dY;k.k :Ik gksaA Jh eqfulqczrukFk Hkxoku dY;k.k :Ik gksa] 
vFkok eqfu vFkkZr~ Kku vkSj lqozr vFkkZr~ mÙke o`r ds ukFk Lo:Ik pj.k pfj= 
;qDr ¼jRu=; ;qDr½ vkRek ds dY;k.k :Ik gksaA Jh ufeukFk Hkxoku dY;k.k :Ik 
gksa] vFkok vkRek dY;k.k :Ik gksaA JhusfeukFk Hkxoku dY;k.k :Ik gksa vFkok 
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usfe&/kqjk /keZ/kqjk dks /kkj.k djus okyh vkRek dY;k.k :Ik gksaA Jhik”oZukFk 
Hkxoku dY;k.k :Ik gksa vFkok ik”oZ fudVorhZ vfr fudVorhZ Lo;a vkRek 
dY;k.k :Ik gksaA Jh o/kZeku Lokeh dY;k.k :Ik gksa vFkok Kku pfj= vkfn xq.kksa 
ls o/Zkeku vkRek dY;k.k :Ik gksa A       
  

bl izdkj iwtd iwT; ij vkRekvksa dk vkJ; ysrk gqvk Hkh Loy{; esa vfr 
lko/kku gksrk gSAijekRek vkRekvksa dh lUeku o`fRr ds lkFk vius Lo:Ik Li’V 
djrk gS] ;fn iwtd dks vkReLo:Ik dk dnkfpr~ Hkh Hkku u gksrk rks ijekRek 
dk Hkh izfrHkkl ugh gks ldrk] D;ksafd ijekRek dk Lo:Ik LovkRek ds gh 
vuq:Ik gS] rc ;fn vkRek dks u tkuk rks ijekRek dks D;k tkusxk \ vr% 
okLrfod iwtd vkRe Kkuh vkSj vkRe iwtd gS] vkSj ,sls gh iwtd dh iwtk 
lkFkZd gS eks{k lkf/kdk gS] vU;Fkk lc fØ;k,a O;ogkj ek= yksd O;ogkj lkf/kdk 
gS] vf/kd dqN ughA vc „† rhFkZadjksa dk LofLr okpu djus ds ckn vc lk/kqvksa 
dk LofLrokpu djrs gSaA        
           
       fuR;izdEikn~Hkwr dsoyks?kk%] 
LQqju~ eu% Ik;Z;”kq)cks/kk% A    fnO;kof/kKkucyizcks/kk% LofLr 
fØ;klq   ije’kZ;ks  u%AA   

lk/kq ‡ rjg ds dgykrs gSa& ƒ iqykd] „ odq”k] … dq”khy] † fuxzZUFk vkSj ‡ 
LukrdA dsoyh Hkxoku dks Lukrd lk/kq dgrs gSaA dsoy Kku LoHkkoi;kZ; gSA 
og Ik;kZ; bfUnz;ksa ij fot; izkIr djus ,oa d’kk; ds vr;ar vHkko djus ij 
gksrh gSA tks vkRet;h gS ogh fo”ofot;h gksrk gSA bfUnz;ksa dks thrus dk mik; 
D;k gS \ lks dgrs gSa&bfUnz; fo’k; esa rhe ckrsa fopkj.kh; gSa%&   
         ƒ&nzO;fUnz;] „&HkkosfUnz; vkSj 
…&fo’k; vFkkZr~ os inkFkZ tks bfUnz;ksa ds Hkksx miHkksx esa vkrs gSaA nzO;sfUnz; fo’k; 
lsou dh lk/kuk gS] HkkosfUnz;ka miHkksx:Ik gSa] bPNk ;k fo’k; lsou dk vuqHko 
djus okyh gSa vkSj fo’k; os inkFkZ gSa tks O;ogkj n`f’V ls Hkksxs tkrs gSa] voyEcu 
:Ik gSaA bu rhukssa ij fot; ikus ds fy;s D;k bfUnz;ksa dks u’V Hkz’V dj nsa ;k 
fo’k;Hkwr inkFksaZ dks u’V Hkz’V dj nsa \ ugha] ;s mik; bfUnz; t; ds O;FkZ gSA bu 
ij fot; ikus dk ,d gh mik; gS fd bu nzO;sfUnz;ksa vkSj HkkosfUnz;ksa dks vius ls 
fHkUu ns[kksA HkkosfUnz;ksa ds jax <+ax ls fHkUu pSrU; LoHkko ok LoHkko/kku vkRek dks 
fHkUu ns[kksA ;gh mudh fot; ikus dk mik; gSA fo’k;ksa ij Hkh fot; ikuss dk 
;gh mik; gSA mudks fcxkM+us ;k rksM+us ls mu ij fot; u gksxh] cfYd Hkhrj 
ds fodkj cus jgus ls dksbZ inkFkZ esa }s’k djsxk rks dksbZ jkx djus yx tk;sxkA 
bfUna;ksa ds Hkh rksM+ QksM+ esa ;gh ckr gS vka[k QksM+ ysus ls D;k gksrk gS] ;fn 
Hkhrj mlds }kjk fo’k;lsou ds lqUnj inkFkksaZ ds lsou ds Hkko cus gq,s gSaA rks 
blh rjg nwljh bfUnz;ksa ds Hkh fcxkM+ ysus ij muds }kjk Hkkxs tkus dh bPNkvksa 
dk vHkko ugh gksrkA vkSj os bPNk,sa HkkosfUnz;ka Hkh rc rd izkk.kh dk ihNk ugh 
NksM+ ldrha tc rd dh mUgsa fujFkZdrk u tku yh tk;s vkSj mudh fujFkZdrk 
rc rd /;ku esa ugh cSB ldrh tc rd dh bPNkvksa dks Hkqykdj vkRek dks u 
tku tk;s tks LoHkko ls bPNkk jfgr gSA bPNk vkfn fodkjksa ls fHkUu vkRek ds 
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“kq) Lo:Ik dks u ifgpku fy;k tk;s rc rd bPNk dSls nwj gksxh \ varLrRo 
dks u tkuk le>k tk;s rks mlds rgRro ls vufHkK gksdj cká inkFkksaZ dks gh 
egRro dh n`f’V ls ns[skxkA vkSj tc egRro dh n`f’V cká inkFkksaZ esa gksxh rks 
:fp ogka gh jgsxh] mudh gh bPNk,sa rjg rjg dh iSnk gksaxhA vr% bl rjg 
dkl vuqHko gks tkuk t+:jh gS fd vkReLoHkko ijoLrqvksa ls fHkUu gSaA vkSj ;gh 
D;ksa viw.kZ efrKku LqrKku vkfn vkSj iw.kZ dsoyKku Hkh tho dh Ik;kZ;:Ik n”kk 
gSa] v/qkzo gSA dsoy Kku Hkh lkfn vkSj izfr{k.k dh orZuk okyk gksus ls “kkar gS] 
le; le;orhZ gSA tc esjk LoHkko lkekU; “kq) Kku gSA bl lkekU; lÙkkRed 
Kku dks ij[kuk vkSj mldk vuqHko djuk gh bfUnz;ksa ij fot; izkIr djus dk 
mik; gSA      

,d jktk cM+k cyoku Fkk] mlus vius vkl ikl ds jktkvksa ij fot; izkIr dj 
yh Fkh mldk uke loZthr iM+ x;k] vkSj mldks loZthr gh dgsa ysfdu mldh 
eka loZthr u dgsA rks jktk us mlls bldk dkj.k iwNkA og cksyh csVk rwus 
vHkh lc ij fot; izkIr ugh ik;h gS blfy;s eSa rq>s loZthr ugh dgrhA jktk 
iwNrk gS fd fot; ikus ds fy;s dksu jktk ckdh jgk gS \ eka dgrh gS rqEgkjk 
[kqn eu ] tc rqe eu ij fot; ikdj vkRet;h cu tkvksxs rc rqe loZfot; 
gksaxsA jktk dks gks”k vk;k vkSj mlus viuk okLrfod dÙkZO; igpkuk A ;ksa rks 
lkaM Hkh dwM+s ds <+sj dks lhaxksa ls c[ksj dj iwaN mBk mNyrk dwnrk xoZ vkSj 
loZfot;hius dk vuqHko djrk gS vkSj dqÙkk Hkh fucZy dqÙks dks ekj Hkxkus ij 
viuh fot; dk xoZ djrk gS ysfdu bl rjg >wBewB fot;h cuus dk xoZ O;FkZ 
gS] ijnzO; esa vkRenso dk dÙkZO; ugh gS fQj Hkh dÙkZO; dk vgadkj gksuk ;g 
feF;k vk”k; ugh rks vkSj D;k gS \ ;gh lcls izeq[k viuh gkj gS A  
        

blh rjg vU; lalkjh izik.kh Hkh dqN pht_ksa dk laxzg djds xoZ djrs gSa 
vius iq:’kkFkhZ gksus dk eku j[krs gSa ysfdu ;g xoZ lkaM ds }kjk dwM+k djdV 
mNky dj xoZ ds vuqHko djus ds rqY; gSA eksgh tho dwM+k djdV ds leku 
vkRek ds fy;s vuqIk;ksxh cká inkFksaZ dks b/kj dh m/kj djus ds xoZ dk O;FkZ 
nEHk djrk gSA mlds xoZ djus dk LFkku rks rHkh gS tc og vkRefot;h gks 
tkosA vkRen”kZu esa xoZ ugh jgrkA ;g nqyHkZ euq’; tUe mlesa Hkh mÙke dqy 
vkSj oSKkfud lR; tSu /keZ dk vkJ; feyk gS rks gesa vkReLoHkko dks ifgpkuus 
esa vius dks iw.kZfu’Bk ls yxk nsuk pkfg;sA lR;XKku dks iSnk djus esa  ifjJe 
djuyk pkfg;sA O;ogkj gksrk gS rks gks] fdurq tc ge ijelekf/k ds ;Ru esa gksa 
rc rks loksZi;ksx fut esa gh j[ksaA       
     

,d jktk ij “k=q us vkØe.k fd;kA mldk eqdkcyk djus ds fy;s lsukifr dks 
ny cy ls Hkstk x;kA lsukifr us fnuHkj [kwc yM+kbZ yM+h o tc “kke gqbZ rks 
gkFkh ij gh cSBs cSBs lkekf;d djus yxk] leLr ,dsfUnz; vkfn thoksa ls Hkh 
vius fd;s gq;s vijk/ksa dh {kek ekaxrs yxkA lSU; ds dbZ O;fDr;ksa us ;g [kcj 
jktk rd igqpkbZ fd lsukifr rks rqPN ,dsfUnz;ksa ls Hkh {kek ekaxrk gS] og ;q) 
esa fot; dSls ik;sxk ysfdu mls ;q) djus dk volj fn;k x;k vkSj og foy; 
gqvkA tc mlls iwNk x;k fd rqe {kqnzizkf.k;ksa ls Hkh {kek ekaxus okys “k=q ij 
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fot; dSls dj lds \ mlus crk;k fd egkjkt lkekf;d ds le; ge 
lkekf;d M~;wVh iwjh rjg ctkrs gS] blh rjg tc ;q)LFky esa mrjrs gSa rks ogka 
Hkh iwjs /;ku ls ;q) dh M~;wVh ctkrs gSA ;gh gekjh lQyrk dk dkj.k gSA 
eryc ;g gS fd vkidks Hkh vkRedk;Z ds fy;s dksbZ le; fuf”pr dkuk pkfg;s 
ftlesa fd dsoy vkRefgr dk dk;Z fd;k tk;s vkSj fpark,a] bPNk,a vkSj dYiuk,a 
vyx gh jgus nsaA      
         
rks lk/kq ftrsfUnz; gksdj ftreksg gksrs gSaA lw{e ls yksHk dks Hkh thr dj 
{kh.keksg xq.kLFkku ikrk vkSj fQj mlds ,d gh {k.k ckn dsoy Kku izxV dj 
ysrk gSA ;gka ij tks dsoy Kku crk;k tk jgk gS fl) Hkxoku ds dsoy Kku 
dks y{;  djds ugh] fdUrq ije vkSnkfjd “kjhj esa fLFkr vjgar Hkxoku dk 
y{; djds dgk gSA D;ksafd ;gka lk/kq dk LofLr okpu py jgk gS] dsoy Kku 
Lukrd lk/kq dh _f) gS ftldk fd o.kZu fd;k tk jgk gSAfl) Hkxoku esa 
;|fi dsoyKku vjgar ds gh lrku gS fdUrq os lk/kq ugh gSSaA vjgar Lukrd 
dsoyhKku os gSa ftuds leo”kj.kdh Hkh jpuk gksrh gSA lro”kj.k dh jpuk 
xzke] uxjksa ls ckgj gksrh gSA uhps igkM+ ò{k vkfn Hkh gksa rks Åij dh leo”kj.k 
jpuk ls muesa dksbZ rjg dh ck/kk ;k fopkj ugh gksrk] D;ksafd nso yksx viuh 
_f) ls ,slh jpuk ftls fd rR{k.k+ dj nsrs gSa vkSj tks viwoZ gksrh gS ogha ds 
fLFkr iqn~xy LdU/kksa ls djrs gSSa] vkSj mlesa vusd fo”ks’krk,a gksrh gSaA og lc 
nso ds }kjk viuh _f) ds cy ls vkSj Hkxoku ds iqU; dks fufeÙk ikdj fufeZr 
gksrh gSA dsoy Kku _f) dh cM+h fo”ks’krk gS] mlls pjkpj inkFkZ fuohZdkjh 
Hkko ls vuqHko esa vkrs gSaA dsoyKkuh dh vkRek iw.kZ LoHkkoksUeq[k gksrh gSA muds 
vkSnkfjd “kjhj esa dbZ vn~Hkqr ckrsa gksrh gSSa] mlesa Hkw[k] I;kl vkSj jksx] “kksd] 
mRlxZ vkfn dh ck/kk ugh gksrhA n”kkZukFkhZ dks gj fn”kk esa mudk n”kZu gksrk gS] 
;kus mudk eq[k ,d gksdj Hkh pkjksa vksj ls ns[krk gSS dsoy Kkuh dh fnO;/ofu 
esa }kn”kkax ds Kku ls Hkh vuau xquk vFkZ lek;k jgrk gS] ysfdu ge vYiK 
vf/kd ls vf/kd mldks }kn”kkaxJqr :Ik gh le> ikrs gSaaA leo”kj.k dh vkSj 
Hkh fo”ks’krk,a gSa tks ifgys crk vk;s gSaA    

iwtd ,sls dsoyKku _f) okys Lukrd vjgar _f’k ls dY;k.k dh dkeuk 
djrk gSA fQj vkxs dgrk gS fd eu%i;Z; _f) okys _f’k gekjk dY;k.k djsaA 
_tqefr eu%i;Z;Kkuh nwljs ds eu dh ljy ckr dks tku ysrs gSa vkSj 
foiqyefr eu%i;Z;Kkuh brus fueZy gksrs gSa f dos eu dh dqfVy ckr dks Hkh 
tku ysrs gSa vkSj tks vkxs ihNs fopkj dh oLrq gS mls Hkh tku ysrs gSaA ;gka ;g 
u Hkwyuk pkfg;s fd iwtd _f)/kkfj;ksa dk ikB i<+rk gqvk] muds vkfRed xq.kksa 
esa foHkksj gksrk gqvk vius Lo;a ds pSrU; xq.kksa dks vuqHko djus yxrk gSA og 
vuqHko djrk gS fd ;s ;c _f);ka ckSj “kfDr;ka eq>esa Hkh “kfDr:Ik ls fo|eku 
gSaA og iwT; dh egkurk dk vuqHko djrk gqvk Lo;a viuh egkurk ds vuqHko esa 
mrj tkrk gSA ;gh mldh okLrfod iwtk gksrh gSA y{; mldk ;gh gksrk gSA 
;fn ;g y{; u gks rc ,slk vkRekuqHko gksuk laHko u gksxk vkSj rc iwtd dh 
lkFkZdrk u jg tk;sxhA tSls ,d “ksj dk cPpk dqEgkj ds gkFk idM+dj x/kksa ds 
lkFk iyus yxkA mldh òfÙk cgqr dqN okjrk ds dkeksa ls jfgr x/kksa ds leku 
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jgus yxh] ysfdu tc ,d fnu “ksj dh taxy esa ngkM+ lquh rc mldks viuh 
flag tkfr dk cks/k gks x;k vkSj ngkM+ ekjdj mNydj taxy esa fcpjus yxkA 
mlh rjg gel c yksx mius Lo:Ik ls vufHkK gSa] ftugksus mls izdV fd;k 
gSmudh Le`fr] Lrqfr vkSj iwtk djds vius Lo:Ik dh [kcj djuk pkgrs gSaA ;fn 
ml vkn”kZ ls gesa vius Lo:Ik dh [kcj u gqbZ rks gedks dksu lk ykHk gqvk 
Hkxoku dh iwtk ls \ ije _f’k;ksa ds fopkj ls geesa ije cy izxV gksrk gSA 
vr% ,sls gh dY;k.k dh Hkkouk dh tkrh gSA ^u%*  ls ge yksxksa ds fy;s ,slh tks 
cgqrksa dh dY;k.k dh Hkkouk gS mlesa O;kidrk gS] loZdY;k.k dh Hkkouk gS vkSj 
lc esa ogh lǹ”k ,d psru gS] ,slk [;ky gks tkus ij dsoy Lodk Hkh vuqHko 
gks tkrk gSA          
  

vkxs dgrs gSa fd vof/kKkuh eqfu gekjs fy;s dY;k.k :Ik gksaA ;gka vof/kKkuh 
{kkeksif”kd vof/kKkuh ls eryc gS vFkok vof/kKkuh “kCn ds lkFk eqfu “kCn 
tksM+us ls gh {kkeksif”kd vof/kKku dk xzg.k gks x;k] D;ksfd muds HkoizR;; 
ugh] {kkeksif”kd xq.k izR;; gh vof/kKku gksrk gSA ,d iqjk.k okrkZ gS fd ,d 
jktk ds gkFk dh vaxwBh Luku djrs le; rkykc esa fxj xbZ] ysfdu jktk dks 
bldh [kcj u iM+h] ihNs tc [;ku gqvk rc iqjksfgr ls iwNkA iqjksfgr us tzxy 
esa tk eqfu ls iwNkA mUgksus mldk fBdkuk crk fn;kA og rkykc ij vk;k vkSj 
eqfu ds crk;s vuqlkj LFkku esa vaxBh [kkstus yxk vkSj og fey xbZA vaxwBh 
jktk dks lksaih] og eqfu ls cgqr izHkkfor gqvk] vr% muds ikl x;k vkSj ,slk 
tkuus dh fo|k fl[kkus dk eqfu ls vkxzg fd;kA eqfu us dgk ;g fo|k rc 
vk;sxh tc ge tSls gh gks tkvksxsA mlus eat+wj fd;k ysfdu L=h ls lykg ysus 
?kj vk;k rks L=h blds fy;s eat+wj ugh gksrh FkhA mlus dgk fd dsoy ˆ ekg 
ds fy;s eqfu gksuk iM+sxk] ihNs fo|k fl) gksus ij ?kj okil vk tkÅaxkA L=h 
bl ckr ij eat+wj gks xbZA  rc iqjksfr th equh ds ikl vk;s vkSj eqfu gks x;sA 
xq: us mUgsa rÙoKku nsuk vkjEHk fd;kA Kku c<+krs c<+krs vkSj /;ku yxkrs 
yxkrs mudks Lo:Ik dk Kku gksdj] Lo:Ik esa bruh fLFkjrk c<+h fd vof/kKku 
gks x;kA vc mudks ml fo|k dh pkg ugh jgh vkSj os ?kj Hkh yksVus dh lq) 
Hkh Hkwy x;s] lPps lk/kq gks x;s Arks vkn”kZ vkJ; ysus ls izsj.kk izkIr gksrh gS] 
rRle gksus dk lq;ksx feyrk gSA fufeÙk dk bruk LFkkukiUu egÙko gS ysfdu 
fufeÙk gBkr~ dqN djk nsrk gSA ,slh Loiu esa Hkh ykuk u gksxk rks Lo;a vius esa 
ls gh vius gh }kjk] ysfdu Lo:Ik dks izkIr dYiuk iq:’kksa ls gesa vius fodkl 
dl fufeÙkrk izkIr gksrh gSA ;fn ge viuk iq:’kkFkZ djds Lo;a dks ifgpkuus 
dk ;Ru djsa rks og ykHk fey ldrk gSA cl “kq) pSrU; dks izkIr djus dk 
,dek= /;s; gksuk pkfg;s] rHkh “kqHk mi;ksx vius LFkku esa mikns; cu ldrk 
gSA           
           
        
 dks’BLFk/kkU;ksieesdchta   lafHkUulaJksr`iikuqlkfjA   
 prqfoZ/ka cqf)cyn/kku% LofLr fØ;klq% ije’kZ;ks u%AA    
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dksBs esa j[ks /kku ds leku tks Kku lqjf{kr jgrk gS ,slk cqf)cy] ƒ cht ls 
tSls o`{k rS;kj gksdj vusd Qy izkIr gksrs gSa mlh rjg cht :Ik ,d ckr ls 
inkFkZ dk cgqr Kku gksus okyk cqf)cy] ,d gh le; esa fHkUu fHkUu rjg ds 
vusd O;fDr;ksa dks “kCnksa dks lqudj lcdk Kku gks tkuk :Ik cqf)cy …] rFkk 
,d in dks lqudj vkxs ihNs ds izdj.k dk Kku gks tkuk :Ik cqf)cy †A bl 
izdkj pkj izdkj ds cqf)cy dks /kkj.k djus okys ije _f’k gekjs fy;s dY;k.k 
:Ik gksaA vkRek esa Kku dk vFkkg lkxj gS] vFkok vkRek Kkue; gS]ysfdu cká 
inkFkksaZ esa Kku dk O;FkZ mi;ksx djus ls og Kku yqIr lk gks jgk gSA cká :Ik 
mi;ksx djus ls og Kku inkFkksaZ ds vkJ; ls vYi Kku dk izdk”k lk/kkj.k 
lalkjh tuksa ds gksrk gS] ysfdu t cog cfgOZ;kikj  ean iM+dj vUr% rÙo dh 
vksj eqM+ tkrk gS] rc Kku dk fodkl vf/kd gksrk tkrk gS vkSj mlesa Hkh 
fo”ks’krk ;g gksrh gS fd ckáinkFkksaZ dk Kku bfUnz;ksa dk voyacu fy;s fcuk gh 
gksrk gSA ,slh cqf) dh foy{k.krk dks _f) dgk x;k gSA cqf) _f)/kkjh 
equh”ojksa dk LofLrxku djus ls gekjh cqf) esa Hkh fueZyrk] fo”ks’k.k vkSj 
fo”kkyrk vkrh gS] viuh fo”kky cqf) dk Hkjkslk iSnk gksrk gS] vkSjmlds Hkh vkxs 
Kku dk vk/kkjHkwr vkReRo vuqHkwr gksrk gSA vkRek dh ,slh pSrU; vuqHkwfr gh 
vkRek ds fy;s oLrqr% dY;k.k :Ik gS ysfdu mlds fy;s cká voyacu ml 
fodkl dks izkIr iq:’kksa dk gh mi;qDr gksrk gSAvr% fodYi esa gh fuEu n”kk esas 
cká ds voyacu iwoZd Lodh vuqHkwfr dk y{; fn[kk;kA ;s _f);ka pkg ls 
mRiUu ugh gksrh gSaA pkg rks _f);ksa dk ck/kd gh gSsA _f) Lej.k ls iwtd 
pSrU; ds egRro dh vksj gh tk jgk gSA      
           
       laL 
Ø;klq% ije’kZ;ks u%AA    

tks ije _f’k Li”kZu] jluk] ?kzk.k] p{kq vkSj d.kZ bfUnz; ds }kjk vLi`’V cgqr 
nwjorhZ inkFkZ dk Li”kZu Kku] Lokn] xa/k pk{kq’kKku vkSj “kCnJo.kKku dj ysrs 
gSaA ,sls fnO; ifrKkuh _f)/kkjh equh”oj gekjk dY;k.k djsaA p{kq dks NksM+ “ks’k 
† bfUnz; inkFkZ ls fHkM+dj vFkok fcuk fHkM+s Hkh vius fo’k; dk Kku djrh gSA 
;gh dkj.k gS fd og _f)/kkjh eqfu nwjorhZ inkFkZ Hkh dk Kku vkfn dj ysrs 
gSaaA ysfdu gekjs bfUnz; Kku ls muds Kku esa fo”ks’krk ;g gS f dos vfrnwjorhZ 
inkFkZ Hkh Kku ml izdkj dh _f) ds cy ij ysrs gSaA    
   

Åij tSlk dg vk;sa gSa fd Kku dh fo”ks’krk vfpar; gS] mldh fMfxz;ka vuar 
gSaA ftldh tSlh fueZyrk gksrh gS oSlk gh Kku fodflr gksrk gS rFkkfi Kku 
n”kZu  vkSj pkfj= vyx vyx xq.k gSa vkSj mudks crkus okys xq.k Hkh vyx 
vyx gSaA fdUrq ,d xq.k ds izdV gksus ij nwljs esa ;k ,d xq.k ds fueZy gksus 
ij nwljs esa vlj iM+rk gSa] D;ksafd lc xq.kksa dk vk/kkj ogh ,d vkRek gSA bl 
rjg vkRenzO; mlds vuar xq.k vkSj vuar mudh ifj.kfr;ka buds ;FkkZFk Kku 
lss lR;dKku gksrk gSA ifj.kfr;ka LonzO; ls gh izxV gksrh gS og /kzqo vpy gSA 
vkSj tks ifj.kfr;ka gksrh gSa og v/kzqo vkSj py gSa tSls%&,d vaxqyh dh vusd 
n”kk,a gSa og Vs<+h gS] eqM+h gS] lh/kh gS vkfnA rks ;s vusd n”kk,a fdldh gSa \ 
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,d vaxqyh dhA ysfdu ml ,d vaxwyh dks dgk tk;s rks ,d n”kk ls dgk 
tk;sxkA Vs<+h vaxqyh] lh/kh vaxwyh ysfdu nzO; ,d I;kZ;oku ugh gS vr% vaxqyh 
dk okLrfod ifjKku “kCnksqa }kjk djuk vlaHko gSA ;gka vaxqyh dk ek= ǹ’Vkar 
gSA vr% lkekU; n`f’V dks eq[; djds nzO; dgk tkrk gS] mls igpku ysus ls 
lE;XKku gksrk gS] bldh mikluk dkus okys lk/kq gSa ftuds _f);ka izxV gksrh 
gSaA ;s _f);ka rks cht dh pht gSa] euq’; yksd dh pht gSa] vkReklk/kuk dk 
Qy rks ijekFkZ izkIr gksuk gSA       
   

euq’; thou dh lQyrk blh esa gS fd fo’k;d’kk;ksa dks NksM+ ijekFkZ dks izkIr 
fd;k tk;sA fo’k; d’kk; rks fr;Z 
fr;Z 
Åaps ls Åapk in ik fy;k rks mlls vkRek D;k fgr l/kk \ fgr rks ,d 
fufoZdYi n`f’V esa gSaA     

viuh vksj n`f’V vkos] blds fy;s eksVh ckr ;g rks vkuk gh pkfg;s fd eSa lnk 
ls gwa vkSj lnk jgqaxk] feVrk ugh gwa ifgys Fkk] vc gwa vkSj vkxs jgqaxk] ,Slk rks 
eSa gwaA ijUrq igys vkSj vc tks la;kxh voLFkk gS og eSa ugh gwaA “kjhj vkfn ds 
la;ksx loZFkk ij gSA tc bruk tku ysos rks fQj vkxs x<+s fd la;ksx esjs vk/khu 
gSA euilan lkjs la;ksx fey Hkh tk;s arks os ges”kk fges okys ugh gSsa] fu;e ls 
mudk la;ksx gks tkus okyk gS vkSj tc rd la;ksx gS rc rd Hkh muls rq>esa 
dqN vkus okyk ugh gSaA vr% ij esjs lq[k ds lk/kd ugha gSaA  la;ksx vkSj fo;ksx 
nksuksa esa ij nq%[k ds fufeÙk dkj.k gSaA fQj vkxs c<+ fopkjsa fd os leLr inkFkZ 
vius prq’V; esa ifj.keu dj ikrs gSa vkSj ge vius ifj.keu esa gSaA blls Hkh 
vkxs oLrq Lora= lÙkk dk Hkku gks] cksyuk vkSj fy[kuk vfn O;kikj :ddj 
vHksn Lo dh vuqHkwfr esa igqaps] ml Lo dh vuqHkwfr ds ifgys deksaZls vkSj deksaZn; 
ds fufeÙk ls gksus okys jkxkfn Hkkoksa ls fHkUu vkRek vuqHko esa vkuk pkfg;s Arc 
fQj bu lcdk Hkh fodYi gVdj dsoy Lo dh vuqHkwfr gksus yxrh gSA og 
vuqHkwfr }kjk fg xE; gSA “kCnksa }kjk dqN o.kZu fd;k tk ldrk gS] “kCnksa ls 
oLrqrÙo dk voyksdu ugh djk;k tk ldrkA ml vuqHko esa vukfn] vuar] 
vgsrqd] ,d czã :Ik dk Hkku gksus yxrk gSA ,slk vuqHko tc gksrk gS] rc 
mijksDr “kSyh ls gh gksrk gSA ,sls fueZy mi;ksx esa fopjus okys _’kh”oj gksrs 
gSa] ftuds dkj.k mUgsa vusd _f);ka izkIr gks tkrh gSa vkSj fudV Hkfo’; rsa mUgsa 
og Lo:Ik voLFkk lnk ds fy;s Hkh izkIr gks tkrh gSA rc vjgar vkSj fl) n”kk 
izkIr gks tkrh gSA ,sls _’kh”oj gekjs fy;s dY;k.k :Ik gksaA ;|fi ,d nzO; 
nwljs nzO; dk dqN ugh djrk  ysfdu O;ogkj n”kk esa J)k fu”p; dh jgrs gq, 
Hkh ,slk dges gSaa] J)k ;fn ;FkkZFk gS rks O;ogkj dh ;s izòfRr;ka igyh Hkwfedk esa 
gs; ugh gSa] O;ogkj dh n`f’V ls mikns; Hkh gSA     
     

iz”u%& ,d inkFkZ dk nwljs ij vlj gksrk gS ;k ugh \ mÙkj%&ugh gksrk] 
f=dky esa dHkh Hkh ugh gksrkAysfdu vlj gksus esa dgks ;k ifj.keu gksus esa] 
miknku ds lkFk ftu inkFkksaZ dk vUo;O;frjsd lEca/k gS os fufeÙk dgykrs gSa] os 
fufeÙk miknku esa vlj ugh djrsA vlj rks miknku dk Lo;a vius ls gh gSaA 
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gka og vlj fufeÙk dh ml fLFkfr esa gqvk lks dksbZ Hkh dk;Z tc gksxk rc ogka 
dksbZ u dksbZ fufeÙk mifLFkr gksxk ghA ysfdu fufeÙk dh bl mifLFkfr ls 
miknku esa ijk/khurk u vk;sxh fd mlds fufeÙk ls miknku esa ;g vlj gks 
x;k ;g ifj.keu gks x;kA gka ;g ckr vo”; gS fd uSfefÙkd vFkkZr~ vkSikf/kd 
Hkko fdlh vU; nzO; mikf/k dk fufeÙk ikdj gh gksrk gS] ijUrq izrh{kk dh jap 
Hkh ckr ugh gSaA vlj] dk;Z] ifj.kfr vkSj Ik;kZ;&;s lc leku vFkZokph “kCn gSaA 
vc vlj ds lEcU/k esa fopkj djsaA nzO;] xq.k] vkSj Ik;kZ; ls i`Fkd~ fdlh dk 
vfLrRo ugh dgk tk ldrkA rks vlj ftls ge dgrs gSa og dksbZ Lora=nzO; 
ugh gS] fdlh nzO; dk xq.k Hkh ugh gSA r cog Ik;kZ; gh gk ldrk gSA 
           

ppkZ&&dkxt dks vaxqfy;ksa ls QkM+k rks ;g vlj fdldk gS \ D;k vaxqfy’ksa dk 
\ ugha] dkxt QVus dk dk;Z vaxqfy;ksa esa ugha] dkxt esa gqvk gS] gka vaxqfy;ksa 
dk fufeÙk gSA fufeÙk ikdj gh miknku viuk foijhr vlj dj ik;k gSA mlesa 
miknku dk ijk/khurk dh ckr ugh vkrhA miknku dh ;ksX;rk ,sls gh gS fd 
ml rjg ds ifj.keu ds esa ml rjg dk fufeÙk gksrk gh gSA dkxt+ dh ckr 
NksM+ks tc ge vaxqfy;ksa ds dk;Z dks tks fd dkxt+ ds QkM+us ds fy;s gqvk gS 
fu”p; rks og fØ;k Hkh dkxt+ ds fy;s ugha Lo;a dh Lo;a ds fy;s gS] fopkjsaxs 
rks og vius miknku ds fy;s gqvk gS mlesa mldk gh vlj gSA ;gka rd dh 
izR;sd vaxqyh vkSj izR;sd vaxqyh esa vuUr ijek.kqvksa ds ifj.keu esa dkxt+ 
fufeÙk gS] mifLFkr ek= gS] tc fd dkxt+ ds vlj esa vaxqfy;ka mifLFkfr :Ik 
fufeÙk Fkha mlh le; vaxqfy;ksa ds miknku ds ifj.keu esa dkxt+ Hkh fufeÙk:Ik 
gSA nkuksa LorU= gSa ,d ds fy;s nqljk ml dk;Zds {k.k esa mifLFkr gksus ls 
fufeÙk dgykrk gS] ijk/khurk fdlh esa ugha vkrhA    
        

blh dkxt+ ds QkM+us ds dky esa vkRek ij tk vlj gqvk ml izdkj dh fØ;k 
djus ds fodYi:Ik og Hkj mldk gh ifj.keu gS vkSj ftl deZ ds mn; ls og 
bPNk gqbZ gS og mn;:Ik dk;Z mu deZ:Ik iqn~xyksa dk gSA bl rjg ,d gh 
dky esa ftl ftl nzO;ksa dk tks tks ifj.keu gS og ml ml Lo;a dk gSA ml 
dky esa ftl ftl dh mifLFkfr esa ftl ftl dk;Z esa fufeÙk uSfefÙkd lac/k 
:Ik lgk;rk izkIr gqbZ gS mls ml ml dk fufeÙk dgrs gSaA vr% ;g dkj.k 
feF;k gS fd veqd inkFkZ us veqd ij izHkko Mky fn;kA O;ogkj esa ,slk dgus esa 
vkos Hkh] ysfdu J)k rks mijksDr izdkj dh gksuh pkfg;sA gekjs dgus dk vki 
ij vlj gqvk  vkSj vki dks inkFkZ cks/k gks x;kA ,slh J)k ;FkkFkZ ugh gSA vki 
ds Kku dk fodkl vki esa ls gh gqvk gSA gekjs “kCnksa dh mifLFkfr dk la;ksx 
dk fufeÙk ikdj gqvk gS] ;g Bhd gSA vr% gekjs “kCnksa dh fufeÙkrk dgyk;sxhA 
ijUrq vlj fdlh dk fdlh esa vkrk ugh gSA oLrqr% ;s “kCn Hkh gekjh ifj.kfr 
ughA  ;fn ,slk u gks rks jkx }s’k vkfn Hkko vkRek ds u jg deZ ds gks tk;asxsA 
tc fd dgk tk;sxk fd ;s deZ ds vlj ls gqvk vFkok tho ds LoHkko cu 
cSBsaxsA dgk Hkh gS%&         
  jkx}s’kksRioknda rÙon`’V~ok ukU;n~nzO;a oh{;rs fdapukfiA  
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  loZnzO;ksRifÙkjar”pdkfLr O;DrkR;uar LoHkkosu ;Lrkr~AA  
  
         

;s foHkko vkRek esa fodkj gSa lks XokfJr gSa vkSj ij mikf/k dks fufeÙk fd;s fcuk 
ugh gksrs] vr% ijkfJr gSA bl izdkj os daFkfpr~ LokfJr Hkko vkSj dFkafpr 
ijkfJr Hkko dgs tkrs gSaA ysfdu ,d nzO; dk nwljk drkZ dHkh Hkh fdlh Hkh 
izdkj ls u gksxkA ,d nzO; }kjk nwljs vU; ds drZO; dh iqf’V ftu “kCnksa ls 
gksa] ftu ladsrksa ls gksa og lc dFku ;FkkFkZ ugh gSA ckr rks ;FkkFkZ ;g gSa fd 
miknku esa ftl rjg ls ifj.keu dh ;ksX;rk ftl fufeÙk ls gS ogh ifj.keu 
gksxk] nwljk dSls gks tk;sxk \ pkgs fn[kkus okyksa dks og O;ofLFkr ekywe ns ;k 
vO;ofLFkr ÅaViVkax] Øei;kZ; esa QdZ ugh iM+ ldrkA ØeHkkoh Ik;kZ; fdlh 
fufeÙk Hkwr vU; ds vkfJr ugh gSaA miknku dh LorU=rk ls gS ogA gka foHhko 
og mikf/k dks fufeÙk djds gh gqvkA dsoyh Hkxoku us ,slk ns[kk gS] blfy;s 
bl inkFkZ dks oSlh ifj.kfr gks tkrh gS] ;g ckr Hkh ugh gSA Kku dk ifj.keu 
vius esa vius ls gSA mlds ifj.keu ls ijesa fØ;k gqbZ] ifj.keu gqvk] ,slk 
ekuuk rks eksVk feF;kRo gqvkA lalkjh vuUr thoksa dk] eqDr vuUr thoksa dk] 
izR;sd vuUr iqn~xy ijek.kqvksa dk rFkk /keZ v/keZ nzO; dk] izR;sd dkyk.kq dk 
ifj.keu LorU= gks jgk gS] gksrk vk;k gS vkSj gksrk jgsxkAvkSj ogh ifj.keu izfr 
lr;orhZ gks jgk gSA izR;sd nzO; esa tks vuUrxq.k gSa muds ifj.keu Hkh Lora= 
gSA ,d xq.k dk ifj.keu f=dky esa Hkh jlxa/kkfn:Ik u gksxkA blh rjg vU; 
nzO;ksa ds vU; xq.kksa esa Hkh tkuuk pkfg;sA      
  

milag`r ckr ;g gS fd vukfn dky ls bl tho us tks eksVh Hkwy dh gS og ;g 
gS fd fufeÙk dks iz/kku djrk vk;k] la;ksx ij n`f’V j[kh] la;ksxh voLFkk dks 
nzO; dk Lo:Ik ekuk] ec vius nzO;ksa ls vufHkK jgk ;k dgks vius dks Hkwy 
jgk]A ;g Hkwy lcls cM+h Hkwy gS ftlls vc  rd /keZ dk vadqj ugh mx ldk 
A D;ksafd /keZ rks vkRe LoHkko dk vkJ; djus ls gksrk gSA cká ”kkjhfjd 
fØ;kvksa esa /keZ dk vuqeku xyr gksrk gSA rks tc rd ;FkkFkZ vkRenzO; xq.k vkSj 
Ik;k;Z dk cks/k u gks] ,slk cks/k tks ;FkkFkZ J)k ls iw.kZ gks rc rd eks{k nwj gh 
jgrk gSA vr% tks eks{k ds bPNqd gS] lalkj ls Hk;Hkhr gSa]vkdqyrk dks [kRe 
djuk pkgrs gSsa os vkRe Lo:Ik dks le>sa] muds xq.kksa vkSj Ik;k;Zksa dks ns[ksa vkSj 
fQj Ik;kZ;ksa ds L=ksr xq.k esa Ik;kZ; dks yhu djds vkSj xq.k ds vfHkUu vkJ; 
nzO; esa xq.kksa dks yhu djds lR;:Ik esa yhu jgus dk y{; cukdj iq:’kkFkZ djrs 
pysa rks ,slk lPpk iq:’kkFkhZ fu;e ls vius y{; dks ijk ysxkA mldh 
vkdqyrk,a loZFkk u’V gks tk;sxhA mldh lalkjh Ik;kZ; [kRe gksdj eks{kik;kZ; 
izxV gksxk] og /kzqo lR; gS] ge lcdks ,slk gh iq:’kkFZk djuk pkfg;sA bl 
vUrjksUeq[k fpUrizfrHkkl ds ek= ;ksxh dks ;s _f);ka ekxZ esa ljyr;k izkIr 
gksrh gSaA      izKkiz/kkuk% Je.kk% le`)k% 
izR;sdcq)k% n”klosZiwoSZ%A 
fufeÙkfoKk% LofLRkfØ;klq% ije’kZ;ks u%AA    

vHkh ;g cqf) _f);ksa dk o.kZu py jgk gS] izKkJe.k izR;sd cq) n”kiwfoZRo 
loZiwfoZRo izokfnRo v’Vkax fufeÙk foKRo bu _f);ksa ds /kkjd ijef’kZ gekj 
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dY;k.k djsaA ;gka iwtd dh J)k rks ,slh ;FkkFkZ gh gS fd izR;sd nzO; dk 
ifj.keu LolkekU; ls gh fofuxZr gksrk gSA _f)”oj egkRek vius gh ifj.kru 
djrs gSa] dY;k.k djrs gSa vkSj muds Lrj.k:Ik tks fut dk /;ku ifj.keu gS og 
eq> fut dk dY;k.k djrk gS rFkkfi ftudks Kku dk fo’k; cukdj ge ;g 
izlkn ik jgsa gSa muds izfr cgqeku gS] mlesa bl gh izdkj fou; py jgk gS vkSj 
vkuUn dh ?kks’k.kk gks jgh gS] ijef’kZnso dY;k.k djsaA    
      ta?kkofyJsf.kQykEcqrUrqizlwuch 
tkadqjpkj.k 
LofLRk Ø;klq% ije’kZ;ks u%AA   

fut pSrU; izHkq ds vrqy y{; izlkn ls ftu eqfu jktksa dks ,alh “kfDr izdV 
gqbZ fd pkj vaxy ìFoh NksMdj vkdk”k esa ?kqVus dks eksM+s fcuk dsoy fgykdj 
gh tks cgqr ;kstuksa rd xeu djrs gSa os ta?kkpkj.k _f) okys ;ksxh”oj ge 
lcdk dY;k.k djsaA vkofyJsf.k _f) ds bZ”oj ;ksxhjkt vkdk”k dh Jsf.k;ksa esa 
lh/ks xeu djrs pys tkrs gSa] vxy cxy dgha ugha Mqyrs] ,slh _f) ds /kkjh 
gekjk dY;k.k djsaA ;gka loZ= ;g n`f’V u Hkwyuk pkfg;s fd ;gka _f) ftlds 
/;ku ls gksrh gS og /keZ gS] ml pSrU; izHkq dh n`f’V /keZ gS] ogh vjk/; gSA 
Qypkj.k _f) ds .kkjh ;ksxh”oj ;s gSa tks NksVs NksVs Qyksa ds Åij xeu djrs 
pys tkrs gSa ijUrq Qyksa dks o vU; tUrqvksa dks fdf 
fdf 
á vusd oLrqvksa ds fudV gS rFkkfi mldh n`f’V iwtu dh nzO;] ftuizfrek vkSj 
“kqHkksi;ksx esa Hkh u jg “kq) pSrU; Hkkoksa ds voyEcu dh gksrh gSaA lk/kqvksa dh Hkh 
;gh “kSyh gksrh gSA os Hkh vius ozr ri vkfn dk ;gh y{; j[krs gSa] D;ksafd 
mudks loZnk dYukxr ijdk ;ksa vuqHko gksrk jgrk gS fd esjs ls vU; lc inkFkZ 
eq>ls fHkUu gSaA ;gh ugha] bl dYiuk ls Hkh vkxs Lo dh vuqHkqfr gqvk djrh gS] 
og vuqHkwfr Lo ds y{; ds fcuk ugh gks ldrhA Jkod gks ;k lk/kq mldks vius 
flok lc v”kj.k :Ik izfrHkf’kr gksrs gSaA O;ogkj n`f’V esa dnkfpr~ iapijses’Bh dks 
“kj.k ekurk gS] rc mlds Lo:Ik dks fopkjrk gqvk Hkh Lo ds Lo:Ik esa vk tkrk 
gS] D;ksafd ijesf’B;ksa dh tks “kq) vkRek gS mudk vuqHko djus ls Lo dh “kq)rk 
izxV gq, fcuk ugh jgrhA eryc ;g gS fd LokJ; ds y{;iwoZd mlesa gh 
fLFkr jgus ds flok /keZ dk dksbZ dke gS gh ugh djus dkA vkSj nwljs tc 
“kqHkksi;kx ds dke blh ds fy;s gksrs gSaA ,sls “kqHkksi;ksx esa jkx dqN de gksus ij 
lko/kkuh txrh gSA         
    

gekjs [kqn dk Hkxoku :B x;k gS vkSj og [kqn dh djrwrksa ls gh :Bk gSaA ^,dks 
Ø;klq% ije’kZ;ksa u%AA 
… ckrsa gksrh gSa&ƒ “kCn] „ vFkZ] … KkuA eqfu esa Hkh ;s … ckrsa yxkukA rc eqfu 
ds … Hksn gksaxs& ƒ “kCneqfu „ vFkZeqfu vkSj … Kkueqfu] eqfu “kCn ds dgus ls 
^eqfu* “kCn Kkr gqvk og “kCneqfu gSA “kCn ds }kjk eqfu:Ik tks okP;kFkZ gS mls 
vFkZeqfu dgrs gSaA vFkZeqfu dk Lo:Ik bl rjg ls cryk;k gS&   
             
fo’k;k”kko”kkrhrks fujkjEHkks 
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          Kku/;kuriksjDrLrLoh l 
iz”kL;rsAA   tks Hkwr Hkfo’;r vkSj orZekudkfyd fo’k; oklukvksa 
vk”kkvksa ls fuòZr gks pqdk gS] blh fy;s ftlds izkjEHk vkSj ifjxzg ugh gSa rFkk 
tks Kku] /;ku vkSj ri esa yoyhu jgrs gSa os eqfu vFkZeqfu gSsaA muds yxus dk 
lcls egÙoiw.kZ ifgyk dke gS Kku] vFkkZr~ “kq) ;fn Kki;dLoHkko esa fLFkj u 
jg ldsa] ml voLFkk dks izkIr u gksa rks dsoy inkFkksaZ ds Kkrk jgsaA ;fn ;g Hkh 
voLFk u gks lds rks /keZ/;ku djuk mlesa Hkh fLFkjrk u gks rks riksa esa yxukA 
;s gh dke eqfu ds gksrs gSaA ,sls gh eqfu dgykrs gSA  ;g vFkZeqfu dk Hksn gS 
vkSj ,sls eqfu dk gekjs g`n; esa tks Kku ysrk gS og Kkueqfu gSA gedks vFkZeqfu 
dk Kku gksus ls ge Kku eqfu gSa eqfu “kCn ge tks lqurs gSa og “kCn eqfu vkSj 
Kkueqfu rks geesa gh gS vkSj vFkZeqfu equh”oj gS rks mldk /;ku djrs djrs tks 
mi;ksx esa eqfu gks tkrs gS muesa fufeÙkHkwr vFkZeqfu gSaA ;gka fueZy Hkko dk iz/kku 
fkj.k Kkueqfu gSAx`gLFkh esa Hkh Kku lk/kq gksdj viuk dY;k.k dj ldrs gSaA rks 
Kku lk/kq cuus ds fy;s vFkZlk/kq dh vkJ;ek= vko”;Drk gSA fu”p;r% gekjk 
tks ifj.kke gS og gekjs fy;s dY;k.kdkjd gksrk gSA    
   

efgek _f) lss “kjhj fo”kkydk; cu tkrk gSA ;g _f) dk dk;Z bPNk ek= ls 
vkSj izns”kksa dh papyrk ls gksrk gSA vius eu esa tSls gkFk iSj pykus vkfn dh 
bPNk gksrh gS rc mu vkxksaik 
Ø;k gksrh gS mlh rjg _f)/kkjh ;fr bPNk ek= ls “jhjh dks fo”kky cuk nsrh 
gSAijUrq _f) dh ;ksX;rk bPNk ls ugh gksrh bPNk rks _f) dh ckf/kdk,s gS 
/koy”kkL= ˆ† _f_;ksa ds ˆ† lw= Nk;s gS bu _f);ksa dk o.kZu lqurs le>rs 
;g [;ky tkrk gS fd ;s _f);ka dSls iSnk gks tkrh gS \ rks blds fy;s ,d gh 
dyk dh t+:jr gS og dyk ^LokuqHkwfr*dhA ftldk HkforO; mÙke gS mldh rks 
cl ;gh dyk iz/kkuR; gSA ,d jaxjst dks vklekuh jax jaxuk vPNk vkrk Fkk 
vkSj ml jax dks og fny ls ilan Hkh djrk FkkA mlds ?kj tks O;fDr diM+k 
jaxkus vkrs vkSj os gjk ihyk xqykch vkfn jax djus dks dgrs rc jaxjst lcdks 
gka dgdj ihNs ;g t+:j dgrk fd jax rks vklekuh vPNk gksrk gS vkSj ogh 
Bhd jaxsxkA rks ftu dks vPNk yxrk gS mudh :fp mlh esa gksrh gSA  
      

lE;xn`f’V;ksa dh :fp ,d gh gS ^LokuqHkqfr* dh A mudk y{; vkSj dk;Z rks 
Lok&mi;ksx dk gh gksrk gS vkSj lc voyacu rks NksM+ nsus ds fy;s gksrs gSaA tSls 
Åij Nr ij igaqpus ds fy;s ,d ,d lh<+h Åij p<+rs gSa ysfdu ftl lh<+h ij 
p<+rs gSa mls NksM+rs tkrs gSaA lh<+h dk voyacu ekuksa NksM+us ds fy;s gh gksrk gSa 
ugh rks Nr ij ugh igaqpk tk ldrk ysfdu dksbZ lksps fd lh<+h dks tc 
NksM+uk gh iM+rk gS rks mls xzg.k gh D;ks fd;k tk;s \ rks ,sls fopkj ls og Nr 
ij gh u igap ldsaxk A mldk voyacu ysrs gq, Hkh mlds NksM+usa dk Hkko j[ks 
y{; Åij igqapus dk j[ksa rks uhps dh lh<+h NwVrh tk;sxh vkDj b’VLFkku izkIr 
gks tk;sxk A tks tho vukfn dky ls ijkoyacu esa yxs gksrs gSa mUgsa Lo:Ik dh 
izkIrh dk y{; cukdj “kqHkksi;ksx esa vkuk gh iMrk gS A ,sls gh bldh “kSyh A 
,sls izkfIr dk cukus okyksa dh ,Slh _f) izdV gksrh gS A    
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yf?kek _f) ls “kjhj gYdk :bZ ls Hkh gYds ot+u dk cu ldrk gSA vktdy 
Hkh ,Sls ykSfdd dykdkj gSa fd /kksrh dh pkjksa dksuksa esa pkj vkneh v/kj idM+ 
ysrs gSa vkSj dykdkj mlds Åij tehu tSlk pyrk gS “kjhj dks bruk gYdk 
cuk ysrk gSA rks fQj vykSfdd vkRekfn “kfDr;ksa ds ckjs esa rks dgk fd D;k 
tk; \ blh ds pyus esa iSjksa ls /ke /kedh vkokt+ vkrh fdlh ds pyus esa ugha 
vkrh A fdlh ds pyus esa dhM+h vkfn iSj ds uhps vk tkus ij mldk cpko gks 
tkrs gS tcfd fdlh ds pyus esa iSj ds uhps dhM+h tUrq vkus ij izk;% ej gh 
tkrk gS A blesa ln;Hkko vkSj g`n;Hkko dk Hkh cgqr dqN dkj.k gksrk gS A tks 
lk/kq thoksa dh fgalk cpkus esa vkRelko/kku vkSj fueZyfpRr jgrs gSa muds ,Slh 
_f) izxV gksrh gS fd i= iq’Ik vkSj ty vkfn ij xeu djrs gq, Hkh mudh 
fojk/kuk ugh gksrh A yf?kek _f) ds ckn xfjek_f) crykbZ gS blls “kjhj dks 
cgqr Hkkjh cuk;k tk ldrk gS tUedky ls gh gjk;k x;k iz|qEudqekj ;qok 
gksdj vkSj fo|kvksa dks izkIr dj tc }kjdk esa vk;k rks fo|kvksa ds cy ls 
_f);ksa ls izxV gksus okys tSls vn~Hkqr dk;Z fn[kk;s Fks muesa ,d dk;Z ;g Hkh 
Fkk fd vius “kjhj dks ,Slk Hkkjh “kjhj cukdj lR;Hkkouk ds }kj ij iM+ jgk 
fd cM+s&cM+s lkeUrksa ls Hkh Vl ls el u gqvkA og rks fo|kcy dk dke FkkA 
;g _f) dk izdk”k gS A   
eukscy _f);ksa ls vaarZeqgqrZ esa lEiw.kZ }kn”kkax ikB fparou fd;k tk ldrk gS 
vkSj opucy _f) ls vaarZeqgqrZ esa lEiw.kZ }kn”kkax ikB dj ldrs gSaA dk;cy 
_f) ls vusd miokl vkfn gksus ij Hkh dkafr vko”;d dk;Z vkfn “kjhj dh 
fo”ks’k pkeRdkjh ckrsa gksrh tk ldrh gS A dksbZ vUrj ugh gksrk A fo’k;d’kk;ksa 
ls eu  dks gVkdj ǹf’V tc /zkqo pSrU; esa yxkbZ tkrh gS tks lkjHkwr gS rc 
vkRek esa vn~Hkqr “kfDr;ksa dk izknqHkkoZ gks tkrk gSa ftUgsa _f);ka dgr gSA fdUgha 
rifLo;ksaa dh lk/kuk bruh xaHkhj gksrh gS fd _f) izkIr gksus ij Hkh mudks ;g 
ekywe Hkh ugh iM+ ikrk dh eq>s _f) izxV gqbZ gS D;ksafd /;ku vkRe lk/kuksa esa 
yxk jgrk gS vU; lcls misf{kr Hkko vkrk gS A ftlus gyqvk dk Lokn fn;k gS 
mls mldk o.kZu lqurs gq,s ckrsa ljyrk ls xys mrjrh tkrh gSsa ysfdu ftUgksus 
mldk Lokn ugh fy;k gS os mldk o.kZu lqurs gq,s dgus okys dh eqga dh rjQ 
ns[krs jgrs gSsa Hkhrj ml ckr dks xys mrjus dh ps’Vk djrs gq,A blh rjg 
mUgksus vius Lo:Ik dks ns[kk gS ,Sls Kkuh thoksa dks fdrus LoHkko dks pSrU; 
“kfDr “kh?kzrk ls O;Dr gks tkrh gS tcfd vKkuh thoksa dks fpjdky ls ifjJe 
ls Hkh O;Dr ugh gks ikrk A rks vkiesa vkRek lkjHkwr pht+ D;k gS \ jkxkfn 
Ik;k;sa \ ugh A vukfn vuUr vgsrqd /kqzo LoHkko :Ik nzO; lkjHkwr vkSj n`f’V 
}kjk mikns; gS A og lkjHkwr rÙo lE;XKku }kjk gh xe;  gS mldh lÙk rks 
ges”kk gS ysfdu “kq)n`f’V fHkUu vO;Dr gh jgrk gS n`f’V dh “kq)rk vkus ij og 
izkIr gq, fcuk ugh jgrk vkSj vusd _f);ka Hkh izxV gksrh tkrh gSa tks fd 
lk/kd ds fy;s xkS.k gksrh gS] mis{kuh; gksrh gSaA ;fn muesa fpÙk yqHkk tkos rks 
iw.kZ “kq) Lo:Ik dks izkIr djus esa :dkoV iM+rh gSA     
  ldke:fiRof”kRoeS”;a izdkE;eUrf}ZeFkfIrekIrk%A   
  rFkkizfr?kkrxq.kiz/kkuk% LofLrfØ;klq% ije’kZ;ksa u%AA  
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bPNkuqlkj :Ik cuk ysuh dh ,d tks _f) iM+rh gS og fujhgrk ls izkIr gksrh 
gS A bPNkvksa dk tgka vHkko gks tkrk gS ogka _f);ksa izdV gks tkrh gSaA ysfdu 
_’kh”oj mu _f);ksa dh Hkh bPNk ugha djrs A os ;ksxhUnz vkRek vkSj tM+ “jhj 
ds Hksn dks Li’V tkurs jgrs gSa ;ksa rks vfojrh Hkh tM+ vkDj psru dks Hksn:Ik 
vuqHko djrk gS ysfdu og fo’k;ksa dk R;kxh u gksus ls vkRefØ;k esa vlko/kku 
jgrk gS tcfd ;ksxh vkRek dh fØ;k esa iw.kZ nÙkfpÙk jgrs gSaA ;)fi lk/kq 
voLFkk esa Hkh vaarZeqgqrZ ls vf/kd le; rd vkRek vius esa mi;qDr ugh jg ikrh 
rFkfi mudk vkRe iq:’kkFkZ bruk izcy gksrk gS fd izeÙk voLFkk Hkh vaarZeqgqrZ ls 
vf/kd ugh gks ikrh vkSj vkRek esa vk tkrh gSaA ,Sls ;ksxhUnzksa esa Hkh ftuds fo”ks’k 
fueZyrk gksrh gS muds _f);ksa dk izknqHkkoZ gksrk gSA yksd O;oglj esa Hkh ,slkj 
ns[kk tkrk gS fd ?kj dk tks O;fDr fujhg gks tkrk gS og bruk gh vknj.kh; 
cu tkrk gSA nq%[k dk dkj.k bPNk,a gh gSa vFkok bPNk,sa Lo;a nq%[k :Ik gSa A 
nq%[k dk y{k.k vkdqyrk fn;k gS vkSj vkdqyrk bPNk gh :Ik gS vr% nq%[k 
fuòfÙk ds fy;s ewYk ckr ;g gS fd oLrq ds LR;:Ik dks ns[kk tk;s vuqHko esa 
yk;k tk;s tM+ dks tM+ le>k tk;s psru dks psru le>ktk;sA tM+ ijek.kqvksa 
ds LdU/kksa ls tks ;g “kjhj cuk gS mls ijek.kqvksa ds :Ik esa Hkh Kku esa vuqHko 
fd;k tk;sA la;sxh voLFkk esa Hkh ml egÙko dks ij[kk tk;s tks dHkh u’V ugh 
gksrk vla;ksxh vkSj la;ksxh nksuks gkyrksa esa vius :Ik dks ugh NksM+kA ;g vuqHko 
dc gksxk tc la;ksxh n`f’V gVdj vla;ksxh ,dRo:Ik gksxhA la;ksxh n`f’V okys 
oLrq ds ml lR;:Ik dks ns[kus esa vleFkZ jgrs gSa os vusd rjg dh foMEcukvksa 
esa iM+s jgrs gS] ftlls mUgs oLrq dk vl rjg LorU=:Ik ugh nh[krkA tc oLrq 
dk LorU=:Ik fn[kus yxrk gS rc jkx dh eanrk tkrh gS] vkSj Øe Øe ls 
vHkko Hkh gks tkrk gSaA   

ge yksx vius Hkfo’; dh fpUrk esa iM+s jgrs gSa fdUrq ,d n`<+ J)k gks tk;s fd 
tks gksxk lks gksxk] gksus okyk rks gksxk gh] dsoy Kkufu;ksa us ftls Li’V ns[k 
fy;k gS ogh gksxk] rc ge mlds fo’k; esa fpUrk D;ksa djsa \ dnkfi ughaA 
fufeÙkksa dh fpUrk ugha djus ls “kkfUr vk;sxhA yksxksa dks drkZ deZ dh cqf) 
isjrh jgrh gSAeSus ?kj cuk;k] /ku dek;k] “kjhj dks cM+k fd;k] dqVqEc dks ikyk] 
laLFkk pykbZ vkfnA vfHkizk;ewyd viuh drkZ deZ cqf) ykrk gS] ysfdu ;g 
vfHkizk; Hkzked gS fdlh Hkh pht+ ds cukus fcxkM+us okys ge dksu gksrs gSa \ ge 
,d /kwyd.k dks Hkh iSnk ugh dj ldrs gSaA oLrq LorU= gS] bldk eksVk eryc 
gS fd ,d oLrq nwljs dk drkZ ugh gS avkSj deZ Hkh ugh gSA lc inkFkZ viuh 
viuh iz;k;Z ls ifj.ke jgs gSaA mUgsa cukus vkSj fcxkM+us dk ge dsoy fodYi 
dj ldrs gSas] iki vkSj iqU; dj ldrs gSa] fdlh dks cuk fcxkM+ ugh ldrsA 
D;ksfd txr ds lkjs inkFkZ vius vki esa ifj.keu dj jgs gSaA ge viuh ps’Vk 
viuh d;kl ls dj jgs gSa] vkidk dqN ugh dj jgs gSaA vki vius vki esa 
foosd djds dqN Kku dj ysaA fdlh dks dksbZ lE;DRo pkfj= ;k d’kk; vkfn 
ugh nsrkA         

leo”kj.k esa ok ftuky; esa Hkxoku dh “kkareqnzk dks ns[kdj vius vki “kkfUr 
ykrs gSa muls dqN ugh feyrk] os dqN ugh nsrsA ysfdu la;ksxh n`f’V okys eksgh 
tho ds ij ds lEca/kksa esa ,slk yxrk gSa&;g pht+ gekjh gh gSA rc nq[kh dksu 



 51 

gksrk gS \ ogh eksgh thoA ifj.kkeksa esa tks eksg clk;k ogh nq[k dk dkj.k gSA 
tacwLokeh dks ns[kks! tacwLokeh dks muds ?kjokyksa us] fL=;ksa us vkSj nwljs fe=ksa us 
dSlk le>k;k euk;k fd vHkh vki nh{k u ysa] fdUrq muds eu esa mudh ,d u 
HkkbZ] D;ksfd mudh nqf’V vius ,d “kq) rÙoij fLFkr gks jgh FkhA tc inkFkZ 
Lora= vkus yxrs gSa] vkSj vkRek vius Lora= :Ik esa fLFkr jgus ds fy;s rS;kj 
gks tkrk gS rc mls nqfu;k dh dksbZ nwljh ckr ugh :prh] ysfdu ftls ,Slh 
le> ugh vkbZ] pkgs og ‡Œ yk[k dk /kuh D;ksa u gks \ bruk gh D;ksa \ jktk 
egkjktk lezkV pØorhZ vkSj bUnz gh D;ksa u gks ] ekg ds dkj.k og nq[kh gh 
jgsxkA vukdqyrk tc lq[k dk dkj.k gSs ec vkdqyrk nq%[k dk dkj.k gh gSA eka 
vius cPps dks fdlh vfu’V ;k nq%[kdkjh izlax essa xkyh nsrh] vkSj dgrh ^ej 
tk* lks ,slk og viuh ewPNkZok d’kk; ls dgrh gSA mlds nq%[k dks lgu ugh 
dj ldrhA rc bl jrg dh d’kk; izo`fÙk djrh gSA dksbZ eka vius fo’k; d’kk; 
esa ck/kd gksus ls Hkh iq= dks cqjk Hkyk dgrh gksxh og Hkh eksg ds dkj.k iSnk gqbZ 
d’kk; dk ,d deZ gSa tks fd nq%[kdkjh dkj.k gSA ml nq%[k dks lgu ugh dj 
ldrh ftlls fd ml rjg ds d’kk;iw.kZ mn~xkj izxV fd;k djrh gSA izR;sd 
thoksa dh eksg ds dkj.k ,slh gh nq%[k dh voLFkk gks jgh gSA eksg dh cM+h 
foMEcuk gSA     

 lqdkS”ky dh eka ds eksgHkkoksa ij fopkj djksA lqdkS”ky ds firk dhfrZ/kj dks tc 
f”k{kk nsus ds Hkko gq, rc ea=h vkfn;ksa ds bl “krZ ij dqN le; ds fy;s nh{kk 
ysuk LFkfxr j{kk fd tc iq= dk tUe gksus dh [kcj lqu ysaxs rc nh{kk ysaxsA 
lqdkS”ky iq= dk tUe gksus ij Hkh ea=h vkfn rFkk lqdkS”ky dh esa us tgka rd 
vkSj tc cus bl ckr dks xksI; j[kus dk gh mik; fd;k rkfd egkjkt tc rd 
cu lds x`gLFkkJe u NksM+sA ysfdu tc mUgs nh{kk ysus dk lgh Vkbe vk;k rc 
fufeÙk oSlk fey gh x;kA oL= /kksus okyh nklh vuqpjh o lquus okys czkã.k ds 
fufeÙk ls vius iq= tUe ds lekpkj ekyqe iM+ x;s vkSj os rRdky cu esa tk 
nhf{kr gks x;sA jkuh dks bl fo;ksx dk cgqr nq%[k gqvkA ysfdu lqdkS”ky iq= esa 
viuk eu cgykus yxhA lqdkS”ky ds ckjs esa fufeÙk Kkuh us ;g cryk;k fd t 
cog fnxEcj lk/kq ds n”kZu djsxk rHkh nhf{kr gks tk;sxkA ekrk us bldk iwjk 
bartke dj fn;k fd egy esa fdlh lk/kq dk izos”k u gks A ,d fnu ogh 
dhfrZ/kj eqfu p;kZ ds fy;s mlh uxjh esa vk;s vkSj la;ksx dh ckr fd os ifgys 
ds vius gh egy esa fHk{kk ds fufeÙk izk 
Åij vkØe.k fd;k D;ksafd tgka ftruk eksg gksrk gS ogka mruk gh }s’k gks tkrk 
gS A Ik;kZ; tUe LokHkkfod Øwjrk ds lkFk iwoZHko ds vius iq= lqdkS”ky dks 
mlus fonh.kZ fd;k vkSj Hk{k.k fd;kA lalkj dk ;g uXu fp= gS ftlus vius 
“kjhjka”k ls xHkZ ls iq’V fd;k] tUe gksus ij vR;Ur xk<+ vuqjkxiwoZd ikyk iks’kk] 
vius nw) ls mldk [k+wu ekal rS;kj fd;k] vkt mls gh ØwjrkiwoZd Hk{k.k dj 
jgh gSA gk; js lalkj dk pfj= ! ,slk foy{k.k ohHkRl fp= mifLFkr djus ij 
Hkh eksgh izk.kh rq>ls fojDr ugha gksrs] f/kDdkj gS mudh Ik;kZ; cqf)dks A 
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m/kj lqdkS”ky ;ksxh dk fopkj djus ij nwljs i{k dh ckr feyrh gS fd bruk 
?kksj mRlxZ vkus ij Hkh mudks vius ru dh lq/k Hkh ugh vkbZ ftlls “kjhj 
Hk{k.k dk nq%[k vk;k vkSj u “ksjuh ij jks’k gqvk A ,slh /;ku dh Åaph voLFkk 
vkus ij rRk~dky gh mUgsa dsoyKku _f) izkIr gqbZA “kjhj ikr ds gh lkFk lkjs 
deksZ dk fuikr gqvk A lqdkS”ky eqfu fl) ijekRek cu x;s A Ik”pkr ekads tho 
“ksjuh dks Hkh mn~cks/k gqvk vkSj mls oLrqLo:Ik dh ifgpku gqbZ A rc {k.kHkhj esa 
gh mldh Hkh voLFkk cny xbZA v cog iq=Hk{k.k djus okyh Øwj “ksjuh u jgh] 
vUrjkRek ozrh cu xbZ A lkjh fØ;kvksa esa Hkkstu vkSj iku dks NksM+ lU;kl esa 
fLFkr gks xbZ vkSj vk;q ds vUr esa LoxZ esa iSnk gqbZA Hkkoksa ds nks igyw vkSj 
rr~dky gh muds fHkUu fHkUu foy{k.k vPNs vkSj cqjs Qy bl dFkkud ls 
fcydqy Li’V gksrs gSa A bl le; Hkh ;fn dksbZ iwoZ Hkkoksa dks crkus okyk Kkuh 
;ksxh gksrk rks Hkkoksa ds ,sls foy{k.k :Ik vkSj mudk Qy ns[kus lquus dks 
feyrkA fQj Hkh;fn ge viuh le< dks lgh fn”kk esa ykuk pkgsa rks in&in ij 
bl ls feyrs tqyrs izlax gekjh vka[k [kksyus ds fy;s dkQh feysaxsA uk lgh 
ijHko dh ckr bl Hko dh gh cgqr lh ?kVuk,a eksg dh rqPNrk vkSj foosd dh 
egkurk dks crykus okyh Ik;kZ; feysaxh A lalkj dh bl foy{k.krk dks ns[k 
ifj.kkeksa dks fueZy djksA og fueZyrk vk;sxh dSls \ Lo:Ik dh vksj n`f’V djus 
ls] “kq) Lo:Ik dk /;ku djus lsA   
       
HkkbZ vius iq= /ku vSj x`g “kjhj vkSj buds fo’; dk /;ku djus ls og fueZyrk 
u vk;sxhA og vk;sxh vius ls fHkUu lcdks Hkwyus ls lq/;ku dh “qf) ds fy;s 
izkjEHk esa /;ku djrs gq, tks Hkh cká inkFkZ mi;ksx esa vkos mUgs gVkrs tkvksA 
bl rjg leLr cká inkFkksaZ ls eksg gVkysa rks og fueZyrk vo”; vk;sxh A 
izk.kh dks “kjhj ls eksg vf/kd gksrk gS ijUrq HkS;k ! ;g tM+ vkSj la;ksx fo;ksx 
ds nq%[k] jksx “kksd ds nq%[k izR;{k fn[kkus okyk] uo }kjksa ls ?k`f.kr ey dks 
cgkus okyk eyksa ls cuk Li’V nh[k jgk gS blls D;ksa izhfr yxkuk pkfg;s \ D;k 
dqN fnuksa ds fy;s la;ksx gks x;k bl fy;s \ ugha] ;gh la;ksx rqEgkjs nq%[k ds 
fy;s gSA “kjhj dk la;ksx u gks rks lkjs nq%[kksa dk vUr gksa tk;s] ysfdu ;g “kjhj 
gh gS tks nq%[k fufeÙk gksrk gSA vkSj nq%[k nsus dh ijEijk dks tkjh j[kus gsrw gSA 
la;ksx djds Hkh fo;ksx dh vfuok;Zrk ugh NksM+rk A D;k blesa cuh bfUnz;ksa ls 
lq[k feyrk gS blhfy;s blls izhfr djuk pkfg;s \ ugha bfUnz;ksa ds }kjk iSnk 
gksus okyh bPNk,sa rsjs nq%[k dks c<+kus okyh gh gksrh gSSaA ;fn bfUnz;ka u gks rks 
vkRek vius LokHkkfod vrqy y{k; lq[k dk mi;ksx djs] D;ksafd lq[k bfUnz;ksa esa 
ugh Hkjk gS A og rks vkRek esa gSA vkRek ds LoHkko esa lq[k xq.k ges”kk ls ekStwn 
gS vkSj dHkh Hkh u’V u gksxk A “kjhj ls izse djus dk dksbZ mfpr gsrq ugh gks 
ldrk] flok viuh ewNkZ Hkko ds A vr% ,slh ewNkZ dk “kh?kzrk ls ifjgkj djksA 
nq%[k ls fiaM NqM+kus ds fy;s ewNkZ dk ifjgkj djuk gh iM+sxk A lq[kh rHkh 
gksvksxs A blds foijhr tks izcU/k dj ldrs gks og lc mYVk gh gSA lalkj ds 
deksZ dks NksM+ ugh ldrs rks mnklhurk viuh cuh jgus nks vkSj fQj mlesa 
mikns; cqf) dks u j[kksA Hkze.k djrs djrs] nq%[k mBkrs mBkrs vFkok mins”k 
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lqurs lqurs cgqr le; chr pqdk] vc le; vYii;kZ; FkksM+k jg x;k gS psr 
tkuk pkfg;sA         

,d ckj ,d uV uVuh ,d datwl jktk ds njckj esa [ksy fn[kkus vk;sA uV 
<ksyd ctkrk Fkk vkSj uVuh u`R; vkfn djrh Fkh A cgqr le; chr x;k lka> 
gksus dks vkbZ ysfdu u jktk us] njckj ds fdlh vU; O;fDr us mUgs dksbZ 
iq:Ldkj fn;k A rc uVuh dfork esa dgrh gS fd%&iq:Ldkj feyus dh rks dksbZ 
vk”kk ugh nh[krh] iSj Fkd x;sa gSa] <ksyd /khjs /khjs ctkvks vc tYnh iSj ugh 
mBrsA rc uV dgrk gS& cgqr x;h Fkksjh jgh] Fkksjh gw rks tkr A er pwds ,s 
urZdh] Qy feyus dh ckrA vFkkZr~& cgqr chr pqdh gS FkksM+h jg x;h gS vkSj 
ml FkksM+h lh dh Hkh ?kM+h chrrh tk jgh gSA vc bl FkksM+s ls Hkh chrus okys 
le; esa gh Qy feyus okyk gS A grk”k er gks] fujk”k gks dj Hkwy er dj A 
bl xaHkhj vkSj g`n; ds dikV [kksy nsus okys jgL; dks lqudj jktiq= us ƒ 
yk[k :Ik;s dk gkj] jktiq=h us yk[k :Ik;s ds xgus vkSj lU;klh us vgqewY; 
nq”kkyk uV dks iq:Ldkj esa ns fn;kA jktk us Øe ls muls bruk lkjk iq:Ldkj 
nsus dk dkj.k iwNk] D;ksafd ftlds nku nsus dk LoHkko ugh gksrk og nwljksa dks 
nsrs ns[k mls nkrk dqN ew[kZ lk ekywe iM+us yxrk gS fd D;ksa O;FkZ esa ;g nzO; 
yqVk jgk gS A bldk ext fBdkus ugh gS A gka rks jktiq= us dgk&egkjkt 
vki rks o`) gks x;s fQj Hkh jktflagklu dk eksg vkidk ugh NwVrkA rc eSus 
fopkj dj fy;k Fkk fd vkidks ejokdj eSa flagklu ij cSBwaxk] ysfdu uV dh 
ckr le> vkbZ fd vkidh ò)k voLFkk gS] FkksM+s fnuksa esa vkidh e`R;q gksus gh 
okyh gS D;ksa firk ls fonzksg dj dyad dk Hkkssxh cuaw] ihNs rks eq>s jktj cuuk 
gh gSA bl le> dh [kq”kh esa eSus yk[k :Ik;s dk iq:Ldkj ns fn;k rks D;k cM+h 
ckr gqbZ \ vkidh tku yk[kksa :Ik;s dh cph vkSj vkidk rFkk esjk tks vi;”k 
cpk og vyxA jktiq=h ls iwNus ij mlus crk;k fd&esjk izse ea=h iq= ij gS] 
fdUrq vki mlls esjk fookg djuk ugh pkgrs] esjh voLFkk cM+h gks x;h gS] rc 
fopkj vk;k Fkk fd dy vkidks fo’k nsdj ekj Mkysaxs] fQj HkkbZ rks gekjs 
vuqdwy gh gS vkSj og esjk fookg esjh bPNkuqlkj dj nsxkA ysfdu uV dh ckr 
lqudj eq>s Hkh le> vkbZ fd vkidh vk;q gh fdruh gS] ihNs rks bPNkuqdwy 
fookg gksosxk gh ,slh vewY; f”k{kk ds miy{k esa eSus viuk xguk iq:Ldkj esa ns 
fn;kA lU;klh cksyk jktu ! eSa nh?kZdky ls riL;k dj jgk gwaA fdruk Hkkjh 
ifjxzg esjs ikl gS] vkSj esjh vk;q iwjh gksus dks vkbZA uV dh ckr lqu foosd 
vk;k fd vc eq>s bl cgqifjxzg ls dksbZ eryc ugh] vYi ifjxzg lknk jgu 
lgu] [kku iku djds gh vafre thou fcrkmaxkA vr% “kjhj ij ekStwn 
cs”kdherh pknj iq:Ldkj esa ns fn;kA jktk dh vka[k [kqyh vkSj jktiq= dks 
flagklu ij vk:<+ dj iq=h dk fookg mldh bPNkuqdwy dj vki fojDr gks 
lk/kq cu x;kA     
        
&uV ds }kjk dgh tkus okyh mfDr dks lc vius Åij ?kVkosaA  vk;q dk 
Hkjkslk ugh gSA vkSj tks o`) gks x;s gSas mudk rks vc bl Ik;kZ; dk vYidky gh 
jg x;k gSA vc rks /keZ/;ku esa n`<+rk ls yx tkuk pkfg;s A euq’; Hko dks ;ksa 
gh iwjk u dj nsuk pkfg;ssA tks ewNkZ ls jfgr ifjxzg jfgr /keZ/;ku esa le; dk 
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mi;ksx djrs gSa]muds vkfRed “kfDr dk fo”ks’k fodkl gksrk gS] tks _f) ds 
uke ls dgk tkrk gSA tks ykSfdd tuksa dks peRdkj fn[kkus okyh pht+ g] og 
peRdkj Hkhrj ls gh iSnk gksrk gS] ckfgj ds iq:’kkFkZ ls ughA   
    

bZ”kRo _f) ls lk/kq dk izHkqRo izxV gksrk gSA bUnzkfnd lHkh tho mUgsa “kh”k 
uekrs gSaA ldke:fiRo_f) izxV gks tkus ls lk/kq eupkgk lqUnj :Ik cuk 
ldrs gSaA of”kRo_f) izxV gksus ls eqfu dks tks ns[krk gS og mlds vuqdwy gks 
tkrk gS] muds o”k gks tkrk gS vFkok vkRek dk cy ,slk c<+ tkrk gS fd 
bfUnz;ka o”k esa gh jgrh gSa] fd 
ƒ½ fn;k A ukbZ us dgk dqN ysaxs A v”kjQh nh] ge rks dqN ysaxsA vUr esa lsB 
us dgk fQj nsaxs] dqN vHkh gesa Hkw[k yxh gS lkeus vyekjh esa nw/k dk fxykl 
j[kk gS mls mBk nsukA og yk;k tks ns[kk rks cksy mBk fd blesa rks dqN iM+k 
gSA lsB cksyk rks tks dqN iM+k gS og rw ys ysA ns[kk rks dks;yk FkkA eryc ;g 
gS fd eaxrk er cuksaA tks dqN ekxark gS mls dqN ugha feyrkA fujhg cuksA 
fjhg cuus ds fy;s Lo:Ik dh lko/kkuh esa yxksA ,slh lko/kkuh djus ij _f);ka 
izxV gksaxh] ysfdu mudh vfHkyk’kk rqEgsa u gksxhA    
  

vUr/;kZu _f) ls “kjhj ,slk cuk ldrs gSa ftlls “kjhj nwljs dks nh[ks gh u 
vFkok ns[krs ns[krs vUr/;kZu gks tkrs gSaA vewrZ vkRek ds /;ku ls “kjhj dks Hkh 
vUr/;kZu djus dh “kfDr izxV gks tkrh gSA ftl LoHkko dh mikluk ls ,slk 
peRdkj gks tkrk gS og milk; vkRe nso dSlk vykSfdd gS bl ckr ij /;ku 
nsuk pkfg;sA Jh okfnjkt vkpk;Z us dgk gS%&bUnz% lsoka ro lqdq:rka fdar;k 
“yk?kua rs A rL;Sos;a Hkoy;djh “yk?krkekruksfrAA vkfn gs Hkxou~! Vkidh lsok 
bUnz djrs gSa blls vkidh egRrk ugha gS] iz”kaluh; ckr rks ;g gSfd vkidh 
lsok ls bUnz dk lalkjksPNsn gks tkrk gSAftl pSrU; LoHkko dh vkjk/kuk ls 
_f) izkIr gks tkrh gS og fdruh egÙoiw.kZ vkSj ykSfdd tuksa ds fy;s vnHkqr 
oLrq gSA gesa vk”p;Z gks ldrk gS fd fnoky esa ls “kjhj dSls fudy tkrk gksxk] 
fdUrq ;g vk”p;Z dh ckr ugha gSA vkSnkfjd oxZ.kkvksa dk ,slk lw{e ifj.keu gks 
tkrk gSfd og es: dks Hkh Hksn dj xeu dj tkrk gSA vkfIr_f) ds izrki ls 
;ksxh”oj ,d LFkku esa fLFkr gksrs gq,s es: ioZr] lw;Z] pUnz vkfn b’V LFkku dk 
Li”kZ dj ysrs gSaA lw;Z] pUnz] xzg vkfn dks vaxqfy ij j[k ldrs gSaA  
    

&ftl _f) ds izHkko ls “kjhj }kjk fdlh tho dks ck/kk u gks  vFkok nwljs 
thoksa ;k inkFkksaZ ls _f)/kkjh dks dksbZ ck/kk uk gks mls vizfr?kkr _f) dgrs 
gSaA  izfr?kkr ck/kk dks dgrs gSaA fdlh dks Hkh ck/kk gS rks fodYiksa ls gS] LoHkko 
ls ughaaA fodYi :Ik izfr?kkr ds u gksus ls ij vkSj vkReLo:Ik dh ,dkxz 
fLFkjrk gksus ij gh vizfr?kkr _f) izdV gksrh gSA oLrqr% izfr?kkr ek= fodYi 
gh gSA tc varjax izfr?kkr ugha gS rks riLoh ds ,slh “kfDr izdV gks tkrh gS 
fd cká izfr?kkr Hkh ugha gksrkA ;ksxh”oj es: ioZr vkfn ds vUnj pys tkosa rc 
Hkh mUgsa :dkoV ugha gksrh gSaA Lofgr pkgus okys cU/kq dks fodYi izfr?kkr feVk 
ysuk pkfg;s] fodYi gh egku izfr?kkr gSaA      
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,d lsB /ku dekus dks fons”k x;s] mlh le; muds ?kj iq= dk tUe gqvk A 
ijns”k esa lsB th us ƒ† o’kZ fudky fn;sA vc mudks ?kj vkus dh fpark gqbZ vkSj 
?kj ds fy;s py fn;s A m/kj ?kj ij mudk iq=  ƒ† o’kZ dk gks x;k Fkk] eka us 
iq= ls dgk&csVk rsjs firkth ƒ† o’kZ ls ¼rsjs tUedky ls gh½ fons”k x;s gq,s gSa] 
os Lo;a vHkh rd ugha yksVs] rw tkdj fyok ykA og b/kj ls pyk] jkLrs esa ,d 
txg /keZ”kkyk esa Bgjs ysfdu iq= vkSj firk nksuksa ,d nwljs ls vifjfpr Fks] 
ftlls ,d nwljs dks ifgpku u lds A iq= dks isV esa nnZ mBk] og t+ksj t+ksj ls 
fpYykus yxk] ikl esa Bgjs gq, firkth us /keZ”kkyk ds eSustjksa dks dgk fd eSus 
ƒŒ½ buke dk fn;k gS] bl yM+ds dks gVkvksA [kSj] ‡ feUV esa yM+dk ej x;k A 
lsB ds ikl isV nnZ dh vPNh nok Hkh Fkh] ijUrq lsB dk rks og “k=q gks jgk 
FkkA nwljs fnu lsB ?kj dks jokuk gq,A ?kj vkdj L=h ls ekywe gqvk fd iq= 
eq>s ysus x;k gS] ec og ihNs nls [kkstus fudys vkSj tc mlh txg igaqps tgka 
nksuks vifjfpr gkyr esa Bgjs gq, Fks] rc /keZ”kkyk ds eSustj ls vius iq= dks 
ckfgj fudkyus dh ckr dgh vkSj mldk uke Bke cryk;kA eSustj us dgk ,d 
yM+dk veqd le; esa ;gka vk;k Fkk] mldks t+ksj ls isV esa nnZ mBk ftlls og 
ej x;k A lsB dks ejus dk uke ysrs gh ewNkZ vk x;h A ifgys tc feys Fks rc 
vius iu dk Hkko ugha gksus ls mlds nq%[k esa Hkh lsB th ds laosnuk ds Hkko ugha 
gq,] fdUrq vkt iq=Ro dk eksg gS tks mudh vkRek dks O;kdqy djus yxk] 
ijs”kku djus yxkA    

&nq%[k cuk;k tkrk gS vkSj lq[k dks cukuk ugha iM+rk] og rks vius vki ugha 
gksrk gSA bfUnz; lq[k dks Hkh cukus dh ps’Vk dh tkrh gS] ;fn cká bu nq%[kksa 
lq[kksa dks ugha cuk;k tk;s rks tho dh LokHkkfod gkyr lq[k dh jgs] D;ksafd og 
rks d`f=e ugha gS ij dh vis{kk ls ugha gSA ysfdu bl Hksn dk irk ugha gksus ls 
lPps lq[k ls nwj jgdj] lq[kkHkklksa dh pkg esa HkVdrk jgrk gSA rks HkkbZ tc 
rd Hkze cqf) u gVs] viuh Lora= lÙkk dks u tkus] eksg dks u NksM+s] rc rd 
nq%[k gh jgrk gSA gSjkuh dh ckr ;g gS fd bfUnz; lq[k Hkh vius ls gh Hksx jgs 
gSa ysfdu L=h ls iq= ls vkSj Hkkstu vkfn ls lq[k gksuk eku jgs gSaA rks bl Hkze 
ls L=h iq=kfn esa vfr vlfoZr djs Hkkstu vf/kd [kk tk;s rks nq%[k c<+sxk gh A 
vf/kd lq[k ds fy;s fodYi fd;k vkSj gks x;k mYVk] vf/kd nq%[k dk dkj.kA
     

&,d yM+dk xjhch fudkyus ds fy;s 
viuh Qqvk ds ;gka igqapkA mlus iwNk HkS;k Hkkstu esa D;k cukosa \ yM+ds us dgk 
tks pkgsa] HkS;k ugkus dks ckfgj x;s] Qqvk us mldk diM+k fxjoh j[k vkSj ml 
nke dk ?kh “kDdj vkfn [kjhn vPNs vPNs fe’Bku cuk;s] yM+dk tc theus 
cSBk vkSj rjg rjg ds fe’Bku ijksls x;s rc [kkrs gq, fe’Bkuksa dh rkjhQ+ djrk 
x;kA Qqvk Hkh dgrh tkrh Fkh fd rqEgkjk gh eky rqe [kk jgs gksA yM+dk 
le>rk Fkk fd ;g vfr ixse ds Hkko ls ,Slk dg jgh gSA ysfdu tc Hkkstu 
dj pqdus ij ;FkkLFkku diM+s u feys]vkSj Q+qvk ls iwNk rc mlus crk;k fd 
fxjoh j[k ,lh ds iSls ls ;g mÙke Hkktu rS;kj fd;k x;k gS blhfy;s rks eSa 
dgrh Fkh fd rqEgkjk gh eky rqe [kk jgs gksA tho rks vius vki ls gh lq[kh gS 
ysfdu ekurk gS ijlsA D;ksafd ijls Hkze dk voyacu Hkh tks fy;k tkrk gS mlh 
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ls vkxs dk Hkze iq’V gksrk gSA       
  

/ku dekuk dfBu gS fdUrq /keZ dekuk ljy gS] mlesa fdlh dh vis{kk ugha 
djuh iM+rh] ck/kk ugha vkrh] tSlk fd viuk KkukuUne; vkRek gS ml ij 
/;ku fn;k fd /keZ gqvkA ck/kk nsus ds fy;s ogka rd fdlh Hkh ijinkFkZ dh igqap 
ugh gSA /ku dekus esa vusd ijk/khurk,a gSa] dbZ ck/kd dkj.k mifLFkr gksrs gSa A 
fdUrq Hkze ls tks ljy gS og dfBu nh[krk vkSj tks dfBu gS og ljy nh[krk 
gS A eksg dk ekgkRE; ,slk gh gSA mlls n`f’V cká gks tkrh gS ugha rks dksu 
fdls /keZ djokrk] lq[k o nq%[k nsrk \ fdlh ij n;k vkbZ vkSj mldk nq%[k nwj 
dj fn;k] rks geus rks vius fodYiksa dh izfrfØ;k gh dhA mlds izfr tks osnuk 
gqbZ Fkh ml osnuk dks esVus dk gh mik; fd;k A feus mldk nq%[k nwj fd;k] 
;g tks dgk tkrk gS ;g yksdO;ogkj dh Hkk’kk ls dgk tkrk gS] Hkko mldk 
oSlk ugha gS vFkok oLrqfLFkfr oSlh ugha gSaA rks fdlh dk Hkh tks Ikz;Ru gksrk gS 
og viuh “kkfUr ds fy;s gksrk gS A jkx dh Hkk’kk esa dgk tkrk gS fd ge vkids 
lq[k esa lq[kh vkSj nq%[k esa nq%[kh gSa] ysfdu tc fcxkM+ gks tkos rc ,d nwljs dh 
lwjr Hkh ugha lqgkrh A;FkkFkZ ckr ;g gS fd lalkj ds lc inkFkZ LorU= gSa] 
vius esa ifj.ke jgs gSa dksbZ fdlh dk “kj.k ugha gS] ijinkFkZ dks ;k ijinkFkZ ds 
la;ksx dks viuk eku cSBs gSa ;g feF;kRo gS feF;kRo dksbZ dqN vkSj dksbZ dqN 
Ik;kZ; :Ik vius dks eku cSBs gSa vkSj ukuk rjg dh dYiuk,a djrs gSa vkSj nq%[kh 
gksrs gSaA psru oLrq ds LoHkko esa] pSrU; tkfr ds flok u dksbZ tkfr gS vkSj u 
dksbZ lEiznk;] u dksbZ /kuh] u dksbZ iq:’k gS vkSj u dksbZ L=hA   
     

:M+dh esa tSfu;ksa vtSuksa dh la[;k lHkk esa nwuh jgrh FkhA ogka ,d vtSu 
efgyk us iz”u fd;k fd ge HkkX; ls L=h gq, gSa] gekjk m)kj dSls gks \ eSaus 
mÙkj fn;k fd rqe vius dks L=h u ekuksA lks dSls \ vkRek u L=h gS vkSj u 
iq:’k]ogh rks Kku] n”kZu] lq[k vkSj “kkfDr dk iqat vewrZ gS A rks pSrU; LoHkko 
okys ml vewrZ vkRenzO; dks ns[kksA vkt ls vius dks ,slk ns[kus dk iz;kl 
djksA bl ckr ls ml efgyk ds Hkhrj cgqr lUrks’k gqvk] vkSj Hkkjh fueZyrk 
O;Dr dhA psru LoHkko dh ij[k djds tc mldk vuqHko vkus yxrk gS rc 
ifgys fodYiksa dk fu’ks/k gks tkrk gS vkSj og vius vki gks tkrk gSA vkRek 
vius Lo:Ik dks tkudj tc vius esa Bgj xbZ rc fuEu n”kk ds fodYi Lo;a 
feV x;sA ;fn vius dks iq:’k vkSj L=h vkfn Ik;kZ;:Ik gh ns[krs jgs rks lalkj 
Hkze u feVsxkA ysfdu tks LoHkko esa je tkrs gS muds vusd  _f);ka izxV gks 
tkrh gSa A izfr?kkr jfgr vkRek dg vkjk/kuk ls ,slh vkRe “kfDr izxV gksrh gS 
fd ftlls “kjhj dks Hkh vizfr?kkr:Ik cuk;k tk ldrk gS] vkSnkfjd “kjhj gksdj 
Hkh og es: ds vkj ikj ljyrk ls “kh?kzrkiwoZd tk ldrk gSA LFkwy “kjhj dk 
lw{e :Ik ls ifj.keu djuk ;g vkRek ds }kjk ugha gqvk] fdUrq og lw{e 
ifj.keu Lo;a ml LFkwyLda/k ls lw{e:Ik mlh dk _f)/kkjh vkRek ds fufeÙk ls 
gqvkA        

,sls vkRejr ;ksxhUnz tks fd mDr _f);ksa ds  /kuh gSa os gekjk dY;k.k djsaA 
iwtd ,sls HkfDr Hkko izxV djrk gS A fQj Hkh varjax esa Hkxoku dh ml ok.kh 
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dh izrhfr gksrh gS fd dY;ku gekjs ls gh gksxkA D;ksafd mls Hkxoku dh 
fnO;/ofu esa tks dgk x;k gS mldk Hkjkslk gksrk gSA Hkxoku dh fnO;/ofu esa ;g 
dgk tkrk gS fd tc lEeLr fodYiksa dks NksM+ pSrU; dh vHksn mikluk djksxs 
rHkh rqEgkjk dY;k.k gksxkA Hkxoku nzO;ksa dks vius “kj.k esa vkus dh ckr ugha 
djrs tSlk fd vU; ikSjkf.kd xzUFkksa esa nsorkvksa dh vksj ls HkDrksa dks viuh “kj.k 
esa vkus dh ckr dgh tkrh gS ohrjkx ftusUnz us rks ;gh dgk fd jkxek= lalkj 
dk dkj.k gSA esjs izfr Hkh tks jkx gS ,ls NksM+us ij gh eqfDr feysxhA os viuh 
HkfDr djkus dk mins”k dnkfi ugha nsrsA D;ksafd viuh HkfDr djkus ds Hkko rks 
nsoRo ls jfgr vfr t?kU; Hkko gSa] ,sls Hkko rks jkxh nsoksa esa gh gks ldrs gSaA 
ohrjkx nso ds rks jkx ds lw{ere va”kksa dk Hkh vHkko gks tkrk gS] ftusUnz 
vkaf”kd ohrjkxh ugha gksrs]lokZa”k ;k dfg;s iw.kZ ohrjkxh gksrs gSaA ftl nso dk 
,slk fnO; mins”k gS vkSj tks Lo;a rn~:Ik cu x;kA HkDr dk mlds izfr fdruk 
vuqjkx gksxk \ lks lkspsaA         
     

&,slh 
ftusUnzok.kh dks ikdj psruk pkfg; 
A 
dksbZ jktk dk ,d fe= x+jhch esa vk x;k] mlus jktk ls enn dks dgk A jktk 
us Lohdkjrk nsnh] vkSj jRuksa ds dejs esa „ ?kaVs rd tks fy;k tk lds ysus dh 
vkKk feyh A og fu;r le; ij jRuksa ds dejs esa x;k] ogka dbZ ,sls fofp= 
f[kyksus j[ks Fks f dog O;fDr mUgsa ns[kus esa nÙkfpÙk gks x;k] mlus ifgys lkspk 
Fkk fd „ ?kaVs dk le; rks cgqr cM+k le; gS] jRuksa dks ys tkus esa fdruk le; 
yxsxk \ bl ckr ds Qsj esa mlus „ ?kaVksa dk le; iwjk dj fn;k vkSj [kkyh 
gkFk okfil vkuk iM+k A mldks „ ?kaVksa dk le; lksus ds dejs esa ls bfPNr 
lksuk ysus dh vkKk feyhA og mlesa ?kqlk rks gkFkh] flag vkfn fofo/k eksgd 
okguksa dks ns[k mlesa yqHkk x;k vkSj mudks ns[kus esa gh „ ?kaVs iwjs dj fn;s vkSj 
[kkyh gkFk dejs ls ckfgj vkuk iM+k A rhljh ckj pkanh ds dejs esa ls pkanh 
ysus ds fy;s „ ?kaVs dk le; feyk A mlesa fo’k;Hkksx dh vusd lkefxz;ka Fkha 
vkSj vusd fp= lq?kaf/kr inkFkZ vkSj ,slh vusd yqHkkouh pht+sa Fkha A vcdh ckj 
mlesa yqHkk x;k vkSj mlesa gh „ ?kaVs iwjs dj [kkyh gkFk okfil vk x;k A pksFkh 
ckj „ ?kaVs rkacs ds dejs ds fy;s fn;s x;sA ogka lksus cSBus dh vusd dksey 
“¸;k iyax vkfn Fks A vcdh ckj mlus dksey “¸;k ij vkjke djrs gq, lksdj 
„ ?kaVs iwjs dj fn;s vkSj [kkyh gkFk okfil vk x;k A vkxs jktk us fdlh izdkj 
dh lgk;rk nsus ls badkj dj fn;k fd le; jgrs tc rqeesa oLrqxzgu djus dh 
;ksX;rk gh ugha gS rks ge D;k djsa \ geus rks † ckj volj fn;k] ysfdu rqe 
mlls ykHk u mBk lds] blesa gekjk ugha rqEgkjk gh nks’k gS A blh rjg gesa 
euq’; Hko dh † voLFkk,a feyrh gSa ckY; voLFkk jRu ds leku gSA ;fn bl 
voLFkk esa fo|k /ku dks izkIr fd;k tk;s rks blds leku dksbZ vewY; voLFkk 
ugha gS A nwljh fd”kksj voLFkk gS ftlesa fdruk gh egku~ iq:’kkFkZ fd;k tk 
ldrk gS ysfdu blesa vkneh lSjlikVs esa le; fudky nsrk gSA izkS<+ voLFkk 
pkanh ds leku gS] blesa og fo’k;Hkksxksa vkSj muls gksus okys ifjokj ds ifjdj esa 
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bruk vkldr gks tkrk gS fd /keZ:Ik /ku dk ogka Hkh laxzg ugha dj ikrk A 
pksFkh voLFkk cq<+kis dh feyrhs gS] ftlesa [kfV;k ij iM+s iM+s le; fudky nsrk 
gSA          

tSls jktk ds }kjk jRu vkfn ysus ds volj dks ikdj dqN u dqN mlus D;ksa u 
fy;k vFkok ,d volj esa /kks[kk [kkdj nwljs] rhljs vkfn volj esa og D;ksa u 
laHky x;k rkfd xjhcksa ds nq%[k dks nwj dj lds \ ;g iz”u fd;k tk ldrk 
gSA mlh rjg bu voLFkkvksa esa feyus okys lqvoljksa dks [kksus okys izR;sd euq’; 
ls iz”u fd;k tk ldrk gS A ysfdu mldk ,d gh mÙkj gS fd vKkuh ;k eksgh 
izk.kh dks vius drZO; ikyu dk eku ugha jgrkA og izkIr gq, lqvolj dk ykHk  
ugha  ys ikrk A vkSj bl ckr dks izR;{k ns[k jgssa gSa] Lo;a viuk vewY; le; 
fudyrk pyk tk jgk gS] vkSj .keZ laxzg ds fy;s vkxs vkxs “kfDr dk Hkkx de 
de gksrk pyk tk jgk gS vkSj bl rjg iw.kZ thou O;FkZ gh [kksdj e`R;q ds eq[k 
esa tkrs gq, vusdksa ns[krs gSa] vius dks rks bl gkyr esa vHkh ugha e`R;q ds le; 
gh ns[k ikosaxs] yafdu fdrus le>nkj iq:’k gSA tks lpsr gksdj viuh jRu=; 
gh xjhch dks nwj djrs gSa] vkSj nq%[kh thou ls iYyk NqM+k lq[kh thou essa vkrs 
gSa \ izk.kh dh Hkwy dks dgka rd dgk tk;s] tSlh Hkkjh Hkwy og nqgjkrk jgrk gS 
mlds dM+os vkSj fo’kSys Qy Hkh og p[krk jgrk gS A eksg dh mueÙkÙkk esa og 
mUgsa Hkksxrk gqvk Hkh ugha laHkyrk] ysfdu ftudh eksgfunzk VwV tkrh gS os eiq’; 
thou ds ,d ,d le; dk ykHk ysrs gSaA ,sls vkn”kZ iw:’k iwtd ls iwT; cu 
tkrs gSaA gesa Hkh viuh fuEu n”kkvksa dks ikj dj viuh ml mPp n”kk dks izkIr 
djuk pkfg;s A         
     nhIra p rIra p rFkk egksxza] ?kksja riks ?kksj 
ijkØe”pA    czãkija ?kksj xq.kk”pjUr%] LofLr fØ;klq 
ije’kZ;ks u%AA         

nhIr_f) ds /kkjh _’kh”oj vusd vu”kukfn ri djrs gSa] rks Hkh “kjhj esa dkafr 
cuh jgrh gSA “kjhj lw[k dj dkaVk u gks x;k gks fQj Hkh “kjhj dh 
nhfIrf}xqf.kr jgrh gS] eq[k ls lqxfU/k fudyrh gS] nhIr_f) dk ,slk izHkko gSA 
“kjhj dks ,slh vn~Hkqr fLFkfr ftlls gks tkrh gS ml vkReLo:Ik dh lk/kuk ij 
/;ku nhft;s A iwtd dk /;ku ,slh lk/kuk esa yhu lk/kd vkRekij gh tkrk gS] 
ftUgksus fd ladYi fodYiksa ls jfgr “kq_ vkRek dh fLFkfr dks izkIr fd;k ,slh 
voLFkk vFkok voLFkk ij fopkj igaqpkuk Kkrk n`’Vk dh n`f’V cukus ls laHko 
gksrk gS A rIr _f) ds cy ls fd;k gqvk lEiw.kZ vkgkj jDr vkfn “kjhj :k 
ifj.ke tkrk gS mldk [ky] ey] ew= vkfn ugha curkA  ,slk vkgkj :Ik 
iqn~xy LdU/kksa dk ugha vkReLo:Ik dh mikluk dk peRdkj izxV gksrk gSA 
egkmxzri _f) ls Kku dh fo”ks’k O;Drrk gksrh gS] fo”ks’k efrKku vkSj JqrKku 
gh ugha vof/kKku eu%i;Z; Kku vkSj dsoy Kku rd izxV gks tkrk gSA 
eand’kk;hdh cM+h fo”ks’krk gS] mlls ykSfdd oSHko ;”k vkSj lqxfr dh izkfIr gksrh 
gS] ;g rks rqPN ykHk gS] fdUrq ykSfdd oSHko vkSj “kkfUr izkIr gksrh gS] mldk ;g 
okLrfod ykHk gS A fdlh dks Øks/k vkfn  d’kk; ds cy ls vuqdwy ugha fd;k 
tk ldrk] ifj.kkeksa dh fueZyrk ls ,slk lgt gks tkrk gSA fdlh fo}s’kh ds 
izfrdwy fopkjksa dks ,dk,d izxV u djds izseiwoZd “kkfUr ls mls drZO; lq>k;k 
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tkos rks og “kh?kz lqekxZ ij vk tk;sxk A blds foijhr dBksj O;ogkj ls ,slk 
gksuk dnkfi laHko u gksxkA eand’kk; ls vU; dk;Z Hkh lgt gks tkrs gSaA 
_f);ka vfrean d’kk; ls rks izdV gksrh gh gSa A mxzr_f) dh fo”ks’krk ;g gS 
fd cgqr mioklkfn djus ij Hkh “kjhj esa {kh.krk ugha vkrh] v”kärk ugha vkrh 
A       

miokl dk y{k.k bl izdkj dgk gS&d’kk;fo’k;kgkj% R;kxks ;= fof/k;rsA 
miokl% l foKs;% “ks’k ya?kuda fonqAA    miokl esa loZizFke Øks/k eku ek;k 
vkSj yksHk vkfn d’kk;ksa dk ifjR;kx gksuk pkfg;s] fQj mudh eanrk ls fo’k;ksa dh 
izòfr dk fujks/k gksuk pkfg;s] bruk gksus ij vkgkj iku dk tks R;kx gksrk gS 
mls miokl dgrs gSa A ;fn igys dh nks fo”ks’krk,sa u gksa vkSj dsoy vkgkj iku 
dk R;kx fd;k x;k gks rks mls miokl u dgk tk;sxk fdUrq og ya?ku djuk 
dgyk;sxk A cgqr ls mioklksa esa ,slk ya?ku dk gh :Ik ns[kk tkrk gS] ftles 
lk/kkj.k le; dh vis{kk d’kk; c<+rh gqbZ Hkh ns[kh tkrh gS A ;fn fof/kiwoZd 
miokl gks rks mlls cM+k Hkkjh dke gksrk gS A mlesa /;ku:ih vfXu izTofyr 
gksrh gS ftlls eksg vkfn deZ tM+ ewy ls u’V gks tkrs gSaA dbZ yksx eksg dh 
efgek ds xhr xkrsa gSa] ysfdu viuh ml Kku /;ku :Ik “kfDr dh efgek dk Hkh 
Kku djuk pkfg;sa ftlls †Š 
Ùk esa fo”ks’k  
:Ik ls yxus dks miokl dgrs gSaA rks fQj miokl esa vkgkjksa dk R;kx djuk 
D;ksa t+:jh gS \ og blfy;s t+:jh gS fd mlds rS;kj djus djkus esa] xzg.k 
djus esa cká izo`fÙk fo”ks’k gksrh gS A vkgkj dj ysus ij vkRe fparu vkSj 
Lok/;k; vkfn mruh fueZyrk vkSj ,dkxzrk ls ugha gksrs A nwljh ckr ;g gS fd 
miokl :Ik vkRe 
Ùk gks tkus ij bfUnz;ksa ds fo’k; Lo;eso :d tkrs gSa] {kqnk vkfn dh osnuk,sa gh 
ugha gksrh A mlesa Hkkstu djus dh bPNk gh ugha gksrh] vr% miokl esa vkgkj 
ikuh dk Hkh R;kx gksrk gS] mlesa vkRe”kfDr dk fodkl _f) dk iknqHkkoZ gksuk 
rks nwj jgk] mYVh d’kk;ksa dh rhozrk ls “kfDr dh {kh.krk gksrh gS] fueZyrk dh 
ctk; dBksjrk dh rg iM+rh gSA izkjEHk voLFkk esa ;fn fo’k;d’kk;ksa dk fo”ks’k 
ifjgkj u gks lds rks Hkh fujkgkj jgdj /keZ/;ku esa yxus ds mRlkg dks de u 
djuk pkfg;sA D;ksafd miokl dh fo”ks’krk egku gS vH;kl djrs djrs dHkh 
mlesa og fueZyrk vk ldrh gS fd tUe tUekarjksa ds iki {kh.k gks tk;saA 
vktdy tc fd [kkus ihus vkfn dh yksyqirk vf/kd c<+rh tk jgh gS] miokl 
dh cM+h fo”ks’krk gSA ioZ ds fnuksa bls vo”; djus dh Hkkouk vkSj  
Ùk j[kuk pkfg;sA         
   

?kksj _f) ds izxV gksus ls cM+h vkink,a milxZ osnuk vkSj ck/kk,sa gksus ij Hkh 
/;ku ugha VwVrk] /;ku ls fopfyr gksus dh {kqC/krk o det+ksjh izxV ugha 
gksrhA_f) ls ,slh “kfDr cuh jgrh gS fd ckgjh fo?u ck/kkvksa dk jksx vkSj 
la;ksx fo;ksx vkfn dk vkRek ij dqN Hkh vlj ugha gksrk A ?kksjijkØe _f) 
og gS ftlls minzo vkSj milxZ gksrs gh ugha bl _f) ds eqfu tgka gksrs gSsa 
ogka vkl ikl ds LFkku esa lqfHk{krk vk tkrh gS] lc _rqvksa ds Qy Q+wy tkrs 
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gSa A gka ,d iz”u gks ldrk gs fd D;k ;g _f) rhFkZdjksa ds ugha gksrh \ ;fn  
gksrh gS rks ik”oZukFk Hkxoku ij milxZ D;ksa gqvk \ bldk mÙkj bl izdkj gSaA 
bl _f) esa Hkh rks milxZ gksa ;fn rks Hkh fopfyrrk u gks] bldh gh iz/kkurk 
gSA vc ckr jg x;h gS ik”oZukFk th dks milxZ D;ksa gqvk \ lks bls HkkbZ 
gqaMkolfiZ.kh dky dh ,d fofp= ckr dgh x;h gS A oSls rhFkZdjksa dks eqfu 
voLFkk esa Hkh dksbZ milxZ ugha dj ldrk A     
     

Ùk Hkh le; le; dk foy{k.k ifjorZu dk :Ik iznf”kZr djrk gSA cguksbZ us 
dgk gka D;k vki Hkh gksuk pkgrs gSa \ mlus Hkh dgk gka A rc otzHkku foyklh 
otzHkku u jg fnxacj “kadj gksdj gks x;k A lkys us Hkh vius opu dh iwfrZ dh 
vkSj L=h Hkh vk;Z cuhA rks  
Ùk dh egÙkk dh vis{kk ls fopkj fd;k tk;s rks fojkfx;ksaq dk n”kZu Hkh egku 
dY;k.kdkjh gksrk gSA ohrjkx Hkxoku dh LFkkiukiUu ewfrZ vla[;ksa dks 
dY;k.kiFk ij yxk pqdh vkSj yxkrh jgsxh A fojkfx;ksa dk {k.k ek= dk 
lg;ksx vkSj FkksM+s ls Hkh “kCn g`n;ifjorZu ds fy;s Ik;kZIr gksrs gSaA vr% ;g 
J)k vMksy gksuk pkfg;s fd ohrjkxh nso lk/kq vkSj /keZ gh gekjk lPpk cU/kq gSA
          

&?kksjijkØe _f)/kkjh eqfu dks ;fn dksbZ lrkos rks ogka Hkkjh minzo vk nqfHkZ{k 
rFkk ejh vkfn vkifÙk;ka vk tkrh gSaA eqfu ,slk ugha djrs] fdarq ,sls egku 
riLoh _f)/kkjh ds Åij milxZ djus ls egku iki dk ca/k gksrk gS ftlls fd 
,slk gks tkrk gSAmudh “kfDr dh mis{kk ifjgkl vSj frjLdkj djus dk ml :Ik 
dk Qy rks feyaxk gh A v?kksjczãp;Z _f)/kkjh riLoh tgka gks ogka ds nqfHkZ{k 
vkSj ejh jksx vkfn “kkar gks tkrs gSaA vkRek dh “kfDr;ksa dk dqN izHkko _f);ksa 
ds :Ik esa ge tku ldrs gSaa vkRek esa vuar “kfDr;ka gSa] ;fn vkRek dks ckgj dh 
rjQ+ ls [khap vius gh mi;ksx esa yxk;k tk;s rks mu “kfDr;ksa ds izknqHkkoZ gksus 
esa nsj ugha yxrh A gesa viuh “kfDR;ksa dks txkuk pkfg;sA    
    
     

ri_f) ds izdj.k esa ƒ„ riksa ds fy;s dqN dgk tkrk gS A ladYiksa dk R;kx 
dj nsus ij bPNk ek= ds vHkko gks tkus ek= dks ri dgrs gSaA blesa vkSj jgL; 
dqN ugha gSA ri ƒ„ gksrs gSa] muesa ˆ cká ri vkSj ˆ varjax ri gksrs gSaA ftuesa 
ˆ cká ri ;s gSa%& ƒ vu”ku] „ voeksn;Z] 
… o`Ùkifjla[;ku] † jl ifjR;kx] ‡ fofoDr “¸;klu vkSj ˆ dk;Dys”kA 
   

vu”ku miokl djus dks dgrs gSa] vu”ku vFkkZr~ Hkkstu dk R;kx djuk vu”ku 
gSA vu”ku djus okys ds Hkkstu dk R;kx D;ksa gks tkrk gS \ tc Kkuh ds eu 
esa ;g ckr vkbZ fd cká dk xzg.k rks gksrk gh ugha esjk LoHkko vu”ku xzg.k 
dk ugha gSA tc Kku esa ,slk fopkj vkrk gS rks Hkkstu djus dh bPNk gh iSnk 
ugha gksrha] rc Hkkstu ds fy;s iSj mBuk] gkFk mBuk vkfn fØ;k ugha gksrha] 
Hkkstu dh fØ;k esa og vkylh gks tkrk gS A tSls fdlh dks vius ds vykok 
nwljs ds dke esa vkyl gqvk djrk gS ,lh rjg vkReKkuh  vu”ku dks tc 
vkReLoHkko ls i`Fkd nwljk le>rk gS rks mlesa f”kfFkyrk gksosxh ghA vu”ku dk 
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LoHkko esjk ugha] ,slh ckj ckj Hkkouk gksuk vkSj pSrU;LoHkko esa Hkko tkuk lks 
og vu”ku varjax ri gqvk vkSj cká esa Hkkstu dk ugha djuk lks cká ri gS A 
vu”ku cká ri blfy;s gS bls Kkuh vKkuh lHkh dj ldrs gSa A rks fut 
pSrU; LoHkko ds lehi cluk lks vu”ku ri gSA tks ,slk rirs Fks mUgsa _f);ka 
izxV gksrh FkhaA           

„ nwljk ri voeksn;Z gS& ftldk eryc gS isV ls de [kkuk] blfy;s bldks 
Åuksnj Hkh dgrs gSaA Hkw[k ls de [kkus esa dbZ xq.k gSa] “kjhj fujksx jgrk gS gj 
dke esa mRlkg jgrk gS] fpÙk esa izlUurk jgrh gS] vkyL; ugha ?ksjrk] blfy;s 
thou esa vdeZ.;rk ugha jgrh] KkukH;kl esa eu [kwc yxrk gS] cqf) iz[kj gksrk 
gS A /;ku dh flf) ds fy;s vYikgkj gksuk ije vko”;d gS vkSj eks{kekxZ esa 
/;ku dh vfuok;Zrk vko”;d gS] blfy;s vYikgkj eks{kekxZ dk ,d cká lk/ku 
gS] vr% eqeq{kq thoksa esa vfuok;Z :Ik ls ik;k tkus okyk ;g egÙoiw.kZ xq.k gSA 
fdUrq vYikgkj ls fpÙk esa larks’k u vkos] dsou fn[kkos ds fy;s vFkok vkt eSus 
vYikgkj dk fu;e fy;k gSblfy;s FkksM+k [kkuk pkfg;s vkfn vfHkizk; ls FkksM+k 
Hkkstu djuk voekSn;Z ri ugha gS;fn vYikgkj djds larks’k u gks rksA cPpk 
tSls FkksM+k Hkkstu djds [ksydwn dh /kqu esa cPpk Hkkx tkrk gS blh rjg eqfu 
dks vkReØhM+k dh /kqu esa tks dqN tSlk “kq) Hkkstu feys mls FkksM+k lk [kkdj 
py nsrk gS larq’V gksdjA mls eu esa ;g /;ku ugha vkrk fd eSa Hkw[kk jg x;k 
gwa] vkxs tYnh Hkkstu djus dh lqfo/kk fey tk;s A rc mls voekSn;Z ri dgrs 
gSaA         

…&rhljk ozr ifjla[;ku ri gSA Hkkstu ds fo’k; esa dqN vViVh izfrKk,a ysus 
dk ozr ifjla[;ku ri dgk gSA tSls fd vkt brus ?kjksa esa ls vkgkj fof/k 
feysxh rks gh ywaxk] veqd fLFkfr esa nkrkj gksaxs rks gh vkgkj ywaxkA cu esa vkgkj 
feysxk rks gh ywaxkA cu esa vkgkj feysxk rks ywaxk vkfnA ,slh izfrKkvksa dks 
djus dk iz;kstu D;k gS \ ,slh izfrKk,a vkgkj ds fo’k; esa fuyksZyqirk dh 
ifjpkf;dk gSA vkgkj esa yksyqirk ?kVs fcuk ozrifjla[;ku ugha gks ldrkA bl 
gkyr esa Hkkstu feys rks ysa vU;Fkk ugha ysa] bl izdkj dh Hkkouk esa Hkkstu vkSjn 
“kjhj dh fuLi`grk dk mRlkg gSA nks’k vkSj vUrjk; Vkydj Hkkstu ysus dh 
n`<+rk vkrh gS] vUrjk; gks tkus ij [ksn u vkus dh Hkkouk iq’V gksrh gS] {kq/kk 
vkSj r`’kk ijh’kg thrus dk volj izkIr gksrk gS] lerk dh izcyrk vkrh gS] 
Hkksyufo’k;d bPNkvksa dk neu gksrk gSA ,slh vViVh izfrKk,a ysus ij Hkh muds 
ykHkkUrjk; ds {k;ksi”ke ls og fof/k fey tkrh gSA ysfdu dHkh ugha feyrh rc 
os fujkgkj jgdj vius dks /kU; ekurs gSSa fd vPNk gqvk Hkkstu ugha djuk iM+k] 
/;ku vkSj Lok/;k; fufoZ?u gksxk] izekn ugha QVd ikosxk] {kq/kk ijh’kg thrus dk 
lqvolj izkIr gksxkA ftuds vkgkj ykHk ds HkHkko dh Hkkouk gS muds ;g ri 
gksrk gSA ysfdu tkuh ekuh „&† izfrKkvksa dks vny cny djds ysrs jguk vkSj 
vkgkj ds ifgys ;k ihNs mUgsa izxV dj nsuk czrifjla[;ku ri dks :f<+ ek= 
pykuk gSA D;ksafd blesa cká vkMEcj c<+us dk /;s; jgrk tkrk gS gekjs eu esa 
rks mrus njts dk oSjkX; ugha gS] ;g rks vfrfojDr rifLo;ksa ds gh gksrk gSA 
ftudks vkgkj ds fo’k; esa jkx ugha jg x;k gSA     
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†&pkSFkk ckári gS& 
ƒ nw/k] „ ngh] … ?kh] † rsy] ‡ ued vkSj ˆ ehBk bu Ngksa jlksa dk ;k dqN dk 
R;kx djuk jlifjR;kx ri gSA tks [kkus esa vkrs gh ugha ,sls rsy vkfn ugha 
[kkus dk R;kx R;kx ugha gSaA ftOgk ftl ij yypkos ;k tks jl lqyHkrk ls 
vkSj cgqyrk ls feyrk gks fujhfgrkiwoZd mls R;kxuk gh jlifjR;kx gSA cká esa 
jlksa dk R;kx ysdj vUrj 
cká:Ik ls mipkj ls gs A bfUnz;ksa ds }kjk Lokn:Ik tks dYiuk dh ml dYiuk 
dk gh okLro esa R;kx fd;k tkrk gSA fo’k; ^^Kkujl** dk R;kx gksuk gh 
jlR;kx gSA tSls&ued dk R;kx fd;k rks lhk iqaMh cuk ysuk] foMEcuk gh gS A 
;g rks Mcy jl xzg.k gqvk A mnklhu tu lk/kkj.k :Ik ls bl ri dks fuHkkrs 
gS] fojDr iq:’kksa dh izòfRr vn~Hkqr gksrh gS A oLrqr% cká iqn~xy ds jlksa dks 
xzg.k dkSu djrk gs \ mu dYiukvksa dk gh R;kx fd;k tkrk gSA vykSfdd 
yxu esa R;kx lgt gks tkrk gSA iaå VksMjey th tc fdlh xzUFk dk fuekZ.k 
dj jgs Fks rks ˆ ekg rd ;g ekywe ugha iM+k fd Hkkstu djrs le; dgrs 
gSa&eka vkt Hkkstu esa ued ugha gSA eka dgrh gS csVk eS rks ˆ ekg ls ,slk gh 
vyksuk Hkkstu cuk jgh gwa\ ij rw rks xzUFk cukus dh /kqu esa rYyhu jgrk gS fd 
vyksuk [kkjkdk Hksn gh ugha djrkA tc ge bVkok ls fQjkstkckn vk;s rc 
lgtkuUn xhrk dh jpuk esa yx x;s] rc dHkh dHkh gesa ;g [;ky gksos fd ge 
Hkkstu dj vk;s ;k ugha \ isV Hkjk ;k ugha \ rc fo”kq) vkReKku esa ftudk 
mi;ksx gS fQj dFkk gh D;k \ Hkkstukfn ds fo’k;  esa  ,slh mis{kk ykHkdkjh gS 
ftlesa ykylk dk mn; u gksA    

‡ ,dkUr LFkku esa lksuk cSBuk ;g  fofoDr”k 
cká :Ik fofoDr”k 
fofoDr”k 
fufeÙk ikdj “kkUr gq, rks os te?kV esa Hkh ,dkUroklh FksA   
   

ˆ NVoka cká rid dk;Dys”k gSA tgka vkRek dh lk/kuk cu jgh gks ,sls izlax 
esa dk; dks Dys”k gksus ij Hkh mlesa /;ku u tkuk dk;Dys”k ri gSA vkSj dksbZ 
minzo ;k milxZ vk ldrs gSa mudks lgu djus ds fy;s Kkulk/kuk esa jgrs gq, 
“kjhj dks d’V nsuk] vkrkiu ;ksx djuk] vusd vkluksa ls yEcs le; rd /;ku 
djuk] nh?kZ dky rd ,d gh vklu cSBs jguk vkfn Hkh dk;Dys”k ri gSA 
dk;Dys”k ri esa “kjhj dks lq[kkuk /;s; ugha gksrk cfYd “kjhj vkRelk/kuk ds 
;ksX; lfg’.kq vkSj vuqdwy jgs] mlesa lqf[k;kiu vkdj eks{kekxZ dh lk/kuk esa 
f”kfFkyrk u vkos blfy;s rFkk milxZ vkfn dh mifLFkfr esa vkRek vius dRrZO; 
ls P;qr gksus dh detk+sjh esa u vk tkos] blfy;s ifgys ls gh /khjrk dk vH;kl 
djus ds fy;s ;s ri gksrk gSA cká esa yksxksa dk d’Ve; voLFkk nh[kus ij Hkh 
lk/kd ds varjax esa vkRekuqHko djus ls viwoZ vkuUn jgrk gS] ;fn ,slh fLFkjrk 
ughas vkrh rks Hkh ml fLFkfr dks ykus ds fy;s vH;kl :Ik esa ;Fkk;ksX; izfrle; 
bl iz;ksx dks fd;k tkrk gS A tks eqfu dk;Dys”k ri ds vH;klh gks tkrs gSa os 
gh eqfu vius xq: ds }kjk lQy fogkjh gksus dh vuqefr ik ldrs gSa ,slk 
vkxe esa dgk x;k gSA “kjhj ds mis{kk Hkko gksus ij dk;Dys”k ri  gks gh tkrk 
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gs A ,sls ri ds gksrs jgrs dksbZ riLoh dks _f) izxV gks tkrh gS] ftlls ck/kk 
djus okyh ifjfLFkfr gks ugha vk ikrhA ,sls ;ksxhjkt ls HkDr pkgrk gS fd os 
gekjk dY;k.k djsaA ;ksxhjkt rks ohrjkxrk dh vksjj gh c<+s pys tkrs gSa ysfdu 
mudh rjQ vkRe>qdko gksus ls HkDr ds Lo;a dY;k.kr; voLFk izxV gks tkrh 
gSA       

vUrjax ri ˆ rjg ds gSa&ƒ izk;f”pr „ fou;] … oS;ko`R;] † Lok/;k; ‡ O;qRlxZ 
vkSj ˆ /;kuA izk;% vf/kdrj ds fy;s vkrk gS fdUrq nwljk vFkZ mldk vijk/k 
Hkh gS ;gka vijk/k vFkZ gh ysuk A vkSj  fpÙk dk vFkZ “kqf) djuk gS rks vijk/kksa 
dh “kqf) djuk izk;f”pr ri gS A vijk/k “kqf) fdl rjg gksrh gS fd vkxs ml 
vijk/k dks u fd;k tk;s A vijk/kksa dks ckj ckj djrk jgs vkSj muls NwVus ds 
fy;s veqd ikB i<+ ys] miokl tki vkfn dj ys] jlksa dks NksM+ ns arks ,slk 
O;fDr izk;f”pr dk vf/kdkjh ugha gSaAizFke rks ,slk /;ku j[kuk pkfg;s&Hkkouk 
jguk pkfg;s fd ozr vkfn esa dksbZ nw’k.k gh u yxs] ;fn dnkfpÙk fudy Hkh 
tk;s rks mldk naM ysdj vkxs ds fy;s ,slk lko/kku jgs fd nks’k dh iqujko`fRr 
u gks ldsA   

izk;f”pr “kkL= i<+us dk lcdks vf/kdkj ugha gS A lk/kqvksa esa Hkh vkpk;Z gh 
blds i<+us ds vf/kdkjh gSa vkSj izk;f”pr nsus ds Hkh ogh vf/kdkjh gSaA ;fn gj 
dksbZ izk;f”pr “kkL= i<+us yxs rks nks’k yxkus esa og fuHkZ; gks tk;sxk] D;ksafd 
mls ifgys ls gh ekywe gSfd veqd nks’k yxkus dk ;g izk;f”pr gksxk] miokl 
,dk”ku ;k tkI; vkfn lks dj ysaxs A ns[kks ;fn vkSj fdlh cM+s pfj=oku Kkuh 
iq:’k ls izk;f”pr ysus dh ckr jgsxh rks ozrkfn esa vrhpkj yxkus ls Hk; [kk;sxk 
fd bldk ugha ekywe D;k naM feysxk \ vkSj lkFk gh yTtk vkSj ladksp dk Hkh 
Hkko lkspdj fgpdrk gS fd xq: ds ikl ;g vijk/k dguk iM+sxk muds le{k 
gesa vijk/kh ds :Ik esa tkuk iM+sxk ] xq: dh fuxkgksa esa eSa v;ksX; f”k’; le>k 
tkÅaxk vkfn fopkj mlds eu esa vkrs gSa rks og vijk/k u djsxk A izk;f”pÙkksa 
dk Kku ifgys ls dqN u j[ksa] cM+ksa ls tkdj izk;f”pr ysa ysaA fl)kUr ”kkL= 
vkSj vk/;kfRed  “kkL= Hkh xq: eq[k ls gh i<+uk pkfg;s D;ksafd nuds xgu 
LFkyksa dks xq: crkos izk;% rHkh ;FkkZFk cks/k gks ldrk gS vU;Fkk dqN dk dqN 
le> viuk o nwljksa dk vfgr Hkh dj ldrk gSA    
      

izk;f”pr ysus okyksa dks pkfg;s fd vius ls cM+s Kkuoku pfj=oku ds le{k 
vius vijk/kksa dks ozrkfn esa yxs vfrpkjksa dks tSlkdk rSlk izxV dj nsa] dksbZ 
ckr Nqikos ugha A mldk naM ysus ls Hk; u [kkos fd ugha ekywe D;k izk;f”pr 
ns nsaxs \ fQj xq: tSlk izk;f”pr nsa Lohdkj djuk pkfg;s vkSj vkxs ,slk volj 
u vkos ,slh Hkkouk ǹ<+ djuh pkfg;s A izk;f”pr ri dk ;g cká :Ik gSA bl 
ri esa izfrØe.k] vkykspuk vkSj izk;f”pr rhuksa “kkfey gSaA esjs iki feF;k 
gksa&;g Hkkouk djuk izfrØe.k gSaA rks tks iki fd;s gSa os feF;k D;ksa gksa >wBs D;ksa 
gksa  tcfd os fd;s x;s gSa \ rks feF;k gksus dk Hkko ;g gS fd vkRek o nzO;eku 
lkekU; fo”ksk’kkRed gSA lkekU; og gSs  ftlds vuar fo”ks’k ¼Ik;kZ;½ gksrh gSa] lks 
tks og ,d lkekU;] fo”ks’k le; „ ds ifj.keu esa gSa og loZnk gSA fo”ks’k loZnk 
jgus okyk ugha gksrk A Kkuh fo”ks’k esa ¼Ik;kZ;½ esas vgaius dk vuqHko ugha djuk 
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pkgrk] lkekU; esa djuk pkgrk gS] rks og lkekU; dSlk gS \ u izeÙk gS] u 
vizeÙk] u “kq)] u eqDr gS] u lalkjhA eSa bu Hksnksa ls jfgr vHksn fpRlkekU; 
Lo:Ik gwaA tc vkRekLo:Ik dk ,slk [;ky vkrk rks iq.; iki vkfn tks ¼fo’ks’k½ 
gSa mUgs viuk ugha ekurk A ,slk lkekU; vuqHko djus okys dh vkokt+ gS fd ;s 
lc fd;s x;s “kqHk v”kqHk gksa feF;k gksaAfo”ks’k esa jgrs gq, Hkh mlesa n`f’V ugha 
j[krk A blh ,d lkekU; ds fopkj esa ƒ izfrØe.k „ vkykspuk vkSj … 
izR;k[;ku ;s rhuksa gks tkrh gSSaA tks mlesa vk jgs foHkko ifj.kkeksa ls vius dks 
yksVk ysrk gS mlds vkykspuk gks xbZ] izk;f”pr gks x;k] iwoZd`r iki fu’Qy 
gksdj futh.k 
izfrØe.k Hkh gqvk A vkxkeh deZ tks ugha ca/ks og izR;k[;ku gks x;kA ,slk 
izk;f”pr eqfu tu fujarj djrs jgrs gSaA vki dgsaxs fd ozrlfefr vkfn ikyus 
okyksa dks izk;f”pr dk loZnk volj D;ksa \ rks mRrj gS fd nks’k loZnk gksrs 
jgrs gSa] nks’k tc loZnk gSa rks mldk izk;f”pr Hkh gSA d’kk;ksa dh lÙkk 
lw{ere jgus rd nks’k gksrs gh jgrs gSaA cqf)iwoZd ugh arks vcqf)iwoZd A vr% 
izk;f”pr Hkh le; le; ij djuk iM+rk gSA     
      

„ nwljk fou; ri gS &;g ri brus egRro dk gS fd ftldk o.kZu ugha fd;k 
tk ldrk A fou; ds fcuk thou gh ugha] mUufr ugha] ykSfdd flf) ugha vkSj 
ijekFkZ Hkh ugha A ftrus Hkh lUekxhZ gSsa os lc fou;”khy gSa A vfou;h tx esa 
:yrk jgrk gS vkSj fou;oku~ lalkj ls NwV tkrk gSA fou; ls fo|k dh izkfIr 
gksrh gS] bg yksd lq/kjrk gS vkSj ijyksd Hkh lq/kjrk gSA fou;”khyrk ugha jgus 
ds dkj.k ?kj ?kj esa yM+kbZ gksrh gSA lekt lekt esa fo}s’k pyrk gS A ,d jk’Vª 
nwljs dks gM+ius dh fQdj esa jgrk gSA ;fn fou; gks rks lq[k “kkfUr jgrh 
gSAD;ksafd fou; ls lqcqf) tkx`r jgrh gSA tks izfrHkk”khy Nk= gksrk gS og izk;% 
fou;oku Hkh gksrk gS] izfrHkk Hkh fou; ls gh pedrh gSA vfou;h izfrHkk”kkyh dk 
viokn cgqr de feysxk A eks{kekxA esa Hkh fou; ds fcuk vkxs ugha c<+ ldrk 
A ekuh jgdr eks{kekxZ ij dSls py ldsxk \ dHkh ugha A ijekFkZ dh ckr rks 
fcuk fou; ds pyrh gh ugha A foHkko ls :fp gVkdj LoHkko dh :f pfd;s 
fvuk /keZ esa c<+uk dSls laHko gks ldrk gS \ eks{k ekxhZ dk thou la;eh vkSj 
lk/kq thou gS] mlesa dkseyrk] lg`n;rk] n;kyqrk vkSj uezrk dk Hkjk Nydrk 
jgrk gSA dBksjrk vkSj mÌ.Mrk ekuksa mlds thou dk lkFk NksM+ pqdh gksrh gSA 
og vius dRrZO; ds izfr dBksj gksdj Hkh nwljksa ds izfr rks dksey vkSj ljy gh 
gksrk gSA  fdlh dks vPNk cuuk gks rks fou;”khy cusA fou;oku iq= firk ds 
}kjk tgka rd laHko gksrk gS lq[kh thou fcrkrk gS] firk rdyhQ Hkksx dj Hkh 
mldh lqfo/kk vkSj lq[k dk [;ky j[krk gSA rks D;k ;g vPNk gS fd fou; dh 
iksylh ls firk dks nq%[kh Hkh gksus ns vkSj LO;a lq[kh gksos \ fou; og g`n; dk 
LoPN Hkko gS mlds dkj.k og ftlds izfr fou; fd;k tkrk gS ej feVus ds 
fy;s rS;kj jgrk gS fQj Hkh viu dks lq[kh vuqHko djrk gS A fou; djus okyk 
vkSj ftlds izfr fou; dh tkrh gS ;s nksuksa lq[kh jgrs gSa] og gfFk;kj ugha tks 
ij dks iguus okyksa dks xqnxqnh iSnk djrh gS A fou; esa og xq.k gS fd iRFkj 
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Hkh ekse cu tkrk gS A “k=q Hkh fe= gks tkrs gSa vkSj egkikih egku~ /keZkRek cu 
tkrs gSA     

dksbZ cf<+;k Hkkstu f[kykus ds ckn ;g dg ns fd dgks D;k cf<+;k Hkkstu 
f[kyk;kA rqEgkjs cki us Hkh u [kk;k gksxk] rks og Hkkstu f[kykuk mYVk fo}s’k 
vkSj nq%[k dk dkj.k cu tk;sxk A rks eku dh “kku NwVrh D;ksa ugha \ ;fn lq[kh 
cuuk pkgrs gks rks >wBh “kku dks NksM+uk gh iM+sxk A,d ckj fdlh jktk ds 
njckj esa&mifLFkr ,d dfo ls lqUnjre dfork djus dks dgk x;kA mlus dksjs 
dkx+t+ ij dqN fy[kus dk cgkuk djds dksjk dkx+t+ jktk dks ns fn;k vkSj dgk 
fd ;g dfork vfr mÙke gS] ysfdu mlh dks fn[ksxh tks ,d cki dk iSnk 
gksxkA jktk dkx+t+ dks gkFk esa ysdj vleatl esa iM+ x;k vkSj lkspus yxk 
vkf[kj mifLFkr lHkklnksa ls dfork ds ckjs esa D;k earO; tkfgj d:a \ vkf[kj 
;g lkspk fd ;g dgdj fd ^eq>s ugha fn[krk D;k dSlk fy[kk gS* nksxyk larku 
cuuk Bhd ugha A vr% cksyk dfo th us cgqr lqUnj dfork fy[kh gS A blds 
leZFku ikus ds fy;s vU; dfo;ksa dks Hkh og dksjk dkx+t+ nsdj vuqefr yh xbZ] 
rks Øe”k% mu lc us jktk ds tSls fopkjksaa ds Qsj esa >wBewB dksjs dkx+t+ 
esa&cgqr lqUnj dfork fy[kus dh ckr dks iq’V fd;k A vUr esa og jgL; izxV 
gksus ij lc dks “kfeZUnk gksuk iM+k A rks >wBh “kku esa rF; dqN ugha dsoy 
gSjkuh ds flok A fdruk gh cukok cuk;k tk;s vkSj vius dks cM+k fn[kk;k tk;s] 
ysfdu lPph ckr dHkh u dHkh lkrus vk gh tkrh gS vkSj cM+s dh txg NksVk 
cuuk iM+rk gS] D;ksafd izkd`frd fu;e ls ;gh ckr gS fd tks vius dks cM+k 
fn[kkuk pkgrk gS] vkRe&iz”kalk djrk gS] nwljs dks gYdk le>rk gS] vksNk 
crkrk gS og Lo;a cM+k u jg NksVk gh gksrk gSA bl eku vkSj “kku us lalkj dks 
Mqcks j[kk gSA yafdu ftUgksus mls R;kxk vkSj os fou;”khy gq,] yksd ds vo.kh 
cu x;sA fou; xq.k dk voyacu ysus ij Kkuoku] pkfj=oku vkSj fu’Bkoku 
cuus esa dksbZ dfBukbZ ugha gSA blesa Hkkjh xq.k Hkjs gq, gSaA ftudk o.kZu djuk 
dfBu gSA        

gedks O;kdj.k dbZ fo}kuksa us i<+k;k],d dfiys”oj Fks mUgkasus Hkh i<+k;k gSA 
mudh Vkax VwVh Fkh A tc ge muds iSj nckrs rks VwVh Vkax ds nckus esa cM+k 
vkuUn vkrk vkSj xq: th dks b’V Fkk A eu esa ;g ugha vkrk fd yaxM+s iSj dks 
D;ksa nck;k tk;s \ yaxM+siu ls fo|kxq: ls vuknj ugha gksrk FkkA vc t+ekuk 
cM+h rst+h ls cny jgk gS fd fou; xq.k Hkh {kh.k vkSj ghurj gksrk tkrk gSA 
ifgys xq: dks lk’Vkax fou; gksrh Fkh fQj iapkx gksus yxh] ihNs gkFk tksM+dj 
flj uokdj djus yxsA fQj flj uokuk jg x;k vkSj dsoy gkFk tksM+uk jg 
x;k] vc gkFk tksM+uk Hkh feV jgk gS vkSj eqag ls gh dqN dgdj vfHkonu fd;k 
tkrk gS vkSj lk/kkj.k vius leku okyksa esa rks ikap vaxqyh eLrd dks yxkdj 
vFkok ƒ vaxqyh yxkdj vFkok eqag ls dqN Hkh u cksy dsoy galdj vkSj ;gka 
rd fd ?kwlk eqDdk vkil esa yxkdj iSj esa iSj ekjdj vfHkoknu djus dh 
ifjikVh py fudyh gS A ;s vPNs Hkfo’; ds y{k.k ugha gSaA   
       

,d xq: vius lc Nk=ksa esa ls ,d ij fo”ks’k izse j[krs Fks D;ksafd og fou’oku 
cgqr FkkA rc xq:th dk >qdko gks gh tkrk Fkk A ,d ckj xq:th dh L=h us 
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dgk fd vki ,d Nk= ij gh fo”ks’k izse D;ksa j[krs gSa \ mUgksus mldk dkj.k 
le>kus ds fy;s ,d izlax cuk;k A Hkqtk esa vke dk Qy cka/kdj Nk=ksa dks ;g 
ekywe djk;k fd cM+s tksjksa dk nnZ djus okyk QksM+k mBk gSA rc lc Nk=ksa esa 
ls dksbZ MkDVj dsk ykus dh ckr iwNrk] dksbZ oS| dks ykus dh vkSj dksbZ dqN 
dksbZ dqNA ysfdu xq:th us dgk] bl QksM+s esa eokn gS ogh rdyhQ ns jgh gs 
;fn dksbZ eqag ls mls pwl dj fudky ns rks Bhd gks ldrk gSA ,d dks NksM+ 
lkjs Nk= cxysa >kadus yxsA ysfdu ml fou;”khy Nk= us rqjUr yiddj iho 
pwlus dh vkrqjrk fn[kkbZ vkSj eqag yxk gh j[kk Fkk fd xq:th us dgk fd cl 
jgus ns ] feV x;k QksM+k A bruk gh ns[kuk Fkk vkSj viuh Jhefr th dks dgk 
bl dkj.k ls bl ij LokHkkfod vf/kd izse gSA fou; ,slh pht gS tks gj rjg 
le`f)”kkyh cukrk gSA Åijh fou; naMor djuk vkSj gkFk tksM+uk vkfn gS vkSj 
vUrjax fou; gS vius eu opu dk; dks ljy j[kdj fu”Ny Lovuqjkx 
djukA      

bPNkvksa dh iwfrZ dk ;Ru j[kuk] vuqdwy pyuk mls vuqo`fÙkHkko dgrs gSaA tSls 
dksbZ csVk vius cki dks Hkkstu rks cf<+;k djkos ysfdu mldh ckr u ekus] rks 
mldk fou; djuk ugha gqvk Aeafnj esa ftudh [kwc Lrqfr iwtk djs] ysfdu ftu 
Hkxoku ds mins”kkssa ij /;k ugh u ns] lIrOluksa vkfn dk Hkh lsou djrk jgs rks 
D;k og Hkxoku dk fou;drkZ dgyk;sxk \ ughaA vjgar fl) esa rks bPNk dk 
vHkko gh gSA nuds mins”k ds vuqdwy pyuk gh mudk fou; gS A nks fe= tks 
feyrs cgqr de gksa ysfdu ,dnwljs dk fgr pkgsa]vuqdwy o`fÙk djsa rks os vkil 
esa fou;”khy dgyk;saxs] lPps fe= dgykosaxsA blh rjg ijekFkZ ds fo’k; esa Hkh 
le>uk pkfg;s A ftldh fou; djrs gSa mldh vuqdwyrk dk /;ku fou; esa 
vo”; gksrk gS A    

…&rhljk ri oS;kòÙ; gSA oS;ko`Ù; Hkh cM+s egÙo dk ri gS A /kekZRek iq:’kksa dh 
lsok djuk] muds d’Vksa dks nwj djuk oS;kòÙ; gSA oS;ko`Ù; “kCn ds vFkZ ls 
mldk Hkko lef>;s O;kòÙ; Hkkoa oS;ko`Ù;a&fuo`ZÙk iq:’k dks O;ko`Ùk dgrs gSaA ml 
iq:’k dk tks ifj.kke gS mls oS;kòÙ; dgrs gSa A ;gka iz”u gks ldrk gS 
fd&fojDr iq:’k ds Hkko dks oS;kòÙk dguk dqN Bhd lk ekywe ugha iM+rk \ 
lks ughaA tks lsok Vgy vkfn Åijh oS;ko`Ù; gS ;g fojDrk ds ifj.kke ls gksrk 
gS A vFkkZr~ oS;kòfÙk djus okys ds ifj.kke fojDr] /keZe; gksrs gSa rHkh og 
/keZkRek dh lsok Vgy djrk gS vU;Fkk fn[kkos ds fy;s LokFkZ ds fy;s tks lsok 
gS] og oS;ko`Ù; ugha gSA vkReoapuk gS og A cPps dk ukd eyew= ekrkfirk 
lkQ djrs gSa vkSj Vgy os cPps dh djrs gSa fdUrq mls oS;ko`Ù; ugha dgsaxs] 
d;ksafd og fojfDr ifj.kkeksa ls gqbZ lsoko`fRr ls ugha gSAog rks ewPNkZa ifj.kkeksa ls 
gksus okyh òfRr gSA foosd jfgr lsok Hkh oS;kòfÙk ugha gSA nks f”k’; vius xq: ds 
iSj nck jgs Fks A ,d ,ddks nwljk nwljs iSj dksA ,d f”k’; us viuk nck;k 
tkus okyk iSj nwljs ls Nqok fn;k rks ml isj dks nckus okyk fcxM+ iM+k fd 
gekjs iSj dks D;ksa rqeus vius iSj ls nck fn;k \ mlus viuk iSj nwljs iSj ij ns 
ekjkA eryc ;g fd  oS;ko`fÙk rks vkjke igqapkus ds fy;s gksuk pkfg;s fdUrq 
vfoosd vkSj d’kk; ls nq%[k nsus okyh cu xbZ A ;g rks ek= cPpksa dk n`’VkUr 
gSA bZ’;kZ ;k LokFkZ ls oS;ko`Ù; ugha gksrk ;g lp gS fd oS;kòÙ; fojDr iq:’k gh 
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dj ldrs gSa A oS;kòÙ; Lo;a djsa nwljksa ls djk;s oS;ko`Ù; dh ljkguk djs 
mldh O;oLFkk cukos ;s lc mlds fofo/k :Ik gSSa A L=h lc euq’;ksa ds lkeus 
vius chekj ifr dh lsok djus esa ladksp djrh gS] nwj [kM+h gS mlds fQj Hkh 
lsok ds Hkko gSa rks Hkh ml Hkko dks oS;ko`Ù; ds Hkko u dgsaxs] D;ksafd og fojDr 
Hkkoksa dk :Ik ugha gSA Lo;a nq%[k Hkksx ys] /ekZRek ds nq%[k dks nwj dj ns] ,slh 
o`fRr oS;ko`Ùk djus okyksa ds gksrh gSaA vkSj mlds djus esa Hkys gh mls Je djuk 
iM+rk gS] nwljksa ds fn[kus esa d’V mBkuk gS ysfdu mls d’V dk vuqHko ugha 
gksrk] izR;qr viwoZ vkuUn dk vuqHko gksrkA     
  

vUrjax riksa dk pkSFkk Hksn Lok/;k; ri gS&Lok/;k; bl fy;s vUrjax ri gS fd 
mldk vkRek ls lEca/k jgrk gS tgka Lo&vkRek dk v/;k, euu gksrk gS mls 
Lok/;k; dgrs gSaA dksbZ lksps ;k dgs fd pyks ,dk/k fefuV esa dqN Hkh i<+ ysuk 
Lok/;k; ds fu;e dh iwfrZ dj nsxk] lks ckr ughaALok/;k; ‡ rjg dk gksrk gS& 
ƒ ckpuk] „ i`PNuk … vuqizs{kk † vkEuk; ‡ /keksZins”kA ƒ “kkL= ds i<+us esa ;fn 
og vFkZ dks fopkjrs gq, mi;ksx dks yxkrs gq, i<+k tk jgk gS rks mlesa 
vkReeuu vo”; gksxkA rÙoKku ds fo’k; esa iz”u djuk Hkh Lok/;k; gS D;ksafd 
tc rd rÙoKku ds Jo.k esa euu esa mi;ksx ugha gksxk] mldks Bhd Bhd ;k 
foLrkjiwoZd le>us dh ftKklk ugha gksxh rc rc iz”u djuk laHko u gksxkA 
gka ;g ckr vo”; gS fd iz”u drkZ dk vfHkizk; fueZy gksuk pkfg;s] 
ftKklko`fRr ls iz”u iwNk tkuk pkfg;sA rÙo ds ckj ckj fopkjus esa Hkh Lo dk 
euu gksrk gS vkEuk; vFkkZr~ ikB djus esa fpÙk dh papyrk :d “kCn “kCnkFkZ 
vksj dHkh dHkh ijekFkZ ij /;ku teus ls Hkh vkRefparu gksrk gS vr% og Hkh 
Lok/;k; gSA /keksZins”k nsuk o /keksZins”k lquuk] blesa Hkh Lo dk v/;k; gksrk gS A 
lquus esa dHkh dHkh Lodk v/;k; lqukus ls vf/kd gksrk gSA “kkfUr ls opu vkSj 
dk; ds O;kikj ls jfgr gksdj rÙoKku ds euu djus dk volj feyrk gSA 
lqukus esa Hkh rÙo dh vksj n`f’V tkus ls Lok/;k; gksrk gSA D;ksafd tc rd ftl 
rkfÙod ckr dks cukrk gS mls fopkj esa u yk;k tk;s rks dSls dgk tk;s \ 
Lo:Ik dk vo/kkj.k gksdj fujis{k :Ik vukfn vuUr vkSj vgsrqd fpRLoHkko dk 
vi/kkj.k fu”p; gksuk rÙo ds mUeq[k gksuk Lok/;k; gS A Kkuh iq:’kksa dk 
Lok/;k;]iqLrd] Jksrk ;k fdlh fo}ku ds vk/khu ugha gS] fdUrq lkjh ijrU=kvksa 
dks gVkdj Lo:Ik ds vk/kkj ls Lok/;k; gksrk gS A fujUrj ,sls LOkk/;k; dks 
djus okys] eks{kekxZ esa pyus okys _f’k;ksa dks _f);ksa dh izkfIr lqyHkrk ls gks 
tkrh gSA ftudk mi;kx djus dh Hkh ;ksxh ds eu esa bPNk ugha gksrhA 
            

‡ /;k; lc vksj ls fpÙk dk fLFkj gks tkuk /;ku ri gSA blesa Hkh dqN djuk 
vk;k] izo`fÙk vkbZ] vr% og /;ku gSA Ng<ky esa dgk gS ^^tgka /;ku /;s; dks u 
fodYi cp Hksn tgkaA fpn~Hkko deZ fons”k drkZ] psruk fdfj;k rgkaAA rhuksa 
vfHkUu vf[kUu “kq) mi;ksx dh fu”py n”kkA izxVh tgka Ìx Kku czr ;s rhu/kk 
,dS ylkAA tgka /;ku] /;krk vkSj ;s lc ,d gh izdkj ls “kksHkk;eku gks jgs gSa 
dsoy fpRLoHkko esa ifj.krs jgrs gSa ogka mRd`’V /;ku gksrk gSA Jh usehpan th 
fl)kUr pØorh dgrs gSa&eka fpëg ek taig] ek fparg fdafots.k gksb fFkjksA 
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vI;k vIifEe:izks] b.keso ija gosTHkk.ka AA vFkkZr~ dqN Hkh ps’Vk er djks] u opu 
ls dqN cksyks vkSj u “kjhj ls dqN djksA dYiuk tYiuk vkSj pYiuk dks 
NksM+dj vkRek vkRek esa gh yx tkos] ;gh mRd`’V /;ku gSA ,slk /;ku djus 
okyksa dks gh _f);ka izxV gksrh gSaA       

ˆ dk;ksRlxZ “kjhj ds eeRo dk R;kx djuk] “kjhj eSa ugha gwa ,slk ekuuk vFkok 
“kjhj dh nkLrk NksM+uk ;gh dk;ksRlxZ gSA vaxqfy;ksa ds pykus esa o ea= i<+us esa 
gh /;ku jgus ls dk;ksRlxZ ugha gksrk A gka ea= ikB vkfn mldh ,d i)fr 
vo”; gSA fp”p; ls dke esa eecqf) ugha gksuk dk;ksRlxZ gS] ;g [kM+s gksdj 
gksrk gS vkSj cSBdj Hkh gks ldrk gS A “kjhj dk y{k; fcYdqy u jgs vkSj ,d 
/kzqoLoHkko dks ns[ks bls dk;ksRlxZ dgrs gSa A ,sls riksa dh lk/kuk esa fujUrj jgus 
okys ;ksfx;ksa ds dbZ peRdkfjd “kfDr;ksa dk izknqHkZko gks tkrk gS tks _f) 
dgykrh gS A ,sls _f)/kkjh lk/kq gekjk dY;k.k djsaA    
        vke’kZ loksZ’k/k ;”rFkk”kh 
foZ’kko’kkÌf’V  fo’ka    fo’kk”pA    lf[kYy foM~tYy 
eykS’k/kh”kk% LofLr fØ;klq ije’kZ;ksa u%AA    

mi;qZDr vkS’kf/k _f)/kkjh  ;ksxh”oj gekjk dY;k.k djsaA os gekjk dY;k.k djus 
ds fy;s ugha vkrs] ;fn os blh esa Qal tk;s arks os eksgh gks tkosaxs vkSj ;gka rks 
dqN gksus tkus dk ughaA vke’kZ_f) fdls dgrs gSa \ ftuds v 
Ø;k ns[k is”kksis”k esa iM+s vkSj fopkjk fd mudk eLrd fBdkus ij ugha gSA 
okfil ;g [kcj feyus ij os dqN f”k’;ksa ds lkFk Lo;a HkkbZ ds ikl x;s vkSj 
feytqydj lkFk dh nwljh jl rqach NksVs HkkbZ us cM+s HkkbZ dks nh] rks vkp;Z us 
mls Hkh mM+sy fn;k] Hkr`Zgfj dks cM+k Ik”pkrki gqvk vkSj bldk nq%[k izdV 
fd;kA “kqHkpUnzkpk;Z us mUgsa lEcks/kk] ;fn ek;k esa gh Qalk jguk Fkk rks vkius 
?kj D;ksa NksM+k \ ftl lk/kuk ds fy;s fudys Fks mldks Hkwy x;s vkSj dqpØ esa 
iM+ x;sA ;fn lksuk gh pkfg;s rks yks dgdj iSj ds uhps dh /kwy ikl dh f”kyk 
ij Mky nhA og f”kyk rRdky gh Lo.kZ dh gks xbZA HkrZ̀gfj dks HkkbZ dh bl 
vykSfdd lk.kuk ds peRdkj dks ns[k psr vk;k vkSj os viuh r`PNrk ij 
ytk;sA  lp gS okLRfod oLrq ls cgqr ls izk.kh vufHkK gh jgrs gSa vkSj cká 
inkFkZ esa gh lc dqN ikus ds fy;s yxs jgrs gSa] HkVdrs jgrs gSaA yksx vius ls 
fHkUu vR;Ur fHkUu inkFkZ ds fy;s brus ejs tk jgs gSaA laxzg dh cqf) ugha 
gVrhA ,d ckj Hkh vius dks lkalkfjd Hkkj ls jfgr vuqHko ugha dj ikrsA 
ysfdu lR;Xn`f’V tho ,slk vuqHko djrk jgrk gSA  ftlls og _f) izxV gks 
tkrh gS fd eq[k ds”k rFkk “kjhj dh Li”kZ dh gqbZ /kwy jksxh ds “kjhj esa yxrs gh 
mls paxk dj nsrh gSA      

lokSZf/k_f) og gS fd tks “kjhj ek= dks vkS’kf/k :Ik dj nsrh gSA ml “kjhj ds 
Li” gok jksxh ds “kjhj dks fey tk;s rks jksx y{k.k nwj gks tk;s] Hkwr izsr vkSj 
likZfnd Hk; Hkkx tk;A vk”khfo’k ;k vkf”kZfo’k_f) ds izrki ls fdruh gh 
vnHkqr ckrsa gksns yxrh gSaA dksbZ O;fDr ewfNZr iM+k gks vkSj mlls ,sls dqN dg 
nsa] vk”khZokn ns ns arks csgks”kh Hkkx tkrh gSA [kk;k gqvk fo’k Hkh ,sls jksxh dks 
ve`r :Ik ifj.kerk gSA n`f’Vfo’k_f) ftuds izxV gqbZ gS! dksbZ rjg dk fo’k dk 
vlj fdlh ij gks x;k gks vkSj mldh rjQ bl _f)/kkjh ;ksxh n`f’Vikr djsa 
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rks og fo’k dk Hkko u’V gks tk;A ;fn dksbZ nq’V;ksxh”ojksa ij milxZ djs rks 
Hkh os viuh “kfDr dk iz;ksx ugha djrsA fQj Hkh fdlh ds dnkfpr d’kk; dk 
vkosx vk tk; rks mldh rjQ dBksj n`f’Vikr djus ls mldk cqjk gks tkrk gSA 
yksd ds lk/kkj.k O;fDr;ksa esa Hkh ,slk lquk tkrk gS fd fdlh dh n`f’V ls Hkyk 
vkSj fdlh dh n`f’V ls cqjk gks tkrk gS A NksVs cPps dks blfy;s MBwyk ¼dkyk 
Vhdk½ yxkus dh :f<+ dh cPpksa dks ut+j dk nks’k u yx ikosA _f)/kkjh 
;ksxh”ojksa ds n”kZu vkSj opu nqyZHk gksrs gSaA tgkaa os jgrs gSa ogka viwoZ “kkfUr 
jrgh gSA ,sls _’kh”oj gekjk dY;k.k djsaA      

lf[kYy _f)&ftl ;ksxh ds gksrh gS mldk Fkwd o [kdkj dk Li”kZ ikdj jksxh 
ds jksx nwj gks tkrs gSsa ;g lc o.kZu }kn”kkax esa vk;k gqvk gSA ‘kV~ [kaMkxe ds 
vkBos v/;k; esa budk o.kZu gSa fpr~LoHkko dh mikluk ls ,slh _f) izxV gks 
tkrh gS fd muds Fkwd o [kdkj esa Hkh jksx nwj gks tkus dk izHkko vk tkrk gS A 
vc Hkh ;gka ;g ns[kk tkrk gS fd la;e ikyus okys miokl djus okys ds [kdkj 
vkfn esa cncw ugha vkrhA brus ijls vuqeku dj  ysa fd tks fujUrj vkRek ds 
lehi vkReLFk jgrs gksa muds “kjhj vkSj eykfn ij dSlk izHkko iM+rk gksxk \ 
,sls lk/kd ds vkReizns”kksa  ls Li’v iqn~xy ek= vkS’kf/k:Ik gks tkrk gSA foM 
_f) og gS ftlds izHkko ls ;ksfx;ksa ds eyew= vkfn ey dk Li”kZ gks tkus ij 
jksfx;ksa ds jksx nwj gks tkrs gSaA Hkkxor esa tgka _’kHknso dk o.kZu fd;k gS ogka 
cryk;k gS fd muds “kjhj esa dh lqxfU/k dkslksa nwj rd tkrh Fkh rks vkRek dh 
ifo=rk ls “kjhj vkSj “kjhj ds la;ksxh inkFksaZ esa viwoZrk vk tk;s] blesa dksbZ 
foLe; ugha gSA og ifo= vkRek mu iqn~xyksa dks ,slk ifj.ke nsrk gks ;g ckr 
ugha fdUrq ,slh ifo= vkRek ds “kjhj esa ,sls gh foy{k.k iqn~xyksa dk vkokl vkSj 
ifj.keu gksrk gS] mudk fufeÙk vkSj uSfefÙkd lEca/k ,slk gh gS tYy_f) og gS 
ftlls bl _f)/kkjh dk ilhuk ;k ilhus ls yxh gqbZ /kwy dk Li”kZ gksus ij 
jksx nwj gks tkrs gSaA eYykSf/k _f) og gS ftlls dku vkfn ds ey ds Li”kZ dks 
ikdj jksx nwj gks tkrs gSaA ,sls vusd vkS’kf/k _f)/kkjh _’kh”oj gekjk dY;k.k 
djsaA ftudh vkRek ,sls oSHko ls iw.kZ gS og vkRek oSHko vkRe fueZyrk gekjh ge 
esa izxV djsA vcjl _f)/kkfj;ksa ls dY;k.k dh dkeuk iwtd djrk gS%& 
         {khja L=oarks·=?k`ra 
L=oarks] e/kqL=oarks·;e`raL=oraA    
 v{kh.klaoklegkulk”p] LofLr fØ;klq% ije’kZ;ks u%AA    

&{khj_f)&ds /kkjh _f’k :[kk Hkh vkgkj dj ysa rks og nw/k:Ik fe’V vkSj 
iqf’Vdkjd gks tkrk gS vFkok muds opu vkRelk/kd gksrs gSA vkRek dks Hkh nw/k 
ds leku iq’V djus okys gksrs gSa A vki lkspsa fd ;g cM+s vkuUn dh ckr gS A 
;vn gees ,slh _f) gks tk;s rks vPNk gksA lks HkkbZ ,slk gksuk vlaHko gS] 
bPNk esa og ;ksx lk/ku dgka jgk] ftlls ,slh _f) gks tk;s A bPNk djus 
okyksa ds _f);ka ugha gqvk djrhaA lalkj ds bl oSHko dk ;gh gky gS fd bPNk 
djus ls ugha feyrk vkSj bPNkvksa dk R;kx djus ls ihNs yxrk gS A Nk;k dh 
rjg oS”; ds lsod dks ;g nksgk cM+k ilan Fkk&gksaxs nyky rks nsaxs cqykdsAdkSu 
tk;sxk ysus nsaxs ?kj vkdsAA bl nksgs dks og ges”kk cksyk djs vkSj mlds eu esa 
;g fo”okl txk fd tc Hkxoku gh gekjh fQdj djus okys gSa  rks gesa D;ksa 
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fdlh ckr dh ijokg djuk \ ,d le; ml oS”; ds ?kj esa pksj vkSaMk yxkus 
yxs] lks vkSM+k ukSdj dh txg ij yx x;k A ukSdj dks pksjksa dk gky ekywe 
iM+k mlds eqag ls dg vk;k fd veqd txg veqd v”kjfQ;ksa dk gaM+k xM+k gS 
ogka ls D;ks ugha ykrs \ gekjs ;gka D;k j[kk gS \ ,d ckj ml txg fdlh pksj 
dks ,d v”kjfQ;ksa dk gaM+k xkM+rs gq, mlus ns[k fy;k Fkk] ysfdu ;g ckr 
mlus fdlh ls u dgh vkSj ml /ku dks Lo;a ysysus dk Hkko fd;k A ysfdu ml 
izalx esa mls ;g ,dk,d dg vk;kA pksj mlds ?kj dk vkSaM+k djuk NksM+ ml 
>kM+ dh txg ij x;s tgka v”kjfQ;ksa dk gaM+k xM+k gqvk Fkk vkSj fufnZ’V LFkku 
dks [kksnus yxs] [kksnrs [kksnrs gaM+k fudy vk;k] ysfdu t;ksa fg mlds eqag dks 
[kksyk fd ml;esa ls rrS;sa mM+us yxha A pksjksa us lkspk cfu;s us vius lkFk cM+h 
pkyckt+h pyh gS] pyks bl gaM+s dk eqg can djds bls mlds ?kj ioj ysa pysa 
vkSj blesa  
Hkjh gqbZ rrS;sa mlds ?kj NksM+ nsa A ,slk gh fd;k A gaM+k dks ykdj mlh ds vkSaM+s 
ds eqag esa ls ftlesa ls fd pksjh dks Hkhrj tkuk pkgrs Fks gaM+s dk eqg djds mls 
mMsyus yxs A HkkX; dh ckr ml gaMs esa ls [kuk[ku v”kjfQ;ka mMy iM+ha] tks 
v”kjfQ;ka pksjkas ds fy;s rrS;s ds :Ik esa Fkh A     
  

HkS;k ! lklkfjd oSHko mis{kk djus ls ihNs yxrk gS vkSj vis{kk j[kus ls nwj 
Hkkxrk gS A vjs “kjhj Hkh rks lkFk ugha nsrk A tks vkRek ds vfr fudV lEidZ 
esa gSa tks “kjhj vkSj fo’k; ds /;ku esa jgrs gSa muds _f);ka ugh gksrhaA ysfdu 
tks vkRe/;ku esa jr jgrs gSa muds _f);ka izx/v gksrh gSaA ,sls _f)/kkjh 
;rh”oj gekj dY;k.k djsaA ;gka ij _f);ksa dh egkurk dk vfHkizk; ugha gS  
fdUrq ftl riL;k ds cy esa _f);ka gks tkrh gSaA ml ;ksx lk/kuk dk vkSj ml 
;ksxh dk Lej.k] iwtu dh izLrkouk esa fd;k x;k gSA iwtd us fu”p; ls viuh 
vkRek vkSj O;ogkj ls iapijes’Bh ok nso “kkL= xq: dks vkjk/; ekuk gS A og 
vius dk;Z dh izLrkouk esa vkjk/; vkjk/; nsorkvksa dks tks fd vkRekfn vusd 
oSHkoksa ls ifjiw.kZ gS mlesa /;ku ykdj vkRek dh fueZyrk dks c<+k;k tk jgk gSA
           
         

?kr̀L=kfo_f)& ftuds izxV gksa muds gkFk esa vk;k gqvk vkgkj ?k`r:Ik ifj.krk 
tkrk gS] vFkkZr~ :[kk lw[kk Hkh vkgkj ?kh ds leku Lokfn’V vkSj iqf’Vdkjd gks 
tkrk gS vkSj opu Hkh ftuds ?kh ds leku fe’V vkSj iqf’Vdkjd gksrs gSa A 
vkRefparuk] ls jkx}s”k gVkus ls ,slk peRdkj ftuds izxV gks tkrk gS ,sls os 
_’kh”oj gekjk dY;k.k djsaA e/kqL=kfo_f) og gS ftlls :[kk vkgkj Hkh 
fe’Bku ds leku ehBk gks tk;] og iwjk dk iwjk vkgkj ftlesa ls fd mu 
_f’k;ksa dks vkgkj djk;k x;k gS vfrfe’V gks tkrk gS bl _f)/kkjh ds opu 
Hkh vfrfe’V vksj fe’Bku ds leku “kjhj dks larq’V djus okys gksrs gSA ns[kksa 
HkfDr iwoZd uhjl Hkh vkgkj cukvks rks ml nkrk ds ?kj ml fnu vkgkj esa 
feBkl vk tkrk gS] fo”ks’k :fpiwoZd [k;k tkrk gSA tcfd lk/kkj.k fnuksa ds 
vkgkj esa feBkl ugha vkrk pkgs ftruk Hkh ehBk D;ksa u cuk;k x;k gSA tc 
vkt ds lk/kkj.k ik=ksa dh ,slh fo”ks’krk gS rc izkphu dky ds rifLo;ksa dh 
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fo”ks’krk dk rks dguk gh D;k \ rks ik= vkSj nkrkj ds xq.kksa ls Hkh vkgkj esa 
fo”ks’krk vk tk;k djrh gSA ve~r_f)&ls fo’k ds leku dM+qvk vFkok fo’k Hkh 
[kk;k tkus ij ve`r ds leku gks tkrk gSA bl _f) ls _f)/kkjh ds opuksa esa 
Hkh ,slh fo”ks’krk gksrh gS fdog ve`r ds leku fiz; vkSj xq.kdkjh gksrk gSA 
           
           
  

v{kh.klaokl_f) og gS fd ftl lk/kq ds ;g izxV gks tkrh gS og ftl txg 
gks ogka ;fn pØorhZ dk dVd Hkh igqap tk; rks Hkh txg dh dksrkbZ ugha 
iM+rhA ,sls _f)”ojksa dks gekjk vfHkoUnu gks A v{kh.kegkul _f)&ftu eqfu 
ds gks os ftlds ?kj Hkkstu djsa] mlds ?kj dk ml fnu dk vkgkj bruk vVwV 
gks tkrk gS fd fdrus Hkh Hkkstu djus okys vk tkosa deh ugha iM+rhA pØorhZ 
dk dVd Hkh mlesa vklkuh ls Hkkstu dj ldrk gSA ,slh _f);ka ftu 
;ksxh”ojksa ds /;ku ds izrki ls izxV gks tkrh gSa os _’kh”oj gekjk dY;k.k djsa 
A ;gka rd izLrkouk dk izdj.k gqvk A izLrkouk ds ckn orZeku iwtu djus dh 
i)fr ;g gSa fd igys nso “kkL= xq: dh iwtk djrs gSaA lE;Xn”kZu ds y{k.k esa 
Hkh O;ogkj ls nso] “kkL= vkSj xq: ds J)ku djus dks lE;Xn”kZu dgrs gSsa A 
;Fkk&jRudjaM Jkodkpkj esa&J)kua ijekFkZkukekIrkxe riksHk`rke~A f=ew<+kiks<+e’Vk 
„Œ rhFkZadj ekStwn gSaA dHkh vf/kd Hkh gks ldrs gSaa ysfdu de ls de tEcw}hi 
/kkrq dh [kaM vkSj iq’djoj }hi ds ‡ fonsg{ks=ksa esa feykdj de ls de „Œ 
rhFkZadj rks ges”kk ekStwn jgrs gSaA LFkku dk dsoy QdZ gSA rhFkZadj rks vHkh Hkh 
ekStwn gSaA ;fn gekjh Hkkouk muls feyus dh] muds n”kZu djus dh vFkok 
mudh fnO; /ofu lquus dh izcy gks rks ge muls fey ldrs gSa A vko”;Drk 
dsoy bl ckr dh gS /khjrk iwoZd ƒŒ] „Œ o’kZ ;k eqgqrZ ek= Hkh /keZ dh vkjk/kuk 
djrs gq, var esa izk.kksa dks NksM+s] muds /;ku esa vius dks U;kSNkoj dj nsa] 
leo”kj.k esa fLFkr vjgar dk tSlk o.kZu fd;k gSmlh rjg vykSfdd foHkwfr 
lfgr leo”kj.k dks /;ku esa ykdj Jh e.Mi esa vkB izkfrgk;ksaZ ls ;qDr dey 
ij vUrjh{k ‡ŒŒ /kuq’k izek.k mÙkqax ije vkSnkfjd “kjhj esa fLFkr jkx }s’kkfn 
fodkjksa ls jfgr iw.kZKkuh fpRLoHkko esa lnk yhu vewrZ vuUr “kfDr lq[k lEiUu 
vjgar dks vuqHko esa ykosaA ,slk vuqHko djus ds fy;s ckj ckj vG;kl djsa A 
lkekf;d esa ,dkxzrkiwoZd ,sls vjgar izHkq dk n”kZu djus dk /;ku tksM+saA ml 
le; dsoy mUgha ds n”kZu ds fy;s ykykf;r gksdj vkSj lc dqN Hkwydj dsoy 
mudk n”kZu vuqHko ikus dk ,dek= y{;  j[kdj ;fn ge viuk /;ku tksM+s 
arks vo”; gh mldk vuqHko vk;sxk vkSj vkRek ¼LokRek½ ds Hkh n”kZu gksaxs A 
D;ksafd dgk gS fd%&      tks tk.kkfn vjgara 
nOcÙkxq.kr iTt;ÙksfgaA     lks tk.kkfn vIik.ka eksgks 
[kyq tkfn rLl y;aAA   

nzO; xq.k vkSj I;kZ;ksa ls tks vjgar dks tkurk gS og viuh vkRek dks tkurk gS 
D;ksafd vjgar dh “kq) vkRek tSlh gS Lo:Ik ls gekjh vkRek Hkh oSlh gS] mlesa 
ys”k ek= Hkh Qjd ugha gS A vr% vjgar dks tkuuk viuh vkRek dks gh tkuuk 
gS A vkSj viuh vkRek dks tkuuk lks vjgar dks tkuuk gS A lks ,sls vjgar dks 
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eu esa fopkj dj ;g /;ku esa ykos&ekuks leo”kj.k esa cSBs lk{kkr~ rhFkZ djds 
n”kZu gks jgs gSa] mudh fnO;/ofu gks jgh gS vkSj eSa lqu jgk gwa] ogha vkSj vusd 
_f)/kkjh _’kh”oj mÙke e/;e t?kU; HkO; Jkod Jkfodk,a Hkh cSBh gqbZ Hkxoku 
dh fnO;/ofu iku dj jgh gSaA bl fopkj esa nks rjg dh òfÙk vkRek dh gksxh 
,d rks ;g ckg~; fnO;/ofu vkfn :Ik vkSj nwljh og tgka u leks”kj.k gS vkSj u 
ije vkSnkfjd “kjhj] fdUrq ogh ,d psruk iqat vkRek gS ftlesa ije ohrjkxrk 
gS iw.kZ Kku gSA bl rjg ckg~; vkSj vkH;kUrj :Ik ls tc ge fonsg {ks= esa 
fLFkr rhFkZdj nso dk ijks{k esa vius g`n; esa gh n”kZu djus dk vkuUn ysus 
yxsaxs rc gekjh vkRek esa og fueZyrk vk;sxh fd ftlls gesa lE;DRo u txk 
gksxk rks lE;DRo gksxk vkSj ej.k djds gesa mÙke nsoksa dh ;ksfu;ksa esa og LFkku 
feysxk tgka ls ge izfrfnu pkjksa dkyks esa fnO;/ofu lquus ds fy;s fonsg {ks+= 
igqap ldsaxsA lE;DRo gksus ij nsok;q dh vk;w cU/krh gS A vr% dksbZ lE;Xn`f’V 
pkgsa fd euq’; gksdj gesa fonsg {ks= esa Hkxoku ds lekxe dk volj feys lks 
ugha gks ldrk A gka ;fn lE;Dro u gks ikos ;k NwV ykos vkSj gekjh Hkkouk 
vkSj /;ku dk vH;kl mi;qZDr izdkj ls muds lekxe dk pyrk jgs rks 
fonsg{ks= esa tUe ysuk dqN Hkh dfBu ckr ugha gSA HkDr us Bhd gh dgk gS fd 
^rqEgsa <+waM gh ysaxs dgha u dgha* dksu pht+ nqyZHk gS iq:’kkFkZ ls \ dksbZ ugha A 
;gh vkRek tks vuUr dky ls deksZa dh pksVsa lg jgk gS ogh vjgar vkSj fl) 
curk gS vuar ftrus Hkh vjgar vkSj fl) gq, gSa os ,slh gh nq%[ke;h lalkjh 
Ik;kZ;ksa dks ikj djds gq, gSaA iwtd dks chl rhFkZadj dks vius g`n; esa LFkkfir  
djds] vkSj ftldh rnkdkjrk dks fn[kkus ds fy;s lkeus eqfrZ dk voyacu gS] 
ml eqfrZ dk voyacu ysrs gq, Hkxoku esa rUe; gksdj iwtk djuk pkfg;s] ekuksa 
fonsg {ks= esa ugha esjs g`n; esa gh lhea/kjkfn rhFkZadj ekStwn gSaA vFkok eSa ;gka 
Hkjr {ks= ds ftuky; esa ugha fdUrq fonsg {ks= ds leo”kj.k esa fLFkr Hkxoku dh 
iwtk dj jgk gwaA ,slh iwtk djus okys HkDr dks dfg;s Hkxoku ds n”kZu D;ksa u 
gksaxs \ vo”; gksaxsA bl Hko esa ijks{k esa rks mudk vkHkkl gh vkosxk fdUrq vk;q 
dk vUr gksus ij vo”; gh mudk lRlekxe feysxk vkSj ge vius dks dr̀kFkZ 
djsaxsA chl rhFkZadjksa dh iwtk ds ckn vd`f=e pSR;kyk;ksa dh iwtk dg tkrh gS 
vFkok v/kZ p<+krs gSa I”pkr~ fl) iwtk djrs gSa A LFkkiuk esa cksyrs gSa%& 
         Å/okZ/kksj;qra lfoanqlija czãLojkosf’Vra]
        oxkZiwfjrfnXxrkEcqtnya 
rRlfU/krÙokfUore~A      var% i=rVs’oukgr;qra 
fl) Hkxoku izns”koÙo xq.k ds dkj.k vewrZ vkdkj gS] fQj Hkh ewfrZeku dksbZ 
vkdkj mudk ugha gS] D;ksafd eqfrZdYiuk iqn~xydk gh xq.k gS] v”kqHk n”kk esa tc 
vkRek jgrk gSS rc “kjhj ds la;ksx ls mldk Hkh dqN u dqN “kjhjkdkj vkdkj 
O;ogkj ls dgk tkrk gSA fu”p; ls rks lalkjh n”kk esa Hkh vkRek ds izns”kksa esa 
eqfrZdYiuk ugha vk tkrk] “kjhjkdkj jg dj Hkh vewZr gh jgrk gSA vkSj fQj 
fl) n”kk izkIr dj ysus ij rks “kjhj dk Hkh lax NwV tkrk gSA vr% fl) 
Hkxoku ds dksbZ ewrZ:Ik ugha gS] vjgar tSls izkfrgk;Z vkfn dksbZ vkSikf/kd :Ik Hkh 
ugha gS A vr% mudk o.kZu ewrZ chtk{kjkssa }kjk djrs gSa D;ksafd O;ogkj cgqr 
xzgLFkksa ds vewrZ vkRek ds voyacu esa eu Bgjrk ugha] vr% dksbZ ewrZ:Ik dk 



 73 

vkyacu ysuk iM+rk gS] ftlds fopkjrs fopkjrs ml fpRLoHkko esa Hkh n`f’V igqap 
tkos&mu chtk{kjksa }kjk bl izdkj o.kZu gS tSlk fd mi;qZDr “yksd esa dgk gSA 
Åij vkSj uhps ^^j** ls lfgr rFkk fcUnq lfgr lij vFkkZr~ l ls  
 dk v{kj ^^g** ;g rks ea= ds chp esa gS] ftldk vkdkj ,slk cuk  
ãLojksa ls odf’Br gS vFkkZr~ mldh nf{k.k ifjØek djrs gq, ^v vk b bZ m Å 
_  
Ì , ,s vks vkS va v%* ;s Loj fy[ks tkosa A fQj ‡ ika[kqMh cukbZ tkos] mu 
ika[kqfM+;ksa dh lfU/k esa .keksdkj ea= dk ,d ,d okD; in fy[ksa vkSj nyksa esa 
Øe”k% oxkZ{kj fy[ksaA vUr% i=rVksa esa vukgr ;qr vkSj  
·g ijekRekueewrZaeuqinzoe~AA  

ftUgksa ds deZ dk lEcU/k NwV x;k ;|fi vjgar ds iwoZ eksg deZ rFkk Kkukoj.k] 
n”kZukoj.k vkSj vUrjk; fufeÙk n`f’V ls ;s † lh/ks vkRek ij vlj djus okys 
deZ u’V gks pqds gksrs gSa fQj Hkh vk;q] uke]xks= vkSj osnuh; ;s † deZ viuh 
lÙkk j[krs gh gS ftlls “kjhj vkSj vk;q dh fLFkfr esa jguk iM+rk gSA ;ksxksa dks 
papyrk ls vO;kck/k xq.k dh iw.kZ fLFkfr ugha gksrh vxq:y?kq xq.k Hkh O;Dr ugha 
gksrk A ;|fib u fLFkfr;ksa ls vkRek esa dksbZ ohrjkxrk dh gkfu ugha gksrh rks 
Hkh tyh gqbZ  jLlh dh xkSMsjh ¼,saB½ ds leku fujFkZd fdarq lÙkk esa cSBs gq, deZ 
viuk vfLrRo j[krs gh gSA fdarq fl) Hkxoku ds bu “ks’k pkj dekZsa dk Hkh 
lacU/k NwV tkrk gS vr% vkRek dk og lw{e veqrZ :Ik izxV gks tkrk gS A deksaZ 
ds laca/k NwVus ls fl) vkRek losnk vuar dky ds fy;s gj rjg dh O;kf/k;ksa ls 
mUeqDr jgrs gSa A ,sls veqrZ vkSj eksg {kksHk vkfn ds fufeÙk ls mBus okys minzoksa 
ls loZFkk jfgr “kq) vkRek dks eSa ueLdkj djrk gwaA veqrZ vkRek dk “kq) :Ik 
g`n; esa fopkjus ls HkkouHkLdkj gqvk vksj mlds dkj.k “kjhj dh uezrk :Ik 
ps’Vk nzO; ueLdkj gqvkA ysfdu ogka Hkko ueLdkj dh iz/kkurk gS D;ksafd fl) 
iwtk vkRek dks Li”kZ djus okys Hkkoksa ls gh gksrh gSA    
     futeuksef.kHkktuHkkj;k] 
lejlSdlq/kkjl/kkj;kA     ldycks/kdykjr.kh;da] 
lgtfl)ega ifjiet;sAA    

fl) iwtk dk ;g Hkkok’Vd ije jgL; ls Hkjk gqvk dY;k.k ls vksrizksr gSA eSa 
lgt flf) dh iwtk djrk gwaA fdldh iwtk dh tk jgh gS \ lgt flf) dh A 
dkSu lgt flf) gSa \ dekasZ dks u’V djus okys fl) rks fl)ky; esa gSa ftldks 
vkSj yksx lnkeqDr dgk djrs gSaA tks LoHkko ls fu’iUu gS iw.kZ “kq) gS ,slk 
vkRek lgt fl) gS] tks fd lkekU; LoHkkooku vukfn vaur vkSj vgsrqd gSA 
lk/kd dks fl) cuus dh dksf”k”k ugha gksrh] ijekRek rks fut vkRek LoHkkor% gS] 
fdUrq jkx}s’k vkfn tks lc yxs gq, gSa mudks nwj djus dh dksf”k”k gksrh gSA tks 
euq’; gS ogh ckyd] o`) vkSj ;qok gS vFkok tks ckyd ;qok vkSj ò) gS og 
euq’; gh gSA ;g ogh euq’; gS ftls ƒŒ lky ifgys ns[kk FkkA ;g ykSfdd 
n`’VkUr cuk jgk gS fd ckyd ;qok vkfn lc n”kkvksa esa .d euq’; ds leku tks 
lc n”kkvksa esa ,d jgk og ,d D;k gS \ mldks dksbZ fn[kk ldrk gS D;k \ 
ughaA tSls euq’; dks ge fn[kkuk pkgsaxs] tkuuk pkgsaxs rks og dksbZ u dksbZ n”kk 
esa gh feysxk] n”kk ls vfrfjDr ml lkekU; dks ns[kus esa ge vleZFk gSa] ysfdu 
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mlds fcuk n”kk;sa ughaA D;ksafd ;fn ckyd dks gh euq’;l eku ysa rks ckydiu 
[kRe gksrs gh euq’;iuk [kRe gks tkuk pkfg;s] lks gksrk ughaA blh rjg ;qok vkSj 
o`) dks gh euq’; eku ysa rks nwljh voLFkvksa esa euq’;iuk ugha jguk pkfg;s] lks 
gksrk ughaAtSls cky;qok vkfn lc voLFkkvksa esa euq’; ,d gS blh izdkj tho dh 
Ik;kZ; euq’; fr;Z 
fr;Z 
¼;g gS Hkh] loksZRd`’V] /ku iSlk ns nsuk mudh lerk ugha dj ldrk½ D;ksafd 
loksZRd`’V pht+ gS gh D;k] tks eSa vkidks lefiZr d:a \ rc esa vU; dqN u 
feyus ls Lo;a vius dks gh vkids fy;s lefiZr djrk gwaA jkepUnz th ds fo’k; 
esa ,d ikSjkf.kd dFkk bl izdkj gS&jkepanz th yadk ij foy; djds tc okil 
vk;s rc lg;ksxh jktkvksa dks ;Fkk;ksX; jkT; nsdj iq:Ld`r fd;k] fdUrq guqeku 
dks dqN Hkh ugha fn;kA rc os jke ls iwNrs gSa fd egkjkt gedks fu:axk D;ks 
j[kk \ rc jke dgrs gSa fd eSa rqEgsa ,d pht+ nsrk gwa] og ;g fd rqeus esjs Åij 
tks midkj fd;k gks og [kRe gks tk;s A geqeku th ¼foukn esa½ cksys&;g rks 
vkSj Hkh [kwc jgk A jkepanz th us le>k;k fd tks eksds ds fy;s midkj esVus 
dh ckr dgh tkrh gS rks og vfu’V eksdk mifLFkr gksxk rc esa vkidh enn 
d:axk ,slk dgdj ekuks ¼ugha pkgrs gq, Hkh½ mlds vfu’V dks pkgk tkrk gS] 
fdUrq eSa rks ;gh pkgrk gqa fd rqEgsa dksbZ vfu’V izlax gh mifLFkr u gks ftlls 
fd eq>s enn djus dh t:jr iM+sA guqeku th dks bl okrkZ ls vfr larks’k 
gqvkA   

HkDr dgrk gS og vuqie pht+ dksu lh gS ftlls eSa vki dh iwtk d:a \ eSa 
vius Hkkoksa dks gh vkids fy;s lefiZr djrk gwa A mldk :id cka/krs gSa fd tks 
le>s og eu vkSj og eu dSlk \ ef.k ds leku mÙke fueZy ,slk tks ik= 
mlesa Hkjk gqvk lerkjl dh ,d /kkjk mls ^ldy cks/k dyk je.kh;da* 
leiw.kZ&inkFkksaZ dk cks/k djus okyk Kku dsoyKku mldh dyk pSrU; ifj.kfr 
ls lqUnjA lgt”kq)izHkq vkiuh iwtk djrk gwaA ns[kks blesa dSlh n`f’V vkbZ \ 
ftlesa ldy inkFkksaZ dks cks/k djus okyh dyk Hkjh gS ,slk lgt fl) Lo;a 
viuh vkRek rFkk deZ{k;fl)] fl) ijekRek bu nksuksa ds fp= bl Hkko esa gSa A 
bl iwtk esa ls nksuksa Hkko izfr LFky ij n`f’Vxr gksaxsA ;g vkRek vHkh Hkh fl) 
gS D;ksafd bls iSnk djuk dqN ugha gS ek= ey nwj djuk gS] ije vkjk/; gS A 
bldh egRrk ldy Kku ls izxV gksrh gS A dksbZ ckyd tc dyk esa vkrk gS 
rc fdruk lqUnj ekywe gksrk gS \ ;g rks cká dyk gS ysfdu varjax dh dyk 
rks vykSfdd gh gS A rks lgt fl) ds ekus D;k gSa \ LoHkko lg tk;rs bfr 
lgta vFkkZr~ tks lkFk gh iSnk gqvk gksA rks LoHkko dk uke ,slk D;ksa gqvk \ 
tcls nzO; dh lÙkk gS rHkh ls LoHkko Hkh mlds lkFk gh gSA nzO; fcuk LoHkko 
D;k vkSj LoHkko fcuk nzO; D;k \ vr% LoHkko fl) fl)ky; esa fojkteku 
vFkok LoHkko fl) futkRek&ijekRek dh iwtk djrk gwaA   
    

vc Lrou ds vuqlkj Hkko dks fopkfj;s fdldh iwtk dh \ fdlus dh \ iwtd 
dks dHkh dHkh bu fodYiksa ls lgt vkRek dk vuqHko gksrk gSA ,sls lgt LoHkko 
ds vkJ; fut esa jfr vkos ,d KkuuqHko :Ik o`fÙk vkos og iwtk gSA Kkulkxj 
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,slk je.khd rÙo gS ftlesa vkus ij vkSj fdlh dh vko”;Drk ugha jgrh A dHkh 
ns[kk gksxk fd BaM ds fnuks esa rkykc ds rV ij ugkus dh BaM ls Mjdj dksbZ 
ckyd cSBk gks vkSj ihNs ls dksbZ lkFkh mls <dsy ns vkSj og dwndj rkykc esa 
tk iM+s rks fQj ;gka mldh BaM Hkkx tkrh gSA BaM ekywe ugha iM+rhA rks LoHkko 
esa tkus dks eksgh ckyd ?kcjkrs gSaAdn~kfpr dqN le> esa vkos fd LoHkko esa 
fcuk “kkfUr u gksxhA rks igys vusd fodYi mBrs “kqHkki;ksx NksM+ “kq)ksi;ksx esa 
vkuk cM+k xgu ekywe iM+rk “kqHkksi;ksx esa gh Bgj dj jg tkrk gS] fdUrq tc 
,d ckj Hkh Lo:Ik esa izos”k djus dh :fp vkSj n`<+rk vkbZ fd HkV ls viuh 
fLFkfr esa igqap x;kA lerkje esa xksrs yxkus yxkA ns[kks HkS;k ! iwtk djus ij 
Hkh lerk ugha vkbZ] fo’k;rk cuh jgh] eksg dk ijnk ugha gVk] >xM+s VUVs cus 
jgs Hkxoku ls dqN pkg iwfrZ dh Hkkouk cuh jgh rks okLrfod iwtk ugha dhA 
Hkxoku dh iwtk ftlus fdlh vk”kk dh mlus dqnso dh iwtk dhA lkeus ohrjkx 
eqnzk gksrs gq, Hkh dr`ZRoiu ls&jkxh ¼bPNk dh iwfRkZ djuk ekuus ls½ nso ekuus 
lsA ;g rks futeu dk lkSnk gSA,d gh ohrjkx dh ewfrZ fdlh ds fy;s nso vkSj 
fdlh ds fy;s dqnso gSA?kj dh lkjh vkdqyrkvksa ls ijs”kku gksdj “kkfUr ykHk ds 
fy;s eafnj esa vk;s vkSj lerkjl ls iwtk ugh dj ik;s rks D;k fo”ks’krk ikbZ \ 
fQj Hkh bruh fo”ks’krk Hkh gS gh fd ohrjkxrk fd J)k vkus dk voyacu rks 
feyrk gS A ysfdu ;g /;ku esa vkuk pkfg;s fd gesa D;k cuuk gS \ gesa viuk 
:Ik fl) Lo:Ik dh izxV djuk gSA ,sls gh dh ge iwtk djrs gSaA tSls fdlh 
ds gkFk esa ghjk gks ysfdu le> ;g jgk gks fd ;g dkap gS rks cqf) esa Qjd 
gksrs gq, Hkh gkFk [kkyh ugha gSA blh izdkj ftls ge ewfrZ ds }kjhk ns[krs gSa] 
mldh ;FkkZFk le> vkus ij Hkh ge gkFk ds [kkyh ugha gSa] cqf) ds [kkyh gSaA 
cqf) ds Hkh Hkjs gks ldrs gSaA      

lkjka”k ;g gS fd gesa voyacu rks vPNk idM+uk gh pkfg;s] cqjs cqjs voyacuksa dks 
viukrs jgsa vkSj vPNs ls eq[k eksM+rs jgsa ;g rks mfpr ugha gSAge eafnj tk;sa 
vkSj vo”; tk;saAysfdu ml LFkku dh ifo=rk vkSj egÙkk dks Hkh /;ku esa ys ysa] 
mldh ifo=rk vkSj egÙkk ohrjkxnso dh LFkkiukfu{ksi ls jFkkfir ewfrZ ds dkj.k 
gSa vkSj ml ewfrZ  dh Hkh egÙkk ihrjkx voLFkk dks izkIr ijekRek ls gS vkSj 
mudh Hkh egÙkk gekjs ykHk ds fy;s gekjh fueZy vkRek ls gS vkSj gekjk iz;kstu 
Hkh bl lcdk lc lk/kuksa ds ds tqVkus dk vkSj ijekRek dks g`n;eafnj esa ykus 
dk ;gh gS fd ge vius ijekRek dks izdV dj ldsaA vukfndky ls blus vius 
lgtHkko dks Hkwy ijHkkoksa esa fpÙk fn;k gSA vc vius ij fpÙk ns fl) LoHkko 
dks izxV djsa A ns[kksa vius eu esa gh rks lerk dh tkuh gS vr% vius eu:ih 
ef.k esa Hkjs gq, lejl dh ,d iz/kku lq/kkjl dh /kkjk ds }kjk lgtfl) fut 
pSrU;Hkko rFkk v’VdeksZa ds u’V gksus ij lgt gh gq, tks ijes’Bh mUgsa iwtrk 
gS] lq/kkjl lexz tks gS og loZ vkRek gSA mldh ,d /kkjk ifj.kfr }kjk iwtk 
dh tk jgh nzO; lnk v[kaM gS] Ik;kZ; [kaM:Ik lejl lq/kkjle; rks vkRek gS 
vkSj mldh /kkjk ,d ifj.kfr gSA fdudks iwtk x;k \ ^^ldycks/kdykje.kh;da** 
loZKku dh dykvksa ls lqUnj ,slk lgt fl) fl) Hkxoku loZKku dh 
loZdykvksa ls je.kh; gSA vuUr nzO; muds vUur xq.k vkSj mudh vuUr Ik;kZ;sa 
lcdks ,d lkFk fl) tkurs gSaA fdruh Kku dyk,sa  gSa] vuUrkUurA mudj 
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je.kh; fl) izHkq gSa fut pSrU; Hkh mu dykvksa dh “kfDr ls je.kh; gSaA D;ksafd 
;gh vkRek deZ{k;fl) gks tkrk gSA ,sls izHkq dks iwtrk gwaA ifjiwT; ;s bl “kCn 
esa „ fo”ks’krk, gSa ,d rks ifjmilxZ yxk vkSj nwljs vkRek us in esa fØ;k dk 
iz;ksx fd;kA lks vkRek us in esa vR;Ur vkReh; ykHk dk iz;kstu gS vksj ifj 
“kCn ls ;kus Hkys izdkj pkjksa vksj ls vkRe izns”kksa esa iw.kZr; HksnHkko ls ;g vFkZ 
gqvkA vc lqxU/k dk i| i<+rs gSaA       
    lgtdeZdyadfouk”kuSjeyHkkolqokflrpUnuS%A 
    vuqiekuxq.kokfyuk;da] lgtfl)ega ifjiwT;sAA 
   

gs lgtfl) izHkks ! eSa rqEgs iwtrk gwaA ifjiwT; ;s “kCn egÙo dk gSA 
ifj&leUrkr~ eu] opu dk; dks ,dkxz dj lexz ,dhHkko ls iwT;s iwtrk gwaA 
loZ fl) Hkxoku tks Lo;a fl) gks x;s] tks /kzqo LoHkko dks izkIr gks x;s ,sls 
ijekRek dks rFkk vius gh loZizns”kksa esa LoHkko fl) ijekRek dks iwtrk gwaA eSa 
vius dks vius vki esa tks vukfn vuUr vgsrqd gSs] “kq) v”kq) ij;k;ksa ls jfgr 
gS] fprLoHkko e; gSS ,sls fl) ijekRekvksa dks iwtrk gwa ] tks Lo:Ik ls ,d gSa 
lgtfl) gSsa] fpRLoHkko:Ik ifj.keu djus okyk gSA dkgs ls iwtrk gS \ pUnu 
ls A vey fueZy Hkkoksa ls lqokflr lqxaf/kr ;k fueZy Hkkoksa esa gh ftldk fuokl 
gSs ,sls pUnu ls A vki gh iwtd iwT; vkSj iwtk ;ksX; nzO; tc cu tkos rc 
;g fl) iwtk gksrh gSa] tSls fd ;ksfx;ksa dk Hkkstu gksrk gS] vkSj tks ijkJ; ls 
gksrk gS og rks ijk/khu Hkkstu gS] mlh rjg Lok/khu iwtu rks L;kJ; ls gksrh 
gSA vkSj iwtk fdldh gksrh \ Lo;a dh mDr izdkj ds pUnu ls] ijUrq Hkxoku 
dks iwtrs gks lks ugha] vius Hkxoku dks gh iwtrs gSa] vkJ; rks deZeqDr Hkxoku 
dks cukrs gSa ysfdu mudk tks fodYi&Hkko cuk;k] Kku Hkxoku dks g`n; esa 
yk;s oLrqr% mlh dh iwtk gksrh gSA gj ,d inkFkZ esa “kCn vFkZ vkSj Kku dh 
fo”ks’krk ls … Hksn gks tkrs gSaA mlh rjg ;gka Hkh … rjg ds Hkxoku esa Kku 
Hkxoku dh iwtk gksus dk Hkko ysuk vkSj vkJ; deZeqDrfl) vFkZ dks cukukA 
okLro esa vFkZ Hkxoku dh dYiuk ls Hkh vkxs c<+dj HkDr Kku Hkxoku dh iwtk 
djrk gS] iwtus esa ;gh vkrk A fdl fdl mPp :Ik esa vk;k] ;g viuh viuh 
;ksX;rk Kku dh fueZyrk ij fuHkZj gS A      
   

ns[kks HkS;k ! v= vorj vorj dgrs gSa rks D;k fl)f”kyk ls Hkxoku mrj dj 
;gka vkrs gSa \ vFkok mwcs gSa lks mrjus dks dgrs \ ugha ;g gekjk gh vkRek 
fodkjksa esas Mwck gqvk gS] mlls fudyus dks vFkok viuh òfÙk tks ckfgj gS lks 
cká ls gVkdj vius dks vius ikl vius vki esa ykus dh Hkkouk dh tkrh gSA 
vkSj fr’B fr’B dk Hkh ,slk gh eryc ysuk fd tks vkRek izHkkokssa esa cSBk gS mls 
ogka ls gVkdj fut mi;ksx esa cSBuk gSA lfUuf/kdj.k dk Hkh ;gh Hkko gS fd 
ges vius Hkxoku dk lkFk u NwVsA vuUrdky ls tks lalkj esa ?kwe jgk gS vkSj 
izHkkoksa ls vkSj ijinkFkksaZ ls lkFk cuk j[kk gS og lkFk NwVdj Lo dk gh lkFk 
jgs] Lole;:Ik o`fÙk ls jgs fdUrq ;g lc ckr Hkxoku dks cqykus cSBkus ds Hkko 
ls “kh?kz gksrh gSA Jkod ds rks txr esa iSnk gksus okys vkSj cktkjksa esa fcdus 
okys pUnu ls ,sls Hkxoku dh iwtk ugha gksrh] og rks gksrh gS fueZy HkkokiUu 
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“khry vkRe nzO; lsA blh pUnu dh iwtk ls Hkxokuy izLkUu gksrs gSaA dkSu 
Hkxoku \fut pSrU; Hkxoku A deZflf) Hkxoku rks izlUu fueZy ges”kk ds fy;s 
gSa gh] ysfdu gekjs Hkxoku dh orZeku izlUurk gks rks Hkfo’; esa Hkh ml izlUurk 
dk mn; jg ldrk gSA fueZy ifj.kkeksa ds }kjk rks fut dk gh Hkxoku [kq”k 
gksrk gS A viuh gh xyrh ls jkxh]}s’kh] eksgh cu jgs gSa fdruh cqjh n”kk dj jgs 
gSa vius Hkxoku dh \ mlij n`f’Vikr dj vius gh Hkxoku dks [kq”k djuk 
pkfg;s A nwljk dksbZ Hkxoku izlUu ugha gksrk A vU; ijekRek rks vius fy;s 
lHkh izlUu gSa A O;ogkj esa ;g ns[kk tkrk gS fd fdlh dh iz”kalk dj nks rks 
Hkw[kk jgdj gh dke esa yxk jgrk g vuqdwy jgus ls A rks tc ;g vkRek vius 
gh vuqdwy pysxk rks ;g t:j izlUu gksxk A blds fy;s ifj.kkeksa dks izlUu 
j[kuk gS tks fd fpUek= ds /;ku ls gksrk gSA     
       

ckj ckj bl ,dEofoHkDr Kk;d Lo:Ik dks Hkk;ktkos fd&;g ,d vkRek tks 
ukuk ifj.kfr;ksa esa jgdj Hkh ,d fgrk gS] tks fuR; gS vFkkZr~ vukfn vuUr vkSj 
vgsrqd gSa] tcfd bldh ifj.kfr;ka vfuR;&vkfn “kkar vksj vgsrqd gSa] og 
fufeÙkÙo vkSj drZO; ls jfgr gS tc fd ifj.kfr;ka fufeÙk vkSj drZO; ls lfgr 
gS bl rjg bu nksukssa rÙoksa esa foijhrrk gS bl izdkj ifj.kfr;ksa ls ifj.kfroku 
dks fHkUu vuqHko dj&fpUek= dk /;ku fd;k tk ldrk gSA tks ,d ij n`f’V 
ugha nsrk ifj.kfr;ksa ij /;ku nsrk gS og tho :yrk gh jgrk gS A bl iwtk esas 
mlh ij /;ku fn[kk;k gS ftlls gekjk :yuk NwV tk;s A vHkh rd va/ksjs dh 
¼vKku dh½ ckrsa dj jksrs jgsaA dkSYgq ds cSy ds leku gekjh fLFkfr cuh jgsA 
ogh lalkj dk lalkj cuk jgkA tks .d gS ftldh vusd gkyrsa gksrh jgrh gSa 
ml ,d vkRek ij ǹf’V ugha dhA vc bl ij /;ku vkuk pkfg;s A vius ij 
n;k vkuh pkfg;sA ml ij dHkh n;k dh \ vkdqyrk dk Hksn tgka Bksdj yxkrk 
gS ml ,d dks dHkh ns[kus dk iz;Ru fd;k D;k \ mRRkj feyrk gS fd ;g ugha 
fey ik;kA ns[kks&LoHkkooyEcu ls tks loZfodYiksa ls nwj gks ysrk gS og bl 
fpnkuUn ijekRek dh iwtk fueZt Hkkoksa ls lqokflr pUnu ls djrk gS A og 
pUnu dSlk gS \ lgtdeZdyad fouk”kd gS lgt tks deZdyad mldk 
fouk”kd gSA os deZ lgt gSaa&vukfn ls] tc lss fd ;g vkRek gS rc ls ;s gS] 
tc ls vkidh lÙkk gS rc ls ;s deZ Hkh gS] ,sls deksaZ dk tks dyad gS nzO; deZ 
vkSj Hkko deZ dh ijEijk gS mldks u’V dj nsus okyk fueZy Hkko gSA  
       

;g vkRek ftl fdlh Hkh Ik;kZ; esa tkrk gS ogka vgadkh eedkj djus yxrk gS] 
eksg esa iM+ tkrk gS LoHkkor% ;g fopkjoku ugha gSA LFkwy:Ik esa tSls ge dg 
ldrs gSa fd eiq’; dk tc cpiu gksrk gS rc og dkeh vkSj r`’.kkyq vkfn ugha 
gksrk vkSj T;ksa T;ksa cM+k gksrk gS R;ksa R;ksa mles fodkj c<+rs gq, utj vkrs gSa rks 
fQj ijrU= Hkh mruk T;knk T;knk gksrk tkrk A ge ftruh eksg ek;k esa Qalrs 
tkosaxs mrus gh ijra= gksrs tkosaxsA oSls LoHkkor% ge ijrU= ugha gSA dbZ yksx 
dgus yxrs gSa fd dPph x`gLFkh gS vHkh bls NksM+ vkRedY;k.k esa yxuk ugha 
curk lks ;g ckr Bhd ugha gS A mudk eksgHkko gh muds dY;k.k esa ck/kd gSA 
dPph x`gLFkh ck/kd ugha gSA cqansy[kaM dk jktk N=lky tUe ls gh taxy ds 
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chp >kM+h esa Qsad fn;k x;k FkkA ogka ‰ fnu rd iM+k jgk vkSj Åij ds isM+ esa 
tks e/kqef[[k;ksa dk NÙk Fkk mlesa ls Hkh cwan cwan Viddj lh/ks eqag esa iM+us okyh 
“kgn ds cy ij thfor jgkA ihNs muds ekrk firk ladV Vyus ij tc ihNs 
vk;s vkSj cPps dks lgh lyker ns[kk rks vfr izlUu vkSj vk”p;kZfUor gq, fd 
lpeqp ;g vius HkkX; ls th jgk gSA ;gh ckr gj ,d ds fy;s gS A dksbZ fdlh 
dks thfor ;k nq%[kh lq[kh ugha djrk A eksg ls lc viuh viuh d’kk;kssa dks iq’V 
djrs gSa A dkSu fdl ij n;k dj ldrk \ lc vius vius ifj.keu ls ifj.ke 
jgs A eksgh tho >wBs gh dr`ZRo cqf) ls ijinkFkksaZ dks cukus fcxkM+us dk ladYi 
fodYi fd;k djrk gSA  
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fut Hkxoku dks tks iwtus okyk gS og gS d’kk; jfgr ifj.kke] ftlls vukfn ds 
yxs deZ u’V gks tkrs gSa mls eSa lE;d izdkj ls iwtrk gwa A vjgar vkSj fl) 
Hkxoku vki gh rks cusaxsA vHkh ls og cuus dk izksxzke cukvks rHkh vkxs ml :Ik 
cu ldsaxsA ml fpRLo:Ik esa izos”k dj vkuUn dk Lokn tks ;g x`gLFkh dk 
vkuan D;k gS \ dsoy nq%[k gS ftls Hkze ls vkuan eku ysrk gS vksj lk/kqvksa ds 
ckfgj ls ifjxzgghu Hkw[k I;kl dks lgus okys eksgh thoksa dh utjksa esa nq%[kh 
ekywe iM+rs] ysfdu muds viwoZ vkuan dk Lokn og fcpkjk D;k tkus \ ml 
tkfr dk dHkh vkuan fy;k gh ughsa mls /;ku ls dSls yk lds] mldk egÙo 
dSls le> ldsa \ eksgh tho ftl rjg /kuh ekuh vuus dh pkg djrs gSa oSls 
vPNs ls vPNk Kkuh cuus dh ugha djrs A tks Kku dh :fp djus yx tkrs gSa 
mudk eksg ean iM+rk tkrk gS vkSj fpnkuan izxV gksus yxrk gS 
vuqiekuxq.kofyuk;da&ftudh miek ugha ,sls xq.kksa ls fof”k’V lfPpnkuan 
Hkxoku dks Nqih gqbZ txg ls ¼LoHkko ls cSBs gq,½ nBkdj “kq) Ik;kZ;:Ik esa ys 
tkus okys Hkxoku dks ;k vO;Dr vius Hkxoku dks lE;d izdkj ls iwtrk gwaA 
vkRek KkukUne; gSA vius Lo:Ik dh n`f’V yxkus ij tks vkuan vkrk gS ls oSlk 
D;k ckfgj ls fey ldrk gS \ ughaA ml vkfRed vkuan ls gh futZjk gksrh vkSj 
eks{k Hkh mlh vkuan dk vuqHko djus ls gksrk gSA og vkuan vkfRed LokHkkfod 
gS] foinkvksa ls NwVus ds fy;s blsa gh gkfly djuk iM+sxk vkSj ;g iq.; vkSj 
iki] vkSj laifÙk vkSj foifÙk esa tks vPNk cqjk ekurk gkfu vSj ykHk fopkjrk og 
[;ky vPNk ugha gS mnkjrk ds fopkj ugha gSa osa A laifÙk vkSj foifÙk rks leku 
gh gSaA ukx ukFk djks ;k lkai ukFk ,d gh eryc gSA iq.; vkSj iki nksuksa deZ 
ds gh Hksn gSaA buds fodYiksa dks NksM+ vius dks ns[kksA ,d czkã.kh ds dbZ yM+ds 
FksA ,d fnu ,d nkrk czãHkkst ds fy;s ,d yM+ds dk fuea=.k djus vk;sA 
mUgksus lkspk lcls NksVs yM+ds dk fuea=.k djks ;g de [kk;sxk] lks czkã.kh ls 
cksyk fd vkt NksVs yM+ds dk fuea=.k esjs ;gka gSA rc czkã.kh dgrh gS fd 
NksVs dk djks ;k cM+s dk ;gka rks lc loklsjh gSa vFkkZr~ loklsj [kkrs gSaA rks 
HkkbZ iq.; vkSj iki nksuksa lalkj ds gh dkj.k gSa ] eks{k ds ugha vkSj iq.; ls feys 
oSHko esa yqHkk ykos vkSj fo’k;d’kk;ksa esa mrj tk;s rks og ujd dk Hkh dkj.k gks 

ldrk gS vkSj iki ds mn; esa rks nq%[kh vius dks ekurk           
    gh gSA 

lq[k “kkfUr feyus dk rks mik; gS fpr~LoHkko dh n`f’V djuk] lks ml LoHkko 
dk dksbZ lEiznk; ugha gS] mldj pSrU; tkfr ds flok dksbZ tkfr ugha gS] og u 
eì’; gS vkSj u L=hA eSa rks “k`) pSrU; iwT; gwa blesa mi;ksx dks yxk vkSj ;s 
Hkkouk,sa gh  mRFkku djus okyh gSaA ,slh Hkkoukvksa esa iq.; rks gksxk gh vkSj Åaps 
njts dk gksxk ysfdu mlds ykyp ls ;fn dk;Z djks rks iki gh vf/kd ca/ksxk 
vkSj iq.; gksxk rks lk/kj.k] og Hkh ijaijk lalkj dk dkj.kA fdUrq pSrU; LoHkko 
dh n`f’V gksus ij tks iq.; ca/krk gS og ijEij;k eks{k dk Hkh dkj.k gksrk gS A 
,slk lkfr”k; iq.; ekaxus ls u feysxkA ekaxus ls og ugha feyrk A ekaxus ls 
dn~kfpr “kqHkHkkoksa ds }kjk iq.; lkexzh feysxh rks og foink dk gh dkj.k gksxk] 
vkdqyrk vkSj Dys”k gh iSnk gksxk vkSj fcuk ekaxs tks iq.; ca/ksxk mlls vkdqyrk 
ca/kh ugha] foink ughaA rks n`f’V /kzqo LoHkko dh j[kuh pkfg;sA mile jfgr xq.kksa 
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ls ifjiw.kZ dh iwtk ls Lo;a dks oSlk izxV :Ik esa cukus dk y{; gksuk pkfg;s A 
vizxV esa LoHkko esa rks os vuqie xq.k ekStwn gh gSa ysfdu mUgsa izxV djus dk 
y{; Hkh iwtd dk gksuk pkfg;s vkSj os “kkfUr :Ik ls LoHkko ls 
lÙkk esa gSa] ;g fo”okl gksuk pkfg;sA fcuk bl fo”okl dss ijekRek ij fo”okl 
ugha vk ldrk] D;ksafd tks viuh “kfDr;ksa ls vijhfpr gks og ijekRek ls 
ijhfpr ugha gks ldrkA lkjk”k ;g gS fd ;s deZ dyad lgt gSa vFkkZr~ vukfn 
ls yxs gSa] lks dksbZ tcjnLrh ls ugha yxsA vr% lgt gSa ,sls deksaZ dks uk”k 
djus okys fueZy Hkko :Ik pUnuksa ds }kjk vuqie xqikoyh ds uk;d Lokeh 
lgt fl) dks ifjiwtrk gwaA bl NUn esa deZ dk yxuk] deZ dk >M+uk] o 
nik; ladsfrr gS A lgt fl) fut pSrU; izHkq Hkh vuqie  xq.k lewg dk uk;d 
gS vkSj deZ{k; tkr fl) izHkq rks izxV fo”kq) xq.k Ik;kZ;ksa esa mifLFkr gSA eu] 
opu] dk; dh ifjfLFfr;ksa dks vfLFkj ikSn~xfyd ekudj vius ls fHkUu ekudj 
fut LoHkko dks tkuus okyk iwtd iwtk esas eXu gSA iwtk esa vius dks O;Dr dj 
jgk gSA og vkxs dgrk gS&        
       lgtHkkolqfueZyranqyS%    ldynks’kfo”kkyfo”kks/kuS%A  
  vuqijks/klqcks/kfu/kkuda     lgtfl)    ifjiwT;sAA   
       
tks fdlh fufeRr ;k vkyacu ds fcuk jgrk gS og lgt Hkko gSA Ik;kZ;xr 
lgtHkko rks fl)ksa ds gSa vkSj nzO;xr lgtHkko lc vkRekvksa esa gSa]tks orZeku esa 
gekjs bl izdkj gSa fd Lo;a dk vkyacu ysdj vuq:Ik fo”ks’k izxV dj ldrs gSa 
fu”p; ls ge vUr%KFk lgt fl) Hkxoku ds voyacu ls vius lgt Hkko dh 
O;fDr djsaxsA fdUrq fufeRr :Ik esa rks fl) Hkxoku ds lgtHkko dks vkyacu 
cukrs gh gSaA ns[kksa ;gka bu HkO; iq:’kksa ds laoj rÙo gh lkFk py jgs gS A 
fufeRr ds vkJ; ls vkL=o rÙo] vkSj LoHkko ds vkJ; ls laoj rÙo gks jgk gS 
A lgtHkko dh ǹf’V esa laoj gksrk vkSj ijkJ; dh n`f’V esa vkL=o gksrk gSaA lks 
;gka tks lgtHkko gS og ewfrZ ;k xq: vkfn ds voyacu ls ysus okyk LkgtHkko 
ugha gS] fdUrq vkRekfJr Hkkoksa ls gksus okyk lgtHkko gS A rks ,sls lgtHkko :ih 
vR;Ur fueZy hkkoksa ls eSa iwtk djrk gwaA HkDr lksprk gS fd gs Hkxoku ! eSa 
vkidks dkgs ls iwtwa \ vki rks viuh gh phtls iwts tk ldrs gS A vki dh 
iwtk dk lk/ku vki gh cu ldrs gksA LokfJrHkko lgt gksrs gSa ijkfJrHkko 
ughaA D;ksasfd ijfJrHkko fufeRr dh ǹf’V esa gksrk gS] lks gs Hkxou~ ! vc esjs 
fufeRr dh ǹf’V gVdj miknku dh vksj gks xbZ gS vkSj lgtHkko tkxzr gqvk gS 
blls gh vkids n”kZu dj ldk gwa] bldh n`f’V jgh vkosA   
        
ijinkFkZ tks vkRelÙkk ls vR;Ur tqns gSa mlls dqN vk”kk djuk lcls cM+h Hkwy 
gS A nq%[k fdl ckr dk gS \ bldk fd gels tks U;kjs gSa mudh okNkk djrs gSa 
tks vius ugha gks ldrs mudh okNk u djsa rks lq[k gh lq[k gSA lqurs gSa fd 
lgkjuiqj esa ,d tSu jbZl ds ?kj gkFkh FkkA iM+ksl esa nwljs dk tks ?kj Fkk ml 
?kj okys dk cPpk ,d fnu :B x;k fd gedks gkFkh [kjhn nks] mlus ykyk th 
ls dglqudj gkFkh vius njokts ij ca/kok fn;k vkSj cPps dgk fd yks [kjhn 
fn;k gkFkhA bl ij mlus gB fd;k fd mls tks gekjh tks [ksyus dh yqfV;k gS 
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mlesa cka/k nks] rks crykb;s ,sls gB dk Hkh dksbZ mik; gS \tks lEHko ugha] gekjs 
vf/kdkj dh ckr ugha mlds fy;s ge D;k dj ldrs gSa \ dqN ugha&lkjs nzO; 
vius vius nzO;] {ks=] dky Hkko ls ifj.kers jgrs gSa lc nzO; ,sls gh gSaA fdlh 
dk fdlh ij Hkh o”k ughaA izR;sd vkRek vius vkils ifj.kers gSa] ysfdu ge 
pkgrs gSa fd ,slk ifj.kesa gekjs vuqdwy ifj.kesa] lks ,slh okaNk nq%[knk;h gS Hkwy 
Hkjh gS bl xyrh ij fopkj djds ,sls vfHkizk; dks fueZwy dj nsuk pkfg;sA 
ftls viuh xyrh irk ugha og vius ekxZ dks dSls ik ldsxk \ nwljs inkFksaZ dks 
viuk ekuk ;g Hkkjh xyrh jghA iwtd dks tc cks/k gksrk gS] rks ml lgt Hkko 
ds izfr vR;Ur Hkko j[krk gqvk viuh Hkkouk O;Dr djrk gS fd&vuqijks/k 
lqcksf/kfu/kkuda& ftldk dksbZ mijks/k ugha dj ldrk ,sls Kku ds fu/kku dks eSa 
iwtrk gwa] lgtfl) fut Hkxoku Hkh vuqijks/k lqcks/k fu/kku gS] vukfn vuar 
Kku lkekU; ds Lo:Ik dks Hkh izfr:)  ugha dj ldrkA Jh fl) nso rks izR;{k 
izdV lEiw.kZius mijks/k jfgr dsoyKku ds fu/kkud gSaA fl) izHkq deZ{k; ds 
vuarj gh lgt fl) gq, gSaA mUgsa HkfDrHkko ls iwtrk gwaA   
       
&orZeku esa rks gekjs tks Kku izdV gSa og vuqijks/k gSaA fuxksn voLFkk esa Hkh 
v{kj ds vuarosa Hkkx Kku tks jgrk gS mldk mijks/k djus okyk dksbZ ugha gSaA 
pSrU;nso dh vuqijks/;rk vk”p;Zdkjh viwoZ gS A dsoyKku rhu izdkj ds gS&ƒ 
“kCn dsoyKku] „ vFkZ dsoyKku vkSj … Kku dsoyKkuA lE;DRo dh vkjk/kuk 
esa tc rd vkjk/kd loZK ugha gks tkrk rc rd mlds Kku&dsoyKku jgrk 
gSA vkSj tc deZeqDr gks tkrk rc vFkZ dsoyKku ukei;k;Z ls vrhr tks “kq) 
Kku lkekU; gS mlds tks fu/kku nks’k gSa mldh eSa iwtk djrk gwaA vkRei{k esa 
Kku ds cyoku tks fd lE;Dro ifjiw.kZ gS mldk vkRe fu/kku gSA vkRek 
Kkue; gSA Kku dks NksM+ vkRek dksbZ pht ugha] vkSj vkRek dks NksM+ Kku dksbZ 
pht ugha gS ,sls Kkue; futkRek dh eSa KkuHkko ls iwtk djrk gwaA izR;sd 
vkRek KkuLo:Ik gS] pkgs dksbZ rqPN lalkjh izk.kh Hkh gksA cká deZ ftlds mn; 
esa Kkufodkl vko`r gks x;k dkj.k mipkj ls gS] rks Hkh os Kku dks iw.kZr;k 
mi/kku vkoj.k ugha dj ldsA fuxksfn;k esa Hkh fuR;ksn~/kkfVr Kku jgrk gh gSA 
;fn dgk tk;s fd dsoy Kku Ik;kZ; vyx vkSj efrKku JqrKku Ik;kZ; vyx \ 
ml Ik;kZ;:Ik  dsoyKku dk va”k efr JqrKku dSls gks ldrk gS \ rks bldk 
mRrj ;g gS fd ml Kku lkekU; dks y{; esa ysuk pkfg;s ftldh Ik;kZ; 
dsoyKku gS vkSj JqrKku Hkh gSA O;ogkj esa ml loksZPp lkekU;Kku ds ifj.keu 
dks dsoy ds :Ik esa gh dgk tkrk gS] vr% dksbZ fojks/k ughsa gSA rFkk tks ifgys 
vuqij) KkuHkko Fkk ogh dsoyKku esa lkekU;Kku gS A ,sls lE;XKku ds 
fu/kkuHkwr Hkxoku eSa vkidh iwtk djrk gwa A vkidks tkus fcuk fdruh foink,a 
lgha] fdruk Hkze.k fd;k \ ijHkkoksa esa fdruk HkVdrk jgk \ v cog le; vk;k 
f dbl Hkwy dks le> x;kA         
fdlh pqxy[kksj us vki ls ;g dg fn;k gks fd veqd O;fDr vkids lEca/k esa 
,slk dgrk Fkk] mlls vkids eu esa {kksHk gks x;k nq%[k gks x;k] blesa og fuUnd 
vkidks {kksHk esa fufeÙk iM+kA rks tc vius fodYi esa dksbZ ckr vkrh rHkh nq%[k 
gksrk gS A ,d /kuh O;fDr ds ?kj v”kfQZ;ksa dk gaMk xM+k gSa vkSj ,d xjhc ds 
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;hka dbZ eu iRFkj iM+k gSA ;fn os ,slk fopkj djsa fd gekjs ;gka :Ik] jl] xU/k] 
Li”kZ okyk iqn~xy iM+k gS vkSj budss ;gk Hkh] rks nksuks esa dksbZ varj ugha gS A 
bl rF; ds fopkj esa nksuksa leku gSa] fdUrq ,d vius dks y[kifr le>rk vkSj 
nwljk vius dks xjhcekurk gSA ;g ijkfJr fodYi gh iki gS A ftrus Hkh 
ijkfJr Hkko gSa mu lc us gekjs ijekRek dk frjLdkj fd;k gSA HkDr HkDr 
viuh Hkkouk O;Dr djrk gS fd gs Hkxoku~ ! vc izxV gksvks] cgqr fnuksa rd 
>Vdk nwljksa ds lax esaA eSa nwljs inkFkksaZ dks ukFk ekurk jgk fdarq ;g u tkuk 
fd eSa Lo;a ukFk gwaA vius vius thou esa ns[k yks A dy tks Fkk vkt og u 
jgk] vkt tks gS dy ogh Loiu gks tk;sxkA rks ,sls inkFkksaZ esa vknj j[kuk 
fgrdj dSls gks ldrk gS           
,d nEifr esa ifr nqjkpkjh Fkk A ,d fnu ifRu us dgk&,d cVfj;k nsdj fd 
yks vki bldh jkst iwtk fd;k djks o „† ?kaVs dks iki NksM+ fn;k djks A mls 
ifRu dh lh[k yx xbZ vkSj mlus izrhKk dh fd izfrfnu iwtk djus ds ckn gh 
iwtk d:axk rFkk ;g Hkh izfrKk yh fd iwtk dj pqdus ij  o „† ?kaVs dks iki 
NksM+ fn;k d:axkA bu fu;eksa dks og n`<+rk iwoZd pykus yxkA ,d fnu D;k 
gqvk fd ftl iRFkj dks og nsork ekudj iwtrk Fkk ml ij pqgk fQj jgk FkkA 
mlus fopkj fd;k fd iRFkj ds nsork ls rks pqgk nsork cM+k gSA rc mlus pqgs 
dks iwtuk izkjEHk fd;kA tgka dgha og fn[krk mls v/kZ o Qwy p<+k iwtu dk 
fu;e iwjk djrkA ,d fnu pqgs ij fcYyh dks >iVrs gq, ns[kk rks pqgs ls cM+k 
fcYYkh dks ekuus yxk vkSj mldh iwtk djuh “kq: dj nhA fcYyh ij Hkh ,d 
fnu dqRrk >iVk vkSj ;g ns[k mlus fcYyh ls cM+k dqRrk le> mldks iwtuk 
“kq: dj fn;kA ,d fnu dqRrs us ?kj esa dqN uqd+lku dj fn;k ftlls mldh 
L=h us mls „&… MaMs tek;s A ;g ns[k mlus dqRrs ls cM+k viuh L=h dks gh 
le>k vkSj ,ls iwtuk “kq: dj fn;kA fdlh le; ifr vkSj ifRu esa p[kp[k 
gqbZ vkSj xqLls esa vk mlus viuh L=h ds nks pkj pkaVs yxk fn;s Arc mls [;ky 
vk;k fd L=h ls cM+k rks eSa Lo;a gwa vkSj ml fnu ls viuh iwtk djus yxkA 
mls vius cMIiu dk [;ky vkus ls vius drZO; dks iwjh rjg ikyus yxkA rks 
vius vki dks le>rk gS ogh fujkdqy gks ldrk gSA vkidks vius vki ls gh 
dke iM+sxkA vius ls gh “kkfUr vk;sxhA tks nwljksa dks vuqdwy cukus dh ps’Vk 
djrk gS og dHkh lq[kh ugha jg ldrkA rks ,sls loZfodYiksa ls jfgr LokfJr 
Hkkoksa ls izxV fl) Hkxoku dh ok LoHkko fl) fut Hkxoku dh eSa iwtk djrk 
gwaA           
  le;lkjiq’ilqeky;k lgtdeZdjs.k fo”kks/k;kA   
  ije;ksxcysu o”khd`ra lgtfl)ega ifjiwT;sAA   
         
eSa le;lkj ds mRre iq’iksa dh ekyk ls lgt&fl) Hkxoku dh iwtk djrk gwA 
;gka iwT; Hkxoku Hkh le;lkj vkSj iwtd Hkh le;lkj vkSj iwtk ds ;ksX; nzO; 
¼iq’i½ Hkh le;lkj gSaA le; uke vkRek dk gS mlesa lkj D;k gS \ “kfDr;ka] 
xq.k]/kzqorRoA ;s gh gq, iq’I bUgha “kfDr;ksa dk iqat fiaM fdlh ,d :Ik u jgus 
okyk ,slk tks nzO; og dgyk;h le;lkj :ih iq’I ekyk ;gka tks “kfDr;ksa ds 
fiaMkRed lR;Lo:Ik dks ns[kk x;k  og iq’Ik ekyk le;lkj gqbZA bl rjg iwtk 
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dh lkexzh Hkh le;lkj gSA vkSj iwtd vkSj iwT; rks le;lkj gS D;ksafd vukfn 
ls vuardky jgus okyk tks fpUek= gS ogh le;lkj gSA iwtd :Ik Hkh gS vkSj 
iwT; Hkh gSA ,lh tgka ,drkurk gksrh g ogka vkReh;rk gksrh gS ogka ,d:irk 
gksrh gh gSA O;ogkj esa Hkh viu rqiu dgdj vkReh;rk izxV djrs vkSj ,slk Hkh 
dgrs fd ge vkSj vki tqns FkksM+s gh gSa] ,d gh gSa] ?kfu’B fe=rk ls ,slk dgrs 
gSaA ,d cu tkuk izse dh loksZPp Js.kh gS rks tgka iwtd vkSj iwT; ,d cu jgs 
gSa og HkfDr dk vykSfdd :Ik gSA HksnHkko ls tks HkfDr gksrh gS og vykSfdd 
ugha gksrh A HkkO;Hkkod Hkko vkSj ‘kV~dkjd tfka ,d gks tkrs gSa og gS Hkxoku 
dh vykSfdd HkfDrA ,sls le;lkj Qwyekyk ls Hkxoku dh iwtk djrk gwaA og 
iq’iekyk dgka ls ykbZ tk;sxh \ vius vki esa ls  tks clh gqbZ lgt fØ;k;sa gSa 
ogh gq, dj] nuds }kjk “kq) dh x;h gSa le;lkj vukfnfl) oLrq gSA og 
fdlh ls mRiUu ugha gksrhA og rks ;gka lgtòfRr:Ik vusd dj fdj.kksa 
T;ksfr;ksa }kjk fo”kq) dh xbZ gSaA&”kks/kh xbZ gSaA ,sls vkidk tks nsork gS ogha ls 
bl iwtk lkexzh dk mn~xe gSA ckfgjh fn[kkoVh lkeku le; ugha gSA hkxoku 
dh lgt izlUurk ds fy;s fn[kkoVh lkeku le; ugha gSA lgt ifj.kfre;  
Hkxoku dh iwtk ds fy;s iwT; vkSj iwtk dh lkexzh Hkh oSlh gh pkfg;sA 
           
ftu lgtfl) dks ;gka iwtk tk jgk gS os nso dSls gSa \ ^ije;ksxcysu 
o”khd`ra*&ije;ksx ds cy ls tks o”khd`r gSa os Hkxoku fdlds o”k esa gksrs gSa \ 
fdlh ds Hkh ugha] D;ksafd os rks Hkxoku gh gSa  fdarq iqn~xy dk ,d v.kq Hkh 
fdlh ds o”k esa ugha gksrkA lc ijek.kq o lc nzO; Lora= gSaA tho dks mipkj 
ls lalkjh voLFkkvksa esa seZ ds o”k dgk tkrk gS] ysfdu fu”p; ls deZoxZ.kkvksa 
dk vkSj vkReizns”kksa dk prq’V; viuk viuk iw.kz Lora= gS vkSj fQj deZ;qDr 
fl) Hkxoku rks ml vkSipkfjd ijra=rk ls Hkh jfgr gSA os Hkxoku rks gekjh 
n`f’V esa cus jgsa A ;gh gekjs o”k esa gksus dk eryc gS A vkSj Hkxoku dks viuh 
n`f’V esa djus dk eryc gS A ije;ks:Ik v}Sr n`f’V o fLFkfr D;ksafd ije;ksx esa 
}Srǹf’V ugha jgk djrhA rks v}Sr ije lekf/k:Ik gekjs mi;ksx esa tks cSBs] 
vuqHko esa vkos mldh eSa iwtk djrk gwaA esjk dqVqEc uxj vkSj LFkku eSa gh gwaA 
;g uxj fdruk lqUnj gS \ foosd Kku vkfn tgka vusd ea=h gSa]la;ekfnd 
j{kiky gSa tks fd viuh “kfDr;ksa dks yqVkus ugha nsrsA Kku dh Ik;kZ;sa ;gh iztk 
tu gSA ,sls eq> jktk dh uxjh eq>ls ckfgj ugha gSA esjh dksbZ Hkh pht eq>ls 
ckfgj ugha gSA ,slh “kq) ifj.kfr ls eSa Hkxoku dh iwtk djrk gwaA   
                                      
le;lkj oLrq D;k gS \ blds mRrj esa Jh;qr dqan dqan vkpk;Z dgrs gSa fd .kfo 
gksfn vRieRrks] .k ieRrks tk.kvks nq tks HkkoksA ,oa e.kafr lq)a .kkvks] tks lksm 
lks psoAA       ;g vkRek ;g psru tks 
fd u izeRr gS vkSj u vizeRr] tks loZi;kZ;ksaZ esa jgrk gqvk Hkh fdlh Hkh iz;kZ; 
:I ugha jgrk] tks ca/k eks{k dh dYiuk ls jfgr gS ,Slh “kfDr ls eqDr tks 
“kq)kRek gS uorRoksa esa jgrk gqvk Hkh fo”ks’k ls] dYiukvksa ls jfgr gS ,slk Hkko 
le;lkj gS A tks ,d czã lkjh voLFkkvksa esa pyk tkrk gS ysfdu fdlh ,d 
:Ik ugha jgrk] ,slk LoHkkooku vkRek le;lkj gSA tSls vfXu dk ¼”kq)½ Lo:Ik 
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D;k gS \ ydM+h dh d.Mkdh ;k ml fdlh vkdkj esa ml yky ihys jax dh tks 
nh[krh gS D;k og vfXu Lo:Ik gS \ ughaA mldk “kq) :Ik rks ij dh mikf/k ls 
jfgr gksuk pkfg;s rks ,Slh fo”kq) vfXu ydM+h dks;yk vkfn dk veqd vkdkj 
vkSj yky ihyk vkfn jax ls jfgr m’.krk eqDr tks gS og gSA mlh rjg veqd 
dk Kkrk veqd dk Kkrk bl izdkj vkRek Kkrk gks \ lks ugha A bu Ik;kZs;ksa ds 
Hksn ls jfgr gS ewy lr~ :Ik gS og vkRek Kkrk gks] rRo ;k jgL; ;gh gSA 
fofHkUu nk”kZfdksa ds tSlk le> esa vk;k oSlk mldk o.kZu dj fn;kA ftlds 
lEca/k esa o.kZu fd;k ,sls le;lkj dh esa iwtk djrk gwaA          
cká ls cká dh iwtk gh D;k \ og iwtk rks vUr% rÙo dh vUr% dj.k dh 
fueZyrk ls gh gksrh gSA ,sls le;lkj :ih Qwyksa dh ekyk ls lgtflf) dh 
n`f’V ls lgtflf) dks iwtrk gwaA lkekU; ls vk;s lgtflf)Hkko ds }kjk mlh 
dh mlh esa ogh eSa iwtk djrk gwaA ml ,ddk gh vusd :Ik ls foLrkj gS A <+ksax 
rks nwj jgk] fdUrq vUrjax ifj.keksa ls Hkh ozr la;e vkfn tks o`fRr;ka pyrh gSa 
mlls Hkh fl) iwtk ugha A /keZ rks fNik gqvk gS] nqfu;k dks ns[kus esa /keZ ugha 
vkrk ftldks ns[kdj yksx dgrs gSa fd ;g cM+k /kekZRek gS lks ;g ckr Bhd 
ugha gSa A D;ksafd og rks fn[kus esa vkrk gh ughaA rc tks ns[kk x;k og /keZ ugha 
gqvk] tks eu dh “kqHk dYiuk,a opu dh “kqHkizo`fRr;ka vkSj bZ;kZiFk vkfn “kkjhfjd 
fØ;k,a gSa os lc /keZ ugha gSaA /keZ rks eksg {kksHk jfgr Hkko gh gS A /keZ eu opu 
dk; dh òfRr;ksa ls iSnk ugha gksrk A og rks fl) :Ik gSA rHkh og nh[krk ugha 
ckfgj ls A tks vuqeku djrs gS og >wBk Hkh iM+ tkrk gSA vkf[kj vUnkt rks 
vUnkt gh gS vkSj Åij ls /keZ dh ijh{kk djus ij [krjk Hkh gks ldrk gSA og 
Hks’k vkfn cukus ls Hkh ugha gksrkA eSa R;kxh gwa] czãpkjh gwa] {kqYyd gwa vkfn 
vo”okl gksuk feF;krRo gS D;ksafd vkRek dk ;g vU;Fkk J)ku gSA cká tM+ 
“kjhj vkfn ds la;ksx dh vis{kk ls mRiUu gqvk [;ky gSA vkRek u R;kxh gS] u 
os’k/kkjh czãpkjh vkSj u {kqYyd vkfn Aog rks pSrU; ek= vewfrZd tSlk Kkuh 
vkRek ds vuqHko esa vkrk oSlk gSA cká :Ik ls tks /keZ vkSj /kekZRek dk O;ogkj 
fd;k tkrk gS og rks O;ogkj ds fy;s gh gS A     
            
ftruh ge rjDdh dj ik;s gSa mrus esa gekjk uke R;kxh ;k czãpkjh vkfn dh 
dYiuk gS] fdarq ml yach Ik;kZ;;k=k esa tks ,d jgk og eSa gwaA eSa czrh gwa eq>s ;ksa 
pyuk pkfg;s] eSa lk/kq gwa eq>s ,sls Hkko j[kuk pkfg;s A ,sls Hkko /keZ ugha gSaA 
vki dgsaxs dSls \ blfy;s fd ;s lc Hkko vkRek ds LoHkko ugha gSaA mldk 
LoHkko Kkrkn`’Vk gSA Kkuh iq:’k dks ml LoHkko :Ik vuqHko ls P;qr gksus dh 
n”kk esa ;s fodYi vkrs gSa A eSa “kq) gwa] fpUek= gwa] d`Rd`R; gwa vkfnA ,alh izrhrh 
jgrs gq, Hkh og izfo`Rr esa jgrk gS vFkok jguk iM+rk gSA fQj Hkh v”kqHk esa rks 
tkuk gh ugh pkgrk A rc mlds eu opu dh fØ;k,a vf/kdrj “kqHk:Ik gqvk 
djrh gSaA fo’k; d’kk;ksa ls eu gVk gqvk jgrk gSA bl gVs gq, ifj.kkeksa ls ml 
izòfRr esa jgrk gqvk Hkh og laoj vkSj futZjk djrk jgrk gSA LoHkko ugha jg 
ikrk rks cM+k v/keZ u gks bl [;ky ls og iki ls cprk gSA vFkok mlds 
ifj.kkeksa esa fueZyrk dk ewy L=ksr vkus ls iki:Ik òfRr Lo;eso ugha gksrh vkSj 
LoHkko esa fLFkj gksus ds chp esa tks “kqHk òfRr gqvk djrh gS og Lo;eso gksrh 
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jgrh gSA rks le;lkj :Ik Hkxoku ds o”k gksus dk eryc gS] ek= mldh n`f’V 
ok fLFkfr vius ls ckfgj u gksuk lks vkReHkko:Ik ,sls le;lkj ls eSa iwtrk gwaA 
loZ izns”kksa esa vkufUnr mi;ksx dh ,dkxzrkiwoZd iwtrk gwaA   
         
 vd`rcks/klqfnO;uSos|dSfoZgrtkfrtjkej.kUrdS%A    
 fujof/kizpqjkRexq.kky;a] lgtflf)ega ifjiwT;AA             
vd`fecks/k] tks Kku cukoVh ugha] lgtKku gS ogh gqvk uSos|] mlls eSa 
lgtflf) Hkxoku dks iwtrk gwaA os lgtfl) Hkxoku fodYi :Ik Kku lss 
vFkok ykM+q ?ksoj ckcj vkfn cká tM+ inkFkksaZ ls izlUu ugha gksrsA os rks ml 
lgt cks/k ls tks ijkJ; ls izxV ugha gksrk] tks Hkxoku ds “kjhj leo”kj.k vkSj 
fnO;/ofu Jo.k ds fodYiksa ls jfgr gS mlls izlUu gksrs gSA tks deZeqDr fl) 
gSa os izUu vFkkZr~ fueZy gSa gh A ysfdu ;gka lgtflf) vius Hkxoku dks fueZy 
djus dk Hkko fo”ks’k ysuk A ,slh iwtk dh ifj.kfr ds le; vkL=o] cU/k vkSj 
laoj] futZjk ;s pkjksa rRo ,d lkFk pyrs gSaA yksd esa xaxk vkSj ;equk ds laxe 
LFkku dh cM+h ekU;rk gSA vjs viuk rhFkZ rks ;gha gh gSA “kq) vkSj “kqHk nksuksa 
mi;ksxkk”kksa dk tgka laxe gks jgk gS] lks ,slk laxe:Ik rhFkZ Hkh O;ogkfj;ksa ds 
fy;s gh gSaA Kkfu;ksa ds fy;s rks ogh rhFkZ iz/kku gS tgka ls bu mi;ksxksa dh /kkjk 
cgrh gS] bu mi;ksxka”kksa dk mn~xe gksrk gSA og mn~xe LFkku gS ,d nzO;:Ik 
vkRek \A tSls xaxk ds mn~xe LFkku dks mlds laxe LFkku ls Hkh vf/kd 
egRoiw.kZ rhFkZ ekurs gSa ,sls gh mi;ksx dks mn~xeLFkku ds mi;ksx o`fRr;ksa ls Hkh 
vf/kd y{; dh pht ekurs gSaA bruk va”k “kq) vksj bruk va”k v”kq) ;g 
O;ogkj O;ogkfj;ksa ds fy;s gS A gekjs vkSj vki lcds lgtKku dk izokg py 
jgk gSA mldk tks L=ksr LFkku gS ml ;d`r vFkkZkr~ izkd`frd lgt “kq)Kku:Ik 
uSos| ls eSa LoHkko “kq) Hkxoku dh iwtk djrk gwaA    
             
;g uSos| dSlh fo”ks’krk okyk gS \ rks dgrs gSa fd ^fogrtkrtjkej.kkUrdS%* og 
fnO; uSos| “kq) Kku o vkRek tUe tjk ej.k vkSj jksx vkfn n”kkvksa ls jfgr 
gS] ,slh fo”ks’krk okyk gSA fuR; /kzqo vpy vkSj vfodkjh gSA vFkok ftudh n`f’V 
vd`r cks/k ij [kfpr gks tkrh gS]ftudh n`f’V “kjhj ij tkrh gS mudk [;ky 
tkrk fd eSa bl :Ik gwa ml :Ik gwa] esjk tUe gqvk ej.k gksxkA fdUrq “kjhj esa 
vkRecqf) u gks rks bldk D;k tUe vkSj D;k ej.k \ ;g rks loZnk ls gS vkSj 
loZnk jgsxkA cq<+kik vkuk] jksx fo;ksx gksuk lks lc “kjhjkfJr Ik;kZ; gSaAvkRek esa 
u jksx vkrk gS vkSj u cq<+kikA ckálax vkSj izlaxksa dk Hk; Hkh “kjhjcqf) ls gksrk 
gSA ijUrq lE;xn`f’V fopkjrk gS fd eSa bu lax vkSj izlaxksa okyk ugha gwaA eSa vl 
cká laxe dk [;ky djks rks veqd ifjokj /ku vkfn dk ;a;ksx rks fQj Hkh 
feysxkA bl “kjhj ds NwVus ls dksbZ gkfu ugha gSAysfdu ftudh n`f’V cká 
la;ksx fo;ksaxks ij gS muds fy;s rks tUe ej.k cq<+kik vkSj jksx fo;ksx lHkh gSSaA 
tks dsoy pSrU; n`f’V j[krk gS L=h iq:’k vkfn Ik;kZ;ksa esa ugha mldks tUe ej.k 
vkSj cq<+kik ugha gSA tho vius dks tSlk ekurk gS og mldk gh drkZ gksrk gS 
vkSj mldk oSlk gh deZ gksrk gSArks ;gka lgtcks/k dh n`f’V okyk HkDr 
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vd`rvks/k uSos| ds }kjk tks fd v”kq) Ik;kZ;ksa ls jfgr gS mlls iwtk dj jgk gS 
lgtfl) Hkxoku dh A                               
os lgt fl) Hkxoku dSls gSa \ ^fujof/kizpqjkRexq.kky;a* e;kZnk ls ckfgj lhek 
ls vrhr foiqy vkRexq.kksa ds Hk.Mkj gSaA vkRek ds os vuUr xq.k i`Fkd&i`Fkd 
ugha gSaA os xq.k vkRek:ih ?kj esa clrs gksa] lks ugha A os rks rUe; gks dj 
,dkdkj:Ik ls gSA xq.kksa ls fHkUu xq.kh dksbZ pht ugha vkSj xq.kh ls fHkUu xq.kk 
dksbZ pht ughaA  cksyus esa oSlk vkuk le>kus ds fy;s gSA ijUrq vkRek ,slk 
vyx vyx xq.k okyk ugha gSA tc rd bu ifj.kkeksa dh ifgpku ughavyx 
vyx efr ugha djk;h tkrh rc rd vu dk Kku ugha gksrk A vr% Hksn:Ik 
dFku djds vkRek dh izrhfr djkrs gSa&tSls eysPN dks LofLr dgk x;k rks og 
dgus okys eqg dh rjQ esa<d dh rjg ns[kus yxkA ysfdu tc mls le>k;k 
x;k fd LofLr ekus gSa rqEgkjk Hkyk gks] rqe lq[kh jgks A tc ;g vFkZ le>ks rks 
iqyfdr onu gks x;kA blh rjg vHksn LoHkko :Ik fpUek= vkRerÙo dks txr 
ds izkf.k;ksa ds fy;s le>kus ds fy;s Hksn :Ik dFku fd;k tkrk gSA vkRek 
czã&bruk gh dgrs pysa tk;s arks os fp”p; mins’Vk mls le>k ugha ldrs 
fdarq tc Hksn vkSj vHksn fu”p; vkSj O;ogkj nksuks dks dgus okyk Kkuh vkpk;Z 
tks Ik;kZ; vkSj nzO;ksa dks Hkys izdkj le>rs gSa os tc lalkjh izk.kh dks le>krs gSa 
fd veqd veqd Ik;kZ;sa gSa] mu Ik;kZ;ksa esa jgus okyk ,d Kkrk ǹ’V vkRek gS rks 
mldh le> esa cSB tkrk A rks vuUr xq.kksa ls vfHkUu lgt fl) Hkxoku dks eSa 
Hkysizdkj iwtrk gwaA ;gka ;g vaRkjkRek tks fd rqyuk ds fo’k; :Ik nksuksa ij 
n`f’V igqapkrk gS] dHkh O;Dr:Ik lgt fl) deZ;qDr ijekRekij vkSj dHkh 
“kfDr:Ik ijekRek ij n`f’V nsrk gSA vkReLoHkko dh dlkSVh ij O;Dr:Ik 
ijekRek vkSj “kfDr:Ik ijekRek nksuksa dks dlrk gS] rc vius vukdqy LoHkko esa 
yhu gks tkrk gSA ;gh Hkxoku dh iwtk gSA ,slh iwtk egku vkuUn:Ik gSA tc 
rd og viwoZ vkuUn u vk ikos rc rd mldh iwtk ugha gks ikrh A  
            
eu opu vkSj dk; dh tks “kqHk fØ;k gksrh gS og v”kqHk ifj.kek ds ugha vkus ls 
gSA vFkok tks “kqHk fØ;k dh tkrh gS og v”kqHk ls cpus ds fy;s dh tkrh gS A 
bl izdkj eSa ml v”kqHk:Ik fuEuekxZ ls fuoZ̀r gksdj e/;e ekxZ ls] “kqHkksi;ksx ls 
ml lgt flf) dh iwtk djrk gwaA fdUrq ;g /;ku esa j[kus dh ckr gS fd 
okLro esa tc rc “kqHkfodYi Hkh jgsaxs rc rd lgtflf) dh iwtk u gksxhA mu 
fodYiksa ls vrhr mu fodYiksa }kjk dgk tkus okyk fopkjk tkus okyk pSrU;rRo 
gh tc fdlh {k.k vuqHko esa vkrk gS rc LoHkko fl) pSrU; nsork dh iwtk gksrh 
gSA tc cPpk :B tkrk gS rc mls f[kykSus vkfn ls cgykdj cM+k vius dke esa 
yx tkrk gSA cPpksa fd rjg ;s eu opu dk; O;kikj Hkh gesa ijs”kku dj jgs gSa] 
lks mUgsa “kqHkksi;ksx ds dk;Z:ih [ksyksa esa&Hkxoku dh ewfrZ ds voyacu ls iwtk 
dh nzO; vkSj L=ksr Hktu ueLdkj vkfn esa Qalk] ogka D;k vk”k; gSa \ ge Hkh 
dksbZ lqUnj fut {k.k ikrs gh vius ¼pSrU; vuqHko ds½ dk;Z esa yx ldsa ;g 
iwtd dk vfHkizk; gksrk gSA iwtk iq.; ca/k gh djkrh gS ;g ,dkUr ckr ugha gSA 
iwtk djus okyk tc iwtk dk vk/kkj lgtfl) ijekRek dks cukrk gS rc ogka 
“kq)ksi;ksx ds  Li”kZ gksrs gh og Loaj vkSj futZjk dk dkj.k Hkh gksrk gS A tSls 
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ozr rikfn dks cU/k dk dkj.k dgkA lks ogka Hkh tc cká fojfr gksdj Lo esa 
jfr gksrh gS rc Loaj vkSj futZjk gksrh gSA eks{kekxZ esa bl lgt v/;kReiz;ksx 
ds fcuk Loaj vkSj futZjk ugha gksrh vkSj fQj fcuk Loaj vkSj futZjk ds eks{k Hkh 
dSls gks \ vr% chp esa ;s iwtkfn O;ogkj ls gekjs dY;k.k lk/kd gksrs gSaA Bhd 
blh rjg lgtfl) Hkxoku dh iwtk Hkh laoj vkSj futZjk dk dkj.k curh gSA 
,slk bldk egkRe; gS ,slh iwtk dksbZ fcjyk eqeq{k gh djrk gSA  
       lgtjRu:fpizfrnhidS% 
:fpfoHkwfrre% izkouk”ku%A    fujof/kLofodk”kfodk”kuS% 
lgtfl)ega  ifjiwT;sAA                         
eSa ,sls nhid ds }kjk lgtflf) dks iwtrk gwa tks fd lgt :fp dks nhIr djus 
okyk gS] og nhid dkSu lk gS \ lE;Xn”kZu] lE;XKku vkSj lE;d~ pkfj= :ih 
jRu ;g jRu=; :ih nhid vukfn vuUr vkSj lgt fl) gSA txr ds izkf.k;ksa 
dh :fp tM+ jRuksa esa jghA jRulkj pht dks dgrs gSaA lks eksgh thoksa us tM+ dks 
jRu le>k] fdUrq fl)Hkxoku dh iwtk gem u tM+ jRuksa ls ugha dj ldrs A 
og rks lgt mi;ksx dks gh izkIr djus okys jRuksa ls gh gksrh gS A ,sls ;s jRu 
rc ls gSa tcls ;g vkRek gS A tc vHksn n`f’V ls dgrs rks “kfDreku vkSj tc 
Hksn n`f’V ls dgrs rc “kfDr;ksa dks dgk tkrk gS A lcls cM+h “kfDr Hkxoku dh 
og gS tks muds Lo:Ik esa vkSj muds crk;s gq, rÙoksa ds  vkpj.k esa gksrh gSA 
eksgh tho lgtHkkoksa esa :fp ugha djrkA lEiw.kZ ckánzO;ksa dk ifj.keu esjs esa 
ugha vkSj esjk ifj.keu mu esa ugha ,slk vuqHko ugha djrkA lks cká inkFkksaZ esa 
rks dksbZ jfr vjfr ugha dj ldrk] vius pkfj= xq.k ds fodkj dks gh djrk gS 
A ;fn dksbZ fdlh dk ifj.keu djrk gksrk rks lalkj esa fdlh inkFkZ dk vfLrRo 
gh u jg tkrk A vius vuqHko vkSj ikSjkf.kd dFkkvksa ls ns[kyks] dkSu fdldk 
D;k djrk gS \ lc vius vki esa :fp dj jgs gSa A     
            
jke vkSj lhrk dk izse iz”kaluh; le>k tkrk Fkk ysfdu vius ;”k dh jkT; dh 
e;kZnk ds eksg esa mUgksus efUnjksa dh oUnuk ds cgkus lhrk dks chgM+ taxy esa 
NqM+ok fn;k tcfd og xHkZ ds fnuksa dks iwjk dj jgh FkhA ;fn dksbZ lk/kkj.k 
iq:’k ,slk naHk djs rks djs ysfdu yksdksRrj egkiq:’k ,slk djsa rks nls D;k dgk 
tk;s \ ml le; ds muds d’kk; dh ¼ml tkfr dh½ gh ckr blesa dkj.k 
le>uk pkfg;s A ihNs vfouk”k jgk lks iz”kalk gks jgh dh e;kZnk ikyh Fkh A 
dgka jgk og izse \ tc taxy esa lhrk dks jFk ls mrkjdj jFkokgd dàrkroØ 
mudks jke ds ifjR;kx dh ckr dgrk gS rc lhrk jke ds izfr izse ds ckjs esa 
D;k Hkouk,sa djrh gksaxh \ mldk eu dSls HkoHkzej esa Mwc vkSj m[kj jgk gksxk 
\ tc d`arkoØ lhrk dks muds ifjR;kx dk dkj.k crkrk gS fd yksxksa ds dgus 
ls Lokeh us ;g dBksjrk viukbZ gS lhrk jke dks lans”k nsrh gS fd jke ls dg 
nsuk ^tSlk yksxksa ds dgus ls vkius eq>s NksM+ fn;k gS mlh rjg yksxksa ds dgus 
ls /keZ ugha NksM+ nsukA* cgqr le; ckn lhrk ds xHkZ ls iSnk gq, yo vkSj vadq”k 
jke ls ;q) Bkurs gSa] rc jke ds mu iq=ksaa ds Hkkoksa ij fopkj dhft;s] vkf[kj 
jke firk gh rks Fks ysfdu lhrk eka ds i{k ds d’kk; us jke ls ;q) djk;kA 
blds Ik”pkr~ jke ds dgus ij gh lhrk tc jkT;lHkk esa vkbZ rc jke HkRlZuk 



 88 

dj  dgrs gSa&lhrs  ! rqEgsa ;gka vkrs yTtk ugha vkrh  \ rqEgsa taxy esa NqM+ok 
fn;k x;k FkkA vc bl ?kj esa vkus dk vf/kdkj rHkh fey ldrk gS tc vius 
“khy dh ijh{kk ns yksA             
vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd jke dk lhrk”khyijh{k.k dh vkKk dk ml Hkjh 
lHkk esa lhrk ds fy;s fdruk vk?kkrdj gqvk gksxk \ dgka x;k og jke dk izse 
\ lalkj ds pfj= dks fopkfj;sA lhrk mRrj nsrh gS fd ifgys eSus le>k fd 
vkidk g`n; rks dksey gh gS ysfdu iztk dh e;kZnk dk [;ky djds vkius eq>s 
ouokl fn;k Fkk] g`n; dks cjcl dBksj cuk;k Fkk ysfdu vkt eSaa ns[k jgh gwa 
fd vkidk g`n; lpeqp dBksj gks x;k gSA vkSj vki ftl rjg ls Hkh esjs “khy 
dh ijh{kk ysuh pkgsa eSa ijh{kk nsus ds fy;s rS;kj gwaA fo’k [kkdj] vfXu esa 
dwndj] tSlh Hkh vkidh vkKk gks A jke us vfXu ijh{kk nsus dk fu.kZ; fd;k A 
vfXudqaM rS;kj djk;k x;kA lhrk iapijes’Bh dk Lej.k djds ;g dgrh gqbZ 
fd ;fn eSus euopu ;k dk; ls ijiq:’k ls izse fd;k gks rks gs vfXu ! eq>ks 
HkLe dj nsuk A lhrk dh J)k vkSj /kS;Z dks nsf[k;s A bl izlax ij mlds eu 
esa fdruk oSjkX; c<+k gksxk \ dsoyh dh iwtk dks tkrs gq, nso us Åij ls ;g 
vfXu ijh{kk dk n`”; ns[kk vkSj mlds Hkko gq, fd lhrk funksZ’k gSA /keZ dks 
dyad u yxs] blfy;s bldh j{kk djuk drZO; gS vkSj vfXudqaM dks ljksoj dj 
fn;kA nso us D;k fd;k \ lhrk ds iq.; us ;g ekgkRe; izxV fd;kZ ijh{kk gks 
pqdus ij jke lhrk ls fou;iwoZd ?kj esa izos”k djus dk fuosnu djrs gSa] ysfdu 
lhrk dks bl ij /;ku gh u x;k vkSj oSjkX; esa luh iapeq’Vh ykspdj vk;kZ cu 
xbZA jke ewfNZr gks tkrs gSa] fQj Hkh lhrk mudh rjQ n`f’Vikr rd ugha djrh 
A lhrk izse vkSj ifr HkfDr xbZ \ okLro esa lkalkfjd Hkkouk Hkzeiw.kZ gh gS fd 
veqd ds fy;s izse djrk ikyrk o nq%[k nsrk gSA lc vius ifj.keu esa py jgs 
gSaA vkRek tc vius drZO; esa fLFkj gks rc ogka dkSu ifr vkSj dkSu iRuh \ 
              
cM+s cM+s iqjk.kksa esa vkSj vius vuqHko esa ns[k yks fd dkSu fdldks nq%[kh lq[kh 
djrk gSA fQj Hkh eksgh tho dh :fp ij esa jgrh gS A Hkxoku dh iwtk bu 
ijhHkkoksa ls ugha gksrhA os iwts tkrs gSa lgtfl) :fpokys nhid ls A 
^:fpfoHkwfrre%izfouk”kuS%* lE;Xn”kZu] lE;Kku vkSj lE;d~ pkfj= :ih jRuksa dh 
fdj.kksa dh foHkwfr;ka tks eksg:ih va/kdkj dks u’V dj nsrh gSa ,sls vkRefoHkwfr 
okys nhid ls iwtk dh tkrh gSA ekag dks u’V dj nsus dk cy rks og gSa Kku 
dh fdj.kksa esa foinkvksa dks nwj dj nsus dk cy Kku esa gh gSa A mlh ls lq[k 
“kkfUr feyrh gS A ;g tho dgka dgka HkVdk] fQj Hkh mUgha esa mY>k gqvk gSA 
tSls dksbZ “kjkch Bksdjsa [kk djds Hkh “kjkc ihus dh vknr dks ugha NksM+rk mlh 
rjg eksgh izk.kh Hkh Bksdjsa [kkrk jgrk gS] vusd rjg ds nq%[k Hkksxrk jgrk gS] 
b’Vfo;ksx vkSj vfu’Vla;ksx ds izlaxksa dks ikj djrk jgrk gSA bl eksg va/kdkj 
dks nwj dj nsus okyk tks Kku nhid gS mlesa eSa vkidh iwtk djrk gwaA 
             
fujof/kLofodk”kuS%&Ik;kZ; Lo;a ds nzO; ls O;Dr gqvk djrh gS] lks ;fn mi;ksx 
n”kZu Kku vkSj pkfj= us ijdk voyacu fy;k rks efyu Ik;kZ; izxV gksrh gS 
vkSj tgka mi;ksx us Lo dk voyacu fy;k ogka fueZy Ik;kZ; izxV gksrh gS A 
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yksx dgrs gS fd fpÙk dh fLFkjrk dSls gks \ rks mRrj gS Kku ls A vius vki 
dk cks/k cgqr lh vfLFkjrkvksa  dks [kRe dj nsrk gS] cká esa fpÙk ugha tkrk rks 
vius vki esa fLFkj gks tkrk gS A tgkt ij ,d i{kh cSBk FkkA tgkt ds pyus 
ij og mlh ij cSBk gqvk cgqr nwj rd fudy x;k A tc ogka ls LFky ij 
vkus dks eu djrk gS  vkSj „&† ehy bl ml fn”kk esa mM+rk gS vkSj LFky ;k 
o`{k vkfn dk voyacu ugha ikrk rks ihNs mlh tgkt ij vk tkrk gSA blh rjg 
ftUgksus vkReLoHkko dks tkuk gS] esjs }kjk vU; esa ifj.keu gksrk gh ugha] eq>ls 
ckfgj esjk dqN gksrk gh ugha] ,slh ftudh vpy J)k gks os ml i{kh dh rjg 
ij ds voyacu fcuk ?kwe fQj dj cká mi;ksx esa pyk tkdj Hkh  vius vki esa 
vk tkrk gSA Kku ifj.kfr esa je tkrk gS A lE;dKku fcuk u dksbZ fLFkj gks 
ldrk gS vkSj u dksbZ lq[kh] rks og lE;d~Kku dh Ik;kZ; ftl nzO; ls fudyrh 
gS mls u tkus rks fLFkjrk dSls vkosxh \ rks nzO; esa Ik;kZ; O;Dr gksrh gSa  ml 
nzO; dks ifgpkuuk lE;d~Kku gSA ;g cM+h Hkkjh [kkst gS] ;gh ,d vk/;kfRedrk 
gSA eSa ftl lgtflf) dks iwtrk gwa og lE;d~Kku ls ifjiw.kZ gSA {kkf;dHkko 
vkRek dk iw.kZ fodkl gS] ;g fodkl deZ ds dkj.k ls ugha gksrk] viuh “kfDr 
ds fodkl ls gh gksrk gS] vfodkl gksus esa os fufeÙk Fks] blfy;s vc {k; ds :Ik 
esa fufeÙk dgs tkrd gSaA cl vius lgtLoHkko dks ns[krs jgus ls gh vius vki 

gh “kfDr;ksa dk fodkl gks tkrk gSA     
á n`f’V ls ok  
áinkFkZ ls ugha iwts tkrs A viuk lgtfl)&Hkxoku viuh gh n`f’V ls iwtk 
tk jgk gS A Hkxoku dks iwtuk vkSipkfjd dFku gS] D;ksafd vius ls fHkUu inkFkZ 
dk dke dksbZ ugha dj ikrk] vfHkUu gh djrk gSA tSls&nwljs ls izse djus dh 
tks ckr dgh tkrh og Bhd ughas] og vius ls gh izse djrk gS] fufeÙk ¼vkJ;½ 
ijdk gksrk gSA izse pkfj= xq.k dh fodkjh Ik;kZ; gS] og vkRek dh vkRek esa gh 
jgsxh A vkRek ds izns”kksa esa gh jgsxh] nwljs nzO;ksa ds izns”kksa esa ughaA fdUrq og 
Ik;kZ; ftl [;ky ls cuh gS mlesa tksM+rs gSa fd veqd dks izse fd;k vkfn A 
tSls&fdlh us iq= dks izse fd;k] ;g dgk tk; rks le>uk pkfg;s fd mlus iq= 
mdks vkJ; dj viuh jkxi;kZ; dhA mldh og jkxi;kZ; vius esa gh cuh] iq= 
esa ughaA fdUrq iq= ds vkJ; ls cuh bl fy;s mldk dg nsrs gSaA “kq) 
okD;iz;ksx blds fy;s D;k gSa \ fd iq= dks fufeÙk ikdj veqd iq:’k us 
ifj.keu fd;k A eSus veqd ls oSj fd;kA veqd L=h ifr esa eksg djrh gS] 
bldk rF;n”kZd iz;ksx gksxk fd veqd L=h ifr dks fufeÙk djds eksgh cu jgh 
gS A ;fn bl rjg “kq) okD;ksa dk iz;ksx thou esa gksus yxs rks vgqr lh cqjkbZ;ka 
nwj gksrh pyh tk,aA fdUrq O;ogkj esa ,slk cksyus esa vViVk lk yxrk gS] 
blfy;s fufeÙk ds izfr drZ̀Ùo ds :Ik esa cksyrs gSa A ,slk cksyus ij Hkh ;fn 
izrhfr esa ;FkkFZkrk gks rks Hkh fo”ks’k gkfu ugha gS fdUrq vf/kdrj izkf.k;ksa dh 
izrhfr ;FkkFkZ ugha gksrh] ijdr`ZÙo dh gksrh gSA rks O;ogkj esa tks Hkk’kk pyrh gS 
mlh dks ;fn Bhd eku ysa rks oLrq dh fLFkfr vks>y gks tk;sA   
                
O;fDr vius vki dks izse vkSj }s’k djrk gS fdlh dks vPNk ;k cqjk D;k djsxk 
\ rks tks fodkj djsxk rks mldk Qy fdls feysxk \ mlh dks feysxkA mlds 
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eu esa Hkh ml njts dh vkdqyrk gksxh] nq%[k gksxk] ijs”kkfu;ka gksaxh] vkxs ds 
fy;s nq%[k dh ijEijk cuk ysxk A eSa rks bldk ,slk d:axk ghA bldk vPNk 
d:axk] bls gkfu igqapkÅaxk vkfn gB:Ik d’kk; dhA mlls ml O;fDr us viuk 
fdruk cM+k vfgr fd;k \ nwljs dk rks og dj gh D;k ldrk gS \ mldk 
ifj.keu rks mldk gh gksxk] ysfdu geus mlds izfr tks jkx}s’k ds ifj.keu 
fd;s mudk Qy rks gedks gh Hkksxuk iM+sxk] nwljk u HkksxsxkA nwljs us esjs lkFk 
,slk crkZo fd;k blfy;s eq>s Hkh mlds lkFk ,slk gh crkZo djuk pkfg;s vkfn 
lkspuk Bhd ugha gS A fdlh lk/kehZ us esjh fuUnk dj nh rks fuUnk mlus vius 
vki esa dh] mldk cqjk Qy mls feysxk] mlesa u;s fodkj iSnk gksus ds laldkj 
cusaxs] mu Hkkoksa ds fufeÙk ls mlds deZca/ku Hkh mlh rjg dk gksxkA vkSj esjh 
tks fuank dh lks mldh ifj.kfr ls eSa fufeÙkHkwr jgk] esjk rks blesa dqN fcxkM+ 
lq/kkj ughaA ysfdu esjs miknku dks ml fufeÙkHkwr fuank opu dk izlsx esjs gh 
iwoZ d’kk;Hkko ds fufeÙk ls ca/ks gq, deksaZ ds mn; ls gqvk] vc ;fn muesa fodkj 
djus yxsa rks os fuank opu gekjs fy;s fufeÙk gksaxs vkSj gekjs fodkjksa dk tks 
ifj.keu gksxk og vius miknku ls gksxkA rks fuank lqudj ge d’kk;Hkko u 
yk,a rks gkfu fdldh gS \ fuank djus okys dh A vkSj ;fn ge Hkh d’kk; yk;s 
arks gekjh Hkh gkfu gS A rks ijdh ǹf’V dks nwj djuk pkfg;s A nwljk ;fn ges 
ekjus dks Hkh rS;kj gks tk;s rks Hkh mlds ifj.keu esa /;ku u nsa] viuh ifj.kfr 
ij /;ku j[kuk pkfg;s fd bldh ifj.kfr dk drkZ ;g gS vkSj esjh ifj.kfr dk 
drkZ eSa gksÅaxkA          
lE;Xn`f’V tho vkØkUrk dh izfrfØ;k djrk gqvk Hkh viuk vfHkizk; bl rjg 
;FkkFkZ j[krk gSA tSls ckyd [ksyrs [ksyrs dksbZ ckr fcxM+ tkus ij vkil esa 
dg nsrs gSa geus rqels nksLrh dV dj yh] ysfdu FkksM+h nsj esa fQj fe= cu 
tkrs vkSj izseiwoZd fQj lkFk lkFk [ksyus yxrsA ckydksa ls cM+h f”k{kk feyrh gS] 
muds g`n; esa LFkk;h d’kk; ugha gksrh A ;g rks T;ksa T;ksa cM+s gksrs gSa R;ksa R;ksa 
c<+rh gSA ge yksx Hkh dHkh ckyd Fks] ftlesa fd dbZ d’kk;sa ean o {kf.kd Fkh A 
ge nlwjksa dh le> esa vPNk ;k cM+k cuus ds fy;s tks dbZ rjg dh 
vlRizòfÙk;ka djrs jgrs gSa] vius o nwljksa ds izfr vU;k; djrs gSa] ;s gekjs fy;s 
cM+h [krjukd ckr gSA ge viuk cqjk djrs gSa] bl rjg nwljksa dh izlUurk ds 
fy;s A ysfdu gekjh ml vlRizòfÙk;ksa dk Qy gedks gh Hkksxuk iM+sxk] os vPNk 
djus okys vkSj cM+k ekuus okys fgLlsnkj u gksaxsA nwljs gels vizlUu jgsa ;k 
izlUu] gedks rks mikns; rÙoksa ij gh ǹf’V n`<+ j[kuh pkfg;s vkSj rnuqdwy 
pyus dh ps’Vk djuh pkfg;s A nwljs ds Qsj esa viuk vfgr dnkfi u djuk 
pkfg;sA vgacqf) vkSj eecqf) dks etcwr u djuk pkfg;sA iki esa iSj nsrs Hk; 
[kkuk pkfg;sA deZca/k dh O;oLFkk izfr le; lqO;ofLFkr pyrh jgrh gSA ftl 
{k.k esa ge tSlk ifj.keu djrs gSa] ml mlh rjg dk ca/k iM+rk jgrk gSA vkSj 
vkxkehdky esa gekjs ifj.keu esa os fufeÙk :Ik ls mn;:Ik ls rS;kj [kM+s jgrs 
gSaA           
ge pkgs Nqidj Hkh iki D;ksa u djsa] mldk naM ml vijk/k ds vuq:Ik feys 
fcuk u jgsxkA ihNs ge viuh fo”ks’k fueZyrk ls mi”ke {k.k ;k laØe.k vkfn 
dj ysosa] ;g vkxs viuh gh ifj.kfr dh fueZyrk dh ckr gSA rks viuh n`f’V 
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,slh cukuh pkfg;s fd nqfu;ka esa eSa pkgs dSlk Hkh dgykÅa fdarq gesa rks viuk 
drZO; gh djuk pkfg;sA fn[kkoVhiu esa u tkuk pkfg;sA viuk lnqÌs”; u 
Hkwyuk pkfg;s A vkRek dk vijk/kh u cukuk pkfg;sA ,slh Lon;k ikyus ij 
gekjs xq.k v{k; jgrs gSa vFkok gekjs v{k; xq.kksa ls ,slh Lon;k izxV gksrh gSA 
vkRek esa vukfn dky ls ,sls vuar v{k; xq.k jg jgs gSa mu v{k;xq.k:Ik /kwi ls 
eSa iwtk djrk gwaA fdldh \ lgtflf) Hkxoku dhA ,slh iwtk ls ge ml txg 
igqap tkosaxs tgka nqfu;ka dk dksbZ fodYi ughaA gesa vius miHkksx dks ,slk cukuk 
pkfg;s tgka lc }an Hkko feV tk;sa] ,d esa gh ykS yx tk;sA eSa viuh vaxqyh 
dks Vs<+h es<+h vkfn djrk gwa ;g mipkj dk dFku gSA vaxqyh esjh bPNk dk 
fufeÙk ik dj Lo;a vusd n”kkvksa esa gks jgha gSA bu lc n”kkvksa esa vaxqyh rks 
,d gS] u fd vusd A rks ml vaxqyh dks crkvks og dgka gS \ dksbZ lh Hkh n”kk 
dks ysdj mRrj nksxs rks og mRrj xyr gksxk A oLrqr% og ,d] ftldh vusd 
gkyrsa gksrh jgrh gSa og cká:Ik ls crkus esa ugha vk ldrk A gekjh vkRek dh 
Hkh vusd n”kk,a gks jgh gSaA mu lc vusd n”kkvksa esa jgus okys ,d psru ij 
/;ku yxkuk pkfg;s ftlls fd lkjh Ik;kZ;ksa dks Hkwy tkÅaA vkSj mlh ,d dk gh 
vuqHko gksA vkxs ml ,d ds fodYi dh Hkh Hkwydj fufoZdYi fLFkfr esa igqap 
tkosA ns[kks gees rkdr gS fd bl pkSdh dks mBk ysa] lks mBkuk rks vki ns[k 
ldrs gSa ysfdu ml rkdr dks fn[kkvksA ugha crk ldsaxsA blh rjg Ik;kZ; rks 
crkbZ tk ldrh ijUrq “kfDr o nzO; ugha A rks oLrq dh ;FkkFkZrk ij igqapus ds 
le; eu vU; oLrqvksa ls gVdj ,dkxz gks tkrkA tSls csgks”kh esa vU; dk dqN 
irk ugha jgrk] blh rjg “kfDr;ksa dk nzO; dks fopkjus ls “kfDr;ksa dh rjQ ls 
Hkh fpÙk gVdj nzO; ij vk tkosxkA      
                          
ns[kks ,dkxzrk es ;fn ;FkkFkZrk gqbZ rks og eks{kekxZ dk lk/kd /;ku dgykosxkA 
/;ku esa dHkh /;s;Hkwr inkFkZ esa Hkh ,dkxzrk gksrh gSA fdarq ogka Hkh ml /;s; ds 
vfrfjDr vkSj lc Hkwy tkosaxs] /;ku esa u vkosaxsA lq[kh cuus dk ,d ;gh mik; 
gSA dgk Hkh gS& 
  ek fpêg ek taig ek fparg fdafc ts.k gksb fFkjksA  
  vIik  vkI;fEe  jvks  b.keso  ija   gos  T>k.kaAA  
 vFkkZr~&u dqN fopkjksa] u dqN cksyks vkSj u dqN ps’Vk djks A fLFkj gksdj 
Lo;a vius esa yhu gks tkuk]  ;gh /;ku dgykrk gSA nqfu;k dks {kf.kd pht dk 
rks cgqr [;ky gS ysfdu ml /kzqo dh [kcj gh ugha A ftl vkRek dh euq’; 
fr;ZTt vkSj mlesa Hkh fofHkUu rjg dh n”kkvksa ij nqfu;ka dk /;ku tkrk gS 
mldk vk/kkj tks ,d vkRek gS A ml ij Hkh rks /;ku tkuk pkfg;s A ml ,d 
dk /;ku v{k;xq.kksa dk lk/kd gSA ,sls mu vius v{k;xq.k :Ik /kwi ls gs 
lgtfl) Hkxou~ ! eSa vkidh iwtk djrk gwaA     
          
 Loxq.k?kkfreyizfouk”kuS% ;|fi deZ vkRek esa jkx }s’k ey iSnk ugha djrs] fQj 
Hkh mudk fufeÙk ikdj og oSlk cu tkrk gSA tSls& eksguh/kwy ls O;fDr eksfgr 
gks tkrk gSA /kwy vPNk gS ysfdu ml dk fufeÙk ikdj og Lo;a csgk”k gks tkrk 
gS A csgks”kh dh ifj.kfr esa mldh Lo;a dh Lo;a ls gqbZ] ysfdu fufeÙk eksguh 
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/kwy gqbZA vFkok tSls%&,d yM+dk nwj [kM+k gqvk viuh vaxqyh dks fgykmqyk 
djds nwljs yM+dks dks fpM+k jgk gS ,slk tks dgk tkrk gS og vkSipkfjd gSA 
okLro esa ckr ,slh gS fd yM+ds dh vaxqyh dh fØ;k vaxqyh esa gS mlds izns”kksa 
ls ckfgj ugha A rc nwljs yM+dks dks mlus dSls fp<+k;k ,slk mipkj D;ksa fd;k 
tkrk gS \ bl fy;s fd yM+ds esa mlh le; Øks/k vkSj vagdkj :Ik Hkko gq,] 
mlds fy;s fufeÙk gqbZ lkeus okys yM+ds dh vaxqyh A ;fn og viuh vkRek esa 
fp<+us ds Hkko u cukos rks lkeus okyk yM+dk ;k mldh vaxqyh mls fp<+kus esa 
vleFkZ gksxh Arc fp<+us dh fØ;k esa og Lo;a dkj.k dgyk;sxkA mlh dks Hkko 
dk mlh fØ;k esa vUo;O;frjsd gqvk yM+dk o mldh vaxqyhA Bhd blh rjg 
lalkj ds lc inkFkksaZ dh O;oLFkk cu jgh gS A deZ iqnxy vius esa ifj.kers] 
fdarq tc os mn; esa vkrs gSa rks mlh le; vkRek ml rjg ds fodYi djrk gS] 
nksuksa dk ,d gh le; fufeÙkuSfefÙkd :Ik ls gksrk A ;fn ;g ckr le> esa vk 
tkos fd dksbZ naO; fdlh dh ifj.kfr ugha djrk esjk vlj eq>esa gh gS&,slk 
fopkj vk tkos rks LokfJrn`f’V dh “kS lgtfl) Hkxoku dh iwtk gks ldrh gS 
vU;Fkk ughaA vuar dky ls ,slh iwtk ugha dj ik;k blfy;s Hkko Hkze.k py jgk 
gSA rks vius v{k;xq.kksa dks ?kkrus okys tks ey ¼O;ogkj ls nzO; deZ:Ik vkSj 
v”kq)fu”p;u; ls Hkko deZ:Ik½ gSa mudks u’V dj nsus okys HkkX;:Ik /kwi ls eSa 
fo”kncks/klqnh?kZlq[kkReda&fueZy vkSj fo”kky Kku rFkk vuarlq[kLo:Ik lgtfl) 
Hkxoku dh iwtk djrk gwaA        
         
vkRek esa ;|fi vuar xq.k gSa rks Hkh ;gka Kku vkSj vkuUn bu nks xq.kksa dks dgk 
gS og blfy;s fd vkRek ds vkdkj vkfn ls mldk dqN curk fcxM+rk ugha gSA 
fcxM+rk gS lq[k esa fodkj vkus ls vkSj Kku esa fodkj ;k eUnrk vkus ls A 
vkRek ds vuar xq.kksa esa lq[k vkSj Kku ;s nks xq.k eq[; gSaA Hkxoku dks vf/kdrj 
ohrjkx vkSk foKkuh ¼loZ=½ ds uke ls gh dgrs gSa vkSj mu nks esa Hkh ohrjkxrk 
dks iz/kkurk nsrs D;ksafd vkuan rks ohrjkxrk esa gh jgrk] blhfy;s yksxksa dh n`f’V 
ml ij fo”ks’k tkrh vkSj ohrjkxrk vkus ij loZKrk rks vkrh gh gSA bPNk dk 
vHkko gksus ij Kku vkSj nwljs xq.kksa esa ifjiw.kZrk vk gh tkrh gS A pkg djus ls 
vkReoSeo vks>y jgrk rcfd pkg ?kVus ij og izxV gksrk gS] bldh ;gh i)fr 
gSA bl rjg vuar xq.k o muesa iz/kku iw.kZohrjkxrk vkSj loZKrk ls Hkjiwj 
lgtfl) Hkxoku dh eSa iwtk djrk gwa A  fl)ky; esa fojkteku Hkxoku dks 
uke vkfn fuis{k ls iwt fy;k vkSj vius vki dks ekxZ ugha feyk] eksg ugha x;k] 
d’kk; ugha ?kVh rks Lo;a dks D;k ykHk gqvk \ rks mudk [;ky djds vius vki 
dh iwtk gksrh gSA oLrqr% vkRek dk lEca/k izR;sd inkFkZ ls Ks; Kk;d dk gh 
gSA Hkxoku ls Hkh HkDr dk ;gh lEca/k gSA tki ysuk ek= psruk dk O;kikj gksuk 
pkfg;s] mlls vkxs c<+dj muesa vU; dYiuk,a djuk Hkwy gSA yksd O;ogkj esa 
Hkh ;g n`f’V j[ks] mlls vkSj jkx}s’k ds lEcU/k LFkkfir u djsa] rks og lq[kh 
jgsxk A lq[kkFkhZ dks izfrfnu fut pSrU; izHkq ds n”kZu djuk pkfg;sA fu;e 
la;e futdk vfr ykHkdkjh gSA        
           



 93 

† gSa&ƒ ije”kq) fu”p;u;] „ “kq) fu”p;u;] … v”kq) fu”p;u;] † 
O;ogkju;A ¼ƒ½ tgka }Sr vkos  ogka O;ogkju; gksrk gSA&tSls tho deZ ds mn; 
ls jkxh gksrk gS] ;gka nks dk esy cSBk;k x;k] nks dk lax dgk x;kA vr% og 
O;ogkju; dk fo’k; gqvkA¼„½ v”kq)fu”p;u;&,d dks gh dguk] ysfdu v”kq) 
Ik;kZ; dks dguk] tSls tho ds jkx }s’kkfn Hkko A ;gka ij jkx }s’k ds deZ dks 
fufeÙk dks u ns[kdj] ugha dgdj vkRek ds dgs x;s] bl ,d ds os fodkjh Hkko 
gSaA vr% v”kq) fu”p;u; dk fo’k; gqvkA ¼…½”kq)fu”p;u;&”kq) Ik;kZ; dks 
iz/kku djds dgrk gS A tSls&Hkxoku “kq) gSa dsoyKkuh gSa vkfnA ¼†½ ije”kq) 
fu”p;u;&nzO; dks ;k ,d LoHkko dk fo’k; djrk gSA vukfn ls vuUr dky 
rd ,d LoHkko ls fu”py ,d dks dgus okyk tks u; gS og ije”kq) 
fu”p;u; gSA rks lgtfl) nks izdkj ds gSa&¼ƒ½ ije”kq) fu”p; ds fo’k;Hkwr 
vkSj ¼„½ “kq) fu”p;u; ds fo’k;HkwrA ¼ƒ½ lEiw.kZ vkRek,a tks lkjh gkyrksa esa 
LoHkko ls fl) Lo:Ik gSa] os ije”kq) fu”p;u; ds fo’k;Hkwr lgtfl) gSaA ¼„½ 
vkSj tks deZeqDr lgtfl) gSa os “kq)fu”p;u; ds fo’k;Hkwr lgtfl) gSaA 
                               
;gka lgtflf) dh mikluk esa fueZyHkkoksa :Ik Qy dh iafDr;ksa ls] iwtk djus 
dk Hkko O;Dr fd;k gS og “kq) fu”p;u; ls ije”kq) fu”p;u; esa ,slk Hksn 
ugha gksrk A fueZy Hkko :Ik tks Ik;kZ; gS og “kq) fu”p;u; dh pht gSA vkSj 
gekjs tks Hkko gSa os v”kq) fu”p;u; dh pht gSaA rks eSa fueZy Hkko:Ik Qyksa ds 
}kjk gs Hkxou~ ! vkidh iwtk djrk gwaA og fueZyHkko curk dSls gS \ lgtfl) 
dh n`f’V ls fueZyHkko curk gSA vFkkZr~ gs lgtfl) ! rsjh gh n`f’V ls feyh 
n`f’V ls vkidh iwtk djrk gwaA xzUFkjpuk vkfn esa Hkh ;g i)fr ns[kh tkrh gS 
fd ys[kd vius xq: dks ftlds }kjk mls Kku izkIr gqvk gS] og jpuk mls 
lefiZr djds dgrk fd vkids }kjk fn;s x;s Kku ds izfrQy:Ik bls vki gh 
xzg.k djsaA blh rjg HkDr Hkxoku ds izfr dgrk gS fd vkids izlkn ls izkIr 
gq, fueZyHkko vkids fy;s vfiZr djrk gwaA ;gka dFku Hksn:Ik gS fdarq n`f’V 
vHksn dh gSA vki iwtd Lo;a iwT; vkSj iwtk:Ik vfHkUurk dh Hkkouk n”kkZ jgk 
gSA Hksnn`f’V esa deZeqDr lgt”kq) ¼”kq)fu”p;u; ds fo’k;Hkwr½ Hkxoku dks dgk 
tkrk gSA Hkxoku dh izlUurk gks rks og pht gks fd ftlls ge Hkxoku dks iwt 
ldsaA Qy vfUre n”kk dks dgrs gSa] rks ;s tks ije Hkko gSa ;s Hkh nzO; esa ls nzO; 
ds Hkko dh n`f’V ls Qyrs gSa ¼fueZyn”kk esa vkrs gSa½A ;s ifj.kke ,d le; esa 
vusd ugha gksrsA vr% ;gka ij tks HkkoQyksa dh vkofy dgk gS mlls eryc gS 
vusd le;ksa esa ØeorhZ gksus okys tks Hkko gSa muls iwtk djrk gwaA  
          
ije ekus loksZRd`’VA ek&mRd`’V] ek y{eh tgka gks og ije dgykrkA y{eh 
fdls dgrs gSa \ y{eh fpUg dks dgrs gSaAftl ifj.kfr ¼fpUg½ ls vkRek le> esa 
vkos mls y{eh dgrs gSaA rks og y{eh vkRek ds “kq) Hkko:Ik dgykbZ] ogh ije 
mRd`’V Hkh gSA O;ogkjh yksx ,slk Hkh dgk djrs gSa fd ^;g Hkkstu ije lq[knk;h 
gS* vkfnAlks ;g mudk dguk mfpr ugha] D;ksafd mudh n`f’V rks cká esa gksus 
ls ckáinkFkZ gh ijelq[kdkjh ekywe iM+ jgs gSaA oLrqr% ckáinkFkksaZ esa o muds 
Hkksx miHkksx esa lq[k vkSj fQj ije lq[k dgka gS \ ,slk ekuuk rks dsoy Hkze gh 
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gSA loksZRd`’V pht rks fueZy Hkko gS tks lE;XKku ls curs gSaA eksg ls mRiUu 
gksus okyk fueZy ugha gksrk vkSj u blh fy;s mls loksZRd`’V dg ldrs A viud 
vki dks d’V esa Mkydj eksg ds dkj.k nwljs dks la[kh djus okys ifj.kke dks 
Hkh ije ugha dg ldrsA D;ksafd ogka fueZyrk ugha] Kku dh vuqHkwfr ughaA ogka 
rks eksg ds dkj.k lerk Hkko gSA rks tgka lE;XKku vk x;k ogka ijerÙo vk 
x;k] fueZyrk vk xbZ vkSj mlh ls ijekRek dh iwtk gksrh gSA dbZ yksx ijegal 
“kCn ls fo”ks’k O;fDr dk cks/k djrs gSa ysfdu mlls lc izdkj dh vkRekvksa dk 
cks/k gksrk gSA mlds rhu [kaM ije vga] l djus ij Øe ls ijekRek vkSj 
cfgjkRek dk cks/k gksrk gS] ftlls eqDr vkSj lalkjh lHkh izdkj dh vkRekvkssa dk 
xzg.k gks tkrk gSA bl vFkZ esa ijegal “kCn ls izR;sd tho vk x;sA  
                  
izR;sd tho “kfDr:Ik ls ijekRek gSA ;fn ,slk u ekuk tk;s rks ˆ ds cnys ‰ 
nzO; ekuus iMsaxs vkSj la[;k c<us ls gh dksbZ nks’k ugha fdarq eqfDr vkSj eqfDr dk 
ekxZ ugha cu ldsxkA ;fn lc vkRekvksa esa ijekRek dh “kfDr fo|eku u gks rks 
fdruh Hkh lk/kuk riL;k djus ls og uohu dgka ls izxV gks tk;sxh] cu 
tk;sxh \ “kfDr:Ik esa og fo|eku gS rHkh rks ;ksX; iz;ksxfof/k ls izxV gksrk gSA 
dsoy Kkukoj.kdeZ tks ekuk x;k gS mldk vFkZ gh ;g gS  fd tks dsoyKku 
dks izxV  u gksus ns] ,slk deZ dsoyKkukoj.k dgykrk gSA rks dsoyKku dk 
vfLrRo “kfDr :Ik ls gS rHkh rks mldk vkoj.k gksuk cu ldsxkA vr% vHkO; esa 
Hkh dsoyKku dh “kfDr gS] vHkO; rks blhfy;s dgykrk gS fd ml vkRek esa 
ijekReh; “kfDr;ksa ds O;Dr gksus dh ;ksX;rk ugha gS A     
              
rks KkukuqHkwfr ls lEiUu os ijeHkko dSls gSa vkSj dSls izkIr gksrs gSa \ lks dgrs gSa 
fd ^lgtHkko dqHkko  fo”kks/k;k* lgtHkkoksa ds cy ls dqHkkoksa dks u’V djus okys 
gSa] fueZyHkko LokfJr Hkko gSa] vr% lgtHkko gSaA os dqHkkoksa dks nwjdj “kq) gksus 
okys tks lgt Hkko gSa] os ijeHkko gSaA dqHkkoksa dks nwj djuk ;k fo”kq) djuk bu 
nksuksa dk ;gh eryc gS A tSls pkSds dks “kq) djuk] bldk nwljk eryc ;g Hkh 
gS fd mlds eSysiu dks v”kqf) dks nwj dj nsukA fdlh v”kq) inkFkZ ls dksbZ 
fHkM+ x;k vkSj ugkdj “kq) gks x;kA ,alk tks dgk tkrk mldk ;g Hkh eryc 
gS fd v”kq) inkFkZ fHkM+us ls tks v.kq LFkwy ;k lw{e:Ik esa yx x;k Fkk og nwj 
gks x;kA fdlh pht dks “kq) djus dk eryc gS fd mlesa tks ey vk x;k tks 
fd LoHkko esa ugha gS ijdk fufeÙk ikdj vk;k gS ;k fufeÙk:Ik vk;k gS mls nwj 
dj nsuk A lkjka”k&;g gS fd “kq) dk rkRi;Z gS oLrq dks dsoy LoHkko:Ik 
cukukA {kek D;k gS \ 
Øks/k ey dks gVk nsuk A {kek rks LoHkkfodh “kfDr gSA tc Øks/k:I foHkko u 
gksxk rks og izxV gh gSA blh rjg eku:Ik foHkko ds vHkko esa LoHkko:Ik eknZo 
xq.k izxV gksrk gSA tks viuh “kku ds fy;s eku djrs gSa os bl ckr dks le>sa 
fd tc ujd vkSj fr;Zp xfr dh voLFkk izkIr gksxh rc ogka “kku dSls jg 
ldsxh \ ,slk foosd djus ls fueZyrk vkrh gS vkSj ekuey dk vHkko gksdj 
eknZoxq.k izdV gksrk gSA blh rjg vktZo /keZ Hkh diV ds nwj gksus ls izxV 
gksrk gS A eu opu dk; dh dqfVyrk djus ls tgka vkRek esaa efyurk vkrh gS 
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ogka budh ljyrk j[kus ls fueZyrk vkrh gSA dqfVyrk rks d`f=e gS ml 
d`f=erk dks gVk;k fd LoHkkfod xq.k izxV gks x;k vkSj yksHk d’kk; NksM+k fd 
“kkSp/keZ vk x;kA lgtHkko gksus ij dqHkko nwj gksrs  vkSj mlds nwj gksus ij 
lgtHkko gksrsA tSls&?kM+s dk fouk”k vkSj [kifj;ksa dk iSnk gksuk ,d gh le; esa 
gksrk gS blh rjg efyui;kZ;ksa dk nwj gksuk vkSj “kq)Ik;kZ;ksa dk izxV gksuk ,d 
gh le; esa gksrk gSA ,sls dqHkkoksa dks nwj dj lgtHko:Ik ijeHkkoksa ls lgtflf) 
dh iwtk djrk gwaA dSls lgtfl) \ lks dgrs gSa%&                                                               
futxq.kLQqj.kkRefujatua& vius gh xq.kksa ls LQqjk;eku fueZy tks vkRek ogh 
lgt Hkxoku gSaA LoHkko ls nksuksa ,d gh gSaA LoHkko:Ik gSa ysfdu dgus esa ,slk 
gh vkrk gS vkSj le>us esa Hkh ,slk vkrk gS ,d lr dks le>kkus ds fy;s mldks 
Hkzn djds VqdM+s djds dguk iM+rk gSA lc “kfDr;ka ,d gh nzO; esa jgus okyh 
gksrh gSA rks vius gh xq.kksa ls LQqjk;eku eyjfgr vkRek lgtfl) Hkxoku gSA 
vkRek ds lkFk tks deZ ey dk yxkko dgk tkrk gS og rks LFkwy mipkj ls gSA 
nwljk nzO; nwljs esa D;k ey vkSj “kqf) djs \ vkRek tks eksg {kksHk ds Hkko gSa&eSa 
eiq’; gwa] iafMr gwa] eq[kZ gwa vkfn eksg ds Hkko rFkk dkeh Øks/ktks Hkko gSa ;gh ey 
gSA bu Hkkoksa ls gVdj tc vkRek vius esa ifj.keu djrh gS rks fueZy dgykrh 
gSA vFkok ;s Hkkoey Hkh vkSipkfjd gSaA oLrqr% vkRek ds LoHkko esa ;s ugha gSa] 
vr% LoHkkon`f’V ls orZeku esa Hkh jkx }s’kkfn Hkko ryksa ls jfgr tks fujatu 
vkRek gS og vius xq.kksa ls Hkjiwj gS] ,sls lgtfl) Hkxoku dks vFkok 
ije”kqf)fu”p;u; gS fo’k;Hkwr Hkxoku dks iwtrk gwaA ;gka ij ^,d us ,d dh 
,d ls iwtk dh* dk Hkko gSA iqtkjh iwT; iwtk dh lkexh vkSj iwtk Hkh ogh ,d 
gSA rc iqtkjh us D;k fd;k \ dqN ugha A cká ifj.kfr esa ftls vusd dkeksa esa 
djus ds fodYi gSa mls >a>V gS vkSj ftldh n`f’V ,d ij gS mls D;k >a>V \ 
;gka ,slk u le>uk fd ge vius dks gh iwtrs gSa vkSj ogh iwT; gS rks izR;sd 
dh uke LFkkiuk vkfn fuis{k ls iwtk D;ksa djuk \ u; fuis{kksa dks dks xzg.k 
djds vkSj muls mikns; rÙo tks Hkh lEHko gS izkIr djds vkxs mudk R;kx 
gksrk gS mudk vkJ; loZFkk fy;s fcuk mudk R;kx gksdj ,d lrdh izkfIr 
dHkh ugha gks ldrhA vr% uke LFkkiuk vkfn ls Hkh iwtk dh lkFkZdrk gSA 
    us=ksUehfyfodk”kHkkofuogSjR;Urcks/kk;   oSA   
    okxZ/kk{kr iq’inkep:dS%] ln~nhi/kwiS% QyS%AA   
    ;f”parkef.k”kq)HkkoijeKkukRedSjpZ;sr~   A   
    fl)a Loknqexk/kcks/kepya lappZ;keks o;e~ AA   
                                             
Kkuus=ksa dks  m?kkM+us okys tks fodklHkko gSa muds lewgksa ls eSa iwtrk gwaA viuk 
Hkxoku vius ls gh iwtk tkrk gSA viuh vkRek vius Hkkoksa ls izlUu gksrk gSA 
[kqn izlUu gksuk [kqn dk ,d oSHko gSA O;ogkjh ykxs Hkh tks ps’Vk djrs gSa os Hkh 
viuh izlUurk ds fy;s djrs] fdlh dh izlUurk ds fy;s dksbZ dqN ugha djrkA 
lkekftd O;oLFkk iM+s rks] vkSj x`gLFkh ds pDdj esa iM+s rks viuh gh izlUurk 
ds fy;s lc dksbZ dqN djrkA nwljksa dks u dksbZ izlUu djrk] u dksbZ dj 
ldrkA izlUurk dk ;FkkZFk eryc gS fueZyrk] xzUFk cukus ds vkfn esa ijesf’B;ksa 
dk Lej.k djrs] rks D;k os gesa izlUu djus ds fy;s ;gka vkrs \ ugha] os vius 
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Lo:Ik ls dHkh fopfyr ugha gksrsA rks mudh izlUurk ge ij D;k gksxh \ rks 
fQj mldk iz;kstu D;k gS \ izlUurk ekus fueZy ifj.kkeA ijes’Bh ds /;ku:Ik 
ifj.kkeksa esa fueZyrk vkrh gSA lks izlUurk dk vFkZ gS fueZyrk ijUrq :f<+o”k 
bfUnz;tU; g’kZ esa ;g :<+ gks x;kA ;gh dkj.k gS fd fdlh ls izlUurk dh ckr 
iwNh rks dgrk& gka cPps lc vPNs gSa] /kU/kk Bhd pyrk gS] rfc;r Bhd gS vkfn 
eyhurk dh ckr dgrk A ij dh ckr dgus ls rks efyurk gqbZ fueZyrk dSls 
gqbZ \ fdUrq mu lkalkfjd lq[kksa o muds dkj.kksa esa izlUurk dk tks O;ogkj py 
iM+k fd fueZyrk ls vkUun izkIr gS vkSj lkalkfjd lq[k Hkh fod`r vkuUn gSA 
vr% mldks Hkh izlUurk ds vFkZ esa ysus yxsA rks ftu ijes’Bh dh fueZyrk gesa 
ekxZ feyk] fueZyrk izkIr gqbZ] ;|fi fueZyrk fut dh fut esa ls gh gksrh gS] 
fdUrq og fueZy Hkxoku dks tkuus ls gksrh] blfy;s mipkj djds muls 
fueZyrk gqbZ ,slk dg nsrs] oLrqr% fueZyrk vius ls gh gqbZ A lks Hkxoku dks tks 
eSa iwtrk lks vius ls vius dks gh iwtrk A vkSj tykfn cká nzO; tks gS os 
dsoy voyacu ds fy;s gSa] vkSj nzO; dks vfiZr djds gekjs R;kx:Ik Hkko gksrs] 
cgqeku ds Hkko iq’V gksrs] ;g Hkh cká nzO; ds p<+kus dh lkFkZdrk gS A  
        
tks LoHkko dk [;ky ugha dj jgs] fo’k; d’kk; esa py jgs gSa mudks cká dqN 
voyacu esa yxus ds ckn dHkh dHkh KkukuUn [;ky vkrk jgs blfy;s rnuq:Ik 
nzO; dk lgkjk fy;k tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd izR;sd nzO; dks p<+kus dk 
iz;kstd ea= y{; dk cks/k djkus okys gksrs gSaA tSls ty p<+kus dk iz;kstu dgk 
tUe tjk vkSj e`R;q:Ik deksZn; ds eSy dks nwj djukA D;ksafd ty dk dke ey 
dks nwj djuk gSA pUnu “khryrk djus okyk gksrk gS] blfy;s mlesa lalkj ds 
rki dks nwj dj nsus dk :id ?kVk;kA v{kr dgrs gS vfouk”kh dks] lks pkoyksa 
dk uke Hkh v{kr gS vr% mudks p<+kus dk iz;kstu fn[kk;k v{k;in dh izkfIrA 
dke dks u’V djus dk iz;kstu iq’Ik esa fn[kk;k D;ksafd iq’Ik dkeok.k gS] lks iq’Ik 
R;kx ls dkeuk”k dk iz;kstu fy;k vFkok mDr lHkh phtsa gekjs “kks/k ds 
lg;ksxh ugha] lks lcdk R;kx crk;k {kq/kk dks nwj djus ds fy;s usoS| gksrk gS A 
lks og u [kkuk iM+s {kq/kk jksx nwj gks tk;s] blds iz;kstu ls usoS| p<+krs gSa 
R;kxrs gSaA eksg:ih va/kdkj nwj djus ds fy;s vkSj Kku dk izdk”k djus ds 
iz;kstu ls nhid p<+krs D;ksafd og izdk”k djus okyk gksrk gSA /kwi tykus esa 
dke vkrh gS lks mls p<+dj deZ dks tykus dh Hkkouk djrs A vkSj eks{k:ih 
Qy dks ikus ds fy;s Qy p<+krs gSaA rFkk bu vkBksa nzO;ksa dks feykdj cuk;s gq, 
v?kZ ls vu?kZin ¼eks{k½ dh dkeuk djrs gSaA ;fn bu nzO;ksa dks p<+kus dk dqN 
mikns; esy dk Hkko u cSBkvks rks nqfu;ka ds tSls vksj dke gksrs gSa ,slk ;g Hkh 
,d dke gks tk;sA fu”p; ls rks HkDr vius dks iwtus esa tks leFkZ gS ,slk 
fodklHkko ,lls iwtus dk Hkko izxV djrk gSA tSls&dksbZ /kuh dks /ku ds fy;s 
izlUu fd;k tkrk] Kku dks izkIr djus ds fy;s fo}ku dks izlUu fd;k tkrk gS] 
Hkxoku cuus ds fy;s vkSj “kq) fu”p; ds fo’k;Hkwr Hkxoku dks iwtus dk Hkh 
mipkj gh gS A oLrqr% HkDr viuh gh HkfDr djrk A HkDr Hkxoku dks iwtdj 
pkgrk D;k gS \ vius Hkxoku dks izxV djuk pkgrk gSA fut esa mi;ksx 
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yxkdj viuk gh mi;ksx fd;kA mi;ksx dk rks mipkj gSA    
        

lPps HkDr dk ;gh ,d iz;kstu vkSj dk;Z gS f dog lalkj ls vfyIr jgrk gqvk 
lalkj ds mPNsn dk dk;Z djs] iwtk dsoy eafnj esa gh gksrh gks ;g ckr u 
le>ukA efUnj esa ftlus Lo:Ik dh HkkbZ] m/kj n`f’V igqapkbZ vkSj dnkfpr~ 
Hkxoku ds Lo:Ik dk vuqHko Hkh fd;k] deZ;qDr Hkxoku ds cgkus vius dh iwtk 
viuh egkurk dh rjQ n`f’V nkSM+kbZ vkSj mldk vuqHko fd;k og efUnj ls 
fudyrs gh vius dks Hkwy tkus dh Hkkouk j[ksxk \ D;k mldks ;g fo”okl gS  
fd eafnj esa gh gekjh vkRek Hkxoku :Ik ls ekuh tkuh pkfg;s] vuqHko dh tkuh 
pkfg;s \ ughaA og =Sdkfyd LoHkko “kq) Hkxoku dh =Sdkfyd LoHkoxr Hkkoksa 
ds y{; ls iwtk djrk gSA okLfod iwtk rks {kf.kd Ik;kZ;ksa esa ,d vfojy fu”p; 
jgus okys lrfpn~ vkuUne; ,d Kkrk n`’Vk ijekRek dh dh tkrh gS A rc 
fQj eafnj ds vfrfjDr vkSj le;ksa esa og vius dks vU;:Ik ekuus dh ew<+rk 
dSls dj ldrk gS \ dnkfi ughaA ;fn ,slh ckr ugha vkrh rks iwtk Hkh ugha gks 
ikrhA og rks lkalkfjd dk;ksaZ ds og Hkh yksds”k.k dk ,d dk;Z gksxk mls djds 
Hkh og yksd dk oSHko ;k nwf’kr bPNk dh iwfrZ pkgh tk;sxhA vukfn ls dqN ,slk 
gh <+ax pyk vk jgk gS ftlls tgka ds rgka cSBs gSaA lalkj vkSj lalkj ds nq[kksa 
dk vUr ugha gks ik;kA okLfod iwtk ,d ckj Hkh gks xbZ gksrh rks lalkj dk 
xksj[k/ka/kk nwj gks x;k gksrkA vkRek esa tc rd :fp u gks rc rd iwtk ugha 
gksrhA vkRek ls izse djus okys cgqr de gksrs gSa] viuh viuh d’kk;ksa dk izse 
vf/kdrj djrs gSa vFkok mipfjr O;ogkj ls dgks rks ey ew= ls vifo= “kjhj 
ls izse djrsA 
eqeq{kq dh Hkkouk ;g jguh pkfg;s fd lalkj dk mPNsn djds vkRek /keZe; dc 
vkSj dSls gks \ tc dksbZ vius gh fy;s vU/ksjs esa gks rks firk iq= HkkbZ ds fy;s 
fgr dh ckr dkSu lksfp \ fgr dh ckr rks eqeq{kq izk.kh gh lksprs gSa vius fy;s 
o nwljksa ds fy;sA eksgh dqVqEch ,slk ugha lksp ldrsA dnkfpr Åijh rkSj ij 
dksbZ lksps Hkh rks dc rd \ tc rd dh mudh vuqdwyrk gS izfrdwy gksus ij 
os eks{kfgr dh rks D;k] LFkwy lkalkfjd vkjke dh ckrs Hkh ugha lksp ldrsA 
x`gLFkh dk tatky gh ,slk gS fd dksbZ fdlh dk fgr ugha pkgrkA og fgr 
ftlls vkRerqf’V izkIr gksrh gS os rks vius fy;s tSlh nwljksa ds fy;s lkalkfjd 
cU/ku dh gh ckr lksprs gSaA ;fn ,slh izfrdwyrk u gksrh rks cM+s cM+s iq:’k 
x`gokl dk R;kx D;ksa djrs \ vkSj cM+s NksVs dh ckr gh D;k \ gj dksbZ ?kj esa 
jgrk gqvk gh eks{k ekxZ dh lk/kkuk djds eqDr gks tkrk gSa ;ksa rks vkaf”kd lk/ku 
x`gokl esa Hkh cu ldrs gSa] ysfdu ;gka rks eqfDr izkfIr dh ckr dj jgs gSa fd 
vUrksxrok x`gokl NksM+us ij gh eqfDr feyrh gSA x`gokl dk eryc gh gs 
fo’k;ksa esa Qals jguka ;fn ;g u gks rks og x`folk Hkh u dgyk;sxkA ?kj clk;k 
Hkh tkrk gS bfUnz;ksa dh r`fIr ds fy;sa ysfdu eks{k dk bl ls fojks/k gS] dgrs 
gSa&,d iUFk nksbZ pys u iUFkk] ,d lqbZ nks fl;s u daFkkA ,d lkFk ugha gksr 
lekus] fo’k;Hkksx v: eks{kfg tkusAA vFkkZr~&,d jkLrkxhj ,d ckj esa ,d gh 
jkLrk py ldsxk] ,d lqbZ ,d le; esa ,d gh diM+k lh ldsxh] blh rjg gs 
cqf)eku ekuo ! rsjs vkSj Hkh dke ,d le; esa ,d ,d gh gks ldsaxsA ;g dHkh 
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ugha gks ldrk fd fo’k;Hkksxksa esa Hkh Qals jgsa vkSj eks{k Hkh pys tk,aA nksuksa esa ls 
dksbZ ,d gh gks ldsxkA D;ksafd fo’k;Hkksx lalkj dk ekxZ gS] mlls eks{k dSls 
feysxk \ og rks feysxk eks{k ekxZ ij pyus ls] lE;xn”kZu] lE;XKku vkSj 
lE;d~pkfj= dks viukus lsA    

iwtd ds Hkko vKku us=ksa dks [kksy nsus okys vkRek ds fodkl:Ik LoPN gksrs gS] 
,sls LoPN Hkko okyk iwtk dk ik= gS] vf/kdkjh gSA ,slk gh O;fDr iwtk djus esa 
leFkZ gksrk gSA Hkxoku dh iwtk ds fy;s txr dk dksbZ vkSj lk/ku ugha cu 
ldrkA rks fdlls iwtrs gSa \ lehphu ty] panu] v{kr] iq’i] uSos|] nhi] /kwi 
vkSj Qyksa ds }kjk] “yksd esa nhi ds lkFk esa tks lr~ “kCn fn;k gS og e/; 
nhid gS] vkFkkZr~ mldk vUo; vkxs vkSj ihNs lc nzO;ksa esa yxku] ftlls vFkZ 
fudysxk lehphu ty] lehphu xa/k] lehphu v{kr] lehphu iq’i] lehphu 
uSos|] lehphu nhi] lehphu /kwi vkSj lehphu Qyksa ds }kjk ^f”kjlk iz.kE;* 
ureLrd gksdj iwtrk gwaA lehphu ty vkfn dk foospu izR;sd nzO; ds in esa 
Li’V fd;k x;k gS tks fd lc nzO;ksa esa lE;d~:Ik ls vkRek dk “kq) Hkko iM+rk 
gS ml “kq) Hkko dks gh ukuk rjg ls ukuk nzO; ls :Ik fn;s gSa rFkk izd`r “yksd 
esa Hkh mudh lehphurk dks iznf”kZr djus okyk in vkxs fn;k gS] og gS 
^;f”aprkefo”kq)HkkoijeKkukRedS%* vFkkZr~ os v’V nzO;sa dSlh gSa \ fparkef.k dh 
rjg ;g tks fo”kq)] Hkko] tks fd mRd`’V KkuLo:Ik&”kq) psruk :Ik gS rnzwi 
vkB nzO;ksa ls iwtrk gwaA        
  

yksxksa dk dguk gS fd fparkef.k ds }kjk euksokafNr oLrq feyrh gS] ysfdu ,slk 
og iRFkj dk VqdM+k fparkef.k dksbZ jRu ughaA rks fQj “kkL=ksa esa ,slk mYys[k 
D;ksa feyrk gS \ fd&&tkpS lqjr: nso lq[k] fparr fpark jSuA fcu tkpS fcu 
fpar;s] /keZ ldy lq[k nSuAA bl /keZ Hkkouk esa cryk;k fd fparkef.k jRu] fpark 
¼bPNk½ djus ls lq[k nsuk gS] fQj vkxs tks dgk fd /keZ ls rks fcuk bPNk fd;s 
gh lEiw.kz lq[k feyrs gSa rks /keZ ls tc fparkef.k jRu dk uke vyx j[kk rks 
og vkReHkkoksa esa i`Fkd dksbZ tM+ oLrq gh gksuk pkfg;s \ ijUrq ,slk tM+ jRu lc 
dqN nsus ds fy;s lleFkZ gSA eqeq{kq dh euksdkeuk dks iwjh djus esa og vleFkZ gS 
A ,slk fparkef.k rks vkRek dk “kq)Hkko gh gks ldrk gSA pSrU; dk fodkl gh 
og gS tks fd loksZÙke oLrq,a iznku dj ldrk gSA vkSj rqPN lkalkfjd ykHk rks 
Lo;aeso gksrs gh gSa] mudk rks iz”u gh jg D;k tkrk gS \ pSrU;:Ik fparkef.k dh 
n`f’V vkus ij mldh pkg Hkh ej tkrh gS] ;k dgks rks dsoy vkRe:fp jg tkrh 
gSA lks mls og feyrk gh gSA ij dks fopkjus dk ogka Hkko ugha gSA ;fn ijds 
fopkj dk Hkko mBs rks ogka “kq) pSrU;:Ik fparef.k dk vHkko dgyk;kA rks ;g 
ckr pSrU;hkko ds fy;s Bhd cSB xbZ fd tks fopkjks fparkef.k ls og fey 
tk;xk] iRFkj ds fparkef.k ls ;g ugha gks ldrk] og rks tM+ oLrqdks gh ns 
ldrk gS] pSrU; esa mldk izos”k ughaA  

iRFkj ds fparkef.k ls tks feyuk crk;k og mipkj ls gS] izR;sd pht vius 
vius :Ik ls viuh txg ij jgrh gSa mldk D;k feyuk vkSj D;k fcNqM+uk \ 
iqn~xy dh la;ksxk/khu n`f’V esa gh ,slk ekyqe iM+rk gS] vkRek ds fy;s mlls 
D;k fey ldrk gS \ dqN Hkh ughaA fQj Hkh tks pkg dh tkrh gS] og eksg ls 
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dh tkrh gS vkSj ml pkg ds vuqlkj tks tM+ inkFkksaZ dk la;ksx tM+ fparkef.k 
ls gks tkrk og mlds “kqHkdeksaZn; ds fufeÙk ls gksrk gSA bl tkfr dk “kqHk deZ 
ca/k Hkh vkReHkkoksa ls loZFkk fujis{kius ls ugha gksrkA O;fDr dk /;ku eks{k dh 
rjQ dkQh f[kaprk gS] mlesa tks Åaps njts dh “kqHk fØ;k,a gksrh gSa muls ml 
tkfr dk deZ ca/krk gS] ysfdu lE;DRo “kwU; Hkkoksa ls mRd`’V lq[k Qynk;ks 
foikd mldk dqN ugha gksrk gSA vFkok fdlh lE;Xn`f’V dks iRFkj dk fparkef.k 
feyrk gS rks mls og tSls orZeku esa ux.; gS nlh rjg vrhr esa Fkk] og jRu 
mls pkg ls ugha feyk fdUrq fujhgo`fÙk ds ÅapsHkkoksa dk izfrQy gSA ogka rkRi;Z 
;g fd ;gka lgtflf) Hkxoku dh iwtk mu fparkef.k jRuksa ls dh tk jgh gS] 
tks fd “kq) Lo:Ik gSa] mRd`’V Kku:Ik gSa] “kq) pSrU;:Ik gSA pSrU;:Ik fparkef.k 
n`f’V:Ik gLr esa izkIr gksus ij dksbZ ok.Nk gh ugha jgrh] bl fy;s bl fparkef.k 
ls lHkh fey x;kA oLrq feyus dk Qy bPNk dk vHkko gS og pSrU; dh 
miyfC/k okys ds igys gh gks x;kA       
  

,sls mRd`’V nzO; ls dSls lgtflf) dh iwtk dh tkrh gS \ lks dgrs gSa ^fl) 
Loknqexk/kcks/kepye~A tks Lo;a fl) Hkxoku vkfRed jl esa lus gq, gSa] tks Lo;a 
rFkk deZ o.kZ.kk vkfn ij nzO;ks ls dHkh pyk;eku ugha gksrs] lnk vius gh :Ik 
esa viud gh izns”kksa esa lnk fLFkj jgrs A lalkjh Ik;kZ; esa Hkh tks eu opu dk; 
ds ifjLian ls vkReizns”kksa dk gyu pyu cryk;k og mipkj ls gSA fp”p; ls 
vkRek ds izns”k ikSn~xfyd ijek.kqvksa ok Lda/kksa ls lnk vLì’V gh gS] rks mudh 
papyrk ls mlesa papyrk vkuk gh curkA vkSj papyrk dk y{k.k Hkh ogka D;k 
?kfVr fd;k tk ldrk gS \ Lo{ks= dh papyrk rks vkRek esa f=dky dHkh \ 
gksrh gh ughaA vr% ijr “kq) fp”p;u; ds fo’k;Hkwr vkRek ¼ftlesa lalkjh vkRek 
Hkh xag.k gS½ dks Hkh mDr lcf o”ks’k.k ifgys tSlk dgrs vk;s ykxw gSaAD;ksafd bl 
iwtk esa fl) ijes’Bh dks voyzcu djds Lo;a fl)ijekRek dks iwts tkus dh 
ps’Vk gS] tks fd eqeq{kqvksa ds fy;s n`f’V }kjk ije mikns; ve`r :Ik gSA ;gka tc 
fut lgtfl) Hkxoku dk o.kZu vkos rc ije ifj.kkfed Hkko dh vis{kk ls 
ns[kukA Ik;kZ; ifj.keu ls rks ge vki lcls lalkjh efyu gSa] fl) Hkxoku ls 
gesa cMk varj gSA ijUrq LoHkkon`f’V esa ;g lc dqN Hkh vUrj y{; esa ugha gSA 
fl) Hkxoku ds og vxk/kKku fdrus inkFkksZa dks tkurk \ rks dgrs gSa fd yksd 
vyksd esa tks dqN Hkh gS mu lcdks tkurk bruk gh ugha muds tks vuarxq.k gSa 
mUgsa Hkh tkurk gS] bruk gh ugha mu xq.kksa dh tks vuarkuUr Ik;kZ;sa gSa mUgs Hkh 
tkurk gS] bruk gh ugha mu Ik;kZ;:Ik ,d ,d xq.kksa esa tks vfoHkkx izfrPNsn gS 
¼xq.kka”k gSa½ mUgsa Hkh tkurk A bruk gh ugha ,sls vuar yksd vyksd gks rks mUgsa 
Hkh og Kku tku ldrk gS ,slh “kfDr gS mlesaA ,slk Kku ftudks gks x;k ,sls 
dsoyKkuh dks Hkh og tkurk vkSj ,sls vuar dsoyKkfu;ksa dks Hkh og tkurkA 
,slk vuar Kkue; tks fl) ijekRek gS mldh eSa iwtk djrk gwaA ,slk Kku 
LoHkko “kfDr :Ik ls lc lalkjh thoksa ds gSa fdUrq mldks izxV djus ds fy;s 
ml fut /kzqo LoHkkoh vkRek dh n`f’V vkuk pkfg;s] rc og izxV gksrk gSA bl 
v?kZ ds in esa iwtus ds fy;s “kCn fn;k gS&lappZ;keks& ge lE;d~ izdkj ls ml 
fl) Hkxoku dh ppZuk djrs gSa ;g ftldk vFkZ gS! ppZuk “kCn ;gka rUe;rk 
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dk |ksrd gS vFkkZr~ eSa mu fl) Hkxoku dks vkRelkr~ gksdj iwtrk gwaA cká 
Lrou iz.kke nzO;kiZ.k }kjk gh eSa iwtk ugha djrk cfYd mu esa rUe; gksdj mUgsa 
iwt jgk gwa ;g Hkko mldk gqvkA vius mi;ksx esa mudks feyk;k tk;s ,sls Hkkoksa 
ls fl) Hkxoku dh iwtk gksrh gS A       
    

bl v?kZ ds ckn esa vk”khokZnkRed Nan gS&Hkxoku dks vk”khokZn nsus ls vius dks 
gh Lo;a vk”khokZn izkIr djus dk eryc gSA rc iz”u gksrk gS fd mudks u 
dgdj lh/kk vius ls gh vius dks dg ysa fd eSa vius dks vk”khokZn nsrk gwaA rks 
,slk dgk ugha tkrk A ysfdu vFkZ gksrk ,slk gh gSA tSls&>kbZ okys LFkku esa 
vkokt bl fy;s djrs gSa fd og izfr/ofur gksdj gedks gh lqukbZ nsA Hkxoku 
dh vk”khokZnkRed Lrqfr djus ls dksbZ nks’k ugh vkrkA fHk[kkjh y[kifr /kuh dks] 
vYiK vkSj fuEuxq.kLFkkuh ijes’Bh dks vk”khokZn:Ik Hkkouk izxV djds muds 
izfr vknj ;k cgqvknj ds Hkko izxV djysaA vr% cM+s gh NksVksa dks vk”khokZn nsa] 
;g ,dkar ugha NksVs Hkh cM+ksa dks izdkjkUrj vk”khokZn:Ik vknj O;Dr djrs gSaA 
  =SyksD;s”ojoUnuh;pj.kk%] izkiq% fJ;a “kk”orhe~A   
  ;kukjk/;fu:)p.Meul%] larks·fi  rhFkZdjka%AA   
  lRlE;DRofocks/koh;Zfo”knkO;kck/krk|SxqZ.kSA    
  ;qZDrkaLrkfugrks’Vqohfe lrra fl)ku~ fo”kq)ksn;ku~AA  
  

ftudh vkjk/kuk djds HkO; vkRek vfouk”kh lq[k dks izkIr gq, ,sls fl) dks eSa 
iz.kke djrk gwaA rhu yksd ds bZ”ojksa ds }kjk oUnuh; gSa pj.k ftuds] ,sls gksdj 
“kk”or lq[k dks izkIr gq,] Hkh[k ekaxdj HkO; tho “kk”or lq[k dks izkIr ugha 
gksrs] os rhu yksd ds bZ”oj }kjk iwT; gksdj ds gksrs gSaA okLro esa rks lgtfl) 
Hkxoku ftudh vkjk/kuk ls vfouk”kh lq[k dks izkIr gksrs gSa loZnk egku gSa gh] 
ysfdu tgka HkkO;Hkkod Hkko nwj gks x;k] ,sls fufoZdYi vkjk/kuk ls fut 
lgtfl) egku~ /khj Hkxoku ds n”kZu gksrs gSaA blds fy;s eqDr Hkxoku dk 
Lo:Ik ns[kk tkrk gSA fl)nso tks bl vkRek ls fHkUu gSa HkDr mudh iwtk ugha 
dj ldrkAos rks O;ogkj ls iwts tkrs gSa] ,slh ckr gSA ftrus Hkh vkt rd fl) 
gq, gSa vkSj dsoyKku:Ik ifj.kesa gSa mudh vkt Hkh ogh fLFkfr gS] fd vkt Kku 
LoHkko dks miknku :Ik ls djds vius miknku :Ik ls ifj.ke jgs gSaA vkSj 
vjgar voLFkk ls ifgyh voLFkk esa ìFkDRofordZ vkSj ,dRo fordZ “kqDy/;ku esa 
gSa] ogka Hkh fut dks miknku djds ifj.ke jgs gSa ,sls ;ksxh tSls vktdy fonsg 
{ks= esa ik;s tkrs gSa rFkk tks JqrKku ls Lor% ifj.ke jgs gSa rFkk muesa Hkh uhps 
xq.kLFkkuksa esa] vizeÙk ns”kfojr vkSj vfojr voLFklk esa gSa os Hkh ¼vius Kku 
LoHkko ls ifj.ke jgs gSa½ ;gh dke dj jgs gSaA nwljs ds Kku LoHkko dks dksbZ 
ugha ifj.kerkA ge nwljs ls fl) cudj ugha ifj.ke ldrs A dksbZ vkRek fdlh 
vkRek dh Lrqfr oanuk ugha dj ldrkA tks vius vki ds gh vknj esa gks os 
fl) gkssrs gSaA fdarq dkj.k esa dk;Z dk mipkj djds dgk tkrk gS fd fl) dh 
vkjk/kuk ls fl) gksrs gSaA yksd esa tks cM+s iq:’k dk lsod gksrk og gS Hkh vusd 
O;fDr;ksa }kjk vknj ikrk gSA fQj Hkh ,d Lokeh ds leku vknj ugha ikrkA 
fdUrq fl) Hkxoku dh lsok iwtk esa ;g ckr ugha gS] fl) dk iwtd fl) in 
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dks izkIr gq, fl)ksa ds leku bUnzksa }kjk iwftr gksdj “kk”or y{eh dks izkIr 
gksrk gSA fo”kq)Kku dh ifj.kfr esa vk tkuk gh] “kk”or y{eh dk izkIr gksuk gSA 
bl fo”kq) Kku dh vkjk/kuk djds fl) gksrs gSaA rks fl) gksus esa ifgys rks 
=SyksD; ds bZ”ojksa }kjk oanuh; gq, vkSj “kk”or Jh dks izkIr fd;k vkSj ihNs 
fu:)p.Meu gq,A ftl Lokrh dh d`ik ls ;g eu izkIr dj ik;k mls ;g u’V 
djus esa yxk gS mls dgrs gSa p.MA yksdO;ogkj esa dgk tkrk gS fd rqe cM+s 
pUV gks] rks eu ,slk gh oLrq dk vkJe ysdj rks eu :d ugha ikrk] fu”py 
dk vkJ; ysdj dgha fu”py gksrkA rks fu”pyrk ds fy;s fu”py Lo:Ik ml 
fl) Hkxoku dh gh vkjk/kuk dh tkrhA muds vkJ; ls mi;ksx esa fLFkjrk 
vkrh gS] fu”pyrk gksrh gSA ykSfdd inkFkksaZ esa Hkh eu :drk gS ysfdu ,slk 
Åijh rkSj ij ns[kus ls ekywe iM+rk gS fdarq ogka :drk ugha] fu”py ugha gksrk] 
papyrk cuh jgrh gSA ;fn :d tk;s rks fufoZdYirk vk tkuh pkfg;s] tks ugha 
gksrhA       

rks ;g lgtfl) vkRek fufoZdYi n”kk dks izkIr dj bUnzksa }kjk oanuh; gksdj 
eksgy{eh dks izkIr djrk gS ,slh fl)kRekvksa dks rhFkZadj Hkh vkjk/kuk djds fl) 
gks tkrs gSaA fojDr gksus ij ifgys fl)ksa dks ueLdkj djrs gSa vkSj ifjxzgR;kx 
ds”kyksapdj ;ksx /kkj,k djrs gSaA ,sls ftudh vkjk/kuk djds eqfDr izkIr gksrh gS 
mUgsa iwtrs gSaA fdlds }kjk \ ^^lRlE;DRofocks/koh;Z fo”knkO;ck/krk|SxqZ.kS%A 
iz”kLrlE;DRo Kku oh;Z vkSj lq[kkfn xq.kksa ds }kjk vFkok vfHkUurk ls pwafd xq.ksa 
ls fHkUu xq.kh ugha] vr% bu xq.kksa ls ifjiw.kZ lgtfl) vkRek ds }kjk iwtrk gwaA 
tc cgqr cM+k ykHk gkFk vkrk rks mlds fy;s dk;Z Hkh rnuq:Ik fd;k tkrkA 
tc egku vkRek gkFk vkrk rks migkj Hkh mlds fy;s mruk cM+k gksuk pkfg;s 
rks mudh iwtu muds vuq:Ik pSrU;Hkkoksa ls gh dh tk jgh gSA vkSj gekjs ikl 
dkSu lh lkexzh gS ftlls mudh iwtk gks lds \ foijhr Hkkoksa dk fudy tkuk 
lks lE;DRo gS] tks inkFkZ ftl :Ik ls gS mldk ml :Ik ls Kku gksuk 
lkslE;DKku gSA fl) Hkxoku lEiw.kZ nzO;ksa ds xq.kksa dks vkSj mudh Ik;kZ;ksa dks 
tkurs gSA ysfdu tks u naO; gSa] u xq.k gSa] vkSj u Ik;kZ; gSa mls ughs tkurs] 
D;ksafd ,sls dk vfLrRo ughaA ;fn vfLrRo fdlh :Ik ls dgk Hkh tkrk gS rks 
og mipkj ls dkYifud vis{kk ls gksxkA tSls gekjs gkFk ls pksds dk vUrj&ƒ 
chrk gS rks ;g nwjh u xq.k gS vkSj u dksbZ Ik;kZ; vkSj u nzO; HkhA blh rjg ;g 
NksVk gS] ;g cM+k gS ,slk Hkh ugha tkursA ml ml inkFkZ dks ml ml eki esa 
vo”; tkusaxs ysfdu mlls ;g NksVk gS] ;g cM+k gS ,slh fodYi :Ik ls ugha 
tkurs ysfdu dksbZ tho nwjh dk NksVs cM+s vkfn ds fodYi djrk gks rks mls 
tkusaxs D;ksafd og ugh gksrsA ;s fodYi rks vkisf{kr :Ik ls JqrKkfu;ksa ds gksrs 
gSaA fl) Hkxoku dk Kku loZnzO;ksa ds nzO;] xq.k vkSj Ik;kZ;fo’k;d gksrk gSA 
gekjs eu esa fopkj vk;k bZ”jh tkuk gS] rks bl fodYi lfgr eq>s os tku jgs 
gSaA iz;kstu ;g fd uSxeu; dk fo’k;Hkwr Kku fodYi  fo“kq) Kku esa ughsa gSA 
vki dgks fd rks Hkxoku ds mrus Kku dh deh vk xbZ] lks ckr ugha gSA ml 
Kku dYiuk esa jgus okys tho dks Hkxoku tku jgs gSA ;g bl rjg dk fodYi 
dj jgk gS ,slk Hkxoku tkurs gSaA fodYi djus okys lc JqrKkuh muds Kku esa 
vk jgs gSaA lks mldk Kku rks gks x;k] ysfdu ogka dYiuk ughaA                 



 102 

fojkx lukru “kkUrfuja”k] fujke; fuHkZ; fueZygalA                        
lq/kkefocks/kfo/kku foeksg] izlhn fo”kq) lqfl) lewgAA                            
;g iwjh iwtk laldr̀ Hkk’kk esa gSaA t;ekyk esa ljy lad`r vkSj lEcks/ku ds “kCn 
gksus ls t;ekyk fgUnh dh ekywe iM+rh gS] ysfdu ,slk ugha gSA ;gka lgtflf) 
dks vk”khZokn ysus ds :Ik esa lgtflf) dk vk”khZoknkRed vfHkuUnu fd;k gSA gs 
fo”kq) fl)ksa ds lewg izlUu gksvksA lgtfl) Hkxoku tks fd izR;sd vkRek esa 
vukfn vuar vgsrqd] fpRLoHkko esa vfHkUu gSa Lor% fl) gSa Hkkoksa dh fueZyrk 
izxV djus ds fy;s tSls O;ogkj esa vius lgtfl) dh vkjk/kuk djrs gSaA 
fu”p; ls iwT; vkSj iwtd esa Hksn ughaA  lgtfl) dh iwtk djrs gq, dHkh 
vkReLoHkko ij vkSj dHkh fl) ij /;ku j[krk gSA nksuksa esa esy cSBkrk gSA 
LoHkkofl) vkSj fl) Hkxoku ln`”krk gksus ls iqtkjh dk /;ku ?kwerk jgrk gSA 
ge vkidh “kj.k gSa rks ,d Hkxon~HkfDr gSA Hkxon~HkDr Hkxoku dk /;ku j[krk 
gqvk vius LoHkko ds mUeq[k gksrk gSA vkSj dgrk gS fd vki izlUu gksaA “kadk 
gksrh fd Hkxoku fl) yksd esa fojkteku gSa] vkSj vius prq’V; esa gSa] fQj izlUu 
gksus dk D;k eryc \                                                                      
;|fi iqtkjh ;g vPNh rjg tkurk gS fd dksbZ fdlh ij [kq”k ugha gksrk] 
vjgar fl) rks fojkxh gh gSa vkSj ;gka ij Hkh dksbZ fdlh ij dqN ugha djrkA 
viuh viuh ;ksX;rk ls  lcdh fØ;k,a o lc fØ;k,a gksrh gSaAml inkFkZ dh 
fØ;k mlh esa gksrh gS og mlh esa gksrh gSA jkx vkRek ds pkfj=xq.k dk fodkj 
gS] og vkReizns”kksa esa gh jgsxk mlds ckfgj og ugha tk;sxkA rc jkx}s’k D;k 
fd;k \ vius pkfj=xq.k esa fodkj fd;kA rc dgus esa ,slk D;ksa vkrk fd blls 
jkx fd;k \ dkj.k ;g gS fd jkx vkRek dk foHkko ifj.keu gS vkSj foHkko 
ifj.ke fufeÙk ds vkJ; fcuk ugha gksrsA tSls&fdlh ls dgk tk;s fd jkx rks 
djks] ysfdu ij dk vkJ; er yks rks ,slk ugha gks ldrkA jkx vkSikf/kd Hkko 
gS] og vkRek dh ml tkfr dh ;ksX;rk vkSj cká esa ml rjg ds vkJ; ls gksrk 
gS gka iz;Ru djus ij Hkh vkRek ls Kku ugha gVrk] D;safd og mldk LoHkko gS] 
mlh rjg jkx}s’k vkfn Hkh ugha gV ldsxk ;fn mls fufeÙk ds vkJ; ls u ekus 
rks A fufeÙk dk vkJ; u ekuus ls og vkRek dk LoHkko cu cSBsxkA ,slk gksdj 
Hkh dkj.k esa dk;Z dk mipkj djds dg yks ijUrq dksbZ fdlh esa izse ughs djrk] 
izR;sd vius esa gh ifj.kerkA ysfdu fufeÙk ls ,slk dgk tkrk A O;ogkj fd;k 
tkrk fd veqd veqd ls izse djrkA ijUrq izR;sd vius vius esa gh ifj.kersA 
rks ge ;gkaij Hkh vkil esa tc ;g ugha dg ldrs rks Hkxoku ls izlUu gksus 
dks dgus dk D;k eryc \ ftudks fufeÙkek= djds vius vki esa igqapus dh 
rS;kjh dh ogka ftuds y{; ls ohrjkx Hkko esa igqapus dh rS;kjh gks jgh gS 
mudks fufeÙk djds dg nsrs 
¼ohrjkxrk]fueZyrk vkSj izlUurk ,d gh ckr gS½A  okLro esa rks viuh gh 
izLkUurk gksrh gS lPph Hkxon~HkfDr vius dks gh izlUu djus esa gh gSA ,slk tc 
djrs ugha curk rc cká lk/kuksa dk voyacu ysrs gSaA ;gh dkj.k gS fd lk/kq ds 
fy;s Jkod ds leku nzO;iwtudk izfrca/k ugha gksrk A ftufcEcn”kZu dk 
vkO”;Drk tSls Jkod dks crkbZ xbZ gS] oSlh eqfu;ksa ds fy;s ughaA eqfu taxy esa 
Hkh jgrs gSa vkSj fcuk fdlh voyacu ds Hkxon~HkfDr dj ysrs] muds fpÙk dh 
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,slh gh fueZyrk gksrh gS fd voyacu ds fcuk Hkh viuk mi;ksx tksM+ ldrsA rks 
ftudks vkJ; cukdj LoHkko dk Lokn fy;k ]izlUurk izkIr dh mudks dg 
fn;k tkrk fd izlUu gksvks] fueZy gksvksA vkSj os rks fueZy gh gSa] gesa fueZy 
gksuk gSaA fdlh ls tc ;g dgrs fd vki eq>ij izlUu gksvks rks mldk eryc 
;gh gksrk gS fd ge tks pkgrs gSa og gesa fey tk;sA Hkxoku ls izlUu gksus dks 
dgus dk ;gh eryc gSA  
      
^izlhn fo”kq) lqfl)lewg] fo”kq) ds nks vFkZ gSa& ƒ&iw.kZ fueZy vkSj „&fofo/k 
“kq)&vusd “kqHkksi;ksx dh voLFkk,aa ;gka ij LoHkko fl) viuh vkRek esa nksuksa 
vFkksaZ ls ?kfVr dj ldrs gSa vkSj deZ;qDr fl) Hkxoku esa iw.kZ fueZy dk vFkZ 
?kfVr djuk pkfg;sA ;fn bl fo”ks’k vk/;kfRed “kSyh ls izos”k djsa rks ;g vkRek 
Lor% fl) gS] vkSj Hksn foo{kk ls ns[krs gSa rks os Hkxoku Hkh Lor% fl) gSaA vHksn 
dks tc ge Hksnn`f’V ls ns[krs gSa rks mlesa vuar “kfDr;ka ekywe gksrh gSaA vkRek 
ds lkjs xq.k ,sls gh gSaA rks lqfl) xq.kksa dk iq.t tks vkRek fo”kq) gS lkekU; 
n`f’V esa ,dLoHkkoh gS] ,sls vkRek ds iwtd dgrk gS fd izlUu gksvks vFkkZr~ 
rqEgkjs gh vuq:Ik Kkuksi;ksx cuksA lelkj esa fdl ckr dk o.kZu gS \ le;lkj 
dk A mlesa dgk gS&  
  .kfo gksfn vIieÙkks] .k ieÙkks tk.kxks nqtks HkkoksA   
  ,oa Hk.kafr lq)a .kknk]  tks  lksm    lks   psoAA   
 tks u vizeÙk gS vkSj u izeÙk] tks u c) gS vkSj u eqDrA tks bu 
ifj.kfr;ksa ls ugha tkuk pkgrk gS A ,slk tks Kk;dHkko mlesa ge igqaps ogh gS 
rks gekjk y{; gSA rks fl) Hkxoku dh Ik;kZ; LoHkko ds vuq:Ik gS  vr% mldh 
HkfDr djds vius esa ml Ik;kZ; dks izxV djus dk mRlkg c<+k;k tkrk gSA ,slk 
Hkh dgk tk ldrk gS fd fdlh Hkh Ik;kZ; esa og vkRek gks] Ik;kZ; dks NksMdj 
ml /kzqoLoHkkoh vkRek dks tkuk tk ldrk gS] ysfdu ,dk,d ,slk gksuk dfBu 
gSA ifgys jkxi;kZ; dks NksM+dj “kq)Ik;kZ; dks ysa rc lk/; ljy ekU; gksrk gSA 
vjgar] fl) Hkxoku dh HkfDr ds dkj.k le;lkj dh vukfn vuar LoHkko fl) 
dh n`f’V :Ik Ik;kZ; esa igqaprs gSaA       
  

deZ dks {k; djds gksus okys os fl) dSls gSa \ ^fojkx lukru “kkar fuja”k] 
fujke; fuHkZ;] fueZy gal lq/kke focks/kfu/kku foekg*A gs Hkxou~ vki fojkx gSa] 
jkx Ik;kZ; ls jfgr gSa] dsoy fo”kq) Kku ds miHkksDrk gSa] tgka ,d tkuuiu dk 
lkezkT; gS vkSj dksbZ fodYi ugha gSAHkDr gj ,d ckr dks rÙo dh ckr dks 
nqgjkrk jgrk gS vkSj vius ij ?kVkrk jgrk gSA og lksprk jgrk gS fd rqEgkjh 
¼Hkxoku vkidh½ Ik;kZ; esa jkx ugha vkSj esjs LoHkko esa jkx ugha] tks vkidh tkfr 
gS LoHkko dh ogh esjh gSA ifgpku esa vk;k fd LoHkko tc ,dlk gS rHkh tkfr 
,d gksrh gSA blls iqtkjh esa n`<+rk vkbZ fd esjs LoHkko fojkx gS] Ik;kZ; esa 
fojkxrk ugha gSA ftl {k.k esa fojkx ij /;ku j[krk] ml le; esa Hkh og fojkx 
ugha gksrk rFkkfi mi;ksx rks fojkx dk cuk;k gSA rks Hkxoku dh ohrjkxrk dks 
ns[kdj HkDr dgrk gS fd eSa Hkh fojkx gwaA fdlh u; dks fdlh vU; u; ds 
fo’k; esa yxkus ls vkifÙk gksrh gS] ;gka izHkq ls dgk tk jgk gS fd vki fojkx gSa] 
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lukru gSa vkfnA gs izHkks vki lukru gSaA fl) vkRek dk Loprq’V; dHkh uohu 
ugha curk] og rks ges”kk ls pyk vk jgk gSA LoHkkofl) vkRek Hkh lukru gSA 
fl) “kkar gS] mldk prq’V; muesa gSA tgka lc d’kk; nwj gksrh ogka “kkfUr 
jgrh A HkDr Hkxoku dh Ik;kZ; dks ns[krk gqvk vius ij n`f’Vikr djrk gS] 
Ik;kZ; esa d’kk; jgrh gqbZ Hkh futLoHkko esa fl)Ro dk vuqHko djrk gSA ;|fi 
nsj rd ml “kkfUr dk miHkksx ugha dj ikrkA nsj rd ogka ugha Bgj ikrkA 
fQj Hkh mrus le; rd flf) tSls ftu gS oSls og nzO;n`f’V esa vkrkA tgka 
vUreqZ[k fpRizfrHkkl :Ik n”kZu gksrk ogka nzO; esa dsoy fpRizfrHkkl jg tkrkA 
Hkxoku dk Kku v[kaM gS] fekjk tSlk [kaM :Ik ugha tSlk fd gekjh Ik;kZ; esa gSA 
ysfdu ;g dHkh ugha gqvk fd dksbZ “kfDr dHkh de vkSj dHkh T;knk gqbZ gksA 
Ik;kZ;ksa esa Hksn gksrk gS] ijUrq iqtkjh tc LoHkko ij n`f’V nsrk gS rks vuqHkko 
djrk gS fd eSa Hkh LoHkko esa ;gha gwa tks Hkxoku gSA viw.kZ dksbZ ugha A lr~ v/kwjk 
ugha gksrka og vuar xq.kksaa dk iqat gSa ijUrq Ik;kZ; n`f’V j[kdj bls [kaM [kaM :Ik 
cuk;kA veqd dks tkuk] fQj veqd dks tkuk vkfn&Kkuka”k :Ik gqvkA ijUrq izHkq 
dk Kku fuja”k gSA vkRek Hkh fuja”k gSA ftrus Hkh lr~ gSa os Hkh fuja”k gSaA nzO; 
ges”kk fuja”k jgk djrk] vr% iqtkjh dh n`f’V vius vki ij Hkh y{; j[krhA 
   

Ùkt vkSj dQt jksx rks “kjhj esa gh gksrk gS] vkRek esa ughaA “kjhj ewfrZd o okr 
fir dQ Hkh ewfrZd gSaA lalkjh vkRek esa ihM+k rks gS ysfdu okr fir dQ ugha 
gSArks tks okr fir vkSj dQ ds vkJ; ls cuk mlls dg nsrs gSa fd veqd dks 
okrt jksx gks x;k vkfnA rks Ik;kZ; esa jkx}s’kkfn jksx gSa] ij LoHkkko esa ughaA 
HkDr ,slh Hkkouk djrk gS fd ,sls LoHkko esa gh Hkko gh izxV jgsaA vkSj Hkxoku 
rks Ik;kZ; esa Hkh fujke; gSA Hkxoku fuHkZ; gSA dksbZ fodYi gh ugh arks Hk; 
fdldk \ LoHkko dh n`f’V esa bl lalkjh vkRek esa Hkh Hk; ugha gSA fl) vkRek 
jkx}s’kkfn ey ls jfgr gSA tc rd ge fdlh ds fudV ugha igqaprs rc rd 
ge mlds lPps HkDr ugha dgyk ldrsA ge “kjhj vkfn ds }kjk mlds utnhd 
ugha igqap ldrsA LoHkko dk feyku djds igqap ldrs gSaA {khj uhj dk Hksn 
djus okyk gal i{kh gksrk gSA ml :id ls vkRek ¼fl) vkRek½ iqn~xy ls i`Fkd 
gS vkSj LoHkko ls ;g lalkjh vkRek Hkh] vr% og gal gSA    
       

gs Hkxoku ! vki mRre /kku dks izkIr gSaA vkidh vkRek eqDr ¼Lo½ {ks= esa 
fojkteku gSA vki fo”ks’k Kku dsoy Kku ds fu/kku HkaMkj gSa vkSj eksgjfgr gSa 
,sls gh fl) Hkx~ou ! izlUu gksvksA HkDr dh ,slh fueZy Hkkouk ls tks iwtk 
gksrh gS]mlls ohrjkxrk dh tkxzrh gksrh gSA fl)iwtk esa thoueqDr vjgar dh 
iwtk Hkh xfHkZr gS] tc fd lalkjh vkRek esa Hkh LoHkko dh n`f’V ls iwT;iuk ekuk 
gS] rc os rks thoueqDr gh gSaA vuqthoh xq.k rks mlesa lHkh iw.kZ izdV gSaA fQj 
Hkh lEiw.kZ nzO;ksa dh xq.k Ik;kZ;ksa dks os tkurs gSa vkSj vius esa yhu jgrs gSaA tSls 
dgk gS&^ldyKs;Kk;d rnfi futkuan jlyhu*A yksx lksprs gksaxs fd Hkxoku 
vius vki esa yhu jgrs] lks viu vki dks tkurs] ijdks D;k tkurs \ lks HkS;k 
Ks; ds vkdkj ds izfrHkkl ls ifj.kerk lks ijdk tkuuk rks gks gh x;kA Kku 
dk dke tkuuk gS] mldh lhek ugha gS] lks Kku lcdk gh rks gksxkA  
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&bu fn[kus okys inkFkksaZ esa ls dqN dks rks ge tkurs gh gSaA lks ,sls dqN dks 
tkuus ls Kkuiuk ;k Kku dk egÙo ugha gSA ;g Kku rks fufeÙkk/khu Kku gSA 
lgt fodkl dh ckr ;gka ugha vkbZA Kku dk LoHkko gh tkuuk gSA ^ge brus 
inkFkksaZ dks tkurs gSa* ,slk dgdj niZ er c<+kvksA bldks ,slk u dguk pkfg;s 
fd ge brus ls vfrfjDr inkFkksaZ dks ugha tku ik jgs] gekjk dke rks fo”kky gS 
Kku dk LoHkko tkuuiuk gS] fQj Hkh mlesa lhek ugha gSA rks LoHkko esa tc og 
lhek cq)Kku ugh arks deZeqDr voLFkk esa Hkh lhek dgka ls vk;sxh \ rks Hkxoku 
inkFkksaZ dks fut Ks;kdkj :Ik ls tkurs] lEiw.kZ nzO; xq.k Ik;kZ;ksa dks tkurs] fdarq 
fufeÙkksa dh n`f’V ls ughaA ,alk fodYikrhr fueZy ftudk Kku gS] rFkk ,slh 
vuar ftuesa “kfDr gSa fd vius vki esa fueXu jgrsA vius cki esa ogh jgrk  
tks vuar “kfDr okyk gksrk] detksj O;fDr ds ukd vf/kd cgrh] vf/kd ckj 
is”kkc tkrk] og blfy;s fd “kjhj esa mu eyksa ls ;Fkk le; MkVus dh rkdr 
ugha gS] “kjhj lcy jgus ij mlds /kkrq] mi/kkrq vkfn ;Fkksfor le; rd fLFkj 
jgrs] ysfdu fucZyrk vkus ij ,slk ugha jgrkA blh rjg vkRek dks vius 
vuarxq.kksa dks MkVus ds fy;s Hkkjh rkdr dh t:jr gS] og “kfDr Hkxoku esa 
gksrh gS rFkk os vO;kck/kxq.k ls iwfjr gSaA os vuar lq[k ls ifjiw.kZ gSaAftrus nq%[kksa 
ds vHkko esa og xq.k izxV gqvk os mrus gh lq[k ds /kuh gSaAvuar nq%[kksa ds vHkko 
esa vuar lq[k gksrk vFkok lq[k vkRek dk Lo:Ik gh gSA mlls tks vuar rjg ds 
fodkj vkdj og vuar nq%[k :Ik ;k bfUnz; lq[k :Ik ifj.kerk mu fodkjksa ds 
nwj gks tkus ij LokHkkfod vuar lq[k ls ifj.keu djus yxrk gSA ,sls egku 
lE;DRo Kku oh;Z vkSj lq[k vkfn xq.kksa ls iwfjr Hkxoku dks eSa iwtrk gwaA lks gs 
Hkxou ! eSa bu xq.kksa dk yksHkh gksdj ugha iwtrkA vkSj dksbZ pkgs rks mls feyrs 
Hkh ughaA gedks ;s n”kZu Kku vkfn ugha pkfg;saA rks D;k pkfg;s \ bldk mRrj 
Hkh ge ugha ns ldrs A rks /;ku D;ksas djrs \ gks tkrk gS] tc eksg vkSj 
fo’k;d’kk; ugha gksrs rks vkidk /;ku gks tkrk gSA izksxzke cukus ij Hkxoku ugha 
iwtrsA vxj dksbZ iwNus ij gh mrk: gks tk;s rks ge D;k pkgrs gSa lks lquks&
           
      

vuar Kku fyks pkgs u feyks] mldh eq>s pkg ugha gS] eSa bruk gh pkgrk gwa fd 
vius Lo;a dks tku ywaA vxj dksbZ ;g dg ns fd vkius ,slh pht ekaxh fd 
ftlls rhu yksd dk Kku vk gh tkrk gSA rks blds fy;s eSa D;k d:a \ eSa ml 
cgkus ls FkksM+s gh fut Kku pkgrk gwaA vuarn”kZu feyks] mls eSa ugha pkgrk] 
vkdqyrk feV tk;s dsoy ;gh pkgrk gwaA papyrk nwj gks tk;sA vuar “kfDr 
feyks ;k u feyks mldh eq>s pkg ugha gS fdarq eSa vius eSa gh Kki:Ik ls cSB 
tkÅa ;gh pkgrk gwaA buds gksus ls vkSj dqN gks rks gks] gekjh dqN okaNk ughaA 
,slk vkidk ;g HkDr gS Hkxoku vuar xq.k vkidh iwtk djrk gwaA lks eSa ,d 
ugha vuar fl_ksa dks iwtrk gwaA iz”u&,d fl) dk gh Lrou dj fy;k tk;s 
lcdks iwtus dk D;k iz;kstu \ mRrl&eq>s futkuqHkwfr ;k eqfDr:ih dU;k ls 
ikf.kxzg.k djus ds fy;s mlds vuq:Ik ckjkr ltkuk gS] eSa mlds fy;s 
iz;Ru”khy gwaA rks brus cM+s dk;Z ds fy;s cjkr Hkh cukuk gSa lks ,sls cM+s cjkrh 
;s lc fl) Hkxoku gSaA nwljh ckr ;g fd ;g bruk cM+k dke gS fd ,d fl) 
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ls dke ugha pyrk] vr% vuar fl)ksa dks vkgoku djrs gSaA mu vuar fl)ksa dks 
fQj vHksn Hkko ls fueZy vHksn ,dkusd fodYijfgr pSrU; LoHkko esa ys tkÅa 
vkSj vHksn /;kuh cuwaA fu”p;r% cgqr fl)ksa dks iwtus dh lkFkZdrk ;g gS fd 
tc “kq) fu”p;u; ds fo’k;Hkwr deZeqDr fl)kRekvksa dks viuk vkjk/; cukrs gSa] 
rks fl) ,d ugha gS] os vuar gSaA mu lc esa dksbZ ,slk Hksn Hkh ugha gS fd ftlesa 
ge fdlh dks fuEudksVh esa NksM+dj mPpdksVh ds fl)ksa dks gh vkjk.; cukosaA 
rhFkZadj fl) vkfn dh fo”ks’krk O;ogkj ls gS fu”p; ls ugha] vr% ,d fl) dks 
iwtsa] rks fdldks iwtsa fdlh ,d rhFkaZdj fl) dks gh iwtsa rks mlesa gekjs LoHkko 
dk vKku ;k vuknj gksrk gSA Lo:Ik dh :fp okys iwtd dh rks LoHkkofl) 
lHkh vkRek,a vkjk/; gSaA mu lc vkRekvksa dk ,d lkFk ls tks /;ku gS og 
vusd la[;k dks NksM+ nsrk gS vksj ,d LoHkko:Ik jg tkrk gS rFkk fr;Zd~ 
lkekU;:Ik ls ,d lkekU; gks tkrk gSA ml lkekU;:Ik dh vkjk/kuk futdh 
Ik;kZ; gS vkSj ;g fut lkekU;Lo:Ik dks vuqHkork izxV gksrk gSA bl rjg mu 
loZ vuarfl) egkjktksa dk /;ku vUr esa fut vHksnLo:Ik pSrU;Hkko dk Li”kZ 
djkus dks iw.kZ dkj.k gksrk gS bl izdkj lgtfl) nso dh fofo/k vpZuk djds 
vc t;ekyk esa dgrs gSa&        
  fonqfjrlal`rHkko fujax] leker̀iwfjr nso folaxA   
  vcU/k d’kk;foghu foeksg] izlhn fo”kq) lqfl)lewgAA  
  

vR;Ur nwj gks x;k gS lalr̀Hkko ftu ds] blh dks eqDr voLFkk dgrs gSa tgka 
lklkfjd ifj.kke nwj gks tkrs gSaA /keZ ds fy;s Hkko cukus dks xUns Hkko nwj 
djuk pkfg;s] blds fy;s lgtHkko ij n`f’V tkuh pkfg;sA Hkxoku dh iwtk 
oUnuk vkfn Hkko cuk;s tkrs gSa] ;s Hkko lgt ugha gksrs] vr% fu”p;r% /keZ Hkh 
ugha gSa] ysfdu mi;ksxh t:j gSA ek= fo’k;d’kk; dk ifj.kke u vkus nsus ds 
fy;sA ;g le> vkus ij dksbZ ;g le>s fd Hkxoku ds izfr HkfDr ds Hkko ean 
iM+ tkosaxs ;k HkfDrHkko esa U;wUrk vkosxh lks ckr ughaA tSls tSls lgtHkko izxV 
gksxk R;ksa R;ksa ;fn fodYi gksa fl) Hkxoku esa vknj dh fo”ks’krk gksxhA iwtk 
djus okys ;fn iwtk dks okLro esa rst c<+kosa rks iwtk ugha jgrh] v}SrHkfDr gks 
tkosxh rFkk lk/kkj.k yksx iwtk ds ;FkkFkZ ekxZ ij ugha pyrs rks iwtk dh >a>V 
cuh jgrh gSA iwtk dh ;gh fo”ks’krk gS fd iwT;rÙo dk ijekReLo:Ik dk /;ku 
jgus ij vkRek Lo:Ik esa fLFkjrk izkIr dj ysrk A fujax&vki fujax gSa] vaxjfgr 
gSaA fujax ds nks vFkZ gSa ƒ&va”kjfgr „&”kjhj jfgrA nkuksa vFkksaZ esa fl) dk 
Lo:Ik izxV gksrk gSA Hkxoku Lo:Ik ls ifjiw.kZ gSa] muesa lka”kiuk ugha gS vkSj 
nsgjfgr Hkh gSA ije”kq) fu”p;u; ls gekjh vkRek Hkh loZHkko:Ik&Lo:Ik ls 
ifjiw.kZ gS] vkSj vkRek rFkk deZ dk dHkh rknkRe; ugha gksus ls og nsgjfgr Hkh 
gSA fu%”ks’k vax va”k ;k xq.kksa ls ifjiw.kZ gSA fl) Hkxoku dh Ik;kZ; Hkh NãLFk 
voLFkk dh lka”k ifj.kfr ls o nsg ls eqDr gks pqdh gSa] “kjhj tM oLrq gS mlds 
lax es vkRek fiVrh gS] oSHkkfod ifj.keu esa tkrh gSa] nq%[k dks vuqHko djrh gSaA 
tSls&yksgs ds lalxZ ls vfXu fiVrh gSA yagkj vfXu dks ugha ihVuk pkgrk 
ysfdu yksgs dks ihVus ls og Hkh fiV tkrh gSA vkRek ;fn deZ dk la;ksx u djs 
rks mls nq%[k dk dHkh Hkh vuqHko u djuk iM+s] ysfdu deZ ds la;ksx dh voLFkk 
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cukrk gS vr% nq%[k esa iM+uk iM+rk gSA      
     

leker̀iwfjr&vki lerk 
:ih ve`r la iwfjr gksaA lerk thou dk LoHkko gSA tho ds Hkko vkSj vtho ds 
Hkko dh og esaM gSA tSls&nks fdlkuksa ds ikl ikl esa [ksrksa dks vyx djus okyh 
esaM gksrh gS blh rjg tho Hkko vkSj ikSn~xkfydHkko ds vyx vyx djus dh 
rjdhc gS lerk] lerk gh tho dk Hkko gS] tcfd fo’k; fodkjhHkko iqn~xy ds 
la;ksx ls tU; ikSn~xfyd Hkko gSAlerk ls tho ds LoHkko dh ifgpku gksrh Gs 
lerk tho dk LoHkko gS] og Ik;kZ; esa /keZ vkus ij izxV gksrk gSA Lohkko esa 
gekjh vkRek lerk:ih ve`r ls ifjiw.kZ gSA yksdO;ogkj esa Hkh tks ftruk xe 
[kkrk gSog mruk gh “kkar jgrk gSA tks lerkHkko j[ksxk og iq’V jgsxk] “kjhj o 
eu ls A xe [kkus ls dyg vkSj foalokn ugha gksrs] ?kj esa tks lgu”khy gksrk 
ogh cM+k dgykrk] ;gh ugha fdlh Hkh {ks= esa tks ftruk lg”khy gksxk og 
mruk gh cM+k dgyk;sxkA tjk tjk lh ckr esa >xM+k djus okys cM+s dSls cu 
ldrs gSa \ dHkh ughA egkRek dh ifgpku lerk gSA ,d R;kxh th ds ikl ,d 
lk/kehZ HkkbZ x;s] vkSj R;kxhth ls mudk uke iwNk] mUgksus viuk uke 
“khryizlkn crk;kA dqN nsj ckn fQj iwNk mUgksus fQj crk fn;kA dqN nsj ckn 
fQj iwNk] vcdh ckj os xqLlk gks iM+s vkSj cksys rq>s fdruh ckj crykÅa] rc os 
;g dgrs gq, pys x;s fd vkidk uke Tokykizlkn gS eSa le> x;k A mu 
egk”k; dks R;kxh th ds R;kx&lerk dh ijh{kk djuh Fkh] lks gks xbZAmM+n dk 
,d idoku cM+k cuk;k tkrk gS] lerk esa mldk :id ;ksa dgrs gSa&[ksr esa tc 
mM+n id tkrk gS rc dwVdj fNyds ls mls vyx djrs gSaA ihNs pDdh ds 
Åij uhps nksuksa ikVksa ds chp mldks nyk tkrk gS] vks[kyh esa ewlyksa dh pksVsa 
lguk iM+rh gSaA ihNs fildj VqdM+s VqdM+s gks tkrk gS]vkSj ty feykdj xwank 
tkrk gSA fQj mcyrs gq, ?kh esa vius dks viZ.k djus ij cM+k curk gSA bruk 
lc dqN lgrs gq, tc og Lokn esa cM+k curk gSA ;gh gky izR;sd izk.kh dk gSA 
og lerk esa ftrus minzoksa dks lgrk gS] nq%[k Hkksx ysrk gS mruk gh cM+k curk 
gSA tks pht lgh gksrh gS og lqxerk ls le>h tkrh A dbZ yksx czã dk 
vusd izdkj ls o.kZu djrs] ysfdu muds iwNk tk;s fd lp dgks D;k vkidks 
czã dk vuqHko gqvk  \ rks ;fn os lPpkbZ ls dgsaxs rks udkjkRed mRrj gksxkA 
ysfdu lR;rk dh dlkSVh ij dls x;s vfgalk/keZ ij tks vEy djrk gS og 
vf/kd ls vf/kd ˆ ekg esa czã dk voyksdu djus yxrk rks czã tks vkRek 
mlds lPps Lo:Ik dks tkudj fufoZdYi:Ik esa jgdj bls ns[ksxk mlds lerk 
vk;sxhA Hkxoku vius vki esa jeus okys T;ksfr:Ik gSaA    
  

lgtfl) izHkq fu%lax gSA ftruk nq%[k gS og ifjxzg dk gh gSA txr ds chp 
ifjxzg ds Hkkj ls brus cks>hys cu x;s gSa fd muds nq%[k dk dksbZ fBdkuk ugha 
gSA tho ds [kqn dh foijhr ekU;rk:Ik ifjxzg lcls cqjk vkSj ?kkrd gS] mlh ds 
jgrs gq, cká vpsru ifjxzg mlds nq%[k dk fufeÙk dkj.k cu tkrk gSA ewy essa 
ijHkkoksa dk lax NksM+uk lcls cM+k egÙo dk dke gSA vukfn ls tho tks ugha 
dj ik;k og ;gh fd blus viuh Hkwy dks Hkwy dks ugha le>k vkSj Hkwy dks Hkwy 
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u le>us dk dkj.k gS viuk okLrfod Lo:Ik u le>ukA viud lPps “kq):Ik 
dks ifgpku ysa rks vukfn dh pyh vkbZ feF;k vgadkj vkSj eedkj dh Hkwy 
rqjUr le> esa vk tkosA ysfdu tho ijds la;ksx esa tc bruk rUe; gks x;k 
fd og vius dks Hkwy ijdks gh viuk ekuus yxk rks ml ijiqn~xyus Hkh ml ij 
fufeÙk :Ik ls vlj Mkyk] oLrqr% izR;sd nzO; dk vlj viuk viuksa esa gh gS] 
nwljs ij dqN Hkh ugha] ysfdu ml; fufeÙkksa ds dkj.k os yho ;k iqn~xy vius 
miknku ls ml :Ik ifj.kers gSaA fu”p; dh n`f’V ls ns[kk tk;s rks leiw.kZ 
vkRek,a ges”kk ls Lora= gh gSa] fulax gh gSA iqn~xy ijek.kq Hkh tho dk laxh 
ugha cu ldk vkSj u tho ijek.kq dk] fQj Hkh ,d {ks=koxkgh gksdj vki esa tks 
vkJ;kis{k;k ;k dfg;s v”kq) fu”p;u; ls ,d nwljs ds fodeZ fodkjd curs gSa] 
rks mlh n`f’V ls muesa laxiuk Hkh dgykus yxrk gSA vkSj vkpk;Z dgrs gSa fd 
oLrq dks tks ftl :Ik esa ns[krk gS rks og mldk drkZ gS vkSj vKkuh v”kq) 
Ik;kZ; dks ns[krk rks og v”kq) Hkkoksa dk drkZ gksrk gSA rks okLro esa laxiuk 
fodYi esa gh gS] inkFkZ rks vyx gh gSa] f=dky esa Hkh tho iqn~xy u gksxk vkSj 
iqn~xy tho u gksxkA ;gh ugha vkdk”k ds ,d {ks=koxkgh gksdj Hkh ,d ds 
izns”k nwljs esa izos”k ugha djrsA vr% fl) Hkxoku mu la;ksx ds fodYiHkkoksas ls 
jfgr gSa vkSj mu la;ksxksa ls Hkh jfgr gSaA       
    

lalkjh thoksa ds Hkhrjh lax&ewPNkZHkko dks iq’V djus okys psru vpsru ifjxzg 
gSaA fufeÙkkis{k; L=h iq= firkfn psru ifjxzg gSa] vkSj /ku xzg vkfn vpsru 
ifjxzg gSaA vpsru ifjxzg ls psru ifjxzg ewPNkZ dks iq’V djus esa vf/kd cyoku 
gSA vKkuh rksd vf/kd iq= ikS=kfn gksus ls vius dks cM+k vkSj lkSHkkX;”kkyh 
ekurs gSa] ysfdu ;g mudk tcjnLr Hkze gSA ;g psru ifjxzg dk ifjdj 
ftruk vf/kd gksxk og vkRek ds fy;s mruk gh nq%[knkbZ gSA tks vf/kd ifjokj 
dh fpUrk essa ugha gSa]fu%larku gS mUgsa fujkdqy gksus dk vkRedY;k.k esa yxkus dk 
lqUnj volj gSA os bls lqo.kZ volj ds :Ik esa ifjofrZr dj ldrs gSaA blh 
rjg /ku vkfn vpsru ifjxzg ls ghu gksus ij Hkh vius Lo:Ik dh izkfIr esa 
viuk lkSHkkX; eku ldrs gSaA vlax Hkkouk vkSj vlax o`fRr dh efgek dk o.kZu 
djuk dfBu gSA ;g og voLFkk gS ftlls vkRek ijekRek cu ldrk gSA bUnz 
/kj.ksUnz vkSj pØorhZ fulax lk/kq ds pj.kksa dh jt eLrd ij cM+h J)k ds lkFk 
esa yxkrs gSaA muds pj.kksa ij eLrd Vsddj vius dks /kU; ekurs gSaA vkt rd 
ftrus Hkh fl)in dks izkIr gq, gSa vkSj vkxs vuar dky rd gksrs jgsaxs os lc 
fulax gksdj gh gq,s gSa] fuxzZUFk gksdj gh eqDr gq,s gSa A lkfr”k; iqU; ds /kkjh 
rhFkZadj Hkh tc rd fuxzZUFk ugha gksrs rc rd vius Lo:Ik esa fLFkj ugha jg 
ldrs] deksaZ dks ugha dkV ldrsA ge viuh vka[kksa ds lkeus ns[krs gSa fd cM+s 
dgykus okys jktk egkjktk lk/kq ds pj.kksa esa viuk eLrd Vsdrs gSa] lk/kq dHkh 
Hkh mUgsa ,slk ugha djrkA tks lk/kq] lk/kq dgyk djds Hkh /kuh ekuh vkSj ykSfdd 
izfr’Bk ls izfrf’Br O;fDr;ksa dh [kq”kken djrs gSa] mUgsa [kq”k j[kus dh fQdj esa 
jgrsa gSa os lk/kq gh ugha gS] <+ksaxh vkSj lalkjh gSaA os vkRejl ls loZFk vufHkK gSa] 
feF;k okluk ls xzflr gSA vkSj vius flok nwljksa dks Hkh dY;k.k ds ekxZ ls nwj 
ys tkus okys gSaA vr% nq%[k ls NqVus okys eqeq{kq dh òfRr fulzius dh gksrh gS] tks 
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vius dks HkO; le>rk gks] ;k ml dkfV esa vius dks j[kuk pkgrk gks] nq%[kksa ls 
NwVuk pkgrk gks] lalkj ftls {kf.kd vkSj nq%[ke;h ekywe gksus yxk gks] og 
viuh Hkkouk vkSj òfRr dks fu%laxius dh cukos] loZfofoDr fut dks 
ns[ksAvktdy ljdkj dh rjQ ls /ku laifRr ds ckjs esa cM+h dM+h fuxkg gS] 
mldks ns[krs gq, ifjxzg ifjek.k ozr dh ;FkkFkZrk ij voyacu djuk vfr 
vko”;d gks x;k gSA        

gs fl) Hkxou ! vki vca/k&ca/k jfgr gSaA Lo:Ik ls lukru ls vki vca/k gh gSa 
rFkk feF;kRo vkSj d’kk;ksa ls iqn~xyksa dks vius vkJ; ls deZ:Ik fd;k Fkk vkSj 
os deZ vkids ikl cSBdj vki esa jkx }S’k iSnk gksus ds dkj.k cu jgs Fks] uohu 
dkekZ.k”kjhj fufoM c/kau vkSj vkSnkfjd oSfØf;d vkfn uks deZca/ku ds tks dkj.k 
cu jgs Fks os Hkh {khu gks x;s] fl) izHkq dsoy gks x;sA Lo:Ik ls fopkjk tk;s rks 
vkRek Lora= gh gS] fdlh ds ca/ku esa ugha gS vkSj u dHkh gks ldsxkA ysfdu Hkze 
ls vius “kjhj ds cU/ku:Ik vFkok “kjhj vuqHko djrk gSA tc mldh utj 
ijrU=kij gh jgrh gS vkSj vius Lora= ijekReh; xq.kksa ls ifjiw.kZ ekuus esa 
fgpdrk gh ugha] nsoRo ds izfr vijk/k le>rk gS rc mldk ekufld Lrj 
lqnh?kZ dky ds fy;s bruk fxjk gks tkrk gS fd og ijra= gh jgrk gSA LoHkko 
esa Lora=rk gksrs gq, Hkh voLFkk mldh ijra= gh jgrh gSA rc rd tc rd fd 
og vius LorU= Lo:Ik dks Lohdkj ugha djrkA rks LoHkkofl) Hkxoku Lo:Ik 
ls vkSj deZeqDRk Hkxoku Ik;kZ; ls Hkh vcU/k gSaA     
        

d’kk; foghu \ gs Hkxou ! vki d’kk;ksa ls jfgr gSa A d’kk;Hkko izHkko gSa] ijds 
la;ksx ls gksus okys Hkko gSa] vr% “kq) LoHkko dh ǹf’V esa d’kk;Hkko vkRek ds 
ugha gSa] ;|fi d’kk;:Ik Ik;kZ; fu;e ls vkRek dh gh gksrh gS] ysfdu og {kf.kd 
gS] ,d le;ek= dh fLFkfr okyh gSA ;fn vxys le; esa ge vius LoHkko 
Hkko:Ik ifj.keu djsa rks og gBkr~ gedks d’kk; dh Ik;kZ; esa j[kus esa vleFkZ 
gSA Ik;kZ; dk dk;Z orZeku dks lr~ djus dk gSA LFkwy:Ik ls iwoZ le;iwohZ Ik;kZ; 
dks mRrj le;orhZ gksus okyh Ik;kZ; dk dkj.k ekurs] ysfdu ftl iwoZorhZ le; 
esa Ik;kZ; gSa ml Ik;kZ; ds vfLrRo esa mRRkj {k.korhZ Ik;kZ; ugha D;ksafd nks Ik;kZ;ksa 
dk ,d lkFk gksuk vlaHko gSA vr% tc iwoZ{k.korhZ Ik;kZ; u’V gks ysrh gS rc 
¼vkxs dh½ mRrj Ik;kZ; curh gS] tc bl mRrj le;orhZ Ik;kZ; dh lÙkk gqbZ rc 
iwoZle;orhZ Ik;kZ;  dh lÙkk ugha gSa vkSj tc mudh lÙkk Fkh rc bldh ugha 
Fkh]rc dkj.kdk;Z Hkko dSls cus \ nksuksa dk vfLrRo gh ugha gS ml {k.k esa rks 
dkj.kdk;Ziuk dSlk \ ysfdu iwoZorhZ Ik;kZ; dks tks dkj.k dgrs gSa og blfy;s 
fd blds gksus ds ifgys og gksrh gh gSA vkSj blds gksus ds ckn ;g gksrh gh 
gSA vr% fu”p;u; esa Hkh tc v”kq) voLFkk dk fopkj fd;k tkrk gS tks fd 
okLro esa oLrq dh ugha gS] ijla;ksx ds vkJ; ls curh gS rc d’kk;Hkko vkRek 
dk dgykrk rks bl “kq) fu”p;u; ls ekus x;s d’kk;Hkkoksa ls Hkh vji jfgr gSaA 
vkSj Lo:Ik fl) Hkxoku rks LoHkkor% lukru fu%d’kk; gh gSaA gs foeksg ! gs 
fl) Hkxou ! vki foeksg gSa] ekgjfgr gSaA eksg dk vfLrRo  Hkh v”kq) 
fu”p;u; ls gS] mldk vfLrRo:Ik flf) ds fy;s cM+k [krjukd gS vr% deksaZ esa 
eksg dks eksgjkt dgk x;k gSA mldk vfLrRo [kRe dj nsuk cM+s Hkkjh egÙo dk 
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dke gSA lks izxV fl) ijekRek us mls {kh.k dj fn;k lks ,sls gs fl) Hkxou 
rFkk LO:Ik fl) vkRek tks fd fo”kq) vkSj lqfl) gS izlUu gksvks vkSj 
Å/oZrklkekU;:Ik futrÙo dks ns[kks rks og Hkh eksg gh D;k loZi;kZ; ls jfgr 
gS] ,sls gs lgtfl) Hkxoku  izlUu gksvksA     
  fuokfjrnq’dr̀ deZfoik”k]  lnkey  dsoydsfyfuoklA  
  Hkoksnf/kikjx “kkar foeksg] izlhn fo”kq) lqfl) lewgAA 
  
gs fo”kq) lqfl)lewgfl) Hkxoku ! vki izlUu gksvksA vki dSls gSa \ 
nq’d̀rdeZtky dk ftUgksus fuokj.k dj fn;k gSA foik”k tky dks dgrs gSaA 
tSls&tky esa my>k gqvk izk.kh dfBurk ls fudy ikrk vkSk ;fn ewy fey x;k 
rks ljyrk ls lqy> tkrk gS] mlhrjg deZ dk tky gSA dksbZ Åijh ti] ri] 
“kkjhfjd fØ;kdkaM vkfn }kjk deZ ls NwVuk pkgsa rks dfBu gh ugha] vlaHko gSA 
vkSj tSls& tky ds ewy L=ksr dk irk iM+ tk;s rks mlls ljyrk ls lqy>k tk 
ldrk gS] mlh rjg deZ  ds ewyL=ksr dks tku fy;k tk;s rks mlls fuo`Zr gks 
tkuk ljy gSA eksg vkSj jkx}s’k deZ ds vkSj Nksj gSa] deksaZ ds vkJo ds }kj ;gh 
rks gSaA nks dks feykus okys ;gh gSa] vR;Ur tqns foHkko&LoHkko tho vtho vkfn 
nks dh lfU/k djus okyk tks feF;kHkko gS ;fn bldh xkaB dks [kksydj Hkze Hkkxs 
rks deksaZ dk fudyuk Bhd ugha gSA ;fn budh xkaB u [kqys rks deZtky ls 
fudyuk dfVu gh ugha vlaHko gSA tSls tky esa iM+s gq, izk.kh dh nqnZ”kk gksrh gS 
og ckr deZ ds tky esa iM+s gq, izk.kh dh gh gSA fdUrq gs ftusUnz ! vkius ,sls 
deZ ds tky dk fuokj.k dj fn;k gSA ,d ,d ckr ij /;ku nksA ik”k tky 
dks dgrs gSa] mlesa oh milxZ] fo”ks’krkds fy;s gS vFkkZr~ deZ dk tky ,slk gS 
fd mlls NwVuk ljy gksdj Hkh egku~ dfBu gks jgk gSA Åijh fØ;kdkaM ls rks 
bldh xkaB [kqyrh ugha fdarq la;e vkSj ri vkfn lE;ERoghu varjax dh iq.; 
izòfÙk Hkh bls [kksyus esa leFkZghu gSA tky dk vkSj Nksj u ekywe gks rks NwVuk 
dfBu gSA 
  
deZ ,d tcjnLr tky gS] tky esa dksbZ Qaluk ugha pkgrk] ysfdu eksgh tho 
dwn dwndj gal galdj blesa Qalrk gSA nzO;deZ vkSipkfjd ik”k gS] ysfdu 
foHkkodeZ ,slk ik”k gS  fd blls fudyuk dfBu gks jgk gSA ,slh tks oxZ.kk,a 
gSa] ftudk Lo;a dksbZ uke ugha fdarq foHkko dk fufeÙk ikdj muesa ,slh izd`fr 
vkrh fd fQj mudk fufeÙk ikdj ml rjg ds foHkko deZ Hkh gksus yxrs gSa A 
tSls&dksbZ fcyko “ksj ds jax <+ax dk gks mls Hkh flag dgrs gSaA ysfdu og 
vlyh flag ugha gSA  vlyh deZ rks HkkodeZ gSaA D;ksa \ deZ dk vFkZ D;k gS] 
deZ dkjd dk vFkZ D;k gS \ drkZ ds }kjk tks fd;k tk;s ;k fØ;k dk ftl ij 
Qy iM+s mls deZ dgrs gSA rks ;g vkRek fdls dj ldrk gS \ vkRek vius 
xq.kksa ds izdk”k dks dj ldrk gSA og izdk”k lE;d~ gks ;k foijhrA jkx}s’k 
vkfn pkfj= xq.k ds fodkj gSaA vrÙo J)ku] J)kxq.k dk fodkj gSA rks jkx}s’k 
vkfn :Ik vkRek dh fØ;k dk  Qy dgka gqvk \ vkRek esa gh gqvk A ml foHkko 
deZ dk fufeÙk ikdj ftl pht dk ca/ku gks tk;s] la;ksx gks tk;s mls Hkh deZ 
dgk tkuss yxk A tSls&dsyk cspus okys dks dsyk dgrs gSa mlds uke dk irk 
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ugha gksus ls A rks ftUgsa dsyk dh t:jr gS os mls dsyk dgdj iqdkjrs gSa] blh 
rjg deZ rks foHkko jkx}s’k vkfn gS] vkSj muls tks oxZ.kk,a cU/krh gS os Hkh deZ 
dgyk;sa dksbZ iz”u djs fd fl)kUr esa rks ^dkekZ.k oxZ.kk,a* uke dh oxZ.kk,a 
fy[kh gqbZ feyrh gSa \ lks Bhd gSA ge rks uke fuis{k dh vis{kk u dgdj Hkko 
dh vis{kk dg jgs gSaA ^deZ* esa tks vFkZ Hkjk gS mldh vis{kk ds ckr dgh tk 
jgh gS] vkSj mldk fufeÙk ikdj ftu oxZ.kkvksa esa ,slk fufeÙkRo Hkjk gS fd 
ftudk fufeÙk ikdj jkx}s’k vkfn gksrs gSa os Hkh deZ uke ls lafKr gSaA rks 
ftUgksus deZ foikd dks nwj dj fn;k ,sls fl) Hkxoku dh iwtk dh tk jgh gSA 
deZ vkRek dh yhurk esa ck/kd gSa] bl vis{kk ls lkjs deZ iki gh gSaA rhFkZadj 
;”k%dhfrZ vkfn deZ Hkh bl n`f’V ls iki gSa] ysfdu yksd esa ftudk Qy iq.;:Ik 
gS mUgsa iq.; dgrs vkSj ftudk Qy iki :Ik gS mUgsa iki dg nsrsA ykSfdd 
O;ogkj dh vis{kk budk Qy U;kjk U;kjk b’V vfu’V :Ik gS blfy;s bUgs 
iq.;deZ vkSj ikideZ dg nsrs gSaA v”kqHkdeZ dq”khy vkSj “kqHk deZ lq”khy dgykrs 
gSa ysfdu oLrqr% ughaA tks LoHkko esa izos”k djkos lks lq”khy dgykrk] lks 
deZek=Lo:Ik esa izos”k ugha djkrs vr% lq”khy ugha A    

ns[kks HkS;k ! tks dfBurk ls nwj fd;s tk;sa ,sls deksaZ dks djus esa lalkjh lq>V 
yxs jgrs gSaA deZ djus esa Hkh ljyrk ugha dfBurk gh gSA blds foijhr LoHkko 
dk dke ljy gSA ij lalkjh vkRek ;ks)k gS fd deZ dks ljyrk ls dj ysrk] 
muds djus esa ijdk vkJ; ysuk iM+rk] ijdh vkdqyrk djuh iM+rh];ksx cukuk 
iM+rk rc deZ gksrs gSaA lalkj dk oSHko Dys”k ls gksrk vkSj Dys”k :Ik gksrk fdarq 
eks{k dk oSHko lEiw.kZ Dys”kksa ls jfgr gS vkSj Dys”k jfgr fujkdqyrk ls fd;k 
tkrkA LoHkko dks djuk ljy D;ksa gS \ blfy;s fd mlesa djuk /kjuk dqN ugha 
gS mlesa “kkjhfjd okfpd dksbZ rkdr dh vko”;Drk ughaA tks ifjJe djsaxs mUgs 
deZ feysaxsA ifjJe ugha djsaxs rks deZ ugha feysaxsA [kwc ns[k yks deZ dfBu gS 
;k LoHkkoA  “kk;n lalkjh izk.kh bUgs blfy;s ugha NksM+rk fd ;s dfBukbZ ls 
mikftZr fd;s x;s gSaA fuokfjr ogh gksrk gS tks LoHkko:Ik ugha gksrk] ey:Ik 
gksrkA nzO;deZ vR;UrkHkko okys gSa A budh lÙkk vkRek esa ugha vius gh esa gS A 
blfy;s ;s deZ rks ifgys gh ls fuokfjr gSa] budh lÙkk geesa ugha gSA tks gees 
?kqlk gks] gekjs Lo:Ik dk fcxkM+ dj jgk gks og vkSikf/kd oSHkkfod deZ Hkh 
gekjk ugha] mikf/ktU; gSA tSls&vfrò) iq:’k vius ukrh iksrs dks vius Åij 
mNyrs dwnrs ns[k vius fy;s vkifÙk ekus rks vkifÙk gh gS] vkSj ekus fd [ksy 
dwnjgs gSa rks eu esa Dys”k:Ik Hkko ugha vkrsA blh rjg LoHkko:ih cPpk jkx}s’k 
vkfn dks ns[krk gS rks ph[k ekjrk] vkSj LoHkko esa tc n`f’V xbZ rks yksVrs yksVrs 
vius vki BUMs gks tkrsA blh rjg LoHkko dh n`f’V cuh jgs rks jkx}s’k fudy 
gh tkosaxs] ;s vyx gS blfy;s budk fuokj.k fd;k tkrk A rks ga Hkxou ! vki 
dSls gSa \ fu%”ks’ks.k&iw.kZr;k ges”kk ds fy;s deZ ls jfgr gSaA   
    

tc Lo:Ik ij n`f’V nh rks vius vki dks ;g Kkrk Hkxoku tkurk gS A gs 
lgtfl) fut pSrU;nso ! rqe vukfn] vuar] vgsrqd gks] rqees deZ gS gh ughaaa  
os rks vukfn ls fuokj.k fd;s gq, gSaA  nzO;deZ vkSj Hkko deZ  nksuksa  /kzqo vkRek 
esa vukfn ls ugha gSaA vkidks dgk tk jgk gS fd vki lnk f”ko gSa] ca/kjfgr 
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Lora= gSaA lka[; tSlk dqN dgrs vkSj vukfn l`f’Voknh dgrs] ml ekU;rk ds 
vuqlkj dksbZ vfLrRo bZ”oj dk ugha gSA ge tks LoHkkor% bZ”oj gSa mudk 
vfLrRo gSA iw.kZlr~ nzO;Ik;kZ;kRed xq.ki;kZ;Red gksrk gSA ml gh le~ dks nzO; 
lkekU; ns[kus ij lnkf”ko ekywe iM+rk A tSls&,d gh euq’; vis{kk ls firk] 
iq=] ekek vksj QwQk vkfn gS ysfdu ,slk ugha fd dksbZ ,d vax firk gS] dksbZ 
vax iq= ekek vkSj QwQk vkfn gksA lkjs dk lkjk “kjhj QwQk ekek vkfn gSaA iwjs 
dk iwjk ftl n`f’V ls ns[kks ml n`f’V ls ns[kks ml n`f’V ls og ekywe iM+rk A 
firk dh n`f’V ls ns[ksa rks iwjs dk iwjk firk gS vkSj iq= dh n`f’V ls ns[ksa rks iwjk 
dk iwjk iq= gS rFkk blh izdkj vkSjA vlh rjg bldh vkRek dks tc ge Ik;kZ; 
ls ns[krs gSa rks iwjs dk iwjk lalkjh gSaA vkSj tc lkekU; dh n`f’V ls ns[krs gSa rks 
lnkf”ko gSaA rks gs lgtfl) rqe lnkf”ko gksA vukfn ls deZfoik”k dks nwj fd;s 
gksA ,sls gs lgtfl) Hkxoku izlUu gksvksA      

lnkey&vki lnk vey gks] fueZy gksA ;g ckr Hkfo’; ds fy;s gS ;k Hkwr vkfn 
fdlh Hkh dky dks \ lHkh dkyksa ds fy;s lk/kkj.k gSA deZ{k; fl) Hkxoku ftl 
le; ls fl) gksrs gSa] os vuar dky rd fueZy jgrs gS vkSj ;g lgtfl) 
vkRek ges”kk ls fueZy gSA blesa ijds nzO; {ks= dky Hkko dk u vkuk gh bldh 
fueZyrk gS ,slk ;g vkRek ftlesa ijdh yisV ugha gS A  vkRek dh oLrq vU; 
vkRek esa ugha vk ldrhA dsoydsfyuhokl \ gs Hkxou vki dsoyKku esa dsfy 
djus okys gSaa dsoy ,d dks Hkh dhrs gSa] rks ,d dk [ksy dSls \ vdsyk Hkh [ksy 
gksrk gSA vdsyk cPpk tc [ksyrk rks dsoy izlUu gh jgrk gS] vksj cgqrksa esa tc 
[ksyrk rc >xM+k fQlkn gksdj laDysf”kr  Hkh gksrk] rks dsoy ,d dk [ksy ns[k 
yks] dSlk gksrk \ vkSj cgqrksa ds lsx dk ns[k yks A rÙokFkZ lw= esa eSFkquczã&lw= 
vk;k mlesa feFkqu ls eSFkqu “kCn cuk gSA nks ds lEidZ lsa tks vlj gksrk mls 
eSFkqu dgrs gSaA tc rd deZ dk mn; gS]  muds fufeÙk ls tks Hkh Hkko gS os 
lc eSFkqu gSaA fu”p;r% nks pht ds lEca/k ls gksus okys vlj dks dgrk gS feFkqu 
“kCnA ;fn ^eSFkquczã* lw= ls mYVk lw= cuk;k tk;s rks gksxk ^,d czã*  vFkkZr~ 
,d gh pht gks] ,d dk gh Qy gks vkSj ,d dk gh dkj.k gks og czã gSA rks 
Hkxoku dSls gSa \ dsoy dk tks dsfy djrs ;s dsoy vius esa tks dsfy& ØhMk 
djrs gSa ;k dsoyKku esa gh yhu jgrs gSaA Kk;d gh jgrs gSaA vksj gekjk fl) 
Hkxoku dSlk gS \ ¼deZ{k; fl) vkSj LoHkko fl) nksuksa dh n`f’V py jgh gS½ 
lr~ lkekU; y{k.k dh n`f’V esa dsoy vFkkZr~ ,d gwa vksj mlh esa dsfy djus 
okyk gwaA ijinkFkZ ok ijHkko esa dsfy djus dk esjk LoHkko gh ugha gSA ,sls gs 
fl) Hkxou izlUu gksvksA tSls&?kj dk dksbZ vkneh cqjs jkLrs ij pyrk gS rks 
dgrs gSa fd izlUu gksvks vknr dks NksM+ksA blh rjg ge vius ls gh dg jgs gSa 
fd [kwc HkVd fy;k vukfn ls vc rd vuar minzoksa dks lg fy;k] ujd fuxksn 
laKh vlaKh nso euq’; vkfn dh Ik;kZ;sa /kkj.k dj djds NksM+ nhA vc rks izlUu 
gksvks vius jkLrs ij vkvksA        
  

mikluk&vki dSls gks Hkxou ! ^Hkoksnf/kikjx* lalkj ds ikj igqapus okys gksa Hko 
dgrs mRiUu gksus dks mRifRr dks ogh gqvkA mnf/k ekus leqnz] lks vki mlds 
ikj igqapus okys gksA deZ{k; Hkxoku rks tUe ej.k ls jfgr gq, blfy;s vkSj ;g 
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gekjh vkRek lkekU; ukrs dh n`f’V ls] lcds Loy{k.k ls viuk Loy{k.k vyx 
j[krk] blfy;s ;g Hkh Hkoksnf/k ikjx gS] tUeej.krhr gS] vukfn vuar gSA ,sls 
gs fo”kq) Hkxou! ge ij izlUu gksvksA Hko tUe ysus dks dgrs gSaA ej.k dks 
lalkj ugha dgrs A tUe ds ckgj thou ¼Hko Ik;kZ;½ gS blfy;s tUe lalkj gSA 
;gh leqnz gqvk A leqnz ds Hkhrj dk irk ugha jgrk vkSj Nksj ugha jgrkA 
exjePN gksrs gSaa blh rjg lalkj esa cgqr thoksadks irk gh ugha fd gesa D;k 
djuk gS \ vkgkj Hk; eSFkqu vkSj ifjxzg bu † laKkvksa esa yx jgs gSa laKk Toj 
ls ihfM+r gS A leqnz esa tSls vusd typj gksrs gSa oSls bl lalkj esa vusd 
vkink,a gSa milxZ yxs gSA ,sls lalkj ls gs Hkxou vkj&ikj igap x;s blls 
ekywe gksrk gS fd vki ifgys blh esa FksA tc dHkh dkyyfC/k vkrh gS rc 
fo”kqf) gksrh gS vksj lalkj dk uk”k gksrk gSA ftu laKk pkSFks xq.kLFkku ls ekuh 
x;h gSA ml xq.kLFkku ls ysdj Åij ds xq.k LFkkuksa esa fLFkr lHkh tho ftu gSa 
A {kkf;d lE;Xn`f’V] mi”ke lE;Xn`f’V vksj {k;ksi”ke le;Xn`f’V  buds n”kZu 
eksg ugha jgrkA vkxs eksg dk iw.kZ uk”k gksus ls vjgar ftusUnz dgykrs vkSj fQj 
iw.kZ fl) gksrs A tc ;g tho vkRe  Kku djrk gS mlh le; mldk lalkj 
dV tkrkA lalkj dcls gS \ vxj dksbZ lhek cukbZ tk;s rks Ikz”u gksrk fd 
ifgys ugha FkkA ysfdu ifgys u gksdj fQj gksuk curk ugha gSA vlr~ ls lr~ 
ugha gksrk] vksj lr~ vlr~ ugha gksrkA vr% lalkj vukfn ls gS A ,sls vuar 
lalkj dks ftlus Nsn fn;k og ftu gSA lalkj esa mls vf/kd ls vf/kd 
v/kZiqn~xy ijkorZu Hkh jguk iM+s rks og vukfn vuar lalkj dks ns[krs gq, vfr 
FkksM+k gh gs A ftu laKk gksus ij pkSFks xq.kLFkkuesa gh lalkj dh tM+ dV tkrh 
gSA fQj pkgs fdruk gh fnu D;ksa u lalkj esa jguk iM+s \ fQj Hkh tc rd tUe 
/kkj.k djus iM+rs rc rd lalkj cuk gh gSA tc tUe u ysus dk vf/kdkj gks 
x;k] ,sls vjgar Hkh gks thou eqDr dgykrs vkSj fQj fl) rks ftu gSa gh A vkSj 
gs fut vkRek rqe Hkh Hkoknf/kikjx gksA tc ;ksX;rk ij n`f’V nsrs gSa rks lalkj 
leqnz ls ikj gksus yk;d gks] lgt Ik;kZ; Lohkko ij n`f’V nsus ls A vkSj 
nzO;ǹf’V nsus ij lalkj leqnz ls ikj gh gksA dsoy LoHkko ij n`f’V gks mlesa 
fodYi dks gh LFkku ugha gSA vkSj tc mlds vuq:Ik fodYi vkrk rc mlesa u 
mRifRr gS vkSj u fouk”k A bl rjg fut vkRek Hkh LoHkko n`f’V ls 
Hkoksnf/kikjx gS “kkar foeksg ! fl) lnk ls “kkar gh gSaA mikf/k ls tks v”kkfUr 
Fkh og nzO; esa ugh Ik;kZ; esa Fkh] tc Ik;kZ; Hkh LoHkko esa vkbZ rc mipkj ls Hkh 
v”kkfUr gV xbZA feF;kRo vkSj Øks/k eku vkfn v”kkfUr iSnk djus okys gSa] vFkok 
tho esa oSHkkfod Hkko gh gSA bu Hkkoksa ds mn; esa tho ds izns”kksa esa papyrk gkss 
tkrh gSA ,sls gs deZ{k; fl) o lgtfl) “kkar Lo:Ik “kkar Hkxoku izlUu 
gksvksA        
 vuarlq[kker̀lkxj  /khj]  dyadjtksey  Hkwjh  lehjA   
 fo[kafMrdke fojke foeksg] izlhn fo”kq) lqfl)lewgAA  
  
gs fl)nso ! rqe vuar lqHkker̀ ds lkxj gksA dgus esa ,slh :f<+ pyh vk jgh gS 
fd ve`r  dks iku djds tho dks fo”ks’k lq[k dk vuqHko gksrkA bl mfDr dks 
pfjrkFkZ djus okyh nks phtsa gSa%&ƒ&Kku vkSj&„&lq[kA tks ejs ugha mUgsa ve`r 
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dgrs gSaA vuar lq[k vkSj vuar Kku dk vfoukHkkoh gSA vuar Kku ds gksus ij 
gh vuar lq[k gksxk vkSj vuar lq[k ds gksus ij gh vuar Kku gksxk] fdUrq buesa 
ls ,d dk u jgus ij nwljk Hkh ugha gksxk A yksd esa Hkh ,slk ns[kk tkrk gS fd 
ftlds ftl <+ax dk tSlk Kku oSlk lq[k A ftlds fodYi:Ik Kku gS mlds 
lq[k Hkh fufoZdYi gSA lq[k ds Kku ds vuq:Ik pyrk A “kCn dh vis{kk lq[k 
vkuUn dks dgrs gSaSA [k& bfUnz;ksa dks tks lq&lqgkouk yxs rks lq[k gSA ijUrq 
Hkxoku dk ifj.kfr bfUnz;k/khu ughaA vkSk Hkxoku ds bfUnz;ka ugha] vr% mUgsa 
lq[kh u dg vkuUn :Ik dguk T;knk vPNk gSA vk&leUrkr lc rjQ ls tks 
usg le`f)”kkyh gSaA tks fodYiksa esa ?kwe jgs gSa os xjhc gSa vkSj tks fufoZdYi gSa os 
/kuh gSaA tks vius vki esa LokHkkfod :Ik ls gksa og gS lgtfoHkwfrA ,slh foHkwfr 
Hkxoku ds gksrh gSA ml foHkwfr ds os lkxj gksrs gSaA ;gka Hkh lkxj vk;kA ysfdu 
mnf/k vkSj lkxj esa varj cgqr gSA mnf/k rks c[ksM+k dh pht gS vksj lkxj lq[k 
:Ik A ,slk dksbZ ugha dgrk fd Hkxoku vki lq[k ds mnf/k gSa] vki lq[k ds 
lkxj gks ,slk gh dgk tkrk gSA Hkxoku vuar lq[k ds lkxj gSaA   
     

izHkq dSls gSa \ /khj gSaA tks ?kh&cqf) dks jfr&nsos lks /khj gSA vFkkZr~ lerk Hkkoh 
/khj dks xEHkhj Hkh dgrs gSaA lks D;ksa \ lerk dh voLFkk esa Kku fBdkus ls 
jgrk gS] blfy;s xEHkhj dh voLFkk dks /khj dg fn;kA fufoZdYi LoHkko:Ik 
jgus okys dks /khj dgrs gSA rks tks /khj gksrk ogh lerk ifj.kke okyk gksrk gSA 
bu nksuksa dk vfoukHkko gSA xaHkhj lerk ifj.kke okys dk uke gSaA rks 
lerkifj.kke dk uke /kS;Z blfy;s gksrk fd cqf) fBdkus jgrh gSA /khj ds 
“kCnkFkZ ls tc dgrs fd tks ;FkkZFk Kku dks nsos og /khj gS] rks ;FkkZFk Kku dks 
dksu nsrk \ Lo;a fl)vkRek ;k futvkRek vius ls gh vius dks Kku nsrk] 
vkRek dk Kku ifj.kfr djuk gh mldk nsuk gSA Hkxoku ds izlkn ls HkDrksa dks 
Hkh cqf) feyrh gSA blfy;d Hkh fl) Hkxoku /khj gSa] ;gka dkj.k o fufeÙk dh 
vis{kk ls ,slk dgk tk jgk gSA vkSj fu”p;u; vius vki esa Kku nsrs jgrs 
LoPN jgrs] blfy;s /khj gSaA vkSj gs lgtfl) Hkxoku rqe Hkh /khj gksa A dSls \ 
/kh% cqf);ka Kku dh ifj.kfr;ksa dks jfr nnkfl&izdV djrs gks] fo”ks’k Ik;kZ;sa 
lkekU; ls gh izxV gksrh gSaA efrKku] JqrKku] vof/kKku eu%iz;kZ;Kku vkSj 
dsoyKku& ;s ikap Kku LoHkko ds izxV:Ik gSa] O;fDr;ka gSa ;sA gs /khj vki vius 
esa gh ifj.keu dj jgs gSaA ftlus vius vki dks u ns[kk og my>rk jgrk vkSj 
ns[ks rks vius vki gh izHkq gSA fdarq bl ukrs ls bls fn[kk ughaA vkSj vkSj ukrksa 
ls ns[krk jgkA ,d gh O;fDr QwQk vkSj ekek curkA QwQk dh n`f’V esa lEeku 
ikus ;ksX; vksj ekek dh n`f’V esa lEeku nsus ;ksX; le>k tkrkA blh rjg nzO; 
dh ǹf’V ls ns[kks rks tho izHkq gS vkSj lalkjh Ik;kZ; ls ns[kks rks nhu gSA rks ftl 
LoHkko ls ;s “kfDr;ka O;Dr gksrha mls ns[kks tkuksaA orZeku ds vfo’dkj djus 
okyksa us cgqr vfo’dkj fd;s] ijinkFkksa dh [kkst esa viuk LoZLo gkse fn;k 
ysfdu [kqn dk irk ugha A ns”k fons”k dk vPNk Kku gks ysfdu xkao dk uke 
dgka ls fudyk] ;g u ekywe gks ,slh ;g ckr gS ;g lalkjh izk.kh Hkh mUgh 
tSlsA v”kks/kd ckydks ds leku gSa] tks cká lc ns[krk gqvk Hkh vius dks ugha 
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ns[krka nqfu;ka Hkj ds inkFkksaZ dh dq”kyrk ns[krs vkSj viuh dq”kyrk dk irk 
ughaA         

Kku ftldh ifj.kfr;ka gSa ,slk lkekU; pSrU;nso vkSj dSlk gS \ dyadjtksey 
HkwfjlehjA deZ:ih dyadjt dks vki izpaM iou /kwy dks mM+k ys tkrh gS] mlh 
rjg vkids fo”kq) mi;ksx us Hkh deZ dks nwj dj fn;k gSA tSls&/kwy gok ls 
vyx pht gS] ewrZ gS fdUrq gok mlls lw{e gS csjksdVksd pyus okyh gS] blh 
rjg deZdyad /kwy dh rjg gS vkSj fo”kq) mi;ksx gok dh rjg gSA /kwy p<+ 
tkus ls vlyij vkoj.k gks tkrk] deZ ls Hkh LoHkko ij vkoj.k gksrkA jkx}s’k 
vkfn Hkko deZ dyad Hkh vkRek ds LoHkko esa ugha gS ij dks fufeÙk djds vk 
tk;k djrs gSaA tSls&/kwy fdlh ds ?kj esa T;knk nsj rd ugha Bgj ikrh] deZ Hkh 
o jkx}a’kkfn Hkko deZ Hkh {k.kLFkk;h gksrs gSaA tSls gok dk jksduk dfBu gS mlh 
rjg Kku dh ifj.kfr;ksa dks jksduk Hkh dfBu gSA eksg dk cM+k izrki gS] mldk 
Fkkeuk cM+k dfBu gS ijUrq ftl fo”kq) Kku ds cy ls og Bgj ugha ldrk 
mldh efgek ew<+ izk.kh ugha tkurk A dgrs gSa fd&^^dkfV tUe ri risa Kku 
fcu deZ >jsa ts Kkuh ds fNu ekfga f=xqfIrrSa lgt VjS rsA* Kku dh efgek 
vikj gSA gekjh ckrphr esa eksg dks etcwr djus okyh i)fr guha pyuh 
pkfg;sA vkReKku dh efgek c<+s ,slh ckrsa gksuh pkfg;sA ij dksbZ jkx}s’k vksj 
eksg dh ckrsa djus dh cku idM+s gks rks le>ks fd mldk lalkj vikj gS] nq%[k 
ds Hkkjh xM~<ksa esa gh mls fxjuk gSA gekjs le{k rks ges”kk vius LoHkko dh ckrksa 
dh iqf’V gksuh pkfg;s Arks gs Hkxou ! vki fo”kq) Kku:ih izpaM gok ls 
deZdyadksa mM+kus okys gSaA  
  
lgtfl) izHkq vki dSls gSa \ fo[kafMr dke fojke] foeksg&ftUgksus dke dk 
[kaMu dj fn;k ,sls gSa vkiA ,slk yksx dgrs gSa fd egknso th us dke dks HkLe 
dj fn;kA lks dSls \ ,sls fd dke dks rks HkLe fd;k ftusanznso us ftls ns[k 
nqfu;ka mUgha dks dke dks HkLe djus okys ekuus yxsA vfHkeU;q ukVd esa 
tSls&jktk cgknqj fonw’kd dh fn[kkÅ ohjrk izlax gSA gs fl) Hkxoku vki 
lpeqp esa fo[kafMr dke gSaA lPps vFkksaZ esa f”ko gSa] dY;k.k:Ik dY;k.k dj jgs 
gSaA D;ksafd vkius dke dks o”k esa fd;k gS] [kafMr fd;k gSA vkSj fojke dfg;s 
vki vkjke foJke ;k “kkfUr:Ik gSa] lkjs ifjJeksa ls jfgr gSaA jke vkRek dks 
dgrs gSaA ftlesa ;ksxh jesa og jke] rks fdlesa ;ksxhtu jers gSa \ vkRek esaA ,slh 
vkRek jke dgykrh rks tks fo”ks’k:Ik ls je jgk gS] lnk ds fy;s iw.kZ fu”py gS 
/kzqo gS] gs Hkxoku ,slk rw gSA lks eq> ij izlUu gksA     
  fodkjfooftZr rftZr”kksd] focks/klqus=foykfdr yksd A  
  fogkj fojko fojax] foeksg izlhn fo”kq) lqfl)lewg AA  
  

gs fl) lewg ! vki fodkjksa ls vR;Ur fuo`ZÙk gks pqds gks A tks pht vius vki 
esa gS] fdUrq vkSikf/kd gS mlh dk R;kx gksrk gS A tks vius {ks= esa ugha ij{ks= esa 
gks mldk R;kx ugha gksrkA eksg vkfn fodkj ,sls gh gSa fdos vkRerk esa gh gksrs 
gSa] ij gSa mikf/ktU;A fodkjksa dks cukus okyk Lo;a vkRek gS vkSj nwj djus okyk 
Hkh ogh gSA fodkjksa ds cuus esa nzO;deZ fufeÙk gksrs gSa vkSj muds gVus esa xq: 
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dk mins”k] ftuok.kh dk Jo.k] euu] iBu ikBu] ftufcEcn”kZu vkfn fufeÙk 
gksrs gSaA ysfdu bu nksuksa voLFkkvksa esa ifj.kfr djus okyk Lora= gSA dHkh ,slk 
Hkh gksrk gS fd deZ ds mn; esa Hkh og fodkj djs ;k u djs] blh rjg xq: 
mins”k vkfn ls fufoZdkj gks ;k u gks ;g mldh ¼vkRek dh½ ;ksX;rk ;k ifj.kfr 
ij fuHkZj gSA rks fl)ksa us viuh ;ksX;rk ls] iq:’kkFkZ ls fodkjksa dks bl rjg u’V 
dj fn;k gS fd mudk vfLrRo dHkh u ik;k tkosxkA rftZr”kksd vkSj “kksd dk 
ftUgksus rtZu dj fn;k gS] ekywe gksrk gS fd Hkxoku dks Hkh “kksd lrk jgk Fkk 
¼fodkjh voLFkk esa½ tc fodkjksa dks gVk fn;k rks mldh Hkh rtZuk gks xbZ] 
rtZuk mlh dh gks ldrh gS ftldk vfLrRo gksA lalkjh voLFkk esa eksg ds 
dkj.k “kksd larki gqvk djrs Fks] ijinkFkksaZ dks viuk ;k Lo;a vius :Ik ekuus 
ds dkj.k mlesa b’V o vfu’V dYiuk,a mBk djrh Fkh] tc mldk ewy vk/kkj 
eksg x;k rks og dYiuk vkSj ml dYiuktU; “kksd Hkh x;k ftl eksg dh 
cyoÙkk o xkSjo ds xhr ew<+ izk.kh xk xkdj vius dks dk;j cuk;s jgrs] eksg ls 
rftZr gksrs jgrs gSa] Bxk;s jgrs gSa] ijk/khu vkSj vkdqy cuk;s jgrs gSa ml eksg 
dks tc Hkxk fn;k] frjLd`r dj fn;k rc mlds fy;s ;s Hkkjh rtZuk FkhA psru 
dh vuar “kfDr dks ijkLr dj nsus okyk vuar”kfDroku eksg tc vkRek dks 
mikf/k iSnk djus esa viuh fuferÙkk j[krk gS rks cká n`f’V okys mldk 
xkSjoxku D;ksa u djasxs \ ysfdu ftUgsa vius vkSj viuh vuar “kfDr dh [kcj 
iM+ xbZ os dc rd mlls frjLd`r gksrs jgsaxs \ vkf[kj eksg dks Hkh ,d fnu 
lewy vkSj loZnk ds fy;s muls viuk LokfeRo gVkuk iM+rk gS ¼;g vyadkfjd 
Hkk’kk esa dgk tk jgk gSA okLro esa foHkko o nzO;deZ vkRek ds Lokeh ugha gksrs] 
ysfdu mldh foHkko ifj.kfr esa os fufeÙk iM+rs gh gSa blfy;s mudh rjQ 
n`f’Vikr djus ls mudk izHkqRo ekywe iM+rk gS½ rks fl) gksus okyh vkRekvksa us 
eksg dh ges”kk ds fy;s rtZuk dj nh gSA  

  
^fooks/klqus= foyksfdryksd* gs fl)lewg ! vkius fo”ks’k Kku ds }kjk tks fd 
mÙke us=:Ik gS rhuksa yksdsa dks fo”ks’k :Ik ls ns[k fy;k gSA pkjksa bfUnz;ksa dh 
vis{kk us= ls gksus okys Kku dks vf/kd Li’V ekuk tkrk] vksk mlds fo’k; esa 
,slk dgk tkrk fd eSus ,slk izR;{k ns[kk gSA ;g fo”ks’krk mlesa blfy;s gS fd 
pkjksa bfUnz;ksa ls rks vFkkZoxzg rFkk O;atukoxzg gksrk¼O;atukoxzg ekus Li’V inkFkZ 
dk Kku½ fdUrq p{kqbfUnz; ls O;atukoxzg ugha gksrk mlds vFkkoxzg gh gksrk gSA 
;|fi izdk”k inkFkksaZ dh fudVrk] us= dk funksZ’kiuk] vU; inkFkksaZ dk chp esa 
vkM+s ugha vkuk vkfn dkj.kksa dh ijk/khurk jgus ls og us=tKku Hkh izR;{k ugh 
gSa] ijks{k gh gS]fQj Hkh yksdO;ogkj dh vis{kk mls lkO;kogkfjd izR;+{k dgrs gh 
gSaA dks blhfy;s Kku dks us= dh miek nh  vFkok O;ogkj dh HkDr Hkxoku ds 
Kku dks O;ogkjh thoksa us=t izR;{k dh miek ls muds izR;{kKku dh izfr’Bk 
crk jgk gSA oLrqr% ml izR;{kKku dh miek ds fy;s vU; dksbZ inkFkZ ugha gS] 
fQj Hkh mRd`’Vrk crkus ds fy;s dqN Hkh miek rks nh gh tkrh gSA Hkxoku dk 
Kku inkFkkssaZ dks ns[k pqdk gS] ns[k jgk vkSj ns[krk jgsxkA nzO; dk vius vuq:Ik 
dk;Z dHkh [kRe ugha gksrk ,slk ugha gSA fd Hkxoku us rhuksa yksdksa ds o vyksd 
dk iw.kZr;k f=dkyorhZ tku fy;k] lks ,d ckj tku ysus ij ckj ckj mlh dks 
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D;ksa tkurs jgsaxs] tkuuk vkRek dk Lohkko gS] og dHkh [kRe ugha gks ldrka og 
[kRe gks rks nzO; gh [kRe gks tk;s A loZK Hkxoku inkFksa dks tkurs gq, Hkh 
fufoZdYi jgrs gSA tSls&ckyd utnhd o ikl dh lc phtksa dks tkurk gqvk 
vkSj mudh fudVrk vksj nwjh dks tkurk gqvk Hkh fudV vksj nwj ds fodYi ls 
jfgr gSA mlh rjg Hkxoku inkFkksaZ dks os ftl {ks= esa tSls gSa ml {ks= esa ml 
:Ik tkurs gSa fdarq ;g inkFkZ nwj gS ;g inkFkZ nwljs ds ikl ,slk fodYi ugha 
gksrk] fufoZdYi:Ik ls tkurs vo”; gSaA JqrKku esa tSlk fodYi dsaoyKku esa 
ugha gSA {ks= ds leku dky esa Hkh ;gh ckr gSA ftl le; inkFkZ tSlk gS og 
ml le; gh oSlk gh tkuk tkrk gS] ysfdu mlesa dky dk fodYi ughaA Kku 
esa ,slk gh mRiknO;; gksrk gSA  vky ftls orZeku :Ik ls tku jgs gSa og ihNs 
Hkwr:Ik ls tkurs gSa ,slk fodYi muds Kku esa ugh gksrkA ,slk fodYi ugha gksrk 
fd ;g Hkwr gS] ;g Hkfo’;r gS vkfnA Kku esa rRdky dh Ikz;k; ml ml :Ik la 
>ydrh vo”; jgrh gSA {ks=d`r vkaf”kd fufoZdYirk rks gedks Hkh gSA cSBs gq, 
lcdks ge tku jgs gSa ysfdu ikl nwj dk fodYi ugha] n`f’V bl vksj ugha nsus 
lsA tks tgka tSlk vofLFkr gS mldks oSlk tkudj ds Hkh mlesa nwj ikl vkfn 
dk fodYi ugha gksrkA blh rjg Å/oZrklkekU; esa Hkh Hkwr orZeku vksk Hkfo’;r 
dk fodYi Hkxoku ds ugha gksrkA blfy;s fufoZdYiKku dks dwVLFk ;k tM+or~ 
dg fn;k gSA ugh rks NãLFk ge eyhuKku dk vkSj fl)Hkxoku dk fodYi 
djrs jgrs ;g dgykosa A lks ugha dgykrkA ;fn ;g rjaxHkwr Hkfo’;r dgykos 
A orZeku dh u vkos rks NãLFk dk Kku Hkh fufiZdYi dgykosa ;|fi lw{en`f’V 
ls ,d Kku gksdj ds Hkh uohu uohu Ik;kZ; gksrh gSa fQj Hkh dkyØe dh mlesa 
rjax ugha gSaA ;|fi Kku tM+or ugha gS] fQj Hkh NqViqV uohu Kku esa jgus 
okys ge yksxksa dks ml rjg fufoZdYi Kku dk vuqHko fcuk fufoZdYi gq, ugha 
fey ldrk] vr% mls tM+or dg nsrs gSaA tSls&Hkxoku dks ge tSlk bfUnz;lq[k 
lk/ku ugha gksus ls ;k bfUnz;lq[k ugha gksus ls Hkksys izk.kh Hkxoku dks nq%[kh dg 
nsrs gSaA os muds lq[k dk feyku vius lq[k ls djrs gSaA tc fodYikRed Kku 
esa jgus okys ge nuds Kku dh rqyuk viuss Kku ls djrs gSa rks mUgsa tMor~ 
dg nsrs gSaA ysfdu Hkxoku pSrU; vkyksd ls lnk ifjiw.kz ges”kk gj inkFkZ dks 
lokaZ”k fdarq fodYijfgr gksdj tkurs jgrs gSaA ;g Hkh O;ogkj dk dFku gS 
fu”p; gh os vius vki dks tkurs gSaA  vkSj ;g lgtfl) Hkxoku lnk 
dsoyKku”kfDr ls ifjiw.kZ gS] bl fy;s bldks Hkh lEcks/ku djds HkDr mls 
izlUu gksus dh Hkkouk dks O;Dr dj jgk gS] dsoy Hkxoku vuar dky rd mUgha 
lc vFkksaZ dks tkurs gSa fQj Hkh uohu uohu Kku gksrk gSA   
  

HkDr vkxs dgrk gS fd gs fogkj ! vki vius ifj.keu esa fogkj djus okys gks 
vFkok gkj gj.k ;k R;kx vkfn fodYiksa ls jfgr gksA Lo fogkjh gks A 
fojko&jko&”kCn ls jfgr gksS vki “kCnksa ls ugh tkus tk ldrsA “kq) 
vkRekuqHkou ls gh ifgpkus tk ldrs gSa og vuqHko Hkh ugha dgk tk ldrkA 
vkSj gs Hkxoku vki fojax&jax vkfn dh mikf/k;ksa ls jgr gSA lalkj voLFkk esa 
vkius vuar “kjhjksa dks /kkj.k dj djds vuar ckj vla[; jax okyh Ik;kZ; dk 
uke ik;k] fQj Hkh vki ges”kk ml o.kkZfn iqn~xy ds xq.k:Ik dHkh ugha gq, vkSj 
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deZ{k; gksus ij rks og o.kkZfnjfgr vewrZ:Ik vkidk izxV gks x;kA foeksg&gs 
fl)lewg vki ekg jfgr gSa&eksg dh oSHkkfod ifj.kfr mikf/k ls dgykrh Fkh lks 
og Hkh fuewy gks pqdh] mldk fufeÙk eksg&nzO;deZ Hkh lnkds fy;s nwj gks x;kA 
,sls gs fueZyLo:Ik Hkxoku geij izlUu gksvks] gekjh Hkh og fueZyrk izxV gksosA 
izR;sd Nan ds var esa HkDr viuk gh y{; nksgjkrk gS fd vki izlUu gksA vki 
“kCn dk iz;ksx O;ogkj esa e/;e iq:’k ds fy;s gksrk gS ysfdu mldk lgh 
eryc Lo;a vius ls gksrk gSA oLrqr% Hkxoku dh iwtk djus okys dh n`f’V fcUnq 
vius ij tkdj gh fVdrk gSA mldk lc O;ogkj vksj lkjh dYiuk,a fu”p; 
vkSj fufoZdYi ds fy;s gksrk gSA Hkxoku dks tkuus okyk vius dks ifgys tku 
pqdk gS] vr% og vc bl nhu n”kk esa u jg vius ijeinij igqapus ds fy;s 
dfVc) jgrk gSA 
  jtksey[ksnfoeqDr  foxk= fujUrj  fuR;lq[kker̀ik=A  
  lqn”kZujkftr ukFk foeksg izlhn fo”kq) lfl) lewgAA  
  

vki  
Ùk dks psu ugha ysus nsrsA blh rjg vU; vU; lq[kds dgs tkus okys dk;Z 
nq%[kiw.kZ gSaA rks ;s lq[kkHkkl gksdj Hkh lkekUrj gS] {k.kLFkk;h gS] D;ksafd ijk/khu 
gSA ijk/khu pht fujUrj ugha jgrhA Lok/khu pht gh fujUrj jgrh gSA 
ijk/khurk esa ijs”kkuh gh jgrh gSA ijs”kkuh uke iM+k blfy;s fd ij bZ”k ijs”k 
dgyk;k vkSj Hkko vFkZ esa vkuh izR;; gks x;kA vFkkZr~ ij ds Lokehius dks 
ijs”kkuh dgrsA tgka ij dk Lokehiuk gS ogka vkdqyrk gS] Je gS] v”kkfUr gSA 
vr% ml ijds dke esa iM+us dks gh ijs”kkuh dg fn;kA lalkj ds lc dke ns[k 
yks ,sls gh gSA oLrqr% lc inkFkZ viuk viuk ekfyd gS] ij nwkjk mldk Lokeh 
cuus dh ps’Vk djrk rc ijs”kkuh gksrhA ysfdu Hkxoku loZFkk LOkk/khu gksus ls 
iw.kZ vkSj “kk”or lq[k ds /kuh gSa vkSj lc fujUrj gSa] vUrjjfgr gSa] ,d lnq”k 
Kkuiqat gSaA lalkj esa egkiq:’k Hkh ftrus gq, gSa os vusd dfBukb;ksa ls xqtjrs 
jgs gSaA D;k jke] D;k d`’.kk] D;k ikaMo vkSj D;k iouat; lHkh us nq?kZVukvksa dks 
>sydj tks tc deZtky rksM+us esa yxs rHkh “kk”or lq[k dks ik lds] vU;Fkk 
:yrs jgsaA iouat; ds dqN :iksa ij fopkj djsa rks fojDrk vk;s fcuk ugha jg 
ldrhA dqekj voLFkk esa tc vatuk dks iRuh :Ik ls ekuus yxs rc fookg gksus 
ds iwoZ gh mls ns[kus x;sA vtauk vusd lf[k;ksa lfgr cSBh Fkh] fdlh us 
iouat; dks ns[k u ik;k vkSj muesa ls ,d mudk dqN nks’k crkus yxhA vatuk 
dqN u cksyhA bl ij iouat; us le>k ;g esjs nks’kksa dks lgdj esjk frjLdkj 
dj jgh gSA vr% ryokj ysdj ekjus dks m|r gks x;sA fe= izgLr ds le>kus 
ij ryokj E;ku esa j[k yh ysfdu eu esa fopkj fd;k dh bls vf/kd ls vf/kd 
rdyhQ dSls ns ldrk gwa \ fookg djds blls lEidZ dqN Hkh u j[k] bldks 
rjlkÅa rHkh esjk th “kkar gksA ,slk fopkj fookg rks iwjk dj fy;k] ysfdu „„ 
o’kZ xqtj tkus ds ckn Hkh mlds lq[k nq%[k dh ,d ckr u iwNh] lwjr u ns[kh] 
og ?kqyrh jgh]A jko.k ds ;q) esa tc iouat; dks tkuk iM+k vkSj jkLrs esa 
pdok pdoh ds fo;ksx dh gkyr ns[kh rc viuh iRuh ds ifrfo;ksx dk nq%[k 
vuqHko fd;kA os rqjUr gh izgLr ds euk djus ij jkrksa jkr vatuk ds fuokl 
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LFkku ij vk;sA jkr Hkj izPNUu gh okfil py fn;sA vatuk ds xHkZ jgkA mldh 
lklq us mls dq”khy dk nks’k yxk fudkykA og firk ds ?kj xbZ ysfdu ogka Hkh 
frjLdkjiwoZd x`g izos”k ls jksd nh xbZ] rc taxy esa pyh xbZ] iouat; tc ?kj 
vkrs gSa vkSj vatuk dh ;g ?kVuk lqurs gSa rks ewfNZr gks tkrs gSa vkSj lpsr gksus 
ij os Hkh taxy esa mls [kkstus py nsrs gSaA izfrKk djrs gSa fd veqd le; rd 
mldk irk u iM+us ij vfXu esa izos”k d:aXkkA ns[kk lalkjh nq%[k dk pDdj \ 
ekuuk iM+sxk fd ykSfdd lq[k gh ,sls gS ftuds chp esa nq%[k vk;k gh djrs gSa] 
vkSj os lq[k Lo;a nq%[k:Ik gksrs] ysfdu Hkxoku ds vkRehd lq[k gh lq[k gS tks 
fd jgrk Hkh fujUrj gSA ,sls lq[k ds gs izHkks vki gh ik= gSa] ;g lgtfl) 
Hkxoku Hkh ,sls lq[k dk ik= gSa ;fn viuh dqVso NksM+ ns rks og fLFkfr vk 
ldrh gS tks fd fl)ksa dh gSA       

lqn”kZujkftr ! vkSj gs Hkxoku vki lqn”kZujkftr gSaA lE;d~ n”kZu ls J)ku ls 
vyad`r gSaA Hkxoku ds ,slk lE;DRo gS] ftldk uke oLrqr% ugha dg ldrsA 
{kkf;d lE;DRo  uke rks vkSikf/k duke gSA gs ukFk ! vki foeksg gSa&eksg ls 
loZFkk jfgr gSA eksg tho dks cgqr :ykrk gS mlh dk vfLrRo esVuk lc lw[kksa 
dk ewyk/kkj gSA eksg ds uk”k gksus ij gh ijein izxV gksrk gSA vr% tc ml 
ij n`f’V tkrh rc HkDr Hkxoku vkSj vius esa feyku djrk vkSj dgrk vki rks 
eksg ls loZFkk jfgr gSaA esjk LoHkko Hkh ,slk gh gS eSa Ik;kZ; esa efyu gks jgk gwaA 
gs fl)ksa ds lewg fo”kq) vkReu ! eq> ij izlUu gksvks] esjh Hkh izlUurk vFkkZr~ 
fueZyrk  izxV gks A ,sls xq.kkuqokn ls eks{k dk ekxZ n`<+ gksrk gS] blesa dksbZ 
lUnsg ughaA ujkejoafnr fueZyHkko vuarequh”oj iwT; fogkcA lnksn; fo”o 
egs”k foeksg] izlhn fo”kq) lqfl)lewgAA      
      

Øks/k] ek;k] eku vkSj dyg vkfn esa izòÙk gksrs jgrs rks fl) dh vkjk/kuk ogh 
dj ldrs tks lE;Xn`f’V gksaA ftuds pSrU; dh vuqHkwfr gks xbZ ogh iwtk oUnuk 
dj ldrs gSaa lp iwNks rks ftldk vkRek ij vf/kdkj gS] ogh Hkxoku dks 
tkurkA Hkxoku dks tkuus ls viuk tkuuk gksrk] ij vius dks tkuus ls Hkxoku 
oLrqr% tkuk tkrkA nson”kZu djus ls tks lE;Xn”kZu crk;k og bl rjg fd 
ftusUnz Hkxoku o mudh ewfRkZ dk n”kZu] :ifufeÙk ikdj vkRek esa Lo:i dh 
izkfIr gksrh gS] vkRe cks/k gksrk gS] blds ihNs gh og Hkxoku dk vuqHko dj 
ldrk gSA ifgys Hkxoku dk vuqHko gksdj ihNs lE;Xn”kZu vkRekuqHko gksrk gks] 
;g ckr ugha gSA ftu vFkok ftufcEcn”kZu ls vkRekuqHko ds ;ksX; fueZyrk 
vo”; vkrh gSA Hkxoku dks tkuus ls Lo:Ik dh ǹ<+rk gksrh gSA rks os oanuk 
iwtk djus okys uj vksj vej pSrU; vuqHkwfr okys gksrs gSaA   
  

eR;Z veR;Z }kjk oUnuhd izHkq vki dSls gSa \ fueZy Hkko jkxkfn ey ls jfgr 
ifj.kke okys gSaA ifgys vius fueZy LoHkkoksa dks tkus rks os izfr’Bk ikrs gSaA ugha 
gks ughaA fdlh jktk us nks fp=dkjksa dks fp= cukus dh vkKk nh vkSj lokSZRre 
fp= ds miy{k esa mfpr iq:Ldkj ?kksf’kr fd;kA ,d drjs dh vkrus lkeus dh 
nhokjksa ij nksuksa fp=dkjksa us viuk viuk fp= cukuk izkjEHk dj fn;kA nksuksa ds 
chp ijnk Mky fn;k x;k rkfd ,d nwljs ds fp= dks u ns[ksA ,d fp=dkj 
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lqUnj jaxks ds }kjk viuh dyk dks dke esa ys jgk Fkk vkSj nwljk dsoy nhoky 
dks ?kksaV ?kksaVdj fpduk djus esa rUe; FkkA tc vof/k iw.kZ gqbZ rks jktk nksuks 
dykdkjksa dh dyk ns[kus vk;k] ifgys mlus jax okyk fp= ns[kk rks izlUu gqvk 
vkSj tc nwljh nhoky ij ijnk gVkdj fp= ns[kk rks vkSj Hkh vf/kd izlUurk 
gqbZ] D;ksafd ml nhoky ij lkeus dh nhoky dk izfrfcEc iM+dj dyk dk 
lqUnjre :Ik n`f’Vxkspj gksrk FkkA Bhd mlh rjg ftl HkDr dk g`n; ftrukk 
fueZy gksrk gS mlds g`n; esa mruh gh izfr’Bk Hkxoku dh gksrh gSA vr% Hkxoku 
dh HkfDr ds fy;s lE;Xn 
kZu pkfg;sA iz;Ru rks lkjk lE;Xn 
kZu gks] pkfj= rks vk;s fcuk jgsxk ughaA HkS;k ! tks u fueZy vkSj u ley] ,sls 
vry fut pSrU; dh n`f’V ls lE;Xn 
kZu gksrk gSA gs fl)lewg vkidh ;gh izfØ;k gqbZA Fkh jRu;= /kkj.k djus ls 
vki vfouk 
kh cus] ,sls gs nso izlUu gksvksA         

¼miy {k.k ls½ ,sls equh Hkko gSa] equhHkko dgks ;k pSrU;Hkko dgyk;k vkSj ml 
vuar pSrU;Hkko dk vk/kkj vkRek gS] mlls gs Hkxoku vki iwT; gSaA xq.kkuqjkx 
dks iwtk dgrs gSa vkSj fdlh oLrq dk uke iwtk ughaA ty panu vkfn nzO; 
mBkus /kjus dks gh iwtk ugha dgrs] fdUrq ml fØ;k ds lkFk iwtk ds Hkko gks 
ldrs gSa vr% ml cká izo`fÙk  dks Hkh iwtk dg nsrs gSaA rks vki vuar equh 
Ùo ds ckjs esa vusd :Ik nk 
ã gSA ;g dguk pSrU; dh dyk dks fdruk izxV djrk gS \ ;fn l`f’V drZ̀Ro 
dk fojks/k u djds n`f’V vis{kk ls mldk ge leFkZu djuk pkgsa rks Hkh dj 
ldrsA mDr pkjksa ckrsa vkRek ij ?kVkvksa A lnk 
 lnk 
lnk 
Ùkk dk mlesa egk lÙkk dk vuqHko gksxkA vr% mldks lkekU; lÙkk le>kus ds 
fy;s ,d dgsaxs f fd og lnk 
Ùk esa os bZ”oj dsoy ekU;rk ;k dYiuk ds gh bZ”oj gksrs gSa oLrqr% pSrU; rks 
“kq) cq) tSlk gS lks gSA og vius xq.kksa ls fo”or% lc rjQ ls izns”k izns”k esa 
egku xq.kksa ds izHkqRo ls O;kIr gSA vr% og fo”o egs”k gSA viuk lgtfl) 
Hkxoku Hkh ,slk gSA oLrqr% ij bZ”oj dh dYiuk vkSj ekU;rk esa lkjk lalkj Mwc 
jgk gS] Hkze.k dj jgk gS] nq%[kh gks jgk gS] ;fn og vius izHkq dks tks izHkqRo ls 
ifjiw.kZ gS ns[ksa rks mldk jksuk feV tk;s] mldk bZ”oj izxV gksdj lnk ds fy;s 
“kq) pSrU; :Ik ifj.keu djus yxs] dHkh Hkh mlesa fodkj iSnk u gksA ij bZ”oj 
gS rks vo”; fdarq og rks vius gh KkukuUn:Ik esa yhu gSA os rks gekjs HkxoÙo 
ds Lej.k djkus ds fy;s ladsrt Lo:Ik gSa vr”p O;ogkj esa /;s; gSA  
  fonaHk for`’.k fonks’k fofuUnz ijkRij “kadj lkjforUnzA  
  fodksi fo:Ik fo”kad foeksg] izlhn fo”kq) lqsl)lewgAA  
  

gs fl)lewg vki fonaHk&diV jfgr gSaA tgka vkRek gh Bxk;k tkrk gS naHk] 
diV ls nwljk ugha Lo;a Bxk;k tkrk gSA yksd esa Hkh ns[k yks] diVh gh Bxk;s 
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tkrs] ljy ugha os gh vUrrksxRok Dys”k esa jgrs gSaA d;ksafd diV mudh vkRek 
ifrr gksrh jgrh] deZ ca/k iki :Ik fd;k djrhA rc orZeku vkSj Hkfo’; 
vkdqyrk iw.kZ cu tkrkA ysfdu tks vious vki ds Lo:Ik esa je jgs gSa os gSa 
fonaHk] ek;k ls loZFkk jfgrA rjDdh ogh djrk gS] tks viuk dke djrk pyk 
tk;s]fojks/k ;k fojks/kh ij n`f’Vikr u djs] ftldks vius LFkku ij tYnh igqapuk 
gksrk gS og nzqr xfr ls ml vksj c<+rk gS] chp esa :drk ugha] vkSj u fdlh dh 
ckrksa esa le; [kpZ djrk gSA r cog “kh?kz gh vius LFkku ij igqap tkrkA 
Lo:Ik dh vksj tkus okys Hkh viuh gh vksj pys tkrs gSa ij dh rjQ y{; ugha 
djrsA bl rjg vki vius fu”p; vkSj fu”py eafty ij igaqp pqds gS A naHk 
ls var esa frjLdkj vkSj nq%[k gksrk mldk ,d mnkgj.k bl izdkj gS&,d L=h 
vius ifr ls ges”kk diV dk O;ogkj fd;k djrh Fkh] ,d fnu ifr dks uhpk 
fn[kkus ds fy;s og isV nnZ dk cgkuk ysdj ysV xbZ vkSj jksus ph[kus yxhA 
ifr ?kcjk;k] iRuh us dgk NqViu esa Hkh ,slk nnZ gks tkrk Fkk lks gekjk tks 
lcls I;kjk gksrk Fkk og vius lc cky eqaMk ysrk rks nnZ “kkar gks tkrkA rc 
mlus “kh?kz gh vius nk<+h o ewaN ds cky eqaMok fn;s] L=h paxh dk :Ik ys cSBh] 
vkSj nwljs fnu vkVk ihlrs le; xkrh gS& viuh Vsd j[kkbZ ifr dh ewaN 
eqaMkbZA ifr mldh pkyckth le> x;kA vc mlls u jgk x;k vkSj L=h dks 
uhph fn[kkus ds fy;s ,d <ksax jpkA fd viuh llqjky okyksa dks ,d fpB~Bh 
Hksth] mlesa fy[k fn;k fd losjk gksrs gksrs vki lc ?kj ds O;fDr viuk viuk 
flj ewN oxSjg eqMkdj vkvksa rks vkidh yM+dh ¼llqj ds izfr fy[krk gS½ dh 
tku cp ldrh gS vU;Fkk fnu fudyus ij og ej tk;sxh] ,slk gh jksx gS 
nsork us ,slk gh crk;k gSA fpB~Bh ikrs gh L=h ds ekrk firk vkSj HkkbZ oxSjg 
lcksa us vius vius ds”k eqaMokus “kq: fd;s vkSj jkrksa jkr nkekn ds ?kj py 
fn;sA losjk gksus dks gh Fkk] ifr us ns[k fy;k fd llqjky dh eqaMu iYVu vk 
jgh gS] mlh le; tcfd L=h pDdh ihlrs  le; xhr nqgjk jgh Fkh fd ifr 
dh ewaN eqaMkbZ viuh Vsd j[kkbZA rc ifr rqjUr gh NUn iwfrZ djrk gS fd ihNs 
ns[k yqxkbZ eqaMu dh iYVu vkbZA L=h tc ihNs ns[krh gS rks lpeqp eka cki 
vkSj HkkbZ oxSjg ihgj ds lc O;fDr ewaM eqaMkdj Hkkxs vk jgs gSa] blls mldks 
vR;f/kd frjLd`r vkSj nq%[kh gksuk iM+kA naHk dk Qy nq%[k gh gS] tks ftruk 
lq[kh gS og mruk gh fu’diV gS] vFkok tks ftruk fu’diV gS og mruk gh 
lq[kh gSA rks Hkxoku iw.kZ lq[kh gS vr% iw.kZ fu”Ny gksus gh pkfg;ssA mudh vkRek 
loZr% pSrU;izdk”k ls lnk izdk”keku ,d:Ik jgrh gSA ns[kksa naHk vUr rd 
fuHkrk ugh jksds Hkh vVd tkrs gSaA vius dk;Z esa og lQy ugh gks ikrkA ij 
oLrq dk mi;ksx djuk ;g cM+k naHk gSA vius Kkrk n`’Vk LoHkko esa u Bgj dj] 
lsok d:axk vkSj HkfDr vkfn :Ik esaa dqN djuk lks diV gh gSA D;ksafd 
vkReLo:Ik vkSj Hkkafr vkSj drkZ dqN vkSj Hkkafr] nqdku /ku vkSj ifjokj vkfn rks 
D;k] czr la;e vkSj miokl vkfn Hkh tks vkRek esa LoHkko ugha gSa mlesa :fp 
djuk lgthkko ds izfr naHk gSA  lks blls vkRek Lo:iLFk ugha gksrh gSA gs 
Hkxou vki blls jfr gSa vkSj eSa Hkh LoHkko esa loZFkk naHk jfgr gwaA tks 
tkucw>dj vkSj ckfgjh ykx yisVdj diV dj jgk gS] viuk Lo:Ik Nqik jgk 
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gS] vius dks ij:Ik izxV dj jgk gS ;g vius vKku dk  Qy gSA lksprk t:j 
og ;g gS fd eSus rks prqjkbZ dh fdarq dh vKkurkA     

for`’.k ! gs Hkxou vki r`’.kkjfgr gSaA yksHk d’kk; tc izxV gksrh gS rc og 
cká oLrq ds vkJ; dks ysdj gh gksrh gSA dgk tk; fd cká inkFkZ dks fo’k; 
fd;k tkrkA Hkxoku vki lEiw.kZ inkFkksaZ ds Kkrk gSa fQj Hkh vki esa jkx ugha gSA 
lkekU;r;k Kku esa fo”kq) Kku LoHkko vkrkA fut vkRerÙo ds flok; fdlh esa 
:fp djuk r`’.kk gh gSA vkRek ds flok pkgs og “kjhj gks] d’kk; gks ;k 
vYiKku LoHkko Kku ugha½ gks] mu lc esa  
:fp djuk r`’.kk gSA ijek.kq ek= Hkh ftls jkx vkos og r`’.kkyq vkSj feF;kn`f’V 
Hkh gSA dksbZ dgs fd ges ,d gh pht esa eeRo gS vkSj fdlh esa ugh rks mrus 
njts dk lE;Xn”kZu gks tk;sxk lks ,slh ckr ugha gSA mldh r`’.kk o feF;kRo 
dh rhozrk dk gh og :Ik gS fd ml ,d ¼pkgs og iq= gks L=h gks vFkok firk 
gks ml½ ij gh eerk vVd xbZ gSA ml ,d ij bruh rhoz eerk gS fd vU; 
lcdks vks>y dj fn;k gSA ,d dh Hkh vklfDr ls Kku lqy>rk ughaA ns[k 
yks& ?kj ds dqN O;fDr;ksa esa Lusg de gksus ij ckfgj esa mruk gh Lusg vf/kd 
yksxksa ij gks tkrk] lalkj ds mrus gh vf/kd izkf.k;ksa ls izse djus yxrk ;k dj 
ldrkA ,slh gkyr esa ean jkx Hkh gks tkrkA ;g ckr loZFkk ,dkar ugha gS] gks 
ldrk gS fd dkj.ko”k vkSj lcls eksg rksM+dj Hkh ,d ls izse cuk jguk iM+rk 
gks A vkSj gks ldrk gS fd ?kj ls ckfgj nqfu;ka ds cgqr ls yksxksa ls Lusg djds 
jkx dks rhoz cuk;k tk jgk gksA vkisf{kd n`f’Vdks.k gj LFkku esa ;Fkksfpr ykxw 
djuk pkfg;sA gs izHkq ! vki esa foHkko Hkko loZFkk ugha gSA vr% lc izdkj ls 
for`’.k gS vkSj gs lgtfl) ! rqe Hkh for`.k LoHkko gksA LoHkko esa foHkko d’kk; 
ugha gksrhA          
  

gs Hkxoku vki funksZ’k ;kus nks’kjfgr gSaA LoHkko dk Loy{k funksZ’k gSA rks Lohkko 
ls nsa[ks rks fonks’k gh gSa ge lcdh vkRek,aA og rks ,d LoPN xk;d oLrq gS] 
bldh izlUurk esa fgr gSA Hkxoku ds vkSikf/kd “kjhj vkfn ugha gkrsA ^tUe 
tjk frj[kk {kq/kk foLe; vkjr [ksnA jksx “kksd en eksg Hk; funzk fpark LosnAA 
jkx}s’k] *v: ej.k* eksg tfur lkjs nks’k vjgar Hkxoku esa Hkh ugha gksrsA Hkxoku 
ds ej.k Hkh ugha] muds vk;q dk var ej.k ugha dgykrk] fuokZ.k dgykrk gS A 
mUgsa “khr vkfn dh ck/kk ugha] Hkw[k I;kl dh ck/kk ughaA ;fn ;s ck/kk,a muesa gksa 
rks os iw.kZKkuh vkSj ohrjkxh Hkh ugha jg ldrsA os fdlh ds }kjk Li”kZ Hkh ugha 
fd;s tk ldrsA fogkj Hkh vdsyk gksrk gS] ‡ gtkj /kuq’k Åij mudh fLFkfr 
gksrh gSA mUgsa fdlh rjg dk minzo ugha gks ldrk] ml vjgar voLFkk dk ,slk 
gh izHkko gSA os Lo:Ik esa yhu jgrs gSa /ofu Hkh fudyrh gS rks ge lk/kkj.k 
iq:’kksa ls fofp=] fcuk bPNk ds rhFkZadj izd`fr ds mn; ls vkSj Hko;ksa ds 
dY;k.k Hkkouk dh izsj.kk ls Lo;eso fuj{kjh /ofu f[kjrh gSA muds jksx vkfn 
dk nks’k Hkh ugha gS] D;ksafd “kjhj ije~ vkSnkfjd gS] ifo= vkSj izdk”keku 
ijek.kqvksa ls vjgar dk “kjhj gksrk gSA lkekU;dsoyh :Ik tks vjgar gksrs gSa] 
NãLFk voLFkk esa “kjhj dq:Ik vkSj jksxh Hkh jgk gks] ò) vkSj cky:Ik jgk gks  
ij dsoy Kku gks tkus ij mlesa ,slk viwoZ ifjorZu gks tkrk gS fd vfrlqUnj 
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izdk”keku jksx ò)kfn n”kkjfgr] ijlkSE; gksrk gS] dsoy ukSdeZ oxZ.kkvksa ls 
“kjhj dh iqf’V gksrh gS]ge tSlk vkgkj muds “kjhj dks vko”;d ugh jgrk] 
fdlh Hkh izdkj nks’k muds ugha gSa rFkk nsgnks’kkHkko ds dkj.k vki fofunz gks] ga 
izHkks ! vki funzk ls jfgr gSaA “kjhj ugh arks funzk D;k gksxh \ vjgar Hkxoku ds 
Hkh funzk ugha vkrh] D;ksafd funzk iSnk djus okyk deZ muds ugha jgkA nsoksa ds 
Hkh funzk ds mn; gksrs Hkh mUgsa uhan ugha vkrh] vka[kksa dks iydsa ugha >idrh] 
fQj dsoyh dk rks dqN vk”p;Z gh ugha vkSj vlyh funzk rks eksg dh gS] ftlesa 
vusd vkifÙk;ka gSa Dys”k gSa] ;g gekjh vkRek Hkh LoHkkor% fofunz gS] “kjhj o 
deksaZ dh n”kkvksa ls o deZ ds fufeÙk gksus okys fodkjh Hkkoksa ls jfgr gSA  
         

ijkRij ! mRd`’V ls Hkh mRd`’V gSa vkiA mRd`’V ds fodYiksa ls Hkh jfgr gSa A 
ftu ftu rRoksa ij fodYi  n`f’V gksrh og og lc ij gS] “kjhj ij n`f’V xbZ 
rks og ij gks x;k] d’kk; ij nf̀’V xbZ rks og ij gks x;kA dsoyKku ij n`f’V 
xbZ rks og Hkh ij gks x;k] n`f’V Hkh ij gS] pSrU; ds Loy{k.k ls U;kjk gksus lsA 
Hkxoku ij n`f’V xbZ rks og Hkh ij gqvkA eSa lÙkkoku pSrU;nzO; gwa vkfn n`f’V ls 
ftls vkuk og Hkh ij gS] eSa Kkuoku gwa bl nf̀’V ls tks fuj[kk x;k og Hkh ij 
gS vkSj Kku nwljs dks ugha fuj[krk] vius dks gh ns[krk gSA viuk ifj.keu vius 
dks ns[krkA Ks;kdkj Kku esa tkd iM+rk og Hkh ij gSA tgka n`f’V vkSj n’̀Vk 
,d gksa og eSa ,d pSrU;LoHkko gwaA eSa ,d vlk/kkj.k pSrU; LoHkko j[krk gwa] 
ml dsd fo’k; esa tks rjaxsa gSa og eSa ugha gwa] ftldh rjaxsa mBrh gSa mls n`f’V esa 
yk;s ijUrq fdlh n`f’V ls mlesa tks vkdkj cusxk] og lc ij gSA tgka /;ku 
/;krk vkSj /;s; dk fodYi jgs vkSj mlls fut Hkh le>k tk;s rks og Hkh ij 

gSA mlls jfgr ,d eSa gwaA ,sls ijkRij Hkxoku izlUu gksa] Ik;kZ; gksA 
¼lq[k½ gksxk rks blh ls gksxkA vkf[kj lq[k dh [knku rks ;gh gSA og “kadj tks 
fLFkj jgrk gS vkSj Kkuxaxk cgrh jgrh gS og vukfn vuar vgsrqd lgtfl) 
Hkxoku gekjk gekjk vkRek gh gSA esjk “kadj eSa gh gSA lq[k ds [kkfrj nwljs esa 
“kadj dh dYiuk D;ksa djrk \     

lkj&ljfr] xPNfr] mRd`’VRofefr lkj%A vusdksa blh gh pSrU; ds fo’k; esa ukuk 
dYiuk,a djds bls mRd`’VrÙo ekuk gSA czãk}Sr] Kkuk}Sr vkfn dgdj ,d 
pSrU; dh gh Lrqfr dh gSA mUgsa L;k}kn dk lgkjk u fey ldk vkSj mudk 
Kku ,sdkaxh jgk] ;g nwljh ckr gSA ftldks ge Ik;kZ; ǹf’V ls nwj gksdj txr 
ds lc inkFkksaZ dk ewy ifgpku ldrs gSa blds gh fo;’k esa ykxksa us ukuk 
dYiuk,a dh gSaA og Hkxoku fufoZdYiKku ls ns[kk tk ldrk gS]lfodYiKku ls 
ugha ns[kk tk ldrkA ,sls Hkxoku izlUu gksvksA ns[kks HkS;k ! tSu fl)kUr O;fDr 
dks ugha ekurk] ekuk gS rks ,d czãk}Sr dks ns[kus ds fy;s ekuk gSA tSu 
fl)kUr rks ;gh dgrk gS fd tks jkx}s’k dh /kkjk ls jfgr pSrU; rÙo gS og 
gekjk vkjk/; gSA ,slk xq.k ftlesa Hkh ik;k tk;s] pkgs oks _’kHk gks] egkohj gks 
;k dksbZ uke okyk gks] jke gks] guqeku gks] fo’.kq uke okyk gks] “kadj uke okyk 
gksA uke esa fookn ugha gSA fdUrq iqjk.kksa esa ftudk pfj= ,slk feyrk gS mUgsa gh 
vkjk/; ekurs gSaA ftudk pfj= ,slk ugha mUgsa vkjk/; ugha ekursA ,sls ge vksj 
vki lHkh vkjk/; cu ldrs gSaA euq’; Hko ik;k gS rks gesa viuk oSHko ikus dh 
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ps’Vk djuh pkfg;sA lkjk mi;ksx ij esa yxkdj thou cckZn u djuk pkfg;sA 
fut pSrU;nso gh lkj oLrq gSA      

forUnz ! gs izHkks ! vki rUnzk jfgr gks] tks izekn esa ugha] d’kk; esa ugha og 
forUnz gksrk gSA tks lrUnz gS og Lo:Ik dh lko/kkuh ugha dj ldrkA eksg dh 
rUnzk cM+h Hkkjh gSA ,d igyoku tks gtkjksa dks iNkM+rk gks] ,d O;kikjh tks 
djksM+ks dk O;kikj pykrk gks] ,d cM+k dykdkj tks vuks[kh jpuk,a djrk gks ;s 
lc rUnzk okys gSaA D;ksafd Lo:Ik mUgsa [kcj ugha gSA ;Ru mlesa u djsa rks D;k 
djsa \ os tho vkylh gSa tks Lo:Ik dh lko/kkuh ugha dj ldrsA fueZy 
ifj.kkeksa dks djrs djrs vUreqZeqrZ esa {k.ksd foJke ysuk iM+rk gS vkSj “kjhj dk 
Je djus okyk rks yxkrkj ˆ ?kaVs Hkh esgur dj ldrk gSA fucZyksa ds izFke 
iq:’kkFkZ esa ,slk gh gksrk gSA fola;kstu ds ckn vUrZeqgqrZ ckn foJke ysuk iM+rk 
gS rc vkxs p<+ ldrk gSA rks vkyL; gS ijdh; /;ku vkSj rks fujkylhiu gS 
rks ,d vius mi;ksx esa yhu gksrkA ysfdu izHkks vki fujUrj vius esa yhu jgrs 
gks] Fkdrs ugha gks] foJke ugha ysuk iM+rkA gs pSrU;nso ! lkekU;n`f’V ifgpkus 
x;s rqe forUnz gksA       

fodksi ! vki Øks/k jfgr gks A Hkxoku ;k lgtfl) Hkxoku ds Øks/k ugha gSA 
deZ{k; Hkxoku ds nzO; vkSj Ik;kZ; nksuksa esa Øks/k ugha fdarq lgtfl) gekjh 
vkRek esa dsoy nzO; lsA lkekU;/kzqo ,dLokeh gksrk gSA ml n`f’V esa os fl) 
Hkxoku vkSj eSa ,d gh gwaA vjgarnso Hkh vkSj blls ifgys dh voLFkk ;fr:Ik tks 
Jsf.k;ksa esa yxs jgrs os Hkh ¼fof”k’V eqfu½ fodksi gSA gs ukFk ! vkius Øks/k rks 
ifgys gh [kRe dj fn;k FkkA fQj deksaZ dk uk”k djus dk vkids dSls iq:’kkFkZ 
gks x;k Hkxou ! ,slk fordZ gkssrk gS ns[kksa HkS;k ! lalkjh izkf.k;ksa dk ,slk [;ky 
gS fd Øks/k djds foy; ikbZ tkrh] “k=q dks [kRe fd;k tkrk ysfdu ;g ckr 
ugha gSaA lPph fot; {kek ls gh feyrh gSA tykus dk ǹ’VkUr ns[kuk gks rks 
vfXu ls gh pht ugha tyrhA vfr”khr ls Hkh cM+s cM+s isM+ ty tk;k djrs gSaA 
tkM+s ds fnuksa tc cQZ iM+rh gS rks vla[; ouLifr;ka lq[k tkrh gSaA Øks/k ls 
yksd esa bTtr tkrh jgrh gSA tks Øks/k djds viuh bTtr cukuk pkgrs gSa] 
ifj.kke blls Bhd fijhr gksrk gSA vFkkZr~ mudh bTtr cuus ds ctk;s ?kV 
tkrh gSA Øks/k djds “kkfUr izkIr ugha dh tk ldrh] nwljksa ls lg;ksx izkIr ugha 
gks ldrk vkSj Lo;a u nwljksa dh lsok dj ldrk] fiz; opu ugha cksy ldrkA 
vkSj u nwljksa ls oSlh euksgkjh opu izkIr dj ldrkA vknj dk Hkh ik= ugha 
jgrk vkSj /ku dh dekbZ] dqVqEc dk Lusg ;k izse vkfn lc dqN fcxM+ tkrk gSA 
bldh cqjkbZ xkbZ ugh tk ldrhA bl yksd esa Hkh “kkfUr ugha ijyksd esa Hkh 
ughaA Hkxoku rks loZFkk Øks/k jfgr gSaA Øks/k ds fdrus gh fufeÙk feysa ysfdu 
tokc “kkfUr ls nsuk pkfg;s Arks mldk vlj vPNk gksrk gSA Øks/k esa vfgr 
vfgr gSA ,d eqfu unh ds fdukjs ,d f”kyk ij /;ku yxkrs FksA /kksch Hkh dHkh 
dHkh ml f”kyk ij diM+s /kks;k djrk FkkA p;kZ djds eqfu /;ku yxkus ogka vk;s 
vkSj mlh le; /kkch Hkh diM+s /kksus ogka vk;kA nksuksa esa gV iM+ xbZZ eqfu dgsa 
bl ij rw diM+s ugh /kks ldrk vkSj /kkch dgs fd eSa ;gh ij /kksÅaxkA var esa 
nksuksa esa gkFkk ikbZ gksus yxhA /kksch dk v/kksoL= [kqy x;k] r cog Hkh uaxk gks 
x;kA dqN nsj dq”rh gksrs gksrs eqfu Åijns[krs gSa fd j{kk ds fy;s nso ugha 
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vkrsA rks Åij ls vkokt vkrh gS fd nso rks j{kk djus dks rS;kj [kM+s gSa] ysfdu 
eqfu dkSu gS vkSj /kksch dkSu gS le> ugha iM+rkA nso dk eqfu ds fy;s ;g O;ax 
Fkk fd tSlk /kkch yM+us dks mrk: gks x;k  blh rjg rqe Hkh viuk {kek in 
NksM+ /kksvh tSls mn~naM o`fÙk  esa vk x;sA vkSj uaxs gq, rks D;k gq,] /kksch Hkh 
diM+k [kqyus ls uaxk gks x;k gSA lkjka”k ;g gS fd ;fn {kek Hkko eqfu j[krs rks 
vo”; gh mudk og frjLdkj u gksrk tks gks x;kA {kek dk crkZo gksus ls “kkfUr 
ls ckr le>kus ij og eku Hkh tkrk vkSj bruk Hkh ugh ;g Hkh gks ldrk Fkk 
fd /kksch viuh xyrh dcwy dj ureLrd gksdj tkrk vkSj vf/kd fueZyrk 
vkrh rks n”kZu ozr Hkh xzg.k djrkAysfdu Øks/k tgka vk x;k ogka bu lc vPNh 
ckrksa dh D;k vk”kk dh tk ldrh gS \ ogka rks cqjkbZa;ka gh cqjkbZa;ka cusaxhA Øks/k 
dk tokc Øks/k esa nsus ls “kkfUr ugha feyrhA vius vki esa Øks/k izxV u gksus nks 
rks nwljksa dks Hkh “kkar jgus ;k “kkar gksus dk volj jgsxkA lgtfl) Hkxoku 
Lo:Ik ls fu% Øks/k  gh gSa] vkSj deZ{k; lqfl)lewg rks vuar {kek ds izxV :Ik 
gh gSaA          

fo:Ik ! gs Hkxou ! vki :ijfgr gSaA dkyk] ihyk vkfn o.kZ iqn~xy ds xq.k gSa] 
os psru esa ugha gSaA lalkjh voLFkk esa “kjhj vkfn dk la;ksx gksus ls dnkfpr~ 
o.kkZfneku dgk tkrk Fkk ysfdu deZ{k; dj nsus ij loZFkk o.kZjfgr gh gSa] dksbZ 
vis{kk ls mipkj ls Hkh o.kkZfneku  ugha dgyk ldrsA vkRek esa o.kkZfn gS gh 
ugha ysfdu eksgh feF;kn`f’V “kjhj dks viuk ekudj “kjhj ds jax ls vius dks 
le>rk gS eSa dkyk gwa xksjk gwa vkfnA lks vkRek rks mlds ekuus ls o.kkZfneku 
ugha gks tkrk] ysfdu dYiuk esa rks o.kkZfn vk gh tkrs gSa] lks eksg dss tkus ij 
og dYiuk ugha jgrhA Hkxoku ds eksg ds loZFkk u’V gksus ls os loZFkk v:Ik 
o.kkZfn jfgr vrhfUnz; xkspj Kku”kjhjh pSrU;/ku gSaA eSa Hkh vukfn fl) ,slk gh 
gwaA ;gka “kadk jap Hkh u djukA bl eSa dks ns[kks ftls ^eSa* dg jgk gwaA fo”kad gs 
izHkks ! vki “kadk jfgr gSaA vius Lo:Ik esa /kMk/kd ifj.kers tk jgs gSaA fdUrq 
lalkjh vuar “kadkvksa ls vLr O;Lr fpÙk ges”kk vius Lo:Ik ds ifj.keu esa 
vVdrs jgrs gSaA dHkh Hkh vius LoHkkoifj.keu esa ugha vkrsA ;|fi Lo:Ik dks 
ns[kksa rks fu%”kad gh gS] fuHkZ; gh gSA vuardky ls dksbZ nzO; mldks Li”kZ ugh 
dj ik;k] fQj mlds fcxkM+ djus dh ckr rks vyx jgh ysfdu ;g viuh Hkwy 
ls vius dks ijra= vkSk nwljs inkFkksaZ ls Hk;Hkhr jgrk gSA ijinkFkZ esa bPNk dk 
fo’k;Ro ekuk gS vr% ;s lc “kadk,a vkSj Hk; gSaA ;g lgtfl) Hkxoku Hkh foeksg 
gS vkSj deZ{k; rks gS gh ¼Ik;kZ; esa Hkh½ lks gs fl) lewg ! izlUu gks tkvksA 
tjkej.kksfT>r ohrfogkj fofpafrr fueZy fujgadkjA vfpar; pfj= foniZ foeksg 
izlhn fo”kq)lq)lewgAA  

gs Hkxou ! vki cq<+kik vkSj ej.k ls jfgr gSA yksxks dks bu nksuksa esa vkQr 
nh[krh gSA lks vki bu nksuksa ls jfgr gSaA vkSj tUe dh dgsa rks vki blls Hkh 
jfgr gSaA cq<+kis dh rdyhQ vuqHko esa rHkh vkrh tc Lo;a cq<+kik Hkksxuk iM+rk 
gSA ml n”kk dk fopkj djus ls oSjkX; ds ifj.kke gksrs gSa ,slk gksrk gS cq<+kikA 
tgka “kjhj th.kZ gksus yxs og gS tjkA lks gs Hkxoku ! vki tjk ls jfgr gSa] 
D;ksafd “kjhj gh ugha gS] vkSj “kjhj jfgr gSa vkSj ej.k ls Hkh jfgr gSaA cq<+kis esa 
dej ypd tkrh gS vkSj >qd dj pyuk iM+rk gS] ekuks vc [kksbZ gqbZ tokuh 
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dks <waM jgk gks vFkok tokuh esa ?keaM ls tks vdM+ dj pyrk Fkk] lks cq<+kik 
ekuksa lh[k jgk gS fd vdM+uk Bhd ugha] vkf[k jog >qdus ds fy;s ck/; djrk 
gSS cw<+k vkSj rks D;k fiz; dqVqfEc;ksa  ds fy;s Hkh HkkjHkwr gks tkrk gS] lUekughu 
gks tkrkA ?kj ds yksxksa dks mldh Vgy vkQr lh ekywe iM+rhA fgrw yksx Hkh 
;g fopkjus yxrs fd budh tYnh lqu ys rks vPNk ¼e`R;q tYnh vk tk;s rks 
vPNk½A bl voLFkk esa nq%[k fo”ks’k gS] fQj Hkh lekf/k esa yxk tk;s rks nq%[k 
ughaA bl voLFkk esa Hkh ftldks vius Lo:Ik dh ǹf’V ugh vkbZ mls ;g cM+s 
nq%[k dk dkj.k gSA /kekZRek dks fdlh Hkh voLFkk esa nq%[k ughaA nfQj Hkh vkaf”kd 
nq%[k rks yxk gh gS tc rd fd lalkj gSA ij gs fl)Hkxoku ! vki tjk vkSj 
tjk dk dkj.k “kjhjjfgr gksus ls ml nq%[k ls iw.kZ jfgr gSaA ej.k dk nq%[k Hkh 
Hkkjh gSA dgrs gSa ejrs le; vkRek f[kaprh lh gS lks f[kapuk rks D;k fudyus 
dks rks ,d le; ek= esa gh fudy tkrh gS ij “kjhj ls tks eksg yxk j[kk Fkk 
vc mlls la;ksx NwVus dk le; vk;k] lks mldk gh egku nq%[k gksrk gS rFkk 
“kjhj ls vkRek ds vyx gksus ds ighys “kjhj esa fo”ks’k gypy Hkh gkssrh gksxh] 
ftlls ej.k dk ladsr feyrk gksxk vkSj ftlds uke ls Mjrk Fkk flj ij vk 
[kM+h gksus ls xaHkhj osnuk  dk vuqHko gksrk gksxkA ejrs gq, O;fDr;ksa ds dqN 
nq%[k Hkjh Vhl ls bldk nq%[k le>k tk ldrk gSA euq’;Hko dh lQyrk vius 
vkids lq/kkj esa gSA gesa djuk ;g pkfg;s fd tjk ej.k jfgr fl) Hkxoku dh 
mikluk djsa rkfd mlds nq%[k NwV tk;saA fu”p;rk tjk ej.k vkRek dh n`f’V 
djus ls og fujkin voLFkk izkIr gksrh gSA  

ohrfogkj ! ftudk ifjHkze.k feV x;k vkSj vius gh izns”kksa esaq gh fogkj dj jgs] 
,sls gs Hkxou izlUu gksvksA Lo:Ik vius vki esa gh xeu dk Fkk ysfdu fodYiksa 
ls ifjHkze.k :Ik cuk;kA gekjk lkekU; :o:Ik Hkh Hkxoku ds vuq:Ik gSA ysfdu 
Hkze ls ij dks viuk jgk gS vkSj fodkjksa esa HkVdrk jgrk gSA yksd ds {ks= esa Hkh 
b/kj ls m/kj vkSj m/kj ls b/kj HkVdk gh djrk gS] ikap ifjorZu ds vuardky 
dks iwjk djrk jgrk gS] ysfdu tc vius dh lq/k vkrh gS r cog ifjHkze.k 
feVrk gSA fofpafrr gs Hkxou ! vki fparkjfgr gksA vFkok eu ls ugha fopkj esa 
vk ldrs] vkRek ds vuqHko esa gh vk ldrs gksA ;g lkekU; vkRek Hkh ,slk gh 
gSA mikf/k Hkko dks gVkdj tc Lodk y{; cukos vkSj mlesa yhu gksos rc viuk 
vuqHko gksrkA tSls vkRek dk ;FkkFkZLo:Ik voDrO; gS vksj fo”kn cks/k ds fy;s 
ek= vkRekuqHko ls gh xE; gS eu ls Hkh xE; ugha] ;g gS lgtfl)” fut 
pSrU;nso dh ppkZA Bhd oSls gh deZ{k; fl)egkjkt Hkh fpUrou ls vkxs gSaA gs 
lgtfl)nso ! izlUu gksgq ftlls eSa loZFkk fofpafrr cuwaA fueZy ! gs Hkxou o 
lgtfl) vkRenso ! rqe fueZy gks] fl) deZ{k; ls i;kZ; Hkh fueZt gS vkSj rw 
nzO; esaA ;fn n`f’V fueZy dh cukosa rks rw fueZy gh gS D;ksafd tSlh n`f’V j[kh 
mlh :Ik rÙo utj vkrk gS] mlh dk drkZ curk gS vkSj Qy Hkh oSlk gh 
feyrk gS vU;Fkk crkvks HkS;k ! vkRek rks ;g vHkh eyhu gSvkSj vius flok;s 
vU; dks dksbZ ns[k tku ldrk ugha rFkk ;fn vkRek eyhu rÙo dks gh ns[krk 
tkurk jgs rks fueZyrk dSls vkosxh \ lks HkS;k ckr ,slh gS fd vkRek 
lkekU;fo”ks’kkRed gS] fo”ks’k rks fueZy ley gksrk gS vkSj ldy Ik;kZ;ksa esa jgus 
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okyk rks og ,d gS ml vUo;h ,d dks ns[kks rks ogka Ik;kZ; gh utj ugha vkrh 
,slk vlax fueZy gS mlds y{; ls Ik;kZ; fueZy gksrk gSA    

Øks/kh] ek;koh vkSj yksHkh dh rjg lq[kh ugha jg ikrk] tc fd fujfHkekuh lq[k 
“kkafr ls jgrk gSA txr ds izR;sd tho us vukfn ls vgadkj dh cqf) yh] 
jkxkfn dh n”kk dks viuk ekuk] fdarq ;g u tkuk fd ;g jkxkfn v/kzqo pht gS 
ejh ugha gSA eSa rks v/kzqo gwaA tks lc vksj ls n`f’V gVkdj vius dks vius esa 
ns[krk gS og fujgadkjh gSA gs Hkxou ! vki vkSj fl) Hkxoku vki fpar; Hkh 
,sls gh gks A lqalkjh rks Hkwy ls O;FkZ gh vgadkjh cu jgk gSA vpfj= ! ftlds 
pfj= dks O;kikj dks ifj.keu dks dksbZ fopkj ugha ldrk] gs Hkxou vki ,sls gSa  
vkSj gs lgtfl) Hkxoku vki Hkh ,sls gSaA Lo;a ds }kjk vuqHko esa vk ldrs gks] 
rqe esa rqe fNis gks] mlls tkuus ds fy;s bfUnz;ksa dh o eu dh lgk;rk er yks] 
dsoy vius ls gh mls ns[kks] og fn[ksxk vkSj vo”; fn[ksxkA mlds fn[kus esa 
vkuUn dk leqnz feysxk ,sls pfj= okys gks rqeA Loa; vius vki ds vKku ls 
[kksVs er cuks] vius dks er HkwyksA vius mPp in dh rjQ ns[kks vkSj mlh esa 
rUe; gks tkvksA foniZ ! vki niZjfgr gSa] eerkjfgr gSaA vgadkj ls iSnk gksus 
okyh eerk Hkh tho dks tykrh jgrh gSA vr% mldk vHkko Hkxoku esa ns[k 
vius dks rnzwi ns[kus dh Hkkouk HkDr cuk jgk gSA fu”p;r% gekjk vkRenso 
foniZ gSA >wBs gh ;g ?kj esjk] ;g /ku esjk vkfn djds vius dks HkVdk jgk gSA 
lks gs izfl) lqfl)  lewg vkSj lgtfl) izlUu gksvksA   
  

gs izHkks ! vki o.kZjfgr gSaA o.kz iqn~xy nzO; dk vfHkUu xq.k gS] ftldh Ik;kZ;sa gSa 
dkyk] ihyk] uhyk vkfn vki muls jfgr gSaA tcfd vkRek esa o.kkZfn gSa gh ugha 
mlds dgus dh vko”drk gh D;ksa \ bl fy;s fd “kjhj esa tho vukfn ls 
viukiu vuk jgk gSA vkSj “kjhj esa dkyk ihyk vkfn o.kZ gSa rks mldk Kku 
djkus ds fy;s dgk tk jgk gS fd vki ml feF;k dYiuk ds vkJ;Hkwr o.kkZfn 
ls jfgr gSa  vkSk eSa Hkh LoHkkor% o.kkZfn ls jfgr gwaA “kjhj esa o.kZ xU/kkfn iqn~xy 
ds dkj.k rks gSa gh] fQj Hkh o.kZ uke deZ ds mn; ls o.kkZfn ekuk x;k gSA dgrs 
gSa fd “kjhj iqn~xy gS rks o.kZ vkfn vius vki gksaxs ghA fQj ml izdkj ds :Ik 
jl xa/k vkSk Li”kZ uke deZ ds ekuus dh D;k vko”;drk \ bldk mÙkj ;g gS 
fd izfrfu;r tkfr esa izfrfu;r o.kZ vkfn jgs ,slh O;oLFkk ukedeZ ds dkj.k ls 
gSA tSls&?kksMs ds “kjhj tSlk :Ik Li”kZkfn ;fn euq’; esa Hkh ik;k ykus yxk vkSj 
euq’; tSlk o.kkZfn ?kksM+s vkfn ds “kjhj esa ik;k tkus yxk rks cM+h O;oLFkk gksxhA 
ysfdu ,slk ugha gksrkA ;g lc o.kkZfn ukedeZ dh O;oLFkk ds dkj.k gSA Hkxoku 
“kjhj ds la;ksx ls jfgr gksus ds dkj.k loZFkk foo.kZ gSa rFkk eSa lgtfl) “kjhj 
dk la;ksx jgrs gq, Hkh Lo:Ik ls loZ/kk vewrhZd gh gwa] :Ik jlvkfn ls jfgr gh 
gwaA euq’; tho fr;ZTp tho vkfn O;ogkj ls Hkys gh dgykvks ysfdu eSa rks lÙkk 
bl Ikqn~xy fiaM ls loZFkk fHkUu gh gwaA      
      

foxa/k ! gs Hkxou vkSj gs lgtfl) vkReu~ rqe o.kZ ds leku xa/k jfgr Hkh gks] 
o.kZ ds lkFk bldk Hkh fu’ks/k gks tkrk gS] fQj Hkh ìFkd i`Fkd uke ysdj bl 
Hkkouk dks iq’V fd;k tk jgk gS fd vukfn lss feF;k rÙo ds dkj.k o.kZ xa/kkfn 
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xq.kkRed “kjhj dks vkRek eku j[[kk gS ;g Hkkjh Hkze gSA eSa bu iqn~xyksa ds xq.kksa 
ls jfgr gh gwa] vewrhZd pSrU; xq.k okyk gh gwa tc fd o.kZ xa/k vkfn tM+ 
iqn~xy ds xq.k gSa] os gekjs f=dky esa Hkh ugha gks ldrsA gs foeku ! izHkks ! vki 
ekujfgr gks A ifgys eku dk Ik;kZ;okph niZ vkSj vgadkjjfgr Hkxoku dks dg 
vk;s gSa fQj ;gka eku jfgr dgus dks eryc lk/kkj.kr% ijcqf) ds fy;s gS] 
tcfd vgaadkj feF;kRo ds lEca/k ij tksj nsus ds fy;s gS vkSj niZ vgadkj 
pkfj= esa mxzòfÙk ds fy;s vkrk gSA LokfHkeku vkSj xkSjo ftls dgk tkrk gS 
mlesa Hkh eku dh iqV gSA mlds fcuk LokfHkeku vkSj xkSjo dh ckr ugha vkrhA 
vius xkSjo ls jguk pkfg;sA blesa eku d’kk; dk Hkko gSA Hkxoku eku dh 
loZi;kZ;ksa ls jfgr gSaA vr% cM+s cM+s egarksa ds fy;s xkSjo dh oLrq gSaA foyksHk ! 
Hkxou ! vki yksHkjfgr gSaA yksHk dbZ rjg dk gksrk gS] “kjhj dk yksHk] dqVqEc 
dk yksHk] nku dk yksHk]izfr’Bk dk yksHk] ;”k dk yksHk vkfnA Hkxoku vki lc 
izdkj ds yksHkksa ls jfgr gSaA vkRek dk LoHkko loZdyaxksa ls ijs gS] lc oLrqvksa ls 
Hkh vR;ar i`Fkd~ gSaA yksHk xgu va/kdkj gS] loZ vkinkvksa dk dk Hkwy gSA ;fn 
le;d~ izdkj ls fuj[kks rks lHkh foHkko yksHke; gSA yksHk d’kk;  bruh izcy gS 
fd lc d’kk;ksa ds uk”k gksus ij Hkh var esa ;gh ,d cprh gS ijUrq vkReLoHkko 
dh ǹf’V vfldk og izgkj ugha >sy ldrh] lks vUrZeqgqrZ esa ;g Hkh u’V gks 
tkrh gSA gs deZ{k; fl)nso ! rqe yksHk ls loZFkk nwj gks c yksHk ds fu”kku ls 
ijs gks A gs lgtfl) ijeikfj.kfed Hkko rqe rks vukfn”kq) gksA vc izxV esa 
Hkh izlUu gksgqA      

foek; ! izHkks vki ek;k jfgr gSaA ifgys fonaHk dg vk;s gSa fQj mlh dk 
Ik;kZ;okph foek; dgus dk eryc D;k gS \ Ik;kZ;okph gksus ij Hkh mu nksuksa esa 
dqN varj gSA rhcz d’kk; esa naHk dk iz;ksx fd;k tkrk vkSj ek;k ls lk/kkj.kr% 
lHkh diV ds O;ogkj esa Hkxoku gj rjg dh ek;k ls jfgr gks x;s gSa] blhfy;s 
ml “kCn ds Ik;kZ;okph vU; “kCn ds }kjk Hkxoku dks vfyIr cryk;k tk jgk 
gSA lgtfl) Hkh ,slk gh gS nzO;n`f’V nh tk;s rks A gs fodk; ! vki “kjhj 
jfgr gSaA vkgkj o.kZu ls “kjhj dh mRifÙk gksrh gSA fl)ksa ds vkgkj oxZ.kkvksa dk 
xzg.k gh ugha] fQj “kjhj dSls cusa \ lalkjh Ik;kZ; esa O;ogkj ls tks tho dks 
dk;oku dg fn;k tkrk gSA lalkjh thoksa dks dk; dh vis{kk ls fxurh djus ds 
fy;s dgk tkrk gS fd lalkjh izk.kh ˆ rjg ds gSa&ƒ&i`Fohdk;] „&tydk;] 
…&vfXudk;] †&ok;qdk;] ‡&ouLifrdk;] ˆ&=ldk;A oLrqr% tho vkSj dk; 
ges”kk ls i`Fkd i`Fkd oLrq,a gSaA ;g psru gS rks og tM+] ;g vewrhZd gS rks og 
ewrhZd] ;g fut gS rks og ijA fQj mldk la;ksx gekjh jkx}s’k vkfn dh 
ifj.kfr ls yxk gqvk gSA vr% dk;oku dgykrk] fl) ijekRrk d’kk;jfgr gksus 
ds dkj.k dk; ls loZFkk jfgr gks x;s gSaA  dsoy izns”khiuk dk dk;oku gStks 
fd vukfn ls gS vkSj vuar dky rd mlds Lo:Ik esa jgsxkA eSa Hkh lgtfl) 
Hkxoku dk;jfgr gwa] Kku “kjhjh gwaA ;g iqn~xy dk la;ksx dsoy la;ksxh ek= 
gSA fo”kCn ! gs izHkks ! vki “kCnjfgr gSA “kCn oxZ.k gksus ls “kCn curkA vki 
Kkue; gh gSa] “kCn dk dke D;k \ og rks iqn~xy dk ewrhZd tM+ dk xq.k gS] 
vewrZ esa “kCn ugha vkSj psruk esa rkss dnkfi ughaA blh fy;s “kCnksa }kjk vkRek dks 
ugha dgk tk ldrk ugha le>k tk ldrk D;ksafd “kCn tM+ gSa muesa og rkdr 
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ugha fd vkRek dk Kku djk nsa] ;gh dkj.k gS fd Hkxoku dh fnO;ok.kh lqudj 
Hkh vHkO; dks izfcks/k ugha gks ikrk mlds paruk dh v;ksX;rk ds dkj.kA “kCn 
ek= ls tks dqN Hkh dgk tkrk gS og vewrkFkZ gS] vlR;kFkZ gS] vkRekuqHkop esa tks 
vkrk gS lR;kFkZ rkss ogh gSA lalkj izk.kh ds fy;s ;g ckr gS rks tks deZeqDr 
vkRek,a “kjhj vkSj “kCn ds la;ksx ls jfgr gksd pqds gSa os rks blls vfyIr gSa 
ghA fo”kksHk ! vki “kksHkk jfgr gSaA iqn~xy esa vis{kk ls lkSUn;Z vlkSUn;Z ekuk 
x;k gS og eksg dh dYiuk gS fQj Hkh og “kksHkk vkSj v”kksHkk iqn~xy esa niZ ik;h 
tkus okyh pht gS] psru rÙo mllss ifjeqDr gS] og rks vius pSrU; xq.k ls 
vius gh <+ax dk vfHkjke inkFkZ gSA vFkok gs izHkks ! vki loZ{kksHk ls jfgr gksA
     

vukdqy ! gs fl)lewg ! vki vukdqy gksA vKku ls vukdqyrk gksrh gSA ij esa 
viuk ekuuk lcls T;knk vKku gSA ijls lEca/k cukrs blfy;s nq%[k gS] ;fn 
lg ckr u gks rks nq%[k gS D;k \ loZ dk lr U;kjk U;kjk gStc lc inkFkZ 
vR;UrkHkko okys gSa fQj mudks lEca/k okyk ekuuk] lks nq%[k dk ewy gSA ;fn 
dksbZ Lora= Lr~Lo:iij n`f’V j[ks jgs rks nq%[kh u gksA fdUrq vKkuh us l;ksxksa 
dks ns[kk] n”kkvksa dks ns[kk] v/kzqo vkSj {kf.kd dks ns[kkA /kzqo ,d:Ik lgtfl) 
pSrU; iqat dks ugha ns[kkA izk.kh vU; lc dks ns[k vkdqy gSvius dks ns[ks rks 
fujkdqy gSA ew<+rk esa nljs ij Lusg vkSj oSj fojks/k vkfn dh tcjnLrh dhA ij 
ge vius dks ugha ns[k lcls cM+k cSj dj jgs gSa] ;g ugha le>kA gs Hkxoku 
vki loZFkk fjkdqy gSaA fujkdqyrk vkRek dk lgtfl) xq.k gSA og geesa Hkh 
loZnk ekStwn gSA ysfdu Ik;kZ; ij n`f’V j[kus ls O;FkZ gh vkdqy cu jgs gSaA izhkks 
! vkidh Ik;kZ; nzO; ds vuq:Ik gSA fQj vkdqyrk dk dke gh D;k \ eesan cqf) 
u gks rks vkdqyrk D;ksa \ ;g pht esjh Fkh] esjh gS vkSj esjh gS vukRe rÙoksa esa 
,slk tks fodYi gS ogh na%[k dk dkj.k gSA tSlh oLrq gS oSlh ekurs tkvks rks 
vkdqyrk ughaA tgka drkZ deZ LoLokeh lEca/k ekuk ogka gh lc nq%[k vk;s A 
eks{kekxZ ikus ds fy;s og cqf) nwj djuk pkfg;sA ln~cqf) vkus ij ;gh Kku ri 
l;ae laoj vkSj futZjk dk  dkj.k gksxkA vkSj tc rd vln~cqf) jgsxh rc rd 
vkL=o vkSj ca/k pyrk jgsxkA tc rd vfHkizk; Bhd ugha gqvk rHkh rd 
“kqHkksi;ksx dks mikns; :Ik ls ekurk vkSk oSlk gh dgus lquus dh vknr iM+h gqbZ 
gSA drkZ deZ vkSj LoLokeh lEca/k bu nksuksa ds gksus ls ;g gksrkA veqd us veqd 
dks ,slk dj fn;k] veqd veqd dk Lokeh gS& ;gh vfHkizk; [kksVk gSSA ;gka dh 
dksbZ pht vkRek ds lkFk ugha gSA lkFk eku jgs gks rks ijHko esa rks og lkFk u 
tk;sxh] dkekZ.k “kjhj Hkh f[kjrk gh jgrk gS vkSj efrKku vkfn Hkh {kf.kd gSA 
,d /kzqo ls LoHkko dk LoLokeh lEca/k gS ijUrq ogka fodYi ughaA veqd us gedks 
lq[k fn;k] nq%[k fn;k] eSus veqd dks lq[kh fd;k nq%[kh fd;k ftyk;k rkjk vkfn 
fodYi ijoLrq ds la;ksxtU; feF;k fodYi gSaA blo vfHkizk; esa inkFkZ ds 
Lora= ifj.keu dk [;ky ugha gSA lcdk ifj.keu viuk viuk tqnk gS] dksbZ 
fdlh dk dHkh Hkh ifj.keu dj gh ugha ldrk] fQj Hkh oS;lk ekuuk vKku gSA 
O;ogkj esa dgus esa tks ckr vkos ;fn vfHkizk; esa mls Bhd tkuk gks rks vKku 
ugha gSA fdUrq “kkL= esa ,slk fy[kk gS ;k ,slk lquk gS blls fu 
p; dSlh ckr dguk Hkh vKku gSA ;fn vfHkizk; Bhd ugha gqvk gS rks fu 



 130 

p; Hkh fodYi gSfdUrq bldk iz;kstu fufoZdYi gksus ds fy;s gSA HkS;k tks djks 
fodYi gVkus ds izksxzke lsA cPps dh lxkbZ gqbZ dh blds nlksa fodYi mBus 
yxrsA vkSj fookg gqvk rc rks iwNuk gh D;k \ dbZ izk.kh dqVqEc esa vdsyk jg 
tkus esa vius dks ikih le>rs gSaA ysfdu vdsyk jg tkuk cgqr lh vkdqyrkvksa 
ds feVus dk dkj.k gSA vr% og iq.;ksn; dk dk;Z gS ;fn mls iki :Ik u ekuk 
tk;s rksA vkSj okLro esas ns[kk tk;s rks nq%[k eerkdk gh gSA ysfdu la;ksx dh 
cgqyrk ls vkdqyrk,a Hkh c<+ ldrg gSaA vr% mldk FkksM+k jguk gh vPNk gSA 
vukdqyrk ds fy;s vdsys dk okrkoj.k vPNk gSA tks ftruk vdsyk gS og 
mruk gh lq[kh gSA Hkxoku fl) loFkkZ vdsys gSaA vr% loFkkZ vukdqy gSa vkSj 
loFkkZ lq[kh gSA ge vdsys ugha gSaekU;rk esa la;ksx gSA blfy;s jksx] “kksd vkSj 
vieku vkfn dk izlax vkrk]foMacuk,a vkrhaA “kjhj esa drkZdeZ cqf) gS ;gh 
vkdqyrk ewy gSA ugh arks nq%[k ughaA rks Hkxokuy vki vukdqy gSa D;ksafd vki 
dsoy 
¼,d½ gSA vius Lo:Ik esa jg tkus dks dsoy dgrs gSa] lks loZnk vius Lo:Ik esa 
gh gSA eSa Hkh vius nzO; esa ,slk gh gwaA      
       

loZ foeksg ! vkius vius eksgjfgrius dks izkIr dj fy;k gSA lalkj esa tks eksg 
dh vusd n“kk,a gks jgh Fkha mUgsa nwj dj fn;k gSA ge nsg deZ vkSj foHkko ds 
nanQan esa yxs gq, gSaA nsg deZ vkSj foHkko ds Qan ,sls yxs gq, gSa fd fge buesa 
my> jgs gSaA vuxZy dYiuk,a gksrh jgrh gSaA izk.kh vius vki dh laHkky ugha 
djrk ijesa my>k jgrk gS] ijdh lEgky esa my>k jgrk gSA LoLFk fpÙk cSBdj 
vkSj ckg~; pht dks vius Kku esa u vkus nsa ,slh fLFkfr iSnk djsa rks vukdqyrk 
dk Lokn vkosxkA ˆ ekg bldk gh vH;kl thou esa djds ns[kuk pkfg;sA 
O;kikj /ka/kk rFkk ftanxh dk vkSj dkjksckj rks pysxk gh vksj pyrk gh jgsxk] 
deksZn; ls tks voLFkk,a gksuh gksaxh lks gksaxhA Hkw[kksa rks ejsaxs ughaA vkSj /keZ dh 
vkjk/kuk djrs Hkw[kks ejuk iM+s rks vkRek ds fy;s cM+k lkSHkkX; gksxkA ogka lerk 
Hkko jf[k;s deksaZ dh Hkkjh futZjk gksxhA lekf/kej.k R;kx dh gkyr esa gksrk gSA 
ysfdu mls vkRek esa Hkw[k dk Dys“k ugha gksrk] izR;qr vkReLokn dk vikj vkuUn 
vkrkA gekjs eukscy esa dqN n`<+rk vkuh pkfg;s rc dY;k.k gksuk nwj ugha gS] 
dfBu ugha gS] lc dksbZ lc gkyr esa dj ldrs gSA fu%lax cqf) cukvksA Zeqfu 
fu%lax gksus ls lq[kh jgrs gSa] vU;Fk os egku nq%[kh dgykosaA   
      

taxy esa ,d lk/kq dh jktk ls HksaV gks xbZA xehZ ds fnu FksA os lk/kq ikoa esa dqN 
ugha ifgus FksA “kjhj ij Hkh xehZ ds cpko dks dksbZ diM+k ugha FkkA jktk Hkksxksa 
esa iyk gqvk D;k tkus vkReoSHko vkSj vkRekuan dks \ mlus izkFkZuk dh fd 
egkjkt vkidks xehZ ls cpus ds fy;s iSj esa lqUnj twrk vkSj Nrjh dk bartke 
eSa dj ldrk gwa vki vkKk nsa rksA lk/kq cksys&rc ml <|ax ds oL= Hkh pkfg;sa] 
vyadkj Hkh pkfg;saAjktk us ;g lc djus dh lg’kZ Lohdkjrk ns nh] fQj lk/kq 
cksyrs gSa ,slh cs 
k dherh iks 
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kkd esa pyuk Bhd u yxsxk rc ,d eksVj dh Hkh t:jr iM+sxh mlds fy;s 
vkneh Hkh pkfg;sA jktk cksyk&eksVj vkSk MªkbZoj 
Hkh nwaxkA lk/kq cksys] fQj Hkkstu ds fy;s b/kj m/kj HkVduk Bhd u gksxk] rc 
,d lqUnj L=h ls vkidh “kknh djk nh tk;sxh jktk cksykArc brus lc [kpZ 
ds fy;s bartke \ lk/kq us dgkA jktk cksys vko 
;d tkxhjh yxk nh tk;sxhA lk/kq cksys vkSj L=h ls cky cPps gksaxs muesa dksbZ 
ejsxk Hkh rc jksuk fdldks iM+sxk \ jkyk cksyk&lk/kks ;g dke rks gels u gksxk] 
jksuk rks vkidks gh iM+sxkA lk/kq cksys&ftl dke esa jksuk [kqn dks gh iM+s mls eSa 
ugha pkgrkA lks laca/k ek= nq%[k dk gh dkj.k gSA blesa mikns; cqf) djds 
bldk la;ksx tqVkus esa gh viuk thou cckZn er dj nksA vkSj la;ksx fo;ksx 
pyrs jgsa pyus nks] >qdko rks viuh gh vksj dk j[kks] /keZ esa rks fpÙk yxkvksA 
,slk djksxs rks csM+k ikj gS orZeku vkSj Hkfo’; nksuksa lqUnj gksaxsA vrhr rks 
ftruk chr pqdk og lqUnj gh jgkA ;fn ,slk ugha djrs] lEHkyrs ugha rks 
vukfn ls tks gksrk vk;k ogh gksxkA udZ fuxksn vkfn dh Ik;kZ; esa dkSu iwNsxk 
rqEgkjs nq%[k dh ckr \ ogka iwNus okyk Hkh dksbZ ugha jgsxkA vkSj psr x;s Lo:Ik 
dh lko/kkuh dj yh rks eks{kiFk esa c<+rs tkosaxs vkSj eks{k izkIr gks dj jgsxkA gs 
fl)lewg ! vkius ;g foeksg n 
kk izkIr djyh gS] esjh Hkh ogh fLFkfr gksA vki izlUu gksaA fueZy gksa fut ds 
HkxokuA         

ùuUnhnzoa|aA fuf[kxq.kfudsra] fl)pØa fo 
·H;sfr eqfDrAA   

vlele;lkja&vki ds le;lkj dh rqyuk ugha dh tk ldrh A lalkjh esa vki 
ds leku dksbZ ugha gSaA vki tSls vki gh gSaA le;lkj nks rjg ds gksrs gSa&ƒ 
dkj.kle;lkj „&dk;Zle;lkjA dk;Zle’lkj fl) gSa mudk ifj.keu vuqHkko 
ds vuadwy py jgk gSA vksj dkj.kle;lkj “kq) vkRek dh rjg ftudh ifj.kfr 
gqbZ ,sls eks{kekxhZ vkRekvksa ds tks /kqo rÙo Kkr gksrk gS og dkj.kle;lkj gSA 
tks lc gkyrks esa ,d jgs ,slk “kq) vkRekrÙo le;lkj dgykrk] tc rd og 
iw.kZfl) ugha gksrk rc rd dkj.kle;lkj dgykrk vkSj tc fl) gks pqdrk rc 
dk;Zle;lkj dgykrkA gl vkSj vki esa tks “kq) /kzqo vkRekrÙo gS og 
dkj.kle;lkj gS] vr% deZeqDr ijekRek Hkh vle;lkj gSavksj ge Hkh rFkk 
Lo:Ik dh nqf’V ls fopkj djsa rks feF;kn`f’V vkRek,a HkhA le;lkj vle gS] 
le;lkj ln` 
k dksbZ oSHko ugha] le;lkj dfg;s ikfj.kfed Hkko og rks lHkh vkRekvksa esa lgt 
vukfnfl) gS ijUrq mldh n`f’V gh foHkwfr gSA vkRek dk “kfDr o Ik;kZ; fdlh 
Hkh va 
k ls Hksn u djds tks v[kaM pSrU;LoHkko gS tks Øe 
k% vusd vuari;kZ;:Ik gksdj Hkh fdlh Hkh Ik;kZ;:Ik cudj ugha jgrk og gS 
le;lkjA txr ds thoksa dh tc rd bl fut LoHkko ij n`f’V ugha gksrh rc 
rd Dys 
k ugha feVrk] ,slh ijeksidkfj.kh le;lkj ǹf’V t;oUr izorksZA    
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pk:pSrU;fpUg&Hkxoku dk jkspd fpUg pSrU; gSA o`’kHkukFk dk fpUg vkfn tks 
dgrs og ewfrZ ifgpku dk fpUg gSA o`’kHkukFk dh vkRek dh ifgpku dk og 
fpUg ugha gSA vjgar Hkxoku ds tks v 
kksd o`{k] flagklu] rhu N=] HkeaMy] fnO;/ofu] iq’iksa dh o’kkZ] nqUnqfHkcktksa dk 
ctuk vkSj ˆ† pejksa dk <qyuk ;s Š izfrgk;Z rFkk leo 
kj.k og fpUg ekurs gSa og Hkh Åijh rkSj ij gSa] ;g rks lc iqn~xy dk peRdkj 
gSA vkRek dh ifgpku djkus okyk xq.kpSrULo:Ik gh gks ldrk gSA Hkxoku 
vjgar ds fQj Hkh “kjhj vkfn dk la;ksx yxk gS] vr% fl) vkRek,a gh ,slh gSa 
tks dsoy pSrU; ls ifjiw.kZ gSa] ij dk la;ksx fdlh :Ik esa Hkh ughaA la;ksx n`f’V 
dks gVkdj dgs rks vjgar rks pk:pSrU; fpUg gSA gh vfirq ge Hkh gSa] ftldh 
miek ugha ,sls pSrU; ls gh ge O;kIr gSaA gekjs esa vU; tks fn[ks ;k dgs tk;sa 
os gekjs fpUg ughaA         
           
  

ijifj.kfreqfDr&uj ukjd vkfn Ik;kZ;  o jkx }ks’k vkfn ijifj.kfr ls vki 
jfgr gSaA ;ss ifj.kfr;ka ij dks fufeÙk ik dj gksrh gSaA thou dk deZ ds lkFk 
vukfn ls laca/k jgk vk;k] ij ge viuh gh ifj.kfr ls ifj.kesA deksaZ dks nq’V 
dgrs lks deZ nq’V ugha gSa] gekjh gh nq’Vrk gS tks ge mUgs deZ:Ik ifj.kek jgs 
gSaA os rks fopkjsa tM+ gSa] mUgsa deZ:Ik gksus dk cks/k gh dgka gS \ ;d foHkko Hkko 
gh nq’V gSa ftuls vki jfgr gks x;s gSaA vkSj lkekU; LoHkko ls ns[kks rks tks lc 
voLFkkvksa esa py jgk gS og ,d lgtfl) Hkh ijifj.kfr lsjfgr gSA lkekU; 
Loy{k.k esa vkRek ifj.kfr ls Hkh jfgr gSA lalkfj;ksa dks ,slk nh[krk fd ukSdj 
ekfyd dh vkKk ls viuh ifj.kfr djrk lks ;g Hkze gh gSA ekfyd rks viuh 
ifj.kfr djrk] lks ;g Hkze gh gSA ekfyd rkd viuh ifj.kfr vkKk:Ik bPNk 
izxV djus dk gh djrk ysfdu ml vkKk dk fufeÙk ik dj ukSdj esa tks 
ifj.kfr gksxh] tSlh bPNk cusxh oSlk og deZ djsxkA gks ldrk gS mldk og 
dk;ZZ vuqdwy yxs ;k izfrdwyA vkSj ukSdj us ckfgjh dk;Z dh ifj.kfr dh ;g 
Hkh LFkwy n`f’V gSA mlus rks ek= viuk fodYi ml dk;Z dks ml :Ik djus dk 
fd;k ;gh ifj.kfr dj ldk og] iqn~xy esa gqvk og viouh ifj.kfr ls] dksbZ 
fdlh dk dqN ugha djrkA lc viuh ifj.kfr ls ifj.ke jgs gSaA jke vkSj lhrk 
dh ?kVuk ij fopkjsa rks bl ckr dks le>us esa Ik;kZIr enn feysxhA lhrk tSlh 
lrh vfXu ijh{kk nsus ds ckn tc vius oSjkX; ifj.ke esa vkrh gS rks jke ds 
vuqu; fou; djus ij Hkh ,d ugha lqurh vkSj /;kuLFk gks tkrh gSA jke ewfPNZr 
gks tkrs gSa fQj Hkh bl vksj n`f’V gh ughaA vUr le; esa lkaRouk dk ,d hkh 
“kCn ugha dgkA rks lc viuh viuh ifj.kfr esa gSaA eksg ls vius vuqdwy 
izfrdwy ekurs gSaA lalkj esa ijn`f’V ijifj.kfr ds fodYi gh nq%[k gSaA  fl) 
Hkxoku ijifj.kfr ls eqDr gSaA iùunh vkpk;Z }kjk oUnuhd vkSj lEiw.kZ xq.kksa ls 
lfgr ;k lEiw.kZ xq.kksa ds vkxkj vR;Ur “kq)rk dks izkIr fl lewg dks tks Lej.k 
djrk gS] ueLdkj djrk gS Lrou djrk gS og eqfDr dks izkIr gksrk gSA eqfDr 
izkIr fl)ksa dh vkjk/kuk ls Lo;a eqfDr izkIr gksrh gSA os eqfDr nsrs gksa lks ckr 
ugha fdarq iwtd Loa; viuh fueZyrk ls eksg dks fucZy djrk gqvk] ;k vksj Bhd 
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dgks rks og viuh fLFkjrk dks c<+krk gqvk ,d le; og izkIr dj ysrk gS vkSj 
ges“kk ds fy;s vius esa iw.kZ fLFkj gksd tkrk gS ;fn oanoa|d Hkko viuh 
lgtfl) vkRek esa gh ?kVkuk pkgks tks fo“ks’k.k eqDr fl) esa nzO; vkSj Ik;kZ; esa 
ykxw gSa ;gka nzO; :Ik l ykxw djuk] vkSj in~e dey dks dgrs gSa ;gka g`n~;:ih 
dey ysuk] mldks vkuafnr djus okyk tks bUnz tkxzr vkRek mls oanuh; 
vFkkZr~ Loa; Lo;a ls oanuh; tks Hkxoku :Ik ge gSa ;fn mudh vpkZ Lrqfr djsa 
vkRek vius in dks vki laHkkysa rks og foHkko ifj.kfr ls jfgr voLFkk dks izkIr 
dj ysrk gSA bl rjg eqfDr izkIr fl) ijes’Bh o LoHkko ls fl)Lo:Ik futkRek 
dh iwtk lekIr gqbZA bfrAA        
  “kkfUrftua “kf“kfueZyod=a] “khyxq.kozrla;eik=aA 
     v’V“krkfpZry{k.kxk=a] ukSfe ftuksRreeEcqtus=e~AA  
  
“kkfUrikB esa Jh “kkkfUrukFk rhFkZadj dh Lrqfr dh xbZ gSA D;ksafd “kkfUr “kCn ds 
lkFk muesa uke dh lekurk gS vkSj vU; vykSfdd vuar xq.k tks nwljs rhFkZadjksa 
o dsofy;ksa esa gSa os rks gSa ghA ;gka ;g ugha le>uk fd vU; “kq)kRoksa dk /;ku 
“kkfUrdj ugha] lHkh bl izdkj gSaAiwtd dgrk gSa fd eSa “kkfUrukFk  ftusUnz dks 
ueLdkj djrk gwaA dSls gSa os \ mudk eq[k panzek dh rjg fueZy gSA pUnzek 
tSls mTtoy gksrk gS] dkafreku gksrk gS] Åij gS  vkSj dbZ yksxksa dk fo“okl gS 
fd mlesa ls ve`r >jrk gS mlh rjg Hkxoku dk eq[k mTtoy vkSj dkafreku 
gksrk gSA Hkxoku lk/kj.k i`Foh ls ‡ gtkj /kuq’k Åij fojktrs gSaA cr% mudk 
eq[k Hkh mUur gSA muds eq[k l;s opu:ih ve`r >jrk gSA ;|fi Hkxoku dh 
ok.kh lkja vax ls f[kjrh gS fQj Hkh os ifgys eq[k ls gh cksyrs Fks vFkok eq[k ls 
gh cksyk tkrk gSA vr% eq[k ls ok.kh f[kjuk dg nsrs gSaA eq[kokph eq[kvkL; 
yiu vkfn dbZ “kCn gSa ysfdu bu lc esa oD= “kCn dh fo“ks’k egRrk gS] og 
;g fd ^mP;rs vusu bfr oD=e* bl vFkz ds vuqlkj izd`r vFkZ ds dgus esa 
oD= “kCn gh leFkZ gSA Hkxoku dh ok.kh esa lk/kkj.k euq’;ksa  ls fo“ks’krk gS] og 
fuj{kjh gksdj Hkh Jksrkvksa ds d.kZiqV esa tkdj lk{kj gks tkrh gSA vkSj “ko“kj.k 
ds izR;sd tho dks vyx vyx viuh viuh Hkk’kk esa mudh ok.kh le> esa vkrh 
gSA blds flok lcls vf/kd egRoiw.kZ ckr mudh ok.kh dh gS rks ;g fd og 
iw.kZ funksZ’k vkSj tks dqN dgk tk ldrk gS ;k vYiK ¼Nn~eLFk½ le> ldrk gS 
og lc mudh xaHkhj ok.kh esa gksrk gSA mUgha dh ok.kh dh ijeijk ls vkxs Hkh 
fpjdky rd eks{kekxZ dk iz.k;u muds iFk ij pyus okys /;kuh iq:’k djrs 
jgrs gSaA ge tSls vyiKksa dks tks Kku ,sls le; esa ¼rhFkZadj ds vHkko esa½ 
miyC/k  gks jgk gS og mudh gh ok.kh dk izlkn gS] ,sls Hkxoku dh ok.kh dk 
egRo gSA fufeÙk dh ǹf’V ls dgk tk;s rks mudh ok.kh dh efgek opu vxkspj 
gSA izkf.k;ksa dks rRo Kku tks gksrk gS og rks mUgha dh ;ksX;rk ls gksrk gS ijUrq 
fufeÙk&ftldh led{krk vU; ls ugha&;g /ouh gksrh gS] vjgar ds n“kZu ls o 
mudh ok.kh }kjk vf/kd ykHk gksrk gSA n“kZu ls Hkh vkRecks/k gksrk gS] ij mlesa 
Hkxoku dh ok.kh dk fufeÙk ¼pkgs og ijks{k ijEijk ;k ijHkko dk gh D;ksa u gks½ 
pkfg;s gh pkfg;sA mudh ok.kh ikSn~xfyd gksrh gqbZ Hkh mlesa psru ds Kku dh 
,slh fufeÙkrk ¼vkRek ds la;ksx ls½ lekbZ gqbZ gS fd mudks Jo.k djus ds 
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fufeÙk ls vkRek esa lE;Xcks/k dk lw;Z ped tkrk gSA ,slh ok.kh dh egÙkk ds 
vFkZ esa Hkxoku ds eq[k dks vusd miekvksa lfgr oD= “kCn ls dgk x;kA  
   

“khy xq.kozr la;eik=a&“khy vkRek dk ,slk iz/kku vkpkj gS fd ftlls lalkj ds 
nq%[kksa ls ikj gqvk tk ldrkA dke fo’k; dh Hkkouk u gksus ls “khy dgrs gSa] 
ysfdu bldk Bhd vFkZ yks rks vius dks fLFkj gksus dks “khy dgrs gSaA“khy 
LoHkko dks dgrs gSa] vkSj tks foHkko esa u HkVd LoHkko esa ,dkdkj gks x;k og gS 
“khyokuA bl rjg “khyeks{k dk;z :Ik gS vkSj LoHkko esa fLFkj gksus dh fufeÙkrk 
ls ns[ksa rks og eks{k esa dkj.k:Ik Hkh gSA “khy dks gh mlds vFkZ dh Li’Vrk ls 
dgus okyk czãp;Z “kCn gS] ftldk eryc Li’V gS fd czã vFkkZr~ vkRek esa 
p;kZ vFkkZr~ vkpj.k djukA rks czãp;Z  vk/kkj ds Hksn ls † izdkj dk dgykrk 
gSA okLrfod :Ik esa Hkxoku ds vuardky rd ds fy;s czã esa ;k Lo:Ik esa 
yhurk gks xbZ lks loksZPp vkSj iw.kZ czãp;Z og gS mlls uhps njts dk fdUrq 
gekjh vis{kk ls mRd`’V lk/kqvksa esa ik;k tkus okyk czãp;Z  gS tks Lo:Ik esa 
Bgjus dk lrr iz;kl djrs gSa  vkSj le; le; ij lekf/kLFk gksrs Hkh gSaA 
mlls uhps dk e/;e czãp;Z lIre izfrek/kkjh vkfn uSf’Bd Jkod gksrk gS] 
ftlus Lo:Ik dh lko/kkuh iwoZd L=h ek= dk ifjR;kx dj fn;k gSA vksj lcls 
t?kU; czãp;Z lIre izfrek ls uhps t?kU; uSf’Bd Jkod ;k ikf{kd Jkod tks 
ijnkjk dk R;kx djrs gSa mls Hkh v.kq czãp;Z dgrs gSaA vkReLo:Ik dh vksj 
/;ku tkus ls bruh fuo`ZfÙk blesa gks tkrh gS fd og viuh L=h ds flok lalkj 
dh lHkh fL=;ksa esa ekr`Ro o iq=hRo dh Hkkouk j[krk gS] bu lc esa fo’k; dk 
R;kx gksus ls va“kr% mls Hkh czãp;Z dg fn;kA oLrqr% LoL=h dk lsou Hkh 
dq“khy gS ghA ijnkjk lsou esa fo’k; vkSj d’kk; dh rhozrk gksus ls dq“khy “k 
czãp;Z uke ns fn;kA lks og Hkh ftrus va“kksa esa ijnkjkfuo`fÙk ds Hkko gSa mrus 
va“kksa esa vkSj ml vis{kk ls czãp;ZgS u fd] LoL=h dks Hksxuk czãp;Z gSA og rks 
O;kfHkpkj gh gSA ,d ckj “kkjhfjd “khy Hkax djus ij fdrus gh djksM+ thoksa dh 
fgalk gksrh gSA pkgs LoL=h ds fo’k; esa gks pkgs ijL=h ds fo’k; esa] fo’k;lsou 
djus okyksa dks ;g iki rks yxrk gh gSA vkReLo:Ik dks ikus ds fy;s “kjhfjd 
“khyczr ftruk vf/kd iys ikyuk pkfg;s] blds vykSfdd xq.k gSaA /;ku 
v/;;u ti ri lc blh ds lkFkZd gksrs gSaA vktdy ds euq’; dh vk;q dk 
fopkj djrs gq, ;g vko“;d gS fd †Œ o’kZ ds ckn euq’; o …‡ o’kZ ds ckn 
L=h iw.kZ czãp;Z ikysA ;fn blds vkn Hkh larku gksus dk flyflyk tkjh jgk 
rks ò)koLFkk esa Hkh dY;k.k djus dk fBdkuk ugha jgsxk]A larku dks ikyrs iks’krs 
gh thou nq%[kn var gks tkosxkA euq’; Hko fujFkZd pyk tkosxkA vkSj larku Hkh 
ugks rks Hkh ml voLfkk ds ckn iki ds xM~<+s esa iM+dj viuh ekufld “kfDr 
vkSj “kkjhfjd “kfDr dks fupksM+rs jguk egku vKkurk gSA fQj Kku vkSj /;ku 
c<+kus dh “kfDr dSls vk ldrh gS ;k c<+kbZ tk ldrh gS \ vkSj rks D;k 
.keksdkj ea= dk Bhd mPpkj.k ykuk Hkh dfBu iMsxkA Jh “kkfUrukFk Hkxoku 
ihps njts dk “khy ikyus okyk ugha] fdarq “khy vkSj czãp;Z dk tks okLrfod 
vksj iw.kZ :Ik gS mlds /kkjh gSaA fujUrj fpnkuan pSrU;LoHkko:Ik esa yhu jgrs 
gSaA Hkxoku vuar prq’V; o vksj vuar xq.kksa ds /kuh gSaA vc vjgar voLFkk esa 
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loZ foHkkoHkkoksa ds R;kx ls ¼fojfrls½ mPp ozr uke ik;k gSA D;ksafd ozr dk vFkZ 
gS&foje.ka ozraA vFkkZr~ R;kx djus dks ozr dgrs gSaA blh rjg vki /;kogkfjd 
la;e ugha fdarq ijekfFkZd la;e dks izkIr gSA ;e ladksp dks dgrs gSaA vkRek dks 
ckáo`fÙk ls ladkspdj vkRek dh rjQ yxkuk ;e gS vksj la vFkkZr~ le;d~ 
izdkj ls ifjiw.kZ :Ik ls vkRek dks vkjRek esa yxk nsuk ckáòfÙk dk loZFkk R;kx 
gks tkuk ;g gS la;e ikjekfFkZd ;k mRd`’V:IkA vki ,sls mRd`’V la;e dks 
/kkj.k djus okys gSaA    

v’V”krkfpZr y{k.k xk=aA vkidk “kjhj ƒŒŒŠ y{k.kksa ls fpfUgr gSA lkjs “kjhj esa 
“kqHk fpUg gksrs gSa yksd esa vU; lk/kkj.k fdUrq turk dh ekU;rk ls dqN fo”ks’k 
iq:’kksa ds ƒ&„ ;k 
ƒŒ&‡ gh vkSj os Hkh lk/kkj.k :Ik esa “kqHk&“ka[k] pØ] xnk vksj ;o vkfn fpUg 
gkssrs gSaa ysfdu Hkxoku ds ƒŒŒŠ vkSj os Hkh Li’Vre vkSj mÙke fpUg gksrs gSa] 
ftlls muds “kjhj dh loksZRd`’Vrk izxV gksrh gSA rhFkZadjksa ds flok ,sls ƒŒŒŠ 
“kqHk fpUg vkSj fdlh Hkh egkiq:’kksa ds ugha gksrsA rhFkZadj izd`fr dh LkgHkkoh 
iq.;deZ dh fo”ks’krk ls gh ;d gksrs gSaA iq.;oku thoksa ds “kjhj dh cukoV Hkh 
ml rjg dh mÙke gksrh gSA vc Hkh ge yksx ,slk vkHkkl ihrs gSa] fdlh Hkys 
euq’; vkSj Hkhy vkfn ds “kjhj esa bl varj dks le>k tk ldrk gSA “kjhj ds 
vPNs gksus ls vkRek vPNh gksrh gS ;g ckr ugha gSA ijj vkRek esa fo”ks’krk gksus 
ls “kjhj Hkh fof”k’V gksrk gS] izk;% ;g ckr vo”; gSA “kjhj dks ns[kdj vkRek 
dh cgqr lh ckrksa dkl irk iM+ tkrk gSA D;ksafd mldk fufeÙkuSfefÙkd laca/k 
,slk gh gksrk gSA ftl vkRek us iki deZ lafpr fd;k gSmlds gqaMdLFkku 
uhoxks=] naqHkZx] nq%Loj vukns; vfLFkj vkSj v;”k%dhfrZ vkfn v”kqHk izd`fr;ksa dk 
mn; gksrk gSA vkSj iq.;kRekvksa ds leprqjL= lalFkku o rhFkZadj vkfn iq.; 
izd`fr;ksa dk mn; gksrk gSA ^ukSfeftuksÙkeeacqtus=a* vki ftuksa esa mÙke gSaA 
lk/kkj.k yksxksa dh n`f’V dh vis{kk vU; lkekU; dsofy;ksa dh vis{kk vki esa 
vfr”k; vf/kd gksus ls vki muesa Hkh mÙke gSaA vFkok ftu laKk lE;Xn`f’V gksus 
ls “kq: gks tkrh gSA vr% os ftu gSa blls Åij vkSj xq.kLFkkuorhZ Hkh ftu 
dgyk;s Arks bu lc ftuksa esa vki mÙke gSaA     

^vEcqtus=a* vki dey ds leku lqUnj vkSj deykdkj fo”kky us= okys gSaA 
vFkok dey dk fodkl tSls n”kZdksa ds fy;s lq[kdkjh gksrk gS] mlh rjg 
vkidk Kkuus= fodflr gksus ij vkidk n”kZu ¼ml “kq) Kku lfgr½ djus ls 
n”kZdks dks ¼vkRenf”kZ;ksa dks½ vykSfdd n”kZu vkuUn gksrk gSa] blfy;s Hkh dey 
ds lkFk vkids Kkuus= dh rqyuk djrs gSaA pSrU;/ku Kku dks tM+ dey dh 
rqyuk rks D;k gks] ysfdu tks Hkh vPNh miek ;gka fey ldrh gS ogh nsrs gSA 
vjgar voLFkk esa Hkxoku dh n`f’V vykSfdd lkSE;rk dks fy;s gksrh gS ewfrZ esa 
ftldh dykRedrk mrkjus dh ge Hkjld dkSf”k”k djrs gSa ysfdu bl d`fre o 
pSrU;”kwU; ewfrZ esa vksj fQj ge tSls ukeek= ds dykdkj og ǹf’V o lkSE;rk  
ohrjkxrk dk fp=.k dgka yk ldrs gSa \ rks vkids us= izQqfYyr dey ds 
leku gSaA vkRek esa og ijekReh; “kfDr izxV gksus ls us=ksa esa Hkh viwoZ peRdkj 
vkSk lkSUn;Z vk x;k gSA eku:ih jkykl ds Hkko dks dgud okyk ;k crkus okyk 
us=:ih ea=h gksrk gSA lks Hkxoku vkids vuar prq’V; dh >yd dh vlj vki 
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ds fnO; us=ksa esa gSA ^iapeHkhfIlrpØ/kjk.ka* gs “kkfUr ftusUnz vki pØofrZ;ksa esa 
ikapos pØorhZ gSaA O;ogkj esa vki Ng [kaM Hkjr {ks= ds Lokeh gksdj Hkh varjax 
esa v.kqek= ds Hkh Lokeh ugha gSaA tks Lokeh cuuk pkgrs gSa os yksxksa esa vknj ds 
ik= ugha gksrsA vkSj tks ij ds Lokehiu ls nwj jgrs os vknjuh; gksrsA vkius 
ijinkFkksaZ ds LokfeRo Hkko dks fcYdqy nwj dj fn;kA vr% iwjs Hkjr {ks= ds Ng 
[kaMksa dk vkn”kZ O;ogkfjd LokfeRo izkIr gqvkA O;ogkj ls fopkj djs rks deZ ds 
mn; dk og ukVd ekywe iM+rk gS fd tks rhu yksd dk jktk cuus okyk gSvkSj 
mls Ng [kaM Hkjr dk jktk cuuk iM+kA ysfdu “kfUrukFk rhFkZadj us x`gLFk 
voLFkk esa Hkh bl pØofrZRo dks viuh “kksHkk ugha ekuk] mikf/k gh ekuhA blesa 
lq[k ugha ekuk ijUrq Dys”k dk dkj.k gh le>kA ^iwftrfeUnzujsUnzx.kS”p* vki 
bUnz ujsUnz vkSkj x.k/kjksa ls iwftr gSaA tks oSHko lEiUu gksrk og bUnz dgykrk] 
vkSj tks euq’;ksa esa oSHko”kkyh gksrk og ujsUnz] vius vki dks lUekxZ ys tkos mls 
uj dgrs gSa tks lUekxZ ds Hkko esa izfrf’Br gks x;s os ukjk;.k dgyk;sA blfy;s 
mÙke izd`fr o vkpj.k ds euq’;ksa dks yksx ukjk;.k dgk djrs gSaA rks vki ,sls 
lUekxhZ ujsUnzksa }kjk o bUnz rFkk x.ks”kksa }kjk  iwftr gSaA    
  

”kkfUrdja x.k”kkfUreHkhRlq% _f’k] ;fr] eqfu] vftZdk vuxkj&bu † izdkj ds 
lk/kqx.kksa dh o eqfu Jkod] Jkfodk bu x.kksa dh o leLr izk.kh lewg dh “kkfUr 
dks pkgus okyk HkDr “kkfUr dks djus okys ^’kksM”k rhFkZadja iz.kekfe* lksygos 
“kkfUrukFk rhFkZadj dks ueLdkj djrk gSA “kkfUr vkRek dk LoHkko gS] lq[k “kkfUr 
esa gh feyrk gSA v”kkfUr lcdks vfiz; gS] ij vKkurk ls mldh Hkh bPNk dh 
tkrh gSA lalkj ds oSHko dks pkguk] lalkj ds oSHko dks xkSjo dh n`f’V ls 
ns[kuk] lkalkfjd oSHk”kkfy;ksa dks fo”ks’k lEeku nsuk] orZeku esa o Hkfo’; ds fy;s 
lkalkfjd bPNkvksa dh iwfrZ dks pkguk vkfn fodYi rFkk “kjhj esa dr`ZRo  dh 
cqf) cukuk ;d lc v”kkfUr dks pkgus ds :Ik gSaA ysfdu ftlus v”kkfUr dks 
nq%[k:Ik vuqHko dj fy;k vkSj og dr`ZRo cqf) ls feyrh gS] ,slk eku fy;k og 
Lo:Ik dh n`f’V j[kus okyk HkDr Hkxoku ls viuh Hkkouk O;Dr dj jgk gS fd 
eSa vkdqyrk ds Qan esa vukfndky ls Qalk Fkk] vc fujkdwyrk dk bPNqd gwa tks 
fd eks{k:Ik gS] vFkkZr~ viuk ukrk eSus lalkj ls rksM+ eks{k ls tksM+ fy;k gSA 
ftl rjg eSa vius esa vius esa fujkdqyrk pkgrk gwa mlh rjg /kekZRekvksa esa rFkk 
lkjs lalkj ds izkf.k;ksa esa fujkdqyrk dk lkezkT; gks] lalkj dh ifj.kfr ls NwV 
eks{k dh fn”kk esa ix c<+kosa D;ksafd fujkdqyrk dk jkLrl ogh gS] bl rjg viuh 
J)k dks etcwr djrk gqvk] Hkkouk dks fueZy cukrk gqvk fd loZ= “kkfUr gks] 
HkDr Hkxoku dks uEkLdkj djrk gSA ;|fi “kkfUrviuh ifj.kfr ls gh vk;sxh 
ijUrq fufeÙk dh vis{kk ls Hkxoku “kkarLo:Ik tks gSa mudks ueLdkj djds vius 
esa cy ykrk gSA D;ksafd “kkarLo:Ik nksuksa ds gSaA Ik;kZ; esa blds ugha gSA rks Hkh 
bldk bPNqd gSA iwtd vius fy;s o txr ds thoksa dks “kq) pSrU; dk fodkl 
gh pkgrk gS] lq[k”kkfUr pkgrk gSA og ,fgd bPNk ugha j[krkA fQj Hkh iwtk 
djus okys dks lalkj dk oSHko vc ugh arks rc feyrk vo”; gSA og ;g ugh 
pkgrk fd Hkxoku gesa eks{k nsA D;ksafd lPps iwtd dh J)k lPph gksrh gSA og 
bruk [kwc vPNh rjg tkurk gS fd vU; inkFkZ vU; inkFkZ dk drkZ ugha gks 
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ldrkA Hkxoku gedks dqN nsaxs ,slh J)k HkDr ds ugha gSA fQj Hkh xq.kkuqjkx esa 
vkSj Lo:Ik feyku dh meax esa viukiu izxV djrk gSA Hkxoku dk vknj tks 
g`n~; esa cSB x;k gS] og ,slk Hkh dgyokrk gSA vukfn ls rks lalkj ds rÙoksa esa 
vknj cqf) dj j[kh FkhA vc vkReoSHko dk irk iM+k gS  rc n`f’V ogka ls 
gVdj ;gka xM+ xbZ gSA        
    

dbZ yksx dgrs fd vkt Hkxoku dh iwtk ugha gqbZ] Hkxoku iqokls jg x;s lks 
;g ckr ugha gS] Hkxoku iqokls ugha jgrs vkSj u fdlh ds iwtus ls gh muesa 
iwTiuk vkrkA os rks vius :Ik ls tSls gSa lks gSaA mudk izHkqRo lnk ds fy;s vej 
gS A ij iqoklk rks og jgrk tks iwtk HkfDr o n”kZu ugha djrkA lp ckr ;g gS 
fd tc rd fodkjjfgr pSrU; dk /;ku ugha vkrk rc rd lkjh ifjikVh 
vLrO;Lr pyrh gSA bPNk,a ukuk rjg dh curh gSaA ftudks gVkus ls vHkh’V 
izkIr gksrk gS mUgha dks c<+krk gS] D;ksafd vHkh’V ifgpku gqbZ ugha] pkguk D;k 
pkfg;s ;g tkuk ugha vkSj pkg dh iwfrZ dgka ls gksxh] ;g Hkh tkuk ugha vkSj 
esjk Lo:Ik pkg ls jfgr fpnkuUne; gS ;g tkuk ughaA ftudks ,slk Kku gqvk 
gS os gh Hkxoku ds lPps iwtd gSaA “kkfUr ds ekxZ ij os gh py ldsaxsA 
      fnO;r:% 
lqjiq’Iklqo`f’VnqZUnfHkjklu;kstu/kks’kkSA 
  vkriokj.kpkej;qXes;L; foHkkfr p e.Myrst%AA   
  
nwljksa ds fpÙk dks gjus okyh vykSfdd foHkwfr ftlds gksrh gS mls izfrgkj dgrs 
gSa] ,slk izfrgkj ¼lsod½ bUnz gksrk gS mldk tks dke gksrk gS mls izfrgk;Z dgrs 
gSaA tSls&b’VNÙkhlh esa jgk gS&r: v”kksd ds v”kksd ds fudV esa flagklu 
NfonkjA rhu N= fljij ylS Hkke.My fiNokjAA fnO;/ouh eq[krS fljS 
iq’iòf’V lqj gks;A <ksjsa pkSlB  pej t[k cktsa nqUnqfHk;kstAA ;s vkB izfrgk;Z 
fdlds gSa \ mRrj&;s izfrgk;Z bUnz ds gSa] Hkxoku ds ughaA ij Hkxoku ds dgs 
tkrs gSa bl fy;s fd Hkxoku ds fufeÙk ls Hkxoku ds fy;s gh bUnz djrk gSA 
fnO;/ouh dks izlkfjr djus esa Hkh bUnz dk gkFk gS blfy;s og Hkh mu lkrksa esa 
“kkfey gSA  fnO;/ofu ds Jo.k oxSjg dh leks”kj.k dh lkjh O;oLFkk bUnz djrk 
gSA vr% og Hkh mldk dk;Z dgyk ldrk gSA     
      

fnO;r:%&v”kksd ò{k Hkxoku dks dsoy Kku gksus ij bUnz dqcsj dh enn ls tks 
v”kksd ò{k cukrk gS] og n”kZdksa ds “kksd dks gjus okyk gksrk gSA leo”kj.k vkrs 
gh “kksd rks Hkxoku ds izrki ls vkSj fu”p;r% viuh Hkoukvksa dh fueZyrk ls 
jgrk gh ughaA fQj Hkh mlesa v”kksd ò{k vyadkj nsrk gSA mldh vuwBh jpuk 
vkSj lqUnjrk eukseksgd gksrh gSA ìFohdkf;d jRukfn ls fufeZr mUur fo”kky 
o`{k Jh e.Mi ds Åij tks fd LQfVd ef.k dk gksrk gS uhpsa cSBs gq, HkO;ksa dks 
tks fd Hkxoku dh fnO;/ofu lqurs gSa  tc n`f’V o`{k ij tkrh rks leo”kj.k dh 
tSlh vfr”k; okyh phtksa ds fufeÙk ls fo”ks’k vkYgkfnr gksdj lqdksey vkSj 
fueZy Hkkoksa dk mn~nhiu gksrkA vFkok ftl ò{k ds uhps lHkkvksa esa cSBs gq, HkO; 
Hkxoku ds fufeÙk ls “kksd jfgr gks tkrs gSa ml o`{k dks gh v”kksd ò{k dgk 
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tkus yxkA okLro esa rks vlyh fufeÙk “kksd gjus esa Hkxoku dk gh gSA dfo 
dYiuk djrs gSa fd ftl v”kksdò{k dh dkafr ds le{k vU; o`{k uhjkx ¼dkafr 
lkSUn;Z jfgr½ gks tkrs gSa ogka lHkk esa cSBs gq, laKh izk.kh D;ksa u uhjkx jkx 
jfgr ohrjkx gks tk;saxs \ vFkkZr~ gksaxs ghA Hkxoku ds /keksZains”k ls tc ò{k Hkh 
“kksdjfgr  gks x;k rks euq’;ksa dk rks dguk gh D;k \ ;g rks vyadkfjd Hkk’kk 
dh ckr gS] ysfdu ;g rks ckr ;FkkFkZ gh gS fd Hkxoku dks dsoyKku gksrs gh 
og o`{k ftl o`{k ds uhps mUgsa cks/k izkIr gksrk gS v”kksd ò{k dgykus yxrk gS 
vksj ;g Hkh ckr Bhd gS fd Hkxoku ds leo”kj.k esa tks Hkh izzk.kh tkrs gS muds 
jksx] “kksd] Dys”k] Hk;] mUekn] fpark] Hkw[k] I;kl cSj vkSj fojks/k vkfn nks’k mrus 
le; ds fy;s “kkar gks tkrs gSA tgka eksg x;k ;k ean iM+k ogka “kksd dgka \ 
izk.kh eksg ds dkj.k dYiuk ek= ls nq[kh gks jgs gSaA nq%[k dsoy vKku dk gSA 
vKku ds jgrs gh la;ksx fo;ksx o vU; ps’Vkvksa ls nq[kh gksrk gSA ij ds lkFk esa 
dr`ZRo vkSj LokfeRo dk Hkko nksuksa nq%[k ds dkj.k gSaA dYiuk ds flok nq%[k gS 
D;k pht gS \ bldk funku ;fn Bhd le> esa vk tk;s rks nq%[k ugha jgsA 
Hkxoku ifgys n”kZu eksg dks thr ftu fcu] vkxs c<+s gq, eqfu gq,] Js.kh ekM+h 
vkSj {kh.k eksg gksdj ftuaUnz dgyk;sA “kksd “kewy u’V gks tkus ls muds lehi 
esa tks igqaprk gS og Hkh “kksd jfgr gks tkrk gSA tSls lw;Z ds izrki vkSj izdk”k 
dks ik tho tkxzr gks tkrs gSa mlh rjg “kkfUr ftusUnz ds ftUgksus n”kZu fd;s os 
Hkh “kkUr gks tkrs gSA     

nwljk izkfrgk;Z gSA iq’io’kkZ nsork yksx vkdk”k esa pyrs gq, ftusUnz ds LFkku ij 
iq’Ik o’kkZ djrs gSaA Qyksa dk M.By Hkkx Åij jgrk gS vkSj ik[kqaMh uhpsA ijUrq 
Hkxoku ds lehi fxjrs gSa rks ogka M.By uhps gks tkrk gS ,sls os iq’Ik f”k{kk ns 
jgs gSa MaBy vFkkZr~ ca/ku uhps ;k f”kfFky gks tkosaxs] tks fd Hkxoku ds fudV 
vkosxkA bldks ;fn ge vius ij ?kVkosa rks Hkxoku rks ge Lo;a pSrU; izHkq gSa 
mlds ikl iq’Ik ;k dgks dke vk jgs gSa d;ksafd dke dk ck.k iq’Ik cryk;k gSA 
rks iq’Ik dke fodkj ;k miy{k.k ls jkx}s’k vkfn dgyk;sA ;s fdkj ;gka pSrU; 
izHkq dh lsok esa nkSM+ nkSM+ dj vkrs gSa ¼cjlrs gSa½ “kku ds lkFk vkrs gSa] ysfdu 
fo:Ik fuEu ca/kuh vu tkrs gSa tSls QwyA blh rjg pSrU; ij geyk rks t:j 
djrs ij innfyr gks tkrs gSa D;ksafd pSrU; dh Hkwfedk esa mudk izos”k ugha gSaA 
,slk pSrU;nso vius gh fudV cuk jgs ¼ijinkFkksaZ dks u HkVds½ rks deksaZ dks nwj 
dj ldrk gSA vkSj “kkfUrukFk ftusUnz ds ikl tks tkrk gS mldh :fp /keZ esa 
izk;% gksrh gh gSA    

rhljk izkfrgk;Z nqanqfHk cktksa dk ctuk gSA nsork yksx nqanqfHk ckys ctkrs gSa tks 
fd vfre/kqj d.kZfiz; gksrs gSaA os ckts lSdM+ksa rjg ds ctrs gSa fQj Hkh csLoj 
ugha gksrkA nqanqfHk ds “kCn ekuksa ;g dg jgs gSa fd Hkxoku dh lsok dk ;g viwoZ 
volj gSA ;s ftusUnz eks{k ekxZ ds usrk gSa] eks{k esa ys tkus ds fy;s lkjFkh ds 
leku gSa] bu izHkq dh lsok esa vkvksA bu nqanqfHk ds “kCnksa ls tSls /keksaZRlkg c<+rk 
mlh rjg pSrU; izHkq dh mikluk ds vFkZ varj tYi vkse “kCn dk vkfn ds 
}kjk Lo:Ik dh mRd.Bk gksrh gSA  tc fpÙk esa izlUurk gksrh gS rks xkus dk 
Loj fudyrk gSA mlh rjg Lo:Ik izkfIr dh izlUurk esa tks xquxqukgV fudyrh 
gS og pSrU; izHkq dk Lej.k gA pkSFkk izkfrgk;Z&flagklu gS] ftldh jpuk vuqie 
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gksrh gSA mlds Åij † vaxqy Åaps v/kj varjh{k Hkxoku fojktrs gSaA bUnz dh 
vkKk ls dqcsj vR;Ur HkfDr Hkko ls ;g lc lqUnj jpuk djrs gSaA tSls 
iapdY;k.k vkfn ds mEloksa ij HkfDr ds o”k tgka rd curh gS lqUnj jpuk 
djrs gSaA    

ikapoka izkfrgk;Z Hkxoku dh fnO;/ofu dk gksuk gSA ;g bUnz dh izkfrgk;Z ugha gSa] 
fQj Hkh bUnz vkKk ls ekx/k tkfr ds nsoksa }kjk ml /ofu dk izlkj nwj nwj rd 
fd;k tkrk gS blfy;s fnO;/ofu Hkh dnkfpr bUnz dk izkfrgk;Z gSA fnO;/ofu ds 
ckjs esa nks er gSaA dbZ dk dguk ;g Hkh gS fd Hkxoku dh ok.kh eq[k ls gh 
f[kjrh gS vksj lokZax ls f[kjus dh izflf) rks gS ghA ;g vkRek Lo;a vtj vej 
gS fpnkuan izHkq gS] fQj Hkh vius dks nhu ekurk gSA tc Hkxoku dh ok.kh dkuksa 
esa igqaprh gS rks vuqHko gksrk gS fd eSa Kkuiqat gwaAtxr thoksa dks vius Lora= 
lr~ dk Kku ugha gSA ;g gks tkuk cM+k Hkkjh dke gSA vius vki dh O;oLFkk 
djuk lcls cM+k dke gSA ;g cM+k dke Hkxoku dh ok.kh ds fufeÙk ls cgqrksa 
dk gks tkrk gSA Hkxoku dh ok.kh dgykrh gS ysfdu ok.kh rks iqn~xykRed gS] 
tM+ gS vkSj Hkxoku dk pSrU; iqat mudh ok.kh dhus ls ,d rjg Hkxoku dk 
vieku gSA ysfdu nwljh rjg ls blesa Hkxoku dk xkSjo gh gS fd ftl ok.kh esa 
,slk tknw gS fd vxf.kr thoksa dss eksg dk inkZ gV tkrk gS] vius izHkqRo dks 
ifgpku dj Hkxoku le cu tkrs gSaA ”kq) psruk e; Hkxoku ds lalxZ ls 
fudyh gwbZ /ofu dk ;g egÙo o.kZukrhr gSA eks{kekxZ dk iz.keu ges”kk ls 
Hkxoku dh blh ok.kh ls gksuk vkrk gS vkSj vuardky rd gksrk jgsxkA ;fn ;g 
fufeÙk u gksrk rks eks{k dk ekxZ cUn gh jkgrkA ysfdu ;gu gqvk vkSj eks{k ekxZ 
:) gqvkA vuUrkuUr tho tks fkf) ykHk djrs gSa mlesa cká fufeÙk lk{kkr~ ;k 
ijEijk Hkxoku dh fnO; /of ugh gSA fnO;/ofu dk ,slk egÙo gSA  
       

NVoka izkfrgk;Z gS rhu N=ksa dk Hkxoku ds flj ij “kksfHkr gksukA Hkxoku rhu 
yksd ds jktk gSa  ekuksa ;s oSHko blh fy;s viuk :Ik N= dk cukdj Hkxoku dh 
“kksHkk c<+k jgs gSa lsok ds fy;s izLrqr gq, gSaA dYiuk esa dfo dgrk gS fd N=ksa 
us lkSUn;Z esa pUnzek dks thr fy;k gSA rHkh rks Hkxoku dh fudVrk dks ik lds 
vU;Fkk pUnznso rks nwj gh jgrkA vFkok Hkxoku ds “kjhj dh dkafr us pUnzek dh 
dkafr dks thr fy;k gSA vr% og f=fo/k :Ik ls cfy cfy gksdj Hkxoku dh 
lsok esa vk;k gqvk gSA jktk] egkjktkvksa o nqYgk ds N= yxkrs gSaA og D;k gS \ 
cM+ksa dh udy yksx blfy;s djus yxs gSa fd ml pht dks cM+ksa ds ikl jgus ls 
izfr’Bk izkIr gks xbZ gSA Hkxoku ds flj ij mudh egÙkk dk |krd N= jgk rks 
cM+Iiu cukus ds fy;s vU; lk/kj.k izk.kh Hkh mls yxkus yxsAysfdu blls 
Hkxoku dk egÙo ?kVrk ugha farq mlls gesa muds vfr”k; dh izkekf.krk dk 
lcwr feyrk gSA tc lk/kkj.k iq:’kksa ds  Hkh muds egÙo fn[kykus okyh ckrsa 
feyrh gSa rks Hkxoku ds gksuk rks lEHko gh gS tcfd dbZ yksx mUgsa vkRe 
lEHkolk eku ysrs gSaA D;ksafd muds g`n; esa mruh dYiuk ugha cu ldrhA 
lhfer Kku esa lhfer gh fo’k; iM+rk gSA ysfdu bruk rks gj dksbZ fopkj dj 
ldrk gS fd ftldks iw.kZ lekf/k ds egku iq:’kkFkZ ls iw.kZ Kku] iw.kZ lq[k] iw.kZ 
“kfDr vkSj iw.kZ fufoZdkjrk izkIr gqbZ gks  ml vkRek ds oSHko dk D;k iwNuk \ 
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mldk vfpaR; vuar oSHko rks muds vULrÙo esa gh lek;k jgrk gS ftls lk/kkj.k 
rqPN izk.kh ns[k ugha ldrsA mls rks dksbZ fcjys vkRekuqHkoh iq:’k gh vius 
fdafpr vkRe oSHko cy ij ij[k ldrs gSaA fQj ml fnO; vkRek ds lalxZ ls 
ml “kjhj esa o vkl ikl dk oLrqvksa esa dqN peRdkj >yds] vykSfdd lkSUn;Z 
vkSj dyk izxV gks rks blesa vk”p;Z gh D;k \ dbZ vk”p;Z dh lh ckrsa rks 
gedks lk/kkj,kj ls izlaxksa o inkFkksaZ esa ns[kus dks feyrh jgrh gSaA fQj Hkxoku 
ds fo’k; esa “kadk gh D;ksa \  
lkroka izkfrgk;Z gS Hkxoku ds nksuksa ik”oZ Hkkxksa esa ˆ† pejksa dk <qyukA pej 
oqyus ds le; uhps ls Åij dks tkrs gSa] blls os ;g crkrs gSa fd Hkxoku ds 
pj.kksa esa tks vkosxk >qdsxk o mUur gksxk Åij mBsxk xkSjo izkIr djsxkA blesa 
D;k lansg gS fd tks Hkxoku dh lsok esa vkrs gSa os d`rkFkZ gks tkrs gSaA ftl 
LFkku ij Hkxoku us fuekZ.k ik;k gS og Lfkku gh iwT; gks tkrk gS vkSk dbZ rks 
,slk Hkh dgus yxs fd rhFkZjkt dh Hkweh ij tks vla[; ?kkl Qwy mxrh gS of 
Hkh frj tkrh gSA bl ckr esa fdruh lPpkbZ gS ;g ckr nwljh gSA fdarq ,slk 
dgus ls Hkxoku ds lEidZ dk egÙo izxV gksrk gSa] bruh ckr rks vo”; gSA 
       

Hkke.My&vkBoka izkfrgk;Z gSA Hkxoku ds fnO; “kjhj ls ,d vkHkk fudyrh gS 
ftlls ihNs dh rjQ cy;kdkj ,d dkafr e.My cu tkrk gSA nsork yksx mlh 
ds vuq:Ik ,d vksj izHkk e.My jprs gSaA og Hkh ihB ihNs gksrk gSA mldh dkafr 
,Slh vn~Hkqr gksrh gS fd lw;Z pUnzekvksa dk izdk”k vkSj lkSUn;Z Hkh ekr [kkrk gS  
vkSj lcls cM+h fo”ks’krk mldh ;h gS fd mlesa HkO; izkf.k;ksa dks vius vius Hko 
ifgys ds rhu vkSj ,d orZeku ekStqnk dk ,sls ‰ Hko fn[krs gSaA iwtd “kkafr 
rFkk rhFkZadj dk dk uke ysdj ;s Š izkfrgk;Z vjgar voLFkk ds c[kku jgk gSA 
,sls gh izkfrgk;Z izR;sd rhFkZadjksa ds gqvk gh djrs gSaA tks Hkh rhFkZadj gksrs gSa 
muds ;s izkfrgk;Z gksrs gSaA bldh “kksHkk dk o.kZu djuk dfBu gSA banz viuh 
vrqy _f) ds }kjk bl :Ik lsok djds vius dks lQy cukrk gSA  
      ra txnfpZr”kkafrftusUnza “kkafrdja 
f”kjlk iz.kekfeA    loZx.kk; rq ;PNrq “kkafr eáeja iBrs 
ijeka p AA    

kxoku lcdks “kkafr nsa vkSj eq>s HkhA os “kkafrukFk ftusUnz lalkj ds egkiq:’kksa 
}kjk Hkh iwT; gSa vkSj ftuds fufeÙk ls vla[; izkf.k;ksa dks “kkafrykHk gksrk gS ,sls 
“kkafrukFk Hkxoku dks vFkok “kkafrLo:Ik vjgar lewg dks eSa f”kjls iz.kke djrk 
gwaA eSa mudk ikB mRd`’Vrk iwoZd vuqeksnuk ls djrk gwaA iwtd dk g`n; 
Hkxoku dh Lrqfr vkSj iwtk esa bruk >qd tkrk gS fd of uezrk dk izrhd cu 
tkrk gSA og Hkh ykSfdd dk;kZsa dh J)k ls ugha fdarq “kq) pSrU; dh J)k ls 
izsfjr gksdj gksrh gSA vius pSrU; dh [kcj gksus ls mlesa vdy ugha vkrh fd 
Lo:Ik ls ge Hkh rks Hkxoku gSa D;ksa fdlh dks iwtsa \ izR;qr gksrk ;g gS fd vius 
Lo:Ik dh egkurk dh [kcj iM+us ls ftUgksus og :Ik izxV dj fy;k gSmuds 
izfr mlds Hkko vR;ar leknj ds gks tkrs gSa] mudks og vius g`n; dey esa 
fojkteku j[kus dh Hkjld ps’Vk esa jgrk gSA tcfd mlds fodYi vkrs gSa 
muds n”kZuksa ds fy;s ¼”q) pSrU; ds vuqHko ds fy;s½ ykykf;r jgrk gS] muds 
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n”kZu dks lcls cM+k ykHk ekurk gSA og fut dks fut vkSj ijdks ij le>rk 
gqvk Hkh vjgar fl)ksa ds izfr HkDr dk Hkko f[akpk jgrk gS] muds Lej.k dhrZu 
esa ije vkuan dk vuqHko gksrk gS] muds Lo:Ik dk vkLoknu djds Hkw[kk jgrk 
gqvk Hkh ve`riku fd;s gq, ds leku r`Ir vkSj larq’V jgrk gS ,slk izHkq ds izfr 
f[kapko tc gks tkrk gS rks dHkh dHkh iwT; vkSj iwtd dk Hksn feV tkrk gS] 
budh ,dkjrk izxV gks tkrh gS vFkkZr~ os fodYi feV og fpnkuan Hkxoku esa 
yhu gks tkrk gSA fQj ;fn tc lekf/k foHkko VwVrk gS rks ml Lej.k ls og 
xnxn gks mBrk gSA iwtd dh ;g o`fÙk mls iwT; in esa vklhu djus dks leFkZ 
gksrh gSA ftrus Hkh ijes’Bh ;k iwT; in esa tks izkIr gq, gSa orZeku esa gSa vkSj gksrs 
jgsaxs os blh jrg iwT; vkRekvksa esa vuU; HkfDriwoZd ;kus lPps iwtd cu iwT; 
gq, gSaA izR;sd HkO; ds fy;s ;g jkLrk [kqyk gqvk gS og viuh Lora\rk dk 
lnqi;ksx iwT; vkRekvksa esa vuU; J)k vkSj HkfDr djds dj ldrk gS] ,slk 
djds lk/kkj.k yksd esa esa rks og rR{k.k iwT; cu tkrk gS vkSj vkxs dks lqn`<+ 
Hkkouk vkSj lk/kuk ls vkRek dk tks ije fodkl gksxk mlls mldh iwT;rk dh  
rqyuk Hkxoku ls gh dh tk ldsxh ;k dfg;s og Lo;a Hkxoku cusxkA ;gka ij 
iwT;rk dk yksHk ;k i{k dh rjQ ǹf’V ugha [khaph yk jgh gS fdarq ;g Li’V 
fd;k tk jgk gS fd gekjh nhuòfÙk dh bfr egku vkRekvksa dh J)k djus] 
muds laidZ dks c<+kus ls gks ldrh gSA os gh ,slk dj nsaxs lks ckr rks ugha gS] 
djuk rks lc vkidks gh gS] fdarq og fufeÙk gh ,slk ;ksX; gS fd ;ksX; vkRekvksa 
dks ¼minkuksa dks½ fufeÙk :Ik iM+rk] vleFkZ minkuksa ds fy;s dnkfi ughaA 
 ;s·H;fpZrk eqdqVdq.MygkjjRuS%] “kØkfnfHk% lqjx.kS% Lrqriknin~ek%A 
 rs  es  ftuk izojoa”ktxRiznhikLrhFkZadjk%] lrr “kkafrdjk% HkoUrqAA 
  

nh{kk ysus ls iwoZ dqekj ;k jkT; dky esa bUgksus fnO; eqdqV dqaMy vkSj gkj 
vkfn vkHkw’k.kksa ls rFkk oL= vkSj thoi;ksxh lHkh lkefxz;ksa dks HksaV djrs jgdj 
viuk HkfDr Hkko ftuds izfr izxV djrs jgs os rhFkZadj egku Js’B dqy esa izoj 
lalkj dks izdk”k nsus ds fy;s mRiUu gq, FksA mUgksus vjgar vo:Fkk esa rks 
eks{kekxZ dk iz.k;u dj lalkj dks vykSfdr fd;k gks] ysfdu lU;kl ysus ds 
ifgys Hkh nudh vuqie cky voLFkk vkSj ;kSou voLFkk Hkh laidZ esa vk;s gq, 
HkkX;”kkfy;ksa ds fy;s de vkYgkndkjh ugha FkhA vHkh Hkh dksbZ fo”ks’k iq.;kRek tks 
fd lkFk esa lc dykvksa ls igjiw.kZ ds lkSan;Z vkSj Kku ls lEiUu gksa vkSj gksa 
fueZy fopkj dk ijksidkjh rks ,sls gksugkj cPps dks ns[k dkSu lh r`Ir ugha gks 
tkrh gSa \ vFkkZr~ mls ns[krs jgus dks fdldk th ugha pkgrk \ rks HkDr dk 
Hkko dqN iwoZ voLfkk dh efgek dh vksj f[kap x;k] og fueZy vkRek ds cká 
oSHko ij ,d >yd Mkyrk gS] vkidh egkurk gj rjg ls gS vkSj og vHkh gh 
ugha cuh gSA vki xHkZ esa vkus ds ifgys gh ;g lans”k ysdj vk;s gSaA vkidk 
tUe gksrs gh lalkj us vkidks ,d vykSfdd iq:’k ds :Ik esa ns[kk gSA ,sls gs 
Hkxou ! vki ges ges”kk “kkafr djus okys gksA gs Hkxou ge lc esa fueksZgrk vkos 
fd ftlesa “kkafr jgs mlesa dkj.k vki gksaA vkidk Lo:Ik fparou] euu Lej.k 
dj ge fueksZgh vkSj ohrjkxh cusaA  laiwtdkuka  izfrikydkuka]   
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;rhUnzlkekU;riks/kukukaA    ns”kL; jk’VªL; iqjL; jkK%] 
djksrq “kkafrHkxokaftusUnzAA    

Ùoksa dh o lPps nso “kkL= xq:vksa dh /keZ /kekZ;ruksa dh ;Fkk;ksX; iwtk djus 
okyksa dks iztk dh j{kk djus okys “kkldksa egku~ rifL=;ksa o lk/kkj.k lk/kqvksa 
rFkk ns”k jk’Vª o uxj ds O;fdr;ksa dks o jktk dks “kkafrykHk vkids izlkn ls 
vkids crk;s gq, lR;kFkZiFk ds vuqlj.k ls izkIr gksA lcdks ,d lkFk “kkafr dh 
dkeuk dh tk ldrh Fkh] ysfdu vyx vyx dgus dh dqN fo”ks’krk gSA og 
;g ;|fi iwtd yksxksa esa “kkafr gksrh gh gS] fQj Hkh cká mikf/k jksx minzo o 
dyg vkfn dk fufeÙk mudh “kkafr esa ck/kd u gks ftllsa fd eu esa {kksHk o 
Dys”k c<+dj fueZyrk esa deh iMs+A ;gh ckr ;rhUnz vkSj lk/kkj.k lk/kqvksa ds 
fy;s gSA os “kkafr ds iFkk ij pyus okys “kkar gh gksrs gSa ysfdu ijd`r minzo 
,slk jksx milxZ vkfn mudh “kkafRk esa ck/kd u gks] rFkk deksZn; dh rhozrk Hkh 
u vkos] ftlls fd “kkafr esa Qjd iM+s vFkok eks{kekxZ esa yxs gq, bu lcdks og 
vkReLo:Ik dh fLFkjrk izkIr gks ftlls iw.kZ ohrjkxh cudj “kkafr ykHk djsaA ns”k 
jk’Vª o uxj esa “kkafr dh Hkkouk eryc gS muesa Lo;a “kkafr dh ;ksX;rk vkosA 
vkf/k O;kf/k vkSj mikf/k u gksdj Hkh ;fn vkRen`f’V u gksxh rks “kkafr dSls vkosxh 
\ vr% buesa bu lcdks vkRekvksa esa ls eksg dk vfLrRo [kRe gks tk;s ;k eUn 
iM+sA bUgsa viuk] vius “kkar Lo:Ik dk Hkku gks ftlls “kkafr ykHk djsaA HkDr dh 
;g Hkkouk vius fy;s Lo;a “kkkafr esa jgus dh izsj.kk djus okyh gSA D;ksafd tc 
og nwljksa dks “kkar ns[kuk pkgrk gSrks Lo;a D;k v”kkar jguk pkgsxk \ dnkfi 
ughaA fQj nwljksa dks “kkafr ds fy;s Hkh viuk O;ogkj lPpk lkfRod vkSj d’Vgj 
cukuk iM+sx] ijksidkj] n;k lerk vkSj {kek] ljyrk] fujfHkeku] fuyksZfHkrk]la;e] 
vkSj czãp;Z dh lk/kuk j[kuh iMsxhA ;fn bu ckrksa ij /;ku u jgsxk budks 
ugha ikysxk rks vius esa fo’k; d’kk;ksa dh rhozrk gksus ls lEidZ esa vk;s gq, 
izkf.k;ksa dks vkdqyrk iSnk gq, fcuk u jgsxh] vr% txr dh “kkafr dks lPps vFkksZa 
esa pkgus dk eryc gS Lo;a fo’k;d’kk;ksa ij fot; ikrs gq, R;kxh lEekuh vkSj 
ohrjkxh lk/kq dk thou O;rhr djsaA x`gLFkkJe esa Hkh budk ;Fkk lk/; fuokZg 
gks ldrk gSA x`gLFkkJe esa Hkh lk/kqiuk u gks rks v”kkafr dh cgqyrk gh jgk djs] 
?kj dqVqEc ds vM+kSl iM+kSl ds O;fDr nq[k] fpark fookn vkSj folzokn esa gh iM+s 
jgsA vr% lkfRod thou dh mikns;rk gj ,d Js.kh esa vo”; gh gSA thou 
ftruk lkfRod gksxk mruh gh “kkafr jg ldsxhA blesa dksbZ lansg ugha gSA 
   {ksea loZiztkuka izHkorq cyoku~ /kkfeZdks Hkwfeiky%A 
  tSusUnza /keZpØa izHkorq loZlkS[;iznkf;AA    
  

iwtd “kkafr ds fy;s vkxs dgrk gS fd lc lq[kksa dks nsus okyk ;k lEiw.kZ 
izk.khek= dks lq[k nsus okyk ftusUnz ohrjkx loZK vkids }kjk izf.kr vfgalk /keZ 
fujUrj izo?kZeku jgs fd ftlls ekufld fopkjksa dk tks fd “kkafr esa ck/kd ugha 
Lo;a v”kkafr:Ik gS ;FkklaHko mUewyu gks tk;s] v”kkafr dh tM+ dV tk;A 
ekufld v”kkafr fy;s v/kkfeZdrk dk gVuk furkar vko”;d gSA ckfgj esa lc 
lq[k lqfo/kk,a gksa] dksbZ rjg dh vkdfLed ?kVuk;sa u gksa] fQj Hkh eu dh 
v/kkfeZdrk “kkar u jgus nsxhA v”kkafr iSnk djus okyk dksbZ u dksbZ fQrwj [kM+k 
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gh jgsxkA vkSj fQj ckfgjh dyg minzo gh rks v”kkafr ugha gS] Hkhrj vkRek esa 
tks papyrk vkdqyrk O;kdqyrk gksrh gS ogh rks v”kkafr gSA v”kkafr dks gVkuk 
dY;k.k dks pkguk bl dk eryc gS eu ds bu ladYi fodYiksa dks nwj fd;k 
tk; vkSj budk nwj gksuk /keZ vkus ij fuHkZj gSA  /keZ vkRek dk LoHkko gS] 
LoHkko dk vfLrRo rks dHkh [kRe ugha gksrk] fQj Hkh tc rd mls ifgpkus ugha] 
ekus ugha] mlesa jesa ugh arc rd /keZ vk;k ugha dgykrk] vr% dY;k.k pkgus ds 
fy;s ewy rÙo gS /keZ dh izkfIrA og vkus ij ckg~; minzo jksx ekjh vfro`f’V 
vuko`f’V n`fHkZ{k vkfn Hkh u vkosaxs] D;ksafd ;s lc vfu’B izlax iki ds dkj.k ls 
mifLFkr gksrs gSaA fQj Hkh iwtd dgrk gS fd ;s ckáinkFkZ minzo Dys”k djus 
okys ugha] budks ugha pkgus dk Hkh eryc viuk iq.; thou cukus dk gSA 
txr dk {kse pkguk Lo;a {kse:Ik jgus dk |ksrd gS ge nwljksa dks lq[kh ns[kuk 
pkgrs gSaa&;g fueZyrk mnkÙk Hkkoukvksa dk :Ik gSA ftldk g̀n; dqfVy gS] 
dBksj ikih vksj LokFkhZ gS mldks D;k xjt iM+h nwljksa ds la[k dh pkg dh \ 
vr% gs Hkxoku eSa Lo;a rFkk nwljksa ds fy;s dY;k.kdj gksaA fdlh dks fdlh Hkh 
rjg dk d’V u gksA jksx rFkk vkSj minzo vkosa gh ughaA ;fn vkos rks mUgsa 
lerkiwoZd lgu djus dh geeas {kerk gks ftlls fd gekjk dY;k.kiFk iz”kLr 
curk tk; vkSj ge iw.kZ dY;k.k:Ik gksaA        iz/or?kkfrdekZ.k%    
dsoyKkuHkkLdjk%A  
  

† Hkjr {ks=ksa esa gq, „†]„† rhFkZadj blh rjg ‡ ,sjkorksa esa orZeku „† rhFkZadj 
rFkk Hkwrdky esa gks x;s A bu lc {ks=ksa ds rhFkZadj o rhFkZadj in ds vykok Hkwr 
Hkfo’; orZeku dky laca/kh vuar dsoyKkuh vjagr txr dh “kkafr djsaA Hkjr 
vkSj ,sjkor {ks=ksa ds pkSFks dky esa tks rhFkZadj ;k dsoyKkuh gks pqds mUgsa orZeku 
dkfyd dgrs gSa] D;ksafd os blh volfiZ.kh esa gq, gSa rFkk vkxs ihNs dh 
mRlfiZ.kh esa gksus okys Hkfo’;r o Hkwr dkyhu rhFkZadj ;k dsoyh dgrs gSa vkSj 
fomsg {ks=ksa esa fujUrj ,d lk gh pkSFks dky ds izkjEHkdky ds leku le; jgrk 
gSAtgka rhFkZadj dsoyh o lkekU; dsoyh gqvk djrs gSa ogka dHkh Hkh rhFkZ dk 
foPNsn ugha gksrkA tEcw}hi dk ,d vkSj iq’djk/kZ rFkk /kkrq dh [kaM ds nks nks 
,sls ‡ fonsg {ks=ksa esa vHkh Hkh lheU/kj ;qxea/k vkfn rhFkZadj ¼dels de „Œ½ 
ekStwn gSa ftlls ogka vok/kxfr ls eks{kekxZ dh ns”kuk o lk/kuk py jgh gS os 
lc fo|eku rhFkZadj dgykrs gSaA ,slh izflf) gS fd ;gka ds vkpk;Z dqUndqUn 
Lokeh viuh rifo”ks’k dh “kfDr ls ,d nso ds lg;ksx ls fonsg {ks= esa lhekU/kj 
Hkxoku ds leo”kj.k esa x;s Fks vkSj ‰ fnu ogka jg dj lk{kkr Hkxoku dh 
fnO;/ofu }kjk eks{kekxZ dk mins”k lquk FkkA dqandqan  Hkxoku us le;lkj vkfn 
xzUFkksa esa vkRek oSHko bl rjg izdV fd;k gS ftlls mDr ckr dh izkekf.kdrk 
izdV gksrh gSA xzUFkksa esa txg txg ,slk Hkh dgk gS fd ;g rÙoksins”k dsoyh 
}kjk dfFkr gSA lkjka”k ;g gS fd txr dh “kkafr rhFkZadjksa o vU; dsofy;ksa }kjk 
iz:fir eks{kekxZ ds mins”k }kjk gh lEHko gSA vkpk;kZsa ds xzUFkksa esa ftusUnznso ds 
mins”k dh gh ijEijk gSA fonsg esa eks{kekxZ dk }kj dHkh cUn ugh gksrkA Hkjr 
,sjkor {ks= esa chp chp esa rhFkZ izoZrdksa dk foPNsn gks tkrk gS] ijUrq fonsg {ks=ksa 
esa dHkh Hkh ugha gksrk vkSj <kbZ }hi ds ikap fonsgksa esa ls ,d ,d esa de ls de 
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†]† rhFkZadj rks ges”kk gh jgrs gSa vkSj vf/kd gks rks …„]…„ rd gks ldrs gSaA 
iwtd viuh fueZy Hkkouk O;Dr djrk gS fd rhFkZ izorZd ftus”ojksa }kjk txr 
dh “kkafr jgrh gS lks os txr dh “kkafr djsaA ;gka drkZ u le> ysuk fdarq 
fufeÙk ,slk gSA 
  
,d dYiuk ds nks Hkkx gksrs gSa&ƒ mRlfiZ.kh vkSj „ volfiZ.khA ;s ƒŒ] ƒŒ dksM+k 
dksM+h lkxj ds gksrs gSaA mRlfiZ.kh ds ckn volfiZ.kh vkSj volfiZ.kh ds ckn 
mRlfiZ.kh dky vk;k djrs gSaA volfiZ.kh ds ckn mRlfiZ.kh dky vk;k djrs gSaA 
volfiZ.kh ds ckn tc mRlfiZ.kh vkrh gS rc nq%[kenq%[kenq%[ke volfiZ.kh vkSj 
nq%[ke rFkk nq%[kenq%[ke volfiZ.kh dky „ƒ]„ƒ gtkj o’kZ ds gksrs gSaA Š† gtkj 
o’kksZa dk varj rhFkZadjksa ds foPNsn dk gksrk gS vkSj tc mRlfiZ.kh ds ckn 
volfiZ.kh vkrh gS rc vUrjk; dk le; cM+k yack ƒŠ dksM+k dksM+h lkxj dk 
iM+rk gSA mRlfiZ.kh lq[kenq[ke lq[ke vkSj lq[kelq[ke dky tks fd „]… vkSj † 
dksM+k dksM+h lkxj ds gksrs gSaA bl rjg Hkksx Hkwehdky ds ‹ dksM+kdksM+h lkxj] 
bl rjg ƒŠ dksM+k dksM+h lkxjksa dk varj rhFkZadj ds gksus esa gksrk gS]D;ksafd 
HkksxHkweh esa rhFkZadj o rhFkZ ¼eks{kekxZ½ dh izo`fRr ugha gksrhA og rks deZHkweh ds 
pkSFks nq%[kelq[ke dky esa gh gksrh gSA ;g fu;e mUgha {ks=ksa ds fy;s gSa tgka  
mRlfiZ.kh Øe pyrk jgrk gSA ,sls {ks= ‡ Hkjr vkSj ‡ ,sjkor <kbZ }hi ds gSaA 
rks tEcw}hi ds Hkjr{ks= esa bl volfiZ.kh ds pkSFks dky ds izkjEHk esa gq, 
_’kHknso rhFkZadj gksus rd ƒŠ dksM+k dksM+h lkxj dk varj iM+kA vksj lkxj rFkk 
dksM+k dksM+h dh rks Hkkjh la[;k lc dks Kjr gh gSA Li’Vrk ds fy;s ;gkaHkh dg 
nsrs gSa&dYiuk dhft;s fd nks gtkj dksl dk yEck pkSM+k vkSj mruk gh xgjk 
,d xM<k gks mlesa mRre HkksxHkwfe;k ds Ik”kqvksa ds tSlk ckyksa dk ,d drju 
Hkjk tk; ftlds nwljs VqdM+s u gks ldrs gksaA ¼gekjs ckyksa ls t?kU; HkksxHkwfe;ksa 
ds iq:’k dk cky vkBoka fgLlk eghu gksrk gS mlls vkBoka fgLlk ckjhd 
ckye/;e HkksxHkwfe;k ds gksrk gS vkSj mlls vkBoka fgLlk ckjhd mRre 
HkksxHkwfe;k dk cky gksrk gS½ ,sls ckyksa dks [kwc Bkal Bkal dj Hkjk tk;] fQj lks 
o’kZ esa ,d cky fudkyk tk;] ftrus le; esa os lc cky fudy tkosa mrus 
le; dk O;ogkj iY; gksrk gSA mlls vla[;kr dk xq.k djus ij tks yC/k gks 
og m}kjiY; dk izek.k gksxkA m}kjiY; ls vla[;kr xq.k ,d v)kiY; gksxk 
rFkk ,d djksM+ esa ,d djksM+ dk xq.k djus ls tks la[;k vkos mls dksM+k dksM+h 
dgrs gSa] tks fd la[k ls Åij cgqr vf/kd la[;k gksrh gSA  ,sls ƒå dksM+kdksM+h 
v)kiY;ksa dk ,d lkxj gksrk gSA bl rjg ƒŠ dksM+k dksM+h lkxj dk le; 
_’kHknso rhFkZadj gksus ds ifgys gq, rhFkZadj ds chp esa xqtjkA tc _’kHknso 
rhFkZadj gq, ¼Hkjr {ks= esa½ vkSj mUgksus rhFZk ekxZ pyk;kA bl vis{kk ls rFkk 
deZHkwfe ds lcls vkfn rhFkZadj gksus ds dkj.k “kkafrikB esa mudk gh uke ysdj 
vkfn “kCn ls vU; lc dkyksa ds lc {ks= ds rhFkZadj o lkekU; dsofy;ksa dk 
Lej.k txr dh “kkafr ds vFkZ fd;k gSA lks Hkxoku rks vius Lo:Ik esa yhu gSa] 
mudh mikluk djus tks fueZyrk gksxh mlls “kkafr izkIr gksxhA  
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Hkxoku vjgar dSls gksrs gSa \ ?kkfr;k deksaZ dks uk”k djus okys gksrs gSaA ?kkfr;k 
deZ † gSa&Kkukoj.k]n”kZukoj.k]eksguh; vkSj vUrjk;A buesa eksguh; deZ lcls 
izcy gSa mlesa Hkh n”kZu eksguh; o pfj=eksguh; dh vUrkuqcU/kh d’kk;sa vkSj Hkh 
vf/kd tho ds xq.kksa dks ?kkrus okyh gSaA vr% lE;Xn”kZu ls ifgys bUgha izo`fRr;ksa 
dks u’V fd;k tkrk gS] ckn esa pkfj=eksguh; deZ u’V gksrk gSA ekguh; ds u’V 
gksus ij Kkukoj.k n”kZukoj.k vkSk vUrjk; esa rhuksa ,d lkFk {kh.k gksrs gSaA ,sls 
tho ds vuqthoksa xq.kksa dks ?kkrus okys ?kkfr;k deksaZ dsk vHkko gksus ij dsoy 
Kku:ih lw;Z dk mn; gksrk gS tks fd “kfDr:Ik esa vkRek ds vukfndky ls 
gksrk gSA mldh izxVrk ?kkfr;k deksaZ vHkko gksus ij gh gksrh gSA bl dk;Z esa 
lcls ifgyk ekspkZ lE;Xn”kZu dk gSA lE;Xn”kZu gksus ij vU; ?kkfr;k vkSj fQj 
v?kkfr;k deksaZ dk uk”k fu;e ls gksrk gh gSA ,slk lE;Xn”kZu Hksn foKku ls 
izxV gksrk gS vkSj HksnfoKku rc gksxk tcfd oLrq dks le>us esa mi;ksx yxk;k 
tk;A euq’; Ik;kZ; esa ;g dk;Z vkSk mlds Hkh vkxs lz;e /kkj.k djus dk dk;Z 
gksuk lqlk/; gS] vr% ;g ru feyk gS rks mldks blh esa yxk nksA eu dh 
fo”ks’krk ikbZ gS rks mls blh ds eu vkSj /;ku esa yxk nks vkSj /ku feyk gS rks 
mldks Hkh mi;ksx blh ds vFkZ dj yks A feyh gqbZ  “kfDr;ksa dk lnqi;ksx blh 
esa gSA opu dh izòfRr Hkh vkRedY;k.k dh ckrksa esa djksA fg fer vkSj fiz; 
cksyksA lkeus ns[krs gh jgrs gks fd tUe ejus ds fy;s gksrk gSA ;g ckr Hkh ugh 
gS fdlh Hkh {k.k e`R;q vk ldrh gSA lks lkj ckr ;gh gS fd ckg~; oLrq ls 
mi;ksx gVkdj vHksn Lo:Ik dh izkfIr esa ftl fdlh rjg yxkk nsaA  
      

deksaZ ds uk”k djus ds bl izdj.k esa gesa bl ckr dh f”k{kk ysuh pkfg;sA tks Hkh 
deksaZ dks u’V djus okys gq, ;k vkxs gksosaxs os Hkh ifgys gekjs tSls gh lalkjh 
FksA  tc Lo:Ik dks laHkkyk rks deZeqDr gq,A ?kkfr;k deksaZ dk uk”k gksus ij 
dsoyKkuh :Ik lw;Z mn; gks tkrk gSA lw;Z tSls&vU/kdkj dks nwj dj izdk”k 
dj nsrk gSA fdarq izdk”k djus okyh fdj.ksa mlh mlh esa jgrh gSa] mruh gh 
jgrh gSa nh[kus esa gkfu o`f) ekywe iM+rh gS mlh rjg dsoyKku esa gkfu o`f) 
vxq:y?kqRo xq.k ds dkj.k gksdj Hkh dsoyKku ds vfoHkkx izfrPNsnksa esa dHkh ugha 
vkrhA ,sls vykSfdd Kku ds /kkjh ohrjkx ijekRek gekjs fy;s dY;k.k ds dkj.k 
gksaA vkxs iwtd vius fo’k; esa lnHkkouk izxV djrk fd iz;ea] dj.ka] pj.ka] nzO;a 
ue%A ^ue% LofLrLokgkLo/kkyao’kM~;ksxkPpk* O;kdj.k lw= ds vuqlkj ;gka ue% ds 
;ksx izFke vkfn “kCnksa esa prqFkhZ foHkfDr gksuh pkfg;s] f}rh; D;ksa \ ,slk iz”u 
gksus ij mRrj ;g gS fd vuqdwyf;rqa ue% bu bu vFkZ esa f}rh;k gksuk O;kdj.k 
“kkL= ls fo:) ugha gSA ;gka ueLdkj dsoy okfpd ;k dkf;d u jgdj 
rnuqdwy izo`fRr djus dh HkkoukiwoZd ueLdkj gSAizFkekuq;ksx esa of.kZr dFku ds 
vuqlkj iki ls cpdj viuk iq.; pkfj= cukosa] dj.kkuq;ksx esa crk;sa Hkkoksa dh 
rjrerk;sa vius Hkkoksa dks mPp dksfV esa ys tkosaA pj.kkuq;ksx ds vH;kl ls 
pkfj=oku o fueZy pfj=okys cusaA nzO;uq;ksx ds vuqlkj ge viuh vkRek dks 
Lo:Ike; cukosaA bl rjg pkjksa vuq;ksxksa ds “kkL=ksa ds vuqlkj ge mikns; rÙoksa 
ij vEy djsaA ,slh Hkkouk ls vuq;ksxksa dks ueLdkj fd;k x;k gS] vr% rnuqdwy 
izòfRr ds vFkZ esa prqFkhZ foHkfDr u gksdj f}rh; gksuk Bhd gSAtSls vksa ue% 
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fl)sH;% dks vuqdwy izo`fRr ds vFkZ esa vksa ue% fl)e~ dk Hkh iz;ksx djrs gSaA 
viuh vkRek esa fueZyrk u vkos] vHksnLo:Ik dk Kku u djsaA tSlk dgrs gSa 
¼iwtk esa½ oSlk viuk thou u cukosa rks og iwtk gh D;k gqbZ \ vkxs blh dh 
Hkkouk O;Dr dh gS fd esjs ;s lkr ckrsa gksvksa%&   
   “kkL=H;klks ftuinuqfr% laxfr% loZnk;SZ%] 
                  Lno`Ùkkuka xq.kx.kdFkk] nks’kokns p ekSue~A 
   loZL;kfi fiz;fgropks Hkkouk pkRerRos] 
   lEi|Urka ee HkoHkos ;konsrs·ioxZ%AA 
  

;gka HkDr vius fy;s D;k pkgrk gS \ gs ukFk ! tc rd eq>s eks{k izkIr u gks 
tk; rc rd “kkL=ksa dk vH;kl] ftusUnz Hkxoku ds pj.kksa dh iwtk] loZnk 
/kekZRekvksa dh laxfr] pfj=”khy iq:’kksa dh xq.kxkFkk] fdlh ds nks’k dgus esa 
ekSuo`fRr] lcds fy;s fiz; vkSj fgrdkjh opu] vkRekRo esa Hkkouk&;s ckrsa eq>s 
Hko Hko esa izkIr gksrh jgsa tc rds fd esjk Hko ckdh gSA iwtd dh blesa 
LokFkZijrk Hkkouk ugha le>uk fd tc rd fd eks{k ugha gks ik;k rd rd rks 
Hkxoku dh Lrqfr iwtk vkfn iq.; dk;Z djsa vkSj eks{k gks tk;as rks fQj njdkj 
ugha gSA vkSj eks{k ds fy;s gh rks ;s lc djrs gSaA eqeq{kq lPps vFkksaZ esa LokFkhZ 
gksrk gSA Lo ekus vkRek mldk vFkhZ ekus bPNqdA vkReLo:Ik dh izkfIr dk 
bPNqd gksuk eqeq{kq gksus dk gh eryc gSA vr% lalkjokl ds le; rd mDr 
jhfr dh izòfRr vkSj Hkkouk djuk dY;k.kin ckr gSA vkxs dksbZ rjax jgrh ugha 
rks eqDr voLFkk esa Hkh og HkfDr ds Hkko dh ckr dSls dgs \ HkS;k J)k ;FkkFkZ 
jgsA        

lq[k “kkafr dk mik; “kkL=ksa ds ifj”khyu esa o lE;XKku esa gSA “kkL= dks rhljk 
us= cryk;k gSA bu peZpNqvksa ls tks ugh nh[k ikrk og lc “kkL=:ih us= ls 
fn[krk gS tgka fd lw;Z dk izdk”k Hkh ugh iagqp ldrkA “kkL= dSlk 
gks%&vkIrksiKeuqYya?k;eÌ’Vfojks/kde~A rRoksins”kd`r~ lkoZ] “kkL=a dkiFk?kV~Vue~AA 
tks vkIr iq:’k ds }kjk dgk x;k gks] ftldk mya?ku u gks ldrk gks] ftlesa 
iwokZijfojks/k u gks] izR;{k vkSj ijks{k izek.kksa ls ftlesa ck/kk u vkrh gks] rÙoksa dk 
mins”k djus okyk gks] lc thoksa dk fgrdkjd gks vkSj [kksVs ekxZ dk uk”k djus 
okyk gks ,sls “kkL=ksa dk vH;kl lrr gksA rFkk inuqfr%&izR;sd jksxh dks pkgs os 
“kjhj ds jksxh gksa vFkok “kY; fpark jkx] }s’k vkSj eksg vkfn ds dkj.k Hkhrjh 
jksxh gksa lcdks Hkxoku dh HkfDr esa rRij  jguk ije vko”;d gSA ;g og 
vkS’kf/k gS ftlls jksx dh tM+ gh [kRe gks tkrh gSA laxfr loZnk;SZ%&ges”kk vk;Z 
iq:’ksa dk lekxe cuk jgsA nqfu;k esa lRlekxe dk volj ,d vuqie lqo.kZ 
volj gSA mlls vkRe oSHko c<+rk gSA fdlh O;fDr dh ifgpku vPNs cqjs dh 
djuh gks rks mldh xks’Bh dks ns[kdj dh tk ldrh gSA dqlaxfr dks ilan djus 
okyk O;fDr lTtu ugha gks ldrkA vkSk lqaxfr esa jgus okyk nqtZu o ikih ugha 
gks ldrkA bl orZeku dky esa dY;k.kh dh nks ckrsa gh izeq[k gSa&ƒ&Lok/;k; 
vkSj „ lRlekxeA thou esa ;s nksuksa vf/kd ls vf/kd cuk;s j[kuk pkfg;sA 
“kjhj dk Hkstu rks ey cudj fudy tkrk gS ysfdu Kku:Ik vkRek dk Hkkstu 
fpjLFkk;h vkSj “kkafr ds fy;s gksrk gSA mUufr ds fy;s Lo/;k; ds vfrfjDr 
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lRlekxe ls Hkh cM+k lgkjk feyrk gS] Hkkouk,a fueZy gksrh gSa] Kku fo”kky vkSj 
ifj’dwy gksrk gS rFkk J)k esa n`<+rk vkrh gSA     
  

xq.kx.kdFkk&xqf.k;ksa ds xq.k o.kZu djsaA xq.k ij n`f’V gksus ls xq.kksa dh o`f) gksrh 
gSA lPpfj= iq:’ksa ds xq.kxk.k djus ls ;ksX;rk c<+rh gS] fujkdqyrk dk iz”kLr 
gksrk gSA xq.k o.kZu djus ls Lo;a dks izlUurk izkIr gksrh rFkk lquus okys o 
ftldh dFkk dh tkrh gS mls Hkh larks’k feurk gSA ;fn iz”kalk lquus dk bPNqd 
ugha gS rks Hkh fuank ikus ls tks vkdqyrk c<+ ldrh gS og rks ugha gksrhA 
xq.kksRdhrZu ls ml O;fDr esa Hkh tks xq.k c[kku jgk gS mu xq.kksa dks c<+kus dh 
Hkkouk curh gSvkSk ftldh dh tk jgh gS og Hkh xq.kksa esa cV~Vk ugha yxus nsus 
dh Hkkouk etcwr djrk vFkok izksRlkgu ;k xq.kksa dks vkSj c<+krk gSA bl rjg 
xq.kdFkk dk ;g O;ogkj iz”kaluh; gSA nks’kokns p ekSue~&nks’kksa ds dgus esa ekSu 
jgsA nks’k u gksus ij nks’kkjksiu djuk rks ,d egku vijk/k gS gh] fdarq nks’k esa 
gksa rks Hkh mlds mn~?kkVu dh Hkkouk u mBuk pkfg;sA ;fn gesa ml ij n;k 
vkrh gS ;k mlds nks’k nwj djus dh “kqHkkouk gqbZ gS rks mlesa ik;s ykus okys 
xq.kksa dks dgdj ¼D;ksafd gj ,d esa dksbZ u dksbZ xq.k vo”; gksrk gS½ ihNs bl 
<+ax ls ckr djuk pkfg;s dh mls cqjh u yxs vkSj drZO; dk cks/k dj cqjh 
vknr ;k dk;Z dks NksM+ nsAifgys rks nks’kksa ij n`f’V gh u tkus ns] ;g mRre gSA 
D;ksafd fodYiksa dks c<+kuk ugha fdarq ?kVkuk gh dY;k.kizn gSA ;fn fodYi gks Hkh 
tk; Hkh rks fdlh dks larki gks] ,slk O;ogkj dnkfi u gksuk pkfg;sA fuUnkerd 
o`fRr cSj vkSj folaokn dks c<+krh gSaA nh?kZ dky rd ds fy;s dyg dh ijEijk 
pyrh gSA  vr% vkRe dY;k.k ds bPNqdksa dks blls loZFkk nwj gh jguk pkfg;s 
A    

loZL;kfi fiz;fgropksa& lcds izfr fiz; vksj fgrdj opu cksysaA,sls opuksa ls 
Dys”k {kh.k gksrs gSa] “kkafr jgrh gS] mPp fopkjksa dh mnHkwfr gksrh gS] vkinkvksa dk 
ljyrk ls ifjgkj gksrk gSA dfBu dke dks Hkh lg;ksx ls ljyrkiwoZd fd;k tk 
ldrk gSA lq[k dh vfHko`f) gksrh gS vkSj /keZ ds ekxZ esa ck/kk ugha iM+rhA ck/kk 
vkus ij Hkh ljyrk ls vudk ifjgkj gksrk gSA fiz; opuksa esa vkSj lkFk fgrdkjh 
opuksa esa og cy gSa fd Ik”kqo`fRr;ksa ds euq’;ksa dks Hkh nso izo`fRr euq’; cuk;k tk 
ldrk gSA nEHk vkSj }s’k dks Hkxkus dh blesa vuks[kh djkekr gSA D;k dgk tk; 
blds fo’k; esa \ ;g xq.k mRre :Ik ls rks lk/kqvksa ds gh ik;k tk ldrk gS 
D;ksafd ekul iVy esa ;fn ijekReh; “kfDr dh Nki u iM+h gks rks ,slk gksuk 
laHko ugha gks ldrkAg`n; esa ek/kq;Z u gks rks ok.kh esa dnkfi ugha vk ldrkA 
;fn Lo;a fgr ds fy;s g`n; esa LFkku u gks rks nwljksa dh fgr dh ckr dSls 
fudy ldrh gS \ vkSj vius o nwljksa ds fgr dk fopkj Hkh fd;k tkrk gS rks 
Hkh og fopkj okLrfod gS ;k ugha] ;g Hkh rks ,d iz”u gSA lPps fgr ds fy;s 
lPph J)k pkfg;s vkSj lPph J)k ds fy;s vkRekizrhfr pkfg;s] vkRek vkSj 
“kjhj dks ;FkkFkZKku pkfg;s&bl rjg ijfgr ds fy;s fiz; opu lE;Xn”kZu] 
lE;XKku vkSj lE;d~ pkfj= dh vis{kk j[krs gSaA ;ksa rks yksd O;ogkj ls 
fgrdkjh ehBs opu cksyuk iDds ukfLrdksa ls Hkh laHko gSA ftUgsa bldk irk gh 
ugha fd fdldk fgr vkSj fgr D;k vfgr D;k \ vkfnA ysfdu ;g rks ijekRek 
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dh iwtk dk izdj.k gS blesa ukfLrDrk vkSj yksdO;ogkj ds fy;s LFkku ugha gSA 
;gka rks eks{k ekxZ dk gh fu:i.k gS] ogh y{; gS vkSj Qy Hkh mlh dk pkgk tk 
jgk gSA          
 vkRekÙo Hkkouk dh Hkkouk&Hkkouk pkRerÙo&gs izHkks ! HkoHko esa 
vkRerRo dh Hkkouk tkxzr jgsA eSa “kjhj vksj deksaZ ls vyx gwaA ;gka rd dh 
dke Øks/kkfn fodkj esjh futh laifRr ugha] lz;ksx ls gksus okys gSaA ml rjg Hksn 
foKku djds lfPpnkuan :Ik ijekRek dk vuqHko gks tkus ij vkRerRo dh 
Hkkouk jgk gh djrh gSA pSrU; Hkkoksa dh rjQ n`f’V yxkus ls ;g lc laHko 
gksrk gSA ;fn gekjh n`f’V lzlkj dh phtksa esa L=h iq:’k o /ku vkfn esa xM+ jgh 
gS rks vkRerRo dh Hkkouk dk vk/kkj vkRekrRo gSA ;g gkFk yx tkus ij vkSj 
fdlh dh pkg ugha jgrh vkSj pkg blfy;s ugha jgrh fed blesa lc bPNkvksa 
dh bfr gSA iwtd dh iwoksZDr Hkkouk,a mlds mTtoy Hkfo’; dh lwpd gSaA iwtk 
¼HkxoRiwtk½ dk egRo rks ,slk gS fd vkRek iwT; ds leku xq.kksa esa jgus yxrk 
gSA ;fn og jax u vkos rks iwtk gh u gqbZ le>;sA vHkh rd lPph iwtk ,d 
ckj Hkh ugha dj ik;sA ;fn ,slh iwtk dh gksrh rks lalkj dk clsjk feV tkrkA 
fQk Hkh grk”k gksus dh ckr ughaA vkxs vuar izk.kh viuh Hkwyksa dks nw:Lr djds 
lRiFk ij yxsaxs gh] eks{k tkosaxs gh]eks{k dk njoktk vkxs vuar dky rd dHkh 
Hkh cUn ugha gksxkA ifrr vkRek,a ikou curh jgsaxhA tks izk.kh tc rd ugha 
le>s lks ugha le>s] ysfdu ges”kk ,d lh fn”kk lcdh jgsxh lks ckr rks gS 
ughaA ;gh le> ysuk pkfg;s fd gekjh dkyyfC/k Lo:Ik cks/kd dh vk xbZ gSA 
vc gesa viuk mi;ksx lc rjQ ls [khapdj b/kj yxk nsuk pkfg;sA FkksM+h n`f’V 
Qsjus dh t:jr gSA gS rks lcdqN blesaA vius izHkq dh iwtk djus ls mlds 
pSrU; izk.kh dks izfr’Bk vo”; gksxh] blesa lansg ugha gSA 
              ro iknkS ee g`n;s eug`n;a ro in};s yhue~A 
      fr’Brq  ftusUnz   rkon~  ;kofUuokZ.klEizkfIr%AA  
 rÙoK HkDr }kjk izHkqpj.k lsok dh lfoosd vH;pZuk&gs izHkks ! tc 
rd fuokZ.k dh izkfIr u gks rc rd rqEgkjs pj.k esjs g`n; esa jgsa vkSj esjk g`n; 
rqEgkjs pj.ksa esa jgsA txr ds thoksa us vU; reke inkFkksaZ dks viuk lac/kh 
cukdj vius dks dyafdr fd;k ij Hkxoku dk “kj.k xgdj vius dks fu’dyad 
ugha cuk;kAtks ftusanz lalkj esa nq%[kksa ls ikj gks pqds] vuar prq’V; ¼vuar 
n”kZu]vuar lq[k] vkSj vuar oh;Z½ e; gks pqds gSa muds Lrj.k ek= ls HkO; tho 
dY;k.k dj ysrs gSaA cfgjkRekvksa dks varjkRek vuus vkSj varjkRekvksa dks ijekRek 
cuus dk fufeÙk :Ik ls ;fn iz/kku dkj.k dgk tk ldrk gS rks og gS ftuaUnz 
Hkxoku dk “kj.kA ;|fi dbZ izk.kh leo”kj.k esa Hkh dbZ ckj igqap pqdrs gSa] ogka 
lk{kkr~ fojkteku vjgar dk n”kZu djrs gSa vkSj u mudh ok.kh lqurs gSaA vjgar 
dk tks “kjhj fnO; rstiw.kZ vkSj vusd vfr”k; ls lfgr gS og “kjhj vjgar ugha 
gSA Kkukoj.k] n”kZukoj.k] eksguh; vkSj varjk; bu † deZ vfj;ksa dks gjus okyk 
og “kjhj ugha gS] og rks bu deZ “k=qvksa dks ijkLr djus okyk vuar”kfDreku] 
pSrU;”kfDr ls ifjiw.kZ lnk Kku n”kZu ds ifj.keu esa jgus okyk vkRerÙo gS] 
tks ckg~; n`f’V ls f=dky esa dHkh ugha nh[k ldrkA og rks vewrhZd ,oa 
Lolaos| gksus ls vUrnZ̀f’V }kjk gh ns[kk tk ldrk gSA leo”kj.k ds chp 
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Jhe.Mi esa fojkteku] vkSnkfjd “kjhj esa O;ki jgk gSA tks “kq) pSrU;rRo gS og 
vjgar gS mldk n”kZu viuh vkRek dk n”kZu gksus ls gh gks ldrk gS] D;ksafd 
gekjh vkRek vkSk vjgar dh vkRek dh tkfr ,d gS] LoHkko vkSj LoHkkfod xq.k 
,d gSa] tc viuh ij[k vkrh gS rc vuqHko gksrk gS fd tSlk LoHkko esa “kq) 
dsoyKku”kfDr ls ifjiw.kZ esjk vkRek gS oSls gh vjgar O;Dr:Ik esa cu pqds gSaA 
rks ftusUnz ds n”kZu vkRen”kZuiwoZd gksrs gSa vkSj vkrek ds n”kZu vjgar ds 
;FkkFkZiwoZd gksrs gSaaA dgk Hkh gS&tks tk.kfn vjgar nOofÙkxq.kfÙkiTt;Ùksfga lks 
tk.kfn vIik.ka eksgks [kyq tkfn rLl y;aA** vFkkZr~ tks vjgar dks muds nzO; 
xq.k vkSj Ik;kZ; dh ;FkkFkZrk ls tkurk gS og vius dks tkurk gS vkSj mldk 
eksg fu”p; ls {kh.k gks tkrk gSA ;gh ckr fnO;/ofu lquus ds ckjs esa lef>;sA 
dsoy ml e/kqj vkSk rÙoksa dk fun”kZu djus okyh ok.kh dk lqu ysuk ek= lquuk 
ugha gS fdUrq laudj vFkZcks/k gksdj ijekFkZ dks tku ysuk gh okLrfod lquuk gSA 
Jkrkius dh ;g fo”ks’krk gSA 
 vkReifjp; esa ijekReHkfDr dh laHkork&Hkxoku dh lPph Lrqfr vkSj 
HkfDr vkReLo:Ik ds cks/k esa gSA vius dks ugha igpkuk rks Hkxoku dh Lrqfr dSls 
cu ldrh gS \ ;fn iwoksZDr NUn dks vkSj xgjkbZ ls fopkj djsa rks ge Lo;a 
lgtfl) Hkxoku gSa ftlds Kku vkSj n”kZui nks pj.k gSa vFkok dfg;s lkekU; 
pSrU; vkSj fo”ks’kpSrU;A mlesa mi;ksx jguk gh pj.kksa dk g`n; esa fojkteku 
djuk gSA esjk mi;ksx Kkun”kZZu esa ,slk yhu gks tk;s fd muesa ,dkdkjrk gks 
tk;] vFkok Kku n”kZu:ih pj.k mi;ksx :ih g`n; esa bl rjg fojkteku gks 
tk; fd muesa fHkUuRo dh dYiuk u jgsA ;kfu fufoZdUi fLFkfr izkIr gks tkuk 
g`n; esa ¼Lo;a ds Hkxoku Lo;a ds Hkxoku ls½ Hkxoku ds pj.kksa dh LFkkiuk djuk 
gSA ml fLFkfr dk o.kZu nkSyrjke th us bl rjg fd;k gS&tgka /;ku /;krk 
/;s; dks u fodYi op Hksn u tgkaA fpn~Hkko deZ fpns”k drkZ] peruk fdfj;k 
rgkaAArhuksa vfHkUu vf[kUu “kq)] mi;ksx dh fu”py n”kkA izxVh tgka nzx l[k 
cye; lnk] ufga vku Hkko tq eks fo[kSA eSa lk/; lk/kd eSa vck/kd deZ v: 
rlq Qyfu rSA fpfRaiM paM v[kaM lqx`.k djaM P;qr iqfu Qyfu rSaA ;ksa fpaR; 
fut esa Hk;s&AAmijksDr izdkj ls vkRek dh fufoZdYi voLFk gh Hkxoku dh 
lPph HkfDr gSA ;g fufoZdYi /;ku:Ik HkfDr vFok O;ogkj esa futcqf)xr  
vjgar fl) Hkxoku esa HkfDr HkDr rHkh pkgrk gS tc rd fd eks{k izkIr u gks 
tk;A vFkkZr~ eks{k izkIr gks tkus ij vkRek dh ,slh fLFkfr u jg tk;sxh] tgka 
dksbZ izdkj dk fodYi ek= Hkh u jgs] fQj iwT; iwtd dk fodYi dgka  ls gks 
\ mlesa rks iwT; iwtd Hkko u jgdjk lfPpnkuan voLFk izxV gks tkrh gSA 
eqfDr izkIr gks tkus rd gh Hkxou ! eSa vkidh HkfDr pkgrk gwa ,alk dgus esa 
Hkxoku ds izfr dksbZ vfou; ugha gSA D;ksafd bl Hkkouk vksj vkpj.k esa Hkxoku 
dh vkKk dk ikyu gksdj mudh lPph HkfDr gksrh gSA Hkxoku ds lriFk esa ;g 
ugha dgk x;k fd rqe gekjh HkfDr esa gh >wers jgks vkSj viuh [kcj u yksA 
Hkxoku dh vkKk dk lkjka”k rks ;gh gS fd ftl fdlh rjg vius mi;ksx esa gh 
je tkoksA vius “kq) mi;ksx esa vkpj.k djksA v”kqHk “kqHk mi;ksx dks nwj djksA 
dYiuk tky ls fudydj fufoZdYi lekf/k esa eXu jgks] Lo;a ijekRek cuksA 
txr ds thoksa us lcdqN fd;k] fdarq Lo:Ik dh n`f’V ugha dh] viud Lo:Ik 
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dh n`<+rk ugha vkbZA ijHkko dh bruh n`<+rk jgrh gS fd iq= chekj gks tk; rks 
mls lkjk /ku yxkdj vkSj vusd d’V lgdj Hkh mls cpkuk pkgrs gSa] ;g gqbZ 
eksg dh n`<+rkA blh rjg ;fn Lo:Ik dh n`<+rk vk tkos rks mlds fufeÙk Hkh 
ckg~; lcdqN U;kSNkoj fd;k tk ldrk gSA ru] eu] vkSj /ku mlds fufeÙk 
mRlkgiwoZd viZ.k fd;k tk ldrk gSA vkRek dh n`<+rk dk irk ,sls es gh iM+ 
ldrk gSA vkRek dks le>us ds fy;s “kq) LO:Ik esa :fp djuk lks mldh n`<+rk 
gSA jRu=; Lo:Ik ftusUnz ds pj.kksa esa vius vki dks eks{k rd HkDr lefiZr dj 
jgk gSA  
  vD[kji;RFkgh.ka] eÙkkgh.ka p ta e;k Hkf.k;aA 
  ra [kem .kk.k nso] eT>fo  nq%D[k[k;a fnrqaAA   
 v�kq)opu{kek o nq%[k{k; dh vH;pZuk&gs Hkxoku ! eq> ls v{kj] 
in vkSj ls ghu tks dqN Hkh dgk x;k gS gs nso ! mlds fy;s {kek dhft;s vkSj 
esjs nq%[kksa dk {k; dhft;sA izFke rks Hkxoku vki”kCnksa }kjk dgs ugha tk ldrs] 
vo.khZ; gSa fdarq eSus vkidks “kCnksa esa dgdj ?k̀’Vrk dh] vijk/k fd;k vkSj fQj 
dgus esa Hkh rks Hkwysa gksldrh gSa  vr% vki {kek dhft;sA dksbX dgs fd {kek 
ekaxus dh D;k t:jr  \ vkids eu esa tSlk gks oSlk lkSpsa] vkidks tSlk dguk 
gks dgsa] Hkxoku rks dqN dgrs lqurs ugha \ lks rks Bhd gS ysfdu vius vijk/kksa 
dh {kek ;kpuk u djsa rks blesa gekjk gh vdY;k.k gSA vODrO; rÙo ds fo’k; 
esa “kCn cksydj fd;s gq, {kksHk dk izk;f”fpr ;k {kek ;ksxfujks/k gS rFkk vijk/k 
dh {kek ekaxus ls iwoZ fodYi nwj gksrk gS vr% vius dY;k.k ds gh vFkZ ;g lc 
dqN dj jgk gwaA vkSj vius lgtLoHkkoh vkRenso ls iwtd dg jgk gS fd gs 
psrunso ! lgtfl) Hkxou ! dSlk gS rw \ rq> esa v{kj] in] ek=k ugha gS] rw 
rks Lolans| gSA gs Kkunso eSus vc rd cM+k vijk/k fd;k fd tks vykSfdd 
efgek okys vkSk v{kj in ls jfgr vkidh “kCnksa }kjk xq.kksaRdhfrZ dhA blls 
vkidh efgek ?kVk nh] vkidh vpZuk rks ek= lgkuqHkwfr ls gSA lks gs Hkxou eSa 
varjax ls pkgrk rks ;gh gwa fd LokuqHkwfr ls gh vkdh vpkX d:a] ;gh 
{kek;kpuk dk esjk Hkko gSA eT> fonq%[kD[k;a fnarq&nso! Esjs nq%[k lekIr gksaA gs 
Kkunso ! rqe eq>ij {kek dj nksxs rks esjs nq%[k vo”; gh nwj gks tkosaxsA 
feF;kRo voLFkk esa rks ljklj vijk/k gh Fkk tks fd fo’k;l d’kk; esa ,saBrs jgsA 
rqEgsa ifgpku u lds ;g cM+k vijk/k gqvkA uj ukj dh vkfn Ik;kZ; dks rFkk 
Øks/k vkfn dks viuk;k ysfdu eSa og ugha A lks tc eSus vius :Ik dks ifgpkuk 
rks vkidks ifgpkuk vkSk bl ifgpku ls fu”p;r% esjs nq%[k NwV tkosaxsA nq%[k Hkh 
ekuus Hkj ds Fks] lks eu esa lPpkbZ vkus ij vc os u jgsaxsA vkidh iwtk dk ;g 
Qy eq>s izkIr gks ghA 
  nqD[kD[kvks dEeD[kvks lekfgej.ka p cksfgykgks ;A 
  ee gksgq txrcka/ko rc ft.koj  pj.k”kj.ksr AA 
 Jh ftupj.k�kj.k ls nq%[k{k;] deZ{k;] lekf/kej.k o ckf/kykHk dh 
Hkkouk&gs txr ds cU/kq Hkxoku ! rqEgkjs pj.kksa dh “kj.k ls esjs nq[kksa dk {k; 
gks] lekf/kej.k gks vkSk lE;XKku dk izkfIr gksA vki gh esjs gh ugha lkjs lalkj 
ds lPps cU/kq gSa vkSj blfy;s fujis{k cU/kq gSaA vkids pj.kksa dk “kj.k xguk ;gh 
gS fd eSa vius g`n; esa vkidk Lo:Ik ykÅaA lks Hkxou ;g Hkh O;ogkj gh gSA 
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vki dk Lo:Ik rks vki esa gh jgsxk] vki vki esa gh jgsaxs ysfdu eSa viuh “kq) 
vkRek esa fodYi dh voLFkk esa dYiuk }kjk tks fpsrou dj ldk og vkidk 
“kj.k gSA lks gs Hkxoku ;g Hkh rks O;ogkj gSA vkids pj.kksa dk “kj.k xguk ;gh 
gS fd eSa Lo;a vius “kq)Lo:Ik ¼tSls fd vki gks½ eSa yksu gks tkÅaA gs Hkxou ! 
bl rjg vkidk “kj.k xgus ls nq%[kksa dk uk”k gksrk gSA nq%[kksa dh dYiuk djkus 
okyh eksg izd`fr dk gh vHkko gks tk; vkSj mlds LFkku esa vkRej.krk vk tk; 
rc nq[k vkSj lq[k fufeÙk dkj.k deZ dk {k; gq, fcuk ughs jg ldrkA deZ{k; 
ds fy;s Hkh HksnKku iwoZd LokRenso ds pj.kksa dh “kj.k ysuh vko”;d gSA ,slk 
“kj.k izkIr dj ysus ij nq%[kksa dk {k; vkSj muds dkj.k deksaZ dk {k; gksxk 
ghAdeksaZ dk {k; Hkh lekf/krj.k gq, fcuk ugha gks ldrkA var esa Hkh v?kkfr;k 
deksaZ ds {k; ds fy;s lekf/kej.k dk lcls mRd`’V :Ik] ftls iafMriafMrej.k ;k 
lEeku ds lkFk cksyk tk; rks fuokZ.k dgrs gSa] dkj.k gSA lekf/k ej.k dh cM+h 
fo”ks’krk gSA lekf/k vFkkZr~ vkRekuqHkwfriwoZd rj.k gksus ij lalkj dk mPNsn gksus 
esa vf/kd le; ugha jgrkA lekf/kej.k dks foKtu egk mRlo ds uke ls dgrs 
gSaA;g egksRlo dbZ fojys egkHkkxh dks izkIr gksrk gSA yksx oSHko”khyksa dks Hkxoku 
ekurs gSa ysfdu ;g mudh fodkj n`f’V dk dFku gSA Hkxoku rks og gS tks 
Hkxoku ds Hkko dks izkIr gks x;k vkSj lekf/kej.k mlls Hkh egÙoiw.kZ gkssus ls 
lekf/kej.k djus okyk egkHkxoku gSA tUe ls ej.k dh egÙkk vf/kd gS] farq 
la;ksxh n`f’V okys tUe dks egÙo”kkyh lq[kdkjh le>rs gSa vkSj ej.k dks vkifÙk 
o nq%[kdkjh ekurs gSaA tUe ds ckn lalkj gh gS fdarq ej.k ds ckn lalkj lsa ikj 
Hkh gqvk tkrk gSA ej.k ds ckn tho dks ;fn tUe u ysuk iM+s rks ml ej.k dks 
ej.k u dg fuokZ.k dgrs gSaA lekf/kej.k dk ,slk egÙo gS fd izR;sd fudV 
HkO; tho mldh dkeuk djrk vkSj mlds fy;s thou Hkj lk/kuk djrk gSA 
lekf/kej.k ds dqN {k.kksa dh lQyrk ds fy;s thouHkj mldh flf) esa czr ri 
ti ;e fu;e vkfn fd;s tkrs gSa] blls mldh egkurk Li’V gSA 
 Lekf/kej.k dk vko�;Drk dk fp=.k&fdlh ,d lPph ?kVuk dk 
ftØ lquk tkrk gS fd ,d L=h ds izlo gqvk ysfdu blesa og ejus dks gks xbZA 
ifr dks cgqr fpark gqbZ] mlus ifr dks /kS;Z ca/kk;kA ifr us izse fn[kk;k rc og 
cksyh&;g rks vkidk >wBk izse gS] gekjs ejus ij vki “kh?kz gh “kknh djds 
neljh L=h ds ifr cu tkosaxs vkSj ;s cPps ekjs ekjs fQjsaxsA ifr us nwljh “kknh 
u djus dh izfrKk yhA mlds ej.k dk le; fudV vk;k ec L=h cksyrh gSfd 
;fn vki eq>ls lPpk izse djrs gSa rks ,d ckr ekuksaA mlus Lohdkj fd;kA r 
cog cksyrh gS fd vc esjk vkidk dksbZ laca/k ugha] gesa lekurk iwoZd ejus 
nhft;sA vki vkSj vius cPps dks ysdj ;gka ls pys tkb;sA ifr us viuh izfrKk 
iwjh dh vkSj ohj /keZ izk.k efgyk us lerkiwoZd izk.kksa dk foltZu fd;kA nsf[k;s 
;|fi efgyk dh “kkjhfjd voLFkk v”kq) Fkh ijUrq vUrjkRek “kq) Fkk] lks 
lekf/kej.k dj gh fy;kA dksbZ pkgs rks vius Hkkoksa fd lEgky djds lerk o 
lekf/k iwoZd ej.k dj ldrk gS ysfdu ;g lPps vFkksaZ esa lE;XKku fcuk laHko 
ugha gSA tc rd lE;d~ oksf/kdk ykHk ugha gksxk rc rd lekf/k u gksxhA vr% 
iwtd ;g dg jgk gS fd cksf/kdk ykHk gh gksA vkids pj.kksa dh “kj.k esa vkus ls 
;g lc laHko gksxkA blh fo”okl ls vkils ;g vk”kk izxV dj jgk gwaA Lo;a ds 



 152 

Hkxoku dks y{; esa fy;s gq, fodYi dh voLFkk esa deZ{k;fl) Hkxoku ds izfr 
J)k vkSj HkfDr esa Hkjk gqvk Hkxoku ds izfr viuh “kqHkdkeuk,a fu’dke gksus ds 
fy;s izxV dj jgk gSA “kqHk dkeukvksa dk eryc ;gka “kqHk dh dkeuk ugha ysuk 
fdarq “kq) mi;ksx ds fy;s tks ifo= Hkkouk,a izFkd Hkwfedk esa curh gSa ,slh 
ifo= Hkkoukvksa dks ;gka “kqHkdkeuk “kcn ls dgk x;k gSA mikns; rÙoksa dh 
izkfIr dk ;gka iz;kstu gSA  
   f=Hkqouxqjks ftus”oj ijekuUnSddkj.k dq:’oA 
   ef; fdajs·= d:.kka ;Fkk rFkk tk;rs eqfDrAA 
 Jh ftu dh mikluk esa eqfDr dh vH;pZuk&gs rhu yksd ds bZ”oj 
ftusUnz ! vkids mins”k ls rhuksa yksdks dk Hkyk gks jgk gSA laKh rks mins”k }kjk 
jRu;= dh lk/kuk ls lq[kh gksrs gSa vkSj ,dsfUnz; ls ysdj vlaKh iapsfUnz; Ik;ZUr 
ds tho muds mins”k ik;s gq, eqeq{kqvksa ds }kjk n;k vkSj vHk;nku ikdj lq[kh 
gksrs gSaA lks rhu yksd ds bUnz ftUgsa ueLdkj djrs gSaA ,sls gs ftusUnz ! vki 
mRd`’V Kku y{eh tks fd vkRek dk vfHkUu :Ik gS mlds vki iz/kku dkj.k gksA 
lks eq> fdaxj dks eqfDrykHk ls fufeÙk gksosaA vius vfHkUu Lo:Ik esa yhu gksus 
dh dkeuk eks{k ekxZ dh izFke Hkqfedk esa gq, fcuk ugha jgrhA HkDr blh Hkqfedk 
esa izKke;h Hkxorh dks euk jgk gS] fj>k jgk gS ;k dgks vius Lo:Ik esa vkus ds 
fy;s lc O;ogkj dj jgk gSA 
     Kkurks·Kkurks ok·fi “kkL=ksDra u d`ra e;kA 
     rRloa    iw.kkZesokLrq    RoRizlknkftus”ojAA 
 lfof/k vpZu u fd;s tk ldus ds nks’k dh vkykspuk&gs ftus”oj ! 
vius mÌs”; ds vuqlkj vkidh tks iwtk dh gS og tkus o vutkus “kkL= esa 
dgh xbZ fof/kiwoZd ugha cu ldh gS] vr% muesa tks =qfV;ka jg xbZ gks a ;k tks 
nks’k yxs gSa vids izlkn ls mu nks’kksa dh {kek ;kpuk gks =qfV;ksa dh iw.kZrk gksA 
yksd ds f”k’Vkpkj esa Hkh ,lk dgk tkrk fd vkidh dqN Hkh lsok ugha cu ldh] 
nsljs dk fdruk Hkh vfrFk; fd;k tk; farq og ;Fkk fof/k vkSj iw.kZ gks ldk ugha 
dgk tk ldrk AfQj ;g rks Hkxoku dh iwtk gSA Hkxoku tSlh egkuvkRek ds 
fy;s ge fdruk leknj izxV dj ldrs gSa \ tu lk/kkj.k esa dr`ZokP; dk 
iz;ksx T;knk pyrk gS vkSk v/;kReokn esa deZokP; dk iz;ksx vf/kd gksrk gS 
dr`ZokP; vkSj deZokP; varj dk cM+k jgL; gSA eSa i<+kÅaxk ;g dr`ZokP; dk 
iz;ksx gqvk] blesa nsljs dks i<+kus dh fØ;k dk drZ̀Ro vk;k vkSj ftldks 
i<+kosxk mlesa dr`ZRo vk;kA blh dks v/;kRen`f’V ;ksa dgk tk;sxk fd og esjs 
}kjk i<+k;k tkosxk bl iz;ksx esa i<+us dh fØ;k ds dr`ZRo dk vgadkj ugha 
>ydrkA ;|fi deZokP; esa Hkh }kjk “kCnksa dk iz;ksx gqvk gS fdarq bl okD; esa 
drkZ xkS.k gSaAbl deZokP; ds iz;ksx esa fØ;k dk vlj deZ ij iMrk gSA bl 
rjg dr`ZokP; ds iz;ksx esa ijdeZRo dh ckr gS tc fd deZokP; esa mldh 
xkS.krk gSA ;gka drZ̀okP; iz;ksx HkDr us fd;k gSA okLrfod ckr ;gh gS fd 
izR;sd nzO; vius dks gh dj ldrk gS ;kus viuk drkZ nwljk dnkfi ugha] Lo;a 
gh gksrk gS vkSj og fØ;k Hkh mlh nzO; dh dh tkrh gS] vr% fØ;k dk vlj Hkh 
ckfgj u gksdj Lo;a mlh nzO; esa gksrk gS vr% deZ Hkh ogh iM+rk gSA bl 
foltZu ikB esa Hkh deZokP; ds }kjk Loy{; dks nqgjk;k gSA vFkkZr~ vkidh eSus 
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iwtk dh] blesa ijdr`ZRo dh ckr vkrh gSA fdlh dh iwtk dksbZ nwljk dSls dj 
ldrk gS \ D;ksafd ,d nwljs dk drkZ fu”p;r% ugha gksrkA lgtfl) Hkxoku 
ds izfr iqtkjh dgrk gS fd gs izHkks ! vkidh iwtk dk y{; rks cuk;k Fkk fdarq 
“kkL=fofgr jhfr ls ugha iwts tk lds] v}Sr Hkko ls iwtk ugha cu ldhA cgqr 
dksf”k”k dh eSus fd vius vHksn :Ik dh iwtk dj ldwa ysfdu ugha cuhA tSls& 
ckydks dks ,d feBkbZ p[kus dks nh tkos] cPpksa dks mldk Lokn ilUn vk;k] 
vc tc mls p[kus dk [;ky djrk rc :ykbZ vkrhA nwkjs dks bldj irk ugha 
dh fdl dkj.k ls jks jgk gS \ blh rjg iwtd us izHkq ietk dk ,slk dqN 
Lokn ys fy;k gS f dog ckg~; fodYi esa jgus ij dgrk fd eSa izHkq dh lPph 
iwtk rks ugha dj ik;k vULrRo dks rks eSa igqap gh u ik;kA lks gs ftus”oj nso ! 
rqEgkjs izlkn ls og iwjh gks tkosA        
 cká vHk;pZuk dh vUr% vH;pZuk esa lg;ksfxrk&cká esa tc 
“kqHkksi;ksx dh ,dkxzrkiwoZd vPNh rjg iwtk dh rc iqtkjh ,slk dgus dk 
vf/kdkjh gS  vkSj ;fn fpÙk nsdj vkSj Lo ds y{; fcuk cká iwtk djs rks ,slk 
dgus dk vf/kdkjh Hkh ughaA iz”u gksrk fd Hkxoku ds izlkn ls og =qfV iwfrZ 
dSls gks tkosxh \ rks vius mvki esa tks vHksn Hkkoksa dh n`<+rk vkosxh mlh ls 
mldh iwfrZ gks tkosxhA Lo;a esa gh iqtkjh vkSj iwT; dh ,dkdkjrk ls ,slk gks 
ldsxkA ns[kks mi;ksx rks iwtkjh gS o pSrU; Hkxoku gSA buesa varj D;k gS \ 
cká vkSk vkH;karj dkA psru dk tks O;ogkj gS og fo”ks’k gS og mi;ksx :Ik rks 
iqtkjh gqvk vkSj lkekU; pSrU; Hkxoku gqvkA mi;ksx pSrU; ls dg jgk gS fdarq 
fdlls dgk tk jgk gS og lqurk ughaA er lquks mi;ksx iqtkjh rks lQy gh gks 
jgk gSA Hkxoku fl) vjgar Hkh rks mis{kd gSaA tSls deZ{k;fl) vpy gSa mlh 
rjg gekjs esa tks lkekU; pSrU; gS og Hkh vpy gSA mlls mi;ksx iwtkjh dg 
jgk gSA fn”kk dk tks L=ksr gS mldk voyksdu lE;Xn”kZu gS vkSj blds foijhr 
lc y{; fgrcqf) feF;kn”kZuAvkRek ds ifj.keuksa ds vk/kkj dks ns[kuk gh 
mikns; gS] ;g ckr izKk esa vkbZ] ysfdu gs Hkxoku eSa fodYi esa vVdk jgk  
blfy;s okLrfod iwtk ugha gqbZZA fufoZdYirk esa dqN {k.k ds fy;s x;k rks fLFkj 
u jg ldkA bl Hko esa vkus ds ifgys rks eSavkdh ;Fkksfpr iwtk dj gh ugha 
ldk] ugh arks bl ru esa ;gka D;ksa jgrk \ bldk lqcwr vuqHko gSA ,d n`’VkUr 
gS ,d vkneh dks yksx ew[kZjkt dgk djrs Fks D;ksafd og vR;kf/k dew[kZ FkkA 
viuk ;g uke lqurs lqurs og Åc x;k vkSj lkspk fd pyks bl xkao ls gh py 
nsa  rc dkSu dgsxk ew[kZjkt \ pydj fdlh xkao ds ckgj vkjke ysus :ds vkSj 
dq, dh ikV ij iSj dq, esa yVdk dj cSB x,A tc dq, ij ,d vkneh vk;k 
vkSj mldks bl csgqns <+ax ls cSBk ns[kk rks dg mBk fd rqe rks cMs+ ew[kZjkt gks 
A ew[kZjkt cksys& vkidks esjs uke dk dSls irk yxk \ rc mRrj feyrk gS 
rqEgkjh djrwr lsA rks blh rjg ge tks bl n”kk esa gSa ;gh lcwr gSa fd ifgys 
dHkh lPps vFkksaZ esa iwtk ugha dhA tM+ ij ;k ijvkRekvksa dks Hkh vkRek dh n`f’V 
ls ugha ns[kkA dsoy b’V vfu’V fodYi djrs jgsA 
   vkg~okua uSo tkukfe] uSo tkukfe ietue~A 
   foltZua u tkukfe] {keLo ijes”ojAA   
 izHkq HkfDr esa viuh vKrk dh {kek dh vH;pZuk&gs ijes”oj ! 
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¼ftldk uke vkSj ewrZ vkdkj vkfn ugha ,sls ijes”oj dks cqyk;k tk jgk gS½ 
vkidks dSls cqyk;k tk;] ;g Hkh ugha tkurkA cqyk cqykdj Fkd x;s vkSj vki 
vk;s ugha] blfy;s ekywe iM+rk gS fd gesa vkidks cqykuk ugha vkrkA fut ds 
pSrU; Hkxoku ls dgh tk jgh gS rqEgsa dSls cqyk;k tkrk \ bl rjg fd vkids 
lUeq[k gks tkrk] gekjk mi;ksx vki gh esa gksrk ysfdu ,slk ughacu ldk ftl 
rjg gqafM;ksa ds }kjk ysunsu gksrk mlh rjg Hkxoku ds ikl u tkdj Hkh mudks 
cqykuk gks ldrk gSA vHksn vkReLo:Ik esa mi;ksx yxkuk gh mudks cqykuk gSA 
rks eSus pSrU; dks vHksn :Ik esa ugha ik;k] vr% vkidk vkg~oku ugha cu ldk 
vkSj ugha ietk cu ldhA vkSj {keki.k Hkh dc dSls djuk pkfg;s lks Hkh ugha 
tkurkA ;fn vkidks ge loZnk ds fy;s cqyk ldrs rks vkidk foltZu Hkh ugha 
djrs] ysfdu geus dsoy fodYiksa esa gh vkidks cqyk;k vr% mu fodYiksa dks 
R;kx djds gh vkidk foltZu djrk gwaA vki fodYiksa esa ugha gekjs fufoZdYi 
pSrU; iVy esa vkosa bl Hkkouk ls fodYi ls cqyk;s x;s vkSj fodYiksa esa jgsA 
vc “kq) rRo dks xzg.k djds fodYiksa  foltZu djrk gwaA gs pSrU; nso ! eq>s 
{kek djksA eq>s vkiesa gh yhu gks tkus nksA     
             ea=ghua] fØ;kghua] nzO;ghua rFkSo pAA 
   rRloZ {kE;rka nso j{k j{k ftus”oj AA 
 izHkq iwtk izlax esa laHkkfor =qfV ds {kek dh vH;pZuk&gs nso ! 
vkidh iwtk dk tks dk;Z gqvk gS og ea= ls ghu]     fØ;k ls ghu vkSj nzO; ls 
ghu jgk gSA bu lc esa =qfV;ka vkbZ gSaA mUgsa vki {kek djsa vkSj esjh j{kk djks 
j{kk djksA pSrU;nso ra= ls ghu gSa ea=ksa }kjk izkIr ugha fd;k tk ldrkA bldk 
izos”k rks lE;XKku esa gS] bldk izos”k loZnk vkRek esa gh gSA vFkkZRk~ vkRenso 
vkRek esa gh feysaxs] cká ea= vkSj fØ;k vkfn esa ughaA bl viuh vkRek ds 
nsokRek esa gh leLr “kCntky cká fØ;k vkSj nzO; ds fcuk, vkRek dks ns[kuk 
gh Hkxoku dh j{kk djuk gSA j{kk j{; vkSj j{kd lc viuh vkRek esa gh gSaA 
nSR; dh fof/k esa okLrfod j{kk ugha gS] og rks dsoy dkYifud j{kk gksrh gS 
ftls vKkuh izk.kh j{kk dgrk gSA dkSu fdldh j{kk djrk gS vkSj dkSu fdldks 
ekjrk gS \ lc vius vius ifj.keu esa ¼tks fd le; le; ij gksrh gh jgrh 
gS½ Hkxoku dks viuh j{kk ds ipM+s esa ysuk mudk vieku djuk gSA vkSj oLrqr% 
u rks os j{kk ds fy;s vkrs gSa vkSj u mudk vieku Hkh gksrk gS] vieku rks 
gekjk gh gS tks ij ds fodYiksa esa ijdr`ZRo esa tkosaA vukfn ls ;g [ksy ck/kd 
ds leku vKkurk iwoZd gksrk jgk g Svc gs nso ! vius essa fLFkj gkss tkvks] ;gh 
vkidh j{kk gSA ;gh Hkxoku ls j{kk dh ckr dgdj pkg jgs gSaA 
    ufg vkrk  ufg  vkrk  txR=;s A   
     ohrjkxRijks nsoh u Hkwrks u Hkfo’;frAA  
 izHkqHkDr ds fpÙk esa ohrjkx nso dh vuU;�kj.k;rk dk 
fu.kZ;&O;ogkj ls dgk tk;s rks rhuksa yksdksa esa ohrjkx  
Hkcoku ds mRd`’V nso u gS] u gqvk gS vksj u gksxkA vr% ohjkx Hkxoku ds 
flok nwljs dksbZ j{kd ugha gS] j{kd ugha gS] j{kd ugha gSaA fu”p; esa rks viuh 
vkRek gh j{kd gS] tc rd mldk vkJ; u ys] mlds “kj.k u vk;s arc rd 
thou dk dY;k.k dksbZ ckfgjh “kfDr ugha dj ldrhA ohrjkxnso rks ohrjkx 
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nso gh gSa ;fn mUgsa fdlh HlO; us voyacu cuk;k rks dY;k.k esa fufeÙk gks tkrs 
gS] vU;Fkk mudh fLFkfr rks vius esa gh ifj.keu dj jgh gSA fu”p; esa ;g ckr 
eq{; gSa fd ,d nzO; nwljs dk dqN ugha dj ldrkA blfy;s vkRek viuk j{kd 
Lo;a gh gS] nwljk dksbZ ugha gS] ugha gS] dnkfi ugha gSA vU; ds j{kd ius dks 
rhu ckj djus ls ml ckr esa iwjk cy fn;k x;k gSA vkSj O;ogkj ls ns[kk tk;s 
rks ohrjkxnso ds flok;s nwljk dksbZ mRd`’V nso u gksus ls] vU; nso j{kd ugha 
gSa j{kd ugha gSa dnkfi ugha gSA ;gka ij Hkh vU; nso dgykus okyksa esa ohrjkxnso 
ds leku mRd`’V ugha gS] ugha gS] ugha gSAbl rjg rhu ckj fu’ks/k djds muds 
gh ,d b’Vnsoius dk Hkko izxV fd;k gSA vkSj blfy;s j{kd Hkh muds flok 
nwljk ugha gS] ugha gS] ugha gSA txr ds ca/kq fe= lsod] ea= ra= vkSj nsoh nsork] 
ftuls j{kk dh vk”kk Hkksys izk.kh j[krs gSa os Lo;a vjf{kr gSaa] rc fQj nwljs dh 
j{kk D;k djsaxs \ ;fn nwljs dksbZ fdlh dh j{kk djus okyk gksrk rks lalkj esa 
vkt fpdkyhu iqjkus gh ugha vukfn vardky ds iqjkus euq’;ksa dk te?kV 
fn[kykb?z nsuk pkfg;s FkkA ysfdu ns[kk ;gh tkrk gS fd vius vius le; esa 
viuh viuh vk;q dks Hkksx ejuk iM+rk gS vkSj okLro esa ftls j{kk le>rk gS 
og j{kk ugha gSA dke Øks/k yksHkkfn fodkjks dk vkØe.k gekjs LoHkko esa u gks  
;gh lPph j{kk gS vFkok LFkwyrk ij tkbZ;s rks ftudeksaZ ds mn; dks ikdj ;s 
fodkj Hkko mBrs gSa mu deksaZ dk vkØe.k u gksuk] mudk vfLrRo [kRe gks 
tkuk gekjh j{kk gSA blds flok fodkjksa dks lqjf{kr j[kus ds fy;s j{kk ds 
voyacu cukuk /kks[ks esa iM+uk gSA ckg~; esa voyacu nsus dh vko”;Drk gS rks 
,d ohrjkx nso dhA vkt rd ftrus Hkh eqfDr dks izkIr gq, gSa mu lc lk/kdksa 
us ohrjkx nso dks gh viuh lqj{kk dk lk/ku /;ku }kjk cuk vkRedY;k.k ik;k 
gSA ;gka Hkh iwtd ;gh Hkko izxV dj jgk gS&     
   ftu/keZ   fofueZqDrks   ekHkqoa  pØoR;ZfiA 
                  L;kTpsVks·fi nfjnzks·fi ftu/keZkuqokflr%AA   
 rÙoK HkDr dh ftu/keZuqokflrrk dh Hkkouk&ftu /keZ ls jfgr 
gksdj eq>s pØorh gksuk Hkh ilUn ugha gSA vkSj tSu /keZ ls lfgr nkl vkSk 
nfjnzh gksuk Hkh lg’kZ eatwj gSA bl rjg dh Hkkouk esa vkRek dh n`<+ izrhfr dk 
Hkko >yd jgk gSA tc rd vkRerÙo ;k ijekReoSHko dk irk ugha gksrk rc 
rd lalkj ds oSHko dh gh pky djrk jgrk gS ysfdu tgka vkReoSHko dks 
n`f’Vxkspj dj ysrk gS ogka ,fgd lc inkFkZ rqPN vksj gs; ekywe iM+us yxrs 
gSaA vkReoSHko dks fn[kkusokyk ;k Lo;a vkReoSHko:Ik gh tSu/keZ gS blfy;s iwtd 
ml /keZ dh gh N=Nk;k esa jguk pkgrk gSA ykSfdd n`f’v ls pkgs mldh dSlh 
Hkh voLFkk gks \ 
   tUe tUe d`ra ikia tUe dksfVeqekftZre~A  
   tUe e`R;q tjk jksxa]  gU;rs ftun”kZukr~~~AA 
 izHkqn�kZu dk egÙo&ftusUnz Hkxoku ds /;ku ls djksM+ksa tUeksa esa fd;s 
x;s iki /oLr gks tkrs gSaA ftusUnz dh Ik;kZ; fo”kq) Kku n”kZu :Ik gSA ml “kq) 
Ik;kZ; dk /;ku djus ls nzO; dk /;ku vkdj fufoZdYi fLFkfr vk tkrh gSA 
ftusUnz Hkxoku dk “kj.k fey tkus ij ;g tho vius dks v”kj.k:Ik ughs 
ekurkA D;ksafd lPpk “kj.k pSrU; dk fey tkrk gS mls A mls viuk vkSj 
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O;ogkj esa Hkxoku dk vuU;”kj.k gSA Hkxoku dk /;ku djus ls] tUe cq<+kik 
vkSj e`R;q dk jksx u’V gks tkrk gSA cPps ds iSnk gksus ij nwljs fdruh gh 
[kqf”k;ka eukosa ij mls tks nq%[k gksrk gS mls ogh tkurk gksxkA bldk izek.k ;g 
gS fd iSnk gksrs gh cPpk jksrk gSA cq<+kis esa “kjhj dh f”kfFkyrk vkus ls vusd 
rjg ds nq[k gksrs gSa vkSj e`R;q ds uke ls gh yksx Mjrs gSaA ;s rhuksa Dys”k ds 
dkj.k gSaA bu Dys”kksa dk dkj.k iki gSA vkSj lcls cM+k iki feF;kRo gS] blesa 
dqN lw>rk ugha gS vkSk ijhkko dk iki fujUrj djrk jgrk gSA nq[k dk ewy 
feF;kRo gh gSA vkSj buls tks d’kk;Hkko gksrs gSa os nq%[k ds dkj.k gksrs gSaA tho 
dks nq%[k d;k; Hkko dk gh gSA blesa japek= lkspus le>us dh t:jr ugha gSA 
,sls d’kk;Hkkoksa dk cki gS feF;kRoA oLrq ds Lohkko dk tgka cks/k ugha gksrk ogka 
Ik;kZ; ij n`f’V jgrh gS] ,d nzO; dks nwljs nzO; dk drkZ le>rk gS] ,d pht 
ls nwljh pht dk laca/k LFkkfir djrk gS] blh ls nq%[k gksrk gSA blds flok 
vkSj fdlh ckr dk nq%[k ugha gSA lks ;s lc nq%[k ftusUnz Hkxoku ds Lej.k djus 
ls] /;ku djus ls nwj gks tkrs gSaA ;fn mi;ksx esa Øks/k] yksHk vkfn jk{kl viuk 
vM~Mk tek;s gSa] ftusUnz  Hkxoku ds /;ku dk vodk”k ugh arks nq%[k ls NqVdkjk 
ugha vkSj ;fnHkxoku ds /;ku ds fy;s vodk”k gS rks ;s jk{kl iyk;eku gksaxs 
vkSj mUgha ds lkFk nq%[k dk Hkh vUr gks tk;sxkA dgrs gSa fd uk fd&Kku nhi 
ri rSy Hkj ?kj “kks/kS Hkze NksjA;k fo/k fcu fudlS ugha iSBs iwjc pksjAtSls ?kj esa 
?kqls pksjksa dks Hkxkus ds fy;s nhid dks mtkydj izdk”k fd;k tkrk gS] ihNs 
pksjksa dks Hkxk;k tkrk gS mlh rjg vkRe:ih ?kj esa eksg:ih pksjksa dks Hkxkus ds 
fy;s Kku:ih nhid esa ri:ih rSy Hkjdj mtSyk fd;k tk; rks deZpksj vius 
vki Hkkx tkosaxsA Hkxoku ds Lej.k ls ;gh dke gksrk gS] iki deZ nwj gksrs gSa 
iq.; deZ dh mnhj.k gksrh gS] ykSfdd laifRr Hkh feyrh gS  ij iwtd mls 
Bqdjk nsrk gSSA 
 izHkqHkDr ds izHkqHkfDr dh vH;pZuk&Hkxoku dh iwtk dYi ò{k ds 
leku gS blls lc dqN feyrk gSA ij pkgus ls ughaA ysfdu izHkks ! eSa mldk 
Qy ;gh pkgrk gwa fd tc esjs izk.k fudyus dk le; vkos rc vkids uke ds 
tks v{kj gSaa muds i<+us esa daB u :dsAftu thoksa dk lqej.k gksrk gS]  os 
Hkxoku o vkRek dk vuqHko djrs djrs fodYi voLFk es Hkxoku dk uke ysrs 
ysrs pys tkrs gSaA ej.k dk nq%[k mu thoksa dks gksrk gS ftudks ckáinkFkZ esa eksg 
esa jkx o }s’k gksrk gSA ftUgsa ;g ugha fd mudk ej.k nq[knk;h ugh gksrkA ekuksa 
os vius oSHko vkSj ifjokj dks ysdj lkFk tk jgs gksa A eksgh tho rks lksprk fd 
;s lc ;gka gh NwVs tk jgas gSa vkSj Kkuh tho lksprk gSa fd esjk oSHko lc lkFk 
tk jgk gSA dksbZ cM+s vQlj dk rcknyk gksrk rks mls ?kj NksM+us dk nq%[k ugha 
gksrk] D;ksafd mls ?kj dh pht lkFk ys tkus dh iwjk lqfo/kk feyrh gSA Kkuh 
tho dks Hkh ;g vuqHko ugha gksrk fd eSa dqN NksM+dj tk jgk gwaA tks NqVk Fkk 
og rks NqVk gh gS vkSj tks lkFk Fkk og lkFk gh gSA vkRek ds Kku dh tks 
ifj.kfr;ka O;fDr;ka gSa os mlds iq= gSa] KkuLoHkko ekrk firk gSa vkSj lokuqHkwfr 
je.kh gSA viuk ;g lkjk oSHko laHkkydj tkrk gS KkuhA og pkgrk gS rks ogh 
fd vxys Hko esa ftusUnz dk Lej.k cuk jgsA ;g .keZ vxys Hko esa Hkh feys rks 
jat dh ckr gh D;k \ bl rjg iwtd viuh lekf/k dh Hkkouk dks iq’v djrk 
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gqvk Hkxoku ds izfr tks Hkko yxk;s gS mlls tks fueZyrk gqbZ gSmlls izlUu 
gksrk gqvk vfUre dk;ksRklxZ djds ftuK; fof/k dks lekIr djrk gS vkSj eafnj 
ls ?kj dh rjQ vkrk gSA ?kj ds dkeksa esa Qaluk iM+rk gS] bldk mls dqN 
fo’kknlk gksrk gS ysfdu xzgLFkkJe ds Hkkj dks tks ykn j[kk gS mls rks <ksuk gh 
iM+sxk] tc rd fd mls fuoZ̀fRr ugha ik ysrkA ckg~; fodYiksa esa Qals jgus ds 
fy;s Hkxor~ ietk dks ewfrZ dk cM+k voyacu gSA ml LFkwy ds voyacu fcuk 
lw{e esa ,dne Hkko ugha tkrsA blh fy;s rks yksx dg nsrs fd O;ogkj djrs 
djrs fu”p; dh izkfIRk gks tkrh gSA ;|fi njvly ckr .slh ugha gS] O;ogkj 
dk gh lk/kd gS] mldh n`f’V ls fu”p; dHkh ugha vkosxkA ysfdu fu”p; ds 
fy;s fu”p; rd igqapus ;ksX; O;ogkj ;k “kqHk mi;ksx vkrk gh gSA vc bls pkgsa 
fdUgha “kCnksa esa dgysa ysfdu J)k ;FkkFkZ jguh pkfg;s] vlyh eeZ izrhfr dk gSA 
“kCnksa esa dSlk Hkh dgks] /keZ vkjk/kuk esa O;ogkj /keZ dk Hkh LFkku viuh lhek 
rd izfrf’Br gh gSA eafnj vkSj ewfr ds vkJ; ls ge yksxksa dks fdruk /keZ ykHk 
gksrk gS \ fujkdqyrk ls lkekftd Lok/;k; gksrkA vius Lo:Ik ds cks/k esa 
dkj.kHkwr ftrsUnz dk n”kZu iwtu gksrkA /keZ pkpZ vkSj lRlekxe gksrkA 
 vUrckZá /kekZ;Ru ls ijekFkZ ykHk ysus dk vuqjks/k&izR;sd HkkbZ dks 
/kekZ;ru Hkjiwj ykHk ysuk pkfg;sA n”kZu iwtu Lok/;k; vkSj lkekf;d vkfn ls 
le; dk lnqi;ksx djuk pkfg;sA le; tks fudy tkrk gS og okfil ugha 
vkrkA ?kM+h dh ckr ;gh lwfpr djrh gSA vki fdrus Hkh prqj vkSj cfy’B gksa] 
ysfdu le; dks ihNs ykus dh rkdr fdlh esa ugha gSA og rks /kkjkizokg ls 
pyrk gh jgrk gSA ;fn le; dk lnqi;ksx dj fy;k] ftusUnz dh HkfDr djds 
ftuLi:Ik ls ukrk tksM+ fy;k] Lok/;k; }kjk rÙKku dj fy;k] /keksaZins”k Jo.k 
euu djds rÙo ppkZ djds vius Kku dks o Hkkoukvksa dks iq’V cuk fy;k rks 
larks;kiwoZd ej.k dj ldsaxsAlerk ls izk.k NwVsaxsA vkSj izk.k NwVdj rR{k.k gh 
“kqHkxfr dh izkfIr gksxh vU;Fkk  iNrko “ks’k jgsxkA ejrs le; vlarks’k ysdj 
izk.k NwVsaxs vkSj e`R;q ds ckn rR{k.k gh nqxZfr dh ;kruk,a Hkkxuk pkyw gks 
tkosaxhAbl dky esa ftusUnz Hkxoku dh iwtk vkSj Lok/;k; dY;k.k ds fy;s nks 
ckrsa ije midkjh vkSj egRoiw.kZ gSaA muls ykHk ys ysuk izR;sd ekuo dk drZO; 
gSA  tjk vUn`f’V dfj;s vkSj ifgpkfu;s& ;% ijkRek l ,okga] ;ks·ga l 
ijeLrr%A vgeso e;ksikL;ks ukU;% df”pfgfr fLFkfr%AA oLrqr% ckr ;g gS tks 
fd ijekRek gS ogh eSa gwa vkSj tks eSa gwa og ijekRek gSA bl fy;s esjs }kjk eSa gh 
milk; gwa] vU; dksbZ vUrO;ZoLFkk ugha gSA oLrq dks Lohkko ls ij[kk tkrk gSA 
;fn LoHkko ns[krk gwa rc eSa vkSj ijekRein esa igqapa gq, vkRek lc leku gSA 
ijelekf/k ds fy;s Hkh futLoHkko esa igqapuk gS vkSj vUr esa rks blh LoHkko esa 
fLFkfr gksus dh vOLFkk gksuk gS]lks ml lcds ewy fut ijeikfj.kfed  Hkko dk 
ifjKku izR;; o vuq’Bku dh vko”;Drk gSA vr% eSa gh esjs }kjk milk; gwa] og 
eSa LoHkko :Ik gwa] ogh LoHkko nso dss vkJ; ls ns[kuk FkkAvr% LoHkko HkfDr esa 
nsoHkfDr xfHkZr gSA ml LoHkko dk ifjKku dSls gks vFkok LoHkkooku fut vkRek 
ifjKku dSls gks  \ bl fo’k; esa Hk0 Jh dqUndqUnnso us dgk gS%& 
   tks tkukfn vjgara nOoÙkxq.kÙkiTt;ÙksfgaA 
   lks tk.kfn vIik.ka ekgks [kyq tkfn rLl y;a AA 
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 nzO;Ro] xq.kRo o Ik;kZ’Ro ls Jh ftu ds ifjp; esa vkRe ifjp; o 
eksgfoy;&tks vjgar dks nzO;Ro xq.kro Ik;kZ;Ro ls tkurk gS og vkRek dks 
tkurk gS vkSj mldk eksg Hkko fouk”k gks izkIr gksrk gSA Hkxokuesa vkSj geesa 
nzO;Ro vkSj xq.kRo ls iw.kZ lekurk gS] dsoy Ik;kZ;Ro ls Hksn gSA os fufoZdkj gSa 
ge jkxkfn fodkj ls ;qDr gSaA lks nzO;Ro o vHksnxq.kRo:Ik ijeikfj.kfed Hkko 
ds /;ku o ,drku ds izrki ls og Ik;kZ;Ro izdV gksrk gS tks vjgar izHkq dk gSA 
Hkxoku ds Ik;kZ;Ro dh LoHkko ls vuq:irk gSA vr% izHkq ds /;ku esa vHkh’V dh 
flf) dk mik; gS ,rnFkZ ,oa nso dh mikluk gSA lks gs fe= x.k ! vusd 
coyacu ds okrkoj.k esa Hkh izHkq ds fo”kq) ifj.keu dks ns[kks vkSj ml fo”kq) 
ifj.keu ds L=ksrLo:Ik ijeikfj.kfed Hkko dks ns[kks ftlds vuarj lgt gh 
}Srnqf’V u’V gksdj futijeikfj.kfed Hkko esa vuq’Bku gks vkSj ijelekf/k gksA 
blls gh loZ Dys”kksa dk vR;Ur vHkko gksdj ijeKku lq[ke; voLFkk izdV 
gksrh gSA 
 
 

  ue% “kq)sH;%A ijeikfj.kfedHkkoa ¼vuqdwyf;rqa½ ue%A 
 
 

 

                                                            AA “kkafr%AA 
 
  bl izdkj v/;kRei;ksxh U;k;rhFkZ iwT; Jh euksgj th o.khZ 
 
   ^^JheRllgtkuUn**n egkjkt dk 
       Tkcyiqj o’kkZ;ksx lu~ ƒ‹‡† esa tks nsoiwtkij 
    Ikzopu gqvk Fkk] og lEiw.kZ gqvkA 
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    v/;kRei;ksxh U;k;rhFkZ iwT; Jh ƒŒ‡ {kqYyd euksgj th o.khZ 
                  ^lgtkuUn* egkjkt fojfpre~ 
       lgtijekRerÙok’Vde~ 
        “kq)a fpnfLe lgta ijekReeÙoe~ 
 
 ;fLeu~ lq/kkfEu fujrk xrHksnHkk’kk% izkIL;fUr pkiqjpya lgta lq”keZA 
 ,dLo:Ikeeya ifj.keeqya]  “kq)a fpnfLe lgta  ijekRerÙoeAAƒAA 
     
 “kq)a fpnfLe tirks futewyea=a] ewfr ewfrZjfgra ì”kr% Lora=e~A 
 ;= iz;kfUr foy;a foinks fodYik%]”kq)a fpnfLe lhta ijekRerÙoeAA„AA 
  
 fHkUua   leLrijr%   ijHkor”p]   iw.kZ   lukrueuUre[k.Mesde~~A 
 fu{ksiekuu;loZfodYinwja]  “kq)a  fpnfLe  lgta ijekRerÙoeAA…AA 
 
 T;ksfr% ija Lojedr`Z u HkksDr` xqIra] KkfuLoos|edya LojlkizlÙoe~ A 
 fpUek=/kke fu;ra lrrizdk”ka] “kq)a fpnfLe lgta ijekRerÙoeAA†AA 
 
 v}Srczãle;s”ojfo’.kqokP;a]        fpRikfj.kfedijkRijtYies;e~A 
 ;n~Ìf’VlaJ;.ktkeyo`fÙkrkua] “kq)a fpnfLe lgta ijekRerÙoeAA‡AA 
 
 vkHkkR;[k.Mefi   [k.Meusdea”ka    HkwrkFkZcks/kfoeq[kO;ogkjÌ’V;ke~A 
 vkuan”kfDrÌf”kcks/kpfj=fi.Ma] “kq) fpnfLe lgta ijekRerÙoeAAˆAA 
 
 “kq)kUrjaxlqfoyklfodklHkwfe]    fuR;a     fujkoj.keaTueqDrehje~A 
 fu’ihrfo”ofuti;Z;”kfDr rst%]  fpnfLe  lgta  ijekRerÙoeAA‰AA 
 
 /;k;;fUr ;ksxdq”kyk fuxnfUr ;f)] ;n~/;kueqDrer;k xfnr% lekf/k%A 
 ;Ì”kZukRizHkkofr izHkqeks{kekxZ%] “kq)a fpnfLe lgta   ijekRerÙoeAAŠAA 
 
            lgtijekRerÙoa LofLeUuuqHkofr fufoZdYia;%A 
       lgtkuUnlqcU|a    LoHkkoeuqi;Z;a    ;kfrAA 
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