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शाÛ तमिूतर्Û यायतीथर् पूÏ य Įी मनोहरजी वणीर्‘‘सहजानÛ द’’ महाराज ɮवारा रिचत 
 

आ×मकीतर्न�
हँू è वतंत्र िनæ चल िनç काम। ज्ञाता Ǻ ç टा आतमराम।।टेक।। 

 

मɇ वह हँू जो हɇ भगवान, जो मɇ हँू वह हɇ भगवान। 
अÛ तर यही ऊपरी जान, वे िवराग यह राग िवतान।। 

 

मम è वǾप है िसद्ध समान, अिमत शिक्त सखु ज्ञान िनधान। 
िकÛ तु आशावश खोया ज्ञान, बना िभखारी िनपट अजान।। 

 

सखु दःुख दाता कोई न आन, मोह राग Ǿष दःुख की खान। 
िनज को िनज पर को पर जान, िफर दःुख का नहीं लेश िनदान।। 

 

िजन िशव ईæ वर ब्रéमा राम, िवç ण ुबुद्ध हिर िजसके नाम। 
राग × यािग पहँुचू िनजधाम, आ कुलता का िफर क् या काम।। 

 

होता è वयं जगत पिरणाम, मɇ जग का करता क् या काम। 
दरू हटो परकृत पिरणाम, ’सहजानÛ द’ रहँू अिभराम।। 

अिहसंा परमोधमर् 
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आ× म रमण	
 

मɇ दशर्नज्ञानè वǾपी हँू, मɇ सहजानÛ दè वǾपी हँू।।टेक।। 
 

हँू ज्ञानमात्र परभावशूÛ य, हँू सहज ज्ञानघन è वय ंपूणर्। 
हँू स× य सहज आनÛ दधाम, मɇ दशर्न० ,मɇ सहजानंद०।।१।। 

 

हँू खुद का ही कतार् भोक् ता, पर मɅ मेरा कुछ काम नहीं। 
पर का न प्रवेश न कायर् यहाँ, मɇ दशर्न० ,मɇ सहजा०।।२।। 

 

आऊं उतǾं रम लू ंिनज मɅ, िनज की िनज मɅ दिुवधा ही क् या। 
िनज अनुभव रस से सहज तÜृ त, मɇ दशर्न० ,मɇ सहजा०।।३।। 
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अ या सही वचन तीय भाग 
 

    गणुमखुने व त का परचय- इस  थ के पहले पर छेद मे अान द पाने का उपाय बताते ए यह बात 
 थापत क थी क अान द का उपाय पाने के लए अान द का अाैर अा ा का  वप जानना अाव यक है꠰ 
जब अा ा का  वप जानना अाव यक है, जब अा ा का  वप जानने का सग चला ताे वहा सामा य 
प स ेपदाथ का स त  वप बताया गया꠰ पदाथ मे साधारण अाैर असाधारण गुण कह ेगए꠰ ताे अब उन 
ही असाधारण गुणाे के स बध मे इस पर छेद मे वणन कया जा रहा है꠰ गुण कहते कसे है? पहले ताे यह 
समझना चाहए꠰ गुण कहते है उसे जाे व त मे शा वत त य हा ेअारै व त का ितयक् अश हा ेअथात सदैव 
रहने वाला पदाथ का परकपत अश꠰ जैस ेजीव कहा ता ेयह ता े य अा꠰ अब इस जीव काे त य 
समझने वाले अशाे का जा ेवणन हागेा क जसमे जानने देखने क श है, अान द क श है, व वास 
क श ह ैवह जीव है꠰ ता ेयाे जीव मे श भदे करना अारै उन शयाे के ारा जीव काे िनरखना, यह 
कहलाया गुण के ारा पदाथ क पहचान꠰ यहा मु य सग यह चल रहा है क पदाथ का परचय करना 
चाहए꠰ अा ा क पहचान हाेना चाहए꠰ ताे परचय का उपाय यही है क अा ा क शयाे का परचय 
कया जाय꠰ ताे उही शयाे का नाम गुण है꠰ ये सब गुण जीव मे शा वत त य है, जाे जीव के बताये गए 
है꠰ इन गुणाे के परणमन हाेते है जनक बात अागे कही जायगी꠰ इस समय इस अा ा काे इस तरह 
िनरखये क अा ा एक अवय पदाथ है अारै उसका जब हम परचय करने के लए चले गे ताे भेद करके 
ही परचय पा सके गे꠰ ता ेउस अभदे अख ड अा ा का परचय इस तरह दया जाता है क अा ा मे ान 
है, दशन है, चार है, अान द ह,ै ान है꠰ यह गुणमुखेन परचय अा꠰ उस ही परचय के लए नात व 
अादक भी बताये जाते है꠰  
      नात व अाद ितयागेी धमाे के स बध मे वचार- नात व अाद के स बध मे यह जासा हा े
सकती है क गुणाे का परचय यह बताया है क जाे पदाथ मे शात त य हाे, अारै जसके अवभाग 
ित छेद हा ेअथात ्परणमन हाे वह गुण रहता ह,ै ता े या इसी कार नात वादक धमाे मे भी ये दाे 
लण है क वे पदाथ मे त य हाे अाैर उनका अवभाग ित छेद हाे? एेसी जासा हाेना ाकृितक है, जब 
क यह सीमा कर द गई क गुण कहते ही उसे है क जा ेपदाथ मे शा वत त य हा ेअारै अवभाग 
ित छेद वाला हाे꠰ अवभाग ित छेद का मतलब है परणमन꠰ जससे यह ात हातेा ह ैक यह इसका श 
परणमन है, उ कृ ट परणमन है, अश परणमन है꠰ यह अवभाग ित छेदाे स ेही जाना जाता है꠰ जैसे 
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ान गुण के अवभाग ित छेद जनके कम वकसत है उनके कम ान है, जनके पूण वकसत है उनके 
स पूण ान ह꠰ै इन अवभाग ित छेदाे स ेही इन  यमान पदाथाे मे यह समझा जाता ह ैक यह ह का 
नीला ह,ै यह गहरा नीला है꠰ ताे जैसे नीला रग प गुण क पयाय है अारै उसमे भी यद उस गुण के 
अवभाग ित छेद कम वकसत है ताे उस ेकहेगे क यह ह का नीला, ह का पीला अादक ह꠰ै वशेष 
वकसत है ताे कहेगे क इसका अवभाग ित छेद अधक है अाैर पूण वकसत है, उ कृ ट गहरा रग है ता े
एेसे ही येक पदाथाे मे जाे भी गुण हाेते है उनका अवभाग ित छेद हातेा है꠰ इस  याय से  या नात व 
अादक गुणाे मे भी अवभाग ित छेद हाेता ह ैअाैर  या वह पदाथ मे शा वत त य रहा करता है? एेसी 
जासा हाेन ेपर उसका उ तर याे हागेा क नात व अादक जाे गुण है ये ितयाेगी गुण है꠰ ितयाेगी गुण 
व तत: गुण नही कहलाते क त धम कहलाते है꠰ 
        धम अारै गणु मे  यापक‒ या य पता का मम- धम सभी गुण नही हाेत ेपर गुण धम हाेत ेहै꠰ धम 
 यापक चीज ह ैअाैर गुण  या य चीज है꠰ जाे धम गुण  वप हाेत ेहै उनका ताे अवभाग ित छेद ह ैअाैर 
वह पदाथ मे त य प से है, क त जाे ितयाेगी धम ह,ै ितजीवी गुण है याने अभाववप धम है उनके 
अवभाग ित छेद नही हाेते,  याेक वे ता ेअभाव प धम है अाैर वह अभाव जस गुण के साव प है 
उसक त यता ह ैपदाथ स ेअारै उसके स बध से अभाव के नात व क त यता कही जा सकती है꠰ जसैे 
घट मे पट अादक का नात व ह ैताे यह नात व घट के  वप के अत वप है꠰ सा ेजैस ेअत व क 
घट मे त यता है इसी कार पर के नातव क भी त यता है꠰ पर अत व पृथक् हाे, नात व पृथक 
हा ेअारै फर ये दाेनाे त य हा ेयाे नही कहा जा सकता꠰ ता ेनात व अादक धम ये धम कहलाते है, गुण 
नही कहलाते꠰ अारै नात व अादक धम ये कसी के साव प हाेते है꠰ इस कारण नात व क त यता 
पदाथ मे ह ैताे सही, पर वह कसी अत वप हाेकर त य है꠰ हा, नात व क हािन वृया नही हाेती 
है꠰ जैस ेघट मे परप का नात व ह ैता े या याे कहा जायगा क इस नात व क डया इस घट मे 
कम ह ैअारै इसमे यादा?  येक पदाथ परप क अपेा से पूणतया नात हाेता है꠰ ता ेयाे धम अारै गुण 
मे अ तर जानना चाहए꠰  
      गणुाे के काय का वणन- गुण के स बध मे इतना जानने के बाद अब यह समझये क गुण का काईे 
काय हाेता ह ैया नही? गुणाे क अव था व्  य गटपता हातेी है꠰ गुण व त के अश है, इस अपेा स ेवे 
सत् है अाैर सत् क परणित ित समय कुछ न कुछ हाेती ही है꠰ ता ेजब एक अख ड  य काे अख ड प 
से िनरखते ए परणित देखते है ताे परणित भी अख ड वदत हाेती ह꠰ै अारै जब उस व त के अश का े
िनरखते है ताे परणित भी अशप दखेगी꠰ जैसे जीव मे ान, दशन, अान द अादक शयाे का ेदेखा ता े
अब याे भी दखेगा क ानश के परणमन ताे ान है मित ुत अादक अारै दशन श के परणमन है 
च दशन अादक꠰ अान द श के परणमन है सख द:ुख अान द, ता ेगुण व त के अश है इस अपेा से 
वे भी सत् है꠰ एक अख ड सत् के अश है꠰ ताे परणित उनक भी ित समय कुछ न कुछ हातेी है꠰ बस 
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परणित कहा,े काय कहा ेएक ही बात है꠰ पदाथ का जा ेपरणमन सा ेअ य का काय꠰ याे ही गुणाे का जा े
परणमन साे गुणाे का काय है꠰ वस्  तत: परणमन के सवाय अारै कुछ काय हाेता ही नही ह,ै पर कसी 
िनम त से कसी पदाथ मे कुछ परणमन अा ताे उन दाेनाे का नाम लेकर उपचार से काय कहते है, पर 
व तत:  येक  य का अपना परणमन ही उसका काय कहलाता है꠰ जसैे एक कारगर ने इटे जमाकर भीत 
बनाया ताे कहा याे जाता है क कारगर ने भीत का िनमाण कया, क त वा तवक बात यह है क कारगर 
मायने कारगर का यद अा ा कहेगे ताे इस कारगर ने अपने अापमे वक प भाव परणाम बनाया अारै 
कारगर मायने यद शरर लाेगे ता ेउसने अपने हाथ पैर चलाया꠰ इटाे मे कुछ भी नही कया, क त उस 
वक प का िनम त पाकर उसके हाथ पैर अादक क या का सयागे का िनम त पाकर उन इटाे मे 
परणमन अा अारै वे भीत प बन गए꠰ यह उपचार स ेकहा जाता है क कारगर न ेभीत बनाया꠰ व तत: 
इट ने इट का अपना परणमन प काय कया꠰ कारगर ने अपने मे अपने भावप परणमन का काय 
कया꠰ ताे परणमन हाने ेका नाम काय है꠰ ताे गुणाे का भी ित समय परणमन हाेता है, इस  से गुणाे 
के परणमन काे गुणाे का काय कहते है꠰ 
     जीव के दशन गणु का काय- सेप मे गुण अाैर परणमन क बात जानकर अब यह समझये वशेष 
प से क जीव मे जा ेदशन, ान, ा, चार, अान द अादक गुण बताये गए है उनका काय  या है? 
देखये काय जानने के लए  वप भी समझना हाेगा꠰ जा े गुण जस  वप वाला ह ै उस  वप के 
अनुसार उस गुण क परणित हाेती है꠰ ता े वप समझये‒ दशन का  वप है सामा य ितभास꠰ इसमे 
कसी भी पदाथ का वक प नही ह,ै इसमे कसी भी पदाथ का जानन भी नही है꠰ तब यह दशन अा ा का 
सुख ितभास है꠰  वय क अाेर उ ुख हाेकर जा ेितभास हाेता ह,ै जसमे कसी भी कार का जानन 
वक प नही ह ैएेसे ितभास काे दशन कहते है꠰ जैसे शी समझने के लए याे क पना करा ेक काेई पुष 
अभी पु तक का ेजान रहा था, अब पु तक का जानना छाेड़कर चाैक काे जानने के लए तैयार अा ताे उस 
सग मे एेसी थित बनती ह ैक पु तक के जानने का काय ताे छाेड़ दया याने उपयागे ताे छाेड़ दया अाैर 
अभी चाैक काे जानने का उपयाेग नही बना सका, एेसी बीच क थित मे जाे एक ितभास मा थित 
रहती ह,ै जसमे न चाैक अायी, न पु तक अायी, एसेे सामा य ितभास काे दशन कहते है꠰ यहा यह बात 
वशेषतया समझयेगा क ान गुण जीव मे शा वत ह ैता ेान गुण का परणमन भी िनर तर है꠰ ता ेइस 
नीित स ेान गुण का परणमन ता ेरहेगा ित समय, पर छ थ जीवाे के उपयाेग मश: हाेते है꠰ जब ान 
मे उपयाेग ह ैतब दशन मे नही ह,ै जब दशन मे उपयाेग है तब ान मे नही ह꠰ै ता ेउपयाेग क  के यह 
म ह,ै पर त परणमन क  स ेयह म नही है क पहले दशन का परणमन हाे, फर ान गुण  का 
परणमन हाे꠰ ताे उपयाेग क अपेा से ही यहा दशन का  वप बताया जा रहा है꠰ काेई मनु य पु तक का े
जान रहा था꠰ अब पु तक का जानना छाेड़कर चाैक का ेजानने चला ता ेपु तक का ेजानन ेका वक प ताे 
टा꠰ चाैक का जानन उपयाेग नही अा꠰ इस बीच मे जाे सामा य ितभास हाेता ह ैउसका नाम दशन है꠰ 
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      दशन परणमन हाने ेपर भी दशन वषय का माेहयाे के उपयागे मे अहण- दशन का वषय हण मे 
यह जीव नही लेता꠰ न ले हण मे, क त दशन का परणमन अारै दशन का उपयाेग सभी जीवाे के हाे रहा 
है꠰ उस हा ेरहे दशन के याेग मे दशन काे यद यह जीव हण कर ले, समझ ले ताे इसकाे स य ान 
स य  व हाे जायगा, पर दशन का परणमन, दशन का उपयागे हाेता ही रहता ह,ै लेकन उसे अा प स े
या अनुभवन के प से हण नही कर पाता꠰ दशन क इस  या या मे अाप जान गए हाेगे क यह एेसा 
सामा य ितभास है जस ेन स यक् कहा जा सकता, न म या कहा जा सकता꠰ अारै तब यह स हाेता है 
क दशन गुण सब जीवाे मे ह ैता ेउसका परणमन भी सब जीवाे मे है, अाैर यहा ताे यह भी बताया गया क 
दशन अारै ान का उपयाेग भी सब जीवाे मे है, चाह ेवह बहरा ा  याे न हाे, पर हा इतनी वशेष बात ह ै
क जाे दशन के इस वषय काे याने दशन मे जाे हण कया गया उस तव काे, जाे अा  प से ा 
करता ह ैवह अ तरा ा है, अारै दशन हाेकर भी दशन के वषय काे अपने ल य मे जा ेनही ले सकता है 
वह बहरा ा है꠰ अारै यही अा ा का अत:वैभव जब परखा जाता है तब वषाद क बात यही उपथत हाेती 
है क सव र न हाेकर भी, वैभव ऋ समृ हाेकर भी यह जीव उस ेनही जान पा रहा अाैर पदाथाे स े
अान द क अभलाषा करके भखार बन रहा है꠰ जैसे काेई पुष जसके घर मे धन गड़ा अा है, लेकन 
उसे इसका पता नही है ताे घर मे वशेष धन हाेन ेपर भी वह ताे दर ह,ै भखार ह꠰ै अनुभव ता ेदरता 
का करता ह꠰ै हा ह ैउसके घर मे धन꠰ कभी बु जगे, काईे सग बने ता ेखाेदने से वहा धन ा त हा े
जायगा꠰ याे ही जानाे क इस जीव मे यह दशन गुण दशन सामाय ितभास है, जसमे अाकुलता न ही, 
वक प नही, ाेभ नही꠰ एेसे वश  वप का ान नही है जीव काे꠰ अतएव यह अपने का ेदर बनाये 
ए है꠰ बा पदाथ इसके समागम मे रहे कैसे? वे ताे बा ही है꠰ कदाचत् पु य के उदय मे कुछ बा 
पदाथ समागम मे भी अा गए ताे उनका व वास ही  या ह ैक ये पदाथ सदा साथ रहेगे꠰ कुछ दन साथ भी 
रहे ताे उन दनाे मे भी इन बा समागमाे ने शात से, चैन से न रहने दया꠰ वहा भी ववध अाकुलताये 
इसके हाेती रही꠰ ता ेयह जीव अपन ेअापमे दशन सामा य ितभास जसैे वश भवन हा ेरहे है, फर भी 
परान न हाेने स ेयह अाशा करके भखार बन रहा है꠰ ता ेदशनगुण इस जीव मे है जसका  वप अारै 
काय सामा य ितभास है꠰ यप सा त मे दशन के चार भेद कए गए है- चदशन, अचदशन, 
अवधदशन अाैर केवलदशन꠰ पर यह नाम उपचार से िनम त स बध से कया गया ह꠰ै चइयज य ान 
से पहले जा ेदशन हाेता है उसे चदशन कहते है꠰ उस दशन मे च का दशन न ही ह꠰ै अाखाे से देखने का 
नाम चदशन नही है꠰ वह ता ेचाष ान है꠰ उस चाष ान से पहले जा ेसामा य ितभास हा ेया कहा-े 
जस दशन के बाद चाष ान हाेता है, उपचार से उसे हम चदशन कहते है꠰ ता ेदशन मे  वत: सही प 
से काेई भेद नही है꠰ यह उपचार से भेद कया गया है꠰ इसी कार अचदशन काे भी समझये꠰ चइय 
काे छाेड़कर बाक इय अारै मन स ेजा ेान कया जाता ह ैउस ान स ेपहले हाेन ेवाले दशन काे 
अचदशन  कहते है꠰ यहा पर भी कसी  पशन अादक इय का काय नही है दशन꠰ वह ता ेिनवक प 
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है, सामा य ितभासप है꠰ वह य न जस ान के लए हाेता है उस ान क जा ेवशेषता ह ैउस ही नाम 
से इस दशन काे पुकारने लगते है꠰  
       दशन मे ान क हाने ेवाल य नपता- अब यहा दशन के स बध मे एक दसूरा त य भी कट 
हाेता है꠰ दशन है ान के लए हाेन ेवाला य न꠰ एक ान का ेछाेड़कर जब हम दसूरे पदाथ का ान करने 
के लए चलते है ताे यह दशन नवीन ान क ाि का य न बनता है꠰ अाैर यप दशन अारै ान क 
पित मे अ तर ह ैअाैर मुकाबले मे उ ट सी बात ह ैक ान ता ेहाेता है वकास अाैर पर के उ ुख प 
से अपने व तार काे फैलाता अा, अाैर दशन हाेता है  व के उ ुख के  मे समाये जाने क पित से, 
लेकन यह दशन ान क िन प का य न है꠰ जैसे जब बालक लाेग ऊ ची कूद करते है ता ेतीन-चार फट 
ऊपर डाेर बाध देते है꠰ कूदने वाले क यह पित हाेती ह ैक जस जगह से उठकर वह कूदेगा उस जगह 
पर नीचे वह गड़ने का य न करेगा अाैर जतना नीचे क अाेर गड़ाव हागेा उतना उसका उठाव अाैर कूदना 
बनेगा꠰ ताे वह नीचे का गड़ाव ऊ चे उठने का य न है꠰ एेसे ही  याे का, परपदाथाे का, वतअाे का जानने 
का यह य न ह-ै दशन꠰ इससे एक शका का भी समाधान बन जाता꠰ काईे यह तक  करे क जस व त का 
जानना टा, जसे क हम च से जान रहे थे꠰ उसके बाद हम  पशनइय से चाैक काे जानने चले ताे 
दशन ताे भीत मे रहा꠰ उस दशन काे अचदशन कहते है꠰ नवीन ान चूक अच से हाेगा इस कारण  
अचदशन है꠰ ताे यह  न हाेता है क जस ान काे छाेड़कर चले उसके नाम पर दशन का नाम  याे नही 
रखा गया? ताे उसका समाधान इसमे ही व ट है क दशन हाेता है नवीन ान का ेउ प न करने का य न꠰ 
इस कारण नवीन ान के नाम पर ही दशन का नाम हाेता है꠰  
     जीव के ान गणु का काय- व त है अाैर वह िनर तर परणमती रहती है, इतना मा मम है पदाथ 
का꠰ अब व त है इसका ेजब भेद  से देखते है ताे अनके श या क तीत हातेी है,  याेक परणमन 
अनेक कार स ेदेखा जाता है꠰ ता ेजब व त िनर तर परणमती है ता ेइसका अथ ह ैक व त मे जतनी भी 
शया है उन सब शयाे का िनर तर परणमन हातेा ह꠰ै तब यहा यह ात य ह ैक कस श का  या 
काय है? काय कहा ेअथवा परणमन कहा े या हाेना कहाे, सबका मतलब यहा एक है꠰ काय श द ता े
लाेक यवहार क  स ेहै꠰ व तत: करना कसी का नाम नही है,  याेक एक पदाथ दसूरे पदाथ मे कुछ 
कर सकता नही ह ै याेक भ न-२ अत व है꠰  येक पदाथ अपने ही देशाे मे कुछ परणमन करेगा ताे 
एक  य दसूरे  य का कुछ नही करता꠰ इस कारण दा े याे के सग मे ताे काय श द का काेई मतलब 
नही रहा꠰ अब एक  य क हाेने क बात मे देखये- काेई  य है अारै वह कृित से अपने सव के ही 
कारण िनर तर परणमता रहता ह ैताे एक पदाथ न ेएक मे काय कया꠰ ता ेकाय श द उपचार स ेमाना गया 
है, फर भी चूक जा ेश द लाेक यवहार मे स हा ेजाता ह ैउसकाे अलग हटाया नही जा सकता, तब 
या ढूढ़ना इसका अथ है परणमन ढूढ़ना꠰ पदाथ क शयाे के  या परणमन हाेते है यह इस करण मे 
कहा जा रहा है꠰ यहा दशन गुण का काय ता ेबताया गया था, अब ान गुण क जासा हाे रही है꠰ ान 
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गुण का काय  या है? जानन ान गुण का काय है꠰ ानश का परणमन जानन है꠰ जानन अथात् ेय 
का ितभास हाेना꠰ जानन का  या ता पय है? साे श दाे मे कहा गया क सबके अनुभव मे है क ान का 
काय इस कार जानन हाेना है꠰ एसेा जानन जाे क जानन मा है वह है ानश का काय꠰ कतना 
वश काय यहा कह रहे है꠰ चाहे काेई भी जीव हा े꠰ ान का काय  या है? जब यह पूछा जायगा ता े
उ तर हाेगा- यह सफ  जानन꠰ उसके साथ जा ेरागेष लगे है अथवा काेई वक प लगे है वे सब ान गुण 
के काय नही है꠰ जैसे बजल का काय  या है? काश करना꠰ अब लू के स बध से हरा, पीला अादक 
काश हाे रहा है, पर काश मे जाे वश काश ह ैयाने हरा, पीला अादक क अपेा बना बजल क 
श के भाव मे जा ेकुछ भी काय है काश, वह काश सव है, चाह ेकैसे ही लू का काश हाे रहा 
हाे꠰ एेस े ही ान मे जाे जानन ह ै वह जानन भेदरहत ह,ै जाननमा है꠰ उसमे न वकार ह,ै न शभ 
अशभपना ह꠰ै इसी कारण ान न  वप से स यक् है अाैर न म या है꠰  वप से जा ेजाननमा है꠰ 
स यक् हाेना अारै म या हाेना यह ताे नैमक भाव ह,ै सासारक असर है꠰ जब म या व भाव रहता है 
तब ताे ान म या कहलाता है अाैर जब स य  व भाव रहता है तब ान स यक् कहलाता है꠰ 
       ान के कार- ान के जा ेपरणमन है उन परणमनाे काे अनके याे स ेअनेक भागाे मे बताया 
जा सकता है꠰ फर भी जा ेएक अाचायसत स  है उसक अपेा से ान के कार 5 हाेत ेहै꠰ 
ान श का जाे वकास हाेता ह ैवह वकास कही ानावरण के याेपशम से अा अाैर कही ानावरण के 
य से हाेता है꠰ ता ेयापेशम मे अवधता हाेती है, अतएव याेपशम से उ प न अा ान नाना जाितयाे मे 
हाे सकता ह ैअाैर ानावरण के य से हाेने वाला ान केवल एक िनज वश  वप ही हाेगा꠰ तब ान 
के परणमन 5 है- मितान, ुतान, अवधान, मन:पययान अाैर केवलान꠰ मित, ुत, अवध म या व 
का स बध पाकर कुमित, कुुत अाैर कुअवध कहलाते है꠰ ता ेअा ा मे मु य धम अा ान꠰ ानश स े
अा ा क पहचान हाेती है अथवा िनरख लजए क अा ा ानमा ह꠰ै ान हाे, चैत य हाे तब ही वहा 
चार, ा अथवा अ य साधारण असाधारण धमाे क अव था साेची जा सकती है꠰ उस ान श का 
काय ह ैजानना꠰ वह जानना िनम त भेद स े8 कार स ेहातेा है꠰ सय के 5 ान अाैर म या के 
कुमित, कुतु, कुअवध ये तीन ान हाेते है꠰ ान के उ प न हाेने क ववध पितया है꠰ कही इय अाैर 
मन के िनम त से जान पाते है वह ह ैमितान꠰ कही मन क धानता अाय स ेसमझ पाते है वह ह ै
ुतान꠰ कही इय मन क सहायता बना कुछ सीमा मे िनयमत पी पदाथाे का ेजान पाते है- वह भूत 
अाैर भव य तथा ेाे क सीमा लए ए है꠰ उसे कहते है अवधान꠰ अारै जा ेसीमा लए ए ह ैदसूरे के 
मन मे अाये ए वचार काे पदाथाे काे जान लेता ह ैवह ह ैमन:पययान꠰ जहा केवल सव ानावरण का 
वनाश हाे जाता है, केवल अा वकास रह जाता है उस समय जाे ान परणित है उसे कहते है केवलान 
अाैर मित, ुत, अवध म या व के स बध मे कहलाते है कुमित, कुुत, कुअवधान꠰ इन सब ानाे मे जाे 
जाननपरणित है वह है ान का काय꠰  
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       दशन अारै ान का अ तर अारै अतर परचायक  वप- यहा तक दशन अाैर ान के काय बताये 
गए꠰ इन दानेाे के  वप अारै काय काे सनकर यह जासा हाेनी  वाभावक है क दशन अाैर ान के 
अ तर  या है? ताे इसका अ तर स त प से याे कहना चाहए क अ तमुख चकाश का ेदशन कहते 
है अाैर बहमुख चकाश का ेान कहते है꠰ जा ेितभास  व अत:अभमुख हाे रहा है क  व के बारे मे 
भी वक प नही उठाया जाता है, जहा काेई वक प नही उठता वहा अाय  व ही हाेता है꠰ पर इस  व मे 
भी उस तव का ितभास हा ेरहा ह꠰ै जहा ेयाकार प से  व का वक प नही है एसे ेअ तमुख चकाश 
काे दशन कहते है꠰  
      बहमुख चकाश जानन ेवाला यह अा ा ह ैअारै जान रहा है खद मे ही मला करके꠰ इतने पर भी 
यह जाे खद मे जानन उपयाेग हाे रहा है यह बहमुख पित से हाे रहा है꠰ लाे पर काे जाना तब ता े
बहमुख प से चकाश हाेता ही है, क त जब  व का ेभी जाना ता ेजानन का नाता एेसा है क जहा 
बहमुख पित हा ेही जाती है꠰ ता ेयाे अ तमुख चकाश का नाम दशन है अाैर बहमुख पित का नाम 
ान है꠰ याे दशन अाैर ान का वषय सनकर यह वचार उठना ासगक ह-ै ताे  या एक अ तर से हम ये 
समझे क दशन का वषय ताे अा ा ही है अारै ान का वषय बा पदाथ ही है? एसेा वचार उठना एक 
ववेक माग से हाेता ह,ै  याेक दशन मे है अ तमुखता अाैर ान मे है बहमुखता꠰ ताे इस वध से जब हम 
सम वय करते है ताे वहा यह बात वदत हाेती है क एक अपेा स ेताे ान का वषय अा ा व बा 
पदाथ है, चाहे अा ा का ेजाना अथवा बा पदाथ काे जाना, जाना बहमुखता क पित से,  याेक जानने 
क या ही एेसी है क वह अपेाकृत बहमुख पित मे रहती है꠰ यप बहमुख के अ य भी अथ हा े
सकते है अारै एेसा बहमुख हाेना जाे म या व मे ही स व है, उस बहमुखता क बात नही कह रहे꠰ 
िनवक पता से हटकर ेयाकार हण प वक प हाेना यह है बहमुखता꠰ ता ेअा ा भी बहमुख पित स े
जाना जाय अथवा बा पदाथ बहमुख पित स ेजाने जाये, वह सब ान कहलाता है꠰ 
    दशन का वषय अा ा या अा ा एव बा पदाथ-दशन मे चूक अ तमुखता है, इस कारण उसका 
वषय अा ा ही हा ेसकेगा꠰ दशन के स ब ध मे यप एेसा भी कथन है क पदाथाे मे भेद न करके, पदाथाे 
का अाकार हण न करके जाे सामा य हण हाेता ह ैउस ेदशन कहते है꠰ ताे पदाथाे का सामा य हण दशन 
कहलाता है꠰ एेसे ववेचन मे भी अथ यही अाया क अा ा का जाे अ तमुख च काश है वह है दशन꠰ 
देखये जब कसी भी बा पदाथ का अाकार क पना मे न लया अारै बा पदाथ मे काेई भेद न कया तब 
इस  टा क  या पित हाेती ह ैक उसके ल य मे बा पदाथ नही रहते,  याेक अाकार हण नही कर 
रहा꠰ ता ेबा पदाथ जब इसके ल य मे न रहा ताे अा ा ता ेान दशन दाेनाे का वा तवक अाधार है, ान 
दशन शया ता ेअा ा क अभेद शया है꠰ ताे बा पदाथ ट गए उपयाेग मे, लेकन यह  व कहा 
जाये? यह ताे ह ैही꠰ तब जहा बा पदाथ का अाकार हण न कया गया वहा वषय बना यह  व अा ा꠰ 
ताे एक  से यह कहा जायेगा क ान का वषय अा ा व बा पदाथ दाेनाे हाेते है अाैर दशन का 
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वषय अा ा हाेता है꠰ पर एक  से िनरखा जाता ह ैक बा पदाथाे का सामा य हण भी दशन बताया 
गया है꠰ ताे वहा यह वदत हाेगा क ान का भी वषय अा ा व बा वषय दाेनाे पदाथ है अारै दशन का 
भी बा अा ा अाैर बा दाेनाे पदाथ है꠰  
      ान अारै दशन के  वप के परचय मे दा ेयाे का अाल बन- उ त कार से दाे याे से ान 
एव दशन के बारे मे दाे बाते वदत हाेने पर अब यह जासा हाेती है क पहल  से  या भाव िनरखा 
जाता है? जस  मे ान का वषय अा ा व बा पदाथ ह ैअारै दशन का वषय अा ा है‒वहा परखा 
 या गया?  या भाव उसका अा? भाव यह ह ैक भेद  से ितभास हाेन ेका नाम ान ह ैअाैर अभदे 
 से ितभास हाेने का नाम दशन है꠰ सा ेइस नीित के अनुसरण मे यह बात ता ेकट ही है क बा का 
ितभास ताे भदे  से ही हाेता है  याेक जानने वाला यह अा ा है अाैर जानन ेमे जा ेअाया ेय पदाथ 
वह पर है꠰ ताे यह उपादान उन पर वषयाे काे अभेद प से कैसे हण करेगा? ताे बा पदाथाे का 
ितभास ता ेभेद से ही हाेता है꠰ यही बात उस पहल  से कही गई꠰ ान अारै दशन के  वप क 
बात है꠰ अब दशन क बात देखा ेता ेअभेद  मे ितभास हाेने का नाम दशन है꠰ देखये- अा ा का ेजाना 
ान न ेभी, लेकन अा ा मे ान, दशन, ा, चार अादक गुण ही अा ा क पयाय देख ेगए ता ेवहा 
भी वह अा ा का ितभास भदे  स ेअा꠰ हा, गुणपयायाे का भदे न करके, अा ा मे अा तव का भेद 
न करके याकारक अादक भेदाे का स बध न करके जब केवल अभदे अा ा का सामा यतया ितभास 
हाेता है ता ेवहा दशन ह ैअारै उसका वषय अा ा ही पड़ा꠰ यह भाव अा इस सामा य का क ान का 
वषय अा ा व बा पदाथ दाेनाे हातेे है अारै दशन का वषय अा ा हातेा है꠰ अब उस  स ेपरखये- 
जस  मे यह िनरखा गया क ान का भी वषय बा व अा ा दानेाे है तथा दशन का भी वषय बा 
व अा ा दानेाे है꠰ उसमे ान ताे  व पर काशक है ही, यह अनेक  थाे मे सहमत है,  व अाैर पर का 
 यवसाय करने वाला ान हाेता है, यह पहल  मे भी कह दया गया अाैर दशन  व पर काशक है यह 
भी कह दया꠰ अब यहा देखये क दशन ने कैसे  व का ितभास कया? ान का ेजाे ितभास कया एेसे 
ितभास मे रहने वाले अा ा काे दशन ने ितभासा ताे इसका अथ यह अा क  व अारै पर का काश 
करने वाले ान स ेत य अा ा काे दशन न ेितभासा, सा े व अाैर पर का ितभास लया꠰ जसैे काेई 
मनु य बाहर अगल बगल पीछे  फैलाकर िनरखता है ताे उसे पीछे क सब घटनाये जानने मे अा रही है꠰ 
काैन खड़ा ह,ै कस तरह वृ कर रहा है? अारै वह मानाे कसी दपण काे लए ए ही बैठा हा,े जरा भी 
गदन न झकाता हाे ताे वहा केवल दपण काे देख रहा है पर देखा  या? पीछे खडे़ ए सब लड़के भी दखे꠰ 
ताे यहा पित से देखये क अाखाे ने साात ्उन लड़काे काे नही देखा क त उन लड़काे का जसमे 
ितभास है एेसे दपण काे देखा ता ेइस देखने मे दपण अाैर वे सम त लड़के सब ितभास मे अाये꠰ ताे इस 
दपण काे देखने वाले पुष का वषय  या अा? दपण भी अाैर वे बा पदाथ भी꠰ ताे याे ही जीव दशन 
श के ारा  व का ितभास करता ह ैता ेवह  व कैसा ह ैजैसे क वह दपण कैसा था? गेद अादक क 
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फाेटा ेसे सहत꠰ ताे इसी कार यह अा ा कैसा है? ान ारा जाे जाे कुछ हमने जाना, जाे यह ेयाकार 
अा उनसे त य यह अा ा है जसे दशन ने ितभासा꠰ ताे अब इस  से यह समाधान मलता है क 
दशन न ेितभास कया꠰  व अारै पर दाेनाे का ितभास कया, लेकन ान के ितभास क पित  यार 
है꠰ इस दशा मे यह कहना यु त हाे गया क ान भी  व अाैर पर का काश करता है अारै दशन भी  व 
अाैर पर का ितभास करता है꠰ याे ान अारै दशन दाेनाे गुण जाे अा ा मे धान है उनका काय बताया 
गया꠰  
        अा ीय ा श- अा ा मे ा श भी हाेती है, अथात् यह जीव कसी न कसी तव मे 
हतप ा बनाये रहता है꠰ चाहे कसी जीव मे यह ा  य तप से न वदत हाे, फर भी जहा वह रम 
रहा है वहा क उसे ा है अाैर उस ा के बल पर ही उस तव मे वह रम रहा है꠰ ता पय यह है क 
 येक जीव मे ाश हाेती ह,ै उस ागुण  का काय  या है, सा ेसनाे꠰ अपने अापके बारे मे या अपनी 
पयाय मे कही च तीित हाेना यह ा गुण का काय ह,ै चाह ेकाेई म या भी जीव ह ैउस ेभी अपन े
बारे मे ा है꠰ अपने काे सखी द:ुखी जाित कुल वाला, अमुक नाम वाला या जस कसी भी शरर मे रह 
रहा ह ैउस पयाय मा कसी भी कार अपने अापक ा बनाये ए है꠰ स य  जीव जसे अपने 
अापमे जसका क सव ह ै वय मे सव मा अपने अापक ा बनाये ए है꠰ जब तक अपनी कसी 
पयाय मे च रहती है, हत का व वास रहता है तब तक ताे समझये क वह ा गुण का वपरत 
परणमन ह ैअाैर जब परभाव से हटकर अनाद अख ड अन त चैत यमय िनज अा तव मे च अथवा 
तीित व हत का व वास हा ेजाता है तब समझये क वह ा गुण का  वभाव परणमन है꠰ ा गुण के 
 वभाव परणमन का ेस य दशन कहते है अारै ा गुण के वपरत परणमन का ेम यादशन कहते है꠰  थाे 
मे इसका नाम स य  व गुण दया ह ैअारै उस स य  व गुण के दाे कार के परणमन है- एक स य  व 
प परणमन दसूरा म या व प परणमन꠰ जब स य  व गुण अपने सही  वाभावक परणमन मे हाेता है 
ताे उसे स य दशन स य  व अादक नामाे स ेकहा जाता है꠰ उस ही स य  व गुण का जब वपरत 
परणमन ह ै ता े उसका नाम म या व अथवा म यादशन है अाैर जब म परणमन है, स य  व अाैर 
म या वप परणमन ह ै जसे न केवल स य  व कह सके गे अाैर न म या व कह सके गे, उस ेकहते है 
स य म या व꠰ अाैर जब कसी जीव के स य दशन ताे ट गया अारै म यादशन नही हाे पाया एेसी काेई 
अव था हाेती ह ैउस अव था मे यप परणाम ताे अयथाथ ही ह,ै लेकन वहा सासादन प परणमन कहते 
है꠰  
       ा गणु का स यक् परणमन हाने ेपर ानाद गणुाे क समीचीनता- ा गुण जब स यक् बन 
जाता है तब अथात् स य   व के हानेे पर ानादक गुण भी स यक् हा ेजाते है अाैर जब ा गुण का 
वपरत परणमन रहता है तब ानादक गुण वपरत हाे जाते है꠰ जहा ा हाेती ह ैउस ही अारे जीव क 
लगन हा ेजाती है꠰ माेही जीव जा ेधन वैभव परजन यश अादक मे लन हाे रह ेहै उसका कारण ही यह है 
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क उनका हत व वास इन ही पर पदाथाे मे है꠰ वे यह समझते है क धन वैभव अादक हाेने स ेही हमार 
उ ता है अारै जाे याेगी साधुजन अा तव मे ही लन रहते है, कराेड़ाे क स पदा  याग कर बडे़ बडे़ रा य 
वैभव छाेड़कर वन मे एका त मे िन थ हाेकर अकेले खश रहा करते है, जनके च मे स नता बनी रहती 
है वे कहा रमण करते है? अपने अा ा मे꠰ अारै एेसा अा रमण अथवा स नता का कारण  ह ैअपने अापमे 
अत: वप का यथाथ भान हाेना꠰ ता ेजैसी ा हाेती है उस ही कार क परणित अारै म नता हाेती है꠰ 
ताे ा श भी जीव के िनर तर ह꠰ै  
        अा ा के चार गणु का काय- चार श भी जीव के िनर तर है꠰ उस चार गुण का काय है 
कसी न कसी अाैर झके रहना꠰ जब चार गुण का वभावप परणमन रहता है, चार गुण वपरत 
परणम रहा है तब ताे रागेष, ाधे, मान, माया, लाेभादक कषायाे मे चार गुण का काय है꠰ काय के 
मायने परणमन꠰ चार गुण ही इस समय रागादकप परणम रहा है꠰ अाैर जब चार गुण  वभावप 
परणमता  तब वह जीव शा त श वषय कषाय रहत अत तव मे थर रहता है, यह चार गुण का 
 वाभावक परणमन है꠰ इसे अगर सेप मे कहे ताे चारगुण का  वाभावक परणमन ह ैकषाय रहत हा े
जाना꠰ अा ा एक अख ड पदाथ है꠰ उसका ेसमझने के लए अा ा के जा ेपरणमन है उन परणमनाे के 
अनुसार इसमे शयाे क छाट क जा रही है꠰ परणमन ह ै थलूतव अाैर श ह ैसू तव꠰ थूल लग 
के ारा सू तव का परचय कया जाता है꠰ ता ेजैसे जैसे परणमन जीव मे पाये जाते है अाैर वे परणमन 
इकहरे है꠰ ताे उनके अाधारभूत श एक है꠰ जैस ेरागेष, ाधे, मान, माया, लाेभ, ये परणमन एक समय 
मे काेई एक अा ता ेमालूम अा क ये कसी श के परणमन है, जस श मे यह परणमन भी अा 
अाैर एेस ेएसेे अ य परणमन भी हातेे है꠰ ता ेइस वकास काे िनरखकर अा ा क श का परचय कया 
जा रहा है꠰ 
जीव अान द गणु के काय- अा ा मे सख द:ुख अान द भी पाये जाते है, जस बात काे इस  थ के ार  
मे ही बताया गया꠰ जीवाे काे सख पाने क अभलाषा अधक रहती ह ैअारै वे सख पाने का उपाय करते है꠰ 
उ हे यह वदत नही ह ैक जैस ेद:ुख णक ह,ै पराधीन ह,ै इसी कार सख भी णक है अारै पराधीन 
है꠰ द:ुख जसैे अा ा क वकृत अव था ह ैइसी कार सख भी अा ा क वकृत अव था ह꠰ै सख द:ुख 
दाेनाे से रहत एक श अान द परणमन हाेता है वह है जीव का श परणमन꠰ इन वकासाे क अाेर स े
जब श का परचय कया जाता है ताे फर श वदत हाेती है꠰ जीव मे अान द नामक गुण है꠰ जतन े
गुण हाेते है वे पदाथ के  वप कहलाते है꠰ गुण शा वत त य है अथवा  य से अलग चीज नही है꠰  य 
काे अख ड प से जाना वह  य है अाैर  य काे ख ड करके याने बु मे उसके ितयक्  अश क पनाये 
करके जब जाना भाव क  से ताे वह गुण कहलाता है꠰ अा ा मे अान द नाम का गुण है जस गुण का 
परणमन ह ैअान द सख व द:ुख꠰ सख अारै द:ुख ता ेवकृत परणमन है, हये तव है अारै अान द अा ा 
का वश परणमन है꠰ 
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    जीव क यावती श का काय- अा ा मे काेई भी ाणी जब यहा से कसी दसूरे नगर का ेजाता है 
ताे शरर जा रहा ह,ै यह भी वदत हा ेरहा ह ैअाैर अा ा भी साथ जा रहा है꠰ उसमे या हाेती है꠰ यही 
बैठे ए हाथ पैर हलाना अथवा काेई या करना उसमे भी अा देश मे या हाेती है꠰ ता ेउस या क 
अाधारभूत इ छा भी एक श ह ै जसका नाम है यावती श꠰ सीधा, टेढ़ा, गाेल, अटपट कसी भी 
कार गमन हाेना यह यावती श का काय है꠰ यावती श का श काय ताे याे समझये क 
िन  यता ह,ै पर उसमे िनकट श या है ऊगमन꠰ जब कमय हाेन ेपर जीव क ऊवगित हाेती ह,ै 
एकदम 7 राजू ऊपर जाकर स लाेक मे वराजमान हाे जाता ह,ै या ऊगमन यावती श का श 
गमनप परणमन है꠰ ससार जीव भी कमेरत हाेकर कभी ऊगमन करते है꠰ जैस े वग मे ज  लेना या 
ऊपर के स  थावर मे ज  लेना꠰ इसमे भी ऊपर गया वह जीव, लेकन उसका यह ऊगमन श 
गमनप परणमन नही है꠰ जैस ेकाईे जीव नरक जाय ताे वह सीधा नीचे गमन करता ह?ै कमेरत हाेकर, 
इसी तरह ज  लेने वाला ससार ाणी ऊगमन करता ह ैवह भी कमेरणा से हाेता है꠰ उसे  वाभावक 
परणमन न कहेगे꠰ अाैर परमाथत: ताे सदा रहने वाला िनय परणमन यावती श का एक वश 
परणाम है꠰ 
     जीव क यागेश का काय- जीव मे या न करते ए अथवा या करते ए देश के पर पद हाेने 
क भी श है꠰ न भी गमन करे, एक ही जगह बैठा ह,ै फर भी देश पर पद हाेता है꠰ गमन करते ए भी 
हाेता है꠰ इस वृ पर पदाे के अाधारभूत श का नाम है याेगश꠰ इस यागेश के दाे कार के 
परणमन है꠰ श  वाभावक परणमन ताे ह ैपर पद रहत रहना, पूण थर रहना अाैर वभावपरणमन है 
देश पर पद꠰ अयाेग अव था 14 वे गुण थान एव स अव था मे रहती है꠰ गमन करते ए भी अयाेग 
रह,े एक जगह रहते ए भी अयाेग रह,े गमन करते ए भी याेग रह ेअारै एक जगह रहते ए भी याेग रह,े 
ये सब वक प बन सकते है꠰ 14 वे गुण थान वाला जीव एक ही जगह है लेकन याेगरहत है꠰ स 
भगवान अन त काल के लए एक ही जगह थत रहते है अाैर याेग रहत है꠰ स हानेे के लए जा ेगमन 
हाेता है 14 वे गुण थान के अ त मे एक समय मे 7 राजू माण गमन कर जाता ह,ै उस समय यावती 
श का श गमन परणमन हाेता रहता है लेकन याेगरहत अव था ह꠰ै यहा ससार जीवाे मे काेई जीव 
गमन कर रहा हा ेतब भी याेग ह ैअारै एक जगह थरता से थत हाे ता ेभी वहा यागे है꠰ याेगश नाम है 
अा देशाे मे पर पद कर देन ेक श का꠰ याे अा ा मे जतनी शया ह ैउन सब शयाे के िनर तर 
परणमन हातेे है꠰ काेईभी गुण परणमन शू य नही हाेता꠰ जन गुणाे का परणमन  वाभावक हाे रहा ह,ै उन 
परणमनाे मे अनेक गुणाे के परणमन मे यह वदत नही हा ेपाता क परणम  या रहा है यह, लेकन शा त 
हाेना थर हाेना, िनय हाेना, पर पदरहत हाेना यह भी ता ेपरणमन ह,ै चाह े वाभावक परणमन हा े
अथवा वभावप परणमन हा,े परणमन  येक गुण का िनर तर हाेता रहता है꠰ जैस ेदशनगुण अाैर ानगुण 
मे उपयाेग छद् म थ जीवाे के कहा एक मे हाेगा? अारै इसी कारण बताया गया ह ैक जब ानापेयाेग है तब 
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दशनाेपयाेग नही, जब दशनाेपयाेग ह ैतब ानाेपयाेग नही꠰ ताे भले ही उपयाेग न हा,े काेई एक ही हा,े 
लेकन ान अारै दशन श का परणमन जीव मे िनर तर हाे रहा ह꠰ै ताे जतनी भी शया है वे सब 
शया िनर तर परणमती है,तब समझना चाहए क  य ता ेह ैवह सम अा ा अाैर गुणपयाय वाला ह,ै 
शा वत ह,ै उस शा वत अा ा मे जा ेशा वत ही रह ेएेसा भेद ह,ै वह गुण कहलाता ह ैअाैर जा ेवनाशीक हा े
एेसा भेद पयाय कहलाता है꠰ 
पद्ु गल  य क शया अारै उनके काय- गुणाे के स ब ध मे कुछ अाैर वशेष जानकार करने के लए एक 
पुद् गल  य का उदाहरण लजए꠰ पुद् गल  य मे गुण मु यतया 4 माने गए ह-ै प, रस, गध,  पश꠰ श द 
काे गुण नही कहा ह,ै  याेक श द पुद् गल मे िनर तर नही हाेता꠰ जब दाे पदाथाे का सयाेग अथवा वयाेग 
हाेता है तब एेसा ही िनम पाकर वहा श द क उ प हातेी है꠰ जैस ेप पुद् गल मे िनर तर रहता है꠰ 
काेई सा भी प हाे वह है प क पयाय, पर काला, पीला अादक प जस पश के परणमन है वह 
पश पुद् गल मे िनर तर ह,ै इसी कार खा मीठा अादक रस जाे  य त हाेत ेहै व ह परणमन है꠰ उन 
परणमनाे के अाधारभूत जा ेश ह ैउसे रसश कहते है꠰ गध, दगु ध, सगध, कम सगध ह,ै अधक सगध 
है, कम दगु ध ह,ै अधक दगु ध है याे नाना परणमन जस एक श के हाेते है उसका नाम है गधश꠰ 
इसी कार खा चकना अादक  पश, ये परणमन है꠰ ये जस श के परणमन है उसका नाम ह ै
 पशश꠰ याे पुद् गल  य मे चार गुण कहे गए है꠰ प गुण- जाे चइय से जाना जाता ह ैवह पगुण 
का काय ह-ै जैस ेकाला, नीला, पीला, लाल, सफेद अादक꠰ एक अाम मे काला, नीले, हरा, पीला, लाल, 
सफेद अादक ये परणमन म से हाे गए, पर जस समय जब जाे भी बदल ई ह ैउस बीच अ तर नही 
अाया꠰ जब नीला अाम हरा बन गया꠰ छाटेा अाम बड़ा हाेन ेपर हरा हाे जाता ह ैताे नीला का ताे  यय अा 
अाैर हरे का उ पाद अा, पर यह कसमे अा? काैन बना बगड़ा? प गुण꠰ वह पगुण चइय से ता े
नही जाना गया, चूक पश ह,ै पर उसका जा े  य त प परणमन है नीला पीला अादक वह 
चइय से जाना जाताहै꠰ ताे जाे चइय से जाना गया ह ैवह है प गुण का काय꠰ रस गुण- इसका 
परणमन है तीखा, मीठा, खा, कडवा, चरपरा अादक꠰ ता ेजा ेरसनाइय से जाना जाय वह काय ह ै
रसगुण का꠰ इसके अाधारभूत जाे रस नामक श है वह श रसना इय से नही जानी जाती꠰ वह ताे 
मन के उपयाेग ारा ान मे ही अाती है꠰ जाे उसका  य त परणमन ह ैवह रसनाइय ारा जाना जाता 
है꠰ रसगुण का काय  या अा? जा ेभी रसनाइय ारा जाना गया꠰ खा, मीठा, कडवा, चरपरा अादक 
हाेना ये सब रसगुण के काय है꠰ इसी कार गधगुण के काय वे है जा ेाणइय ारा जाने जा रहे है꠰ 
सगध दगु ध नाना कार के फूलाे मे सगध, तैल अादक मे सगध अथवा मलन व तअाे मे दगु ध जाे जानी 
जा रही ह,ै एेसा पाया गया सगध दगु ध गध गुण का काय है꠰ गधश ाणेय ारा नही जानी गई꠰ वह 
ताे सू  है꠰ उस श के जाे  य तप परणमन हाेते है वे ाणइय से जाने गए꠰  पश क 8 पयाये है- 
ठडा, गम, खा, चकना, कड़ा, नरम, ह का, भार꠰ 
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     पश के काराे मे मु यता व अापैचारकता- इनमे स े 4 परणमन ता े पुद् गल के  वत: अाैर  येक 
परमाणु मे भी पाये जाते है꠰ खा, चकना, ठडा, गम꠰ शेष चार परणमन ये  क धाे मे ही पाये जाते है꠰ जैसे 
कड़ा नरम हाेना꠰ एक पुद् गल परमाणु न कड़ा रहता ह,ै न नम रहता है꠰ जब अनेक परमाणु मलकर  क ध 
हाेते है, उन  क धाे मे ही कड़ा अाैर नरम का भेद हाेता है꠰ इसी तरह ह का भार꠰ परमाणु  वय िनरपे है꠰ 
न वह ह का ह,ै न भार है꠰ ह का भार सापे परणमन ह,ै वह  क धाे मे ही स व है꠰ यह  पशनइय 
ारा जाना जाता ह,ै ये स्  पश गुण के काय है꠰ ता ेजैसे पुद् गल मे  य त परणमन अारै उनके अाधारभूत 
शया ा त हाेती है इसी तरह अा ा मे भी अा ा का  य त परणमन अारै अा ा के उन-उन  य त 
परणमनाे के अाधारभूत श वदत हाेती है꠰ याे एक अख ड अव त य अा तव इन  य त परणमनाे के 
अाधारभूत शयाे के परचय स ेजान लया जाता है꠰ जसकाे अान द चाहए उसका  वप  या ह,ै यही 
बात समझाने के लए ये सब य न कए जा रह ेहै꠰ वह अा ा गुणपयाय वाला ह ैअाैर उसक पयाये 
वनाशीक है꠰ गुण शा वत ह,ै इन सबका यहा परचय दया जाता है꠰ 
    यहा एक शका हाेती है क जसैे  पशनइय से जाना गया  पश पुद् गल के कसी गुण का काय है꠰ 
रसनाइय से जाना गया खा मीठा अादक रस पुद् गल के कसी गुण का काय है꠰ ाणइय से जाना 
गया सगध अाैर दगु ध पुद् गल के कसी गुण का काय है अारै चइय स ेजाना गया काला नीला अादक 
प पुद् गल के कसी गुण का काय है, इसी कार ाे इय से जा ेजाना जाता ह-ै  या जाना जाता ह?ै 
नाना कार के श द, वे श द पुद् गल के गुण के काय  याे नही बताये गए? इसका समाधान यह है क यह 
बात ताे स य ह ैक श द ाे इय स ेजाना जाता ह ैलेकन श द गुण नही ह ैअाैर न गुण का काय ह,ै 
क त वह  य पयाय है꠰  य पयाय उसे कहते है जाे  य के देश के सयाेग वयाेग अाकार अादक के 
स बध रखता ह,ै इसी कारण यह गुण नही हाेता है क त  यपयाय हाेता है꠰ पुद् गल के कसी सयाेग वयाेग 
क थित मे श दप पयाय हाेती है꠰ वह पयाय कसक है? भाषावगणाजाित क, पुद् गल  य क पयाय 
है꠰ यहा भी यह समझना चाहए जैसे दाे काठ के टकडे़ मले, उनमे कुछ सगठन कया गया ता ेउस थित 
मे भी जा ेश दप परणमा है काेई, साे ये दाेनाे काठ नही परणमे, क त इन दाेनाे काठाे के सघन का 
िनम पाकर भाषावगणा जाित के जा ेअाैर पुद् गल  य थ ेउनका श दप परणमन अा है꠰ ताे यह श द 
न गुण ह,ै न गुण का काय है꠰ गुण जाे भी हाेता है वह िकाल रहता ह,ै चाह ेवह कसी अव था मे रह,े 
चाहे श अव था मे रह ेअथवा अश अव था मे꠰ जा ेभी गुण है वह शा वत रहेगा, लेकन श द शा वत 
नही रहता꠰ भाषावगणाजाित के जा ेपुद् गल है सा ेवे इस जाित के ताे अव य है, पर वहा भी श द सदा नही 
रहता꠰ वहा भाषावगणा जाित के पुद्गल मे एेसी याे यता ह ैक वे श दप परणम जाते है, पर श द िकाल 
नही रहता, इस कारण श द गुण नही है अाैर न श द कसी गुण क पयाय है꠰ हा ाेइय से जाना जा 
रहा है पर इय से जाे कुछ जाना जाता है व तत: वह ताे पयाय है꠰ 
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    अब उसमे यह  न हाेता है क यह कसी गुण क पयाय है अथवा नही?  पशन अादक इय से जाे 
भी जाना गया है वह  पश गुण नही है, क त  पश गुण क पयाय है꠰ ाेइय से जाे जाना गया वह 
श द भी पयाय है꠰ हा इतनी बात अाैर है क श द कसी गुण क पयाय नही ह ै क त देशवान  य क 
पयाय है꠰ करण यह चल रहा है क गुणाे के काय  या  या हाेत ेहै? अब तक जीव  याे के गुणाे के काय 
बताये गए अाैर पुद्गल के गुणाे के काय बताये गए꠰ अब शेष जा े6  य है उन 6  याे के गुणाे क या 
बदलती है꠰ तीसरा  य है धम य꠰ धम य उसे कहते है जाे जीव पुद्गल के गमन मे हेतभूत हाे꠰ यप 
धम य कसी जीव का ेेरणा करके चलाता नही ꠰ क त जीव या पुद्गल जब चल रहे क अव था धारण 
करते है ताे उस समय मे िनम हाेता है꠰ जैस ेमछल के चलने मे जल िनम ह,ै ताे जल मछल का े
जबरद ती नही चलाता ह,ै क त मछल जब चलना चाह,े जब अपने चलने क या बनाये ता ेवहा जल 
िनमभूत ह ैसा े प ट ही ह꠰ै यद जल न हातेा ता ेमछल चल न सकती थी, फर भी जल न ेजबरद ती 
मछल का ेनही चलाया꠰ इसी कार यद धम य न हाेता ताे जीव अारै पुद्गल मे गमन न हा ेसकता था, 
फर भी धम य जीव अाैर पुद्गल का ेजबरद ती चलाता नही है꠰ जब जीव अारै पुद्गल गमन करे ता े
उनके चलने का िनम ह ैधम य꠰ एक वशेष बात यह भी जाने꠰ धम य िनय है, वह यावान नही है, 
 वय नही चलता꠰  वय चलकर जीव का ेचलाने मे कारण नही हाेता꠰ जैस ेजल है वह  वय नही चल रहा, 
वह ताे भरा अा है अारै मछल चलना चाहे ताे उसके लए जल िनम है꠰ यप  टा त मे जाे जल 
बताया गया है, जल कभी चलता है पर वह चलने क थित अलग है꠰ चलने के कारण मछल चल सक 
हाे एेसी बात नही है꠰ जल न चले ताे भी मछल चलती है꠰  टा त मे यह बताना है क जैसे मछल के 
गमन का िनमभूत जल  वय नही चल रहा, चलकर मछल का ेचलाने मे िनम नही बन रहा, वह ताे 
थत है, उसका िनम पाकर मछल अपना गमन कर रही है꠰ याे ही धम य िनय है꠰ उसमे या 
कसी कार नही ह,ै  वय नही चलता ह ैधम य, फर भी जीव पुद्गल के चलने मे धम य िनम हाेता 
है, इसकारण धम य का काय गितहते व अा꠰ जीव पुद्गल गमन करे ताे उनके गमन मे कारण ए, बस 
यह धम य का काय ह ैअथवा याे समझये क धम य का जा ेकाय बताया गया ह ैवह अापेक धम है, 
यह गुण भी अापेक है꠰ जीव अाैर पुद्गल के गमन मे िनम हाेना यह धम य क एक वशेषता है꠰ इस 
ही वशेषता काे लेकर गितहेत व  य का गुण बताया गया है꠰ वशेषता ताे है ही इस  से यह गुण उसमे 
है लेकन दसूरे पदाथ का नाम लेकर जीव अाैर पुद्गल के चलने क बात कहकर यहा वप दखाया गया 
धम य का, याे धम य का गुण अपेत हाेकर वणन मे अा रहा꠰ पर धम य मे यह एक असाधारण 
वशेषता ह ै क कसी अ य  य मे नही पायी जाती क जीव अारै पुद्गल के चलने मे िनम हाेना꠰ 
धम य अमूितक है, उसमे प, रस, गध,  पश नही है꠰ अारै यह लाेकाकाश मे पूणतया  या त है, एेसा नही 
है क इस लाेकाकाश का काेई भी देश धम य से अ पृ य रहा हाे꠰ ताे धम य चूक लाेकाकाश मे सव 
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 यापक है अाैर उसका जाे अगुलघु वगुण के कारण   परणमन है वह परणमन एक ह,ै इस कारण धम य 
अख ड एक  य है꠰ 
       य का चाथैा कार है अधम य꠰ अधम य मे गुण है थितहेत व꠰ उस गुण का काय  या है? 
उसके स बध मे कहते है꠰ थितहेत व का अथ ह ैक जीव अारै पुद्गल चलते ए जब ठहरे ता ेउनका इस 
अवथित मे िनम हाेता है꠰ यह बात अधम य मे पायी जाती है꠰ एक एेसी नीित बना ले क कसी भी 
पदाथ मे यद काेई वभ न काय हाे रहा है, बदलकर काय हाे रहा है ताे वहा काेई पर य िनम अव य 
हाेता ह,ै  याेक जा ेबदल बदल कर काय हाेता है वह काय ह ैअापेक वनाशीक पर िनम स ेहाेने 
वाला꠰ वहा दसूरा काेई  य िनम हाेता है ताे जीव पुद्गल अभी चल रहे थ ेअारै चलते ए अब वे ठहर 
रहे है ताे ठहरना एक नया काय ह ैअारै ठहर कर ठहरे ही रह ेसाे नही, फर चल भी देते है꠰ ताे यह ठहरना 
एक वनाशीक अवथित है꠰ ताे जब जीव पुल चलकर ठहरता है ताे वहा अधम य िनम हाेता है꠰ ता े
जीव पुद्गल जब ठहर रहे हाे ता ेउनके ठहरने मे अधम य िनम हाेता है, यही अधम य का काय है꠰ 
       इस वषय काे समझने के लए एक यह  टा त ले क जैसे चलते ए मुसाफर काे ठहराने मे पेड़ 
क छाया िनम रहती है ताे वहा देखाे वृ चलकर  वय नही ठहरा रहा꠰ वह ता ेजहा ह ैवहा ही है꠰ अारै 
चलकर ठहराने क ेरणा करे वह वृ, सा ेभी बात नही है अाैर एक जगह थत हाेकर भी वृ मुसाफर 
काे ठहराने क ेरणा करे सा ेभी बात नही꠰ जतने मसुाफर रा ते स ेचल रहे है,  या वह वृ सभी का े
पकड़कर राके रहा है? नही꠰ उन मसुाफराे काे ठहरने क इ छा हाेती ह ैअारै वे ठहरने का य न करते है ता े
वहा वह वृ िनम ह꠰ै जैसे गमी के दनाे मे काईे मुसाफर चल रहे है, उ हे सताप हाे रहा है꠰ नीचे क 
जमीन से भी अाैर ऊपर क धूप से भी, एेसी थित मे वे ठहरना चाहते है, पर याे ही कही मदैान मे ठहरत े
ए न देखा हाेगा꠰ वहा स ेता ेभागने क काेशश करते है꠰ चलते ए मे रा त ेमे काेई वृ िनकट मे ही 
मल गया ताे वहा वे मसुाफर ठहर जाते है꠰ चलते ए मुसाफर जब ठहरने का भाव करे ताे उनके ठहरने 
मे जैसे वृ िनम हातेा है इसी कार जब चलते ए जीव पुद्गल जब ठहरते है ता ेउनके ठहरने मे 
अधम य िनम हाेता है꠰ इस िनम काे इस तरह स ेपहचान ले क जैसे काेई धूप मे चलने वाले 
मुसाफर यद उ हे वृ क छाया मल जाय ताे वहा ही ठहरते है, धूप से  याकुल हाेकर धूप मे ही नही 
ठहरते, यद वृ न हाेता ता ेमुसाफराे का ठहरना न बनता꠰ याे ही समझये क यद अधम य न हाेता ता े
जीव पुद्गल ठहर नही सकते थे꠰  टा त मे भी इतनी बात जान लेनी चाहए क काेई मुसाफर धूप स े
 याकुल हाेकर वृ के नीचे यद ठहर रहा ह ैता ेउस ठहरने मे िनम ता ेअधम य ही है꠰ कही एेसा नही 
है क इस  टा त मे उनके ठहरने मे िनम वृ है, इसके अागे कुछ बात नही है꠰ वहा भी िनम 
अधम य ह ैअाैर वृ अायभूत ह꠰ै एेसे ही धम य के  टा त मे भी समझना चाहए क मछल के चलने 
मे जल िनम ह ैएेसा कहा गया ह꠰ै सा ेएेसा नही ह ैक मछल के चलने मे जल िनम ह,ै इसके अागे 
अाैर कुछ नही है꠰ उसके चलने मे भी धम य िनम ह ैअाैर जल एक अायभूत है꠰ धम अधम  य 
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सम त लाेकाकाश मे ितल मे तैल क तरह  या त है꠰ बीच मे काेई देश धम अाैर अधम  य से सूना हा े
जाय, एेसा नही है꠰ अब इसी धम य के काय काे एक िनरपे  से देखा जाय ताे मालूम हाेता है क 
यह थित हेत व गुण अधम य का जाे बताया गया वह अापेक धम है꠰ कसी जीव पुद्गल का नाम 
लेकर, उसका स बध बताकर कहा गया है, फर भी यह वशेषता ताे अधम य मे है ही꠰ इस कारण यह 
असाधारण गुण है꠰ अाैर इस असाधारण गुण का काय है जब जीव पुद्गल चलकर ठहरते है ताे उन ठहरना 
व तत: अधम य का काय अधम य का अगुलघु व गुण के कारण जाे षट् गुण हािन वृप परणमन 
चलता रहता है वह ही वा तवक काय है, पर उसका  य तप  या है, इसके समझे बना  य के वषय मे 
 प ट जानकार नही हाे पाती, अतएव इस अापेत धम ारा उसका काय बताया गया है꠰ 
     5 वी जाित का  य कहा गया था अाकाश  य꠰ अाकाश  य का असाधारण गुण है अवगाहनहेत व꠰ 
इस गुण का काय  या है, इस स ब ध मे अब कुछ वणन करते है꠰ अाकाश का गुण बताया गया ह ै क 
सम त  याे के अवगाहन के हेतभूत हाेता है, ता ेअाकाश का,  याेक यह वशेषता ह ैक सम त  याे काे 
अवगाह दे सके꠰ यह असाधारण गुण है अाकाश का , याेक यह वशेषता अ य  य मे नही पायी जाती ह꠰ै 
कभी एेसा भी वदत हाेता ह ैक एक घडे़ मे राख भर ह,ै उसी मे पानी भर दया गया, उसी मे कुछ सूइया 
डाल द गई꠰ अब काेई यह शका कर सकता है क देखाे सईू का अवगाह उस पानी मे हाे गया, उस राख 
मे हा ेगया, लेकन वहा भी अाकाश है अाैर परमाथत: अाकाश मे सबका अवगाह है꠰ अाकाश के जन देशाे 
मे राख रखी है उ ही देशाे मे पानी भी समा गया꠰ यह राख क वशषेता है क उसका ितबध नही कया, 
मगर अवगाहन दया अाकाश न ेही꠰ ता ेअाकाश  य का काय अा सब  याे काे अवगाह देना꠰ यप 
सम त  य अपने े क अपेा से अपने अपने  वप मे ही है, अपने ही देश मे है, लेकन परे क 
अपेा से देखा जाय ता ेवे सव य अाकाश के देश के  थान पर ही है꠰ 
   जैसे अाकाश देशी है इसी कार जीव भी देशवान है꠰ जीव मे भी िनज के देश है꠰ यह जीव भी ताे 
 वय अपन ेअाप मे काेई व तार लए ए है꠰ ता ेजीव अपने देश मे रह रहा है꠰ परमाथत: ताे यह बात ह ै
क त जब पर य क अाेर  देते है ताे यह बात भी स है क यह जीव  य अाकाश मे रह रहा ह,ै 
एेसे ही सम त पदाथ अपना अपना देश रख रह ेहै꠰ जा ेएक देश पदाथ ह ैवह एक देश मे ही है, अपने 
 वे क अपेा से जाे अस यात देश है वे अपने ही उन अस यात देशाे मे रह रहे है꠰ जाे अन त 
देशी ह ैअाकाश वह अपने अन त देशाे मे रह रहा है꠰ ता ेसभी पदाथ  वे क अपेा स ेअपने अपने 
देश मे ही रहते है, फर भी परे क अपेा से देखा जाय ताे वे सभी पदाथ अाकाश के देश के  थान 
पर है꠰ अाकाश काे छाेड़कर अ य कही भी नही है꠰ अभी तक जाे धम य, अधम य अाैर अाकाश य इन 
तीन अजीवाे का वणन कया, जीव भी अमूितक है अाैर अागे जा ेकाल  य कहा जायगा वह भी अमूत है, 
लेकन अमूत हाेन ेपर भी इन अमूत  याे मे स ेसबसे अधक परचय हम अापकाे जीव व्  य का है꠰ कारण 
यह है क हम अाप  वय जीव ह,ै अपने अाप पर अव थाये बीतती है, उनका अनुभव हाेता है इसलए अपन े
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अापका परचय सगम हा ेजाता है꠰ ताे अमूत  याे मे अपेाकृत  प ट परचय जीव  य का हाेता है, उसके 
बाद कुछ परचय हाे सकता ह ैअाकाश य का꠰ अाकाश  य अमूत है, वह कसी इय ारा ा नही है, 
फर भी सबक तीित मे है क यह अाकाश है꠰ है अारै उसे यह अासमान है, यह पाले है अादक श दाे से 
लाेग बता सकते है꠰ उस अाकाश  य का काम ह ै  थान देन े का꠰ एक  से देखा जाय ताे यह 
अवगाहनहेत व भी अपेक धम है꠰ पर य का नाम लेकर जाे जीव पुद्गल अादक  याे काे अवगाह देवे, 
एेसा स बध बनाकर अाकाश का धम बताया गया है अतएव अापेक ह,ै फर भी यह वशेषता अाकाश मे ही 
पायी जाती है, अ य पदाथाे मे नही, यह बात भी ताे त य से अलग नही है, इस कारण अवगाहनहेत व क 
वशेषता अाकाश  य मे है, इस कारण अाकाश  य का असाधारण गुण अवगाहनहेत व है꠰ 
  अब छठवी जाित का  य बताया गया है काल य꠰ काल य का गुण है परणमन पेज हेत व꠰इस 
परणमनहेत व गुण का काय  या ह ैसा ेसनाे꠰ काल य परणमन हेतकप ह ैयाने काल य जीव, पुद् गल, 
धम, अधम, अाकाश अारै काल, सभी  याे के परणमन मे िनमप है꠰ इस कारण काल य का काय 
परणमन मे हेतभूत हाेना ह,ै यप परमाथकता यह है उपादान  से क सभी  य अपने ही उपादान से 
अपना परणमन करते है, कसी अ य पदाथ क परणित स ेकाेई अ य नही परणमता꠰ ता ेभी सभी  य 
जब परणम रह े है ता ेवहा परणमते ए जीव पुद् गल अादक के परणमन मे काल य िनमप है꠰ 
काल य के स ब ध अादक पयाय का िनम पाकर जीवादक  य परणमन कया करते है꠰ यह सब 
िनम हाेना उदासीन प ह,ै इसमे ेरणा नही झलक रही꠰ इसी कारण कुछ एेसा वचार हाेन ेलगता ह ैक 
इसमे िनम  या हाेगा?  या कया काल न?े लेकन माटेे प से भी देख ला ेक यद समय न गुजरे ताे 
परणमन ताे न हाेता꠰ 
    काेई ब ा ह ैअारै 10-15 वष बाद जवान हाेगा ताे 10-15 वष का समय गुजरना उसके जवान हाेने 
मे िनमभूत है या नही? याे माेटेप से भी समझा जा सकता है꠰ सू प ता ेयह ह ै क  येक िनरश 
समय का िनम पाकर  येक  य अपने िनरश एक समय का परणमन करता रहता है꠰ यह काल य 
लाेकाकाश के एक एक देश पर एक-एक अवथत है꠰ काल बदेशी नही हाेता अाैर एक देश पर बत 
काल य भी नही है꠰ अपने से स बधत ससग के अाये ए पदाथाे के परणमन मे िनमभूत हातेे है कसी 
भी  य के परणमन मे िनमभूत नही, क त  य का परणमन अ य  य के परणमन मे िनमभूत है꠰ 
यहा एक यह बात वशेष समझना है क अाकाश य अन तदेशी है꠰ लाेकाकाश के बाहर भी अाकाश है꠰ 
वहा काेई यह जासा करे क काल य ताे लाेक मे ही पाये जाते है फर अलाेक मे रहने वाले अाकाश का 
परणमन कैसे हाेगा? उर यह है क अाकाश अख ड ह,ै एक ही꠰ कसी भी एक पदाथ के परणमन के 
लए िनमभूत पदाथ हाेना चाहए꠰ परणमन उसका फर सबमे हाेगा꠰ ताे चूक अाकाश अख ड है अारै 
लाेकाकाश मे काल य पाये जाते है, उन काल याे का िनमपाकर अथात ्समय परणमन का िनम 
पाकर अाकाश परणमन करता ह,ै ताे चूक वह अख ड है इस कारण उसमे यह बात न बनेगी क इस 
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लाेकालाेक मे ताे परणमन करे अाैर अलाेकाकाश मे न करे꠰ व तत: अाकाश के दाे भाग नही है- लाेकाकाश 
अाैर अलाेकाकाश꠰ अाकाश ता ेअवभ त अख ड एक है꠰ हम यह िनरखकर क जतने  थान मे जीव, 
पुद् गल, धम, अधम अाैर काल य पाये जा रहे है वह ताे लाेकाकाश ह,ै इससे बाहर अलाेकाकाश है꠰ यह 
उपचरत भेद है꠰ अाकाश ताे व तत: अख ड ह ैअाैर काल य के परणमन का िनम पाकर वह सम त 
एक अख ड अाकाश परणमन करता है꠰ 
      पूववत् यहा भी यह वशेषता जानना है क काल य अ य  याे के परणमन मे िनम हा ेरहा ह ैताे 
यह कथन अापेक धम के मा यम से है꠰ परपदाथाे का परणमन का जाे हेत है साे काल य है꠰ यप 
अापेक  मे यह कथन बना, फर भी दाे बाते यहा जाननी है- पहल ताे यह क सम त  याे के 
परणमन मे िनम हा ेसके एेसी वशेषता काल मे ही है अ य मे नही ह꠰ै ताे याे यह वशेषता काल मे ही 
ताे पायी गई, साे यह एक असाधारण धम है꠰ दसूर बात यह है क काल य भी  वय ही िनर तर परणमन 
करता रहता ह ैसत् हानेे से꠰ ताे उस काल य मे परणमन का कारण िनमप से यही काल य का 
परणमन है अाैर उपादान भी यही है꠰ ताे याे काल का िनमभूतपने का असाधारण गुण पाया जाता है अाैर 
 य  येक साधारण अारै असाधारण धम स ेयु त हाेता है꠰ काेई एक साधारण धमी मे त य हा,े एेसा नही 
अथवा साधारण धम से ताे रहत हा ेअाैर असाधारण धम का ेलए ए हाे, एेसा भी नही है꠰ अब काल य 
के गुण का काय यहा बताया गया ह ैक सम त  याे के परणमन मे हेतभूत हाेना꠰ याे इस पर छेद मे गुण 
अाैर गुणी के काय का स त द दशन कराया गया है꠰ 
     सवथम बात यह चल थी क अान द का उपाय जानने के लए अान द के  वप क अाैरअा ा के 
 वप क पहचान कर लेना अाव यक है꠰ उसी सलसले मे यहा यह वणन कया जायगा क अाा का 
 वप  या है? अा ा का यथाथ  वप जा ेउसका सहज  वभाव ह,ै  येक व त का यथाथ  वप वह है 
जाे उसका सहज  वभाव है꠰ जबसे व त है तब से जा ेहा ेउसे सहज कहते है꠰ सह जायते इित सहज꠰ जा े
सव के साथ ही उ प न अा हा ेवह सहज ह,ै सव ह ैअनाद꠰ ता ेवह भाव भी अनाद से ह꠰ै याे अनाद 
से अा ा मे त य रहने वाला जाे भाव है वह जीव का  वप है꠰ अब एेसा भाव खाेजए  या है? उन 
पदाथाे के नाते से जा ेभाव सहज मले वह जीव का  वप ह꠰ै यप पदाथ के नाते से 6 साधारण धम भी 
सहज है- अत व, व त व,  य व, अगुलघु व, देश व अारै मेय व, लेकन उनका ता ेपदाथपने स ेनाता 
है꠰ जीव  य से नाता नही है꠰ हालाक वह जीव  य उस पदाथ से अलग नही ह,ै पदाथपना अाैर 
जीवपना उसमे एक ह,ै लेकन पदाथ ताे जीव के अितर त अ य भी हाेत ेहै꠰ इस  या य यापक भाव का भेद 
है, एेसा भाव एेसा सहज  वभाव जा ेजीव मे ही पाया जाय, अ य पदाथाे मे न पाया जाय वह भाव है जीव 
का  वप꠰ वह  वप है चैत य भाव꠰ सामा य, चैत य꠰ ान दशन  वप꠰ वह जीव का यथाथ  वप है꠰ 
यप जीव मे अनेक बाते है, वकार भी हाेत ेहै अाैर वे वभ न कार के हाेते है, अनेक परणमन हाेते है 
अाकार क  से अाैर परणमन पृथक्-पृथक् गुणाे क  से, अारै परणमन लया꠰ यहा वभावपरणमन 
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क ताे बात ही  या, काेई सा भी परणमन परणमन के नाते से वह  थायी नही ह,ै अतएव परणमन जीव 
का यथाथ वप नही है꠰ परणमन जीव मे है पर जीव का यथाथ वप जसका ल य करके ससार के 
सकट टल जायेगे꠰ सब सकटाे का मूल माेह म याभाव भी टल जायगा꠰ वह  वप है चैत यभाव꠰ यद 
अपने जीवन का ेसफल करना ह ैता ेएक यह िनणय रखना हाेगा क मरेा काम ता ेकेवल अपने सहज ान 
मे ले लेना अाैर उसमे ही तृ त रहना, बस यही एकमा काम मेरा रह गया ह,ै बाक काम सब असार है꠰ 
उपल ध बु का अा हत मे उपयागे करन ेका अनरुाधे- देखये ान पाया ह,ै वा पायी ह,ै अ छ बु 
पायी ह ैता ेउसक सफलता ानम नताप काम के कर लेन ेमे है꠰ दिुनया का ेहम कुछ बना दे, दिुनया भी 
मेरे बारे मे कुछ समझ जाय, बत से जन मेरा परचय पा ले अथवा मरेे स ेउनका कुछ लगाव बन जाय, 
 नेह बने, ये सार बाते उसके लए बेकार है,  याेक इतने बडे़ भार लाके मे जा े343 घनराज ूमाण ह,ै 
यह वतमान, यह े,  यादह से  यादह जहा तक यश फैल सकता है वह भी सारा े  या ह?ै यह ताे 
समु के एक ब द ुक तरह है꠰ फर भी इस े का काेई व वास नही है꠰ उस यश का भी व वास नही, 
उसमे भी हािन, वृ अारै गुण उसके बदले अपयश भी꠰ ता े या सार रखा है यहा क ही अ य कामाे मे? 
उसके करने याे य काम केवल अपने सहज चैत यवप का ान मे लेना,  वानुभव करना, बस यही मा 
मेरा काम ह ैजाे क सारभूत ह,ै हतकार है꠰ अ य काम ताे उसके लए काम ही कुछ नही है꠰ यह िनणय 
हाेना चाहए꠰ हम अपने िनणय पर कतना अटल रह पाते है यह इसके बाद क बात है꠰ अटल न रह पाये, 
एेसा कुछ कारण ह,ै ताे इसके मायन ेयह नही अा क िनणय भी  याे करे उसका, जस बात पर अटल 
नही रह सकते꠰ अटल रहने का कारण िनणय हाेगा꠰ अटल के बाद िनणय नही, क त अटलता के लये 
िनणपना पहले अायगा꠰ ताे यह िनणय करना अाव यक है क मै अपने काे समझ लू क मै केवल एक 
सहज चैत य वभावी ꠰ यही मेरा स य वप ह,ै मेरा सव व यही ह,ै इसमे ही मेरा काम ह,ै इसमे ही मेरा 
वैभव है꠰ इतने तक ही मेरा स ब ध ह,ै इससे बाहर कुछ भी बात नही ह,ै यह िनणय हाेना चाहए अटल 
अाैर इस िनणय मे लाैक कजनाे के ारा मानी ई काेई स पदा भी मटे, उसमे खश हानेा चाहए꠰ 
     अा याथा  यपरचय क महमा- जीव के यथाथ  वप के परचय का कतना महव ह?ै सारे सकटाे 
से दरू हा ेजाने का यही कारण बनता है꠰ ता ेात अा हाेगा अा ा का यथाथ  वप सहज चैत यभाव, 
जसके स ब ध मे कुछ थाेड़ सी बात कही गई, लेकन इतना सनने अारै बालेने के बाद भी अनके लाेगाे के 
च मे यह बात अाती हाेगी क यह ताे केवल बात ही बात कही गई ह,ै केवल कहना मा है꠰ उसका अभी 
 प ट बाेध ताेअा नही क अा ा का यथाथ चैत य वभाव  या ह?ै ताे भाई  प ट बाधे ता ेअनुप पुषाथ 
करके उस चतै य वभाव के अनुभव करने मे हाेगा꠰ जैस ेकाेई पुष कसी अ छ मठाई क शसा करे अारै 
हर तरह स ेउसका  वप समझाये, उसके खाने मे जा ेअान द अाता उसका भी वणन करे ताे उतना वणन 
सनने के बाद भी उस ाेता क समझ मे उस मठाई का या भाे य पदाथ का  प ट ान कुछ नही हा ेपाया 
अाैर बक वह तरसने लगा अारै अपना एक  लेश अाैर बढ़ा लया꠰उसका  प ट बाेध कुछ नही हाे पाया꠰ 



अ या सही वचन तीय भाग 

www.sahjanandvarnishastra.org 20 www.jainkosh.org

 

कैसे हा े प ट बाेध? उसका तरका यह ह ैक वह चीज उस े दे दे अारै वह खाये꠰ खाकर  प ट ान वह 
करेगा क इसका यह रस है꠰ ता ेएेसा  प ट ान कही बाताे मे अा सकेगा? खाने का  प ट ान क कैसा 
रस ह,ै उसका  प ट परचय  या खाये बना केवल बात बात के करने मे अा जायेगा? यहा ताे मान लया 
जायेगा क नही अा सकता꠰ बस एेसी ही बात यहा भी समझये क अा ा के उस सहज चैत य  वभाव के 
अनुभव क बात  प ट परचय अनुभव से ही अा सकेगी, उस समता समाधभाव मे ही अा सकेगी꠰ उसका 
अ य उपाय नही है꠰ अ य उपाय ताे उसक तैयार के लए ह꠰ै मै अपने उस ान वभाव का ेधीरे स ेान मे 
लू , खड़बड़ करके नही लया जा सकता꠰ उसका काेई अ त: रा ता ह ैजसका न अाेरह,ै न छाेर ह,ै एेसे इस 
भीतर रा त ेसे इस ानाेपयाेग का ेले जाकर उस  वानुभव काे हण कर ले यह बात बाताे स ेन बनेगी꠰ 
यह पाैषसा य ह,ै फर भी उस अनुभव का हम अागम करे अथात ्श दाे ारा, युयाे ारा हम अपनी 
समझ बनाये यह ताे करना ही हाेगा अाैर करते ही है꠰ साथ ही हम उसका िनगम बनाये ताे अपने अापके ही 
कुछ याेग से अपने ही उस भीतर पाैष से उसके कुछ-कुछ  वाद का अदाजा करने लगे, यह ता ेकरना 
ही हाेगा꠰ यहा तीन बाते है अागम, िनगम अाैर अनुभव꠰ अागम ताे शा दबाेध से अधक स ब ध रखता है 
अथवा युयाे से स ब ध रख रहाह ैअारै िनगम अपने अापके अ तरग मे उसका एक ढ़ परचय बने, 
उससे स ब ध रखता है꠰ अारै  वानुभव ताे एक रस हाे करके एक जानन परणमन अा उससे स ब ध रखता 
है꠰ ताे हमे अागम अारै िनगम करने का ता ेकाम ह ैही है꠰ उसके बना हम  वानुभव मे पच न सके गे꠰ ताे 
चूक ये सब बाते अपने चैत य वभाव के जानने पर ही हाे सके गी, अत: उसके परान का ताे पाैष करना 
ही चाहए꠰ 
धमदशनपाैष- देखये यहा के सवसमागम असार है, मेरे हतप नही है꠰ उन सब समागमाे के बीच रहकर 
उनमे माजै मानना, यह ता ेअपने जीवन के अमू य णाे का े  यथ खाेना है꠰ लेकन जब श नही ह ै
िनर तर  वानुभव कर सकने क ताे इनएक 
बेकार बाताे से भी छटनी करनी पड़ती ह ैक कानैसी बात अधक बेकार है अाैर काैनसी बात कम बेकार ह ै
अाैर काैनसी बाते हमे हतकार तव क अारे ले जाने क पाता बनाये रख सकने वाल है? बस इसी 
छटनी के अाधार पर लाके यवहार का धम चलता ह꠰ै धम ता ेवा तव मे यह समाधभाव ही ह,ै पर नही 
बनता है ताे  या करना? वहा ववेक क अाव यकता हाेती है꠰ यहा अा ा के  वप क बात चल रही है꠰ 
      अा ा का  वप ह ैचैत य वभाव꠰ यह  वभाव शा वत रहता है꠰ जब स ेजीव ह ैतब स ेही जीव का 
 वभाव है, जब तक जीव है तब तक जीव का  वभाव है, अनाद से ह,ै अनाद स ेही यह चैत य वभाव ह,ै 
जीव अन तकाल तक ह,ै अनादअन त काल तक ही यह चैत य वभाव है꠰ यप अाज भी अारै अाज से 
पहले वभाव परणमन मे ही यह जीव रह रहा, क त चैत य वभाव शा वत रहा꠰ जब वभाव परणमन हा े
रहे है तब भी शा वत  वभाव है, जब  वभाव परणमन हाेता है तब भी यह चैत य वभाव शा वत ह꠰ै इसके 
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मम तक जब पचते है ता ेएक  कहती ह ैक इस  वभाव का ता ेपरणमन भी नही अा꠰ जब उस व त 
के सव वप क अाेर  करते है तब  कहती ह ैक परणमन बना काेई सत ्ही नही हाेता꠰ य ह भी 
परणम रहा है, गुणी वभावप परणमा ह ैताे काईे  वभावप परणमता ह꠰ै यहा एक  टा त लजए꠰ जैस े
जल का ेअ के स बध से गम कर लया गया꠰ गम कर लेने पर भी जब जल के  वभाव क हम चचा 
करते है,  करते है ताे  या कहा जायगा,  या समझ मे अायगा,  या जल का गम हाेना  वभाव ह?ै गम 
ए जल मे भी जल के  वभाव क  करते है ताे समझ यही बनती है क  वभाव ताे इसका ठडा है꠰ 
अब यह बतलावाे क जल का जाे  वभाव है वह गम हालत मे मट गया क है? अब यहा दा ेयाे से 
इसके उर अा जाते है꠰ एक  अायी क गम हाेन ेपर भी जल का  वभाव मटता नही है, अतरग है꠰ 
उससे कुछ बहरग  हाेन ेपर जब सवताेमखुी िनरण हाेता ह ैता ेकहा जायगा क हा वह  वभाव इस 
समय गमप मे  य त अा है꠰ 
     जानन ेका याजेन जानना ही रहन ेमे अाकुलता स ेटकारा-अब  या ह ैकाम? सब कुछ जानकर 
सब याे से सारे िनणय करके जाे एक वा तवक है, बस उसकाे जान लजए꠰ देखये- जानने का 
याेजन जानना ही ह ैअाैर कुछ नही꠰ जब लागे जानन ेका याजेन जानन ेके अलावा अारै कुछ बनात ेहै 
तब व ेअाकुलता मे पड़ जात ेहै꠰ जैसे घर के ब ाे का ेजाना ताे जान करके उसका याेजन  या बना? 
काेई उनका उार, उ थान, वकास, लाेक क बात यह याे बने, यह धनी बन जाय, यह सख मे रहे, यह मेरे 
काम अायगा अादक वक प उठते है ताे उ हाेन ेजानने का याेजन जानने के अलावा कुछ अाैर बना डाला꠰ 
यही कारण ह ैक उनके  लेश रहता है꠰ अाैर जानने का याेजन यद जानना मा रह ेता ेवहा  लेश नही꠰ 
ताे परमाथपथ मे िनरखये- हम अपने अा ा के इस यथाथ वप काे जान रह ेहै꠰ उस जानन ेका याेजन 
 या है? बस यही जानना ही रहे अारै कुछ नही꠰ इसके ही िनकट बाहर क बात देखये- जाे जानने का 
इतना भी याेजन बनाये क जान करके अब समझावा ेदसूराे का,े बस ला ेइतने मे भी एक सकट ताे अा 
ही गया꠰ इतने मे भी बा मे ता ेयह झाकन ेही लगा꠰ अपने अापसे ताे कुछ  युत ही अा꠰ इतना तक भी 
याेजन न हाेना चाहए꠰ अब ये बाते ा मे ताे पूण है कसी भी ानी सत के, पर त अाचार मे, याेग मे 
इतना नही कर पाते है꠰ 
    कुछ थितया एेसी ह ै क नही कर सकत े कुछ, लेकन उे य ल य ा ता ेयथाथ मे यही हाेनी 
चाहए꠰ अारै हाेती है ानी सत के क सब कुछ जानने मे ताे अायगा ही, इसे राके नही सकते,  याेक 
अा ा ान वप है अारै ान का यही काय ह ै क इसमे ेयाकार हा,े जानन बने, इस जानन का ेराेक 
नही सकते꠰ जब वश परणित हाेती है, उ कृ ट वकास हातेा है ताे सारा व व जानने मे अाता है, लेकन 
स भगव त भी सारे व व काे जानते है, उनके जानने का याेजन बस जानना जानना है अारै कुछ नही꠰ 
अरहतदेव जानते है सारे व व काे, उस सबके जानने का याेजन  या है? जानन ही जानन꠰ उनक यह 
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बात हमे  प ट समझ मे अाती है  याेक वे वक प नही करते, कही लगत ेनही, कुछ अ य बात नही करते, 
लेकन यहा हम अापकाे यह बात जरा मुकल सी बैठती ह ैक जानन ेका याेजन केवल जानना ही है꠰ 
      वमाेहत बु का े यागकर जानन काय का याजेन जानन मा ही रखन ेका अनरुाधे-कई लाेग ताे 
कहते है क एेसा जानने का म ही  याे कया? जाना अाैर छाेड़ दया꠰ न ता ेहण कया, न उसमे 
ितया क, न काेई काम बनाया꠰ यह ताे बेवकूफ है꠰ इतना जाना, इतना पढ़ा लखा, इतने वान बने 
अाैर इतने वान बनकर भी  या कया? जानना ही रख रहा है꠰ ताे माेहयाे काे एेसा लगेगा꠰ जा ेजैसी 
अादत के लाेग हाेत े है उनकाे अादत ही सव पसद ह,ै लेकन जानने के अितर त अ य कुछ अपना 
याेजन बनाने मे अा ा काे काेई हत नही मलता꠰ हमे जानना ह ैअपने यथाथ वप का ेअाैर जानकर 
करना  या है? बस जानना है अारै कुछ नही करना है꠰ तब फर दिुनया मे हम कसलए अाये? कहा अाये 
है? हम है, अपने मे है, हममे इतना ही सव है꠰ हम दिुनया मे कैस ेअाये? कसके लए अाये, कसके लए 
नही अाये? ताे कुछ यहा कत य भी नही कया꠰ हा कुछ भी कत य नही꠰ एक अ त: परमाथ शात के माग 
मे लगे ए ानी का यह वृता त है꠰ सब कुछ जाना, कसलए जाना? जानने के लए जाना꠰ इस ही मे 
अलाैकक अान द ह ैअाैर उ कृ ट  वपवकास है꠰ यहा से चगे वहा वकास नही ह,ै वहा स य अान द 
नही है꠰ यह बात ताे एेसी ई है क खाेदा पहाड़ अारै िनकला चूहा꠰ हा माेहयाे के लए एेसी ही बात है, 
 याेक उ हे अपना कुछ इ ट नही मल रहा है꠰ लेकन जनका भवत य अ छा है, ससार सकटाे स ेट 
जाने का जनका समय अाया ह,ै जनका पूण क याण हाेन ेवाला ह ैउनक थित एेसी ही ह ै क उनका 
जानना केवल जानने के लए ही हा ेरहा है, अ य काेई याेजन नही है꠰ अ य जनका याेजन है बस वे ही 
ये अन त जीव दख रह ेहै꠰ उनक काेई कमी ताे नही है꠰ ताे जस  वप काे जानने क बात कही जा रही 
है अारै जसकाे जानकर केवल जानन ेका ही याजेन बताया जा रहा वह  वप इस अा ा मे अनाद स े
है, अन तकाल तक है꠰ वभावप परणमे तब भी यही  वप,  वभाव प परणमे तब भी यही  वप꠰ 
एेसे शा वत सहज चैत य वभाव का अाल बन लया जाय ताे वह अान द ा त हाेगा, जस अान द क इस 
 थ मे चचा क गई है अाैर जाे अा ा के लए हत वप है꠰ इसका ेजािनये अाैर जानत ेही रहये꠰ यह 
सब सहजवृ है꠰ इसमे ही परमक याण है꠰ 
       बा समागमाे मे शात क असभवता- हम अाप सब जीव यह चाहते है क पूणतया शात रहे अारै 
उस शात के लए अनके य न करते है꠰ पर यह िनणय रखये क शात हमकाे मल सकती है जब हम 
अपने अापके  वप का ेसही जाने, अाैर उस अा   वप के जानने मे स त ट रहा करे꠰ शात का उपाय 
मा एक ही है꠰ अाप अनेक काम कर करके िनणय कर ले क हमका ेइससे शात मल या नही꠰ बचपन 
से लेकर अब तक अनके काय कए गये꠰ जस अव था मे जाे काय करना था, कया अारै अब भी कए जा 
रहे है꠰ जनक बत समय मे अाशा रखते थ-े ब े ए, सतान ए, उनके भी सतान ए, दकुान, मकान भी 
बने, सार बाते भी ई पर जहा शात क बात पूछ जाय क मला ा ताे उर मलता है क कुछ नही 
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मला꠰ भला बडे़ बडे़ तीथकर चवती जैस ेमहापुष जनक भ मे हम अपने जीवन का ेध य समझते है 
उ हाेने सारा वैभव छाेड़कर एक अा  वप क ही अाराधना क थी तब उनका क याण अा अाैर इसी 
कारण हम अाप अाज उनक पूजा करते है꠰ ता ेिनणय रखना हाेगा क हम अपने अाप मे रमण कर सके  ताे 
शात मलेगी꠰ बा पदाथाे मे दल लगाने स ेवहा शात कभी नही मल सकती꠰ अारै फर इसक साधना 
के लए यह भी िन चय रखे क जतने भी बा समागम ह ैवे सब भ न है अाैर पर है, इनसे मरेा स ब ध 
नही, अारै न इनसे कभी मेरा कयाण   हा ेसकता है꠰ 
    पजूा वधान मे अा याथा  य का सकेत  - देखये- भगवान क पूजा मे अथवा भगवान के गुणाे क पूजा 
मे अथवा भगवान न ेजा ेउपाय कए उनक पूजा मे जब हम बाेलते है- िन:शकत अग का ेनम कार हाे, 
िन:कात अग काे नम कार हा,े स य दशन के 8 अगाे काे नम कार हाे, स य ान के 8 अगाे काे 
नम कार हा ेअारै स यार के महात गुि समितप 13 अगाे काे नम कार हाे꠰ जाे गृह थजन एेसा 
पूजन करते है उनका अाशय  या है? उ कृ ट काय ताे यही अग का पालन है, पर हम नही कर पा रह ेता े
हमार  है उसके स कार के लए꠰ उसक उ कृ टता समझने के लए हम उन अगाे का ेनमस्  कार करते 
है꠰ नम कार करने मे यह अाशय बना क पू य ताे यह भाव है, हमका ेताे एेसा ही हाेना चाहए, यह अाशय 
बनता है꠰ ता ेये सब बाते हम अापका ेकब अायेगी, जब धमपालन क बात  यवहार मे भी सब सफाई क 
बात, शता क बात, सभी क सभी बाते उसके अनायास अाती है꠰ ये अ तवृया उसके कट हाेती है जा े
अपने अापके  वप काे सही समझता है꠰ 
   मा स ेव परहत का शा त वातावरण‒देखये‒मा अा ा का महान गुण है, अा ा भी तृ त रहता है, 
वातावरण भी शा त रहता है, दसूरे लाेग भी स न रहते है, मा का भी वातावरण है, अाैर उसके वपरत 
ाेध का वातावरण देख लाे, खद जलाभुना रहता है, दसूरे लाेग भी हैरान हा ेजाते है, अशा त वातावरण हाे 
जाता है꠰ ाधे मे मला  या? लाैकक लाभ भी नही ह ैअारै पारमाथक लाभ भी नही है, जब क मा मे 
लाैकक लाभ भी ह ैअाैर अपना पारमाथक लाभ भी है꠰ क त वा तवक मा तब ही हाे सकती ह ैजब यह 
 मे अा रहा हा ेक सब जीवाे का  वप मरेे ही  वप के समान है꠰ इतनी बात च मे बैठे बना ढग 
से मा नही अा सकती꠰ सब जीवाे का  वप उसके समान है इस परान से मा क ही बात नही, सभी 
गुण अा जाते है, वैरा य भी बढ़ता है꠰ जब देखते है ठेलाे मे भैसा जूत ेए है, बड़ा बाेझ लादे ए है, क धाे 
से खून भी िनकल रहा ह,ै हाकन ेवाला चाबुक मार रहा है, वे भैसे घुटन ेटेक टेक कर चलते है, ताे देखये 
उन भैसाे का ेकतना क ट है? कसे क ट है? उस जीव का,े जसका  वप मेरे  वप के समान है꠰ अब 
देखये- कुट ब क भाित व तार बन रहा है सब जीवाे का꠰ लाेग राग करते है अारै राग करने क अादत 
पड़ है꠰ राग कए बना रह नही पाते है꠰ नही रह पाते ता ेठक है, खूब राग कराे पर उस रागाे का ेसीमत 
न रखये꠰ उसे असीमत प से बढ़ा दजए꠰ घर के उन 4-6 जीवाे मे ही राग न रखये, जगत के जतने 
भी जीव है सभी मे राग बढ़ा दजए꠰ (राग काे छाेड़ने क बात नही कह रहे है, राग काे ढग स ेबढ़ाने क 
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बात कह रह ेहै) सब जीवाे मे राग पच जाय, घर के दा ेचार जीवाे मे ही ा खासयत है? जाे यहा ही 
राग करके अपने अापके जीवन काे िन फल बनाया जा रहा है꠰ 
      परमाथ लाभ क अारे बढ़न ेका अनरुाधे - भैया ! बड़ कठनाई स ेमनु य जीवन पाया अारै दलुभ से 
दलुभ जाे जनैशासन का शरण है वह पाया, जहा अनेका तवाद अारै व तपरचय के उपाय एेसे अनाखेे है क 
जनके परान से अव य क याण हागेा꠰ इतनी दलुभ बाते पायी ह ैता े या घर के दाे चार जीवाे मे ही राग 
करके, माेह करके अाैर वषयाे मे च बढ़ाकर इस जीवन काे  यथ खा ेदेना ही ववेक है? अब स हलना 
चाहए꠰ बाहर समागम अाये ताे अाये, न अाये ताे न अाये, साहस बनावे, भगवान का शरण हण करे, 
अा  वप का शरण हण करे꠰ वैभव कम हा ेगया ता ेउससे कुछ हािन नही है꠰ अा  वप का शरण 
हण कराे, वैभव कम रहेगा उसस ेहािन नही꠰ यह 50-60 वष का जीवन ता ेधिनक बनकर भी  यतीत हा े
सकता है अारै साधारण थित मे रहकर भी  यतीत हा ेसकता है꠰ मलता कुछ नही कसी काे, पर भु का 
शरण गह ले , अा  वप का  रण बन जाय, यहा ही तृि हा ेजाय ता ेउसकाे सब कुछ मल जायेगा꠰ 
इस अाेर अाये, यहा  दे꠰ वैभव ताे मले ताे  या, न मले ताे  या? पर इस ल ी क एेसी अादत ह ै
क जतना इसक उपेा कराे, जतना अपन ेभु अाैर धम क अाेर लगाे उतना ही यह बढ़ती है꠰ इसे न 
चाहा ेता ेबढ़ती ह ैअाैर चाहा ेता ेनही बढ़ती है꠰ अब बतलाअाे धम क अारे लगन रखने स ेअाैर बाहर 
समागमाे का ेन चाहने से देखाे लाैकक वैभव भी बढ़ रहा अाैर अ त: लाैकक वैभव भी बढ़ रहा꠰  
बनाअाे꠰ मेरे लए यह मरेा च  वप ही सव व है꠰ मै  वय ान अाैर अान द स ेपरपूण , जाे मुझमे ह ै
वही मरेा है꠰ जा ेमेरे स ेबाहर ह ैवह िकाल भी मेरा नही हा ेसकता꠰ जहा अपना देह भी नही ह ैवहा अ य 
वैभव अादक  या अपन ेहाे सकत ेह?ै याे जानकर अब वैरा य क अारे अाये अारै साथ ही सव जीवाे का 
 वप अपने समान मानकर सबमे एकरस बन जाये ताे वहा सब टकर एक चैत यरस रहेगा, यह बात सब 
अा ाअाे का  वप जान लेने पर स व है꠰ अाैर उस ही अा ा मे उम मा का वेश हा ेसकता है꠰ 
जहा यह भेद डाला क ये मेरे है, ये गैर है वहा मा नही ई꠰ 13 अगा ेकाे नम कार हाे ꠰ जा ेगृह  थजन 
एेसा पूजन करते है उनका अाशय  या है? उ कृ ट काय ता ेयही अग का पालन ह,ै पर हम नही कर पा रहे 
ताे हमार  है उसके स कार के लए ꠰ उसक उ कृ टता समझने के लए हम उन अगाे काे नम कार 
करते है ꠰ नम कार करने मे यह अाशय बना क पू य ताे यह भाव ह,ै हमकाे ता ेएेसा ही हाेना चाहए, यह 
अाशय बनता है ꠰ ताे ये सब बाते हम अापका ेकब अायेगी, जब धम पालन क बात  यवहार मे भी सब 
सफाई क बात, शता क बात, सभी क सभी बाते उसके अनायास अाती है꠰ ये अ तवृया  उसके कट 
हाेती है जा ेअपने अापके  वप काे सही समझता है꠰   
 ामा स े वपरहत का शा त वातावरण – देखये – मा अा ा का महान गुण है, अा ा भी तृ त रहता ह,ै 
वातावरण भी शा त रहता है, दसूरे लाेग भी स न रहते है, मा का भी वातावरण है, अाैर उसके वपरत 
ाेध का वातावरण देख लाे, खद जलाभुना रहता है, दसूरे लाेग भी हैरान हा ेजाते है, अशा त वातावरण हाे 



अ या सही वचन तीय भाग 

www.sahjanandvarnishastra.org 25 www.jainkosh.org

 

जाता ह ै꠰ ाेध मे मला भी  या ? लाैकक लाभ भी नही ह ैअाैर पारमाथक लाभ भी नही है, जब क 
मा मे लाैकक लाभ भी ह ैअारै अपना पारमाथक लाभ भी है꠰ क त वा तवक मा तब ही हा ेसकती है  
जब यह  मे अा रहा हाे क सब जीवाे का  वप मेरे ही  वप के समान है꠰ उतनी बात च मे बैठे 
बना ढग से मा नही  अा सकती ꠰ सब जीवाे का  वप उसके समान ह ैइस परान स ेमा क ही 
बात नही, सभी गुण अा जाते है, वैरा य भी बढ़ता है जब देखते है ठेलाे मे भैसा जुते ए है, बड़ा बाेझ लादे 
ए है, क धा ेसे खून भी िनकल रहा ह,ै हाकन ेवाला चाबुक मार रहा ह,ै वे भैसे घटुने टेक टेक कर चलते 
है, ताे देखये उन भैसाे का ेकतना क ट है? कसे क ट ह?ै उस जीव का,े जसका  वप मेरे  वप के 
समान है꠰ अब देखये- कुट ब क भाित व तार बन रहा ह ैसब जीवाे का ꠰ लाेग राग करते है अाैर राग 
करने क अादत पड़ है ꠰ राग कए बना रह नही  पाते है ꠰ नही  रह पाते ताे ठक है, खूब राग कराे पर 
उस राग का ेसी मत न रखये ꠰ उस ेअसीमतपसे बढ़ा दजए ꠰ घर के उन 4 – 5 जीवाे मे ही राग न 
रखये, जगत के जतन ेभी जीव है सभी मे राग बढा़ दजए ꠰ (राग काे छाेड़न ेक बात नही  कह रह ेहै, 
राग का ेढग स ेबढ़ाने क बात कह रह ेहै) सब जीवाे मे राग पच जाय, घर के दा ेचार जीवाे मे ही  या 
खासयत ह ै? जा ेयहा ही राग करके अपने अापके जीवन का ेिन फल बनाया जा रहा है ꠰     
परमाथ लाभ क अारे बढ़न ेका अनरुाधे – भैया ! बड़ कठनाई से मनु य जीवन पाया अारै दलुभ से दलुभ 
जाे जैनशासन का शरण है वह पाया, जहा अनेका तवाद अाैर व तपरचय के उपाय एेसे अनाेखे है क 
जनके परान स ेअव य कयाण हाेगा ꠰ इतनी दलुभ बाते पायी है ता े या घर के दा ेचार जीवाे मे ही 
राग करके, माेह करके अाैर वषयाे मे च बढ़ाकर इस जीवन काे  यथ खाे देना ही ववेक है? अब 
स हलना चाहए ꠰ बाहर समागम अाये ता ेअाये, न अाये ता ेन अाये, साहस बनावे, भगवान का शरण हण 
करे, अा  वप  का शरण हण करे ꠰ वैभव कम हाे गया ताे उससे कुछ हानी नही  है ꠰ अा  वप का 
शरण हण कराे, वैभव कम रहेगा उससे काेई हानी नही ꠰ यह 50- 60 वष का जीवन ताे धिनक बनकर 
भी  यतीत हाे सकता है  अारै साधारण थित मे रहकर भी  यतीत हा ेसकता है꠰ मलता कुछ नही  कसी 
काे, पर भु का शरण गह ले , अावप का  रण बन जाय, यहा ही तृि हा ेजाय ता ेउसका ेसब कुछ 
मल जायेगा ꠰ इस अाेर अाये, यहा  दे ꠰ वैभव ताे मले ता े या, न मले ता े या ? पर इस ल ी क 
एेसी अादत है क जतना इसक उपेा करा ेजतना अपने धम अाैर भु क अारे लगाे उतना ही यह बढ़ती 
है इस े न चाहा ेता ेबढ़ती ह ैइसे  चाहा ेता ेनही  बढ़ती ह ैअब बतलाअाे धम क अाेर लगन रखने स ेअाैर 
बाहर समागमाे काे न चाहने से देखा ेलाैकक वैभव भी बढ़ रहा अाैर अत: लाैकक  वैभव भी बढ़ रहा ꠰ 
  बनाअा े꠰ मेरे लए यह मेरा च  वप ही सव व है ꠰ मै वय ान अाैर अान द से परपूण , जा ेमुझ 
मे ह ैवही मरेा ह ै꠰ जा ेमेरे स ेबाहर ह ैवह िकाल भी मेरा नही  हा ेसकता ꠰ जहा अपना देह भी नही  ह ै
वहा अ य वैभव अादक  या अपन ेहाे सकत ेहै? याे जानकर अब वैरा य क अाेर अाये अारै साथ ही सव 
जीवाे का  वप अपने समान मानकर सब मे एकरस बन जाये ता ेवहा सब टकर एक चैत यरस रहेगा, 
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यह बात सब अा ाअाे का  वप जान लेन ेपर स व है ꠰ अारै उस ही अा ा मे उ तम मा का वेश 
हाे सकता ह ै꠰ जहा यह भेद डाला क ये मेरे है ये गैर है वहा मा नही ई ꠰ 
 ामा स े वय क भलाई – मा भी काैन कस पर करता ह ै? खद खद पर मा करता है꠰ हम दसूराे से 
वराेध करे ताे हम अपने अाप का वराेध कर रहे, अपने अापक बरबाद कर रहे,  याेक वकार हाे रहा, 
कषाय हा ेरही,  वय के गुण जल भुन रहे है ꠰ हम वकार भाव छाेड़ दे ताे हमने अपने अापक मा कर 
ल꠰  हम अपने अापके वकास अारै अान द मे अा गए ꠰ ताे मा का लाभ खद काे है ꠰ मा भी वा तव 
मे खद खद ही पर करता है ꠰ ता ेअपने अाप पर दया करे अाैर मा भाव धारण करे ꠰ हम दसुराे से मा 
याचना क बात  याे करते है ? इसलए क उस िनम से मेर अाप स ेवराेध क वासना ना रहेगी ꠰ यद 
कसी स े कसी का वराेध था अाैर वह वराेध क वासना ना रही ता े यवहार मे वह उसस ेमा मागेगा, 
ेम करेगा,  नेह रखेगा꠰ अगर इस अाेर से चगता ह ैता ेउसके अ दर वा तवक मा नही  है꠰ मा श 
दय से करनी चाहए, जससे वराेध हाे उसस ेमा लेना चाहए ꠰ जनसे ेम ह,ै जा े र तेदार है, जाे 
हमारे रात दन के  यवहार के म है उ हे ताे खूब गले से लगाकर गादे मे उठाकर उछल उछलकर मा 
मागेगे अाैर जस कसी से बत दनाे से वराेध चला अा रहा है उस  य से मुख माेडे

़
 है ताे वहा मा 

क पाता अायी कहा ? बीच क सार श य िनकालकर जनसे हमारा वराेध जगा ह ै उनका ेभी यह 
मानकर क ये भी मरेे ही  वप के समान है, ये भी एक चैत य वप वाले जीव है, जैसे घर मे रहने वाले 
अथवा मजन जीव वप है उसी कार ये है वराेध काेई चीज नही वराेध काेई कसी से करता भी नही  
है ꠰  येक ाणी कम वपाकवश अपने अपने वषयाे मे रहा करते है अब जनका ेवराेधी माना उनके ित 
भी  वा थ मे अपनी ही शात के लए काेई काय कया था ꠰ हमने वराेधी समझा अपने वषयाे मे बाधा 
माना ꠰ यही ता ेबात रही ꠰ वा तव मे काेई भी जीव मरेा शु नही  ह ैवह भी एक  वत पदाथ ह ैमै भी 
एक  वत पदाथ  ꠰ मरेा काैन वराेधी ? काेई भी मेरा वराधेी नही ꠰ याे सब जीवाे मे  वपसा य देखकर 
सबकाे मा करना, हचक न लाना अाैर एेसी वृ करके ताे देखये – तब ता ेमा क सही पूजा ह,ै अारै 
अपने च त मे कुछ भी िनमलता न लाये ता ेमा कहा स ेई ? ये सब बाते बनेगी अपने अापके श वप 
काे समझने से꠰  
 मा भाव के लाभ के लय े वप क अारे अान ेका अनरुाधे – जरा  वप का अारे अाइये ꠰ मेरा  वप 
 या है ? मरेा सहज चतै यभाव ꠰ एक चैत यभाव जा ेन प ड ह,ै न जसक शकल ह,ै  न प रग ह,ै न 
पकड़ मे अा सकता ह,ै एक चैत यभाव है ꠰ अाकाश भी ताे काेई  य हातेा ꠰ अाकाश जसका न प ड है, 
न अाकार ह,ै न प रग है, न पकड़ मे अा सकता ह ैफर भी ह ैता ेअाकाश ꠰ वह अपना ही  वप लए 
ए ह ैइसी कार यह मै अाा चैत यभावमा  ꠰ यद मै इस चाैक भीत अादक क तरह काईे प डप 
अाकारप हाेता ताे मुझमे चेतना अा ही नही  सकती ꠰  या चेतना ? ताे मै  एक चतै यभाव मा ꠰ अब 
समझ लजए ꠰ काेई साेचेगा क यह ता ेहवा स ेभी पतला है अरे हवा से कतना ही पतला यह जीव ह ै꠰ 
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हवा ता ेमूितक पदाथ ह ैजाे क छड़ जाती ह,ै रबड़ अादक मे राेक भी ल जाती है꠰ अारै यह अा ा ता े
अ य त सू  ह,ै केवल एक चैत य ितभासमा है꠰ एेसे इस अा ा का इस दिुनया मे  या रखा ह ै ? 
इसका ता ेशरर तक भी नही  ह,ै फर भी धन दाैलत कुट बीजन, मजन ता ेइसके हाेगे ही  या ? यह 
सारा अान का अधरेा ह꠰ै अान अधरेे मे रहना महापाप ह꠰ै काश मे अाये अारै अपन ेअा ा का स  े
क याण का लाभ ले ꠰ भावना यह रखये क मै सबसे िनराला अमूत चतै यमा, ानमा  ꠰ देखये यह 
जानना सबमे हा ेरहा ह ै꠰ जानने का सब लागे  वप जानत ेहै ꠰ भला बतलाअा े– जानन ेक शकल  या 
है, जानने का  वप  या है ? इसी पर ही वचार करये – जैसे कसी ने कहा क मै वहा जा रहा , ता े
जा रह ेक बात दखती ता ेह ैक पैर के अागे पैर धरकर चला जा रहा, एेसे ही जानने क बात बताअाे? 
जानने का मतलब  या ? मै जान रहा  ? जरा उस जानने काे दखा ता ेदजए ꠰ अहा, कैसा अलाैकक 
त  व है? 
 कपत व वातावरण मे भी  वपिन चलता का कत य – (इस सभा मे एक छाटेा बालक गाेद मे पड़ा 
अा राेन ेलगा, सब लागे झ लाने लगे) देखये- कहा ताे मा का करण था अाैर कहा ाेभ का करण 
बीच मे अा गया, लेकन मा के गुणाे पर  देत ेए अाैर ाेभ के कारण क उपयाेगता समझते ए जा े
कुछ ाेभ भी अाया है वह मा के लए मा के अादर के लए अाया ह ै꠰ व तत: काईे भी जीव कसी का 
वराेधी नही है ꠰ सभी जीवाे के  वप काे अपने  वप के समान समझाे ꠰ देखये – जैसे कहने से पेट 
नही भरता ꠰ खाने स ेपेट भरता ह,ै याे ही केवल बाताे स ेक याण नही  मलता क त याेग से क याण 
मलता ह ै꠰ अपने  वप काे जाने अाैर उसके समान सबकाे समझे अारै कसी से वराेध भाव ना रखे ꠰ 
उन वराेध भावाे मे काेई तव नही  र खा ह,ै मानलाे मरण हा ेगया, अागे न जाने कहा चले गए ? यहा के 
वकार वराेध क बाते जाे ई उनका फल  या मला ? अपने च त काे श बनाअाे ꠰ दा ेही ताे काम है 
गृह थाे के करने के एक अाजीवका का काम अाैर एक उार का काम ꠰ इनमे भी अपना उार करने का 
मु य काम है अाैर अाजीवका का काम गाैण है ꠰ अा उार के अाैर अाजीवका के उपाय मे फक  यही है 
क अा उार का काम ताे सताेष स ेपाला जा सकता ह ैअारै अाजीवका के काम मे उसका बड़ा नुकसान 
है ꠰ धन अगर कम है ताे  या अा ? यद सताेषधन ह ैता ेखश रहा जा सकता है अाैर अगर अा ा क 
सध न हा े ताे वहा काईे गुाइश नही  ह ै क अपने अापकाे शात ा त हा े सके ꠰ एेस े एक इस 
चैत य वपका ल य करने स,े उसक उपासना करने स ेमा अादक सभी गुण कट हा ेजाते है ꠰ वह 
चैत य वप ताे सदा अकेला है꠰ उसे कहते है सहज परमा तव ꠰ कहते है ना क भगवान घट – घट मे 
बसा ह꠰ै   येक देह मे बसा ह꠰ै वह देह मे  या बसा? सब जीवाे मे परमा ा बसा ह ै꠰ वह परमा ा  या 
? जीवाे का जाे सहज  वप है वही परमा  वप है꠰ एक बास पर रग चढ़ा ह,ै एक पर रग नही  ह,ै 
बास के रग काे धाेकर पूर तरह से िनकाल दया ताे यह बास उस बास के समान श ताे हाे गया, मगर 
एेसा श हानेा उस रगे बास मे रगे के समय मे भी था या नही यह वचार करा े꠰ अगर न था ता ेश हा े
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नही  सकता ꠰ मैल भी चीज ह ैताे उसमे भी देख लजए – काठ पर बत कूड़ा चढ़ा है, उस कूड़ा चढे़ क 
हालत मे भी काठ अपने अाप मे श कूड़ा रहत िनमल है क नही  ? है꠰ अगर नही  है ताे कूड़ा हटाये 
जाने पर भी वह काठ क चाैक साफ नही  बन सकती थी ꠰ चाकै पर बत कूड़ा जम गया, इतने पर भी 
चाैक अपने अापमे बराबर सही ह,ै श ह,ै साफ है꠰ तब ही ताे कूड़ा हटाने से साफ चाकै िनकल अाती है꠰ 
एेसी ही बात हम अाप सब जीवाे क ह ै꠰ जाे भी  वप कट हाेगा वह  वप हम अापमे इस समय भी 
है, जब क ससार क बाताे मे लग रहे है ꠰  वप काे देखये – अगर  वप मे यह बात न हाे ता ेकतने 
ही उपाय कए जाने पर भी वह परमा  वप कट नही  हा ेसकता ꠰  
अ त तव के िनणय मनन रमण का कत य - अब कत य  या ह ैहम अाप सबका ? अा  वप का मनन 
अाैर अ ययन करे अाैर तब तक मनन का यह कासे जार रखे जब तक क पूण न हा ेजाय ꠰ य ह काेस पूण 
तभी कहलायगा जब यह साफ  मे अायगा क सब जीव मेरे  वप के समान है ꠰ यहा ताे लाेभ का 
भूत इतना सवार ह ैक जाे कुछ मेरे पास स पदा ह ैवह घर के  ी पुादक के लए ही ह,ै अाैर कसी के 
लए तिनक भी नही  है ꠰ अगर कही लगे ता ेउस ेसमझते है क मैने बेकार खच कया ꠰  
   भला बतलाअा े– वहा कुछ जीव वप क समझ भी ह ै या ? जहा  मे अा जायगा क सब जीवाे 
का  वप मरेे ही  वप के समान है वहा गृह थी मे रहते ए, गृह थी कुट ब क जु ेदार के नाते स े
वशेषतया कुटबयाे पर खच करते रहे, मगर समय अाने पर दसूराे के उपकार मे भी खच करने काे पूरा 
दन पड़ा अा है꠰ अाैर उसमे अपना ववेक अाैर कत य समझये ꠰ एक अा  वप के जानने पर सभी एेब 
दरू हा ेजाते है अारै सभी गुण वकसत हाे जाते है ꠰ इससे भैया जैन शासन पाने का खूब लाभ लूट लाे ꠰ 
वह लाभ है ान का ꠰ ान क ाि मे, ान क वृ मे खूब बढ़ये अाैर जीवन सफल कजए ꠰ सब 
कुछ कया अाैर एक ानलाभ न कर पाया, अा बाेध न कर पाया ताे कुछ भी नही  कया ꠰ मरण करके 
ससार के इ ही जीवाे जसैा ज  लेना हाेगा ꠰ सूकर, कु ता, गधा, भेड़, बकर, कड़ा, मकाेड़ा अादक एेसे 
ही जनम लेना हाेगा, फर साेचए, तब ताे बेकार रही ना सार बात ꠰ इन जीवाे का जीवन  या जीवन है ? 
एेसी थित से बचना है ताे िनणय करे अारै साहस बनाये, सक  प करे क मुझे ताे इस ज मरण के सकट 
से हटना ह ै꠰ यही काम करने का ेमेरे सामने पड़ा अा ह ै꠰ उसके लए अा बाेध क अाव यकता है꠰ ान 
से ही ेम बढ़ाये, ान के लए ही अपना सव व  याैछावर करे ꠰ ान क ही च बने ताे हम अपन े
अापका क याण कर सकते है꠰  
  जीव का यथाथ  वप चैत य वभाव ह ै꠰ वह  वभाव जीव मे अनाद स ेह,ै अन त काल तक रहेगा ꠰ 
 वभाव  व के हाेन ेका ही नाम ह,ै अतएव  वभाव  व का सहज भाव ह,ै अथात् जब से वह  व है तब से 
ही वह  वभाव है꠰  येक पदाथ अनाद से ह,ै इस कारण  वभाव भी अनाद स े है ꠰ चाहे पदाथ का 
वभावपरणमन हाे रहा हाे तब भी  वभाव है,  वभावपरणमन हाेता हाे तब भी  वभाव है ꠰ जैस ेजीव का 
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अाज तक वभावपरणमन चल रहा है, ये वकारप परणत हाेते रहते है ꠰ यहा भी जीव का सहज  वभाव 
है꠰ यहा ताे कुछ लाेगाे काे यह जचने लगता ह ै क वभावपरणमन के समय, ाेधादक कषायाे के समय 
सहज  वभाव कैसे रहगेा ? अारै वह उ हे जचता याे ह ै क बात यह ह ै क जब जीव का 
 वभाववभावपरणमन हातेा है, वहा सहज  वभाव का परचय शी नही  हाे पाता ꠰ जैसे जल जस समय 
ठडा ह ैता ेजल का  वभाव ठडा ह,ै यह उस दशा मे शी समझ मे अाता ह ै꠰ जब जल गम ह ैता ेगम क 
हालत मे जल का  वभाव ता ेठडा ही ह,ै लेकन परणमन चुक गम हा ेरहा ह ैता े वभाव का समझना कुछ 
कठन हाेता है ꠰ ताे युयाे से, अनेक ढगाे स ेसमझाना पड़ता है क जल य प इस समय गम है ताे भी 
इसका वभाव ठडा ह ै इसी कार वकार परणमन के समय समझाना पड़ता है क जीव मे यप 
वकारपरणमन हा ेरहा ह ैएेसा, फर भी  वभाव ताे चैत यमा है, वकारप परणमने का  वभाव नही  है ꠰ 
यहा तक यह बात िनणय मे अायी क जीव का  वभाव चैत य है अाैर वह जीव मे शा वत रहता ह ै꠰  वभाव 
शा वत ह,ै  वत: स है, अनाद अन त है अाैर  वसहाय है, इसी कारण अख ड भी है꠰ 
  
अखड अा तव वभावपरणमन हाने ेके कारण क जासा व उसका समाधान – अख ड वभावी जीव 
का परचय पाकर जास के मन मे यह जासा जगती ह ैक जीव का जब एेसा  वभाव है अाैर अपन े
सव के कारण जीव मे यह चपूता शा वत है फर वजह  या है  क जीव मे असगत परणमन हाेता ह,ै 
जीव के  वप मे सगत नही  बैठता, वपरत है, वकारप है ꠰ एेसा परणमन हाेता ाे? इस स ब ध मे 
अ तरग अारै बहरग दाेनाे याे से समाधान करना हाेगा꠰ अ तरग  ट से ताे समाधान यह है क जीव मे 
वकारप वभावप परणमने क श है꠰ इस कारण जीव मे असगत परणाम हाेत े है ꠰ धम य, 
अधम य, अाकाश य, अाैर काल  य, इनमे काेई असगत परणमन नही  हाेता ꠰ उसका कारण ह ै क 
यह वभावप परणमने क श नही  रखता ꠰ ताे जीव मे वभावश ह,ै जैसे क पुद् गल मे वभावश 
है ꠰ पुद् गल का भी अनेकाकार अारै  य त ठडा गम अादक अनेक परवतनप न बनना चाहए,  याेक 
उसका भी काेई  वभाव है अारै  वभाव सदा एक प रहता है ꠰ लेकन परणमता ह ैयह पुद् गल नानाप ꠰ 
यह सा यवहारक  य से  प ट तीत हा ेरहा ह ै꠰ ताे वहा भी कारण यह है क उन अणुअाे मे पुद् गल मे 
वभावश  है ꠰ जीव अाैर पुद् गल ही  याे वपरतप परणमते है, इसका कारण है क वपरतप 
परणमने क उनमे श ह ै ꠰ ता ेजब कुछ अाैर वश ट थितया रहती है तब जीव मे वभावश के 
कारण वभावप परणमन हाेता है꠰ वश ट थितयाे के मायने जाे अनाद से पर परा चल अायी, कमाे का 
उदय हाेना अाैर नाना भवाे मे कषायाे मे जीव का रहना, जससे क उसके उपादान क याे यता भी वपरत 
परणमन क है ꠰ इन सब थितयाे मे यह जीव वकारप परणमता ह,ै  याेक इसमे वभाव है꠰  
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वभावशमय  याे का व लेषण – भैया !  यानपूवक सिनये ये बत हत क बाते है ये सब꠰  य 6 
जाित के हातेे है – जीव, पुल, धम, अधम, अाकाश अाैर काल ꠰ इन 6 जाित के ही पदाथ है एेसे जाे 
वकार प परणमते है जीव अाैर पुल, उसमे भी पुद् गल कतना ही अाकारप परणमे उससे पुद् गल का 
 या अहत है ? लकड ़जल कर खाक भी हा ेजाय, जाे लकड़ पुल ह,ै काठ ह,ै अच ह ैवहा  लकड़ 
काे  या अाकुलता है ?  या अशात है? उस लकड़ के कुछ इ छा ही नही  ह ै꠰ भ  बन जाए ताे ठक, 
उसी प मे रहे ताे ठक, यहा काईे वपदा नही  है ꠰ एक जीव है एेसा है क वह यद वकारप परणमे 
ताे उसे वपदाये है ꠰ ता े या वपदाये है, यह  प ट समझ मे अा रहा है꠰ अगर ाधे करता ह ैताे कतना 
अशा त रहता, कैसी अाकुलता जगती है, कैसा खदगज बन जाता है ? यह ताे अनभुव मे अायी ई बात ह ै
꠰  घमड करता है꠰ जीव ता ेएक चतै यभाव मा है, एेसा भावमा ह ै क जसक दसूरे लाेग पहचान भी 
नही  कर सकते  ꠰ एेस ेही चैत य भावमा अा ा का ेबाहर से  या मलता ह ै? िनम त  स ेउ तर हा े
ताे बाहर स े या मलेगा ? वपदाये,  वड बनाये,  लेश, बरबाद ꠰ इस पर  वभाव का जब परचय नही  
ह ैजीव का ेता ेयह इन बा ाणयाे मे जा ेकमेरत है, मलन है, इन ाणयाे मे अपन ेअाप क ित ठा 
चाहता है꠰ अरे इस लाके का व तार ताे देखये कतना बड़ा है? इतने बडे़ े मे यद कसी ने झूठ 
शसा कर द ताे उसस ेइस जीव काे लाभ  या मला ? अाैर वह शसा भी  या ? एक अपनी  वाथस 
के लए, अपनी कषाय शा त करने के लए कसी न े कुछ श द बाेल दया अाैर यह सनने वाला अपनी 
शसा सनकर एेठ जाता ह,ै अरे यह तीन लाेक का व तार कतना बड़ा है? इतने बडे़ व तार मे थाेड़ सी 
जगह मे अगर नाम हाे गया ताे वह नाम भी  या है? वह भी मायप है ꠰ 3 काल कतना बड़ा है ? अनाद 
अन त ꠰ जसका अ त ही नही  है꠰ उसमे यह 10, 20, 50 वष का समय  या कमत रखता ? कतने 
समय के लए नाम अाैर इतना समय भी  या िनर तर है? कसी ने दाे चार माह मे कभी कुछ कह दया ꠰ 
अाैर जीवाे मे भी देखा ेकतने जीव है ? अन त जीव है ꠰ उन अन त जीवाे मे से अगर गनेचुने  कुछ लाेगाे 
ने, जनक क समु के एक बूद बराबर भी गनती नही  ह,ै एेस ेकुछ लाेगाे न ेकुछ कह दया ता े या ? 
तझे ता ेयही चाहए ना क मेर सब लाेग शसा करे, वे ताे सब है अन त जीव, वे ताे जानते ही नही ꠰ ताे 
जीवाे क गणना भी जान लया अन तान त ꠰ उनमे स ेकुछ जीवाे न ेकुछ शसा क बात कह द ता े या 
अा ? ताे जब यह जीव अपने सही  वप का परचय नही  कर पाता तब तक  याकुल है, मूढ़ ह,ै ससार 
है ꠰  
अ त: वातवकता का अ ययन – देखाे – वा तवकता जानने के लए ताे साे साह उत रहना चाहए ꠰ 
जीव का पुनीत मगलमय  वप है, क त वभावपरणमन हा ेरहा है अनाद स,े वकाराे मे चल रहा है ताे 
यह  याे हा ेरहा, उसका यह सग चल रहा है꠰ ताे इन कषायाे मे कतना  लेश ह ै? मायाचार ता ेएेसी बुर 
कषाय है क इस जीव काे मलता भी कुछ नही, लेकन भीतर मे कुटलता बनाये है, मन मे कुछ अारै ह,ै  
वचन मे कुछ अाैर ह ैअारै करते कुछ अाैर है, एेसी कुटलता जनके अ दर भर ह ैवे अशात ही रहा करते 
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है ꠰ शात पाने का उपाय न मल पाने से वे गरब अारै द:ुखी रहते है꠰ जा ेमायाचार है, कषायवान है, 
ाहीन है, म  या व त है उनकाे गरब कहा जा रहा है꠰ वे बेचारे द:ुखी है꠰ लाेभ का रग ताे बत ही बुरा 
है꠰ वह चलते फरते, बैठते, साेते जागते, हर थितयाे मे लाेभ के रग मे रहा करता है꠰ उसे परह ही एक 
सव व दखता है꠰ यह सब परह है तभी हमारा बड़ पन है, इ जत ह,ै जीवन ह,ै  एेसा परह के साथ 
एकमेकपना च त मे कर रखा ह,ै कषायाे मे यह जीव कतना द:ुखी ह ै? वकार मे क ट ही क ट ह ै꠰ इस 
वकार से हटने क भावना जगनी चाहए ꠰ अ य बाताे काे अादर न देना चाहए ꠰ एक ही काम है इस 
जीवन मे करने का ꠰  वानुभव का अाल बन,  वानुभव का अनुचरण अाैर  वभाव क तीित ꠰ बस यही मा 
एक उपाय है – अपना जीवन सफल करने का, अ यथा ताे जैसे अ य जीव जीते है वैसे ही हम भी जी रह े
है, पर इस जीवन से लाभ कुछ न पाया ꠰  
सहज वभावी  जीव पदाथ मे वभावश क उपप – जीव के उस सहज वप क बात चल रही है 
जसका अाल बन करने से जीव का क याण हाेता ह ैजीव का सहज  वप ह ै चैत यभाव ꠰ जसमे 
अाकुलता नही, अान द ही अान द बसा अा है उस  वभाव क बात सनकर जास  न कर रहा ह ैक 
अाखर इतना उम  वभाव हाेन ेपर भी वकार हाेता  याे है ? समाधान दया गया – वभावश के कारण 
꠰ वभावश का अथ है - जसके कारण कसी खास अव था के  य के स बध से वपरत परणमन हा े
सके ��उसका नाम वभावश है ꠰ वभावश अारै भावश - ये दाे बाते एक   ाल मे अायी है ꠰ भावश 
के मायन ेपदाथ का परणमन हाेता रह ेएेसी श ꠰ भावश धम��अधम��अाकाश��काल  य मे है, जीव मे भी 
है�� पुद् गल मे है�� िनर तर परणमता ह,ै एेसी श काे भावश कहते है ꠰ बस उसी भावश के ही च तन 
े मे कतनी बाते जाड़े क जाड़े जा सकती है क जीव अारै पुद् गल मे परणमने क श ह꠰ै अ य  याे 
से वशेषता यह ह ैक वकारप परणमने क इनमे ही श ह ै꠰ याे वभावश अारै भावश काे अलग 
- अलग न देखकर एक ही श का ेदेखा अारै उसमे एक वशेषता बाेल करके ꠰ यह वभाव, इस तरह स े
वभावश का परान करे ꠰ अापकाे इस शका का समाधान अपने अाप मल जायगा क स मे, श 
परमा ा मे वभावश का परणमन अा ह ैया नही  अाैर वभावश उस समय भी ह ैया नही  ? यह 
समाधान याे हा ेजाता क श वह है भावश, परणमता रहना, पर एक वशेषता बताने के लए इस ही 
का नाम वभावश रख दया ꠰ तब वभावश सदा ह,ै िन य है जीव मे ꠰ भावश िन य है ना ? 
भावश से वभावश का ेयहा जदुा नही  समझना ह ै꠰ उस ही भाव क एक वशेषता ह ैक वभावप 
परणमता ह ै꠰ देखये – वभावप परणम सकता था जा,े उसमे भी वभाव श कही जायगी, वभावप 
परणम रहा है जाे, उसमे भी वभाव श कही जायेगी अाैर वभावप परणमता रहेगा जाे, उसमे भी 
वभाव श कही जायेगी꠰ जीव मे एेसा ह ै क अभी वभावप न परणमे, ताे भव य मे वभावप न 
परणमेगा, पर वभावश सदैव मानी जायगी ꠰ जैसे जीव मे ानश, अान दश, ाश अादक 
अन त शया िन य है इसी कार वभावश भी िन य है꠰  
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परमाथ स ेएक  वभावी पदाथ का एक समय मे एक परणमन –यहा बात चल रही ह ैइस जासा पर 
क जब जीव के चैत य वभाव है ताे उसका असगत परणमन  याे हाेता है? इस सबध मे अा चय ताे यही 
हा ेजाता ह ैक जब जीव का  वभाव चैत यमा ह ैताे फर ये वभावश अादक कहा से अा गई ? जब 
जीव चैत य भावमा है ताे बस जाे है साे है ꠰ व त  वभावमा हाेता ह,ै तब इसमे वभावश अायी कहा 
से ? अाैर यही  या��ये अन त शया जाे बतायी जाती है वे  भी इसमे कहा से अायी ? जीव का  वभाव है 
चैत यमा ꠰ अनेक शयाे का भदे अाया कहा से ? वह है एक है��एक  वभावप है��अारै एक परणमन है꠰ 
ितसमय  येक पदाथ का �� येक जीव का एक ही परणमन है ꠰ जैसे 5- 7 चीजे मलकर शबत बन जाता 
है, श कर��पानी ��कालमच��दधू��बादाम��अाद मलाकर ठडाई बना ल जाती है��ताे वे सभी चीजे एक प हाेकर 
ठडाई बन गई ��उसका  वाद भी एक ह꠰ै यह  वाद क बात ताे  थूलप से एक ही कही जा रही है ꠰ वहा भी 
बडे़ सू  क ध जुदे जदेु पडे़ है, मगर  वाद लेने वाला ता ेएक  वाद लेकर माैज मान रहा ह ै꠰ अगर  वाद 
लेते समय भ न -भ न  वाद का परचय हा ेता ेउसमे माैज मनाने क बात नही  अा सकती ꠰ जैसे वह 
 वाद एक है��जैसे वह परणमन एक है इसी कार जीव का भी इस ससार अव था मे भी ित एक एक 
समय मे एक एक परणमन है ꠰ भले ही जनक ा बगड़ जाती ह,ै जनका चार बगड़ जाता है�� जनके 
ाेध जग रहा ह,ै जनके अान बसा अा है��उनका वच परणमन है��पर जैसा भी वह परणमन एक ह ै꠰  
अव त य परमाथ तव के ितपादन मे भदेकथन क समझ ारा जासा का समाधान — मेरे ता ेएक 
समय मे एक पयाय है��एक बात है��बस जान लाे��देख लाे��बाेल नही सकते��वचन के अगाेचर ह ै꠰ ता ेव त मे एक 
 वभाव है��एक परणमन है��एक बात है�� वह अख ड है उसमे ये अन त शया अायी कहा से ? यही पहले 
एक अचम्  भा है ꠰ अच ा है साे सही है ꠰ पदाथ एक है,  वभाव एक है�� परणमन एक है, वहा भेद नही  
है��वा तवकता एेसी ही ह ै ꠰ पर समझना है�� शा त का माग बताना है, उसके लए भेद  करनी हाेगी�� 
समझाने के लए उसमे शभेद��पयायभेद सब बताना हाेगा ꠰ भेद यवहार बना ता ेबताअा े िन चयनय का 
वषय कतना है? कह दाे-  अाा एक है��अख ड़ है ꠰ अारै अगर यही कहते रहाेगे दनभर ताे लाेग पागल 
मानने लगेगे ꠰ कतना वषय है? समझाने के लए भेद करना हाेगा ꠰ भेद करने क पित दाे भागाे मे बट 
गई - गुण अाैर पयाय��श अारै परणमन ꠰ इस जीव का ेअगर काेई एक अत व अादक साधारण धमाे 
क  मे सारे व व काे एक कह दे एेसा भी कह सकते है��अाैर अनेक दाशिनकाे ने एेसा कहा भी है ꠰  
एक सव यापक अपरणामी है, लेकन इस कथन से बात ताे कुछ नही  बनती��सम या हल नही  हाेती ꠰ 
बताना ही पडे़गा असाधारण धम꠰ ता ेजीव का ेसमझने के लए��अपने काे समझने के लए असाधारण धम 
कहना पडे़गा ꠰ सम त अचेतन पदाथाे स े वलण िनज असाधारण  वभाव ह ैचैत यभाव ꠰ उस चैत यभाव 
का ��उस  वभाव का काेई नाम नही  ह ै꠰ चैत य नाम भी जाे हम दे रह ेहै साे वह भी एक वशेषण है꠰ चैत य 
ितभास एक वशेषता का ितपादन करने वाला है ꠰ व त का काेई नाम ही नही  हातेा ꠰ थम ताे यह बात 
अटक गई क नाम रख ेबना अागे बढ़ा ही नही  जा सकता ꠰ ताे कसी मु य वशषेता के नाम पर हम 
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नाम रखते है फर उस नाम स ेवशषे मानकर वशेषणाे का ितपादन करते है ꠰ बस याे समझने के लए 
 यवहारनय से उस अखड चैत य तव मे शभेद कया जाता है�� तब इस चैत य वभाव के अ तगत अनेक 
शया है��उनही शयाे मे एक वभावश भी है꠰ जीव मे वकारप परणमने क श अारै वह श 
िन य है ꠰ उसके कारण बा अनकूुल िनम त मलने पर जीव मे वकारपरणमन हाेता ह ै लेकन वह 
वकारपरणमन जीव का  वभाव नही  है ꠰  
वभावश क िन यता मानन ेपर वभाव का अभाव न हा ेसकन ेक जासा व उसका समाधान - यहा 
चचा यह चल रही ह ैक जब जीव का  वभाव वश चतै यभावमा ह ैतब फर वहा वकारपरणमन  याे 
हाेन ेलगा ? इसका कारण बताया गया जीव क अनेक शयाे क भाित एक वभावश भी है��जस श 
के कारण अनुकूल िनम त मलने पर वकारभाव हाेत ेही चले अाये है ꠰ अाैर वह वभावश जीव क श 
है अतएव िन य है ꠰ इस चचा काे सनकर एक जासा हाेती ह ैक जब वभावश िन य है तब ताे उसमे 
वभावपरणमन सदा ही हाेते रहना चाहए ꠰ फर मु का अवकाश कैसे मलेगा ? जीव क मु हाेना ताे 
कठन है, हाे ही नही  सकता ꠰ वभाव श है जीव मे अाैर वह माना गया िन य, ताे श ता ेअपना काय 
करेगी, वभाव श वभाव परणमन करती रहेगी, फर उसका ेमु कहा से ा त हा े꠰ ता ेउसका समाधान 
यह है क वभाव श के स बध मे एेसा िन चय रखये क परणमन क श ता ेएक ह ै꠰ सभी पदाथाे  
मे परणमन करने क श पायी जाती है ꠰ जीव मे भी परणमन करने क श है ꠰ जसका नाम है भाव 
श ꠰ अब भावश के कारण परणमन करते रहने वाले जीव क एक यह वशषेता बताते है क जीव 
पदाथ वकार प भी परणम सकता है꠰ भाव श से ताे यही सकेत मला क जीव पदाथ परणम सकता 
है ꠰ ाेक उसमे भाव श ह,ै क त यह वशेषता अभी वदत नही  ई क यह जीव वकारप भी 
परणम  सकता है ꠰ इस वशेषता से भी एक साथ जाहर करने  के लए भावश के नाम से पहले ‘व’ 
श द जाेड़ दया, जसका अथ ह ैवभाव ꠰ लेकन वभाव श हाेने पर भी जीव का वभावपरणमन उपाध 
के सा य मे ही हाेता है ꠰ जब उपाध मे नही  रहता तब वभावपरणमन भी नही  रहता ꠰  अथात्  
कमाेदयप िनम त उपथत हाेन ेपर वभावश स ेजीव मे वकार – परणमन हाेता ह ैअाैर जब िनम त 
नही  रहता, कमय हाे जाता है तब वभावश का  वभावपरणमन हातेा ह ै꠰ 
वभावश के  वभाव अारै वभावपरणमन के वा याे का  प टकरण  - यहा श द कथन के सामज य मे 
एेसा कहना कुछ ठक बैठेगा ��एेसी भावना रखकर शका हाे सकती है क वभावश का  वभावपरणमन ता े
वभाव कहा जाना चाहए ꠰ वभावश का  वभाव  या अा ? वभाव करना ꠰ वभावश मे यही ताे 
कृित पड़ है क वभाव कर सके ꠰ ता ेश का  वभावपरणमन ता े वभाव कहना चाहए  अारै वभाव 
श का वपरत परणमन  वभावपरणमन कहा जाना चाहए, क त एेसी बात नही  है꠰ श का सब ध 
है जीव से ꠰ अारै शया ज तनी हाेती है वे श कही जाती है ꠰ श काेई भी अश नही  कहलाती, 
 याेक अश श हा े ताे उन शयाे के प ड का े  य नही  कहा जा सकता ꠰ इसलए श मे 
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शपन के नाते स ेता ेशता ह ैअारै याे श शयाे का  वभावपरणमन श परणमन कहलायेगा ꠰ ताे 
वभावश भी वभाव करने क श ह,ै यही ता ेअथ अा ꠰ ता ेश मे जाे शपन का नाता है वह ताे 
श से स ब ध  रखता है꠰ अब वह श ह ैइसी क  क क वकारप वह परणमन कर सके ꠰ ता े
अब वकारप जा ेपरणमन हाेना है वह है श परणमन ꠰ ता ेजब श का शपरणमन कहा जाने क 
ववा हाेगी ता ेसभी शयाे का श परणमन  वभावपरणमन कहलायेगा ꠰ ताे याे वभावश का श 
थित मे जा ेपरणमन है वह  वभावपरणमन हातेा है ꠰ पर य के िनम त न हाेने पर िनरपेप से श 
का जाे परणमन हाेता है वह श परणमन कहलाता है ꠰ यद कमादक काेई िनम नही  है एेसी थित 
मे काईे भी परणमन हागेा ता ेवह  वभावपरणमन हाेगा ꠰ ताे वभावश का ही िनम के अभाव मे श 
परणमन हातेा ह ै꠰  
 परणमन वध क जासा का समाधान – परणमन क बात अारै चचा सनकर अब यह जासा हाेती ह ै
क परणमन  या ह,ै कैसे हाेता ह,ै कस वध से हाेता ह ै? यह एक अलग ही वषय है ꠰ परणमन के 
समय मे सव बाताे का िनपण करना, ताे परणमन सबधी सारे रह य जानन ेके लए सबसे पहले यह 
जानना चाहए क परणमन के कारण दा ेअा करते है ꠰ एक उपादान कारण अारै दसूरा िनम त कारण ꠰ 
जाे पदा थ  वय परणम रहा ह,ै जसमे परणमन हाेता ह,ै जाे परणमन काे अपने िनकट अपने अाधार मे 
कथचत् तादा  यप से हण करता ह ैएेसा पदाथ कहलाता ह ैउपादान कारण ꠰ अाैर उपादान कारण मे 
हाेन ेवाले परणमन स ेजाे  नेह करता ह,ै मता करता ह,ै उसे कहते है िनम त कारण ꠰ उपादान कारण 
अ तरग  कारण ह ैअारै िनम त कारण बहरग कारण  है꠰ उपादान कारण के स ब ध मे भी दा ेबाते समझना 
है – एक ता ेअाेघपता अाैर दसूरा – समुचतपता ꠰ याने उपादान कारण दा ेतरह से वदत कए जाते है 
꠰ एक अाेघ उपादान कारण, दसूरा समुचत उपादान कारण ꠰ जैसे म घडे़ का कारण है, याे बात कहना 
यह अाेघ उपादान कारण बताया ꠰ म से तर त घड़ा नही  बन जाता ꠰ जब म क पयाय प डप 
बनती ह,ै जैसे क म सानकर उसका लाेधा बनाकर एक चाकपर चढ़ाया गया अाैर चाक पर चढ़ाने के 
बाद उसे कुछ ल बा कया, कुछ बीच मे पाेल करके, पसारा करके ता ेउसक कुसलू पयाय हा ेजाती है꠰ 
उस कूसूल पयाय के बाद घड़ा बन गया ꠰ ताे घड़ा बनने से पहले जाे पयाय है उस पयाय मे रहता अा 
 य कहलाता है समुचत उपादान कारण अारै एक वह  य सामा य कहलाता है अाेघ उपदान कारण ꠰ जैसे 
जीव के लए कहा क मु का उपादान कारण यह जीव  वय है ꠰ अथात्  वय अपने उपादान कारण से 
यह जीव अपने मे माे अव था पायगा ꠰ ता ेउस माेपरणमन का समुचत उपादान कारण जीव मा नही, 
क त मु से पहले जाे 14 वा गुण थान है वह ह ैमु का समुचत उपादान कारण ꠰ अाैर एेसी बात 
जीव ही कर सकता ह,ै अ य  य नही  कर सकता है꠰ एेसी साधारण पाता जसस ेजाहर हाेती ह ैएेसे 
जीव काे मु का अतरग उपादान कारण कहना, यह ह ैअाघे वणन ꠰ अाेघ वणन से ता ेयह बात समझना 
चाहए क इस  य मे ही एेसी परणित ा त करने क याे यता है, अ य  य मे कभी भी नही ꠰ अाैर 
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समुचत उपादान कारण से यह बात समझी जाती है क जब जीव इस तरह क अव था पा ले तब वह 
मु ा त कर सकता है ꠰  
 
उपादान अारै िनम त का अथ – उपादान श द का अथ है – उप मायने अभ प स ेअाैर अादान मायने 
धारण करना ꠰ अथात् जाे अभ प से धारण करे उसे उपादान कहते है꠰ अभ प से पयाय का जहा 
धारण हाेता है उसे कहते है उपादान꠰ चूक  य अपने अपने पयाय के सबध मे पयाय से त य हाेता है ꠰ 
इस कारण उपादान कारण वही कहलाता जस  य मे काय ह,ै अाैर िनम त कारण वह कहलाता है क जा े
काय से ताे भ न हाे यान ेजसमे काय बताने क चचा क जा रही है उस काय के कारण से ताे पृथक हा,े 
याने उपादान प ता ेनही ह,ै पर जसक अनुपथित मे यह काय न हाे सके उ हे िनम कहते है, अा 
 या क वकार परणमन के हाेने वाले कही अ य पदाथाे मे  नेह कया, मता क, सहयाेग अा 
उपथित प,  िनज के काय के बनने प ꠰ एेसा जन - जन पदाथाे क उपथित मे काय नही हाे 
सकता वे पदाथ सब िनम त कारण कहलाते है ꠰ िनम श द का भी  यही  अथ ह,ै िनम श द मे तीन 
बाते पड़ ई है – उपसग, धात अाैर  यय ꠰ उपसग ताे िन है, अाैर धात म ह,ै  यय कृद त का लगा 
अा है जसका अथ ह ैक जा ेिनयम से  वीकार कया जाए उसे िनम  कहते है ꠰ अथवा िनयम से जाे 
 वीकृत हा,े  नेह भाव का वषय हा ेउसे  िनम  कहते है ꠰ जा ेअगीकार कया जाए अथवा जा े नेह करे 
वह िनम त है ꠰ उपादान मे काय हा ेरहा ह,ै जैसे जल गरम हाे रहा ह,ै अब उस जल का ेगम हाेने प 
काय मे  नेह काैन कर रहा ? इस काय का  नेही काैन है ? अ न ꠰ ताे अ िनम कारण है ꠰  नेह 
दखाने वाले उस काय मे समथन करने वाला, पु करने वाला उस काय का सहाय अ य  य िनम  
कहलाता ह ै꠰  
 
उपादान कारण व िनम कारण का िनणय – जतने भी काय हा ेरह ेहै उन सब काय मे यह िनणय मलेगा, 
इसका उपादान कारण  या है अारै िनम त कारण  या है ? जैसे जल गम अा ता ेउपादान कारण जल ह ै
अाैर िनम त कारण अाग है ꠰ वहा भदे  या जमाना क िनम त कारण ता ेबाहर ही रहता ह,ै जल मे भड़ता 
नही है ꠰ अगर यह अाग िनम त जल मे भडे़ ताे अाग वय न ट हा ेजाय ꠰ ता ेयह अाग िनम त बाहर ही 
रहती, अलग ही रहती, पर त जल मे  वय एेसी बात पायी जाती ह ैक वह अ का सधान पाये ताे वह 
अपनी शीत अव  था काे छाेड़कर गम अव था मे अा जाता ह ै꠰ बस कायाे क यही पित है सब जगह ꠰ 
जैसे जीव मे कषाय भाव जगता ह ैताे कषाय काय हाेन ेक वध यह है क उसका िनम त कारण है कषाय 
कृित का उदय ꠰ अन तानुबधी, अ या यानावरण अादक ाधे, मान, माया, लाेभ ये कषाये कृित बध है 
꠰ ता ेकम - कृितयाे का उदय हाेन ेपर जीव कषाय भाव करता ह ै꠰ ताे वहा हमे  या शा लेना ह ैयह 
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कमाेदय ताे बाहर ही बाहर रहता ह ै ꠰ अा ा मे भ ड़ता नही, अा ा से त य हाकेर नही, अाा के 
परणमन काे भी करता नही, क त वह ताे  नेही है ꠰ म कही एक हा ेजाया करते है ? वे ताे अलग ही 
रहते है꠰ ताे याे ही ये कमाेदय बा मे है, बापदाथ है, पित यहा यह है क जीव मे ही एेसी कला पायी  
जाती ह ै क यह जीव एेसे कमाेदय का सधान पाये ता ेवह कषायप परणम जाता ह ै ꠰ देखये– इस 
पित मे उपादान क  वतता, िनम क  वतता अाैर उपादान िनम त मे पर पर स बध  िनम 
नैमक भाव सब कुछ यथाथ स हाेता है꠰ यहा कसी के एका त का अाह नही बन पाता ꠰ िनहारते 
जाइये सब कुछ व तअाे काे क सभी मे एेसी कला पायी जाती है क वे अनुकूल िनम त काे पाकर अपनी 
परणित से उस – उस प परणम जाते है ꠰ 
िनम नैमक भाव अारै परणमन वात य दानेाे का विन चय - यहा हमे अपने अाप पर अपनी गलती 
पर वशेष  यान देने क बात ह,ै तब हम अपने अापका सधार करेगे अारै अपना कयाण कर सके गे ꠰ यद 
िनम ताधीन थितया बनाये रहे, मै  या कर सकता  ? ये कम ही सब कुछ करते है ꠰ दखुी करे, सखी 
करे अथवा माे दलाये, यह सब कमाे क ही कृपा ह,ै कमाे के ही अधकार क बात ह ै꠰ हम  या कर 
सकते है, एेसे िनणय मे इस जीव ने अपनी वतता पर, अपने  वप पर  ही नही क ꠰ ताे उसका 
उ  थान ही क्  या हाे सकेगा ? ता े इस वणन से जैसा क अया सू मे एक सू कहा है‒‘‘िनम 
ा याेपादान  वभाववत्’’ अथात ्िनम काे पाकर उपादान अपने भाव वाला हाेता ह ै꠰ देखये इसमे सब 
तव अा गए ꠰ जनमे से कसी भी एक तव से अगर मखु माेड़ लया जाय ता ेसही परान नही बन 
सकता ह,ै न क याण का उपाय बन सकता ह꠰ै यद काेई एेस ेही हठ करे क िनम त ही सब काम करता 
है ताे अपने अापका साम य  वभाव वप वदत न हाेने से यह जीव अपने मे कभी स ताेष, वाम, तृि 
ा त नही कर सकता ꠰ अाैर एेस े वप का  पश ए बना इस ेकभी मु मल ही नही सकती ꠰ यद 
काेई यहा यह हठ करे क जीव ही अपनी याे यता से अपने अाप मे कषाय अादक वकार कर रहा है ता े
इस अाह मे यह (कषाय अादक वकार) वभाव क बात बन जायगी, ाेक िनम त ता ेमाना ही नही 
क जब िनम त का सधान हा ेतब वकार हातेा ह,ै न हा ेता ेनही हातेा ह,ै एेसे िनम त क बात न मानने 
पर अाैर केवल कषाय काय के हाेन ेक यही वध मानने पर क जीव अपनी याे यता स ेअपन ेमे कषाय 
करता ह ैता ेयह कषाय  वभाव बन जायगा, अारै फर इस कषाय काय का कभी अ त न अा सकेगा, यह 
न ट न हाे सकेगा ꠰ कहने के लए ताे एेसा कहने वाले के मन मे यह िनणय भी पड़ा रहता ह ैक िनम त 
का सधान पाकर यह कषाय करता है ꠰  
 
िनणीत सव व के ववत िन चय मे समीचीनता –  यााद मे जहा स तभगी दखाई गई है वहा सव एक 
भग बाेला ता ेजा रहा ह,ै लेकन शेष भगाे का िनणय पड़ा अा ह ै꠰ शेष भगाे का िनणय रह ेबना एक भग 
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का बाेलना कुनय कहलाता ह ै꠰ ता ेकेवल इसी एक का ेबाेलकर, सनकर उसका वराेध करे ताे वराेध कर 
सकते है अारै फर एेसा ववाद क कही समा त नही हाे सकती ꠰ हा े रहा अाजकल यही ववाद एक 
तविनणय के े मे समझदाराे के बीच ꠰ जैसे कसी ने जा ेभी बात बालेा, बस उसके अ य अभाय काे 
न रखकर केवल उस वा का ही अथ करके अ य ववाद उपथत कर देना बस यही चीज चल रही ह ै꠰ 
यद यह साेचकर चले क बात ताे कही जायगी काेई भी एक, लेकन कहने वाले के अाशय मे दसूर बात 
भी है या नही ? यद नही है‒ताे समझना चाहए क यह एका त है अारै अाह है꠰ अाैर अगर ह ैताे कहने 
मे एक बात अाने पर भी एका त न मान लेना चाहए ꠰ नयाे का  वप ही यह बताया गया है क माण से 
हण कए गए अथ के एकदेश का वणन करना साे नय है ꠰ ताे अाशय से अपराध अाैर िनरपराधता क बात 
हाेती है ꠰  यवहार मे भी अाशय का ेही धानता द गई है꠰ यद कसी म का अाशय सही नही ह,ै यह 
िनणय हाे गया ताे वह म नही रहा उसका ꠰ अाैर म ारा काेई बरबाद हाेने पर भी, काेई नकुसान हाेन े
पर भी यद यह वदत रहता ह ैक इसका अाशय ताे भला ही करने का था, ताे इसका  नुकसान सहते ए 
भी ेष नही कया म से ꠰ ताे एेस ेही वचनालाप मे एका त एक क बात भी सनने मे अाये, लेकन अाशय 
के पारखी जब उस व ता के पूवापर भाषण से या धम उसके पहले के कथन से अाशय वदत हातेा है क 
यह अ य धम, अ य तवाे का भी िनणय बनाये रख रहा ह ैताे उसे एका त का अाह नही है, काय हाेन ेके 
सग मे इन श दाे स ेपहले अपना िनणय बनाये क िनम त काे पाकर उपादान अपने भाव वाला हाेता ह,ै 
यही वध सम त कायाे क है ꠰ इस सबध भी वदत हाेन ेपर यह जीव अपना उार करने मे समथ हाेता 
है ꠰ इस कारण यह िनणय कर लेना अाव यक है अाैर इसमे यद कुछ बु लगानी पडे़, कुछ म अाैर 
समय लगाना पडे़ ताे लगाना चाहए ꠰ मनु य जीवन क सफलता तव ान स ेही है ꠰ थाथेी, िनसार, 
दलच प बाताे स ेकाेई उार क बात नही बन पायी ह,ै इसलए तव ान के लए उ थानवान व उमी 
बनना चाहए ꠰  
 
परणमन के िनमकारणाे का व लेषण  —परणमन क वध का सग चल रहा ह ै꠰ परणमन, अव था, 
पयाय, इसी भाव स ेकाय हाेना, इन श दाे स ेलागे कहते है ꠰ काय हाेना ताे काेई बात ही नही  ,कुछ चीज 

ही नही ꠰ काय नाम कसका  ? येक पदाथ है अाैर उनमे उनका परणमन हाेता ह ै꠰ काय श द चलत 
अा ह ैिन म त  के भाव मे ꠰ जसैे  कु हार के  यापार के िनम त घड़ा बन गया ताे घडे़ काे बताते है क 

यह कु हार का काय है ꠰  कस िनम स ेयह काय बना , इस काय के बनने मे काैन जीव िनम त पड़ा, 
इस बात का ेअासानी से बताने के लए काय श द स े यवहार अा꠰  व तत  : येक पदाथ  है अाैर उनका 
उनमे परणमन हाेता ह ै꠰  काेई परणमन कुछ िनम पाकर हाेते है अारै काेई बना िनम त पाये भी हाेते है 
꠰  जैसे जाे वाभावक परणमन है उनमे काल  य के सवाय अ य कुछ िनम त नही ꠰  काल य ह ैअारै 
वह काल य ह ैअारै वह  सव साधारण िनम ह ै꠰ नैमक परणमन मे भी काल  य िनम त ह ैअाैर 
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 वभाव परणमन मे भी काल य िनम त है ꠰ काल  य कही भी हटा अा नही रह पाता ꠰ इस कारण 
जसमे उपथित अारै अनुपथित का काेई भदे ही नही है, तब उसे िनम भी  या कहे व लेषण क 
जानकार के सग मे ꠰ ताे वाभावक परणमन िनम बना हाेता है अाैर वैभावक परणमन िनम क 
उपथित मे ही हाेता है꠰ अब इसी बात का ेिन चय  स ेदेखा जाय ताे यह वदत हाेगा क सभी काय 
िनम त बना हाेत ेहै ꠰ जैसे ाधे कृित के उदय मे जीव मे ाेध  जगा ꠰ अब िन चय से देखने क 
पित ताे यह है क केवल जीव काे देखे ꠰ जीव मे जीव क बात देखे ꠰ ताे वहा जाे हाे रहा है जीव मे यह 
वदत कया गया अाैर वह ह ैअपन ेअापक उस उ पाद श के कारण जा ेहाेना ही था, हाेता ही रहता है 
परणमन ꠰  
 
िन चयनय क  मे अैतपना – देखये – िन चय क   मे सही परणमन अपने अाप हाेता है ꠰ वहा 
पर क  ही नही हातेी है ꠰ इस ेकहते है अैत ꠰ िन चय मे अैत हातेी है ꠰ केवल एक का े
देखना, दाे काे देखना ही नही ꠰  येक पदाथ अैत ह,ै केवल अपने अापके प से है, कसी अ य के प 
से नही है ꠰ इसी बात काे िन चय  से देखा ताे सभी अैत है꠰  यवहार  से देखा ताे वहा ैत दखा 
꠰ कसी पदाथ का अत व बताने के लए परप से नात व क बात कही जाए ताे इस कथन मे भी ैत 
क स ई, पर िन चय क  मे सव पदाथ अैत है अाैर उनके सभी काय उन उनक अपने अापक 
परणित से याे यता स ेअा करते है, अत: अैत से, िन चय  से सभी काय िनम त बना हाेत ेहै ꠰ 
एक ताे वहा कसी दसूरे क  ही नही ह,ै अारै फर िनणय मे भी जाये ताे कसी अ य क परणित से 
यहा परणमन नही हाेता है ꠰ केवल  वय क परणित से सारे परणमन हातेे है ꠰  
 
माहे क दुखपता -  इस ससार मे दुख केवल माेह का है ꠰ दुख का अाैर काेई अाधार नही ꠰ पदाथ के 
नाते से यह जीव  य  अपने ानान द वप है ꠰ अपने  वभावप है꠰ इसका अपने अाप मे अपने ढग स े
उ पाद यय हाेता रहता ह ै꠰ इसका  या मतलब कसी दसूरे जीव से, कसी दसूरे पदाथ स,े लेकन जब यह 
जीव अपने इस ान मे नही हाेता, अानभाव मे जाता याने पर मे जाता पर का  ही अपने हत के 
लए बड़ा महव समझता है, तब इसी कारण  पर क उपासना, सेवा, सह, परणित मे अपना उपयाेग 
फ साये रहता ह ै꠰ पर जसैा साेचा है वैसा हाेना उसके अधीन ताे नही है ꠰ परपदाथाे का परणमन उनके ही 
अधीन ह ै ꠰ वहा जब जैसा िनम त सधान मला, जैसा उपादान अा वैसा परणमन हाेता रहता है ꠰ 
लेकन माेह मे यह जीव पर का सबध बनाता ह ैअारै मन के अनुकूल उनमे परणमन न देखकर द:ुखी 
हाेता है꠰ ताे माेह क सार परणितयाे मे यही पित बनी ई है꠰  
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ान स ेही माहे द:ुख का नाश – माेह का वनाश हा ेता ेजीव का भला हा े꠰ उसका वनाश कैसे हा,े वह 
सब इस ान स ेा त हाेगा ꠰  येक पदाथ िन चयत: अपने मे अपने परणमन स ेही अपना  परणमन 
करते है ꠰ अब िनरखये अपने अापमे क मेरे  य का, मेरे सव का, मरेा कसी अ य पदाथ से काेई रच 
भी सबध ह ै या ? क पना स ेता ेयह सबध बनाता ह ैता ेयह इसक उद् द डता है, पर व तत: उसका 
कसी  य से काेई सबध ह ै  या ? िनय करके देख लजए ꠰ जनका ेमाना ह ैक यह मेरा पु है, 
मेर  ी ह,ै मेरा घर ह ैअादक, उन परपदाथाे से भी काेई सबध नही, काेई वश नही, पर फ साव उनमे 
बत अधक बना रखा है ꠰ जैसे मकड़ खद ही अपने मुख से अपना जाल पूरती है अारै दुखी ही उसमे 
फ सी ई बैठ रहती ह,ै इसी तरह यह माहेी ाणी भी खद क क पनाअाे से एक माेह का जाल पूर लेता है 
अाैर उनमे ही फ सा रहता है ꠰ य ह एक माेट बात का ही ात दया गया ꠰ वह मकड़ जाे खद के ही मुख 
से जाल पूरती ह ैवह उस जाल मे फ सी है अथवा नही, यह ताे अलग चीज है पर देखने मे ता ेयाे ही लग 
रहा है क उसने अपने ही मखु से अपना जाल िनकाला अाैर उसमे फ स गई ꠰ ात मे कुछ भी हाे मगर 
दा टित  मे यह बात पूणप से है ꠰ एेसे ही यह जीव अपने अाप मे से पर का जाल िनकालता है अारै 
पर का जाल पूरता है अारै उसमे कतना फ साव बना लया है ? परव तवाे से  नेह�� लालच �� इ जत 
अादक फ साव बना लया है ꠰ व तत: यह जीव ह ैअपने वपमा अारै अपने वप मे अपना परणमन 
करता है��केवल इतनी ही बात है इसमे��यह बात जब वदत हाेगी ताे यह माेह कलक मटेगा ꠰ यह कलक 
खद का ेखद ही मटाना पडे़गा ꠰ इसमे दसूरा काईे मदद न दे सकेगा ꠰ जनके अा कणा जगी ह ैवे इस 
अाेर उम करते है अाैर अपने पाैष से अपना काम बना लेते है꠰ खद का ही मनन ��च तन �� यान भावना  
अपने अापका उार करने मे समथ हाेगा ꠰ यह सब उपाय हमे ान के बल से मलेगा ꠰ उस ही ान क 
यहा चचा क जा रही है ꠰  
 
परणमन का याजेन सव  बना रहना मानन ेमे मु के उपाय का िनत लाभ - यहा परणमन िनरखा जा 
रहा है क  येक परणमन पदाथ मे उसके अपने अापके सव के कारण हाे रहा है ꠰ उस हाेने का याेजन 
 या ? जस पदाथ मे जाे परणमन हाे रहा है उसका लाभ वही पदाथ उठायेगा, दसूरा नही ꠰ उसका लाभ 
 या ? उसका वा तवक लाभ ताे यही है क उसका सव बना रहना ꠰ परणमन ना हाे ता ेसव नही रह 
सकता ꠰ ता ेअपना सव कायम रख ेरहना��बस इतना ही याजेन ह ैपदाथ मे जा ेपरणमन हाेता है उसका  
पुद् गल मे यह बात  प ट ह ै꠰ अरे यह पुद् गल कसी भी प परणम गए �� जल �गए, पल गए अाद ताे ये 
सब परणमन कसलए ए ? अपना सव रखने के लए ꠰  
     अ  थवा उस सव क एेसी ही कृित है क उसमे उ पाद ययाै य ये तीन बाते हाेती ही है ꠰ वहा 
याेजन का काेई परणमन ही नही है�� अाैर काेई समझना चाहे ताे यही जाने क ये परणम रह ेहै ताे अपन े
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अापका सव रखने के लए परणम रह ेहै ��इससे अागे उनका क्  या मतलब ? पुद् गल मे यह बात वशेषतया 
 प ट समझ मे अा जाती है ꠰ यह पदाथ जल गया ��राख बन गया ता ेकसलए राख बन गया ? बस अपना 
सव रहता है ꠰ इसके कायम रहने क वध ही यही है क वह पदाथ परणमन करता रहता है ꠰ पुल मे 
यह बात भल कार जान ल गई क इसका परणमन इसके सव के लए है ꠰ बस यही बात ताे सब मे है 
꠰ मुझमे भी यही हाेना चाहए��साे एेसा ही हाे रहा है�� पर मानते नही ꠰ मेरा जाे परणमन हाे रहा है वह 
कसके लए ? अपने अापका स  व बनाये रहने के लए�� इससे अागे अाैर कुछ याेजन न हानेा चाहए 
था��पर यह जीव इसस ेअागे अपना याेजन साेचता है��ाेक इसमे ान है ना ꠰ उसका दुपयाेग कर रहा ह ै
꠰ अपने परणमन का याेजन कुछ अाैर साेच रहा ह ै꠰ याे बनेगा ��याे मेर बात बनेगी ��याे हाे जायगा �� लागे याे 
मुझे समझ ले गे ��कतने ही इसने याेजन समझ लए है ��बस यही भलू है अाैर जसके कारण यह जीव 
द:ुखी रहता है ꠰  
 
परपरणमन का वकप बनाय ेरहन ेमे द:ुख वनाश क असभवता — अाैर भी साेचये यह द:ुख कैसे  मटे 
? इन पदाथाे का परणमन करने का वक प बनाये रहने मे  लेश नही मट सकता ꠰ जसै ेकाईे ज दा 
मेढक तराजू मे रखकर ताेलना चाहे ताे वे न ताैले जा सके गे ��कारण क वे चचल हाेते है,उछल जाते है꠰ कुछ 
मेढक तराजू पर रखे जायेगे, कुछ रखने के लए त पर हाेगे क उनमे स ेकुछ मेढक उछल जायेगे, वे ताैले 
न जा सके गे꠰ इसी कार परपदाथाे के परणमन करने का वक प बनाकर अपने काे अाराम मे पा लेना 
मुकल है꠰  
   अब स य बात काे िनरखये��अपने अापके त य काे देखये - मै  अाैर परणमता रहता  ꠰ उस परणमन 
का याजेन है उसका सव बना रहना��इसके अागे काेई याजेन नही ह ै꠰ वप  करके इसका िनणय 
बना लजए ꠰ फर इसका लाभ भी वय ही पा लया जायगा ꠰ ता ेजब िन चय देखने चले ताे यही 
मलेगा क  येक पदाथ अपन ेअापके  वप स ेपरणमता है꠰ काेई दसूरा पदाथ उस परणमन मे सहयाेग 
नही दे रहा क काेई दसूरा मलकर भी कुछ परणमन कर दे ꠰ सहयाेग देने का ताे यही मतलब हाेता है क 
काेई परणमन यद 100 डी प मे है ताे यह उपादान 80 ितशत मे परणम जाय अाैर िनम 20 
ितशत का परणमन कर दे��पर एेसा नही हाेता ꠰ पूरा पदाथ उसक ही श से��उसके ही म स ेहाेता ह,ै 
वह दसूरे िनम त के सग स ेनही हातेा ꠰ कही एसेा भी वदत हा ेरहा हाे - जैस ेघड़ा बनाने मे कु हार का े
बड़ा म करना पड़ता��पसीना भी अा जाता ꠰ खूब काम कर रहा ह ैवह ��लेकन उस कु हार का परम��कु हार 
का काम��कु हार का भाव कु हार मे ही अा ꠰ उस कु हार का िनम त पाकर जा े म मे फैलाव का 
परणमन अा, घड़ा प परणमन अा ꠰ वह म के ही परणमन स े हाेता है ꠰ उसमे कुहार का 
परणमन मला अा नही है ꠰  येक पदाथ िनय  से अपने अाप मे अपना परणमन करता ह ै꠰�  
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िनम तनैमक भाव हाने ेपर भी परणमन वात य का दशन - हा अब जरा बाहर क अारे झाककर वचार 
करये- इन पदाथ का  वभाव से ता ेयह परणमन न था ꠰ अा वपरतपरणमन ꠰  याे अा ? इसलए क 
पास मे ही दसूरा पदाथ  था, उस वातावरण मे वह पदाथ भावत हा ेगया ��बस वह पदाथ उस प परणम 
गया ता ेइसमे यह काय बनने का ��िनम त का अगीकारपना था��बस इसी वजह स ेइसका िनम त मे उपचार 
कया गया ह ैअारै  यवहार याे बन बैठा क देखाे अमुक पदाथ ने अमुक दसूरे पदाथ का याे काम कया है꠰ 
व तत:  येक पदाथ अपने मे अपना  ही काम करता है ꠰ कतनी ही वकट तेज लड़ाई हाे रही हाे अाैर 
वहा दाव पेच के सग भी चल रहे है�� दबाव भाव सब कुछ चल रहे है, इतने पर भी जस अवयव का 
��जस ह से का जा ेपरणमन हाे रहा वह उसके परणमन स ेहाे रहा ह ै꠰  बडे़ बडे़ इजन य हाेते है�� जैसे 
रेल का ही इजन उदाहरण मे ले ला े꠰ वह बड ़ तेजी से चल रहा है꠰ वहा एेसा लगता है क देखाे इस 
इजन का ेअादमी चला रहा है ꠰  यवहार मे एेसा कहा भी जाता ह ै꠰ अारै वह अादमी उस इजन के चलाने 
मे िनम त है भी अव य ꠰ उस िनम त क उपथ ित मे ये सब परणमन बन रहे है�� लेकन िन चय से 
देखा ेता ेवह पुष ताे केवल अपने अाप मे वक प कर रहा ह ै꠰ उस पुष के ारा ह तादक का  यापार 
कये जाने पर  येक पुज़े मे परणमन हा ेरहा है�� पर वहा एसेा ही िनमनैमकस ब ध है क अमुक पुज़े 
का अमुक या का िनम त पाकर अमुक चीज इस तरह स ेपरणम जाय ꠰  
 के एका त मे तव िनणय स े  युित - देखये- या दा े ह–ै िन चय अारै यवहार अथात ्
 वप अाैर सवताेमखुी  ꠰ दाेनाे ही बाते वदत हाेती है अाैर दानेाे स ेही यथाथ िनणय हा ेपाता ह ै
अाैर दाेनाे िनणय मे लाभ है ꠰ जा ेलाेग अपने क याण का रा ता िनकालने के लए केवल िन चय  का 
ही अाह करते है अाैर यही पसद है�� याे ही िनरखा ꠰  येक पदाथ िनम त के बना अपने अापक याे यता 
स ेपरणमन करता ह ै꠰ काईे उनस ेपूछ ही बैठे क बतलाअा‒ेफर िनम त नाम ह ैकसका ? जा ेक शा ाे 
मे िनम श द दया ह ै꠰ ता ेउनका उतर हाेता ह ैक अपनी याे यता से अपने अाप मे परणमन कर रह ेए 
पदाथ के पास उस समय जा ेसामने माजैूद हाे��उस पर िनम  का अारापे कया जाता ह ै꠰ लेकन अाह मे 
उ तर न बनेगा ꠰ तब पुन:  न हाेगा क जब घड़ा बन रहा है उस समय ताे अनेक पदाथ माजैूद है ꠰ वहा 
गधा भी खड़ा ह ै��ब े लागे भी खेल रह ेहै ता े या वे सभी िनम त बन जायेगे ? तब बाेलना पडे़गा क नही 
꠰ अनुकूल िनम त उपथत हाेने पर जाे उपथत हाे उनमे िनम त का उपचार कया जाता है ꠰ ताे अनुकूल 
श द का अथ जब पूछा जाय ताे कुछ भी कहा जायगा ��अाखर िन कष यही िनकलेगा क याे य िनम त का 
सधान पाकर उपादान अपने भाव से भावत हाेकर परणत हाेता है꠰ तब िन चय एका त क बात पूण 
िनणय मे नही अा सकती ꠰ काेई यवहार एका त करके यह कहे क परणमने वाले पदाथ  या करेगे ? 
जस िनम  क बरजाेर हाेगी वैसा परणमना पडे़गा ꠰ कुहार ता े म का े सानकर चाकपर धरकर 
फैलायेगा�� घड़ा बनना ही पडे़गा ता ेउपादान बेचारा  या करेगा ? सब काय िनम त ही करता है, िनम  ने 
ही कया ꠰ ता ेवह िनमभूत पदाथ कतने े मे ह,ै  या ह ै? उसमे स े या कया ?  या बताये,  या 
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परणमन कया ? अाैर िनम न ेही कया ता ेकसी अ य पदाथ स ेघड़ा ाे नही बना लया ? म से ही 
ाे बन पाया ? कपडे़ स ेबन जाय, प थर से बन जाय,  कसी अादमी का ही बना दे, अथवा कसी चीज 
क भी  या जरत है? िनम बना दे, एेसा फू क लगा दे क असत ्का भी सत् बन जाय ? काेई उ तर 
अायेगा  या ? ताे कसी एक अाह मे सही िनणय नही अा पाता ꠰  
  
यथाथ िनणय के बाद िनवक पतानभुव के िनकट ले जान ेवाल  का अायण – सही िनणय करने के 
बाद जस कसी भी एक  काे हतकार समझा, जाे च का वषय बना, अब उसक धानता लेकर 
उसमे रम जाय, यह बात उसके ही बन सकती है िनशक हाेकर जाे सब अाेर से िनणय कए ए है꠰ िन चय 
अारै  यवहार दानेाे याे स ेपरणमन के मम का जसन ेपरचय पाया ह ैवह िन:शक रह सकेगा,  याेक 
ान काश उसन ेपरूा पाया ꠰ अब उसक यह  बनती है क कसी परणमन के वषय मे हम िनम 
पर  डालते ह,ै हमारा उपयाेग थर  नही हाेता, रम नही पाता, य –त भटकता ह,ै हम अमीर नही 
बन पाते ꠰ जब हम एेसा िनरखने लगते है क यह है पदाथ, यह अपने  वप मे अपने परणमन मे चला 
जा रहा है ꠰ एेसा िनरखता रह े ता े थकान नही हाेती ꠰ वाम मलता ह,ै धीरता ा त हाेती ह ैअाैर 
िनवक प के िनकट का यह परान है ꠰ लाेग िन चय  क धानता करे अाैर अपने अाप का क याण 
करे, मगर एसेी धानता कर सकने का अधकार उ हे ही है जाे िन चय अाैर  यवहार दाेनाे याे से यथाथ 
िनणय करके िन:श य िन:शक हाेते है ꠰ एेसे ानी पुष ज हाेने परणमन का मम भल कार िनणीत कया 
है ता ेकाेई  यवहार  क धानता से भी  वप का  पश कर लेत ेहै ꠰ ये ाेधादक कषाये जगी है, ये 
कमाे के उदय का िनम पाकर जगी है ꠰ ये अाैपाधक भाव है, एेसा बनना जीव का  वभाव नही ह ै꠰ जीव 
का  वभाव ताे चैत यमा ह ै꠰ ये ाधेादक भाव जीव के  वभाव नही ह,ै एेसा परान काैन दला रहा है ? 
अाखर यह ान ताे हतकार है ना ? जीव के ाेधादक नही है ꠰ ाेधादक भाव जीव का वभाव नही है 
꠰ यह शा  यवहारनय से दलाया है꠰  यवहारनय बताता है क ये कषाये िनम से ई है, ये िनम के 
काय है, इनका वामी िनम ह ैअारै वैसे भी देखाे ताे  वामी ता ेजदुा ही अा करता है꠰ पु तक का  वामी 
काैन ? वाथी ꠰ इस चाकै का  वामी काैन ? अमुक पुष ꠰ इस नाैकर का  वामी काैन ? अमकु अादमी 
꠰ देखाे ना,  वामी अलग ही काेई अा करता ह ै꠰ एक ही काेई अैत  वामी नही ꠰ इस मकान का स्  वामी 
मकान, एेसा कहने वाला काेई कहा मल रहा ? अाैर एेसा  यवहार भी कहा चल रहा ? ता ेमालक वामी 
का यवहार वहा हाेता ह ैजहा दसूरा काेई हाे ? इन ाेधदक कषायाे का  वामी काैन ? िनम कमाेदय ꠰ 
लाे इस  यवहार  न ेइस वभाव काे िनम के पास  फे क दया ꠰ अब वहा देखे ताे  या रह गया ? 
 वभाव ꠰ इस वभाव  का ेभी कषाय वकार मे लगा दया ꠰ ताे ानी पुषाे के लए सब जगह भला ह,ै 
अाैर एका त के अाही पुष ताे मूल मे अ धकार मे है, उनका ान काश सही नही ह,ै फर ये कैसे अपन े
याेजन अाैर उार का माग बना सके गे ? धान पित ताे यह है क िन चय अाैर  यवहार से परख करके 
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यवहारनय का वराेध न कर,  उसे गाैण करके िन चयनय का अाल बन करके एक अैत भाव मे उतरे, पर 
यह बात वही कर पायगा जसने माण से सवतामेुखी िनणय कया है ꠰  
वभावपरणमन के िनमाे क चचा- परणमन के सग क बात चल रही ह ैक पदाथाे का परणमन हाेता 
है ताे उसमे िनम कतने पदाथ  तक हाे सकत ेहै ? ता ेदेखये परणमन मे काल य ताे साधारण िनम त 
है꠰  येक पदाथ  के परणमन मे चाहे वहा  वभाव परणमन हा ेअथवा वभावपरणमन हा,े काल य ता े
िनम हाेगा ही ꠰ अब वभावपरणमन मे िनम कतने हातेे है, इस पर वचार करना अाव यक है ꠰ 
 वभावपरणमन मे काल य के सवाय अ य काईे िनम नही हाेता,  ाेक यद अ य काेई पदाथ िनम 
बन जाय ताे वह परणमन  वभावप न रह पायगा,  वह कसी वकार अारै वभावप रहेगा ꠰ ताे 
 वभावपरणमन मे यान ेकाेई पदाथ सही  वभावप से परणमे, उसमे अ य िनम नही अा करते  ꠰ 
वभावपरणमन मे अनेक िनम हाेत ेहै꠰ वभावपरणमन का अथ  है क पदाथ का  वभाव ता ेह ैअाैर कुछ,  
बन रही ह ैबात अाैर कुछ ꠰  
  जैस ेअाा का  वभावपरणमन ताे है केवल अर हत स जैसी वीतरागता व सकल−ाता क परणित 
अाैर वभावपरणमन है कषाय,  माेह,  अान ꠰ यह  वभाव से उट बात है ꠰ ताे  वभाव से वपरत 
परणाम अा,  क त उस  वभाववान  य मे स व ए वपरत परणमन का ेवभावपरणमन कहते  है ꠰ 
ताे वभावपरणमन मे अनेक  य िनम हाेते है ꠰ जैसे घटकाय हाे रहा हाे ताे घट काय मे कु हार,  च,  
डडा,  (जससे घुमाया जाता है)  अाद एेसे अनेक कारण हाेते है अथवा जीव मे समझये – जीव मे जाे 
कषाय अादक वभावपरणमन हाेते है उन परणमनाे मे कम,  शरर अाैर अ य बा  पदाथ  ये सब िनम 
हाेत ेहै ꠰ ता ेकाेई पदाथ  यद वभावप परणमे,  वकारप रहे ता ेउसमे िनम अनेक हाेते है, ता ेयहा 
िनमाे क बात कही जा रही है꠰ उन िनमाे  मे यह साेचना चाहए क  पुद्गल पुद्गल मे जा ेपर पर का 
िनमपना ह ैवह ता ेसब  सही िनम है अारै जीव के वकार मे कषायाे मे िनम ताे कम का उदय ह,ै 
बाक सार चीजे िनम  नही कहलाती,  क त अायभतू कहलाती ह ैअथवा क पना के वषयभूत कहलाती 
है꠰  
 
िनम अारै अायभतू पदाथ  का रह य समझ े बना ववाद क शात क कठनता – भैया ! िनम  व 
अायभूत  क बात समझ लेना बत जर ह,ै  जसके समझे बना अाजकल  के उठे ए अ या वादाे 
का समाधान न मलेगा ꠰ हठ मे जा े जस तरह कहता अाया ह ैवह उस तरह कहता ही रहेगा,  उसका 
अ त नही अा सकता,  न ववाद समा त हाे सकता ाेक श द नाना है ꠰ कहने मे बात एक अाती ह,ै  
उसी का े पकड़ मराेड़कर कतने ही ववाद उठाये जा सकत ेहै, पर अपने लए यद स य समझना हा ेताे 
उसे दाे भागाे  मे बाटे – िनम अारै अायभूत  ꠰ ाेध भाव उप हाेता है ता ेउसमे िनम ताे है ाधे 
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कृित का उदय अाैर अाय है कुछ मनु य,  कुछ अ य जानवराे क करनी अथवा काेई अजीव पदाथ  ह ै
बगड़ गया,  ितकूल अा गया ताे ये सब बा पदाथ  अायभूत है꠰ लाेग याे शका तभी कर देते है क देखाे 
िनम  कुछ नही करता ꠰ एक मुिनराज का ेकाेई गाल दे रहा ह ैताे मुिनराज का ेाभे नही अाता,  ताे उस 
गाल िनम  ने कुछ कया ता ेनही है, लेकन वे यहा भूल खाते है꠰ गाल देना या कसी मनु य के ारा 
उपव हाेना यह िनम नही ह,ै  क त अायभूत है꠰ अायभतू पदाथ  के हाेने पर काय हाेता भी अाैर नही 
भी हाेता ꠰ यद अायण हाे ताे काय स व है अाैर काईे उसका अायण ही न करे ताे काय कहा से हाेगा,  
पर िनम मे यह बात नही है ꠰ मुिनराज के अन तानुबधी  अाैर अ या यानावरण ,   या यानावरण ये 
12 कार क कषायाे का वपाक नही है अतएव उनक याेयता मद कषाय क ह ै ꠰ सा ेवहा ये गाल 
गलाैज उपव अाद कुछ भी ाेभ के लए अाय नही बन पाते ꠰ ता ेवहा इस ाभे का िनम नही ह ै
अाैर जतना वहा िनम है उसके अनुकूल वहा भी कषाय पायी जाती है꠰ ताे जीव के वभावपरणमन मे 
िनम है कम का उदय, अाैर बाक बाहर सचतेन अचेतन पदाथाे का स बध हाेना ये सब है अायभूत  
बाते  ꠰ पुद्गल  मे यह बात नही पायी जाती क कसी िनम के हाेन ेपर वह काय न करे,  उपादान मे 
याे यता ह ैअाैर िनम क उपथित है ता ेकाय चलता ही रहेगा ꠰ जैस ेघड़ ह,ै घड़ श साफ है पेच पुज़े  
सही है,  ठकाने  के लगे ए है,  उसमे चाभी भर द जाय ता ेचलती रहेगी,  वहा धाखेा नही मलता,  
लेकन यहा जीव के कसी काम क बात कह द जाय अाैर वह कह भी दे क मै यह काम इतने समय मे 
क गा अाैर वह कर न सके,  काेई भूल हा ेगई,  बीच मे काेई व अा गया,  याे अनेक बाते बन जायेगी 
꠰ ताे अतर ाे अाया पुद्गल मे अारै जीव मे ? पुद्गल के लए जतने िनम मले गे अारै उन िनमाे मे 
जाे काय बन सकता है वह बनता रहता है, पर जीव मे यह बात नही देखी जाती ꠰ अनेक साधन मलने पर 
भी काम हाे या ना हाे  ꠰ यह अ तर याे अाया क जीव के वभ न परणमन मे कम क अव था ही वशेष 
िनम है अ य बा साधन अायभतू कहलाते है ꠰  
 
िनम  अारै अायभतू पदाथाे  का उदाहरणपवूक  प टकरण – जैसे जीव अनेक बार समवशरण मे भी 
गया, वहा साात् अरहतदेव का उपदेश भी सना,  द य विन से भी कण पव कया,  लेकन अनेकाे का े
स य  व नही हाेता ꠰ वहा लाेग शका करने लगते है क देखाे िनम कुछ काय नही करता,  िनम  क 
काेई अाव यकता नही ꠰ काम हाे जाय ता ेउसे  िनम  कहना अाैर काम न हाे ताे िनम न कहना ꠰ 
समवशरण मे यह जीव गया अारै वहा स य  व न अा ता ेसमवशरण िनम  न रहा ꠰ अगर स य  व 
अा ता ेसमवशरण का ेिनम कह  देगे ꠰ भैया  ! एेसी बात नही है,   समवशरण स य  व का िनम 
नही ह ैअारै जा ेभी साधन बताया ह ैक वेदना का अनभुव या मिूत के दशन  या जाित रण ये स य व 
के साधन है ꠰ पर यथाथ  श दाे मे कहा जाय ताे ये सब स य  व के िनम नही है꠰ क त स य  व के 
अायभूत है ꠰ स य  व का िनम ता ेअन तानुबधी चार कषाय कृित अाैर दशनमाेह क 3 कृितया,  
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इनका उपशम,  य,  याेपशम ह,ै  एेसा हाेन ेपर स य  व हाेता ही है, पर समवशरण मे पचना यह 
स य  व का अायभूत है, िनम नही ह ै꠰ अायभूत मे ता ेदाेनाे बाते  बनती है क अायभूत हाेन ेपर भी 
काय हा ेया ना हा,े  वह कसी के लए अायभतू बना,  कसी के लए नही बना ꠰ उपथत रहने स े या 
हाेता ? पर िनम मे यह बात नही है ꠰ िनम हाेन ेपर अारै जहा एेसे कम िनम  जसके  लगे है वहा 
याे यता भी वैसी रहती ह ैता ेउपादान मे याे यता हाेने पर उसके अनुकूल काय हाेगा ही ꠰ कभी कभी यह भी 
शका क जा सकती ह ैक  देखाे  10  वे गुण थान मे लाभेकषाय का उदय ता ेह,ै सू  लाेभ पाया जाता 
ना,  मगर उनका बध नही हा ेरहा ꠰ वहा िनजरा क कावट नही हा ेरही ता ेवहा बात यह ह ै क वहा 
जघ य श का उदय है अारै जघय श वाले कमाे के उदय हाेने पर उसके अनुकूल वहा  य त काय 
नही हाे पाता ꠰ ताे वह िनमनैमक भाव से अलग बात न रही ꠰ जाे जैसे शस प न  िनम  काे 
पाकर काय हाेता है वह वैसे शसप  िनम  का े पाकर हाेगा ꠰ याेजन यह है क जीव के जतने 
वकारपरणमन हाेत ेहै उन परणमनाे मे िनम  ताे ह ैकमाे क अव था अाैर अायभूत अ य सम त पदाथ 
꠰ यद िनम हाे ताे अायभूत  पदाथ  भी अाय बनकर कमब ध  के कारण बन जाते  है꠰ अारै िनम न 
हाे ता े दसूराे का अायभूत रह जाय,  पर िनम रहत इस जीव के वे पदाथ अायभूत नही बन पाते  है 
꠰ वे बध के साधन नही हाे  पाते ꠰  
 
 िनमनैमक भाव अारै परणमन वात य – िनमनैमक भाव क बात समझ  लेने पर अब इस अाेर 
 दजए क िनम  का  य,  े,  काल,  भाव  कुछ भी उपादान मे नही पचता ꠰ िनम  का 
सहयाेग इतना ही है वभावपरणमन हाेन ेमे कसी िनम  क उपथित मा रहना,  इससे अागे इस 
कमाेदय मे, इस कम अव था न ेजीव देश मे कुछ नही कया ꠰ यह जीव वय इस याे यता का था ता े
िनम   सधान  मे यह वय अपने अाप मे वकारप से परणम गया है꠰ िनमनैमक  भाव भी 
वधवत ्हाने ेका िनयम अारै िनम  का उपादान मे कुछ भी न कया जान ेक ,  य ेदा ेबाते जनके 
च मे  पतया रहती है व ेपुष एक बल ानी है ꠰ नही ता ेअनेक लाेग इस डर के मारे कही उपादान 
परत न कहलाने लगे,  िनम  का ेिनम  ही नही कहते,  अाैर चूक सा त मे िनम श द का जकर 
है इसलए उससे मुकर भी नही सकत े꠰ तब उ हे कहना पड़ता है क िनम कुछ नही करता ꠰ चीज जस 
समय जस प परणम जाती ह,ै उस समय सामने जा ेचीज हाजर हा ेउस पर िनम  का अाराेप हाेता है 
तथा इस डर से क कही उपादान काे वत कह दया ताे उपादान मे फर वभावपरणमन न हा ेसकेगा,  
यह ससार क बात न बतायी जा सकेगी, साे  इस कारण से िनम क धानता करके कह देते है क 
उपादान  या करेगा बेचारा ? सब कुछ िनम ही करता है꠰ उपादान  या ह ै? ह,ै उसमे ता ेकाम बनता ह,ै  
इतनी ही बात ह,ै  पर करने वाला काैन ? परणमाने वाला काैन ? वह िनम ꠰ देखाे – अ िनम  न हा े
ताे पानी गम कैसे हा ेजायगा ? याे अनेक उदाहरण देकर इस कार स ेबाेल देत ेहै  क काम ताे िनम  
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का है ꠰ िनम  ही करता है ꠰ ये सब दाेनाे अाेर क कमज़ाेरया है ꠰ उपादान अपने अाप मे कैसा  वत है 
?  जस कसी भी प परणमे,  मा अपनी परणित से ही परणमता है ꠰ उपादान िनम  का  य,  े,  
काल, भाव कुछ भी हण नही करता ꠰ इसमे  कसी कार का ववाद ही नही ह ै꠰ अाैर साथ ही िनम  
अाैर उपादान का इतना  िनयत स बध है क एेसी श वाला उपादान हाे अाैर एेस ेअनुकूल िनम  पदाथ 
उपथत हाे ताे वहा काय हाेता ही है ꠰ इन दानेाे बाताे का ेमाने अारै फर  य क वतता पर जसक 
 रहे एेस ेानकाश मे रह कर जीव अपना उार कर लेता है ꠰ नही ता े अाह  प मे क याण क 
बात गाैण हा ेजाती ह ैअाैर इसक अपेा हा ेजाती ह ै क जा ेउसने कहा ह ैवह बात स य ह ैअाैर लाेग  
मान जाये यही स हाे꠰ बस केवल जानने मे यही मा ाेाम रह जाता है ꠰   
 
ससार सकट स ेटकारा पान ेके अ त: साधन स य  व के लाभ के य न मे  ासगक  चचा – यह ससार 
है꠰ जस जगह हम अाप इस समय रह  रह े है वह जगह  या अपनी है ? वह जगह लाेक के परमाण के 
सामने कतनी है ? समु के ब द ुबराबर भी नही है ꠰ जस काल मे हम अाप यहा चल रहे है यह काल 
भी ा है ? अनाद से अन तकाल  यतीत हाे गया अारै भव य मे अाैर अन तकाल  यतीत हाेगा,  एेसे इस 
िन सीम काल के भीतर यह 10 -20 वष का काल  या ? जन लाेगाे  मे रहकर हम क पनाये बनाते है 
अाैर शेखच ल बनते है,   अटपट क पनाअाे स ेअपने काे भर लेते है,  जन मनु याे काे हम कुछ 
दखाना चाहते है सब  या है ? अन त जीवाे क तरह ये जीव भी लते सनते अाज इस मायामय मनु य 
पयाय मे अाये है, ये काईे परमाथ  चीज नही है,  इनका े  या दखाना ? इनका ेदखाने स ेमझु ेलाभ  या 
? ये काेई भु ता ेनही ह,ै  वय मायामय पयाय मे रहकर  लेश पा रहे है  ꠰ ानी पुषाे काे इन बाताे पर 
यथाथ िनणय ह,ै  इस कारण उ हे काईे वाछा नही रहती है ꠰ इ छा हाेकर भी भीतर मे इ छा नही रहती है꠰ 
यह सब बल है ान का,  सयक्   का ꠰ उस ही  स य  व के सग मे यह बात चल रही है यहा क 
िनम कस भाित  हाेता है अाैर उपादान कस भाित हाेता है ? फलहाल अभी िनम  क स या  बता 
करके काश डाला जा रहा है꠰ चचा यह चल रही है क वभावपरणमन मे कतने तक िनम  हाे सकते है 
꠰ इसके वभाग याे कर दजए क  पुद्गल के वभावपरणमन मे ता ेअनेक  िनम हाेगे ꠰ कपड़ा बनाया 
जाता ह ैताे वहा कु हार, तत, तर, बेम, शलाका अादक अाजैार ये सब िनम   पड़ रहे है, पर जीव के 
वकारपरणमन मे िनम ता ेह ैकम क अव था अाैर बाक जतने पदाथाे के सयाेग इसके वषय मे साधन 
बनते है वे सब पदाथ कहलाते है अायभूत ꠰  
जीव के  माेपरणमन  मे िनमाे का वचार – यहा काेई जास  न करे क हम ताे सनते है क माे 
मे बड़ा सख ह,ै  हमे ता ेमाे ही चाहए ꠰ माे क बाते बताये क माे हाेन ेमे  या –  या िनम बनता 
है ? ाेक  लाेग माे के पाने के लए बत – बत काय कर रहे है,  तप या भी करते है, देवदशन करते 
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है,   यान करते है, अनेक कार के उपसग भी  सहते  है,   वा याय भी करते है  अाैर भ अादक भी 
करते है ताे ये सब बाते करना भी जर ह ैना ꠰ ता ेमाे मे एेसे - एेसे कतने िनम हाेत ेहै ? भैया  ! 
इसका समाधान तब तक काेई न पा सकेगा  जब तक क यह न जान ले  क माे मुझे कसका करना है 
अाैर वह कैसा ह ै? माे चाहए मझुे अाा का ꠰ कम से अाा का ेटकारा दलाना ꠰   
 ताे जनका ेटकारा दलाना है वह अा ा  या ह,ै  इसका सही िनणय ए बना माे का वा तवक 
िनम  या ह,ै इसका समाधान नही पाया जा सकता ꠰ यह अा ा ह ैएक चैत यस्  वभावमा ꠰ एक एेसा 
अमूत पदाथ जसकाे काईे नही पकड़ सकता,  न जसमे कसी कार का प रग ह,ै साे न कसी इय 
ारा जाना जा सकता ह ै ꠰ एक भावमा चैत य वभावमा अाा ह,ै  उसे माे दलाना है ꠰ ताे यह केवल 
यह ही रह जाय,  इसके बाद जा ेकुछ लपटा है वह सब कुछ ट जाय,  एेसी  थित  बनाना है यद 
यह बात काईे पा सका ताे वह  समाधान पा लेगा क माे हाेने मे  या –  या िनम हाेते है ꠰ देखये – 
माे जीव के  वभावपरणमन क अव था ह,ै  अथात् जीव का जैसा  वप है,  वभाव ह,ै वही मा  य त 
रह,े  वही कट रह,े  इसी का नाम माे ह ै ꠰   वभावपरणमन मे उस िनम क बात जाननी है ताे  
जािनये – काल य के सवाय अ य काेई िनम नही हाेता माेपरणमन मे ꠰ हा पहले समय मे जाे माे 
हाेता है उसकाे यह कह सकते है क उसमे िनम अ टकमाे का य ह,ै  पर माे हाेने के बाद  या सदा 
माे उनमे नही रहता ? जाे ट गया वह सदा के लए टा ही रहता है ꠰ ताे जतने अनत स  है, 
काेई कभी स े मु त ए,  काेई कभी से,  उनका अब इस माेपरणमन मे िनम  या  ह ै साे  बताअा े? 
 या कमाे का य ? कमाे का य हा ेही नही रहा꠰ ाेक कम उनक गाठ मे ही नही है ꠰ कमरहत जीव 
काे ही ताे स कहते है ꠰ कम ही नही ताे कमाे के वनाश क  बात ही  या कही जाय ? अब यह जचा 
हाेगा क उस माेपरणमन हाेन ेमे,  केवल रहने मे,   वभावमा रहने मे िनम केवल काल य है꠰ 
काल य एक साधारण िनम है इस कारण उसकाे काेई िनम ही नही कहा जा सकता, वह ताे साधारण 
िनम है, उसे ताे हटाया भी नही जा सकता ꠰ ता ेमाे जीव के  वभावपरणमन क अव था ह ैअाैर 
 वभावपरणमन मे केवल काल य ही िनम है, अ य काईे िनम नही ह ैजरा इसक तलना अ य श 
 याे से कर लजए ꠰ धम,  अधम,  अाकाश  अाैर काल,  ये चार  य शा वत श  य है, इनमे कभी 
वकारपरणमन  न था, न ह,ै  न हाेगा  ꠰ इनका सदा  वभावपरणमन हाेता ह ै ꠰ ता ेअब बतलाअा े - 
धम य का वय मे जा े वभावपरणमन हाे रहा है उसमे िनम  या है  ? सवाय काल य के अाैर काेई 
िनम नही है ꠰ काल य के िनम वाल बात याे समझ लजए झट क समय गुजर रहा है बस यही 
िनम है धमादक  याे के परणमन मे ꠰ अ य काेई पदाथ िनम नही है ꠰ ताे जा ेपदाथ श हाेते है 
उनक परणित क एेसी ही  यवथा ह ै꠰ अब जाे श है वे धम����अाकाश अादक क तरह ही ता ेकेवल श 
है, उनमे जा ेउनके  असाधारण गुणाे पर सहज परणमन हाे रहा ह ैउसमे काल य िनम ह ैअ य काेई 
िनम नही है ꠰   
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शा ा के परणमन मे  िनमव क बात जानन ेके लय ेअाकाशादक श  याे क तलना का वणन – 
एक बात  अाैर समझये – जा ेकाेई वलण काय हाेता ह,ै नवीन काय हातेा है उसमे ताे िनम क खाेज 
करना चाहए ꠰ यह काय अभी न था अाैर अब अा अाैर काय भ न जचे,  उसमे िनम क खाजे हाेती है 
꠰  वभाव परणमन मे भ न – भ न काय ही नही जचा करते ꠰ अतएव वहा काल य काे छाेड़कर अ य 
िनम नही है ꠰ हा पहले समय मे जा ेमाे अा ह ैवह एक नवीन काय है꠰ अभी तक ता ेससार था, लाे 
इस समय मे माे अा है  ता ेवहा िनम क बात वचार सकते है सा ेवहा िनम ह–ै कमाे का य हाेना 
꠰ काेई वधप िनम वहा नही है वहा अभावप िनम ह,ै  जससे यह स हाेता क  जीव क 
 व छता का ितब ध करने वाले जा ेकम िनम थे उनका अभाव अा ꠰ लाे  व छता,  िनमलता,   वभाव 
वकास ता े वय ही अपन ेअाप सहज हाेता ह ै꠰  केवल एक जा ेितबध था उसका य अा है꠰ ता ेजीव 
का जा ेथम ही थम माे समय ह ैउस समय के माे परणमन मे ता े िनम ढूढ़ा जायगा अाैर वह 
िनम ह ैकमाे का य ꠰ पर अागे के माेपरणमन शा वत िनम  रहते ही है ꠰ ताे सव कमाे स ेरहत 
अव था उनके सदैव रहती ह ैवहा अाप िनम  या कहेगे ? केवल काल य िनम है꠰  पर माे नाम ह ै
टकारे का अारै टकारे का  अथ समझा जाता ह ैबधन क बात दमाग मे रहने पर ꠰ जैस े कसी का 
पता अाज तक कभी जलेखाने नही गया ꠰ अारै काेई कह बैठे क साहब,  अापके पता ता ेजले से मु त 
हाे गए,  ता ेवह सनन ेवाला ताे बुरा मानता ह,ै  याेक टकारा जाे भाव है वह ब धन का ेदमाग मे लेकर 
अाया करता है꠰ जेल से ट गया इसका अथ है क पहले जेल मे ब था,  ताे यह एक तरह से बुरा 
लगता है, ताे माे श द कहकर इसका अथ अापेक रखने पर यह  एक अामताैर से कहा जाता है क 
कम के य के िनम से माे  हाेता है,  पर उसमे ववेकपूवक देखा जाय ताे थम समय मे जाे मुप 
नवीन काय है उसका िनम  ता ेह ैकम का य,  पर इसके बाद जा ेसदा टा रहना ह,ै  अलग रहना ह,ै 
वभाव मे रहना ह ैउसका कारण केवल काल ह,ै अ य काेई िनम नही  है ꠰  
भाव क िन प का उद्गम – अब कुछ इस तव पर वचार कजये क जाे काय अा  ह ैवह वा तव मे 
कस का भाव है ? इस सम या के समाधान से भी सग स्  प ट हाे जायगा ꠰ इसके लये कुछ उदाहरण 
लजये ꠰ जसैे कसी ने गाल द अारै उसे सनकर लत पुष ु हा ेगया ता ेबताइये वह ाधेपरणमन 
प असर  या गाल देन ेवाले का ह ैया ु ए पुष का है꠰ यद गाल देने वाले का असर दसूरे पुष 
पर पचता है ता ेअन्  य भी मनु य ता ेवहा बैठे है कसी अय पर असर   याे नही पचा ? अारै देखये वह 
लत पुष भी ानबल से अपने मे जरा भी ाेभ नही लाता ताे ाेध भी न अा ꠰ उस समय उसके 
ानबल का असर रहा ꠰ असर नाम भाव का है,  कृप से हाेने का नाम भाव ह ै꠰ कषेण भवन 
भाव: ꠰ हानेे का नाम भाव ह ै꠰ जस हाेन ेपर चचा हा,े   हा,े  उस हाेने क बात स हाेने पर उसका 
नाम भाव कहलाता ह ै꠰ ता ेभाव नाम हाेने का है꠰ जसमे भाव हा,े परणमन हा ेवह भाव  उस पदाथ 
का ह ै꠰ जा ेकुछ है, पूण हा ेया अशप हाे꠰ वह  य गुण या पयाय इन तीन मे से ही कुछ  कहा जा 
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सकता है꠰ साे असर नाम  य, गुण  का ताे है नही,   याेक  य अाैर गुण शा वत है, असर वनाशीक है꠰ 
तब असर पयाय का नाम है꠰ पयाय जसमे हाे उसक ही पयाय कही जाती है  साे असर जसमे हा ेउसका 
ही असर कहा जायगा ꠰ हा,  वह काय िनम क अनुपथित मे नही हा े सकता था सा े यह 
िनमनैमक मेल बताने के लये िनम का असर  ह,ै याे समझाना हाेता है꠰ देखये दन के काश मे 
वृ के नीचे छाया हाेती है ꠰ उस छाया का ेबताइये− छाया कसक है꠰ लाेग ता ेयह कहते है क छाया वृ 
क ह,ै यह कथन िनम क धानता से है꠰ वा तव मे ताे छाया परणमन जसका अा हा ेछाया  उसक 
ह꠰ै छायाप परणमन के लये अा  या ? पृ वी न े वय अपन ेअाप मे छायाप परणमन कया सा ेपृ वी 
का ही असर है वह छाया,  अारै हातेी है िनम काे पाकर,  ताे एेसी सब जगह यही बात घटत करना 
चाहए, जीव काे स य  व हाेता है ताे भाव कसका है ? जीव का꠰  जीव ने अपने अापमे अपना भाव 
बनाया अथात् अपने का ेस य दशन से स प न  कया ꠰   
नैमक परणमन के सग  मे भी परणित का  वातय –अब देखये यह क स य  व क िनप  मे 
िनम  या अा ? 7 कृितयाे का उपशम,  य,  याेपशम꠰ अ य अाैर काेई िनम नही अा ꠰ न 
समवशरण, न भगवान का दशन, न वेदना का अनुभव, न जाित का  रण,  न देव ऋयाे का दशन, ये 
काेई िनम  नही  हाेता ꠰ ये सब कहलाते है अायभूत ꠰ अायभूत के साथ काय का अ वय यितरेक नही 
हाेता अारै िनम के साथ नैमक काय का अ वय यितरेक हाेता है ꠰ िनम  के हानेे पर काय का हाेना,  
िनम के न  हाेन ेपर काय न हाेना यह सबध िनम अाैर नैमक याने उपादान के परणमन मे है 
पर पर꠰ पर  उपादान अारै अायभूत मे अ वय यितरेक का िनयम सव नही ह ै꠰ समवशरण मे यह जीव 
अनेक बार गया,  उपदेश भी सना,  स य  व न हा ेता ेवहा शका न करना चाहये क देखा ेस य  व का 
िनम ता ेमला,  पर सय नही अा ꠰ स य  व का िनम उसे न मला था ꠰ स य  व  का िनम ह ै
अन तानुबधी कषाय अाैर दशन माहेनीय का उपशम,  य अाैर याेपशम ꠰ वह हातेा ताे स य  व हाेता,  
पर समवशरणाद सब साधन अायभूत है अारै अायभूत मे नैमक काय के ित िनयम नही बनता ꠰ 
इसी से ता ेयह सब अ तर देखा जाता है क चीज एक ही है पर उसके अाय स ेपरणाम अनकेाे के  
अनेक तरह के हाेत ेहै ꠰ वही बात कसी का ेसहाती ह ैअाैर कसी  का ेनही सहाती है꠰ चीज एक है, यह 
अ तर इस कारण ह ैक वह चीज सहाने या असहाने का िनम नही है ꠰ उसका िनम ताे उस कार के 
माेहनीय का उदय है꠰  ताे यह समझ लया हागेा क िनमनैमक  भाव भी एक काेई बल घटना ह ै
अाैर उपादान क वतता भी कसी उपादान क अपनी परणित मे  वत ता भी बेराेकटाेक है꠰ मृदग बजता 
है, बजाने वाला उस पर हाथ क ठाेकर मारता है ꠰ लगता याे ह ै क बजाने वाले ने जबरद ती ठाेकर  
लगाकर मृदग का ेबजा ही दया ꠰ अब बजने के मायन ेश दप परणमन ꠰ ता ेपुष ने उस मृदग मे, उस 
तबले मे ठाेकर लगाया ꠰ यहा पुष के अा ा ने अपने अाप मे भाव का कम कया ꠰ उसका िनम पाकर 
पुष शरर  क हथेल ने काम कया अाैर उस हाथ के सयागे का िनम पाकर वह मृदग, वह चमड़ा या 
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कपड़ा पदाथ जैसा यावान् बना,  उसका िनम पाकर भाषावगणा जाित के जाे  पुद्गल क ध है वे 
श दप परणम गए꠰ ता ेश दप परणमने मे उन भाषावगणाअाे क परणित के समय परणित ने कसी क 
अपेा नही क,  तबले मे हाथ लगाया,  लग गया ꠰ अब श दप जाे परणम रहा ह ै क ध सा ेवह कसी 
दसूरे का मले करके,  दसूरे क परणित लेकर या खद अारै दसूरा दाेनाे मलकर नही परणम रहे ꠰ वहा 
केवल वह भाषावगणा क ध श द प परणम गया ꠰ उपादान वातय भी देखये – काेई मनु य उेजक 
 या यान दे रहा ह ैशामक के व,  काेई ेउेजनाे पादक बात कह रहा है ताे व ता न ेअपन ेअाप मे 
भाव का िनमाण कया अाैर उसके िनम से ये हाेठ, जीभ अादक इनका एेसा सयाेग वयाेग हाेता रहा क 
श दप परणमन चलता रहा ꠰ अब उसे सनकर ाेतावाे काे जाे उजेना उ प न ई उस उतेजनाप 
परणमन मे कसी दसूरे का साथ नही लया गया,  वह  वय अपने मे उेजनाप परणमता रहता है꠰ ता े
उपादान का वातय अाैर िनमनैमक भाव दानेाे काे वधवत् जानने पर स य ान अा जािनये ꠰ पर त 
वहा कही उपादान परत न हा ेजाय,  इस डर के मारे  िनमनैमक भाव का ेमानना अारै उपादान मे 
अटपट परणमन न हाे जाय इससे िनम क मु यता रखना अाैर उपादान मे वातय नही मानना,  ये सब 
दाेनाे अारे क कमज़ाेरया है, वधवत ्जानकर फर जस  मे समाधभाव जगता ह,ै िनवक पता जगती 
है, िनवक पता के िनकट पचना बनता ह ैउस  का ेधान बनाकर अागे बढ़ये ꠰ अाैर फर जब स य 
अानद क अनुभूित हाेन ेकाे हाेगी ता ेवहा सब या ट जायेगी,  केवल एक ानानुभव रहेगा ꠰  
माेमाग के बासाधनाे  क चचा – िनम उपादान के इस सग मे  न यह कया गया था क 
माेपरणमन मे  या  या िनम हातेे है ? उसका उर याे अा क थम बार जा ेमाेपरणमन है उसमे 
ताे कमाे का य िनम ह ै अाैर उसके बाद जाे सदैव माेपरणमन बना रहता है उसमे धम य,  
अधम य,  अाकाश य,  काल य के परणमन क भाित  केवल काल य िनम ह,ै अ य काेई पदाथ  
िनम नही है ꠰ इस समाधान का ेपाने के बाद यह जासा हाेनी  वाभावक है क चला ेमाेपरणमन बना 
रहने का भी िनम मम समझा अारै थम समय मे माेपरणमन का भी िनम  समझा, लेकन इससे 
पहले जब जीव माेमाग मे चल रहा ह,ै माे के वषय मे य नशील ह ैता ेउस समय उसका े या  या 
िनम हाेते है,  ताे वहा मनु यभव ववृषभनाराच सहनन अादक अनेक िनम है ꠰ िनम श द से कतनी 
ही बार यागे कया जाय,  वहा यह ववेक रखना क साधारणतया अाय काे भी िनम  कह देत ेहै अाैर 
जाे िनम है साात ् उनकाे ता ेिनम कहते ही है ꠰ जब जीव माे के उपाय मे चलता है ताे माे का 
उपाय बनता कससे ह ै? मनु य से ꠰ मनु य स ेमाे ा त कर सकता है न क ितयच, नारक  या देव ꠰ 
ताे देखये – मनु य िनम रहा ना ꠰ अाैर मनु याे मे भी जसके ववृषभनाराच सहनन है वह ही जीव माे 
ा त कर सकता ꠰ अ य काेई माे ा त नही कर सकता ꠰ ताे याे  ववृषभनाराच सहनन भी िनम अा 
꠰ इस सग मे इस त य का े यान मे  रखना हाेगा क माेमाग मे जब चल रह ेहै उस समय भी अतरग  
बा िनम  ताे कमाेदय क अव था है,  उनका य याेपशम चल रहा है ꠰ यहा दशन ान चार गुणाे 
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क वृ हाे रही  है ꠰ इसी का नाम ताे माेमाग है꠰ ताे व तत: ये कमाे क अव थाये माेमाग मे िनम 
है ꠰ पर अय बा थितया कैसे ई जनमे जीव काे कमाे के याेपशम अादक माेमाग मे िनम  पडे़, 
उन थितयाे का यह वणन है ꠰ ता ेये बहरग बा िनम है꠰   
  
भाववश स े माेमागसाधनाे का अनायास मलन – माेमाग क साधना के िनणय काे सनकर यह 
जासा हाे सकती है क फर ता ेयह भावना बनायी जानी चाहए क इन िनम ताे काे खूब जुटाये ꠰ जीव 
काे माे के लए फर मनु य भव,  ववृषभनाराच  सहनन अाद जुटाने क जरत ह,ै  तब फर इनके 
जुटाव मे लग जाना चाहये ꠰ एक इस तरह क मन मे  तरग उठती है꠰ लेकन यह तरग ववेकपूवक वचार 
करने पर शा त हा ेजाती है꠰ मनु यभव का ेजटुाने मे लग जावाे ꠰ अ छा लग जावा,े  कैसे लगागेे ? कैस े
जुट जावाेगे ? काेई जान मान के य न करने वाल बात हा ेताे बताअा े꠰ यह ता ेसब भाव सा य बात ह ै꠰ 
जीव के िनमल परणाम हा ेअारै उससे अपन ेअाप मे एक शात अाैर कृित क बात बने ता ेये सब िनम 
मल जाते है, पर इन िनमाे काे हमे जुटाना ह,ै  याेक ये माेमाग के कारण है, साधन है ꠰ इस कार 
परात  बने ताे माे का कारण न बनेगा ꠰ परात  ताे ससार का ही कारण है꠰ जसे माे जाने 
क इ छा ह,ै  जसका माे के लए य न ह ैउसका ता ेकाम ह ै क वह स य दशन,  स य ान अाैर 
स यारप िनमल  परणाम  बनाये  ꠰ यह अमुक बा य िनम  ह ैअाैर वहा  ह ैअाैर उनकाे 
जटुाने का भाव बनाये इससे काेई स नही ह ै꠰  वे ता ेसब अनायास मलकर िनम  हाेते है,  य न ताे 
यही करना चाहए क हमारा र नयभाव िनमल हा,े  इसके अलावा अ य  न हाेना चाहए ꠰ जाे 
िनमलपरणमन मे रहेगा उसके अवसर पर ये सब  िनम मल जायेगे  याेक उन उम सहनन अाैर 
मनु यभव के मलने का  िनम भी ताे जीव का िनमल परणाम  है꠰ ताे एक िनमलता काे अगर साध लया 
ताे सब बाते सध जाती है अाैर एक अपने अापक िनमलता काे न साध  सके ताे बाहर मे क ही भी चीजाे 
का सह करे ता ेवह न सध सकेगा ꠰ यह सब मलेगा अपने अवसर पर अाैर वह अवसर मलेगा अा ा के 
िनमल परणाम क कृपा से ꠰ िनम क अाशा,  िनम क  रखने से उनका लाभ नही ह ै ꠰   
 
 पुयाशा स ेपु यब ध  न हाने ेक भाित माेमाग के बा साधनाे  के जटुान ेके वक पाे स े साि का  
अभाव – जसैे काेई पुष पु य क अाशा रखकर पु य काय  करे ताे उसे पु यबध नही हाेता,   याेक पु य 
क अाशाप  पाप परणाम ताे पहले से कर लया,  अब पु य का य न कहा से अा ? ताे पु य क 
अाशा से जसैे पु य का बधन नही हाेता इसी कार माेमाग के इन बा िनम ताे के जुटाने क इ छा से 
अाैर य न से वह जटु नही जाता ꠰ लाेग इस अाशा स ेभी देवपूजा बत कया करते है क इससे बाधाये 
मटती है, शात मलती है या सख मलता ह,ै अान द का लाभ हाेता है꠰ खूब राजेगार  चलता ह,ै  ताे इस 
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अाशा का ेरखकर यद वह भ मे लग रहा ह ैता ेउसके पु य का वशेष बध हाेता ह ैअारै उसके उदय मे 
लाैकक स पदाये मलती है, लेकन यह चलन चल याे गया क लाेग अाशा रखकर भु – दशन अादक 
करते है जैसा क उ हाेन ेसमझ रखा है अारै साथ काम भी हाे जाता है꠰ ताे जब काम स हाे गए लाैकक 
ताे यह ा जम जाती है क देखा ेभुसेवा से ही यह काम बना ꠰  
 लेकन जाे लाेग भु के िनकट ही नही अा रह,े एेसे कराेड़ाे अरबाे पुष है जा ेभु का नाम भी नही लेत े
अाैर उ टे ही उ टे चलते है, वदेशाे मे बत स ेलाेग एेस ेभी  भरे है अारै इस देश मे भी एेस ेलाेग भरे है,  
उनके भी ता ेकाम हाे रहे है ꠰ घर बनते जा रह ेहै, सतान हाेती जा रही है,  य भी अाता जा रहा है, ता े
यह ताे एक  याल बना रखा है क भु  सेवा करने से हमका ेधन मलेगा इसलए सेवा करनी चाहए ꠰ यह 
भाव उम भाव नही ह ै ꠰ यहा का सव समागम जा े कुछ मला,  मलेगा वह सब पु यानुसार मलेगा ꠰ 
उसका ताे िनम ही पु याेदय है꠰ अब अपने अापकाे ससार के सकटाे स ेबचाना ह ैसदा के लए ताे अाा 
का  वप जाने अारै उसमे रमण करने का य न करे ꠰ भुभ करे, जस उपाय स ेबने वप मे रहे, 
उस सहज चैत य वभाव क  मे रहे ꠰ जाे काम करना है साे कजए, पर पु य क अाशा रखकर चाहे 
क पु यबध हाे अाैर उससे काम बने ताे यह बात नही बनेगी ꠰ ताे जैस ेपु य क अाशा से पु य का बध नही 
हाेता इसी कार इस माेमाग के साधन जुटाने का य न करने, वक प करने अाैर इ छा करने स ेयह 
साधन नही जुटता ꠰ 
॰251  
 अवकार अत तव के अायणप वश स े माेमाग गित का लाभ – भैया ! एक परणामाे क 
िनमलता का य न बनाये ताे ये सब साधन सहज मल जायेगे ꠰ देखये- उपादान मे अनेक काय िनमपूवक 
हाेते है अारै अाा का माेमाग भी अनेक बा साधनाे मे चलता ह,ै  लेकन  िनम  का लय रख करके 
माेमाग नही चलता ꠰ िनम मे चलता ह ैयह बात ठक ह,ै पर िनम के लय मे माेमाग नही चलता ꠰ 
िनम ल य करना ताे वय एक बडा़ वभावपरणमन है, पर बनाई गई ताे िनम का ल य बनाये 
रखना ता ेएसेा पाप का काम ह ैक जसका फल ताे ससार मे लना है उससे माेमाग क अाशा करते है 
꠰ बात यहा यह बतायी गई है क माेमाग एेस ेएेसे िनम मे चला करता है यह बात ताे सही है, पर 
िनम का ल य रखकर माेमाग चले यह बात गलत है ꠰ िनम का ल य बनाना पर है, म या व है, 
माेह ह,ै  वह ताे ससार मे लने का साधन ह ै꠰ यद ससार का लना इ ट न हा ेता े िनम का ल य 
छाेड़कर अख ड िनवक प वश  वलण मा इस चतै य वभाव क अाेर अाइये ꠰ यह चैत य वभाव 
िनम नही है, इसलए िनम का ल य न करना एेसा साचेकर इसका ल य न छा ेड़ये ꠰ यह  ताे वय 
है, उपादान है, अपने अाप  मे है ꠰ अाैर यहा क वध ही यह है क अपने अत तव का ल य करेगे ता े
सब काय माेमाग के लए जैसा हाेना हाेता ह ै वैसा हाे जाता है ꠰ तब  कत य यह है क िनवक प 
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अा  वप क अाेर उ ुख जए ꠰ फर उस माे के वकास के लए जन व तअाे का सयागे वयाेग 
जस जस प से जा ेिनम चाहए हाेगे वे सब वय हाेगे, अपने अाप मे हाेगे,  पर िनम के ल य से 
माेमाग न बनेगा,  िनमपूवक काय हाे रह ेहै यह बात ठक ह,ै पर िनम के ल य से हाेने वाला भी 
काेई काय हाेता है ꠰ मगर वह ह ैपाप,  वह है ससार मे लना,  वह है ब धन क बात ꠰ कत य अब यह ह ै
क िनणय ता ेयह रखे क नवीन काय िनम सधानपवूक अा करत ेहै, पर हमारे हत का माेमाग का 
काय यह िनम के ल य स ेन बनगेा,  क त िनम का ल य छाड़ेकर अपन ेअाप मे शा वत वराजमान 
अ त: काशमान च  वप के ल य स ेबनगेा ꠰  
 ान अारै वरैा य क स यशर यपता –जगत के सभी लाेग अपनी शात के लए अपना कुछ न कुछ 
सहारा तका करते है,  लेकन जरा साेचये ता ेसही क इस जगत मे काैन सा एेसा सहारा ह ै जससे 
वा तवक शात ा त हाे ? इस जगत मे बत से खटपट करके देख लया हाेगा,  पर कही शात ताे 
अभी तक ा त नही ई ꠰ बत से मजनाे स ेनेता अादक से सहारा तका पर वहा से धाखेा ही मला,  
पचेयाे से सहारा तका,  वहा से भी धाखेा ही मला ꠰ ता ेबाहर मे काेई भी अपना स ा सहारा नही ह ै꠰ 
अपना स ा सहारा ह ैान अारै वैरा य ꠰ अपने जीवन भर द:ुखी हाेन ेके बाद अारै  अनेक उपसग उपव 
सहने के बाद भी अगर काेई इस त यभूत िनणय पर अा जाता है ता ेउसक ज दगी सफल ह ै꠰ ान अाैर 
वैरा य ही केवल इस जीव के लए शरण है꠰ जतना जतना यह जीव अपन ेअापका ेअकेला िनरखता 
जायगेा उतना ही उतना यह शात के माग मे बढ़ता जायगेा ꠰ मै अा ा इस देह स ेभी िनराला एक ान 
 याेित वप ,  याे जतना – जतना अपने अापके अकेले क अारे यह जीव अाता जायगा उतना ही 
उतना इसके सकट टले गे अारै सता हाेगी ꠰ हम अाप जस मेले मे अाये ए है,  जन भगवान के पूजन 
वदन हेत यहा पर बत दरू दरू स ेलाेग अाये ए है उन भगवान मे एसेी  या खूबी है ? उ हाेने काैन सा 
एेसा काय कया था जसके कारण अाज वे पू य बने ए है, वदनीय बने ए है ? ताे उ हाेने कया था ान 
अाैर वैरा य ꠰ उनका ान अारै वैरा य का एेसा सहारा था क जससे वे अडग रह ेअारै अा साधना मे 
सफल ए, िनवाण अा ꠰ यही कारण है क हम अापका उन भु क अारे अनुराग है꠰ यहा क बाहर 
दखावट बनावट क बाताे से इस जीव काे शात नही ा त हाे सकती ꠰ अा ा का ेवा तवक शात ता े
ान अाैर वैरा य से ही ा त हा ेसकती है ꠰ जगत के अ य कसी भी पदाथ स ेशात नही ा त हा ेसकती꠰ 
इस बात का ेउन भु ने अ छ तरह से जान लया था,  अारै जगत के सवबा पदाथाे का सहारा तजकर 
अा  - उपासना मे लग गए थे ꠰ उस अा उपासना के काय मे वे रच भी वचलत नही ए ꠰ यही कारण 
है क वे भु हम अापके लए पू य ए ꠰ ता ेजा ेअपने काे जतना अकेला वचारेगा वह उतना ही सखी 
हाेगा ꠰ इसे अगर एक श द मे कहे ताे यह िनणय रख लजए क मै अपने अापकाे जतना अकेला साेचूगा 
उतना ही अान द क  अाेर   अारै जतना जतना दसूराे स ेसहारा तके गे उतनी उतनी ही हमका ेअशात 
है ꠰ एक यह सा त ह ैइसका अाप खूब वचार कर लजए ꠰  
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बासमागम का लगाव छाडे़े बना शात क असभवता – सार ज दगीभर जीते है, सब कुछ कमाया, 
पुादक बडे़  ए,  उन सबसे शात  ाि  करने क बड़ बड़ अाशाये क,  पर उनसे काैन सी चीज 
एेसी ा त ई जसके बल से स त ट रह े? सताेष सबसे बड़ा धन है ꠰ लाेग अाज जाे साेना चाद अादक 
धन क हाेड़ मे लग रह ेहै वे साेचते ताे यह है क इससे हमे सख मलेगा, पर कदाचत् एेसा हा ेजाय क  
सबक सार स पदा सरकार ज त कर ले,  मा गुजारे भर का ही रहने दे ताे जरा साेचाे ताे सही क उस 
समय अापकाे कतना द:ुखी हाेना पडे़गा ? हालाक अापक अाजीवका के लए अापके पास कुछ धन 
रहेगा,  पर उस कमाये ए धन के ट जाने पर द:ुख ताे हाेगा ही ꠰ जाे बाहर समागम है चाहे जीते जी 
ट जाय या मरण हाे जाने पर ट जाये,  वे  टने ता ेहै ही ꠰ मगर इतना ववेक नही करते क हम 
भगवान के नाम पर अथवा अ य धामक कायाे पर कुछ धन खच कर ले ,  अाैर उस धन का वा  तवक 
सदपुयाेग करके अपने जीवन काे सफल कर ले ꠰ अपने जीवन का सधार व बगाड़ करने के लए हम 
अापके सामने एक बड ़सम या है ꠰ यहा क ा त चीजे जा ेक एक दन टनी ही है उ हे अभी स ेटा 
अा समझ ले तब ता ेठक ह,ै नही ताे उनके टने पर बड़ा च तातर हानेा पडे़गा ꠰ 
  
उपल ध  वणावसर मे अा क याण का उपाय बना लेन ेक बुमानी करन ेका अनरुाधे-अहा,े करना ताे था 
यहा अपने उार का काय, पर यद वषयाे क खाज खजाने मे ही सारा जीवन खाे दया ताे समझाे क 
नीचे ही गरना हाेगा ꠰ ऊ चे उठने क बात न बन सकेगी ꠰ इससे भाई यह वचार कराे क मै अाा  या  
अाैर मुझे शात कैसे मले ? इसका उर इयाे काे उ ड बनाने मे न मलेगा ꠰ अपने नेाे काे ब द 
करके,  इयवषयाे क उपेा  करके अपने अापकाे अकेला वचार करने पर अपने अापका सही िनणय 
कर लया जायगा ꠰  या करना है ? जाे भगवान ने कया सा ेही हमे करना ह,ै भगवान ने  या कया ? भु 
न े  कया अा ा का व वास,  अा ा का ान अारै अा ा मे रमण,  स य दशन , सयान  अाैर 
स यार ꠰  
    हम अाप जाप मे बाेल जाते है,  पचपरमेी नाम बाेल जाते है, भगवान का नाम बाेल जाते है,  पर 
भगवान  या है, यह बात च  मे नही अाती ꠰ हम अाप र नय का नाम  बाेल जाते है मगर वे स य दशन, 
स य ान अाैर स यार  या है,  यह बात  मे नही अाती ꠰ यह ताे बड़ा अधरेा है जा ेक वषयाे के 
रग मे रगे ए है ꠰ इन वषयाे के रग  मे रमकर  ता ेहम अापका ेलाभ न ा त हागेा ꠰ मान ला ेघर गृह थी 
मे रहकर अाज घर के, समाज के,  देश के काय करने पड़ रहे है साे ठक ह,ै मगर उनमे राग अाैर ेष क 
बु  करना यह कहा तक ठक है, इस पर ताे अाप वचार करे ? मान लाे यहा से मरकर कसी अ य देश 
मे उप  हाे गये तब ताे फर इस देश का कुछ भी समागम अापका न रहेगा ꠰ अाप ता ेजस देश मे उ प न 
हाे गए उस ेही अपना समझेगे अारै वहा के समागम ही अाप के लये इ ट व त बन जायेगे ꠰ ताे घर 
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गृह थी मे रहकर अाप गृह थी के काय स हाले �� गृह थी के नाते स ेकाय िनभाये सा ेता ेठक ह,ै पर बात 
 यान मे रह ेक ये मेरे मु य काय नही है ꠰ मरेा ताे मु य काय ह ैअा ाेार का ꠰ यह अा ाेार ही मरेे 
लए सहयाेगी है�� अ य काय  काेई मु य काय नही है ꠰ अपना मु य काय ताे ान अाैर वैरा य बनाना ꠰ 
यद इस पथ स ेचले तब ता ेअाा  का  उार ह ैअ यथा ताे ज मरण के सकट ही भाेगते  रहना हाेगा 
अाैर ससार मे लत ेरहना हाेगा꠰ यद यहा स ेमरण करके कडा ़मकाेड़ा हाे गए ता ेफर  या कराेगे ? ता े
यहा पर जा ेकुछ भी चीजे ा त ई है उनका सदपुयाेग इसी मे है क अपने ान काे बढ़ाये�� माेह ममता �� 
रागेषादक दरू हटाये अाैर अपने अापके अकेलेपन का अधकाधक  यान दे ताे हम अापका ेशात का माग 
मलेगा ꠰ बाहर मे कही भी शात का माग न मलेगा ꠰ इसके लए अाव यक है  वा याय करना ꠰ घर पर 
अथवा दकुान पर अथवा अ य कही हाे�� वहा  वा याय कजए ꠰  वा याय करने से कुछ दनाे मे अाप अपने 
अाप मे कुछ बल  पायेगे अ यथा ताे कषायाे मे पड़कर कुछ बल नही मलेगा अारै न अपने अाा का 
उार हा ेसकेगा ꠰ 
 माे के िनमाे का ल य हाने ेक माेव नपता  - अभी तक यह बताया गया था क माे हाेन ेमे 
मनु यभव �� ववृषभनाराचसहनन अादक िनम पड़ते है, जस कसी भी कार से यह बात बतायी गई थी ꠰ 
तब यह जासा हाेती है क जब ये सब बाते माे मे िनम है ता ेइसका ल य रखना  याे हािन पचाता  
है? अभी यह बताया गया था क यप मनु यभव के बना जीव का ेमाे न मलेगा �� ववृषभनाराचसहनन 
काे छाेड़कर अ य सहननाे स ेमाे नही मलता�� लेकन काेई इसका ल य रख ेक मझु ेअागे मनु यभव मले�� 
उस मनु यभव से हमारा माे हाेगा ꠰  ता ेइस कार िनम पर ल य रखने स ेमाे नही मलता, िनम त 
है,� मनु यभव बना  माे नही हाेता�� पर मनु यभव का काेई  यान बनाये रखे ता ेउसस ेभी माे नही मलता 
꠰ साे ही पूछा जा रहा है क िनम के ल य से अलाभ ाे हाेता ह ै? ताे समाधान मे याे समझना   क 
िनम का ल य  करने से जाे काम बनेगा ता ेचूक जीव ने अपना ल य छाेड़कर कसी बा पदाथ का 
ल य कया�� इस कारण वभाव परणमन बनेगा ꠰ जस वभावपरणमन का फल ह ैससार मे लना ꠰ ता े
अगर ससार  का लना इ ट नही ताे िनम का ल य छाेडे़ अाैर अपने अापका जाे एक सहज शा वत 
 वप है उसका ल य करे ꠰ अगर अपने अापका ल य ढ़ बनेगा ताे माे हाेने के लए माेमाग मे जन - 
जन  चीजाे का िनम हाेना चाहए वे अपने अाप हाेगे꠰   
 
परसग मे िन:सारता  – देखा े– लागे ज दगी मे बडे

़
 – बडे

़
 सक प करते है�� इतना वैभव बढ़ाना है��मकान 

बढ़ाना है�� खतेी बढ़ाना ह ैअथवा लाेगाे मे इ जत बढ़ाना ह ै꠰ ताे ठक है, बढ़ा ले बढ़ जायेगी�� लेकन इसका 
फल  या हाेगा ? खूब जायदाद बढ़  गई ता े या फल मलेगा ? वह समय अायगा ही क सब कुछ 
छाेड़कर जाना पडे़गा ꠰ उससे फायदा  या पाया ? अाैर हाथ पैर  यथ ही पीटते रहे ꠰ मान लाे लाैकक 
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इत भी खबू  बढ़ गई, लाेग बड़ा अ छा मानने लगे ता ेभी  या फायदा है? नुकसान ही अा ꠰ अगर उसमे 
दल फ सा है, उसका वक प बना है ताे उसके कारण इसमे कमब ध हाेगा अाैर ससार मे लना रहेगा, 
माेमाग न मल पायगा ꠰ ताे नुकसान ही  अा,  फायदा कुछ नही ꠰ एक यह सकप भीतर मे बनाये क 
हमकाे ताे कम,  शरर कषाय अादक सबसे टना है꠰ मै अकेला , अकेला ही ससार मे ल रहा  ꠰ 
इस मुझ अकेले का काईे सहाय नही है जब जहा जस पयाय मे जाना है,  जस पयाय प जा ेकुछ हाेना 
है वह सब अकेले काे ही करना पड़ता ह ै꠰ इस मुझ अकेले अक चन ानमा अाा का दिुनया मे कुछ 
नही ह ै꠰ इस हतकार परान का लाभ इसी मे है क मै सब झझटाे स ेटकर केवल रह जाऊ  जैसा मै 
अाा वश चैत य वभावमा , केवल वही रह जाऊ , मरेा यगत प से काईे नाम लेन ेवाला नही,  
काेई पहचान करने वाला नही, कसी का उससे लगाव नही ꠰ कुछ मत रहा,े  सार दिुनया मुझ ेभलू जाय,  
मै भी सबका ेभूल जाऊ ,  यहा इस सग मे सार तव कुछ नही ह,ै मझुे ताे ससारब धन से टकारा पाना 
है,  दसूरा मेरा काेई ागेाम नही ह,ै  एेसा सक प अाये तब समझये  क अाा पु यमय हा ेरहा है ꠰ 
अाप अपना बड़ा लाभ पा रह ेहै ꠰  
अततव के ानकाश बना तिृ क असभवता  -   अत तव के ानकाश के बना बाहर मे अाप 
कुछ कर ले ,  मन वचन काय का यागे ही ता ेकया,  परम ही ताे कया,  अपने ान का ेही ता ेबगाड़ा,  
फायदा  या पाया कसी भी बा बात मे ? अपने वप काे देखये ꠰ देखते रहा,े तृ त रहा,े एेसी धुन 
बनाअा े वह है अा ा क सार अारै काम क बात,  इसके अलावा चाहे अाप कतना ही खश हाे रह ेहाे 
क ही बाहर बाताे मे,  वह सब बेकार है ꠰ जैस ेशराब के नशे मे जस ेनशा अाया ह ैएेसा पुष हसता 
अधक है अाैर  अपने बालेने क  बड़ कला भी दखाता ह,ै  लेकन उसका हसना अारै उसक चतराई का 
दखाना काईे बुमानी नही ह,ै द:ुख ही ह ै꠰ इसी कार यह माहे का नशा तीन लाके मे कहा कतना  या 
ढेर पड़ा अा ह ैउस ढेर मे स ेथाेड़ सी ढेर मल गई,   थाेड़ा सा वैभव मल गया,  यहा खश हाे रह ेहै,  
अपने अापकाे बड़ा चतर अाैर  बडा ़समझ रहे है लेकन उस शराबी क तरह यह भी इन माहेी ाणयाे का 
हसना ह ै꠰ सार कुछ नही ह,ै  अववेक ह,ै लेकन जहा सारे ही शराबी जुडे़ हाे, उनमे एक भी बना नशा 
का ना हा,े ताे उनक जाे अापस मे  ड़ा हाेती ह,ै बालेचाल हाेती ह ै यवहार हाेता  ह ै उसे खराब समझ े
कानै ? इसी कार इस लाेक मे जब सभी माेही जीव पडे़ है ताे इनक जाे लला हा ेरही है, मेरे तेरे का 
वक प चल रहा है अाैर बड़  यव था बनायी जा रही है, इनकाे बुरा कहने वाला कानै मले ?  याेक सभी 
माेही जीव यहा पडे

़
  ए है ꠰ जैस ेसैकड़ाे शराबयाे के बीच अगर काईे एक भला अादमी पच  जाय 

जसमे क नशा नही ह ैताे उसक सने काैन ? अाैर उसे महव दे कानै ? इसी तरह जहा ये अनत माेही  
जीव पडे़ ए है ये सैकड़ाे अरबाे मनु य जहा ये माेही जीव पडे़ है अाैर इस लाेक मे मेरे तेरे का  यवहार 
बनाया ह,ै  इत क क पना क है, इनके  बीच अगर काेई एक ानी पचे ता ेउसकाे महव दे काैन ?  
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ससार क सवत: क टपता – यह सारा ससार कमय है अाैर इससे बढ़कर क ट  या हाेगा क क ट पा 
रह ेहै, फर भी क ट काे सही मायने मे क ट नही समझ पाते ꠰ ता ेएक सकप हाेना चाहए क हमे ताे 
कमबध से टकारा पाना ह,ै एक ही मरेा काम है꠰ यही काम कर लया ता ेयह मनु य जीवन सफल ह,ै  
इसका उपाय बना ले ꠰ इसका उपाय है स य दशन ꠰ स य  व क ाि अगर हा ेगई ताे समझाे क जीवन 
सफल है अाैर स य  व न पाया ताे कुछ भी करते रहा,े  सब बेकार है ꠰ इसमे अब कुछ धीरतापूवक 
अा क याण क अाेर  झकना चाहए꠰ ꠰कहा अाकयाण बसा है ? सब कुछ मेरे  वप मे है, अाप के 
जाैहर का पता नही,  अाैर बाहर के ख ड प थर मे  जाैहर िनरखते है ꠰ माे क चाह करे, एक ही काय 
अपने उेय मे रखे क मुझे ताे ज  मरण के सकटाे से टकारा पाना है꠰  याेक ज  मरण मे द:ुख ह,ै 
तव कुछ नही है, मलनता ह ै꠰ मनु य ए, जब ज े ता ेबड़ खशया मनाई गयी ꠰ ताे देखा ेजा ेब ा पैदा 
अा वह ता ेबड़ा क ट पा रहा है अाैर ये घर के लाेग बड़ खशया मना रह ेहै ꠰ उसे ता ेज  मे भी क ट,  
मरण मे भी क ट, जीवन मे भी क ट ता ेक ट काे लए ही सारा जीवन ह꠰ै इसकाे सखसाता का कही काम 
नही ꠰ अब जनकाे कुट बी समझा गया है  वे लाेग खशया मनाते है क मेरे घर पु पैदा अा ꠰ अरे जा े
पैदा अा ह ैवह ताे क ट ही क ट भाेग रहा  ह ै꠰ मरण का क ट,  ज  का क ट अाैर ज दगी का क ट, 
कतनी ही तरह के ज ,  कतनी ही तरह क यािेनया  ꠰  
शररराग स ेहटकर इस भव मे माेापेाय बना लेन ेपर बुमानी – इस शरर के स बध मे साेचये – इसमे 
सार क बात रखी ह ै या ? जाे जाे भी राग लगे है वे सब छाेड़ देन ेलायक है꠰ जन जन से अपना ससग 
माना है वे सब छाेड़ने याे य है ꠰ ताे एक माे का सकप बनाये ꠰ मझुे ता ेमाे चाहए अथात् टकारा 
चाहए याने मै केवल ही केवल  रह जाऊ  ꠰ मेरे साथ अ य काेई  य न रह,े  केवल मै जैसा मै  उसी 
वप मे रह जाऊ  बस वह चाहए मझुे,  अाैर कुछ नही चाहए ꠰ यह बात च  मे समाती हाे तब पु याेदय 
से अाप बडे

़
 हाेते है ता ेअापका बड़पन सफल हाे जायगा अ यथा मनु य ए न ए बराबर,  बेकार꠰ कडा़ 

मकाेड़ा रहते ता,े मनु य रह गए ता,े  बात दाेनाे एक समान है,  याेक  मनुयभव ताे ितरने के लये ह,ै  
जस कसी भी कार ससार स ेटकारा मले उसका उपाय बनाने के लए मनु यभव है, वही न कया ता े
बेकार ह ै꠰ जैसे काेई हाथी रख ेहै घर मे ता ेउसका उपयाेग यही था क शान से सवार करते,  अ छे महत 
से रहते,  अाैर ढाेने लगे उस पर खाद कूड़ा ताे हाथी जैसा खच बढ़ाना यह सब बेकार है꠰ काम ताे कसी 
के लये  था अारै करने लगे खाद कूड़ा ढाेने का काम,  ताे इसी तरह मनु य ज पाया ता ेथा इसलए क 
एेसा उपाय बना ले ,  एेसा ववेक बना ले क जससे मु का माग बन जाय,  उपाय मल जाय,  
स य  व पैदा हाे जाय,  हमार  अातव क अारे जाय,  एेसा उपाय बनाने के लए मनु यभव मला 
था, लेकन करने लगे वषय साधनाअाे के  ही काम,  ताे ये ही काम कु ता,  ब ल,  सूकर,  गधा अादक 
करते है वही काम कया इस जीव ने ताे बेकार ही ता ेपाया मनु यज  ꠰ च ताअाे से भरा अा जीवन 
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बनाया,  अान अधकार स े बेड़ा अा यह उपयाेग रहे ता ेइस मनु य जीवन का लाभ  या रहा ? एक  
सकप बनाये क मुझ ेताे कमाे से टना है ꠰  
 माेापेाय के य न मे हमारा कत य – अब कमाे स ेटने के उपाय मे जब हम चले ताे हमे  या करना 
चाहए ? िनणय करे करना  या चाहए ? देखये,  माे के मायने  या है ? केवल रह जाना ꠰ अाा ही 
अाा रह जाय,  इसके साथ न शरर रह,े न कम रहे,  न  कषाय रहे,  न वकार रहे,  न इनक पहचान 
रहे, ये सब कुछ न रहे,  खाल यह अक चन अाा ही अा ा रह,े  इसके मायने है माे ꠰ यद केवल रह 
जाने क मन मे भावना ह ैता ेकसी समय अपने काे केवल देखा े꠰ देख सकते हा े꠰ शरर का भान भुलाकर 
केवल चैत य वप दशन कर सकत ेहा े꠰ ान मे एेसी ही ता ेमहमा ह ैक बीच के सारे झगड़ाे काे छाेड़कर 
एक सारभूत बात का ेहण कर ले ꠰ इस पयाय का ेभी भलूकर,  जगत के सारे अाड बर  परहाे काे 
भूलकर,  याेक है ना ये सब पर अारै अहत, इनसे कुछ स बध नही ताे  याे इ हे च त मे बसाऊ  ? इन 
सबकाे  यागकर केवल मै ानमा , ानकाश ,  एेसे श तजेमय अपने अापकाे देखा ताे माे का 
उपाय बन जायगा अारै इसका ेअगर न देख सके ता ेबाहर मे चाह े कतनी भी थितया बना डाले ,  सब 
बेकार बाते है꠰ इस जीव का साथी काेई दसूरा नही ह,ै खूब अ छ तरह देख ला ेअाैर इसमे कुछ उलहने 
क बात नही,  यह ताे पदाथ का एेसा  वप है क सब पदाथ अपने अापक स ता के लए है,  सव पदाथ 
अपने अाप मे अपना परणमन करने के लए है꠰ काेई अ य पदाथ मरेा परणमन करने के लए ह ैही नही,  
हाे ही नही सकता,   वप ही एेसा है ꠰ तब साेच लजए – ममता मे  या सार रखा ह ै? ममता करे ताे 
चीज अापक नही,  ममता न करे ताे चीज अापक नही꠰ सा े यथ अनथ माेह वकप छाेड़कर अपने का े
केवल, अक चन ानमा  िनरखाे ꠰ मु के लये पुषाथ  करना ह ै ꠰ अान अधकार के ये  यथ के 
वक प  याे बढ़ाये  जा रहे है ?  
  
ानी पुष के अक चन ानमा अततव क तीित के कारण बा मे ममता का अभाव – अहा,े ानी के 
अलाैकक वैभव पड़ा है, ानी पुष के वैभव मे ममता नही रहती,  देह मे भी ममता नही रहती ꠰ देह मे 
बस रहा ह ैयह अारै देह पर जा ेबीते उसे भाेगना भी पड़ता ह ैइसे कुछ सीमा मे, फर भी ानी  काे देह मे 
ममता नही ꠰ जैसे काेई  पुष कही डाकुवाे के फ दे मे पड़ जाता है ताे वह उन डाकुवाे के साथ रहता है 
पर उसे उन डाकुवाे स ेममता नही रहती ꠰ जैस ेबत जगह डाकुवाे का यह काम ह ैक कसी अादमी का े
पकड़कर जगल मे ले जाते है꠰ उसस ेवे डाकू कहते है क तम हमे इतने हजार पये घर से मगा दा ेताे हम 
तमकाे छाेडे़गे अ यथा त हार जान ले ल जायगी ꠰ वह बत बत म नते करता है क मेरे पास पये नही 
है,  इतने ही ले लाे पर वे डाकू नही मानते है ꠰ अाखर उस फ से ए  य का ेउन डाकुअाे के बीच काफ 
दन तक रहना पड़ता है꠰ पर जरा बताअा ेक उस फ से ए  य काे उन डाकुअाे स ेकाेई ममता है  या ? 



अ या सही वचन तीय भाग 

www.sahjanandvarnishastra.org 59 www.jainkosh.org

 

ममता नही है,  वह ता ेफ दे मे पडा़ है ꠰ इसी तरह यह जीव रह रहा है इस शरर के साथ,  शरर के  
के मे है, ब धन मे है, एेसा समझ ला,े  लेकन जाे ानी पुष है उनकाे इस शरर मे ममता है  या ? 
उहे ताे यह  प ट बाेध है क यह मै अा ा  श ानान द  वप,  अाैर य ह देह – मल धर राधमल 
क थैल है꠰ अथात ्इस देह के अ दर मल मू खून मास म जा अाद अपव चीजे भर है ꠰ ता ेइन 
अपव चीजाे प मै   या ? याे तवानी का ेइस देह मे ममता नही है, पर करे  या ? जैस ेडाकुअाे के 
ब धन मे पडा़ अा धनी करे  या ? उसका काेई वश नही चलता, उसे रहना पड़ता ह,ै अाैर डाकुअाे के बीच 
न वनय से रहना पड़ता ह,ै नही ताे वे डाकू जान ले ले गे ꠰ याे ही शरर क बत सी बाताे मे चलना 
पड़ता ह,ै  पर इतना हातेे ए भी इस ानी का े देह मे ममता नही ह ै꠰ जनकाे अपने अापके  वप का 
भान हाे गया है वे स य  सखी है,  उ हे अब कही रज नही ह ै꠰  
ससार का झठूा माहे छाड़ेकर अा ीय शा वत अान द पान ेके य न मे भलाई – भैया ! या ताे ससार का 
झूठा माजै ले ला ेया अपना सदा के लए स ा अान द पा ला,े दाे बाताे मे कुछ ले लाे ꠰ दाे बाते एक साथ 
न चलेगी ꠰ परकपत झूठे मायामय, अान अधेरे मे समाये ए कुट ब का वैभव इनका माहे,  इनका 
लगाव,  इनसे बड़पन,  या ता ेउसका माैज ले ला,े  साे माैज  वह भी नही ꠰ बीच – बीच मे अनेक 
वपदाये है ꠰ बीच – बीच मे भी  या,  िनर तर वपदाये है ꠰ अगर इस माैज क अाप काे इ छा नही ह,ै 
इसे अाप हये समझते  है तब फर अाइये  अपने  वप क अारे꠰ वपदशन करे अाैर उससे स त ट रहे, 
उसका लाभ ा त करे,  माेमाग मे अाये,  माे का उपाय बनाये,  माे ा त करे꠰ अब चुनाव अापका ह ै 
अब अाप  या चुनते है ꠰ ससार मे ज मरण करना अाैर जसैे चाहे गदे अछे भले बुरे सब तरह के देहाे मे 
बधना अारै वहा ममता,  रागेषादक के सकट सहना, यह मजूर ह ैता ेजैसा अाज तक करते अाये वैसा 
करते रहा,े  वही उसका उपाय ह ैअाैर यद यह बात च त मे अाती ह ै क ससार के सकटाे स ेटकारा 
पाना ह,ै अपने अाप के  वाधीन अान द से तृ त रहना ह ैता ेये ाेभ,  ये सगम समागम, मूछा,  बा के 
लगाव पर याग करना हागेा,  अपने अाप के  वप ान के लए उमी बनना हाेगा ꠰   
माेापेाय के य न मे सब कुछ  याछैावर कर देन ेके साहस क अावयकता – देखये अाप अगर माेमाग मे 
लगने के काम मे अाये  अाैर वहा कुछ धन लाभ कम अा ता ेइसका द:ुख न माने ꠰ मटता ह ैता ेसब 
मट जाय ꠰ जब जीवन है,  अायु का उदय  है  ताे शरर  टकन ेका साधन मलेगा जर ꠰ अाैर 
वलणता ताे यह है क  याे  याे अाा के उार के काम मे लगेगे  याे  याे जब तक ससार मे रहना 
हाेगा ठाठ से रहेगे ꠰ अानी म या जन कतना ही तप कर ले वे च तीथकर जैसा वैभव नही ा 
कर सकत े꠰ इसका ेा त करने का अधकार स य  ानी का ेही ह,ै  पर उसके लए ह त यह हाेना 
चाहए क सब मटता है ताे मट जाय,  काेई हज नही ꠰ कसी भी बडे़ काम मे सफल हाेन ेका साधन 
ह त ही ताे है꠰ बत बडे़  यापार के काम के लए लाेग बड़ भार रकम लगा देत ेहै, उ हे साहस करना 
पड़ता है क लाभ मलेगा ताे ठक,  न मलेगा न सही,  इतनी ह त लगाकर वे उस भार रकम काे लगा 
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देते है तब वे लाभ पाते है ꠰ इसी तरह अगर अपने अाक चय धम मे अपने का ेसमा देना ह,ै  माेमाग मे 
अपने का ेलगाना ह ैता ेयह ह त बनानी हाेगी क मै ता ेअक चन , मरेा मेरे  वप के सवाय कुछ नही 
है ꠰ जब कुछ नही ह ैताे दिुनया क  मे जा ेकुछ मला ह,ै  वह सारा का सारा ना रह ेता ेमेरा काेई 
बगाड़ नही है ꠰ मरेा मरेे  वप के सवाय मेरे मे कुछ न रहे,  यह बात ता ेमरेे मे श स ेही ह ै꠰ एेसी 
थित अाती ह ैता ेअाये उसका  वागत करे,  उसक ह त बनाये तब जाकर अाा का ेमाेलाभ जैसी 
यु बन पायगी ꠰ वह चीज बनाना है ꠰  या करना  ह ैमाे के उपाय के लए ? केवल अपने अापके 
 वप का ेजानत ेरहना है꠰ अक चन चैत य  याेितमा अमतू एेसे  वभाव का ेअपने ान मे लेना यह काम 
करना,  फर ता ेजा ेकुछ हानेा हागेा,  अपन ेअाप हागेा ꠰ कसे मु मलेगी ? अपन ेका ेमलेगी꠰  या 
उपायाे का े  मे लेकर काम  बनेगा ? अरे बाहर के सारे ल य छाेड़न ेस ेकाम बनेगा꠰ जा ेऊ ची ेणयाे 
मे साधजुन चढ़ते है,  अाजकल ता ेेणया नही है,  साधुजनाे मे इतनी मता नही है क वे अपने काे धीर 
बना सके ꠰ ताे ेणी नही हाेती, लेकन जब ेणया मलती थी साधन स,े ता े‘‘ ता ेेणीमे  या रहता है" 
 या उसका ल य रखते थे,  या "उससे लाभ मल रहा है" इसका कुछ वे यान न रखते थ े꠰ उनका ल य 
ताे केवल चतै यमा अत तव का रहता था,  फर जा ेहाेना हाेता था वह  वयमेव हाेता था ꠰ ता ेमाे पाने 
के लए अपने अापके उस  वप का च तन बनाना हाेगा ꠰ उसका ल य बनाअा,े  िनम का ल य न रखा े
꠰  
 
परल यपरहारपूवक  वल य मे अाने का अनरुाधे – देखये- कमय भी जन साधनाे  मे हाेगा उन मे हाेगा,  
पर उन साधनाे का ल य रखकर कमय नही बनता ꠰ काम ताे उसी व त मे हाेगा जाे उपादान हा े꠰ काय 
उपादान स ेही कट हातेा ह ैअथात ्जस पदाथ मे जाे परणमन बनता है, जाे काय बनता है वह काय उस 
उपादान स ेही बनेगा,  िनम  स ेनही ꠰ वे चाह ेअनेक हाे,  िनम  का काेई गुण उपादान मे नही अाता ꠰ 
अाैर उपादान मे जाे कुछ भी बन रहा है  सबक श पहले से ही है ꠰ एसेा भी नही क उपादान कुछ न 
था अाैर हाे रहा है ꠰ सब पदाथ अपनी – अपनी श से परपूण है ꠰ जीव अाैर पुल एेसे है क जनमे 
वभाव श ह,ै ताे िनम व तार मे इसमे वभावपरणमन हाेते रहते है ꠰ साे उसमे भी मम यह ह ैक कब 
कस िनम  काे पाकर उपादान कस भाव मे अा जाता है? यह कला उपादान क ह ै꠰ िनम  क बात ताे 
इतनी ह ैक वह सधान मे ह ै꠰ अपने काे चाहये माे ꠰ ता ेमाे का उपाय जा ेकेवल वप ह ैउसे 
जानना, समझना अारै  उसमे रमण करना ह,ै अ य ल य माे के उपाय  नही है ꠰ सार क बात इतनी ह ै
क माेह ममता का ेछाेडे़  माेह ममता बेकार क बात है ꠰ अगर इसमे सार हाे ताे  इसे भी करे ꠰ अगर 
ममता करने से ही सार िनकलता ताे ममता हाेना ही धम  था ꠰ पर इस ममता मे  कुछ भी सार नही ह ै꠰ 
खूब वचार करके देख लाे ꠰ इन ा समागमाे मे अभी तक बत – बत ममता  कया हाेगा,  उनके ित 
बत – बत वक प कए हाेगे,  पर जरा बताअा ेताे सही क अाज तक उनसे अापन ेलाभ पाया  या ? 
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उन परपदाथाे से ममता करने से सार  या िनकला सा ेता ेबताअाे ꠰ बक फल यह मला क ससार मे 
लना अभी तक बना अा है ꠰ ताे इस ममता मे कुछ भी सार नही है ꠰ इससे ममता का े यागे अारै मु त 
हाेने का अपना ढ़ सक प बनाये꠰ िनम  सधान मे भी परणमयता क परणित कला का  कथन – यह 
परणमन क  वध का सग चल रहा है꠰ िनम के उपथत हाेन ेपर उपादान मे काय चलता ह,ै इस 
सग मे यह बात बतायी गई क यह कला उपादान क है क वह िनम काे पाकर अपने अाप मे 
वभावपरणमन कर ले ꠰ यह बात सनकर मन मे यह जासा जग सकती है  क तब ताे िनम क कुछ 
बात न रही ꠰ कुछ भी चीज सामने हाे वही िनम  कहलाने लगेगी ꠰ फर ता ेजाे लाके यवहार मे िनम 
क  यव था है क एेसा िनम  जटुाये उससे काय बनेगा ता ेयह सब  यव था  यथ हाे जायगी ꠰ काय हाे 
रहा ह,ै  जा ेिनम अाया उसक उपथित मे काय बन जाते है ꠰ ता ेकसी भी पदाथ का िनम पाकर 
उपादान अपना वभाव परणाम बना ले अाैर तब अलग - अलग  िनम क उपथित  क छटनी कैसे 
हाेगी ? भले ही यह जासा बने,  पर व त वप जानने स ेसम या हल हाे जायगी ꠰  वतवप  याे  है 
क उपादान मे कला ता ेअव य है क वे अपनी अाेर स ेवकार  प परणम जाये  लेकन वह इस कार 
के िनम काे पाकर अपना यह भाव बनायेगा,  यह भी ताे वशेषता उस घटना के बीच है अारै इस थित 
से िनम क एक वशेषता स हाेती है꠰ जैसे काेई मनु य कुसी पर बैठा है ता ेउसके बैठने मे िनम 
कुसी ता ेई अारै उसमे उसी क वशेषता ई ह,ै  मगर सड़ हाे, गल हाे, टूट हाे ताे उस पर वह पुष 
नही बैठ सकता ꠰ ताे वह कुसी पु ट है, बल ठ है, ठक ह,ै बैठने याे य है, एेसे पु िनम  का ेपाकर 
मनु य बैठ सका,  सा ेअब बैठने क या मे कला पर वचार करे ताे यह ताे पुष क ही  कला ह ैक 
वह एेसी पु कुसी का िनम  पाकर बैठने प परणम गया ꠰ ता ेमनु य के बैठने मे िनम हाेन ेपर भी 
कला ताे पुष क कही जायगी ꠰ वह बैठने प परणित,  वह कला िनम क न कही  जायगी ꠰ िनम 
मे वशेषता ताे अव य ह ै ꠰ यद एेसी पु ट कुसी न हा ेता ेन बनेगा बैठना,  लेकन िनम क वशषेता 
िनम मे ही समा त ह ै꠰ िनम  से बाहर काय मे,  उपादान मे नही पचती ह ै꠰ िनम  क वशषेता 
िनम मे ह ै꠰ उपादान मे यह कला है क कसी वश ट समथ  पु ट िनम  का ेपाकर  यह उपादान अपने 
उपयाेग प से परणम सकता ह ै꠰ इसमे दाेनाे जगह बाते दखती है लेकन परणमन क जा ेबात है 
उसका सबध,  उसक कला उपादान मे ह,ै अारै इस तरह भी समझ सकते है क उपादान  मे  याे यता  
नही ह,ै  ता ेउस कार के पदाथ  पडे

़
 भी रहे,  वे िनम नही हाे पाते ꠰ जैसे स भगवान कहा रहते है? 

जहा क कामाणवगणाये है वहा ही स भु है लाेक मे ही मु त जीव ह ैअारै लाेक मे ही सव 
कामाणवगणाये भर है,  वे ताे कमप परणम कर जीव के द:ुख का कारण बनती है ꠰ लेकन न उनके 
बधन ह,ै  न उनके द:ुख का कारण है꠰ ता ेउपादान मे ही  वय एेसी कला है क वह कसी कार के पदाथ 
का िनम पाकर कस प परणम  सकता है꠰ 
 



अ या सही वचन तीय भाग 

www.sahjanandvarnishastra.org 62 www.jainkosh.org

 

॰252 
अाहतषैी क उपादान का ेधानतया लखन ेक कृित का कारण – इस सग मे कुछ एेसी  जगी ह ै
क उपादान काे धानता द जा रही है ꠰ अारै काय हाे रहा है दाेनाे कारणाे स,े दाेनाे कारणाे मे एक ता े
िनम कारण अा अाैर उपादान कारण मे काय अा ताे यह च मे शका हाे सकती है क जब िनम 
बना काेई काय नही हातेा ताे िनम  से एकदम  माेड़कर अाैर एक उपादान मे ही  ले जाने का य न 
ाे कया जा रहा ह ै? जब कारण दाेनाे है ता ेबात दाेनाे क करे,  ल य दाेनाे का करे, धानता दाेनाे क 
करनी चाहए ꠰ फर एेसा ना करके उपादान पर ही ल य कया जाता ह ैअारै िनम से ल य हटाया  जाता 
है ? इस सबध मे वा तवकता यह ह ैक पहला िनणय ताे यह कजए क िनम क उपथित मे जा े
काय हाेगा वह वभाव का हाेगा अाैर िनम के अभाव मे जा ेकाय हाेगा वह  वभावकाय हाेगा ꠰ अब 
अापकाे  वभावकाय से च है या वकार से च है? अगर  वभावपरणमन से च है ता े  वभाव के 
परणमन वाल बात मे तीित करना चाहए,  एक बात ꠰ दसूर बात यह ह ै क कुछ अव थाअाे मे जाे 
माेमाग क अव थाये है ( माे अव था क व म या अव था क बात नही कह रह े)  कत  इनके बीच 
जाे माेमाग क अव था है उन अव थाअाे मे कुछ अायभूत त  व है एेसा क जस क उपथित मे कमाे 
के  झड़न ेका अथवा माेमाग का काम चल रहा ह ै꠰ एक िनम नैमक स ब ध ह ैवहा,  लेकन िनम  
का ल य करने पर वहा माेह अारै पर  बनती है꠰ उससे ताे काय बत बगड़ा अा हा ेजायेगा ꠰ ससार 
मे लन ेका काय बन बैठेगा ꠰ इससे जीव काे िनम  का ल य करके रहना उचत नही ह,ै  लेकन 
िनमनैमक भाव से मना भी नही कया जा सकता ꠰ यह ता ेकाय क पित क जानकार क बात ह꠰ै 
एक जानकार क बात हाेना अारै एक कत य क बात हाेना ꠰ जानकार ता ेयह है क जतना भी अमूत स े
हटा अा परणमन है वह  वभावपरणमन नही है,  वभावपरणमन है ꠰ वह सब िनमनैमक भावपूवक 
है꠰ लेकन कत य  या है ? यद हम िनम  का ल य करके उसका काेई वचार बनाये, पर  बनाये ताे 
भला काम न हाेगा,  वकारप परणमन का ही काय हागेा ꠰ इस कारण िनम  का ल य रखना कत य 
नही है ꠰ िनम  के ल य से जीव मे वकारपरणमन हाेगा  अारै यद  वात  हाेगी, सबसे िनराला 
चैत यमा यह मै  एेसी अ त हागेी ता े वभाव का वकास बनेगा,  बात सब तैयार है यहा, ाेक सब 
जीव ही ये पूरे तैयार है,  परपूण है बस इसी कला पर सृ है ꠰  
 
 क सृाधारता – देखये  पर जीव क सृ ह ै꠰ मै अपना भव य कैसा बनाऊ ,  अपन ेका े या 
बनाऊ ,  यह सब हमार  पर िनभर है ꠰ कतना एे वय है इस जीव का ꠰ यह बात अ य पदाथ मे न  
मलेगी ꠰ यह जीव जैसी  बनाता है वैसी इसक सृ  हाेती जाती है ꠰  सब सृ का अाधार है꠰ 
ससार मे कैसी सृया है ? यहा काेई क ही चीजाे के सयाेग मेल से या वैािनक अाव कार से कडा़ 
मकाेड़ा,  पेड़ पाैधा – पश,  पी,  मनु य  अाद बना ताे दे! नही बना पाता है, अारै ताे जाने दाे ाणयाे 
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के अग का जाे मल है वह ही काेई वैािनक बना दे꠰ ता ेये सब जीव के जतने परणमन है वे उस जीव 
क  पर िनभर है ꠰ काेई जीव पश बन गया ताे जैसे कु हार घड़ा बना लेता है एसेे  घड़ने  जैसी बात 
उस पश के बनने मे  ई है  या ? बताइये कस चीज से बना वह पश,  कसने बनाया,  कहा बैठकर 
बनाया ? काईे इसका ठक उर नही बैठता ꠰ अारै यह  ाकृितक बात देखये क जीव ने  एसेी कषाय 
भर क क जससे एेसा कमब ध अा क जसके उदय मे  वय ही कृ या यहा वहा के फैले ए अपने 
साथ वसापेचय प स ेलगी ई अाहारवगणाये शररप परणम  गई ꠰ शरर बना,  अब यह वृ काे 
ा त हाे रहा,  ये सब बाते इस जीव मे वय हा ेरही है, काईे करने वाला हाे जगत के सब पदाथाे का ताे 
बना ही नही सकता ꠰ अन तान त पदाथ है, उनक सभाल कर सकने वाला काैन है ? लाेग कहते है एेसा 
क ई वर क  एक श ह,ै  एक लला ह,ै  एक एेसी वशेषता ह,ै एेसी वह अनत  साम य वाला ह ै क 
सारे जगत के पदाथाे काे वह रच देता है ꠰ एेसा काेई ई वर अगर है ताे यह अपने अान द का अनुभव 
करेगा या इन सम त परणमनाे काे करेगा, एक बात ꠰ दसूर बात यह ह ैक ये हाेगे कैसे ? वान स 
बात नही बनती ꠰ िनम  उपादानपूवक हाेने वाले काय मे उनक वध वचारे ꠰ ये सब काय बना उपादान 
के कसी भी कार न हाे सके गे ꠰ िनम  उपादानपूवक हाेने वाले सभी कायाे का ेउन पदाथाे के ही ऊपर 
छाेड़ दे ꠰ वे है  ना, ता ेिनर तर उ पाद वे करते ही रहेगे ꠰ यह उनमे  वभाव पडा़ है꠰ अब कही काईे कमती 
नही हा ेसकती ꠰ जा ेएक सत ्ह,ै  जहा पडा ़ह ैवही उ पाद  यय करता रहेगा,  यही सृ कहलाती ह ै꠰ ता े
जीव क जा ेसृ हा ेरही ह ैवह जीव क  पर हा ेरही ह ै꠰ इस कारण  का वश करना अित 
अाव यक है꠰ हम सही परान करे ताे हमे ानकाश मलेगा अाैर हम अ छे शा त वातावरण मे रह सके गे  
꠰  
अान क महती वडबना  - अान से बढ़कर वडबना काेई नही है ꠰ लाके मे ता ेयह बात पहले मालूम 
पड़ जाती ह ै꠰ जसका ेजस बात का ान नही है वह उस बात मे लगे,  ता े कतनी  गलितया, कतनी 
वड बनाये,  कतनी बात हाेती ह,ै  लाेग उस पर हस देते है,   याेक अान मे वड बनाये बसी ई है ꠰ 
एक बार गृह थाव था मे हम खेत पर से दा ेतीन गाड़ गुड़ ले कर अा रहे थे ताे रा ते मे एक गाव  मलता 
है मामा का गाव ꠰ बैसाख के दन थे,  बड ़तजे धूप थी ताे मामा न ेएक द लगी क क अरे यह  गुड़ 
गमी के मारे पघला जा रहा ह,ै  इस पर एक दा ेघड़ा पानी छड़क दा ेता ेइसका पघलना  बद हा ेजाय ꠰ 
ताे हमने  या कया क मामा के घर स ेदा ेएक घड़ा पानी लाकर उसमे छड़कना श कया ता ेहमारे उस 
काय का ेदेखकर  सभी लाेग हसन ेलगे ꠰ ता ेयहा यह बता रहे है क अान मे कतनी वड बना हाेती है,  
लाेग हसते है ꠰ जसका ेजस चीज का ान नही है उसके उस काय का ेकरता देखकर लाेग समझते है क 
देखाे यह बेहाेश ह,ै  इसे कुछ सध नही है ꠰ अब जरा परमाथ तव पर ताे अाइये ꠰ हम अाप लाेग कर 
 या रह ेहै ? घर मे माहे,  कुट ब मे वैभव मे माेह,  इ जत मे माेह  ꠰ अारै ये सभी चीजे असार है,  ह ै
एक पुद्गल का ढेर, इट  प थर  का ढेर  अाैर वे भी वनाशीक,  भ न  उनसे मेरा सबध  या ? परचय 
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 या ? कमाे के ेरे ए अनेक याेिनयाे मे भटकते भूलते यहा पैदा हा ेगए,  उ हे ताे कही न कही पैदा हाेना 
ही था ꠰ अब इस माेही जीव क यह अादत है क जाे मला उसी मे माहे करता ह ै꠰  काेई हसाब का माेह 
नही ह ैक इस जीव काे ता ेइस जीव से ही माहे हाेना चाहए,   याेक यह ही पु ह,ै  यह ही  ी ह,ै  
अाद ꠰ यह ताे एक अटपट माेह ह ै꠰ चूक वकार वासना  ह ैइसके,  इस कारण जा ेभी सामने मला उसी 
मे माेह करने लगता है꠰ ताे है ना यह ब कुल अानपूण बात ꠰ इसमे कतनी वड बना भर है साे यह 
बेचारा सहता जाता अाैर पता भी नही कर पाता ꠰ 
 रय मे ही वा तवक इ जत क सभिूत  - इ जत क बात  या ?  या है इ जत ? इस अन त काल 
मे थाेडे़ काल के लए  वाथी जनाे न ेयद कुछ गा दया ताे यह काेई अा ा क इ जत ह ै या ? अाा 
क इ जत ताे र नय मे है ꠰ अपन े वप का ान हा,े ान हा ेअारै उस ही मे रमण हाे ताे इ जत बन 
चुक ꠰ अारै उसका  प ट उदाहरण यह है क उनके नाम क हम अाप मिूत बनाकर पूजते है꠰ इससे बढ़कर 
जीव क  अाैर इ जत  या हाेगी ? जाे मूित अपनी अाेर से कुछ  नही कहती,  काेई अादमी अपनी अारे 
से कुछ कहता ह ैता ेलागेाे का अाकषण या भाव बढ़ाने मे कारण पड़ता ह,ै  मगर मूित कुछ नही कहती ꠰ 
वहा हम अाप कुछ ान करते है, हम अाप ही अथ लगाते  है, हम अाप ही भाव भरते है अारै उन भु क 
भ उपासना कया करते है ꠰ ताे यह   प ट उदाहरण है क इ जत ताे वा तव मे रय के धारण करने 
वाले क ह,ै  अ य कसी क इत नही है ꠰ अाैर वह इत वा तव मे परमाथ से उनक उनके लए है ꠰ 
अाैर जाे उनक उपासना करते है उनका यह अाशक रय इ जत के लए ह ै꠰ ता ेकट सब असार ह,ै 
रचमा कही भी सार नही है ꠰ काेई  बडे़ अाराम से रह ले,  अ छ माैज क ज दगी बता ले ताे उसन े
लाभ काैन सा लूट लया ? मरण ताे हाेगा ही ꠰ मरण के बाद फर न जाने  कहा ज  हाेगा,  न जाने उस 
जीव पर  या बात बीतेगी ? ता ेकाैन सा लाभ उस ेमल गया ?  अगर कुछ सख स ेरह लए, कुछ अाराम 
से रह लए,  अपना कुछ  वाथ साध लया  ता ेउसमे काैन सी बात लूट ल गई ? लाभ ता ेमा रय मे 
है, स य दशन,  स य ान,  सयारप  परणाम  मे ꠰ इस बात क च रखने वाले,  इस अाेर लगने 
का उ साह रखने वाले बरले है अाैर बतायत बनी ई ह ै म यायाे क,  मया अाचरण करने वालाे 
क,  लेकन ानी पुष कभी स पथ से डगता नही है क लाेगाे क भावना देखकर,  लाेगाे का रवैया 
देखकर, उनक वृित िनरखकर यह भी साेच ले क अरे सार ताे इसमे ह,ै  इसमे लगना चाहए,  एेसा भाव 
ानी के नही जगता ꠰ ता ेान  मे ता ेलाभ है अारै अान  मे वड बना है꠰  
 
 वप रण मे ही वा तवक लाभ – अब  जनका हाेनहार अ छा ह,ै  िनकट ससार ह,ै  ज  मरण स े
टने का समय िनकट अा गया ह,ै जसकाे ससार से मु  हाेने क बात नजदक मल है उसके यह 
ानकाश का भाव बनता ह ै꠰ मै  अाैर यही मै  मरेा सव व ,  मेरा सब कुछ परणमन,  वध सब 
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मेरे मे इतन ेमे ही चलता है ꠰  इससे बाहर मेरा कही कुछ नही ह,ै  एेसा िनरखता है, अारै एेसा देखकर 
यह तृ त रहता ह ै꠰ यह सब ताप है अाक चय का ꠰ अपने अापकाे अक चन,  अपने अापका ेअपने  वप 
मे सव व भरा अा जा ेिनरखेगा उसका माेह टूटेगा ꠰ जसका माेह मटेगा उसकाे शात ा हाेगी ꠰ शात 
का अाैर काईे रा ता नही है꠰ माहे कर करके यह जीव शात ा कर सके,  यह कभी  नही हा ेसकता ꠰ 
जा ेलाेग अाज भले अ छे जीवत है अाैर बडे

़
 सख स,े  अाराम से रहते है, हसी खशी स ेरहते है उनक 

यह हसी खशी,  उनका यह अाराम कतने दनाे  का है? वह दन ताे सब पर अायगा जब क रानेा पडे़गा  
꠰ वयाेग का दन अायगा,  मरण का दन अायगा अारै वहा उ हे प चााप करना पडे़गा, अाैर जसने अपने 
अत: काशमान  अावप काे जाना है अाैर यह िनणय कया क मरेा सब कुछ यही ह,ै  मझुे अ य से 
काेई अाशा नही ह,ै  मुझे अ य के ित काेई अाकषण नही,  मै कही भी कसी भी जीव मे कुछ नही चाहता 
꠰ मै ता ेयह ,  इतना ही , इतने से ही मरेा सबध है ꠰ इतने काे ही अपने काे जाे  मे रखेगा वह ताे 
अ त: स नता के साथ यहा से ितर जायगा ꠰ उसकाे  लेश के समय न अायेगे ꠰ ताे यह सब महा लाभ ह,ै 
यही  वल य है, यही पर से िनवृ त हाेना है꠰ अपने अाप मे रमने मे ही लाभ है, यह बात जसके दय 
मे समायी  है वही जीव ध य है अाैर वही उपासनीय पुष है꠰  
 अपनी भलाई के अथ व लय रखन ेव ाता रहन ेका कत य – देखये, अब भले काम के लए यह 
सा त िनकला क जानकार ता ेपूणतया कर ला,े  पर कत य ह ैअाा साधना का,  कत य ह ैअपने अाप 
के ल य  का ꠰ अब क ही  बापदाथाे क  रख करके अपने मे वक प बनाने का कत य नही है꠰ 
इससे भी बात वचारे ताे िनज का ल य भी एक कमजारे क अवथा है꠰ ल य करना अारै जानकार 
रखना,  इन दाेनाे मे अतर है ꠰ भु परमा ा अा ा काे भी जानत,े  पर काे भी जानते, पर ल य न 
अाा का करते अारै पर का ताे करते ही नही ꠰ लेकन जब तक एेसी सहज दशा उ प न नही हाेती है तब 
तक अपना कत य है  वल य करने का ꠰ जब ल य मे कुछ न कुछ अाता ही है तब कत य ह ैअपना ल य 
करना अाैर जहा एेसी सहज  वृ  जग जाती ह ैक ल य मे कुछ अाता ही नही है, ान मे अब अा रहा 
है ताे उनके लए ल य करने के लए कुछ न रहा ꠰ केवल एक ानपरणमन ꠰ ान  यान अारै तप, इन 
तीनाे मे उ कृ ट दशा है ान क ꠰ यहा ान से मतलब अजत ान नही, वा नही कत केवल 
ाता टा,  केवल जानना यह सबसे उ कृ ट थित ह ै꠰ इसके जानकर जब इस थित मे नही रहते तब वे 
 यान करते है,  अाैर जब कभी एेसी थित जगती ह ैक  यान मे भी नही रह पाते ताे वे सयमी तप चरण 
अादक के कायाे मे लगते है ꠰ अब समझ लजए क अपने अ दर का स्  वभाव,  वैभव, धन,  सव व  ये 
अपने अापके लए कतने महवशाल अारै उपयागेी है,  जनक हम सध नही लेत ेअाैर बा मे परव तअाे 
क अाशा रखकर द:ुखी हाेत ेहै ꠰  
वान  अारै हत  – परणमन के याथात य काे दाे याे से समझये – एक वैािनक  अाैर 
दसूर हत  ꠰ वान  मे सवताेमुखी िनणय बना है ꠰ वहा िनम क अनुपथित मे काय नही 
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हाेता,  यह  दखा अारै िनम क कसी परणित से काय नही हाेता उपादान मे यह भी दखा ꠰ काेई पुष 
केवल एक ही पदाथ क  रखे ता ेवहा यह दखेगा ही क यह पदाथ है, एेसे गुण वाला ह ैअारै समय – 
समय पर उसमे परणमन हाेते है अारै उसमे  परणमन उसके ही उपाद यय से  हाेत ेहै, उसमे कसी दसूरे 
का काेई हाथ नही ह ै यह दखा,  लेकन यह भी ता े  िनणय पडा़ अा ह ै क इस कार का ही 
वभावपरणमन हा ेएेसी िनयमतता  याे ह ै? ता ेउसका उर हाेगा क िनम के सधान मे अारै उपादान 
क याे यतानुसार काय हाेता ह,ै  एेसे ान का एक  महान बल है꠰ अब हत  क अाेर से देखये ताे 
हत  का एक ही उसूल है क पर का ल य न हाे꠰ पर का ल य न कराे यद अपना हत चाहते हा,े  
अा ाेार चाहते हाे ताे एक ही सा त है मूल मे क पर का ल य मत करा,े  व ही ल य हाे अाैर उससे 
भी बढ़कर ये थित बने क न  व ल य मे रह,े  न पर ल य मे रह े꠰ ल य अारै अल य का वक प ही न 
हाे ꠰ एक अपने अाप का  सहज परणमन हाेता हा,े  यह है  हत क थित  ꠰ अारै अारै बाते कस कार 
हाे रही है अाैर हमे हत के लए कसे िनरखना चाहए,  ये दाे बाते अपने अपने े मे भल कार जानना 
चाहए ꠰ फर भी हत क  क धानता मे हत वाला ही वणन कया जायगा,  पर का ल य न रह ेइस 
पित का ही वणन कया जायगा,  अाैर इस वणन मे ैत न दखना चाहए ꠰ पर न दखना चाहए एेसा 
वणन हाेगा ꠰ लेकन उस वणन काे हत मे अारै भ मे उपासना मे न ले जाकर एक िनणय जैसी बात 
घाेषत करे ताे यह एका त क बात अयु त हाे जाती है ꠰ िनणय मे ताे सवताेमुखी िनणय हाेगा अाैर हत 
मे जैसे हत हा ेउस कार क  बनती है꠰  
॰254 
परल य न करके  वल य करन ेके उपदेश क धानता का कारण – यहा यह अाशका  क जा सकती है 
क िनणय मे जतनी बाते अाती है उतनी ही  रखने मे  या हज है? िनणय क ता ेबात ह,ै  सच ताे बात 
है ꠰ स य क अाेर से  याे मुकरा जाय ? िनम क थित मे काय नही हाेता,  यह जब स य है  तब 
फर स य बात का ताे कतना ही  अाय कया जाय,  कतना ही िनरखा जाए ,  उसमे पर काे भूलने क 
बात  याे कही जाती है? उ त अाशका के समाधान मे स य क बात सनाे ꠰ एक हातेा ह ै घटत स य अारै 
एक हाेता ह ैपरमाथस य ꠰ स य का अथ ह ैजा ेसत् मे हाे साे स य,  जा ेसतू व त ह ैअथवा जा ेउपादान 
है उसमे जाे हाे सा ेस य  ꠰ इस स य काे कहेगे परमाथस य ꠰ जाे एक सत् मे हाे रहा वह स य है ꠰ कसी 
भी सत ्मे कसी दसूरे का कुछ नही हाेता ꠰ अारै घटत स य यह ह ैक िनमनैमक भावपूवक काय हाे 
रहे है ताे कस थित मे, कस िनम क उपथित मे, उपादान मे कस कस तरह काय हाेता ह ैयह सब 
बताना एक घटना स य है ꠰ अब घटत स य काे ही ले लजए ꠰ एक काय पडा़  अा है यह क मुझ े
शात मले,  स य शात मले,  िनबाध शात मले,  जसके बाद फर अशात मे न अाना पडे

़
  ꠰ ताे 

एेसी शात भी ता ेएक घटना है वह  घटना कैसे घटत हागेी ? सा ेयाेग अारै अनुभव करके समझ लया 
जायगा क जब परव त ल य मे रहती है तब शात से भेट नही हाेती है꠰ अाैर जब पर लय टकर केवल 
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एक  वल य रहता है वहा अाकुलता दरू हाेती ह꠰ै ताे शात के लए परल य क बात छाेड़कर  वल य मे 
अाने क बात भी ताे एक घटत स य है, इसलए हत मे पर काे ल य न करने का उपदेश ह ैअाैर एक 
व   ही ल य  मे रहे एसेा सदेश है꠰ 
  
॰255 
िनम अारै नैमक भाव का भाव – िनम  अारै नैमक भाव के मायन ेक्  या है ? िनम  ताे कहलाते है 
बापदाथ,  जाे उपादान मे हाेन ेवाले काय के साथ अवनाभाव रखते हाे,  अाैर नैमक कहलाते है वे 
काय जा ेकाय िनम  स ेअवनाभाव रखते हाे ꠰ अथात् जनके हाेने पर काय हा,े  जनके न हानेे पर काय 
न हा ेवह ह ैिनम ,  पर काय जसमे न हा े꠰ काय जसम ेहाे उस ेकहते है उपादान ꠰ अवनाभाव क बात 
उपादान मे काय के साथ नही लगायी जा सकती,  ाेक उपादान ता ेसदा है꠰ जसैे रागभाव के लए यह 
कहा जायगा क राग कृित के हाेन ेपर  राग हाेता ह,ै  रागकृित  का उदय न हाेन े पर राग नही हाेता, 
इस कारण राग भाव का अवनाभाव उपादान मे घटान ेलगे ताे  या एेसा अवनाभाव घट जायगा क अाा 
हाेने पर राग भाव हाेता है, अाा के न हाेन ेपर राग भाव नही हाेता ꠰ एेसा कानै सा समय है जब क 
अाा न हा े? फर वहा यह अवनाभाव  या बनेगा क अा ा के न हानेे पर राग न हा,े  अा ा के हाेने 
पर राग हा ेही ꠰ दाेनाे तरह स ेनही बनता ꠰ अा ा के हाेन ेपर राग हाेता ही रह,े  यह भी नही बनता  अारै 
अाा न हा ेयह भी नही बनता ꠰ ताे वभाव का अवनाभाव िनम के साथ है लेकन िनम वह है क 
जसमे क काय नही हातेा,  जसका क वह परणमन नही ह ैक त  अवययितरेक  हा ेजैसे कम ꠰   
 
॰256 
जीव के वभाव हाने े  मे  अायभतू पदाथ का सकेत – जीव मे ाधे कसी दसूरे पुष के  यवहार क 
अच से अा ꠰ काेई कैसा ही चलता ह,ै कैसा ही अपना  यवहार कर रहा ह,ै बाेल रहा ह,ै वह न सहाया,  
उसक च न ई,  ाेध जग गया,  ता ेाेध ताे अा नैमक अाैर पुष अा िनम ꠰ यह थूल  
से कहा जा रहा है꠰ पुष िनम  व तत: नही  कहलाता ाेध का ? वह अायभूत कहलाता ह ै  ꠰ 
अायभूत पदाथ के सबध मे यह बात है क उपादान यद उसका अाय करे ता ेअायभूत बनेगा,  न 
अाय करे ताे न  बनेगा ꠰  केवल जीव के वभावपरणमन के लए ही अायभूत िनम हाेता ह,ै  अजीव 
क परणित के लये नही  ꠰ अजीव मे पर पर िनमनैमक भाव ही है ꠰ वहा एेसा नही ह ै क काेई 
अायभूत पदाथ हा ेअाैर काेई िनम हा े꠰ जीव के लए ही, जीव के काय के लए ही ये दाे भाग है क 
कुछ हाेगा अायभूत,  कुछ हाेगा िनम ꠰ जसैे घड़ रखी है अारै एक टेबल पर रखी है ताे घड़ का 
टेबल अायभूत नही कहा जा सकता,  िनमभूत कहा जायगा ꠰ अायभूत व त वह कहलाती है क 
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जसका अाय ले ताे ले,  न ले ताे न ले ,  दाेनाे बाते बन सकती है जहा,  पर अजीव अजीवाे मे एेसा 
नही है ꠰ जसैा िनम हाेगा वैसी ही बात बनती ह꠰ै जीव मे ह ैएेसा क कुछ अायभूत हा ेवहा ꠰ एक पुष 
गाल देता ह,ै  माहेी पुष ने उस ेअायभूत बनाया अाैर िनमाेही ानी मुिन ने उसे अायभूत नही बनाया ꠰ 
िनम  क एसेी बात ह ैक उस मुिन के केवल स वलन कषाय ही है  अाैर वह ती कषाय के लए िनम  
नही है ꠰  याेक वह मदश क कृित है क गाल – गलाेज देने वाले य का अाय ना बना सक ꠰ 
ताे याे िनमनैमक भाव मे अवनाभाव ह,ै अायभूत पदाथ मे नही ꠰ कमाे के उदय से ाधे उप  अा 
ताे कम ताे िनम  है अारै ाधे नैमक अा꠰  
  
कमदशा के लय ेअा परणाम क  िनमभतूता – अा ा के ाेध कषाय का िनम पाकर कम  बध,े  ताे 
िनम ए अा ा के कषायभाव अारै नैमक अा कम मे बधन ꠰ कम मे कुछ भी काम हा,े  उसके लए 
सब िनम बनेगे,  अायभूत न बनेगे,   याेक कम जड़ है ꠰ जड़  पदाथ  के काय के लए काेई 
अायभूत हा,े  काेई िनम हाे एेसा भाग नही है उसके लए सभी िनम है अाैर इसी कारण कमब ध मे 
गलती  कभी नही हाेती ꠰ काेई मनु य कसी भी जगह,  कसी भी ढग से, कैस ेही  मायाचार स ेकुछ भी 
गु त काय करे,  काेई मनु य उसे जान सके या ना जान सके,  मगर कम का ब धन ताे हाेगा  ही,  ाेक 
कमाे काे कषाय िनम चाहए उस जीव ने कषाय क ꠰ चाह ेरसाेई घर मे बैठकर कषाय करे,  चाहे कसी 
कमरे मे अकेले बैठ कर कषाय करे,  चाहे मायाचार रखकर कषाय करे,  काेई न समझ सके इस कार स े
कषाय रखे ताे रखे, कतने ही पुष  एेसे हाेते है  क अा ताे रहा है ाेध,  मगर वचन याे बाेले गे क 
अपनी बड ़शात दखा रह ेहै अाैर मुझे कुछ गम नही  या कहा,  या बात ह ैअादक कुछ भी कहे,  मगर 
च त मे ाधे बस रहा है ताे कमाे का ब धन ता ेहागेा ही ꠰ पुषाे स ेमायाचार कर लया ता ेकरे मगर कम 
से मायाचार नही कर सकते ꠰  याेक कमाे के ब धन के िनम हाे ताे वे बधेगे ही ꠰ चेतन मे भूल हाे 
जायगी पर अचेतन न भलेु गे  ꠰ उनमे जब जहा जस तरह का िनम  पाकर जाे कम हाेना हाेगा  वह हाेगा 
ही ꠰ जब अाा ने कषायभाव अारै कम भाव कया ता ेिनम  ह ैकमब ध अाैर नैमक ह ैकषायभाव ꠰  
॰257 
िनमभतू पदा थ अारै अायभतू पदाथ के िनम व  का अ तर – िनमभूत कम अाैर अ य पदाथाे  मे 
यही अ तर है क जीव के परणमन मे कम ताे िनम हाेते है अाैर अ य पदाथ अायभूत हाेत े है ꠰ 
बापदाथ जब क पना के वषय ए तब वे िनम हाेत ेहै इस कारण उ हे िनम  श द स ेन कहकर 
अाय मा कहना चाहए ꠰ वषय मा हाे जीव के, तब ाेध भाव जगे,  कम का उदय जगे ꠰ 
ाेधपरणमन हाेन ेकाे है ताे जाे बात सामने हाेगी,  जाे परणित दखेगी उसकाे अायभूत बनाकर वह ाेध 
करेगा ꠰ अारै काेई एेसा भी हाे सकता है क उस ढग के ाेध हाेने के लए अायभूत अगर नही मलता ह ै
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ताे कषाय ता ेवहा जग जायगी मगर उसमे तीता न अायगी ꠰ अारै एेसा थित मे काईे यह शका करे क 
फर ताे िनम क बात सही न रही ꠰ कम का उदय अाये, ाेध कषाय का उदय अाये अाैर अायभूत उसे 
न मल सके ढग का ता े ाेध उसके तेज न हाे सकेगा ꠰ ताे बात वहा यह है क फायदा उसे अ यास का 
हाेता है꠰ साात् फायदा नही हाेता,  क त वासना जाे अ दर है वह उसी  क क है क वहा ब धन हाेगा 
ही ꠰ मगर अ यास का फायदा उसे यह ह ैक अायभूत पदाथाे  का वह  याग कर दे ता ेउसका अ यास 
याे बनेगा क कभी वह अपने भीतर वासना मे भी अ तर डाल लेगा ꠰ ताे वहा अ यास का अ तर अाया,   
उसका लाभ अा ꠰ लेकन जस कृित का जस अनुभाग मे कम का उदय अाया उसे  उसका य प 
नही बन पाया अायभतू पदाथ न हाेने स,े  मगर भीतर – भीतर वासना  हाेने स ेउतना ही काम करेगा ꠰ 
देखये इसी बुिनयाद पर दाे कार के उपदेश कए जाते है꠰ एक ताे यह क भाई घर छाेड़ा ताे  या फायदा 
? वासना ता ेबनाये रहे꠰ एक ताे इस तरह का उपदेश मलता है ꠰ गृह याग कर दया,  िन थ हाे गए,  
वन मे रहने लगे,  मगर माेह न टा ता े या फायदा अा ? याे उपदेश दया जाता ह꠰ै अारै एक याे उपदेश 
दया जाता क देखाे बा पदाथाे का  याग करा,े  इन वषयाे  का  याग करा े꠰ चरणानुयाेग मे यह वणन 
बत अाता है, अाैर वहा इस बात पर धानता नही देते क  याग करे या ना करे,  बध ता ेवासना के 
अनुसार हाेगा ꠰ यह वहा कथन नही करते,  इसी पर ही जाेर देत ेहै क तम वैभव का  याग करा ेअथवा 
अमुक चीज का  याग कर दा,े  इतनी चीजाे का परणाम रख ला,े  यह उपदेश चलता है꠰ इन दानेाे उपदेशाे 
का सम वय कैसे हाे ? बात अलग – अलग े क है ꠰ एक दे रहा ह ैवासना का ेबुरा बताकर वासना के 
 याग पर जारे अारै एक दे रहा ह ैबा पदाथ के स बध का ेखतरनाक बताकर बा पदाथाे के स ब ध के 
 याग पर जारे ꠰ सम वय याे है क बा पदाथाे के  याग से ताे अ यास का लाभ मलता है अारै वासना के 
 याग से साात् लाभ मलता है꠰ ता ेअायभूत पदाथाे का परहार करने से भी लाभ है लेकन साात् लाभ 
है  उस अ यास  स,े  उस ान स,े  उस उपादान से जसस ेक वासना दरू हाेती है ꠰  
कम क  िनमभतूता – बा पदाथ अारै कमाेदय ये दाेनाे िनम  है मगर इनमे अतर है꠰ एक ता े
वषयभूत है अाैर एक िनमभूत ह ै꠰ अायभूत काे कहा गया है क ये िनम  के  नाकेम है – राग कृित 
का उदय,  राग कृित के बा साधन क उपासना मे अपना फल दखाता ह ै꠰ ताे पुषाे के लए कहलाये 
वे अायभूत अाैर  कमाेदय के लए कहलाये बा पदाथ  नाेकम ꠰ जैसे िना कृित के उदय अाने पर नीद 
अाती है, ठक है,  अा गई नीद,  अाैर काेई भैस का दही खूब खाये कसी दन ताे देखाे उस दन कैसी 
नीद अाती है ? ता े िना कृित के उदय के लए भैस का दही  नाेकम  ह ै꠰ नाकेम का मतलब है क 
जसके सधान स ेिनम अपना  भाव पूरा बना सके  वह नाेकम है꠰ ता ेकम हमारे क पना के वषय 
हाेकर िनम नही हाेत े꠰ बत स ेाणी एेस ेहै क कमाे के सबध मे काेई जानकार नही रखते,  कम 
कतने कतने कार के है, कम क कतनी सू  वगणाये है,  इस जीव के साथ वसाेपचय लगे है, कमाे 
के कतने कार है, कतने ढग है, इन बाताे का क हे ान है ? कम क पना के वषयभूत नही है मगर वे 
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िनमभूत है ꠰ जैस ेकाईे चीज जलाने के लए अाग क पना का वषय बने तब जले एेसी बात नही ह,ै  
अाग मलेगी ता ेवह चीज अव य जल जायेगी ꠰ जैसे कसी न ेभूल से पीछे रखी  ई अाग पर पैर रख 
दया ता ेवहा यह गुजाइश  न चलेगी क भाई हम ता ेअाग का ेक पना मे ले ही नही रह ेथ,े  अाग न े याे 
हमारे पैर काे जला दया ? ता ेजल याे गया क वह पैर अजीव ह ैअाैर अाग अजीव ह,ै वहा कपना मे 
लेने पर काेई चीज न जलेगी क त वहा ता ेसीधा िनमनैमक भाव है ꠰ हा अाग पड़ने पर भी अब जीव 
ताे अ दर मे द:ुखी हा ेरहा ह ैउसके लए क पना का वषय बन जायगा ꠰ जीव के परणमन के लए बा 
पदाथ क पना के वषय हाेते है, अाैर कम क पना के वषय हाेकर फल नही देत,े कत वे अाते है ता ेफल 
देते ही है ꠰ का पिनक अारै ाकृितक ये दाेनाे ही िनम है, अाा से पृथक ाकृितक िनम  ता े ह ै
कमाेदय कम क अव था अारै का पिनक िनम  है अायभूत पदाथ ꠰ है दाेनाे अाा से जुदे ꠰  
जीव ने राग कया ताे वहा ाकृितक िनम  ह ैपर कृित का उदय अाैर का पिनक िनम  है  ी पु 
वगैरह ꠰ ता ेये दाेनाे के दाेनाे अाा स ेजुदे है कम भी जदेु है अारै वह कुट ब भी जुदा है꠰ उन दाेनाे क 
परणित से अाा मे राग नही अा ꠰ न कम क परणित से अाा मे राग अा, न कुट ब क परणित से 
राग अा ꠰ इस कारण परमाथत: िनम अाा के साथ काय कारण भाव नही कत िनमनैमक भाव 
है कता कम भाव नही ꠰ कम कता हाे जीव के राग का अथवा कुट ब कता हा ेजीव के राग का, एेसी बात 
नही ह ैहा िनम मा है वे दाेनाे, एक है का पिनक िनम  अाैर एक है ाकृितक िनम  ꠰ हमारा वश 
का पिनक िनम से हटाने का हाे सकता ह ै याेक क पना क चीज ही ताे ह ै꠰ अाज हम क पनाये कए 
है – िनम  हाे रहा ह,ै न क पनाये करे, िनम  न हाेगा, इस कारण बा पदाथाे का  याग करने का 
उपदेश है अारै उसका ेल य मे न लेन ेका उपदेश है꠰  
॰ 258 
एक पदाथ मे ही कतृकमभाव – इस सग मे दा े वषय बताये गए थे क कतृकम भाव अाैर दसूरा 
िनमनैमक भाव ꠰ कतृकमभाव क  से जैसे घडे़ का कता म है अारै िनमनैमक भाव क 
 से घडे़ का कता कु हार है꠰ यह बात कुछ सकेत प मे कही गई थी ꠰ अब उस ही सग मे ववरण 
सहत उसका मम समझये ꠰ कतृकम भाव ता ेएक स ता वाले पदाथ मे ह,ै एक सा मा अथात् एक ही 
पदाथ मे उपादान मे ही जाे परणमन हाे रहा ह ैउस परणमन काे ताे कहते है कम, अारै उस उपादान मे 
जसमे क परणमन रम रहा है उस ेकहते है कता ꠰ परमाथ  से कहा जा रहा ह ैयह ꠰ जाे पदाथ जस 
प परणमता ह ैवह उसका कता कहलाता ह ै꠰ परणमयता अाैर परणाम – परणमने वाला अारै परणमन, 
ये दा ेबाते कही जा रही है मगर श द रख ेजा रह ेकता कम ꠰ ये श द न रख ेजाने चाहये थ,े लेकन 
लाेक यवहार मे इस श द का याेग हाेता रहता ह,ै इस कारण इन शदाे का ेबताया गया है꠰ वैसे ताे जब 
पदाथाे का एसेा ही  वभाव है क वे है अारै परणमन रहते है, वे है अाैर अपनी श से परणमते है, अपने 
उ पाद से है, अपने ही  यय से है ꠰ कसी एक पदाथ मे कसी दसूरे पदाथ का  य गुण पयाय कुछ भी 
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नही पचता ꠰ ता े प ट बात यह ह ैक लाेक मे जतने पदाथ है वे सब है अाैर परणमन उनमे हाेता रहता 
है ꠰ ताे इस  से उनमे कताकम श द क बात न कही जानी चाहए थी ꠰ काेई करने वाला ही नही, खद 
खद मे परणमता है, वहा करने क बात  या ई ? लेकन लाेक यवहार मे कता कम क ढ़ ह ैअारै 
ज हे समझना ह ैवे इस कता कम के रग मे रगे चले अा रह ेहै ꠰ कु हार न ेघड़ा बनाया, जुलाहे न ेकपड़ा 
बनाया, उसने द:ुखी कया, उसने सखी कया, इस तरह जब कता कम के यवहार मे चले अा रहे है ताे 
उनकाे ही समझाने के लए य न ह ैतब परमाथ से कहा जाता क व तत: कता कम एक ही मे है, एक का 
दसूरे मे कता कम सबध नही है ꠰  
कताकम के त य स ेानी के कषायाे क ीणता – कता कम के इस मम काे जानने स ेकषायाे मे फक  
अाता है ꠰ कषाये ीण हाेती है ꠰ ाेध कस पर करना ? उसने मेरा  या कया ? उसने जा ेकुछ कया 
खद मे खद क याे यता से परणमन कया है, इसके अागे उसका कुछ काय नही ह ै꠰ तब ाेध कस बात 
पर करना ? वचार वचार से ाेध मे अतर अा जाता है ꠰ जब यह भाव जगता है क देखा ेनाहक बना 
अपराध के यह मुझ का ेयाे कह रहा ह,ै तब वहा ाेध बढ़ता है ꠰ जहा यह  बनी क  उस बेचारे का 
एेसा ही परणाम था एेसी ही याे यता थी, इसकाे एेसा ही अपना भाव बनाने मे शात दखी, इसने एेसा भाव 
कया, उसके अागे काेई काय नही ह ै꠰ ता ेचाह ेउस घटना मे  अपने का ेकुछ हािन भी पड़ हाे, धन क या 
अ य बात क, लेकन जहा यह वचार मलू मे बना क इसका ताे काय इस तक ही था, इसमे ही समा हा े
गया, इसके अागे इसन ेकुछ कया नही ताे वहा ाेध न जगेगा ꠰ ताे परमाथत: कताकमभाव क समझ यह 
बडे
़
 बडे

़
 ानी क बात ह ैइस समझ बना हम अाज तक जगत मे लते अाये�� ज  मरण करते अाए ꠰ यह 

मम न जाना क द:ुख पाया हमने अाप मे अपने खाेटे अशभ परणमन से पाया अाैर ज  मरण से टकारा 
पाऊ गा ताे अपने अाप मे अपने ही परणमन से पाऊ गा ꠰ सबसे बड़ा काम पडा ़ है हम अापका इस 
मनु यभव मे इस उपाय बना लेने का क जनम मरण का सकट हमारा मट जाय��  याेक काेई तव नही ꠰ 
मरे फर जे ꠰ ज  के बाद कुछ परचय हा ेजाता ह ैलगने एेसा लगता ह ै क यही मरेा सब कुछ है�� 
इसमे मेरा बड़पन है, इससे ही काम चलता ह ैलेकन इतना भी ताे साेचए ही जहा अगले भव मे ज  ले गे 
उसका अाज ताे कुछ परचय नही ꠰ ताे मरेे लए ताे वे सब अपरचत है��अारै ज  के बाद परचय बनाया 
जाता है ꠰ ताे परचय बनाना अाैर द:ुखी हाेना अाैर मर जाना �� इसके सवाय अाैर ाेाम  या चल रहे है 
ज दगी मे साे ढूढाे ꠰ अब उसमे परचय हाे जाने पर बात कुछ स ी सी लगती है�� कुछ याे महसूस भी 
करने लगते क ब ाे का ेकहा छाेड़ा जाय�� इनक ता ेज ेदार हम पर ही ह ैये सब वक प दाड़ैने लगते 
है꠰ मगर उस पहले थित का ेता ेसाचेाे क जब परचय ही न था ता ेकतना  लेश ह ै? ज  लेना�� परचय 
बनाना�� दुखी हाेना अाैर मर जाना�� इसके सवाय अाैर काेई राजेगार नही चल रहा�� ये सब यथ के राेजगार ह ै
꠰ परचय बनाने क बात बलकुल म या है ꠰ काेई जीव कही से मरकर यहा पैदा हाे गया ꠰ बस उसे 
अपना मान लया �� यह गलती ताे इसके खद के अान क है ꠰ उस अान का ससरण करे �� ानबल का े
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बढ़ाये�� अपने अापकाे समझाये ꠰ यद अपनी उस समाध के अ यास से यह सब कुछ बुझता है�� मटता सा ह ै
ताे बुझने दाे�� मटने दाे ꠰ मटता कुछ नही है ꠰ जा ेपदाथ सत् ह ैवह रहगेा बुझता ह ैता ेबुझ े꠰ मेरे ान मे 
ये सब बाते न अायेगी ता ेमेर रा ही ता ेहै꠰ भल कार से िनणय करके परख ला ेक इस जगत मे जनम 
मरण करते रहने से काईे लाभ नही ह ै꠰ शा त वभावी है हम अाैर नाना नटखट करके हम अशा त अा 
करते है�� इसमे काेई तव क बात नही है ꠰ ताे ज  मरण से टकारा मले यह काम है हम अापका सबसे 
बड़ा ꠰ अारै उस टकारा के लए अाव यकता है इस तव ान क ꠰ जहा बताया जा रहा है क कता कम 
भाव पदाथ का उसका उस ही मे है ꠰ ताे कता कम भाव क यह परमाथता जब हम जान लेत ेहै ताे पर के 
वक प नही रहते�� कषाये शा त हाेती है�� िनवक प अततव के अनुभव क ेरणा हातेी ह ैअनभुव बनता है ꠰ 
यही उपाय ह ैज  मरण के मटने का ꠰ ता ेकता कम भाव का एक ही अैत पदाथ मे सबध है ꠰  
जीव वभाव अारै कमाव था मे िनमनैमक भाव क थित –िनमनैमक भाव  या हातेा है ? यह 
स बध है पृथक सत् पदाथ मे ꠰ जुदे जुदे सावान पदाथ मे िनमनैमक भाव घटत हाेता है ꠰ जैसे 
कुहार न ेघड़ा बनाया यह िनमनैमक भाव क  स ेकहा जा रहा ह ै꠰ ता ेयहा कु हार जदु स ता 
रख रहा ह ैअारै घड़ा जदु स ता रख रहा ह ै꠰ घड़ा म मे है��कुहार कुहार मे ह ैता ेभ न–भ न स ता 
वाले पदाथाे मे िनमनैमक भाव अा करता है जैसे जब जीव याेग उपयाेग का ेकरता ह ैतब वहा कम 
ब धन हाे जाता है ꠰ यागे के मायने है पर पद ꠰ मन��वचन काय क हालत का िनम  पाकर जाे अा  
देशाे मे पर पद हाेता ह ैउसे याेग कहते है ꠰ अाैर उपयाेग  या है जसमे ान का ेजमाने का य न हातेा है 
ना उस य न का ेउपयाेग कहते है ता ेजीव ने यागे अारै उपयाेग कया ꠰ हर जगह जहा भी वह ीित करता 
है, ेष करता है��कषाय करता है�� जाे भी जीव नटखट करता है, कर सकता है वहा याेग अाैर उपयाेग है ꠰ ताे 
उस याेग अाैर उपयाेग का िनम  पाकर जा ेकमाणवगणा जीव के साथ वसाेपचय प से लगी है वे 
कमप बन जाती है ताे कमप ब धन हाेना यह ताे नैमक भाव है अारै जीव मे याेग उपयाेग हाेना यह 
िनम त है ꠰ जीव के ही कषाय का िनम पाकर कम बधे ना��ताे कषाय ताे िनम  ए अारै कम बधन 
नैमक ए ꠰ यह भ  - भ  स ता वाले पदाथाे मे ह,ै जीव क स ता अलग ह ैअाैर कामाण क धाे क 
सा अलग है ꠰ उनमे िनमनैमक भाव बताया गया है�� अाैर जब उन पुल कमाे का उदय अाता है ताे 
जीव मे कषायभाव जगता है, उस समय कमाेदय िनम  ह ैअारै कषाय जगना नैमक भाव ह ै꠰ 
॰ 259-260 
िनमनैमक भाव के सग मे भी कताकमभाव क स ता झलक- जीव अाैर कम के िनमनैमक भाव 
के सगाे मे भी कताकमभाव काे देखे ताे जीव न ेयाेग उपयाेग कया �� सा ेजीव कता अाैर याेग उपयाेग कम 
है ꠰ कामाणवगणाये कमप पयाय बनी ताे कमबध ताे कम अा अाैर वे कामाणवगणाये कता है ꠰ जब कम 
का उदय अा उस समय जीव के कषाय जगे एेसा िनमनैमक भाव है�� इतने पर भी कम मे जाे उदय 
अाया साे उदय है कम अाैर उसका कता है वह ही कमप  य ꠰ अारै जीव मे जाे ाेधादक कषाये जगी 
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साे उसका कता है जीव अाैर उसका कम है कषाय ꠰ ताे याे कताकम ता ेएक पदाथ मे देखा जाता है अाैर 
िनमनैमक भाव भ  - भ  स ता वाले पदाथाे मे िनरख ेजाते है ꠰ यह है िनम  क बात ꠰ चाह ेवह 
का पिनक िनम हा ेअथवा ाकृितक ꠰ जैसे कसी जीव काे सतान अादक के  यवहार से ाेध जग गया 
ताे इस ाेध जगन ेमे िनम ता ेह ैाधे कृित का उदय꠰ यह ता ेह ैाकृितक िनम꠰ अारै कापिनक 
िनम है सतान का  यवहार ꠰ बे ने कुछ असहाया काम कर दया�� उसका अाय पाकर ाधे जगे ता े
उसमे का पिनक िनम  अा वह बा अाैर ाकृितक िनम है ाेध कृित का उदय꠰ ताे अब इन दाेनाे 
िनमाे का भी ता पय देखये ꠰ का पिनक िनम का मतलब ह ै - जन बा व तअाे का े वषय बनाकर 
जीव के वभाव हाेते है उन बा वतअाे का ेका पिनक िनम  कहते है꠰ िनम मे वषय मे अाकर यह 
काय पडे़, इसे चाहा ेका पिनक िनम कहा ेया अायभूत व त कहा े꠰ जब यह जीव ाेध कर रहा ता ेयह 
ान मे कसकाे लए ए है�� कस सग मे झट ाधे जग रहा ह ै ? इसका जाे उर ह ैउसे कहते है 
अायभूत व त꠰ जब कभी वकट ाेध जगन ेकाे हाेता ह ैअाैर ाेध जगता ह ैकसी दसूरे के  यवहार से�� 
पर वह है नही सामने अथवा वह बलवान है उसका हम कुछ बगाड़ सकते नही ꠰ ता ेजाे सामने मला छाेटा 
बड़ा �� बस उसका ही वषय बनाकर ाेध करने लगता है꠰ जसैे कभी काईे�  ी अपने पित के कसी  यवहार 
से ाधे मे बैठ ई है��अब वह कर ता ेसकती नही कुछ꠰� ाेध जगन ेकाे ह ैउस समय सामने ब ा ह ैताे 
वह  ी उस ब े काे पीट पाटकर अपने काे शा त कर लेती है ꠰ जैसे एक स कहावत ह ै– कु हार स े
न जीते गध ेके कान मराेडे़ ꠰ कसी कु हार अारै कु हारन मे कभी लड़ाई हा ेगई थी�� कु हार ने उस ेपीट 
दया था ꠰ अब वह कु हारन करे  या �� मन ही मन कुढ़ रही थी�� कुहार का कुछ ता ेकर सकती ही नही थी 
साे पास मे बधे ए गध ेके कान एेठ कर अपने ाेध का ेशात कया ꠰ ता ेाेध करते समय उस समय 
ान मे  या अाया�� क पना मे  या अाया ल य मे कसे लया ? इसका जा ेउर ह ैबस वही अायभूत 
वत है�� कापिनक िनम है꠰  
अायभतू िनम का उपादानपरणित के साथ अ वय यितरेक का अिनयम – का पिनक िनम  मे िनयम 
नही रहता ꠰ यह वा तव मे िनम  नही कहलाता ꠰ यही ताे कारण है क माेही जन कुट ब का अाय करके 
माेह बढ़ाते है याेगी जन जाे क उनका अाय नही करते है उनक क पना मे नही अाता है ता ेवह सामने 
उपथत हाे तब भी िनम  ताे नही ह ै꠰ जस घर का पर याग कर दया उसी घर मे साधु अाहार लेने चला 
जाय��  याेक उसके लए ता ेसब एक ह ै꠰ उस समय यद वह यह साचेता क यह मेरा घर था��यहा अाहार 
काे नही जाना है��इसमे ममता जगेगी �� या न जाना चाहए साध ुका ेएसेा कुछ साचे कर अगर घर मे नही 
जाता ताे उसमे ममता का दाेष है�� उसक क पना मे ताे अाया क यह मेरा घर था �� यह न था ꠰ अब ता े
उसके लए एकसमान ह ैताे उस घर भाेजन भी हाे अाैर वे  ी पुादक सामने हाे�� अाहार भी दे रहे�� उतने 
पर भी उस याेगी क कपना मे वे वजन प से वषय नही बन रहे अाैर उनका ेकम बधन नही हाेता ꠰ 
ताे यह का पिनक वषय है��वा तवक िनम नही कहलाता ꠰ जीव के वभावपरणमन के वा तवक िनम  
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काे ताे कहा है ाकृितक�� िनम  कम क अव था꠰ कम क कृित के उदय उपशम अादक ाकृितक िनम 
कहलाते है꠰ कम का उपशम अा�� मद कषाय ई�� कम का उदय है�� कषाय जगी��उदण ई��ती कषाय हा ेगई�� 
ती उदय अा�� ती कषाय ह ै꠰ ता ेकम क अव था ाकृितक िनम  कहलाती है जीव के वकार के लए�� 
 याेक इन कमाे क जसैी अव था हाेती है उसके ही अनुकूल जीव मे नैमक भाव बने ꠰ 
 ॰ 261 
अनकूुल िनम अारै याे य उपादान क िनयत अव था – इस सग मे यह जासा बन सकती है क 
अाा यद उपयाेग ठक रखे ताे कम के उदय फर िनम  भी नही हाे सकते�� एेसा भी ताे हाे सकेगा ꠰ जब 
काेई स य  जीव  वानुभव क अारे चल रहा है ताे उस समय उसका उपयाेग वश है  व का अनुभव 
कर रहा है वह �� वहा उस समय अनके कषाये के उदय चल रहे है�� पर काम ता ेनही हाे रहा�� वे िनम  ताे न 
रहे�� ताे जैस ेका पिनक िनम  के साथ ढलाई है ꠰ क पना मे अाया ता े िनम नही हाेता ꠰ ता ेयाे ही 
इसके साथ भी ताे ढलाई हा ेसकती है ꠰ फर वा तवक िनम  मे भी वह बल न रहा ꠰ इस जासा का 
समाधान यह है क भाई कभी उपयाेग ठक हाे ताे उपयाेग ठक हाेने के समय उदय काल से पहले उस 
कृित मे सात हा ेजाती है�� पर उदयकाल अगर पा गया काेई कम ता ेठक उस उदय के समय मे उस 
कमकृित के उदय के िनम के अनुकूल जीव मे परणमन हाेगा ꠰ वह चाह ेय प न दे सके �� वासना 
प न हाे�� मगर उसस ेअनुकूल कमबध भी हाेता है꠰� वतमान मे जतनी श क अव था रह जाय जस 
कम मे��उसके अनुकूल वहा नैमक या हाेती ह ै꠰ कम के उदय क यह यवथा ह ै क जीव ने अाज 
काेई कम बाधा अारै मान ला ेवह बाध लया अरबाे वष क थित का ता ेउसमे एक यह अाबाधाकाल का 
िनयम रहता है क मान लाे वह अरबाे वष क थित वाला कम जा ेअाज बधा है वह डेढ़ दन तक उदय मे 
न अा सका ता ेयह डेढ़ दन अापका अाबाधाकाल कहलाता है ꠰ अब डेढ़ दन के बाद वह कम उदय मे 
अाने लगा ताे उसमे ताे अरबाे�� खरबाे�  पधक  क ध पडे

़
 है अब वे सभी ताे एक साथ उदय मे न अायेगे ꠰ 

अगर सभी एक साथ उदय मे अाये ताे अरबाे क थित न रही ꠰ जतने कम बधे थे वे कम भ न भ न 
मश: समयाे मे उदय हाेने के लये बधकाल मे ही वभ त हा ेजाते है ꠰ ता ेउनमे जब जा े क ध उदय मे 
अाते है ताे उदय काल मे वे फल के िनम हाेते ही है ꠰ फल कैसा हाे वह उस अवसर क बात है ꠰ 
देखये उदयकाल सबका अपने अपने समय मे एक एक समय का है��मगर उदयावल से उदय का सबध बन 
जाता ह,ै मानाे अस यात समय क एक उदयावल है�� एक सेके ड का बत छाटेा अस यातवा ह सा ता े
सामा यतया इसी का ेलागे उदय कहते है�� पर व तत: उस उदयावल मे जा ेअसयात ह सा ता ेसामा यतया 
इसी का ेलागे उदय कहत ेहै�� पर व तत: उस उदयावल मे जा ेअस यात समय है उसमे जस समय मे 
उदय अाया वह उदय का समय है꠰ श परणाम क अाेर स ेउस उदयकाल से पहले भी कम बदल सकते 
है�� पर उदय काल मे अाने पर फर उसके अनकूुल नैमक भाव हाेता ह ै꠰ ताे यह ाकृितक िनम है꠰ 
अाैर का पिनक िनम है धन वैभव  ी पुादक ये सब꠰ ताे इससे हमे यह शा लेनी है क हम क पना 
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मे इन पदाथाे का ेन लाये ता ेहमारे कम ढले पड़ जायेगे अारै अ यास हमारे कतने ही कमब धनाे काे 
ब कुल राेक देगा ꠰ ताे इस कारण हमे अपनी क पना �� अपना उपयाेग वश बनाने का यान रखना चाहए 
अाैर उसका उपयाेग��धम व भ व अा  वप का च तन है꠰ इन दानेाे उपायाे से अपना ानबल बढ़ाये 
अाैर ज मरण के सकट से टने का समय िनकट करे꠰ 
 ॰ 262 
नाकेम न मलन ेपर कम का उदय िन फल हाने ेस ेिनमव  यव था के वघटन क अाशका – यहा एक 
जासा हा ेरही ह ै क करणानुयाेग मे भी एेसा बताया गया है क कतनी ही कृितयाे के बा साधन न 
मलने पर वे िन फल हाे जाते है ꠰ कृितयाे का उदय अाये�� पर बा अायभूत पदाथ न मले ता े वे 
कृितया अपना फल नही दे पाती��  याेक कम अारै नाेकम दा ेकार के कारण कहे गए है ꠰ कम ता ेह ै
िनमभूत अाैर नाेकम ह ैकम का सहायक ꠰ जसैे िना कम का उदय अाया अारै उस दन खाया हा ेकसी 
ने भैस का दही ताे खूब अ छ नीद अायगी अारै िना कृित के उदय चल रह ेहै अाैर हा ेरहा है काेई 
इ टवयाेग तब ताे िना नही अाती ꠰ ता े या यह कहा जायगा क इस दन उसके िना कम का उदय न 
चला ꠰ ताे कतने ही बासाधनाे के न मलने पर कृितया िन फल हा ेजाया करती है ꠰ यह बात इस सग 
मे कैसे घटेगी ? जहा यह कहा जा रहा ह ैक िनम का नैमक काय के साथ अवययितरेक है ꠰  
िनम व यवथा वघटन क अाशका का समाधान – समाधान उ  जासा का यह है क जब एेसी 
थितया हातेी है क बा साधन नही मल रह,े अथवा ितकूल साधन मल रहे है फर एेसी थितयाे के 
समय कमाेदय काल स े एक समय पहले  तबुक समण से सात हा ेजाती है, अारै तब यह कहा 
जायगा क स ही उदय काल उसके अाया ही नही, एेसी बत सी कृितया हाेती है, जैसे यहा हम अापके 
स व है क चाराे गितयाे क स ता पड़ ई हाे ꠰ पहले समय मे कषायब जाे कम बधे थे उनमे चाराे 
गितया भी हम अापक पड़ ई ह,ै यह स व है꠰ अायु ता ेकेवल दाे ही रह सकती ह ै– एक जस अायु 
काे भाेग रह ेहै वह, अारै दसूर यद नवीन अायु का बध हाे गया ताे वह ꠰ याे अायु कम क दा ेक ही 
स ता रह सकती है ꠰ कसी एक क ही रहती है, जब क नवीन अायु कम काेई नही अब तक बाध सके, 
ताे उसक एक क ही स ता है ꠰ कत गितयाे क एेसी बात है, कषायाे का िनम पाकर गितया चाराे मे 
काईे न काईे बधती रहती ह ैअारै स  ाव ह ैक चाराे गितया इस समय हमार स ता मे है, अारै जब स ता 
मे है ताे उनका उदय भी हाेगा ꠰ अब नरक गित का उदय भी चल रहा ह ैितयच का भी चल रहा, मनु य ताे 
चल ही रहा, देवगित का भी चल रहा ता ेउसे थूल  से ताे कहेगे क चाराे गितयाे के उदय चल रहे है, 
लेकन सू  से बात यह ह ैक नरकगित या देवगित या ितयचगित, इन गितयाे क कृित उदय मे अाते 
अाते उदय काल स ेपहले सब मनु य गित प बदल करके फर मनु य के प मे उदय अाती है ता ेइन 
गितयाे के उदय काे बा साधन न मल सका क अपने ही सही प मे इसका उदय काल अा जाय ꠰ जब 
 तबुक समण ारा अ य कृित प परणाम करके उदय मे अाया तब िनम के साथ नैमक भाव का 
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अवययितरेक कैसे वघटत अा ? उन कृितयाे का  वमुख स ेफल नही मलता क त परप से फल 
मल जाता अाैर फर व तत: यह कह स कते है क उनका वा तवक उदय न हाे सका꠰ उदयावल मे ता े
अाये वे पर वे उदयकाल से एक समय पहले समण काे ा त हा ेगए꠰ ताे यहा तक यह बात जाननी 
चाहए क वभावपरणमनाे मे िनमनैमक सबध है अारै तभी ही सिनत यवथा ह ैक अमकु अमुक 
कार के काय अमुक थित मे हाते े है ꠰ िनमनैमक भाव माने बना घटना क यवथा नही बन 
सकती, लेकन इतना हाेन ेपर भी जब परणित पर  डालते है, व त के  वप पर पदाथ के  व पर  
करते है ता ेवहा यह  प ट वदत हा ेजाता है क  येक काय अपने अभ न अाधारभूत उपादान से कट 
ई उपादान क श से बने अाैर उ पाद यय  वभाव के कारण यह सब अा ꠰ वहा कसी भी पर का 
िनम का  यगुणपयाय कसी का भी उपादान मे वेश नही ह꠰ै ताे याे िनमनैमक भाव बराबर जानकर 
भी परणमनवातय पर जसक  बनी ह,ै ये दाेनाे िनणय जसके पडे

़
 ए है वह ानी पुष पर ल य 

छाेड़कर  वल य मे अाकर अपना उार कर लेन ेमे समथ ह ै꠰  
 ॰ 263 
िनम  व नैमक भाव का कालयागैप – अब इस समय यह वषय अाैर वचार मे रखये क िनम  
पहले हाेता है या नैमक कारण पहले हाेता ह ै? कुछ लागे इस पित स ेभी कह देत ेहै क जब काय 
हाे गया तब कसी बा पदाथ मे िनम  का उपचार करते है ꠰ इस कथन मे ताे एसेा जाहर हाेने लगता 
क काय पहले हाेता ह ैअाैर िनम क बात�� िनणय अाद बाद मे हाेत ेहै ꠰ कुछ लागे इस पित स ेकहते 
है क िनम  पहले तयैार समथ है सा े फर वह अागे िनम त काय काे कर पाता ह ै꠰ एेसी थितयाे मे 
इसका िनणय करना भी अाव यक हाे गया क िनम  पहले हाेता है या नैमक  ? समाधान इस जासा 
का यह ह ैक हाेत ेताे िनमनैमक दाेनाे एक साथ याने िनम त सा अाैर नैमक  सा ये दाेनाे एक 
साथ हाेती है ꠰ जैसे पता अाैर पु के बारे मे पूछा जाय क बताअाे पता पहले हाेता ह ैया पु ? ताे बना 
वशेष वचार कए बत से लाेग ता ेयह कह देगे क पता पहले हाेता है�� पु बाद मे हाेता है꠰ लेकन काेई 
 वत परणमन क धुन मे रह रहा हाे ता ेवह याे भी कह सकेगा क पु पहले हाेता ह ैतब पता क बात 
पीछे कही जाती ह ै꠰ लेकन ये दानेाे साये पता �� पु एक काल मे हातेी है�� याेक जब तक पु नही हाेता 
तब तक पुष काे पता नही कहा जाता ꠰ ताे यह बात कैस ेबनी क पु से पहले पता था ? वह  य 
था�� यह ताे कह सकते है�� मगर पता था�� यह नही कहा जा सकता ��  याेक पता का नाम पड़ता ही तब है 
जब क पु हा े꠰ ता े पु हाेन ेके साथ ही पता अा�� उससे पहले पता नही अा ꠰ उसस ेपहले काेई 
कसी नाम का  य था�� अारै ढग क बात थी ꠰ ताे पता अारै पु ये दाे साये एक साथ ई ꠰  
कारण अारै काय का कालयागैप के  टा त – िनमनैमक भाव क युगपा के स ब ध मे अाैर  टा त 
लाे ꠰ स य दशन अारै सयान मे बताअाे पहले काैन हाेता है अारै बाद मे काैन हाेता है ? यहा िनम  ता े
है सयदशन अाैर नैमक है स य ान ꠰ याे उदाहरण मे ले लजए ꠰ उनके बारे मे काेई पूछे क बताअा े
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सयदशन पहले हाेता क स य ान ? ताे इसका सही उर यह हाेगा क दाेनाे एक साथ हाेत ेहै ꠰ देखये 
– सयदशन हाेने के लए यप बत स ा ान हाे तभी स य दशन हाेता है�� लेकन यहा ान ताे तभी 
स य दशन हाेता ह ैलेकन यहा बात चल रही है एेस ेस य  व क क जससे ान मे स यक्पना अाया ꠰ 
अनुभवपूवक जाे ान हाेता ह ैवह स य ान हाेता है�� अाैर अनुभव बना वैसा ही ान हा ेचाहे�� जैसा क 
अनुभव के बाद अा�� लेकन अनुभवरहत हाेने के कारण उसमे स यक् सा नही हाेती ꠰ जैसे जैनब मे 
गाे टे वर क ितमा है�� उसे देखने काेई गया न हाे अाैर यही से पु तकाे ारा अथवा दसूराे से सनकर 
अ छ तरह से जानकार कर लया हा े क बाबल  वामी क मूित इतने फट ऊ ची है��पैर इतने माेटे है, 
अगुलया इतनी ल बी है��हाथ इतने ल बे व इतने माेटे है अाद ꠰ याे बाबल क मूित का एेसा परचय कर 
लया जैसी क वह ितमा ꠰ एेसा ान कर लेन ेवाला पुष कभी माैका पाये अारै वहा पचकर साात् उस 
मूित के दशन करे ताे उस दशन के समय भी वैसा ही ान अा जैसा ान पहले कर चुका था��लेकन यह 
बतलाअा ेक दशन के समय मे ान मे जा े प टता है��वशदता है��वैसी  प टता��वैसी वशदता  या पहले थी? 
बक पहले जाना उसन ेअारै भी  यादा था ꠰ उस मुित के देखते समय मे अनेक लाेग ान नही रख पाते 
है क यह मिूत कतने फट ऊ ची है��इसके हाथाे अाैर पैराे क अगुलया कतनी बड़ है�� इसके हाथ पैर अाद 
कतने बडे

़
 है��ताे वह  य दशन करने से पहले उस ितमा के अगाे क नाप भी जानता था�� इतने पर भी 

दशन स ेपहले उसका ान स यक् न था��एेसे ही ान ानथा��लेकन अब दशनपूवक अनुभव पूवक जा ेान 
अा��उस ान मे ढ़ता है�� प टता ह ैअाैर कुछ इस तरह का भी िनणय ह ैक देखये–जस मूित के बारे मे 
हमने एेसा ही जाना था�� समझा था�� च मे देखा था��यह वही है�� एेसा ढ़तापूवक ान ह ै꠰ ता ेजाे अ तर उस 
मूित के दशन स े पहले ए मूित के ान मे अाैर दशनपूवक ए मूित के ान मे ह ै एेसा ही अ तर 
स य दशन से पहले हानेे वाले तव िनणय मे अाैर स य दशन पूवक हाेने वाले तव िनणय मे है ꠰ थूल 
प से बात वही है꠰ अाैर तब यह कहा जा सकता क वाह पहले स ा ान हाेगा तब स य दशन हाे 
सकता है꠰ ान बना सम्  य  व कैसे हाेगा ? उसी के लए व त के  वप का िनणय�� अ यास�� चचा�� अ ययन 
अादक चलाये जाते है ꠰ ताे जब ान हाेगा तभी ताे स य  व हाेगा꠰ अा ा के बारे मे ान कया—यह देह 
से िनराला है��अमूत है�� ानमा है��अारै जब एेसा अनुभव करने के लए य न करेगे सा ेस य  व हाेगा ꠰ ताे 
देखा े– स े ानपूवक ही स य दशन अा�� याे कहने मे अाता है ꠰ अाैर बात भी बत  मे स य है꠰� कही 
व त वप के वपरत ान करने के बाद स य व नही हाेता ꠰ जैसा व त का  वप है उसके अनुकूल 
ान चल रहा हा ेता ेसय हाेगा ꠰ बात यह ठक है, इतने पर भी सयदशन हाेता है  वानुभवपूवक ꠰ ता े
 वानुभवपूवक ए स य दशन सहत जसका ान हाे वह ान एक वशेष  प टता काे लए ए है ꠰ जसमे 
यह ढ़तापूवक कहा जाता क त  व यही है�� एेसा ही है�� अ य कार ह ैही नही हमने साात ्देखा ꠰ ता ेजैसे 
स य दशन अाैर स य ान के बारे मे यह  न हा े क पहले काैन हाेता ह ै ? ताे वहा उर है क 
स य दशन,� स य ान एक साथ हाेत ेहै ꠰ ान पहले भी था पर त स यक् सा सहत ान स य दशन के 
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साथ ही अा ꠰ याे ही समझये क जीव के ाेध कषाय जगी उसमे िनम ह ैाेध कृित का उदय꠰ ता े
बतलाअाे ाधे कृित का उदय पहले हाेता है या ाेधकषाय पहले हातेी है? उर यह है क दाेनाे एक 
साथ हाेते है ꠰ ाधेकृित का उदय ाेधकषाय के हाेन ेमे िनम  ह ै꠰ जस समय ाेध कृित का उदय ह ै
उसी समय ाेधकषाय है�� अारै बध क भी यही बात है ꠰ बध हाेता है कषाय का िनम पाकर ꠰ ताे बताअा े
कषाय पहले हाेती है क कमबध पहले हाेता ह ै? उसका भी उर यही क दाेनाे एक साथ हाेत ेहै ꠰ जस 
समय मे कषाय है उस ही समय मे कमब ध है ꠰ ता ेिनम त अाैर नैमक ये दाेनाे एक साथ हाेत ेहै ꠰  
िनम नैमक भाव के यागैप के वराधेी वादाे का सम वय – अब कुछ उन लागेाे के अाशय का भी 
सम वय कजए जनका कहना कुछ अारै कार से ह ै꠰ कसी न ेयह कहा है क जब नैमक काय हाे 
जाता ह ैतब िनम  पर वचार कया जाता है ꠰ बात सही ह ैयह भी ꠰ जब नैमक काय समझ मे अाया 
तब िनम का उपचार कया गया �� न क िनम  का सव बना ꠰ िनम त ताे नैमक काय के समय ही था 
꠰ पर हमने कब समझा क यहा िनम है��यहा यह िनम त था ꠰ हम यह कब समझ पाते है अाैर यहा हम 
दसूरे काे कैसे समझा पाते है ? जब नैमक काय का ान अा पहले��तब हम िनम त क बात काे 
समझा पाते है ꠰ ताे समझाने मे उपचार करने मे यह बात सही है�� पर नैमक पहले हाे�� पीछे िनम त का 
सव हाे यह बात सही न रही ꠰ नैमक अगर पहले हाे गया ताे िनम के सव क जरत भी नही 
रहती�� अाैर पहल बात ताे यह है क उसका नैमक नाम ही न रहेगा ꠰ ताे िनम  का उपचार भले ही 
बाद मे हा ेअारै बाद मे  या�� काईे दा ेचार दन बाद भी कर दे꠰ दा ेचार दन पहले ए काय का िनम  या 
है? इसका वणन काेई कई दन बाद करे ताे इसका यह अथ न हाेगा क नैमक काय हाेगा दाे चार दन 
पहले अाैर िनम हाेगा दाे चार दन बाद ꠰ िनम अारै नैमक दाेनाे काय एक साथ हाेगे ꠰ उपचार 
करने क बात एक समझने अारै समझाने के े क बात है ꠰ अब उस दसूर बात का भी सम वय कराे꠰ 
जाे लाेग कहते है क िनम पहले हाेता है तब यह तैयार बनकर कसी नैमक काय काे करता ह꠰ै 
उनक बात इतनी  मे सच है क जाे नैमक काय के समय िनम  है, जनका िनम  पाकर नैमक 
काय बना ह ैवह पदाथ अपने सव मे पहले स ेही था, िनम था, यह नही कहा जा रहा ह ैपर उसक 
सा थी ꠰ जैसे पु हानेे से पहले पुष क सा थी, वह पुष था जसकाे क पता कहा गया ꠰ ता ेयाे 
सव पहले था, पर पहले सव हाेन ेपर भी िनम त न था ꠰ ताे याे िनमनैमक ये दाेनाे एक साथ हाेत े
है ꠰  
 न—264 
िनमनैमक का काल यागैप हाने ेपर भी िनमनैमक क भदे  यव था – अब िनमनैमक क 
युगपा सनकर यह जासा  हाेना ाकृितक ह ै क जब िनम अाैर नैमक एक साथ हाेत ेहै ता ेयह 
 यव  था कैसे बनायी जाय क यह ताे िनम  ह ैअारै यह नैमक ꠰ जसैे बछडे़ के दा ेसीग  हाेते है वे 
दाेनाे सीग एक साथ पैदा हाेते है उनमे  या  काईे यह कह सकता है  क यह सीग कारण है अारै यह काय 
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? दाये सीग ने बाये सीग काे पैदा कया अाैर बाये सीग ने दाये सीग काे पैदा कया  या यह कहा जा 
सकता है ? नही कहा जा सकता ꠰ उसमे काय कारण भाव नही है  याेक वे दाेनाे एक साथ है, याे ही यहा 
भी बताया क जब िनम अाैर नैमक दाेनाे एक साथ हाे गए ताे उनमे एक  यव था कैस ेबनायी जाय 
क यह पदाथ ताे िनम  है अाैर यह पदाथ नैमक है꠰ इसका समाधान यद काेई कुछ ववेक से काम ले 
ताे बत ही सरल है꠰ जसमे काय हाे एेसा पदाथ अारै जसमे काय ना हा े क त जसके साथ 
अवययितरेक रहा एेसा पदाथ, ये दाे भ न–भ न पदाथ है ना꠰ ता ेएक साथ ता ेकहा नही जा सकता इन 
दाेनाे मे꠰ जा ेिनमभूत पदाथ है उसका ताे िनम  मे रहने वाल अाधेयता से िनपण हाेता है अारै जसमे 
काय अा वह पदाथ नैमक मे रहने वाल  अाधेयता स ेिनपत पदाथ है꠰ दाेनाे पृथक पृथक पदाथ है 
अाैर है ए क साथ ꠰ ता ेएक साथ हाेने पर भी एक िनमिन अाधेयता से िनपत है,एक नैमकिन 
अाधेयता से िनपत है ꠰ ताे यह िनम  ह,ै यह  नैमक है, यह ववेक हाे जाना ब कुल सरल है꠰ जसै े
दपक अारै काश ये दानेाे एक साथ हाेते है ना ? जस समय दपक जलाया गया,  या काश जलाने के 
कुछ देर बाद मे हाेगा या काश पहले हाेता ह ैअाैर दपक पीछे बनता है? दपक अाैर काश ये दाेनाे बाते 
एक साथ हातेी है, फर भी काेई भूल करता है  या क काश ताे िनम  है अाैर दपक नैमक है? काेई 
याे कहता ह ै या ? सभी लाेग यही कहते है क दपक कारण है अाैर काश काय है ꠰ काश दपक स े
पैदा अा, काश से दपक नही पैदा अा꠰ बस इस िनम अाैर नैमक के सबध  मे भी बात  प ट है 
꠰ कमाेदय, कषाय यप एक साथ हाेते है लेकन यह  प ट वदत है क कम िनम  कारण ह ैअाैर कषाय 
नैमक कारण है अाैर जब कमबध अाैर कषाय इन दाेनाे के स ब ध मे बात कहते है ताे वहा भी यह  प ट 
वदत है क कषाय िनम है अारै कमब ध नैमक ह ै꠰ इस सब करण का े जानकर हमे यह समझना 
है क कषाय नैमक है, मरेे  वभाव नही है ꠰ उनसे हटकर अनाद अन त चैत य वभाव पर  जानी 
चाहए, जससे क ज  मरण मटने का उपाय मले ꠰  
 न—265 
िनमनैमक भाव के पहचान क एक साधारण वध – इस सग मे िनम नैमक भाव क चचा चल 
रही ह ै꠰ िनम त अारै नैमक इन दाेनाे क पहचान का माटेा उपाय  या ह ै? दा ेपदाथाे मे हम कैस ेझट 
जान जाये क यह ताे नैमक भाव है अारै यह िनम त बना ꠰ उसक माेट पहचान यह है क जाे िनम 
बना ह ै एेसा िनमभूत  य ता े नैमक भाव बना भी रह सकता है, पर नैमक भाव िनम  क 
उपथित के बना नही रह सकता ꠰ इस करण मे दा ेकार के ेाे मे यह िनणय करते है- एक ता ेएेसा 
क साात् िनम  ए बना पूव समयाे मे वह  िनमभूत पदाथ रहा अाैर िनम  न रहा ꠰ एक यह क 
नैमक भाव हा ेसके एेसी थित भी हा,े फर भी वह िनम  न बने, एक यह े ꠰ जैसे – कमाेदय 
िनम  है जीव के कषाय मे ꠰  
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कम िनम  है, पर उदय से पहले कम सा मे माैजदू ह,ै वह भी पृ वी के टकडे़ के समान पडा़ अा है꠰ 
उसका काेई भाव नही ह ैकम जब उदय काल मे अाता ह ैतब ही वह कषाय मे िनम  हाेता है अाैर वह 
कषाय का उपाद करता है꠰ इसस ेपहले कम सव मे बना रहे, उससे इस जीव क काेई बरबाद नही ह ै꠰ 
कम अगर सव मे सदा बना रह,े उनका उदय न अाये तब ताे यह बत ही बढ़या बात हाे जाय, मगर यह 
हाे कैस े? जाे कम सव मे है वे खरेगे, उनका वपाक हाेगा, उदय काल अायगा, कसी भी कार खरेगे, 
यह ता ेअवयावी बात ह ैपर सव जस समय रह रहा ह ैउस समय उस स  व के कारण उस जीव का े
नुकसान नही पचा꠰ जीव क बरबाद है ताे कम के वपाक काल मे ह ै꠰ वपाक क पर परा ित समय 
चल रही ह,ै ताे जाे िनमभूत बनता है एेसे कम का उदय काल से पहले भी सव है, पर  नैमक भाव 
नही ह,ै एक बात, दसूर बात यह है क क ही परथितयाे मे कम का उदय हाे अारै नैमक भाव न बने, 
यह भी बात बन जाती ह ै꠰ यह बात कुछ थूल  से साेचनी हाेगी ꠰ जसैे कतनी ही कृितयाे का उदय, 
उदयाभावी  य रहता ह ैउसका नैमक भाव नही बन पाता꠰ 
 
इस समय हम अापके स व है चाराे गितयाे का भी उदय चल रहा हाे लेकन फल मल रहा है केवल 
मनु य गित के उदय का ꠰ वे तीन गितयाे के उदय िन फल हा ेजाते है,  याेक उनका वपाक भाेगने के 
लायक नाेकम नही है꠰ भव ता ेमनु य का मला ह,ै तब वहा नरक गित के उदय का फल नही मल सकता, 
ितयच अाैर देवगित के उदय का फल नही मल सकता ꠰ यह थूल  क बात है ꠰ सू  से ता े
उदय काल एक समय का है ꠰ उस स ब ध मे ये तीन गितया नही अा पाती ꠰ उससे एक समय पहले 
उनका समण हाे जाता है ꠰ लेकन िनम ताे कहलाया ꠰ िनम क बात ता ेसदा च त मे रहती है ना꠰ 
जैसे यह सब ता ेिनणय पडा ़ही अा ह ैक राटे बनने के िनम  साधन अाग, चकला, बेलन, अाटा अाद 
हाेते है ꠰ यद एेसा  याल न हा ेता ेइस साधन का ेजुटाये ही  याे ? िनम के स ब ध मे यह सवदत 
रहता है क अमुक काय के हाेन ेमे ये पदाथ िनम हाेत ेहै अाैर िनम ता ेअसल मे तब ए जब क 
नैमक काय हाे रहा हाे, उस काल मे, लेकन िनम  काैन हाेता, कैसे हाेता, यह सब यवथा पड़ ई 
है꠰ ताे नैमक काय के बना भी िनम  का सव रहता है पर नैमक काय िनम  क उपथित बना 
हाे ही नही सकता꠰ जब जा े कुछ भी बात बीत रही ह,ै कषाय परणमन अादक उस समय िनम क 
उपथित है ही꠰ उसके सधान बना वैभावक काय नही हा ेसकता ꠰ ताे िनम नैमक के पहचान क 
एक यह माटे वध ह ै꠰ 
  
 न—266 
िनम के सधान बना परणमन न हा ेसकन ेके स ब ध मे शका समाधान – इस सग मे एक जासा 
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उठ सकती है क कही कही ता ेिनम  के बना भी वभाव परणमन हा ेजाता ह ै꠰ जस जीव के कषाय 
नही ह ै11 वे, 12 वे, 13 वे  गुण थान मे, लेकन कृित बध अारै देश बध ता ेचलते ही रहते है ꠰ साता 
वेदनीय स ब धी कृित बध अारै देश बध  हाेता बताया गया है करणानुयाेग मे ꠰ फर यह कहना क 
िनम त के अभाव मे नैमक भाव नही हाेता ꠰ देखा ेयहा कषाय के अभाव मे भी साता वेदनीय का बध हा े
गया यह जासा उठ सकती ह,ै लेकन यह जासा इस सग मे सही ान कया जाय ताे शा त हा ेजाती 
है ꠰ साता वेदनीय का जाे बध बताया गया ह ै 11 वे, 12 वे, 13 वे गुणथान मे ता ेवह बध नही, व तत: 
अाव है, अाैर वह अाव ईयापथ अाव कहलाता ह ै꠰ उस ही का ेकृित अारै देश बध क अपेा बध 
कह दया  है꠰ बध चार कार के हातेे है – कृितबध, देशबध ,थितबध अाैर अनुभागबध ꠰ जैसे जब हम 
भाेजन करते है ताे जाे भाे य पदाथ खाया गया उसमे हमने इतना ही ता ेय न कया क उसे मखु मे डाल 
लया अारै दाताे  से चबाकर िनगल गए, वह पदाथ पेट मे चला गया ꠰ अब पेट मे भाेजन पच जाने के 
बाद हमार  या करतूत चलती है ? अरे वह भाजेन पेट के अ दर पच गया ताे अपने अाप ही वहा चार 
तरह के काम हाेत ेरहते है उस एक कलाे भाेजन मे जाे खाया गया उसमे इतने परमाण का भाजेन ता ेखून 
बनेगा, ह, मास, मल, पसेव अादक बनेगा, ये सब बाते बन रही है ꠰ ये बन रही है अपने अाप मे 
ाकृितक, िनमनैमक भाव मे अारै इतने  क ध परमाणु ये रस प बनकर इतनी देर तक इस शरर मे 
टके गे, ये दाे ही घटे रहेगे, पसेव बनकर िनकल जायेगे, ये 24 घटे रहेगे, मल बनकर िनकल जायेगे, ये 
25 दन रहेगे, ये खून बनकर रहेगे ꠰ इस तरह से उन भाजेन के घटाे मे थित भी पड़ जाती है अारै जाे 
रस प बनेगे वे  क ध इतने  हाेगे, जाे मलप बनेगे वे इतने हाेगे ꠰ याे देश का परमाणुअाे का भी वहा 
भाग हा ेजाता ह ै꠰ यह तीसर बात ई ꠰ चाैथी बात यह बन जाती ह ैक रस प बनने वाला यह क ध 
इतनी श रखता ह,ै वीय प बनने वाला यह  क ध इतनी श रखता है, बत क ध है, श कुछ भी 
हा,े मल कतना भी अधक हाे पर उसमे  या श ? अारै खून मल से कम है मगर उसमे श अधक है, 
अाैर वीय क माा बत कम ह ैफर भी श सबसे अधक है ꠰ ता ेजैसे यह चार तरह का बटवारा हा े
जाता है इसी तरह बाधे ए कमाे मे भी चार तरह का बटवारा हाे जाता ह ैइतने कम परमाणु ान काे ढकने 
वाले हाेगे, ये सख अाैर द:ुख के कारण बनेगे, ये कषाय करने के िनम बनेगे, ये अतराय डाले गे, एेसी 
उनमे कृित पड़ जाती है पहल बात ꠰ दसूर बात, इस कृित वाले परमाणु इतने हाेगे जाे ानावरण हाेगे, 
ान काे ढाके गे, उन कमाे  क गनती इतनी हागेी, सख द:ुख देने वाले कमाे क गनती इतनी ह,ै याे देश 
बटवारा भी हाे जाता है꠰ तीसर बात यह है क उन मे थित पड़ जाती है ये कम, ये कृित, ये कम क ध 
इतने दनाे तक जीव मे रहेगे एेसी थित पड़ जाती है꠰ अारै चाैथी बात- यह है क उन कृित मे उन कमाे 
मे श पड़ जाती ह ैक इतनी डी का इतनी तीता मे अथवा इतनी मदता मे यह अपना फल देगा ꠰ याे 
चार कार के बधन हातेे है ꠰ उनमे से कृित ब ध अारै देश ब ध ताे याेग से हाेत ेहै꠰ अाा के देश जा े
क हलते है उस समय कमाे मे कृित अाैर देश उस याेग के िनम त से हाेते है, अारै थित अारै 
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अनुभाग श का बनना  यह कषाय से हाेता ह ै꠰ ताे चूक 11 वे, 12 वे, 13 वे गुण थान मे कषाय नही 
है ताे वहा थित बध अाैर अनुभाग बध नही हाेता ꠰ कृित बध अारै देश हाेते है꠰ उ हे बध श द से याे 
कहा क जहा थित बध अारै अनभुाग ब ध हातेा है वहा कृित बध अाैर देश ब ध हाेता ही है ꠰ एेसा 
साहचय हाेन ेक वजह से जहा थित बध अारै अनुभाग बध नही ह ैवहा भी यही नाम ले लेत ेहै क कृित 
बध अाैर देश बध अा꠰ असल मे उसका नाम है अाव अाैर ईयापथ अाव꠰ इन िन कषाय तीन 
गुण थानाे मे मा अाव ह,ै बध नही है, मगर बध  के पर छेदाे मे करणानुयाेग शा ाे मे बध श द से कह 
दया गया ह꠰ै उसका भाव यह समझना चाहए क केवल एक समय का ेअाया अाैर गया ꠰ इस तरह से ही 
वहा कृित बध अाैर देश बध  हाेता है ꠰ ता पय यह है क नैमक भाव िनम  क अनुपथित मे हाेता 
नही है ꠰ अगर हाे जाय ताे वह  वभाव बन जायगा, वभाव न कहलायगा ꠰ इस कार जीव अाैर कम के 
उदाहरण का ेलेकर िनमनैमक भाव क  यव था बतायी गई है ꠰  
 न—267 
नैमक भाव के लय े िनयत जाित के िनम हाने े के िनयम का कारण – इस सग मे अब यहा एक 
जासा बन जाती ह ैक जीव का जाे वभावपरणमन हातेा ह,ै कषाय भाव हाेता है उनमे िनम कम का 
उदय हाेता है अारै अ य परमाणु नही हाेत े꠰ इसका कारण   या है ? दिुनया मे पुद्गलाे का इतना ढेर पडा़ 
अा ह,ै शरर भी है, ये ताे िनम त हाेते नही कषाय मे अाैर कमाे के उदय कषायभाव मे िनम हाेत ेहै 
इसका कारण  या ह ैइसका कारण  प ट ह ैक कम भी एक एेसा वश ट अनुभाग श रखते है क वे ही 
जीव के वभाव मे िनम बन पाते है, शरर के परमाणु नही ꠰ अाैर भी अनेक पुद्गल का ढेर है, वह भी 
नही बन पाता ꠰ केवल जीव के साथ बधे ए वे कम ही कषाय के िनम त बन पाते है ꠰ ितिनयत ही काेई 
िनम  हाेता ह,ै इसके उदाहरण ता ेलाखाे कराेड़ाे मले गे ꠰ जल के गम हाेने मे अाताप ही िनम हाेता ह ै꠰ 
 याे जी ठड  याे न िनम रह जाये ? भाई एेसी ही श वाला, एेस ेही प, रस, गध,  पश वाला, एेसी 
ही याे यता वाला िनमनैमक बन पाता ह ैअय नही ꠰ यह बात ता ेयहा अनेक उदाहरणाे मे मल जाती 
है ꠰ ता ेयाे ही समझये क वश ट अनुभाग श वाले कम जीव के वभाव मे कषाय मे िनम हाेते है, 
अ य परमाणु िनम  नही हाेत े꠰ इस करण मे बत पहले एक अभमत कुछ लाेगाे न ेबताया था क  कुछ 
लाेग एेसा मानते लगते है क जब जीव मे कषाय भाव जगता है उस समय कसी मे िनम  का  यपदेश 
कया जाता ह ैता ेजब  यपदेश नैमक भाव हाेन े के पात् कया जाता है ता ेउसका ेपहले स े कैसे 
िनम  समझाया जाय क यह कम इसका िनम ह ै꠰ उर भी उसी करण मे सेप मे दे दया था क 
 यपदेश उपचार कथन नैमकभाव समझने के बाद अा, क त िनमपना नैमकभाव हाेने के बाद अाया 
साे बात नही ꠰ िनमपना नैमक  भाव के साथ अा ꠰  
 न–268 
िनमभतू पदाथ का अपनी  वत ता स ेसाव–देखये–सा त–शा ाे मे भी  प ट कथन ह ै क अाज 
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कषाय क, जस समय क उसी समय कम का ब ध अा अारै उसी समय कृित, थित, देश अारै 
अनुभाग, इन चाराे का वभाग भी तर त हा ेगया, ताे कृित ब ध के मायने यही ता ेहै क ये कम इस-इस 
कार के काय के हाेन ेमे िनम हाेगे꠰ ानावरण कम जीव के ान काे ढाकने का  कारण बनेगा ꠰  
ताे देखये–िनम  का िनणय पहले हाे गया ना ꠰ अब चाहे अागे एेसी भी परथित अा सके क तप चरण, 
ान वैरा य के बल से उन कमाे का ेउदयकाल स ेपहले ही खरा दे ता ेवह उस समय के िनमनैमक 
भाव वाल बात हाेगी ꠰ ताे जब यह ाेध कृित उदय काल मे अाती है ताे जीव मे ाेध कषाय जगती है ꠰ 
ताे ाेध कषाय हाेने के समय मे ही ाेध कृित िनम बनी ई है ꠰ अब हमने समझा क अरे ाधे 
कृित का उदय अाया तब ाेध जगा ꠰ नैमक भाव जगने पर िनम का अनुमान कया गया ꠰ जैस े
कसी पहाड़ स ेधुवा िनकल रहा है उस धुवा का ेदेखकर हम अ का ान कर रहे꠰ अ िनम  ह,ै धुवा 
नैमक ह ै꠰ अ से धवुा उप  अा याे समझ लजए ꠰ अथवा उस अ  के कुछ ह से उपादान ही ता े
है जाे धुवा प परणम रहे है ꠰ अ कारण ह ैअाैर धुवा काय है ꠰ वहा काय जानने के बाद हमे कारण का 
ान अा ꠰ धुवा के परचय के बाद वहा अ ह ैइतना ान अा, पर इसके मायने यह ताे न हाे जायगा 
क धुवा हाेन ेके बाद अ का सव अा ꠰ वह ताे समान काल मे ह,ै पहले से भी ह ै꠰ ताे  यपदेश अा, 
उसक समझ बनना अारै बात ह,ै िनम  हाेना अ य बात है ꠰ एेसी ही बात इन कमाेदय अारै कषायाे क 
भी समझना  चाहए  क कषाय जगने पर हमने यह ान कया क इसके एेसी ाेध कषाय का उदय ह,ै 
इस कम का उदय है ꠰ ताे यह केवल एक समझ ही ता ेबनी ꠰  यपदेश अा, वचार अा ꠰ लेकन इसके 
मायने यह नही है क कषाय जगने के बाद वह ाेध कृित उदय मे अाये ही ꠰ वह ताे उसके समान काल 
मे ही है ꠰ ताे इन चचाअाे मे िनमनैमक भाव के वषय मे यह िनणय करके रख लेना क िनम 
नैमक भाव यह एेसा सिनत है क यह जीव कमाेदयप िनम के सधान मे ही कषाय अादक भाव 
कर रहा है, उनक अनुपथित मे जीव के कषायादक नही हातेे ꠰ इसका कारण यह ह ैक कम मे एेस ेही 
िनम क श ह,ै इस तरह कह लजए अथवा याे कह लजए क इस जीव मे, उपादान मे इस तरह 
क ही श है क यह अमुक अमुक कार के िनम का ेपाकर  वय कषायप परणमता ह ै꠰  
 न—269 
अनकूुल िनम के सधान मे उपादान मे अपना भाव बनान ेक मता–भैया !  श दाे से कुछ कह 
लजए, ानी पुष अथ एक समझेगा ꠰ जाे बात यथाथ है वही उस के परचय मे हाेगी ꠰ श दाे से चाहे 
कस पित से कह लाे ꠰ वह ताे कहने का ढग है ज द समझाने का, देर से बता सकने का, ये जुद –
जुद वधया है, पर बात सब मे वह एक ही है जस बात का ेठक तरह से कसी ने समझा हाे जैसे काेई 
पुष यह कहता है क मेरे सर मे दद है ताे एसेा कहकर भी ानी पुष बात सही समझ रहा है꠰ अारै 
काईे याे कह ेक सर क नसाे मे कुछ खनू क गया ह,ै जसके िनम स ेसर मे इस तरह क अव था 
बनी है अारै उसका िनम पाकर जीव मे वेदना हाे रही है ꠰ बात दाेनाे मे कही गई एक ही, अारै ानी ने 
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वही बात समझा, मगर एक कथन जरा देर स ेकहने अारै समझने का है अारै एक कथन सीधा जद बता 
देने का है ꠰ अब सीधा ज द बता देने का कथन है उसका अथ काेई दसूरा भी लगा सकता ह,ै  याेक वह 
स त भाषा  है अारै जाे देर से कथन करने क पित  ह ैवह जरा  प ट परभाषा है ꠰ उसमे अथ दसूरा 
नही कर पाता ꠰ अतर यही ता ेह,ै पर ानी पुष उन दाेनाे मे बात उस एक काे ही समझता  ह ैजा ेयथाथ 
बात है ꠰ यथाथता यही है ꠰ जैसे अया सू मे एक सू मे कहा है ‘‘िनम ा याेपादान  वभाववत्’’ 
िनम  का ेपाकर उपादान अपने भाव वाला बनता है ꠰  
 
 न–270 
िनमनैमक भाव के सग मे  भी दानेाे का  वात  – िनम  उपादान तथा िनमनैमक भाव के 
स ब ध मे वणन चल रहा ह ैक िनम  कैसा हाेता ह,ै इस स ब ध मे  यावहारक बाते अधक अा करती 
है, पर  यावहारक बाताे मे ही अधक लगे ए मनु याे काे व त वप भी याे जचने लगता है क एक पदाथ 
दसूरे का  कता ही ताे है अारै युया याे मलने लगती है क देखाे यह िनम  न हाेता ताे यह कैसे हा े
जाता, इसी बल पर इस स ब ध मे अनेक बाते कही जाती है क िनम त सहाय हातेा है, िनम ेरणा 
करता ह,ै िनम मता का काम करता है꠰ याे अनेक बाते हातेी है꠰ उसस ेताे यह स हाेता है क िनम 
क बरजाेर बत कुछ स ह ै꠰ मानाे यद न ेहाथ पकड़कर कही कसी काय मे जुटा दया, या कु हार 
ने म का ेदबा दबाकर घड़ा बना दया, याे ता ेलगता है क देखा ेिनम  क बड ़बरजाेर है꠰ जब काेई 
दाे पहलवान कु ती करते है ताे एक पहलवान दसूरे पहलवान काे कतना दबाता ह,ै जाेर लगाता है, ताे इन 
बाताे से यह बात वदत हाेती ह ैक िनम त क बड़ बरजाेर ह ैकसी काय का ेकरने मे, एेसे अनेक तरह 
के वचार उ प न हाेते है, उन सबके समाधान मे इतनी बात समझना है क जस पदाथ का जतना जाे कुछ 
सव है उस पदाथ के उतने ही देश मे उसका ही काय बनता है, उससे बाहर कुछ अादान दान नही हाेता 
꠰ यह बात ताे व त वप क है ꠰ इतना  मे अाने पर फर सब िनणय हा ेजाता ह ैक िनम कसी 
अ य पदाथ मे कुछ करता ह ैअथवा नही ꠰  
िनमकतृ वितपादक वचनाे का याजेन िनम क वश ट परथित का परचय – जाे कुछ िनम के 
बारे मे अनके बाते कही जाती है वह िनम क वश परथित का ितपादन ह ै꠰ जैस ेकहा गया क 
कु हार ने म के लाैधे काे पकड़कर घड़ा बनाया ताे यह कु हार क उस वश ट परथित का  परान ह ै
꠰ एेसी–एेसी याअाे मे परणत कु हार, एेसी–एेसी जाित का  यापार करने वाला कु हार घडे़ के िनपादन मे 
िनम  ह,ै ताे िनम क कैसी पर थितया है उनका परान ह ैइन वा याे मे, न क िनम न ेअपनी कुछ 
परणित ेरणा असर गुण कुछ भी उपादान मे डाला ꠰ अत: यह स न करना क कुहार अपना गुणपयाय 
मेहनत वचार कुछ भी घडे़ मे डाल देता है ꠰ वह ताे एक िनम क वश ट परथित का ान ह,ै 
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कु कार क अाेर से देख रहे है  ताे याे लग रहा है क घड़ा बनने मे कुहार का  यापार िनम ह,ै अारै 
जरा म क अाेर स ेभी देखये क कुहार के एसेे  यापार हानेे का िनम वह घड़ा है, वह म है ꠰ यद 
कु हार म चाक अादक का अाय कए बना कसी भी जगह कसी तर ह का हाथ करे ता ेलाेग यह कह 
देगे क इसका दमाग कुछ चल गया है ꠰ कु हार का हाथ  यापार उस ढग से जा ेचल रहा ह ैताे वह ह ै
नैमक अारै वह म का अाय जा े कया वह ह ै िनम ꠰ ताे िनमनैमक भाव ता ेित या मे 
पर पर लगाया जा सकता ह ै꠰ ता े िनम  के स ब ध  मे जा ेकुछ वशेष बाते कही जाती है, ेरणा क, 
मता क, असर क, वे सब िनम क वश ट परथित का ान कराने वाल है, न क  िनम  कुछ 
उपादान मे गुणपयाय दे देता ह ै꠰ 

 न—270-273 
उपादानभतू व त के  वप पर  देन ेस े िनमाे के िनम क अापैचारकता का परचय–जब  क 
वशेषता पर  दे अारै व त का वप उस ही व त के  वप मे परसमा त हातेा ह,ै इस िनणय पर 
उपयाेग रखे ताे सव यह वदत  हागेा क िनम उदासीन कारण अा करता है ꠰ काेई भी िनम ेरक 
नही हातेा ꠰ काैन सा उपादान कस कार क थित स प न वत काे िनम पाकर परणमा, उस 
यास प न िनम मे ेरणा जैसा बाेध  हाेन ेलगता ह ै꠰ म से घड़ा बनने मे कस श अाैर या 
वाला कु हार िनम हाेता है ? इस बात का बाेध कराने के लए ेरणा वाल बात कही जाती है क कु हार 
ने उस म काे दबाकर घड़ा बना दया꠰  केवल सव काे िनरखा जाए ताे इतने यावान कु हार के बीच 
भी म  मे जा ेघड़ाप परणमन है वह केवल म मे म क परणित से ही ह ै ꠰ उस समय एक 
वश ट परथित वाला कु हार िनम त अा ꠰ हा जब उस िनम क थित पर  रखकर देखा जाता 
ताे कई िनम त ेरक तीत हाेत ेहै ꠰ इस ेरकता के कथन का भी ता पय यह लेना क अपनी ही या 
का परणमन करते ए एेसे िनम उपादान  क सध मे है, बत श का काय करने वाला िनम ह ै
तब उपादान मे नैमक भाव हाे रहा है ꠰ इतना स बधभर जानने पर िनम क  ेरकता का यह अथ नही 
लेना क उपादान नही परणम रहा अाैर िनम त परणमा रहा  ह,ै यह बात नही ह ै꠰ ताे जतने ये भेद पडे

़
 

है  िनम के, वे िनम क वश ट पर थितयाे के कारण पडे
़
 है ꠰  

तब कह सकते है क काईे ेरकिनम त, कारक िनम, साधक िनम, ितब धक िनम, उ किनम, 
ायकिनम अारै उदासीन िनम, वषयपिनम, सयाेगपिनम अारै वयाेगप, याे अनेक कार के 
िनम हाेत ेहै꠰ उस काय के बीच िनणय केवल एक ही है क वश ट याे यता वाला पदाथ अपनी याे यता 
से अनुकूल अ य पदाथाे काे िनम पाकर परणम जाता ह꠰ै यह सा त इन सभी कार के िनमाे  के 
बीच है, इनसे कही बाधा नही अाती, पर िनम क वश ट पर थितया देखने से िनम अनेक कार के 
नजर अाते है ꠰  
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 न—274 
रेक िनम   के सग मे भी उपादान मे िनम क अक च करता का परचय – देखये ेरक िनम  या 
है ? जस िनम  या मे या प परणत अा पदाथ जाे िनम पडा़ है, उसकाे िनममा पाकर 
उपादान मे अपने मे अपनी या बन रही ह,ै उसे ेरक िनम कहते है, ेरक िनम  के बारे मे इसस े
बढ़कर अाैर  या  टा त दया जायगा ? जैस ेअ ने पानी काे गम कर दया ꠰ पानी मे खबू खलबल 
मचा दया अ न,े एेसा तीत हाेता ह,ै अथवा कु हार ने उस म के लाैध ेका ेपसारकर घड़ा बनाया या 
कसी पुष न ेकसी का हाथ पकड़कर खीच लया, उस जगह स ेहटा दया, उतनी ेरणा वाल घटना के 
बीच भी सा त एक ही ह,ै बड ़तजे या मे परणत पुष िनम ह ैएक के हट जाने मे ꠰ कासे, कुशलू, 
पयाय से घट बन जाने मे िनम ह ैएक बड ़तेज श स ेअपने मे ही अपनी ही या करने वाला कु हार 
꠰ ता ेकुहार न ेजा ेम कया वह कु हार न ेअपने मे, अपने मे स ेम कया ꠰ इतना तजे म करने वाला 
कुहार घडे़ क िन प मे िनम ह ैएेसी बात बताने का सगम तरका ेरक िनम कहकर बताता है ꠰ 
परमाथत: कसी भी अ य व त का असर पयाय गुण श कसी अ य मे नही पचती꠰ व त क  वत ता 
जान लेने का एक अद्भुत भाव ह,ै चम कार ह,ै एसेा वह जानने वाले मे उ प न हाेता ह ै꠰  
वड बना मटेन ेका उपाय व त  वात य परचय – ससार मे सबसे महान  लेश वड बना वपदा है माहे क 
꠰ जीव सब  वत है, अमूत ानमा है꠰ जीव के  वप पर  देन ेपर वदत हाेगा क कसी जीव का 
बाहर मे कही कुछ नही है ꠰ यह सबसे िनराला अमूत प रस गध पश से रहत ह,ै केवल ानान द 
 वप मे रत ꠰ एेसा यह मै अाा  ꠰ इस अाा का बाहर मे काैन ह ै? ेरक िनम का एक उदाहरण 
अाया ही था ꠰ देखाे – यहा ये दा े बुढ़या बात कर रही थी, उस पर हम ाेभ कर रह,े ाेभ करने का 
उेय बुढ़या स ेवराेध न था क त काेई बात इ ट लग रही, यह  वतता क चचा, वतवप का कथन 
जा ेएक हत के लए अाव यक है, वह इ ट जच रहा, उस इ ट मे कुछ बाधा समझ मे अायी, कुछ ाेभ मे 
अाये ताे इन ाेभ मे भी ेरणा बुढ़या ने नही क, क त इस कार क या मे परणत वह बुढ़या ाेभ मे 
नही ई, बस इतनी भर बात ेरक वषय मे समझने क है ꠰ अाैर इस वषय काे समझकर फर यह सव 
वदत हाेगा क काेई भी िनम उस उपादान मे कुछ ेरणा नही करता, क त इस िनम   वप अपने 
अाप मे ेरत है अारै एसेा ेरत िनम  कसी वभाव या मे िनम  कारण पड़ता है, इतनी भर बात 
समझ लेना है ꠰ अब  यान मे अाया हाेगा क घर गृह थी मे रहने वाले लाेग जाे एक दसूरे के ेरक है, 
एेसा जा ेदखता ह ैउसमे केवल इतनी ही सार क बात ह ैक अपने –अपने  वाथ के लए अपनी – अपनी 
चे टा करने वाले इन माहेी जीवाे न,े जहाेने अपने वषय के साधन, अपने सख क बात उनके िनम  से 
मान रखी ह,ै यह ेरत हाे जाता है अथात्   अपनी माेह- राग- ेष परणित से परणत हाे जाता है꠰ वा तवक 
स ब ध कुछ नही है꠰ वप मे जसैे अाप तैस ेहम꠰ हमसे स बधत बाताे मे अापकाे राग नही जग रहा, 
अाैर अापस ेस बधत बाताे मे हमकाे राग नही जग रहा अारै वे दाेनाे बाते बलकुल भ न है, जैसे हमसे 
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भ न है वैसे ही अाप से भ न है ꠰ फर न अापका यहा कुछ ह,ै न हमारा कुछ है ꠰ अमूत ानमा अपने 
अापका  वप है꠰  इस  वप का जसने परचय कया, अनुभव कया वह ताे ससार सकटाे से पार हाे 
जाता है अारै इस ही  वप से अनभ रह ेमाेही मूढ़ रहकर ससार मे जनम मरण क पर परा बढ़ाते रहते 
है ꠰ जैसे पूवज के सग कुछ दन रहकर खतम ए꠰ अाज ताे नही इसी कार इस ज  के भी ये सग 
कुछ दनाे काे रहकर ये भी वयु त हाे जायेगे, रहेगे नही, लेकन इस माहेी क धुन ताे एक ही सब भवाे मे 
है, जाे मला उसे ही अपना माना ह꠰ै इसक यह टेक कसी भव मे नही मट अारै यही कारण है क 
समागम ताे मटते गए मगर इसके जनम मरण क पर परा न मट ꠰ इस माेह काे दरू करने मे ही क याण 
मलेगा ꠰ क याण का अ य काेई उपाय नही है ꠰  
माहेव वसक अाषैध – माेह का ेदरू करने क यह खास अाैषध ह ैक  येक सत् पदाथ क  वतता क 
परख कर ले , इससे ही माेह दरू हाेगा ꠰ बाक अाैर जाे उपाय कए जायेगे वे अाैषधया नही है, वे दवा है 
माेह  का ेदबा देगे पर मटा न सके गे ꠰ थाेड़ देर का ेराग दरू कर लया ꠰ याे ता ेघर मे मन न मलने पर 
या ितकूल हाेने पर घर का भाई भी कह देता है क इससे ताे अ छे गैर लाेग है हमारा ताे इसमे राग रहा 
ही नही꠰ पित प  नी के बीच भी काईे ववाद एसेा उ प न हाे जाय ता ेएक दसूरे के ित कह देते है क 
हमारा ता ेरच भी राग इसमे नही रहा ꠰ अब हमारे जरा भी इससे  नेह नही रहा ꠰ ता े या यह बात उनक 
स य है ?  नेह नही रहा, यह बात ताे नही है पर  नेह दब गया ꠰ एेसी ितकूल घटनाये अायी क राग क 
जगह ेष अा गया ꠰ उस ेष ने राग परणित काे दबा दया, एक जीव मे जब ेष जग रहा ताे राग कहा 
से अाया ?  
याे राग मटने स ेकाेई वैरागी हाे गया  या? जा ेसय ानपूवक राग का मटना ह ैवह ह ैवैरा य वाल बात 
꠰ एेसा स य ान, व त क  वतता का परान करे ꠰  येक पदाथ अपने अाप मे अपने उ पाद  यय ाै य 
के कारण एसेे ही शील वभाव के कारण िनर तर परणमता रहता है ꠰ जाे जहा जस कार परणमना ह,ै 
हाेता ह ै꠰ कसी भी पदाथ मे यह हठ नही पड ़ह ैक मुझ ेइसके बाद इस तरह का परणमन करना ह ै꠰ 
हा ेरहा ह ैयप एेसा ही क अन त परणितया है अाैर वे मश: परणत हा ेजाती ह,ै लेकन हठ कसी का 
कुछ नही है ꠰ हठ केवल श पदाथ मे है, साे उसमे हठ  या करे, वहा िनर तर सश परणमन हातेा रहगेा,  
वहा दसूरे कार का परणमन नही ꠰ वभाव परणमन मे उपादान अपनी याे यतानुसार अनुकूल िनम  का े
पाकर उस कार स ेपरणम जाते है ꠰ तब इस थित मे भी िनम  वत ह ैअाैर उसने अपने अाप मे 
अपने ही उ पादव्  यय का काम कया ꠰ उपादान  वत है,  उस समय भी उपादान ने अपने अाप मे ही 
परणमन का काय कया ꠰ याे कसी पदाथ का काेई दसूरा पदाथ  वामी नही,  अधकार नही ꠰ एेस ेहम 
अाप जीव है,  जाे क अमूत ानमा वलण परम अनुपम अान द वप जाे सत् पदाथ है सा ेअपने मे 
अपना ही िनर तर परणमन करते रहते है ꠰ इसका काेई भी अ य पदाथ कुछ नही लगता ꠰ माेह के वश 
अा यह जीव परपदाथ से माेह करता है ꠰ इस जीव क एेसी टेक पड़ गई है क जा ेभी जीव अपने घर मे 
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पैदा हाे गए अथवा कही बाहर स ेअाये उ हे अपना मान लेता है ꠰ कदाचत् उन घर के चार जीवाे क जगह 
काेई अाैर अा गए हाेते ताे उनसे माेह करने लगता ꠰ एेसा भी हाेता ह ैक जनसे यह जीव राग करता है वे 
कहाे उसस ेब कुल राग न करते हाे,   याने वे सब ता ेइससे हटना चाहते है लेकन यह पुष  राग करता 
है,  ता ेबताअा े– यह इकतरफा राग ह ैक नही ?...ह ै꠰ ता ेएेस ेही समझये क अगर काेई दसूरा मनु य 
चाह रहा हा ेअारै उसे यह म भी चाहता हाे ताे वहा उन दाेनाे का इकतरफा राग है,  पर पर नही,  
 याेक सभी जीव अपने अाप मे अपने भाव के अनुसार अपने मे कषाय परणमन कया करते है ꠰ काईे 
कसी अ य  के याेजन के लए नही करता ꠰ ताे ेरक िनम  का भी जहा कथन अा रहा हाे वहा पर 
केवल यह बात जाननी ह ैक इस काय मे इस कार क या मे वह पदाथ िनम अा ह,ै   न क उस 
पदाथ ने अपने मे से काेई  य गुण पयाय िनकालकर दसूरे पदाथ काे कया ꠰  
 न–275 
कारक िनम के सग मे भी उपादान मे िनम  क अक च करता का परचय – जसैी बात ेरक िनम 
मे है वही बात कारक िनम मे भी ꠰ जस अनुकूल वकार परणत पदाथ काे िनम करके उपादान अपना 
वकार बनाता ह ैउसे कारक िनम कहते है ꠰ कहते है ना क ाेध कृित ने जीव का ेाेधी कर दया,   
लाेभ कृित ने जीव का ेलाेभी कर दया वहा उस कृित न ेअपनी परणित से इन ानान द  वभाव वाले 
जीव का ेाधेी लाेभी कया हा ेसा ेबात नही,   क त इस कार क चार याे यता रखने वाला यह जीव 
उस ाेध लाेभ कृित के उदय का िनम  पाकर यह अपनी परणित से ाेधी लाभेी अा ꠰ इस कारक 
िनम मे इतनी बात ान मे अायी क जा ेिनम  पडा ़वह वय वकार है ꠰ वकृत पदाथ अमकु वकार 
मे िनम पडा़,   इतनी बात जानने के लए कारक िनम  क बात कही जाती ह ै꠰ ता ेेरक िनम  अा 
अथवा कारक िनम  अा सभी के ꠰ व त  वप पर  देने से वदत हाेगा क सभी उपादान से बाहर 
ही बाहर रह ेइसलए वे उदासीन ए ꠰ याे व त क वतता का ान करने वाला  य पर व तअाे मे 
माेहत नही हाेता ह ैअाैर उसे अपने क याण का माग मलता है꠰ लाेक मे वकार प परणमन एक दसूरे 
का िनम पाकर हाे रहे है ꠰ इस सग काे जब लाेग िनम  क धानता से देखते है तब उनक यह 
परभाषा बनती है क देखाे इसने बाधा डाल दया,   इसने इसकाे स कर लया,  इस काे बद कया,   
इस पर ेरणा क अादक अनेक श दाे मे कह लेते है ꠰ व तथित यह है क वे सब िनम  इन श दाे से 
चाहे कहा जाय लेकन िनम का  य,  गुण,   पयाय,  असर,  भाव कुछ भी उपादान मे नही पचता ꠰ 
िनम त काे िनम मा पाकर उपादान अपने मे भाव उ प न करता ह,ै  ताे इस घटना का,े  िनम का 
भाव,  इस श द से कहा करते ह ैअाैर एेसा ही कहने मे एक सगमता है स तता है ꠰  
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 न—276 
साधक िनम  के सग मे भी उपादान मे िनम  क अक च करता – कुछ िनम  हाेते है साधक,   
जनका िनम मा पाकर उपादान अपने गुणाे का उ कष स कर ले उसे साधक िनम  कहते है ꠰ जैस े
मूित दशन,  ससग अादक कारण काे साधक िनम ही ता ेकहा करते है ꠰ ये सब साधक कारण है ꠰ भु 
के दशन करे,  मदर मे पूजन करे,   ये सब अपने उकष के साधन है,  व तत: ये सब िनम त उ कष के 
करने वाले नही है,  पर जा ेजीव जस याे यता वाला हाेता है अपनी याे यता अनुसार भु दशन करके जा े
अपना भाव भरता ह,ै   भपूण भाव बनाता है उसमे अाय  या पडा ़? वह मूित ꠰ अतएव वह मूितदशन 
साधक – िनम  कहलाता ह ै꠰ कही श दाे मे कहा जाय ꠰ जा ेत य बात ह ैवह  मे रहनी चाहए ꠰ याे 
ताे भु दशन भ ही एसेी है क भु का साम य बताना अारै अपने उ थान मे साधक अाय िनम ए है 
ताे उनका ेकेवल साधक िनम ,   अाय िनम इतना न कहकर उनका ेही अपना सव व कहना यह भ 
क पित ह ै꠰ भ के समय तव ान क बारक बाते न यागे मे लाना चाहए अ यथा उस भ मे 
कमी अा जायगी ꠰ जैसे भु के सामने ही काेई दशन करे अाैर वहा तव ान क बात झाडे़ क हे भु ! 
अाप मेरा कुछ नही करते,  मै ही अपना िनम  पाकर अपने मे भाव बनाऊ ,   अपना उ कष क  ता ेअाप 
मेरे लए िनम  कहलाते है ꠰ ता ेयह भी काेई भ क पित ह ै या ? तव ान सही है लेकन भ के 
सग मे तव ान क सू ता नही अाया करती है ꠰ उस समय िनम क धानता स ेही कथन हाेता ह,ै 
पर तवानी उसका अथ बाेलकर ही समझता ह꠰ै भ मे वह एेसा कह देता क हे भु ! अापने अजन 
जैसे चारे का ेतारा,  हमे भी तार दा,े  इतने पर भी वह तवानी पुष  जानता है क उस अजन चारे ने 
वय ही अपने अाप मे ानबल पैदा करके,   भ बल बढ़ाकर,  भु का अाय लेकर अपने मे उकष 
कया,   पर तव ान का सग ता े यान मनन मे है अारै गुणानुराग मे,  भ मे भ का ही सग है ꠰ 
ताे साधक िनम अनेक हाेते है अा ाे कष क थित मे,  फर भी यह बात अाेझल न रखना क उपादान 
अपनी ही श से,  अपनी ही परणित से अपने अाप मे अपना ही उ पाद कर रहा है ꠰ वहा बा िनम त 
मा है ꠰ इस वणन मे यह सव  करते जाये क देखाे – पदाथ के उ पाद क कतनी वतता है ? 
अाखर पदाथ है ना,  ताे ह ैके साथ ही उसक  वत ता भी लगी है꠰ बस यहा लाेग उसक वतता का े
भूलकर ही ताे द:ुखी हा ेरह ेहै ꠰ इसके मायन ेयह नही क अाजाद क  व छ दता हाेने स ेसखी हा ेजायेगे 
꠰  
हम अाजाद अाैर  व छ दता क बात नही कह रहे,  हम पारमाथक अाजाद क बात कह रहे है,   जससे 
माेह हटता है ꠰ उस  वतता क पहचान यह ह ैक यहा माेह नही रहता ꠰ जहा माहे भाव हा ेअाैर फर 
अपनी अाजाद माने ता ेवह  व छ दता ह,ै  वतता नही है꠰ वा तवक वतता ताे माेह के पर याग मे ही 
हाेती है ꠰ ता ेवत वातय जानने स ेमाेह मटता है,   यह  प ट बात है꠰ जब यह समझ मे अा जाय क 
येक पदाथ अपने अाप का ही मालक ह,ै  अपने अाप क ही दशा का करने वाला है,  अपनी ही थित 
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प परणमता ह,ै  उसका सव व उसका वय खद ह,ै  उससे बाहर उसका कुछ नही ꠰ यही बात मरे ह,ै  
मेरा  वप एक वश चैत यमा ह ै꠰ केवल एक चत्काश,   जसका पहचाननहार,  जाननहार भी काईे 
नही,  जसका स बधी काेई नही है꠰ एेस ेउस चकाशमय अाा का,  इस जगत मे कहा  या ह ै? काैन 
मेरा उ कष साधन ह,ै  काैन मेरा बगाड़ करने वाला है? सव पदाथ अपने अाप मे अपना उ पाद ययाै य 
अनाद स ेकरते अाये है अाैर अन तकाल तक करते चले जायेगे ꠰  
माहेवश ही भ न मे अा ीयता क क पना – यह जीव माेह मे पागल बनकर अपने मे स बध घटत करता 
रहता ह ै꠰ जैसे काेई पागल लड़का,  कसी कुवे के िनकट बैठा हाे अारै वहा काेई मसुाफर माेटर मे,  काेई 
साइकल मे,   काेई तागा, र शा अाद मे अाते है, अाैर थाेड़ देर का ेपानी पीने के लए उस जगह वे 
क जाते है ꠰ बाद मे पानी पीकर वे अपने िनद ट  थान चले जाते है ꠰ उनके चले जाने पर वह पागल 
लड़का राेता है,  अपना सर धुनता ह ै– हाय ! मेर माटेर चल गई, मरेे र शा,  तागा,  साइकल अाद 
चले गए ꠰ इस तरह जाे समागम मले घर ार,  कुट ब,  म,  धन वैभव अादक ये हमारे रचमा भी 
नही है ꠰ अान अधरेे मे माेह मे जाे कुछ बक रहे है सा ेबके ,  लेकन इस च काशमा अाा का ये 
कुछ वैभव नही है,  ये पु याेदय के अनुसार अपनी परणित से यहा है अाैर फर चले जायेगे ꠰ चले जायेगे, 
इसमे ताे कुछ शक नही है ꠰ चले जाने पर यह जीव राेता है - हाय ! मेरा सब कुछ गया ꠰ ताे यह सब 
माेह क वड बना है ꠰ उस माेह का वनाश हाेगा वतवप के परान से ꠰ उसी के लए यह सब चचा 
चल रही है ꠰  
यह बात अपने हत के लए वशेष साधक है ꠰ उसक अाेर उसके परान ान क अाेर उ साह न जगना,  
यही ता ेएक माहे क िनशानी ह꠰ै अारै ससार मे अगर बत स ेलागेाे क वाटेाे का िनणय करे ता ेम या 
िनणय बनेगा क स ा ? जब सभी जीव माेही है,   वपरत ह,ै   दुखी है, अानी ह ैता ेइनका िनणय 
काेई वतन देखकर,  इनक बतायतता देखकर कसी काम का जाे िनणय कर लेवे अपने हत के लए,  
ताे यह ता ेअनथ का कारण ह꠰ै एक भी ानी का अगर साद मल गया ता ेउसे सब कुछ ा त अा 
समझये अारै हजाराे अािनयाे से अगर काेई शसा भी मल गई ता ेउससे काेई अाा का उ कष नही ꠰ 
उ कष ताे एक ानी ारा शसा कए जाने पर भी नही ह,ै  मगर वहा ताे यह स व है क काईे वा तवक 
माग के लए बात कह रहे है ꠰ ताे अाा के उकष के लए अनेक िनम साधक िनम है लेकन वहा भी 
िनम मे िनम का ही परणमन ह,ै  उपादान मे उपादान का ही परणमन ह ै ꠰  येक पदाथ अपन े
उ पाद यय  वभाव के कारण ितसमय उ प न हाेते है अाैर वलन हाेते है ꠰  
 
 न—277 
ितबधक िनम  के सग मे भी उपादान मे िनम क अक च करता – एक हाेता है ितबधक िनम  ꠰ 
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कसी काय मे ितबध अा जाय,  जसकाे िनम पाकर कसी काय मे ितबध अा जाय,  जसका अभाव 
हाेन ेपर उपादान मे वश ट काय बने उस ेितबधक िनम  कहते है ꠰ जसैे नाैसादर अाैर चून ेका लेप अ 
के काय का ेराेक देता ह ै꠰ अ ता ेजलाने के लए तैयार ह,ै  मगर कसी प ेका बतन बनाया अारै उस 
पे क पीठ पर खूब लेप कर दया उस अाैषध का ता ेउस पे के बतन मे पानी भरकर दाल भी पकायी 
जा सकती ह ै꠰ अाग मे वह पे का बतन जलेगा नही ꠰ बत से लाेग ता ेहाथ मे काईे चीज लगा लेत ेअारै 
वे बत तजे गम साकल हाथाे मे पकड़ लेन ेका काम दखाते है,  पर वे जलते नही है꠰ ता ेवहा यद 
ितबधक अाैषध न हाेती ता ेअाग जलाने का काय कर लेती ꠰ अब ितबधक िनम हाेन ेपर अ मे 
जलाने के काय मे कावट अायी ꠰ उसमे जलने का जा ेिनम हाेता है वह ितबधक िनम  हाेता ह ै꠰ 
लाेक यवहार मे हमारे अनेक कायाे मे कावट डालने वाला ितबधक िनम त मलता रहता ह,ै उन 
ितबधक ने  या कया यहा ? साे कुछ नही ꠰ मगर एेसा याेग ह ैक ितबधक िनम का सधान अा 
ताे उपादान अपने वश ट काय से क जाय꠰ उसके उसके याे य उस समय परणमन हाेगा, ताे एेसा 
िनम त कहलाता ह ैितबधक,  कत वहा भी िनम भूत पदाथ मे उसके उ पाद यय से उसका परणमन 
अा अाैर उपादानभूत पदाथ मे उसक याे यतानुसार उस ही मे परणमन अा,  व त क  वतता वत है 
꠰ कुछ िनम  उक हाेते है ꠰  
 न—278 
म यागे के सग मे माक क अ य मे अक च करता – बत से म साधक उन  अाद कायाे के 
लए य न करते है,   काेई चलते ए काे राेक देना,  गित करते ए क गित मे बाधा डालना,  एेसे 
कायाे के लए म साधना करते है वह एक उक िनम  है ꠰ अाैर उस समय जाे काय हातेा है जस 
उपादान मे उसके लए िनम त कहा जाता ह ैलेकन वतता वहा भी ह ै꠰ उपादान अपने अाप क याे यता 
से एेसा बना ꠰ पहले जब गजरथ बत चला करते थे ताे उस समय मे कुछ एेसी धारणा लाेगाे क थी क 
जा ेजाशेी लाेग हाेते थ ेवे अपने ही घर बैठे ए रथ का चका ताेड़ देत ेथे꠰ उनका घर वहा स ेमीलाे दरू हा,े  
फर भी म साधना के बल से वे एसेा काय कर देते थे ꠰ ताे वहा उ हाेने ा कया ? अपने अाप मे ही 
अपना त कया लेकन वहा एेसा हाे जाता था ꠰ एेसी धारणा थी ꠰ वहा भी म साधना िनम ह ैअारै यहा 
उन अादक हा ेगए ꠰ उनक साधना के त एेसे हाेत ेथ ेक कसी बास के अ य त पतले पचाेक एक 
अथी बना देते थ ेता ेसाधना करके उस साधना के जाेश मे उस अथी के कुछ बास ताेड़ देते थे ꠰ वहा उसी 
तरह क घटना घट ꠰ वहा त य कतना ह,ै  यह वषय ताे अलग ह ैमगर उन िनम क बात कह रह े
है ꠰ कदाचत् एेसी भी घटना हाे जाय ता ेभी उपादान क वतता पर  दे क वहा अथी मे जाे या 
ई ह,ै  जा ेताेड़ फाेड़ ई ह ैवह उसक परणित स ेहाेती है ꠰ वहा वह मवाद साधक नही है꠰ म क 
बात सनाे – कतने ही लाेग एेसे मवाद है क म से ब ,  सप अादक के वष हटा देत ेहै, अारै यह 
बात बत देखी भी जाती है ꠰ इस घटना मे जरा वचार ता ेकराे क जस पुष  काे सप ने डसा ह ैउसका 
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शरर वष से  या त हा ेगया है ꠰ मवाद दाे चार हाथ दरू खड़ा ह,ै  म पढ़ रहा ह ैअारै कतने ही 
मवाद एेस ेहाेते है क वे अपने गाव मे ही म बाेल रह,े  जस  य काे सप ने डस लया ह ैउसके पास 
भी नही जाते,  फर भी सप का वष दरू हाे जाता है ꠰ ताे  या कया मवाद ने उस पुष  मे ? कुछ नही 
कया ꠰ उसने वय अपने भाव मे जाेश पैदा कया,  उसक साधना क बात क अाैर यहा उससे वष उतरा,  
ताे वष उतरने मे उस मनु य वाल बात ही कारण ह ै꠰ उसके ही  यय से एेसा परणमन अा पर िनम  
है वहा मवाद का म याेग ꠰ ता ेछाेटे माटेे म त क बात ही जब इस बात का ेस कर देती ह ैक 
उपादान मे  या हा ेरहा,  उसमे कारण वह दसूरा है, पर सबका अपने अाप मे काय है꠰ कुछ घटनाये एेसी 
सनी भी है क अाजकल  बद करने वाले मदार लाेग भरे ज सा मे बैठे ए लाेगाे से बजे ता ेहाे 4,   
पर कह देत ेक देखा ेअब 12 बजे रहे है,  ताे लाेग अपनी अपनी घड़ मे 12 बजे का ही समय पाते है 
यप हमने अपनी अाखाे नही देखा,  पर बत स ेलाेगाे ारा बडे

़
 भाव पूवक कहते ए सनते जर है ꠰ 

ताे एेसा हाेन ेमे वहा हाेता  या है ? उस  बधक ने अपने अाप मे अपना परणमन कया अारै वहा घड़ 
देखने वालाे ने अपन ेअाप मे बु से अपना परणमन कया ꠰ त य ता ेवहा भी यही ह,ै   येक घटना मे 
यही िनरखते जाये क काेई पदाथ कसी दसूरे पदाथ का काेई काय नही करता ꠰ एेसा िनम उक 
िनम कहलाता है ꠰  
 न–279 
ायक िनम  के सग मे िनम क उपादान मे अक चतकरता – कुछ िनम त ायक िनम  हाेते है,  
जस पदाथ का िनम त पाकर  वफल या कसी पदाथ के सव अादक का ान कर लया जाता है उसका े
ायक िनम त कहते है ꠰ यद हरन सामने बाई अाेर से दाहने अारे का ेिनकल गया ताे लाेग कहते है क 
अाज सगुन अा,   मेरा काय स हाे जायगा꠰ अाैर इस तरह क बात कभी देखी भी जाती ह ै꠰ ता ेएेसे 
समय मे उस सगुन काे फलवान बनाने का जाे िनम बताता है वह ायक िनम त है ꠰ जब अक पनाचाय 
अादक मुिनयाे पर अाप पड़ थी राब धन के दन,  उस समय मे वण न काप रहा था,  राि का े
िनरखा मुिन ने ꠰ वह वण न का क पन था ायक िनमता ꠰ अनेक ायक िनम  हाेते है ꠰ अाप 
कसी क दकुान पर बैठे ए थ,े  वहा पर अाप अपना छाता भूल गए ꠰ जब अाप लाटेे जा रह ेथ ेता ेराते 
मे कसी छाता वाले पुष  काे अथवा छाता का ेदेखकर अापकाे याद अाया क वहा मेरा छाता रह गया ꠰ 
ताे अाप का ेयाद दलाने मे जाे छाता िनम है वह ह ैायक िनम ꠰ पर वहा यह बतलाअाे क उस 
छतर न ेअाप मे ान पैदा कया,  या अापका हाथ पकड़कर वह उस दकुान मे अापकाे ले गई?  या कया 
उस छतर ने ? वह छतर ताे अपने अापके परमाणुअाे मे थी,  अपने ही  वय उपाद ययाैय से रह रही 
थी इससे अागे उसका काय ताे न था, लेकन उसका िनममा पाकर उसकाे िनरखकर जाे एक ान अा 
'छतर भूल अाये' ता ेअापक याद के लए वह छतर ायक िनम हा ेगई,  लेकन उस छतर न ेअाप मे 
कया कुछ भी नही ꠰ अाप वय उसकाे देखकर अपनी याद कर ले गे ꠰ ता ेवत मे वतता क  बन 
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जाय,  इससे बढ़कर काेई भायशाल पुष  नही है ꠰ लेकन यह माेही ाणी इन धन वैभव के समागमाे काे 
पाकर अपने का ेभा यशाल समझ रहा है ꠰ इसके अान का रग इतना गहरा पडा ़अा ह ैभीतर मे क 
कभी धम के नाम पर धम के ऊपर काम भी कर रहा ह,ै  मगर भीतर मे उस धम का कुछ भी असर नही 
हाेता ꠰ असर हाे भी कैस े? उस के च मे ताे बा ा त समागम समाये ए है,  कषायाे का लाभे ही चढ़ा 
अा ह ै ꠰ यद ये वकार भाव इसके च से हट जाये अाैर उसक साधना मे एक  प टता अा जाय,  
उसक स मे सफल हाे जाय ꠰  
पाजेीशन पायॅजन का बरादर – व त  वात य के उपयाेग का अ यास इस जीव का ेहतकार ह,ै   न क 
यह लाैकक पाेजीशन हतकार है ꠰ पाेजीशन ताे  वायजन है अथात ् वष है ꠰ जैस े वष का भण करने 
वाला पुष  मरण काे ा हाे जाता है इसी तरह पाेजीशन क बात च मे रखने वाला पुष  भी न ट हा े
जाता है꠰ वह पाेजीशन भी है  या? कदाचत् कुछ  वाथी लाेगाे ने शसा क दाे श द बाेल दए ताे उससे 
लाभ  या मला ? यह लाैकक पा ेजीशन ताे इस जीव क दगुित अारै वनाश का कारण है꠰ वा तवक 
पाेजीशन ता ेयह है क अपने अाप के भाव न बगड़ने पाये,  अपना श भाव रहे ꠰ अपने काे अपने मे 
िनरखना,  अपना काय करना,  अपने इस ान वप काे अपने उपयाेग मे लेना,   गु त लेना,  बड़ शात 
से लेना,   वह ह ैअपन ेअापका वा  तवक पाेजीशन ꠰ वही पाेजीशन अपना भव य सधारेगा,  वही वतमान 
काे सधारता है,  अारै अतीत मे चाह ेकतनी ही कुछ गड़बड़ क हा,े  पाप कया हा े꠰ उन सबका भी सधार 
कर देता है꠰ वपानुभव मे इतनी साम य ह ैक िकाल का सधार हा ेजाता है꠰ पाेजीशन ताे वहा है꠰ लाेग 
यहा  या कहते है ? इन अानी जनाे का कुछ लगाव रखना अारै उनक कुछ बात स ेअपने मे स ताेष 
रखना ꠰ जसैे बत से नेताजन इस बात से तृ त है क अगर लाखाे क भीड़ हाे गई,  हमारा वशेष  वागत 
हाे गया,   सरकार ने वशेष बध कर दया ता ेवहा तृ त हाे गए ꠰ देखाे – कहा ताे वे नेताजन बत – 
बत क ट पाते रहते है,  मगर उस 10–5 मनट के  वागत समाराहे मे अपनी उस कपत इ जत से तृ त 
हाेना चाहते है ꠰ यह पाजेीशन ताे िनर तर इस जीव काे बैचने करने का कारण है ꠰ देखये – भरत चवती 
के पास कतना बड़ा वैभव साा य था, फर भी उसक  रहती थी सम त पर व तअाे स ेहटकर  व मे 
अाने क ꠰ उस व मे अाने पर भले ही स ान बढे़ लेकन साथ मे यद यह कला पड़ ह ैता ेवह भूल 
मे नही ह,ै  वह ता ेसध मे ह ै꠰ ये सब बाते जब व त क वतता समझ मे अाती है तब अनायास ही 
ा त हाेती है ꠰  
 वभाव वकास के ववध ित छेदाे मे भी  वात य का दशन – पदाथ मे  वाभावक परणमन हातेे है उनके 
सबध मे िनम  क बात बताने क अाव यकता नही रहती ꠰ कारण यह ह ै क उन परणमनाे मे केवल 
काल य ही िनम ह ैअ य काेई िनम नही है, लेकन जा ेपरणमन भ न ह ै– पहले समय मे कुछ प 
से था,  अब कसी अ य जुदे प से है,  एेसे परणमनाे मे काेई िनम हाेते ही है,  याेक वे भ न 
परणमन है ꠰ पहले परणमन से अगला परणमन भ न कार का हाे ता ेवहा काेई िनम अव य हाेता है 
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꠰ ताे एेसे परणमनाे के लए यहा िनम क चचा चल रही ह ै꠰  वभाव परणमन क धारा पूणतया न चल 
रही हा ेअारै कसी अश मे अब परणमन बन रहा हा ेताे वहा भी िनम हाेता है ꠰ जैस ेहम अापक जब 
कभी अपने हतप वभाव पर  पचती ह ैताे यप वह एक  वभाव क अारे का ढलना है लेकन 
परणमन ताे भ न है ना ꠰ अभी कुछ अारै था,  अब कुछ अारै अा अारै कुछ समय बाद अाैर हा ेजायगा ꠰ 
ताे यहा िनम  है ानावरण अादक कमाे का याेपशम,  दशनमाेह का उपशम अादक अाैर कुछ चार 
अावरण करने वाल कृितयाे का याेपशम वशेष यह ताे िनम  हाेता ह ैअारै बा साधन- अ छे साधन मे 
स सग मे रहना या जैस ेक कुछ धमा ा पुष  नजर अाये,  जनका क केवल एक  वभाव ररण मे ही 
हत का व वास है अाैर उसका शरण गहने के लए अपना जीवन माना है,  एेसी बात उनक समझ मे ही 
बैठ हाे ता ेउनका सहवास ये सब बा साधन बनते है ꠰ ताे अपने काे उपयाेगी ताे यही क एेसा साधन बने 
क अपन ेहतकार िनज वप क  बराबर रह ेअारै असार अहत,  जनके लगाव मे कुछ भी अा ा 
का लाभ नही ह ैउनस ेउपयाेग हटे अाैर दलुभ जा ेमानव जीवन पाया ह ैउसक सफलता मले,  यही काम 
मा इस जीवन मे करने याे य है꠰ बाक ताे सब ससार का झमेला है, जहा सार कुछ नही है; जतना बाहर 
मे माैज माना जा रहा ह ैवह भी एक अधरेा है ꠰  
 न—280 
िनम  क उदासीनता – इस सग मे िनमाे क चचा चल रही ह ैक कसी भी उपादान क या हाेन ेमे 
कैसे – कैस ेकाय िनम अा करते है ? कुछ िनम  उदासीन िनम  कहलाते है꠰ यप व त के  वप 
पर मूल पर  द जाय ता ेसभी िनम त उदासीन रहते है ꠰ कारण यह है क उपादान मे कुछ भी 
परणमन करने के लए िनम ताे का कुछ उ साह नही ह ै꠰ िनम कुछ कर नही स कते,   याेक  येक 
पदाथ का  वपकला इतना ढ़ ह ैक वह कसी के ारा भी भेदा नही जा सकता,  ताे इस  से सभी 
िनम उदासीन हाेते है लेकन अपनी या न करते ए,  अपने मे काईे वश ट तरग न लाते ए केवल 
सधान मलता है एेस ेिनमाे का ेउदासीन िनम कहते है ꠰ जा ेथर है एेसे पदाथाे का िनम पाकर 
उपादान मे परणमन अा ताे उन िनम काे उदासीन िनम कहते है ꠰ जैसे काेई मसुाफर कही घूमने जा 
रहा ह,ै ऊपर क धूप,  नीचे क धपू अारै उस गमी के ताप के कारण वह बड़ा  याकुल है꠰ वह जा रहा है 
अाैर मन मे यह लालसा रखे है क कही छाया मल जाय ताे एक अाध घटे वहा बैठकर वाम कर लू ,  
फर अागे बढू ꠰ नही ता ेइस तरह चलते रहने मे ता ेजान का भी खतरा ह ै꠰ थाेड़ दरू चले जाने के बाद 
उसे एक वट वृ दखा ꠰ उस वट वृ के नीचे वह मुसाफर पच जाता ह,ै  वहा एक अाध घटे वाम 
करके अागे बढ़ जाता ह꠰ै꠰ ताे अब देखये –उसकाे वाम मला,  वह वृ क छाया मे पचा,  इन बाताे 
मे वृ िनम ह ैताे कैसा िनम  ह ै? उदासीन िनम  ह ै꠰ वृ ने न उस मुसाफर काे बुलाया,   न कुछ 
चे टा क अारै न हरकत क꠰ वह ता ेजहा का तहा खड़ा रहा ꠰ वृ मे उपादान परणित के लये कुछ भी 
बात नही ई,   फर भी इस सत त पुष  के वाम मे वह वृ िनम  अा ꠰ ताे एेसा िनम उदासीन 
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– िनम  कहलाता ह ै꠰ इसमे ताे यह बात  प ट है क उस िनम से उसमे काेई  य,  गुण,  पयाय नही 
अाया फर भी लाेक यवहार मे यह भले कार कहते है क इस वृ से मुझे बड ़शात मल,  बड़ा वाम 
मलता ह,ै  इसने बत ठडक पैदा कर द ꠰ ता ेएेसा कथन हाेने पर भी वा तवक बात ान स ेअाझेल न 
करना चाहए ꠰  येक पदाथ का परणमन उसका उसमे ही हाेता है ꠰ कसी वभाव परणमन मे अनेक 
िनम हाेत ेहै ताे उनका ख डन नही है, क त पदाथ परणमन क बात देखी जाय ताे ब कुल त य क 
बात है क जस पदाथ मे जा ेपरणमन हा ेरहा वह उस पदाथ मे उसक उ पाद यय श से हा ेरहा ꠰  
 न–281 
िनम क अायभतूता – कुछ िनम अायभूत िनम हाेत ेहै,  जस बा–व त का अाय करके जीव 
वकार भाव से परणमता है उसे अायभूत िनम कहते है꠰ देखये – अायभूतपने क बात जीव के लए 
ही लागू हा ेसकती है ꠰ अजीव अजीव मे पर पर मे ता ेकेवल िनम नैमक सबध है, पर जीव के लए, 
जीव वकार करे,  कषाय करे ताे उसमे िनम ताे कम कृित का उदय है,  अाैर वे बाहर चीजे जनमे 
उपयागे फ साकर इस जीव ने वकार भाव कया वे पदाथ अायभूत िनम कहलाते है꠰ जैसे एक स 
घटना बताते है क काेई वे या मर गई ताे लाेग उसकाे  मशान मे जलाने के लए लए जा रह ेथे ꠰ उस 
 मशान मे तीन कार के जीव बैठे ए थे ꠰ एक मुिन महाराज थ,े  एक कामी पुष  था,   अारै वही 
अनेक  याल रह रह ेथ े ꠰ उस वे या के मृतक शरर काे देखकर तीनाे जीवाे मे भ न–भ न भाव ए꠰ 
मुिनराज के मन मे यह भाव अाया क इस ससार मे कैसे दलुभ मानव जीवन का ेपाकर इस वे या ने  यथ 
मे अपना जीवन गवाया ꠰ इसने खाेटे कायाे मे पड़कर अपना दलुभ मानव जीवन  यथ खाेया,  मुिनराज के 
मन मे ताे यह भाव अाया,  अारै उस कामी पुष  के मन मे यह भाव अाया क यह वे या ताे मझुसे बत 
परचत थी ꠰ अगर कुछ दनाे तक यह अारै जीवत रहती ताे इससे मै अाैर भी मलता रहता ꠰ अारै उन 
 यालाे के मन मे उस समय यह भाव अाया क यद इसे ये लाेग बना जलाये याे ही छाेड़ जाते ता ेहमारा 
कुछ दनाे का भाेजन बनता ꠰ ता े देखये चीज ता ेएक थी – उस वे या का मृतक शरर,  लेकन उसकाे 
िनरखकर तीन ाणयाे मे तीन कार के भाव ए ꠰ ये भाव  याे ए ? याे क अायभूत िनम  था,  न क 
िनमभूत िनम था ꠰ अब िनमभूत क बात सना े– मुिनराज के एसेे ही चार अावरण का याेपशम,  
दशन माेहनीय का याेपशम था क जसक वजह से एेसा िनर तर भाव बना ꠰ अारै कामी पुष  के एेसे 
ही दशनमाेहनीय चारमाेहनीय का उदय था जसके कारण गदे भाव बने अाैर उन  यालाे के भी एेसे 
माेहनीय के  उदय मे एसेे भाव बने ताे वहा नैमक भाव जाे ए है वैरा य के अथवा काम के अथवा भखू 
मटाने के, वे सही नैमक ढग से ए,  लेकन नैमक भाव के हाेन ेमे वह शरर अायभूत बना,   ता े
जैसा जसका भाव बनना था अनुकूल िनम हानेे के कारण कृित क अव था से, उनका ेउस तरह के 
भावाे मे वह मृतक शरर अाय बन गया ꠰ ताे जाे िनम अायभूत कहलाता है, वहा भी यह बात समझना 



अ या सही वचन तीय भाग 

www.sahjanandvarnishastra.org 96 www.jainkosh.org

 

हाेगा क िनम त से इस उपादान के काय मे  य, गुण,  पयाय कुछ भी नही अाया,  कत वह था जर 
अनुकूल अायभूत िनम꠰  
 न—282 
िनम क वषयभतूता – जस ेय पदाथ का ेवषय करके ान ेयाकार प परणमता ह ैउसका ेवषयभूत 
िनम  कहते है ꠰ वषयभूत श दाे मे जाे वषय पडा़ है उसका गदा अथ नही ह,ै  ान का वभाव जानना ह ै
꠰ काेई भी श बना परणमन के नही रहा करती है꠰ जब हम अाप जीवाे के ान श है ताे ान ताे 
कुछ न कुछ परणमन करेगा ही,  अाैर ान के परणमन हाेने का ढग ही यह है क ान अपने अाय मे 
रहकर अाा मे ही रहता अा यह ान अपना जाननप परणमन बनाये रहता ह ै ꠰ अारै जानन प 
परणमन क वध ही यह है क उसमे कसी का जानना रहता ह,ै  कसी का हण रहता ह ैअथात् कुछ 
काश इस स ब ध क जानकार ह,ै  बस वहा जाे वषयभूत ए याने जानने मे कुछ अाया वह वषयभूत 
िनम है꠰ जैसे−केवलान मे तीन लाेक तीन काल के समत पदाथ ान मे झलक रह ेहै अारै झलक कैसे 
रह ेहै ? जसैे ये पदाथ है वैस ेझलक रह ेहै ꠰ वहा वपरत झलक नही हा ेसकती ꠰ जा ेपदाथ जस प मे 
जस ढग स ेजैसा सत् है उसी कार केवलान मे झलकता है ꠰ ता ेएेसे ही  याे झलका? यह पूछा जाय 
क केवलान मे इस कार का ान  याे अा ? ता ेअब उर अाप  या देगे क इसी कार के पदाथ है 
इसलए वैसा ही जानत ेहै ꠰ ता ेकसी तरह ये बा पदाथ िनम ताे कहलाये ꠰ ये जस कार से है उसी 
कार से ान मे अाये ꠰ ताे उस ान के िनम ए ये सब पदाथ꠰ ता ेकाैन से िनम है ? कारक नही,  
ायक नही,  अायभूत नही ꠰ अायभूत िनम  कहलाते है वकार परणमन के,  पर यह ताे श ान हा े
रहा हा ेवहा भी वषय बनता है अश ान चल रहा हा ेवहा भी वषय बनता है ताे यह वषयभूत िनम 
हाेता ह ै꠰ ान के जा े वषयभूत हा ेवह वषयभूत िनम है꠰ अब वषयभूत िनमाे क चचा सनकर इस 
समय कुछ िन चय मे अाप अाये हाेगे क सहज सगम सू  याने कुछ स ब ध सा ही नही, एेसा अ य त 
जुदा यह वषयभूत िनम है꠰ अ य सब िनमाे मे कुछ न कुछ वशेष स ब ध क बात थी,   कुछ वशेष 
अनुकूलता का उनमे परचय था,  लेकन यहा ताे कुछ भी नही ह ै꠰ केवल ान मे वषय है ꠰  
अत व व त व नामक साधारण गणुाे स ेभी व त क वव तता का परचय – जहा पदाथ के 6 साधारण 
गुणाे का वणन चलता है वहा एक मेय व  नाम का भी साधारण गुण ह ै꠰ अत व,  वतव,   य व,   
अगुलघु व,  देशवव,  अाैर मेय व,  ये 6 साधारण गुण बताए गए है ꠰ याने काईे पदाथ यद है उसमे 
6 बाते  वयमेव है꠰ न हानेे पर सत ्नही हा ेसकता ꠰ ताे वे 6 बाते  या ? अत व  या ? पदाथ जस गुण 
के कारण "ह"ै उसे अत व गुण कहते है मायने  पदाथ का यहा सव ह ैवह अतव गुण क वजह से ह ै꠰ 
व त व गुण क वजह से पदाथ अपने  वप स ेहै, पर के  वप से नही ꠰ काेई पदाथ "है" हाेता है ता े
उसमे िनयमत: यह बात पायी जाती ह ै क वह अपने  वप से है, पर के  वप से नही है꠰ यद एेसा 
व त व न हा ेताे वह "है" रह ही नही सकता ꠰ काेई अपने  वप से ह ैअारै परवप से भी हाे ताे फर 
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"है"  या रहा ? वह ता ेकुछ न रहा ꠰ न खद रहा, न पर रहा ꠰ अारै जैस ेकाेई चीज पर के  वप से नही 
है इसी तरह अपने  वप से भी न हाे ताे भी वह  या रहा ? ताे व त व क वजह से ही स ता कायम है ꠰ 
पदाथ अपने  वप से ह ैअाैर पर के  वप से नही है ꠰ जसैे चाैक अपने काठ अादक के प से है अारै 
पु तक के कागज अादक प स ेनही है, यह बात है  तब चाकै है꠰ अगर चाैक अपने काठ प से भी न 
हाे अथवा पु तक के कागज प स ेहा ेजाय ता ेचाैक ही  या रही ? ताे पदाथ मे व त व गुण हाेना एक 
साधारण बात है ꠰ देखये बात ताे चल रही है साधारण गुणाे क, मगर शा लेने के लए येक बात समथ 
है ꠰ इस व तव गुण ने यह अाख खाेला क  येक पदाथ अपने ही  वप से ह,ै पर के  वप से नही ꠰ 
ताे यह मै अपने  वप से  पर के  वप स ेनही ꠰ अब  वप मे हाेती है चार बाते –  य, े,  काल, 
भाव ꠰ ताे अथ अा क मै अपने  य से ,  घर,  वैभव कुटब,  अादक के  य से नही  ꠰ मै अपने 
िनजी देश मे  घर वैभव कुट ब के देश स ेनही  ꠰ मै अपनी परणित से , अपने ही काल से  ꠰ 
मुझ मे जाे कुछ बात बनती है वह अपने ही परणमन से बनती ह,ै पर क परणित से नही बनती ꠰ मै 
अपने ही भावाे से , अपने ही  वप से  ꠰ कुट ब, वैभव, म अादक कसी के भाव स ेनही  ꠰ तब 
अाप बतलाअाे क स ब ध क गुजाइश कहा रही ? मरेा मेरे  वप स ेबाहर कही अ य स ब ध क बात 
कहा ई ? शा लेने के लए जैन दशन का एक – एक अर उपयागेी ह,ै कत अपनी बु ताे पहले 
 यवथत हा,े वषय–वासनाअाे स ेरगी ई न हा,े बाहर माैज ममता के अधकार मे डूबा न हा,े  उसके लए 
शा  येक अर से मल सकती है꠰  
 य व व अगुलघु व नामक साधारण गणु स ेभी व त क वव ता का परचय – व त मे, पदाथ मे वत व 
गुण साधारण है꠰ व त व गुण तक सामा यता िनणय बना क पदाथ है, अपने  वप  से है, पर के  वप 
से नही है, लेकन इसमे इतनी ही तक हठ बनाई जाय क पदाथ है, अपने  वप स ेहै, पर वप से नही 
है ता ेइसस ेकुछ समझ मे नही अाया ꠰ जब तक व त का परणमन, व त क या न  य त हा ेतब तक 
व त समझी ही नही जा सकती ꠰ अाैर दसूर बात यह ह ै क  व त मे साधारण गुण भी यह है क वह 
िनर तर परणमता रह े꠰ काेई चीज ह ैता ेसही,  कत न उसका अाकार, न गुण, न  य त प,  काेई 
अव था नही,  फर ह ैवह  या चीज ? ताे व त मे एक  य व गुण है, जस गुण के कारण व त िनर तर 
परणमती रहती है ꠰ यद कुछ लाेगाे क क पना के अनुसार ई वर इस जगत क चीजाे का ेबनाता हाेता, 
अन तान त व तए कभी काेई बनाये बना भी रह जाय, उसक सध न रह,े  कई बार भूल हाे जाय, कुछ भी 
हा,े कही पडा़ रह,े गु रहे ता े या एसेा हाे सकता ह ैक कसी क सध ना रहे ताे वह परणमे बना रह ले 
? यवथा न बनेगी ꠰ लेकन जहा व त मे यव गुण व त क ही श मानी गई है ताे चाहे अाप 10 
वष उस वत का ेन जाने, कसी क खबर कसी का ेभी न हा,े ताे वत ह ैना, ताे अपने "है" के कारण, 
 य व के कारण िनर तर परणमता रहेगा ꠰ वहा एक समय का ेभी परणमन टता नही ह ै꠰ इतनी बात 
जानन ेपर भी काेई उ डता करना चाह ेता ेकर सकता है꠰ लाे इतना ता ेहमे अधकार मल ही गया क मै 
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, अपने  वप से  पर वप से नही   अारै िनर तर परणमता रहता ꠰ ताे मै ताे परणमता रगा, 
चाहे कसी दसूरे प परणमू, दाेनाे के प से परणमू कुछ भी बन जाऊ , कुछ भी अपने काे बना डालू ꠰ 
मुझे ताे  य व श ने अधकार दया है, लेकन इस उ डता मे "है" पना न रहेगा꠰ मै अगर कसी अ य 
प परणम जाऊ , मै न रहा, अय भी न रहा ताे इस  यव था के लये श है अगुलघु व,  जस गुण 
के कारण व त मे सहज ही यह  यव था बनी ई है क वह अपने  वप से ही परणमेगा, बनेगा, दसूरे के 
 वप से न बनेगा ꠰ 
देशवव व मये व  नामक साधारण गणु स े व त क ववता का परचय- व त मे उपरकथत  4 
साधारण गुण हाेने पर भी अगर व त के बारे मे कुछ देश का, अाकार फैलाव का, वतार का कुछ भी 
भान न हाे ताे ये सब बाते समझी कहा  जायेगी ? अाैर इनका अाधार कुछ भी नही है ꠰ अत: देशव नाम 
का साधारण गुण भी अव य है꠰ जा ेभी पदाथ ह ैवह िनयम स ेदेशवान ह,ै कुछ न कुछ फैला ता ेहै, उसका 
कुछ ना कुछ घरेा ता ेहै ꠰ इतना सब कुछ ान हाेन ेपर भी अतम  प टकरण दे खये – पदाथ मे एक 
मेय व नाम का भी गुण ह ैक जा ेिनयम से मेय रहेगा, ेय रहेगा, जानकार मे रहगेा꠰ जानकार स ेट 
नही सकता ꠰ भले ही छ थ लाेग नही जान पा रह,े सव सत् का ेउनके ानावरण का एेसा ही उदय है 
लेकन जब ान ब कुल वश हाे जाता है, ानावरण का लगाव नही रहता य हाे जाने के समय  वय 
ही अन त सत् इस केवलान मे ेय हाे जाते है ꠰ ताे इन अन त पदाथाे का इस केवलान मे ेय बन 
जाना इन ेयाे का इस ान के साथ  या स ब ध है? ताे कुछ भी स बध नजर नही अा रहा सत ्पदाथ मे 
अाैर यह ान वप अपने मे अपने  वभाव प बन रहा है꠰ ताे उस ान मे जा ेये समत सत् वषय ए, 
यह जान गए, ये िनम त कहलाते है वषयभूत ꠰ यहा भी यह बात समझनी हाेगी क वषयभूत िनम त का 
भी  य, गुण, पयाय कुछ भी इस ान मे ही नही पचा ꠰ ता ेव त क  वतता का एेसा वातय वषयक 
बाेध माहेवपदा काे हटा देता है꠰ इसलए इस  वतता का परान  करना बत अाव यक है꠰ 
  
 न—283-284 
िनम क सयागेपता तथा वयागेपता – कुछ िनम सयाेग प हातेे है,  क ही पदाथाे के सयाेग के 
िनम  का ेपाकर, उनमे से क ही पदाथाे के सयाेग के िनम  काे पाकर, उनमे स ेकसी उपादान का काईे 
वश ट परणमन हा ेता ेवहा उसे सयाेग प िनम  कहते है ꠰ जैस ेदाे चीजाे के सयाेग हाेन ेस ेकसी एक 
पर भाव  हाे अथवा दानेाे पर भाव हा ेता ेदानेाे के करना वह सयाेग िनम हाेता ह ै꠰ जैस े– अाग पर 
पानी डालते है ता ेअाग खतम हाे जाती है अाैर पानी क भी दशा  बगड़ जाती ह ै꠰ ताे दाेनाे क दशाये 
बगड़ने मे वहा अाग अाैर जल का सयाेग िनम अा ꠰ कसी पदाथ का  वाद बदल जाता ह ैसयाेग मे ता े
उन पदाथाे के  वाद बदलने मे िनम हाेता है सयाेग ꠰ ताे याे सयाेग प िनम त ए, लेकन वहा भी यह 
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 देना ह ैक दाे पदाथाे के मेल से दाेनाे मे कुछ फक  अाया है लेकन वह परणमन  येक पदाथ का उस 
ही पदाथ स ेउ प न अा ह ै꠰ कसी एक के परणमन का ेकाेई दसूरा पदाथ नही परणमा सकता ꠰ कुछ 
कायाे मे वयाेग प िनम हाेता ह ै꠰ कही पदाथाे के वयाेग का िनम पाकर उनमे से कसी भी पदाथ 
का या दाेनाे का जाे कुछ वश ट परणमन हातेा है ताे उस समय उसे वयाेग प िनम कहते है ꠰ जसैे 
दाे बालक हाथ पकड़कर एक दसूरे काे खीच रह ेहै, उसी समय मे, हाथ ट जाय, दाेनाे बालक गर जात े
है, ताे उस एक साथ परणमन हाेने मे वयाेग कारण अा꠰ ताे याे कुछ पदाथ वयाेग प से िनम हाेते है꠰ 
वयाेगप से िनम हाेन ेपर भी दखता वहा भी यह ह ैक उस  येक पदाथ मे जा ेपरणमन अा है वह 
उसके उ पाद यय  वभाव से अा ह ै ꠰ कसी के परणमन काे काेई दसूरा नही कर सकता ꠰ याे सयाेग 
वयाेग प िनम य मशीन अादक अनेक कायाे मे  प ट वदत हाे जाता ह ै꠰ बडे

़
 बडे

़
 य सचालन के 

काय इसी सयाेग अाैर वयाेग प िनम से हाेते रहते है ꠰ ताे याे अनेक िनम हाेते है लेकन उनमे 
जानना यही है क िनम हाेने का अथ इतना ही ह ैक वह पदाथ सधान मे था ꠰ इसके अागे िनम  का 
उपादान मे कुछ गया हा ेसाे बात नही ह ै꠰  
 न–285 
व त वात य का दशन – यह सब िनम का वणन सनकर एसेी म या ा न करना क िनम  उपादान 
पर एेसा असर डालता है ꠰ उपादान पर िनम  अपना असर नही डालता ꠰ कत वहा उपादान मे परणमन 
क ही एेसी कला है क वह इस कार के अनुकूल िनम त काे पाकर अपने मे वय कट कर लेता ह ै꠰ 
िनमभूत पदाथ का  य, े, काल, भाव कभी भी उपादान मे नही पचता ꠰ यह चचा चल रही ह ै
िनम त क꠰ िनम त अारै उपादान के बीच यह बात ह ै क  दाेनाे  वत है ꠰ कसी का कसी पर असर 
नही ह,ै पर याेग इसी कार ह ै꠰ ता ेफर जा ेअायभूत पदाथ है उनका ताे स बध ही  या बताये ? लाेग 
घर वैभव,  वजन, मजन, कसी काे भी उपयाेग मे लेकर अपने अाप मे रागेष, ाेभ,  अाकुलता का  
परणमन कर लेते है ता ेवहा उस राग शाेकप परणमन मे वह पदाथ कुछ करने वाला नही अा, उसका 
काेई असर नही अाया,  कत इस जीव न ेवय ही क पनाये करके एेसा ही परणमन बना लया ह ै꠰ जैस े
एक घटना एेसी ले क एक बालक दसूरे बालक काे चढ़ा रहा ह,ै 20 हाथ दरू खड़ा अा अगुल मटका 
रहा, जीभ चला रहा, मुह बना रहा ता ेवह दसूरा लड़का चढ़ रहा है ꠰ ताे वहा यह बतलाअाे क उस 
चढ़ाने वाले लड़के ने चढ़ने वाले लड़के पर  या कया ? उसके मुख, जीभ, अगुल  अादक उस चढ़न े
वाले के पास ताे नही पचे꠰ वह ताे अपने अाप मे ही अपना परणमन कर रहा है꠰ उस दसूरे पर कुछ नही 
कर रहा है अाैर चढ़ने वाला लड़का अपने अाप मे उसकाे िनरखकर जानकर अपना अथ लगा रहा है क 
यह मुझ े चढ़ाता है꠰ मै बेकसूर , मुझ से  याे ेष करता ह ै ...एेसी बात उसके च मे भर जाने से वह 
चढ़ रहा ह ै꠰ ता ेयहा वा तवकता देखा े क उस  चढ़ाने वाले लड़के  न ेउस चढ़ने वाले मे कुछ नही 
कया꠰ वह अपना काम कर रहा अारै चढ़ने वाले न ेअपने अाप अपना ही काम कया, पर जसका अाय 
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पाकर वहा वपरणमन अा उस अारे से  यवहार मे याे कहा जाना क इसने इसकाे द:ुखी कया, सखी 
कया ꠰  
व त वप के परचय स ेपरकतृव के म का वनाश – व त वप पर   देने से यह अधेरा  मट 
जाता है क मै कसी काे सखी करता , दुखी करता , ज दा करता , मारता  अादक, जाे म बना 
रखा है, यह म व त जानने पर नही रहता ꠰ पर त सखी हाेता है काेई जीव ता ेसाता वेदनीय के उदय मे 
सखी हाेता है, उस समय नाेकम काेई पडा,़ पर उसका िनम कारण ताे साता वेदनीय का उदय ह ै꠰ साे 
वह उदय भी जीव के देशाे मे गया नही,  वह अपने मे ही रहा, पर उस समय एेसा याेग ह ैक राग कृित 
का उदय अाये ताे जीव मे राग परणमन हा,े  साता वेदनीय का उदय अाये ताे जीव मे सख परणमन हाे ꠰ 
फर जहा िनम का भी वेश नही वहा अ य त भ न रहने वाले मुझ का दसूरे जीव मे  या वेश हाेगा ? 
मै कसी का कुछ नही करता ꠰ मै अपनी कषाय से अपने मे अपनी क पनाये बनाकर ाेभ करता रहता  ꠰ 
अाैर मेर परणित का िनम  पाकर जानकर दसूरा अपना अथ लगाकर द:ुखी हाेता है ꠰ असातावेदनीय 
िनम कारण ह ैद:ुखी हाेन ेमे, साे वह असाता वेदनीय कम भी उस जीव मे जाता न ही,  फर अायभूत 
क ताे कथा ही  या ? मै कसी का ेद:ुखी नही करता, मै कसी का ेजीवत भी नही कर सकता ꠰ व तत: 
अायु कम का उदय हानेे पर जीव जीवत रहता ह,ै एक भव मे शरर लए ए रहता ह,ै ताे अतरग 
िनमकारण ताे कमाेदय है ꠰ मै कभी कसी काे मारता भी नही ꠰ कभी काेई जीव कसी जीव का हनन भी 
करे ताे लाेकयवहार मे कहा ता ेयाे जाता ह,ै पर व तत: उस कषाय करने वाले न ेअपने मे खाटेे परणाम 
कया,  कषाय कया,  याेग कया, इसके अागे कुछ नही कया ꠰ अाैर वहा अायुकम के य का अवसर था 
ताे उस अवसर मे इसके ाणाे का वयाेग  अा꠰ ता ेाणाे के वयाेग का िनम कारण अायु का य है 
अाैर उस काल मे काेई भी िनम बने ꠰ ता ेअायु का य अायुकम मे अा,  पर काेई जीव कसी जीव 
काे उपादानतया मारता नही है꠰ वह ता ेअपन ेभाव बगड़ता है꠰ याे जगत के पदाथाे मे जब जा े कुछ भी 
परणमन हा ेरहा है वह परणमन उसमे उसके कारण स ेहा ेरहा है꠰ परपदाथ ताे िनममा हातेे है ꠰ यह 
जब व त वप समझ मे अाता है ताे माेह ृखला टूट जाती है꠰ मै मै , मेरा सब कुछ भव य मेरे भाव 
पर िनभर ह ै꠰ मै यद अान अधरेे मे  ताे उस ससार मे लता ही रगा ꠰ यद मै श ानकाश मे 
अाया  अारै अपने श चैत य  वभाव काे अपना रहा , इसी मे अपने उपयाेग का ेलगा रहा ,  वभाव 
अाैर उपयाेग जहा एक रस हा ेरह ेहै वहा ससार के सकट अपने अाप टल जाते है ꠰ कमबधन टूट जाता ह ै
꠰  
 न—286 
व त वात य के उपयागे स ेजीवन सफल करन ेक रेणा – भयैा ! बड ़दलुभता स ेअाज यह नरर न पाया 
है ꠰ भला ससार के अ य जीवाे पर  करके देखये – कतनी तरह क कुयाेिनया है ꠰ अाज हम मनु य 
ए,  मन अ छा मला,  जैनशासन का शरण मला – तव ान क याे यता मल अाैर िनम उपदेश, 
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ससग भी मलता रहता ह,ै एेसे अवसर मे हमारा कत य  ह ैक माेह का ेमूल स ेउखाड़कर अाैर  प ट यह 
जानकर क मेरा मा मै , मेरा अ य कही कुछ नही ह ै꠰ एक अपने अापके  वप क अाेर लगने का 
उसाह बनाये अाैर ससार के जमरण टालने का उपाय बनाकर अपने जीवन काे सफल करे ꠰ यही एक 
महान फल हाेगा इस जीवन मे महान पुषाथ का ꠰ इसके सवाय बाक जाे कुछ भी कया जाता है 
परपदाथाे क  करके, वह सब अधकार ह,ै उसमे इस जीव का ेशरण नही ह,ै बरबाद है꠰ ता ेयहा यह 
देखना ह ैक  येक पदाथ  ययशील है ꠰  वभाव पड़ा ह ै येक सत् मे क वह सत ्है ता ेिनरतर परणमता 
ही रहेगा, अाैर अपनी ही श  वभाव से परणम रहा है ꠰ उस समय जा ेअनुकूल िनम  है वह िनम त है 
अाैर इस  मे वे सब उदासीन िनम त है ꠰ हा जब िनम त क या पर  देते है, काेई कसी 
यापरणत हाेकर कारण बन पा रहा ह,ै कसी  यापार मे सल न हाेकर कारण बन पा रहा है ताे उसक 
एेसी या काे देखकर कहा जाता हैक यह ेरक िनम ह,ै यह कारक िनम है꠰ व तत: ताे उस समय 
भी वैसे िनमका ेपाकर उपादान न ेअपने अापमे अपना असर कट कया है꠰ उपादान कस िनम का े
पाकर अपना भाव बनाता ह,ै उस िनम क वश टता समझाने के िनम का ेेरक कारक अादक श दाे 
से कहा जाता है꠰ व तअाे का परपर मे  या स बध है, कैसी  वतता ह,ै इसकाे िनरखने पर यह  प ट 
िनणय है क  येक पदाथ अपनी श से, अपने उ पाद  यय  वभाव स ेअपने मे अपना परणमन करता 
रहता है꠰ 
 यवहार यागे मे व त वातय के उपयागे के अ यास का अनरुाधे—हमे अपने  यवहार मे राजे क घटनाअाे 
मे यह ान रखना चाहए क कभी ाेध न उ प न हाे सके꠰ कसी जीव क ितकूल परणित है ताे समझ े
क इसक परणित इसके साथ ह,ै इसका कषाय भाव इसमे ह,ै इससे मेरा काेई स बध नही꠰ मै अपन े
अापमे अपन े वभाव स ेही परणमता ꠰ मै बुरा परणमू ता ेमेरा बुरा हागेा, मै भला परणमू ता ेमरेा भला 
हाेगा꠰ इस जगत पर मान कस बात पर करे? रखा  या है यहा अपना? सम त परतव है꠰ मै ताे अमूत 
चैत य मा काेई गु त काशमय पदाथ ꠰ यहा मान का  या अवकाश? काैनसी चीज यहा हण करने याे य 
है जसके पीछे मायाचार अथवा लाभे कया जाये꠰ फर तवान उ प न करके इन कषायाे से हम दरू हाे 
अाैरअपने  वभाव क अाेर लगे, इसमे ही हमारा क याण है꠰ इसके अितर त अ य वध मे हमार भलाई 
नही है꠰ 
िनम का ेपाकर उपादान मे अपना भाव  य त कर लेन ेक कला—िनम अाैर उपादान के इस सग मे 
यहा तक यह िनणय अा क उपादान कसी पदाथ काे िनम पाकर वकार प परणमता है꠰ वहा 
परणमने क याे यता ता े वय उपादान मे ह,ै क त इस प वभाव प परणमने क कला उपादान मे 
िनम का ेपाकर ा त क है꠰ अब िनम क अाेरसे देखा ताे एेसा जचगेा क यह ही  याे िनम अा, 
इस काय के लए अ य काेई पदाथ  याे नही िनम हाेता? ताे क पना मे यह बात अाती ह ैक इस पदाथ 
मे िनम हानेे क श है, इस कारण यह पदाथ िनम अा꠰ जैस ेघडे़ के बनने मे दड, च, कु हार, ये 
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सब िनम कहलाते है꠰ उस समय खडे़ ताे कुछ बालक भी है, गधा भी खड़ा है, कुछ अाने जाने वाले 
मुसाफर भी खडे़ हा ेजाते है꠰ ये सब  या घडे़ के िनम कहलायेगे꠰ न कहलायेगे꠰ ताे अ य पदाथ िनम 
नही है अाैर दड, च अादक ही उनके िनम हा ेपाते है꠰ यह अ तर कैसे पडा़? ता ेएक उर यह अा 
जाता है क दड च अादक पदाथाे मे िनम हाेने क श ह,ै अ य पदाथ मे नही है꠰ कुछ यह िनणय 
अा क िनम व श है, इस वषय मेअागे बतावेगे, पर यहा इतना मानकर अागे चचा मे बढ़ना क 
क ही अनेक पदाथाे मे िनम हाेने क श ह,ै अ य पदाथाे मे नही है꠰ 

 न‒287 
िनम मे उपादान का े बला कार न परणमान े क श न मानन े के कारण क जासा—अब एक       
जासा इस सग मे यह बनती है क जब िनम मे िनम हाेने क श है ताे वह िनम जबरद ती ही 
बला कार  याे नही काय कर देता? जब दड च अादक मे घडे़ मे िनम हाेन ेक श है ताे ये दड, च 
अादक घडे़ काे बना  याे नही डालत?े कई जगह ताे देखा जाता है एेसा क जसमे िनम व श ह ैवह 
पदाथ जबरद ती काय कर देता है꠰ जैसे अ मे िनम व श ह ैक जल काे गम कर दे ता ेअ जब 
सामने हाेगी ताे वह जल का ेगम कर ही देगी꠰ या चु बक मे लाेह ेका ेखीचने क श है ता ेचु बक मे 
अाकषण िनमपने क श ह ैता ेदेखा यह जाता ह ैक चु बक लाहे ेका ेजबरद ती खीच लेता ह꠰ै ता ेजैसे 
कुछ पदाथाे मे यह बात वदत हाेती ह ै क िनम उपादान मे काय जबरद ती कर देता है, याे ही सभी 
िनमाे मे  याे नही यह कला ह ैक वह उपादान मे काय जबरद ती कर दे, एेसी एक जासा बनती है꠰ 
िनम मे उपादान का ेबलात ्परणमान ेक श न हाने ेका समाधान—अब उ त जासा के समाधान मे 
थम ता े यह बात समझना ह ै क अ ही जल का ेजबरद ती गम नही करती, चु बक भी लाेह ेका े
बला कार नही खीचता, इस स बध मे अाैर  प टकरण करेगे꠰ जब एेस ेपदाथाे मे जनमे जबरद ती सी 
नजर अाती है वे भी उपादान के काय का बला कार नही करते꠰ ता ेअ य िनमाे के स बध मे फर पूछना 
ही  या है? अ पानी काे गम नही करती꠰ क त अ याे य सधान मे हा ेताे उसका िनम पाकर पानी 
 वय शीत पयाय काे छाड़ेकर उ ण पयाय मे अा जाता है꠰ व त काैन कतनी है? यह बात  मे रखते ए 
यह समाधान सनना हाेगा꠰ पानी  वय ही अ का सधान पाकर शीत पयाय काे छाेड़कर उ ण पयाय मे 
अाया है꠰ अ ने पानी मे उ ण पयाय उ प न नही क, इसी कार चु बक लाेहे काे खीचता नही है꠰ चु बक 
मे लाेहे काे खीचने क श है यह बात तब कही जाती है क जब लाहेा चु बक का िनम पाकर  वय 
खीच जाया करता है꠰ ता ेलाहेे मे चु बक क अाेर खीच जाना िनरखकर कहा जाता है क चु बक मे लाेह े
काे खीचने क श है꠰ इस स बध मे दा ेबाताे काे  यान मे लाये꠰ चु बक मे ताे है अाकषण पाने क श, 
जैसी क जासा मे बात अायी थी अाैर लाहेे मे है अाक यश याने खीच जाये इस कार क श꠰ अब 
इन दाेनाे का मुकाबले मे वचार कया जाये ताे यह बात अधक  प ट हाेगी क लाेह ेमे खीच जाने क 
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श है꠰  याेक या लाेहे मे ई꠰ अाैर चु बक मे खीचने क श ह ैयह बात नही वदत ई꠰ ताे यह 
अापैचारक बात ह ैअारै लाहे ेमे अाकृ ट हा ेजान ेक श क बात  प ट बात ह꠰ै इस सग का ेइन श दाे 
मे कहा जायेगा क लाेहा चु बक का िनम पाकर खीच जाता है꠰ इसी बात काे थाेडे़ श दाे मे सकेत भाषा 
मे यह बताया गया है क चु बक लाेह ेका ेखीचता है꠰ साकेितक भाषा अारै  प ट भाषा—जैस ेइन दा ेमे 
अ तर है꠰ साकेितक भाषा का जाे अथ ह ैवही सकेत न बने एेसी भी थित हाेती है, पर स्  प ट भाषा का 
वही अथ ह ैअाैर वही कहा गया है꠰ ताे चु बक लाेहे काे जबरद ती खीचता नही ह,ै क त चु बक का याे य 
सधान पाकर लाेहा अपनी यावती श के परणमन मे चु बक क अारेखीचने लगता है꠰ देखाे सभी 
 य कन-कन याअाे मे परणत अा करते है꠰ काेई कसी क परणित नही कर सकता꠰ िनम 
नैमक स बध है, पर वहा पर भी कसी  य ने कसी मे या नही क꠰ लाेह ेक या लाेह ेमे ई꠰ 
िनम चु बक का सधान है꠰ चु बक न ेलाहे ेक अारै लाेह ेन ेचु बक क या नही क, क त एेसा ही 
याेग है क लाेहे के खीचकर अागे चले जाने मे चु बक जसैा पदाथ िनम हाेता है꠰ 
बला कार जसैा दखन ेमे अान ेवाल घटना मे भी िनम क उपादान मे अक च करता-जहा कही बत 
अधक बला कार क बात भी दख रही हा ेवहा रच भी बला कार नही है꠰ जैस ेकसी म ल न ेछाेटे म ल 
का हाथ पकड़कर फे क दया ता े देखने मे ता ेयह बात अायेगी क देखा ेइस बडे

़
 म ल न ेछाेटे म ल का े

खीचकर फे क दया꠰ इस थित मे भी बडे
़
 म ल ने छाेटे म ल मे काईे या नही क꠰ जा ेव त जतनी है 

उतनी ही  मे रखकर समझना ह꠰ै अा  या उस सग मे क बडे
़
 म ल क अा ा ने अपने मे उस 

कार क कषाय क, इ छा क꠰ अाैर इस तरह का पर पद अा उसका िनम पाकर उसके शरर मे वायु 
चल, उसका िनम पाकर शरर के उस ढग से अग चले꠰ उस ढग से चलते ए अग के बीच वह छाेटा 
म ल था ता ेउन चलते ए बडे

़
 म ल के शरर के अगाे का िनम पाकर छाेटे म ल का शरर  वय अपनी 

उस यावती श के कारण खचा फका दरू गया꠰ एक पदाथ न ेकसी दसूरे पदाथ क या नही क꠰ 
यह व त  वप सव अमट है꠰ काेई भी िनम उपादान मे बला कार नही करता, न अपना गुण देता ह,ै 
न काेई अपना परणमन देता, क त याे य उपादान िनम के सधान मे एक अपनी वशेषता कट कर 
लेते है꠰ यह सब रह य केवल इस सू मे पूरा समाया ह ैक 'िनम ा य उपादान  वभाववत्' िनम काे 
पाकर उपादान अपने भाव वाला हा ेजाता है꠰ यह त य  यवहार क अनेक घटनाअाे मे घटत कजए꠰ 
अपनी घटनाअाे मे व त  वातय का उपयागे करन ेका लाभ-व त  वातय के त य का फायदा उठाने के 
लए अपने पर बीतने वाल घटनाअाे मे इसकाे घटत कजए꠰ माेह घटेगा꠰ मुझमे काेई यद ेम जगता ह ै
ताे उसक ही मलनता क याे यता स े उस कार के कमाेदय का िनम पाकर कसी अ य व त का े
अायभूत बनाकर मेरा ेम परणमन मेरे मे ही उ प न हाेता है अारै वह परणमन उ प न हाेकर मेरे मे ही 
समा त हाे जाता है꠰ याे ही दसूरे लाेग यद एेसा देख रहे है क यह मुझ पर बड़ा अनुराग रखता है ता ेवहा 
भी यही थित ह ैक वे घर के  वजन अादक लाेग अपनी याे यता स,े अपनी कषाय से, अपनी इ छा स े
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अपने उस कमाेदय का िनम पाकर राग परणमन कर रहे है꠰ अारै उस राग परणमन मे इसका अायभूत 
मै बन गया ꠰ मैनही बन गया, क त उस कार के उनके राग परणमन मे ये अायभूत ए है꠰ साे यहा 
उपचार से कहते है, याे क हमारा अापमे बत अनुराग है꠰ उनका परणमन उन ही मे है अाैर उन ही मे 
समा त हाेता है꠰ उनसे बाहर मे उनके परणमन क गित नही है, तब काेई पदाथ कसी अ य पदाथ स ेकुछ 
भी स बध नही रखता꠰ व त  वप काे देखा—ेसबका अपना-अपना  वप कला अ य त मजबूत है जा े
िकाल भी कसी के ारा ढाया नही जा सकता꠰ कतनी भी परथितया ई अनादकाल से इस जीव क, 
िनगाेद जैस ेभव मे गया, जहा ान कुछ ह ैभी, यह समझ मे नही अाया, इतना जड़ बन गया꠰ एक  वास 
मे18 बारज  मरण हाेना꠰ भला साेचये क एक सेके ड मे करब 23बार ज  ले अाैर मरण करे यह काईे 
 यवहार मे लगती सी बात ह ै या, पर हातेा ह ैएसेा꠰ ता ेवह थित एक जड़ जसैी थित बन गई, क त 
वहा भी चेतन जड़ नही हाे सका अारै अाखरकार अाज हम अाप इस मनु य भव के प मे इतने बुशाल 
इस समय नजर अा रहे है꠰ वही ताे चेतन है जाेकभी िनगाेद अव था मे थ,े लेकन कतने ही िनम 
सधान हाे अाैर नैमक परणमन हाे जाये, फर भी जाे पदाथ जस जाित का ह,ै जस असाधारण भाव 
काे लए ए हैउसका पर याग कभी नही हाेता꠰ तब यह बात अायीक एक  य का दसूरे  य के साथ 
िकाल भी काेई स बध अथवा अभदे नही है꠰ 

 न‒288 
िनम क उपादान स ेबह:थित— यवहार मे यह बात देख रहे है क अाग ने पानी काे जबरद ती गम कर 
दया꠰ भले ही चू हे पर बटलाेही रख द अारै वहा यह साेच ेक अभी गम न हा ेताे कसी के साचेने स ेवहा 
क जायेगा  या? अाग ताे जल का ेगम कर ही देगी꠰ अारै यह बात याे भी समझ मे अा रही ह ैक अाग 
के िनम बना या अाग जैसे सताप वाले पदाथ के िनम बना जल गम नही हातेा, अाैर चु बक बना 
लाेहे का खीचना नही हातेा, इतने पर भी यह बात अमट ह ै क िनम उपादान के  वप से बाहर ही 
रहता, अ जल से दरू ही दरू बनी ई है꠰ अ जरा जल के िनकट जाकर गम करने क चे टा ताे करे, 
अ बुझ जायेगी꠰ अ जल मे अाकर जल का ेगम करती है, एेसा  या कही हाेता है? यद अाग जल मे 
अाये ता ेअाग ही न रहगेी꠰ ताे देखा ेजल के  वप से बाहर ही ताे रही अाग, चु बक भी लाेह ेस ेबाहर ही 
ताे ह,ै लाेहा भी चु बक से बाहर ही ताे ह,ै खीच जाने पर भी, मल जाने पर भी एक देश मा भी लाेहा 
चु बक मे नही गया, चु बक लाेहा मे नही गया꠰ ताे िनम सब ही उपादानाे स ेबाहर ही बाहर रहता है꠰ हवा 
चल अारै पेउडे़ ताे उस सग मे भी हवा पाे मे रच भी नही गई अाैर पे हवा मे रच भी नही है꠰ 
साधारणतया एेसी बाताे मे लाेग शी व वास नही कर सकते꠰ जब हवा क इतनी ती ेरणा है क पे 
नीचे से उडे़-उडे़ फर रह ेताे हवा न ेपाे का ेउड़ाया, यह कैस ेगलत कहा जा सकता ह?ै हवा पाे मे पची 
यह बात गलत कैसे ह?ै भले ही एसेा नजर अाये, मगर पे कतने है,  या  वप है, कतने अणुवाे का 
 क ध है, कतने मे वह अपना िनमाण बनाये ए है, अाैर हवा का  या  वप है? इन दाेनाे पर  देने स े
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एेसे कठन िनम नैमक स बध के बीच भी पाे मे प ेही है, हवा मे हवा ही है꠰उड़ाता भी जाये ता े
हवा हवा मे उड़ रही ह,ै पा पा मे उड़ रहा है꠰ एेसा व त का  वातय है꠰ जस  वातय काे  मे लेने 
से माेह मम व दरू हा ेजाता है꠰ 
माहेी क अान चे टा–माेटे प स ेभी देखाे ताे यहालाैकक जनाे से,  वजन स,े सतान स,े भाई बध ुस े
ीित कर रह ेहै, उनके वे कुछ है  या? माेह अधरेा एेसा ह ैकलग रहा ह ैक ये ही ताे मरेे सव व है, यह 
ही ता ेमेर सार दिुनया है, ये मेरे भाई नही, ये मेरे ब े नही ता े फर काैन हा ेजायेगे? अाैर दसूरे काेई 
बात नही मानते, दसूराे पर हमारा अधकार नही जमता ता ेदसूरे मेरे कैसे हा ेजायेगे? ये ही है मरेे सब 
कुछ꠰ ता ेभाई अन तान त जीवाे मे से अटपट कुछ जीव घर मे अा गए꠰ एक क पना यह करा े क ये न 
अाये हाेते, इनके बजाय अारै काेई जीव अाये हाेते ता े याअापकाे यह अ तर हाेता क उनमे माहे न हाेता 
या कम हाेता? दसूर बात यह ह ै क घर के लाेग जा ेअधकार मे रहना चाहते अाैर रह रह ेहै वे अपनी 
कषाय से अपनी इ छा से, अपने मे शात इस तरह अायेगी, सख याे मलेगा, इन सबका हसाब उनमे बना 
अा है꠰ उन सबके कारण वे अापके अधकार मे है, अाा मे है, बात मानते है꠰ व तत: वे अापक अाा 
नही मानते, नअापकेअधकार मे है, न अापक बात मानते है꠰  येक पदाथ अपने अापके  वप मे, 
परणमन मे, सव मे  वत है, कसी का कसी अ य के साथ रच स बध नही है꠰ 
िनणय मे हत व अहत दानेाे के स पक  क सभावना—काेई िनणय हाेता है ता ेवह िनणय हत के लए भी 
ेरणा दे सकता ह ैअाैर प पु ट करने के लए भी ेरणा दे सकता है꠰ उपादान अाैर िनम मे पर पर 
िनम नैमक सबध है, यह िनणय इस हत के लए भी ेरणा देता ह ै क अाखर िनम नैमक  
स बध ही ता ेकर लाे꠰ कता कम भाव का स बध ताे नही꠰ या अभ न हा ेजाने क बात ताे न कुछ रह ेताे 
दाेनाे अपन-ेअपने  वप मे अाैर दसूरे के  वप से बाहर꠰ यह बात भी िनम नैमक स बध क चचा मे 
जानी जा सकती है꠰ यह ता ेह ैहत के लए ेरणा देन ेवाला िनणय अाैर याे भी प पु ट कया जा सकता 
क देखा—ेिनम नैमक भाव कैसा डटकर है क िनम के बना नैमक हा ेता ेले꠰ िनम ने ही ताे 
सब कुछ कया꠰ याे पर का स बध, पर का कतृ व वाले प क बात भी पु ट क जा सकती है꠰ जा े
स जन है वे  येक परथितयाे मे अपनी चतराई रखते है अाैर जाे मढ़ू है वे भल बुर घटनाअाे मे अपनी 
मूढता ही कट करते है, तभी ताे कहावत मे कहते है कपडत शु भी भला, पर मूख म भी भला नही꠰ 
जसकाे हम म समझ रह,े जसकाे समझा क यह मरेे हत मे काम अायेगा उस मूढ़ क मढूता हमार 
बरबाद का कारण बनेगी अाैर जसे हम श ुसमझ रह ेहै जससे हम कुछ भय कया करते है वह पडत, 
ताे वह पडत कभी कसी समय बरबाद के िनकट भी अा जाये ताे वह भी हमार रा कर देगा꠰ ता ेयह 
सब उपादान क याे यता से ही ता ेस बध रखता है꠰ 
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परणित मे परण ता क कला का दशन—िनम अाैर उपादान मे पर पर एेसा िनम नैमक स बध हाेने 
पर भी यह बात िनणय मे रखये क है सव उपादान क कला꠰ कुछ उपादान कसी पदाथ काे सामने 
पाकर िनम पाकर कस कार क परणित से परणम जाये, यह बात उपादान मे याे यता मे पड़ ई है꠰ 
इतनी बात अव य है क एेसा काय प परणमन हाेन ेके लए इस तरह का पदाथ िनम हाेता है꠰ ताे 
िनम का करना धरना इस स बध मे इतना ही है क वह सामने ह,ै उपथत है꠰ जैसे अाप कुसी पर बैठ 
गए, ताे कुसी ने  या कला क जाे अापकाे बैठाला? वह ता े याे क  याे पड़ ई ह꠰ै अाप मे यह कला ह ै
क एेसी बल ट पु ट कुसी का अाय पाकर अाप बैठ जाते है꠰ ता ेजब कला क बात कही जायेगी ता े
परणमने वाले मे कला नजर अायेगी꠰ िनम ता ेजस प रग अाकार श वाला है,  वय के लए  वय 
क सा के लए, बस उसक कला उसमे उसक है꠰ अाैर यह क उपादान कैसे पदाथ का िनम पाकर 
कस प परणम जाये, यह बात उपादान मे है꠰ 
काय के अ तरग अारै बहरग कारणाे मे पर पर भ नता—कसी भी वभाव काय मे दाे कारण अा करते 
है—िनम कारण अारै उपादान कारण꠰ काय जसमे हाेता ह ैउस ेता ेकहते है उपादान कारण अाैर उस 
उपादान कारण मे काय हाेने के लए जन-जन बा पदाथाे क अाव यकता ई थी वे सब िनम कारण 
कहलाते है꠰ ताे िनम कारण का उपादान कारण के साथ काईे स बध है या नही? अारै  या थित है, ा 
त य है? इस बात काे समझ लेना अा  क याण के लए कतना अाव यक है, यह बात इस सग से 
समझ लजए क िनम अारै उपादान मे कता कम का स बध माना जाता ह ैताे  व वामी स बध भी मान 
लया जायेगा, एक दसूरे का कुछ है, यह बात भी उसके िन चय मे अा जायेगी ताे माेह का टूटना फर कैस े
बन सकेगा? यद हम अाप अपने से स बधत घर ार कुट ब मजन समाज अादक अनेक कायाे मे 
स बध माने꠰ 
मै करने वाला , इसने मुझे याे कया, मै इसका मालक , यह मेर चीज है, यह बात जब दय मे बैठ 
जायेगी ताे माेह टूटन ेका फर साधन  या रहा? अाैर माहे जब तक रहेगा तब तक दगुित है, ज  मरण है꠰ 
काेई इसका सहाय नही है꠰ पूछने वाला भी नही है꠰ ताे सकटाे से मु पाने के लए माहे का टूटना 
अाव यक है꠰ अारै माेह के छाेड़न ेके लए यह व त  वतता का परान करना अितअाव यक है꠰ भगवान 
क भ ता ेअ छ कार से तैयार ए दय मे गित का बीज बाे सकेगी꠰ अगर कसी क कुछ तैयार ही 
न हाे, व त क  वतता समझ ेबना च मे वह तैयार अा ही नही सकती꠰ ता ेबना तैयार वाला पुष 
भगवद् भ काे पा कैसे लेगा? जाे ानी हाे, उस साधना मे तैयार बैठा हाे उसके लए फर भु भ 
अादक बाते गित मे सहायक बनेगी, पर जा ेअानी जन है, माेहीजन है, ज हे व त  वप का परचय 
ही नही ह ैउनके लए ता ेउनका भगवान  या ह ैअाैर उनक भ भी  या है? वे सब बाते भी वच हाेगी, 
ससार वाल ही हाेगी꠰ ताे हम अापकाे क याण के लए व त क  वतता का परान कर लेने का बत 
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महव है, इसी सम्  बध मे यह चचा चल रही है क उपादान के काय के लए अनेक िनम ए, इस पर भी 
िनम का कुछ भी उपादान मे पचता नही है꠰ 
व त  वप मे वश टाैत का दशन—देखये कैसी वच बात ह ै क यह उपादान अनुकूल िनम के 
सधान मे  वय अपने मे भावत हा ेजाता है꠰ बात सव यही है꠰ यद काेई देहाती पुष कसी काय वश 
 यायालय मे पचता है꠰ जाना ही पड़ता है, थम ही बार गया ताे एक देहाती अथवा कमअाने वाला बडे़ भय 
अाैर शका सहत उस कचहर मे वेश कया, वहा एक ता ेअनजानी जगह, दसूरे-अफसर के सामने पचने 
क बात꠰ सभी बाताे स े उसका दल कापने लगा अारै कापता अा, घबड़ाता अा वह पचा, ताे यह 
बतलाअा ेक उसक घबराहट या जा ेकुछ भी उसमे बात बन रही ह ैवह  या जज के असर स ेबन रही है? 
जज न ेउसमे  या डाल दया? जज ने उसमे अपनी करण फे का या उसका काेई  य गुण उस देहाती मे 
पचा꠰ ताे पर  य से कुछ नही अाया꠰ यह ही  वय अपनी याे यता स ेअपने अाप मे अथ लगाकर, िनम 
बनाकर  वय घबड़ा गया꠰ इसने अपना धैय खाेया꠰ ताे यह भाव, यह असर, ये सब उसक याे यता से है꠰ 
िनम जर एेसा है क एेसी याे यता वाले पुष मे जाे घबराहट क बात बनी ताे एेसे साधन का, जज 
का, बड़ बात का सधान पाकर अा है꠰ ताे देखना यहा यह है धान प से क  येक व त परपूण ह ै
अाैर उसका अपने अापमे उ पाद  यय ाै य है, इस कारण एक व त का दसूर व त के साथ स बध नही꠰ 
वश टाैत का दशन करना है꠰ कुछ लाेग ताे मानते है सवाैत अथात ्जगत मे जतने भी चराचर पदाथ है 
सब एक  मा है, सब एक चीज है अारै सवाैतपन ताे नही है꠰ क त वश टाैतपनअव य है꠰  येक 
पदाथ अपन ेअापके देश मे जतना है उतना ही है꠰ उसमे दसूर चीज नही है꠰ ताे  येक व त अैत प 
ई꠰ अन तान त पदाथ अैत प है꠰ कसी भी पदाथ मे कसी दसूरे का स बध नही꠰ ताे इस वश टाैत 
के दशन मे माेह के रहने क गुजाइश नही रहती꠰ 
एक पदाथ का अ य पदाथ मे कुछ भी करन ेक अश यता—भैया! काम भी मा अपना यह पडा ़है क माहे 
मटे꠰ दिुनया मे ये सब चीजे अनाद से है, अन त काल तक रहेगी, कभी कसी परणित मे है, कभी कसी 
थित मे है, उनका जा ेकुछ परणमन है वह उनके उपादान मे हाेता है꠰ यह जीव ताे बा पदाथ मे कुछ 
करने के लए असमथ ह,ै कुछ कर ही नही सकता꠰ इसक ताे मन जैसी बुर दशा हाे रही क जैसे मन 
कसी भी वषय का भाेग करने मे समथ नही है,  पश का भाेग करेगी  पशन इय, रस का भाेग करेगी 
रसना इय, गध का भाेग करेगी ाणइय, प देखने का भाेग करेगी चइय, श द का उपभाेग 
कणइय करेगी꠰ ता ेमन के वश का ता ेकुछ नही है꠰ लेकन इस उपभाेग करती ई इय काे देखकर 
समझकर यह मन  यथ खश हा ेरहा है꠰ ताे इसी तरह माहेी जन करने मे कुछ समथ नही, पर का क्  या 
करेगे? पर पु य के अनसुार माफक कुछ काय बन रहा ह,ै ता ेयह माहेी यहा  यथ ही खश हा ेरहा है꠰ 
कसी भी पदाथ के साथ कसी अ य का रच स बध नही है꠰ यह इतनी बात समझ मे अाये ताे अभी ही 
अान द मले꠰ अान दमय ता े वप है इस जीव का꠰ इस ेअान द पाने के लए कुछ य न नही करना है꠰ वह 



अ या सही वचन तीय भाग 

www.sahjanandvarnishastra.org 108 www.jainkosh.org

 

ताे  वप ही है꠰ अब यद काेई अपनी  वप महमा क अारे न अाये,  वप का ेभूल जाये ता ेपर 
करेगा, बस  लेश हाेन ेलगता है꠰  लेश का उपाय मटा लजए—अान द ता ेअपने अाप ही है꠰ उपाय करना 
है  लेश मटाने का꠰ अान द पाने का उपाय करने क जरत नही꠰  याेक वह ताे हमारे  वप मे ही 
माैजूद है꠰ ताे  लेश हा ेरहा ह ैसब माेह जाल का अाैर माहे जाल मट सकेगा इस व त क  वतता के 
ान से꠰ उसक ही चचा इस सग मे चल रही है꠰ 
एक मे अ य क अक च करता का एक पारैाणक उदाहरण—सकाैशल ने जवानी मे ार  मे ही घर ार 
सब तज दया꠰ उस समय लाेग मना रह ेथे क अरे त हार  ी के गभ है, ब ा हाे जाने दाे, बडा़ हाे जाने 
दाे, राजितलक उसका कर देना, फर वर त हाे जाना, लेकन यह सब समझाना वहा  यथ हा ेरहा꠰ वहा 
व त क  वतता का इतना  प ट भान है क वहा इस अान अधकार क काेई गुजाइश ही नही है꠰ मै 
इसका कुछ कर दूगा, मै इनकाे सखी करता , द:ुखी करता  अाद, एसेा साेचने मे काेई िनदयता का दाेष 
नही है꠰ माहेीजन याे साचेने लगते है क बड़ िनदयता क꠰ एेसी  ी काे एेसे सकट मे छाेड़ दया, एेस े
घरबार काे छाेड़ दया꠰ यह काेई छाड़ेने क अायु थी, अरे कुछ अपनी सतान पर दया नही अायी꠰...लेकन 
उस वर त पुष क अ त: भूमका काे ता ेदेखा—ेवहा  प ट काश है क  येक जीव अपने उ पाद  यय 
 वभाव से ही उत्  प न अाैर वलन हाेते रहते है꠰ नवीन-नवीन अव थाये उसमे उ प न हाेती रहती है꠰ अाैर 
उसमे पु य पाप कारण हाेता है꠰ एेसी  प ट  वतता का भान है वहा ता ेकाेई कसी के कुछ परणमन काे 
कर ही नही सकता꠰ सब अक च कर है꠰ एेसे ान काश के बीच िनदयता क बात कहा से अा सकती है? 
िनदयता भी राग ेष मे बनती है अारै दया भी राग ेष के बीच बनती है꠰ दया के लए राग क धानता है 
अाैर िनदयता के लए रागी जीव के ेष क धानता ह,ै पर जहा राग ेष नही,  प ट परचय ह ैउस जीव 
के िनदयता क बात नही कही जा सकती꠰  
अपन ेपर बीतन ेवाल घटनाअाे मे व त  वातय के उपयागे के अ यास क अाव यकता—यद यह अ यास 
बन जाये क हमार अपने दन भर क सैकड़ाे घटनाअाे मे उपादान िनम क  बनी रहे अाैर समझते 
रहे क यह ताे इतना ही काय कर सका, इतना ही काय अा꠰ एक का दसूरे मे कुछ काय नही गया एेसा 
अ यास करते रहे अपन ेजीवन क राेज-राेज क घटनाअाे मे ता ेवहा भी अापका  यान है, धम साधन है꠰ 
धम साधन चाहने वाले पुष का सव धम साधन हाेता है꠰ काेई पुष ब े काे गाेद मे लेकर माहेी अास त 
हाेकर खलाता है ताे काईे पुष ब े काे गाेद मे लए ए, उस ब े क  य गुण, पयायाे का ेजानते ए 
साेच रहा ह ै क इसका अा ा ब कुल भ न है, मै अा ा भ न , मै इसका कुछ करने मे समथ नही꠰ 
ब े का ेयद बुखार ह,ै फु सी ह,ै तकलफ है, उसमे मै कुछ भी करने मे समथ नही ꠰ मेरा अाराम, मरेा 
सख, मेरा द:ुख, मरेे पु य पाप के अनुसार हाेता ह ैअारै जगत मे जैस ेअन त जीव है उसी भाित यह भी 
अ य जीव ह,ै एेसी काेई धारणा बनाये, उस पु काे गादे मे लए ए क हालत मे ता ेउसका ेराेकने काैन 
अायेगा? धम साधना चाहने वाले पुष काे सव थितयाे मे धम साधना का अवसर ह,ै एक लगन क 
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जरत है, एक अा दया क अाव यकता है क मेरे पर सकट ज  मरण का है, य ह टल जाये ताे सदा के 
लए मेरा क याण हाे जाये, एेसी भावना यद अपने अापक दया क बन गई ताे वह सभी जगह से धम 
साधना क बात ा त कर लेगा꠰ यह दया भी कसकाे हाेगी, जसकाे क व त क  वतता का कुछ परचय 
अा हाे꠰ मै , अकेला , अकेला ही ज  मरण करता , इसके ज  मरण के करने मे अारै मटाने मे 
काेई दसूरा साथी नही ह,ै एेसा भान जब  वय के बारे मे हा ेतब ताे यह दया उ प न हाेगी क मरेे ज  
मरण के सकट टले ꠰ थाेड़ यह दया चाहए अाैर इसके अाधार स े फर व त क  वतता का उपयाेग 
चाहए, फर इसका हत हाेन ेमे काईे वल ब नही है꠰ 
ससार सकटाे स ेटकारा क वध बनन ेपर टकारा क अव यभावता—देखाे – जाे काय जन साधनाे स े
बन जाता ह ैवह बनता ही है꠰ जैस े म के गाले-गाेल ढ कन के भीतर बाद वगैरह भरकर जा ेफटाके 
तैयार कए जाते है उनमे हाेता  या है? जैसे ही उसमे अाग लगाई गई वह फूट गया ताे वहा बात यह ह ै
क जस िनम सधान मे जस याे यता का पदाथ का जाे अा साे हाे गया꠰ वह ताे हाेकर ही रहेगा꠰ 
अगर नही फूटता है वह फटाका ताे समझये क अापका ेिनमजाेड़न ेमे गलती ई है या उसमे याे यता मे 
कमी है꠰ याे यता भी हा ेअाैर िनम सधान भी हा ेअारै काय न हा,े यह कैस ेहाेगा? जा ेबात जस वध 
से हाेने वाल है वह उस वध से हातेी ही है꠰ ताे ससार के सकटाे से टकारा पाने क वध यह है क 
अपने अापकाे केवल  मे रख लेना꠰ मै केवल श चैत य काश मा , केवल च काश , अकेला , 
परपूण , अपने मे पूरा ही सव व , एेसी  काेई बनाये अारै एेसा ही उपयाेग मे रह ेता ेकम उसके 
झड़ने ही पडे़गे, कम दरू हाेगे ही, मु उसे ा त हाेगी ही꠰फर  याे न मटेगे सकट ? जस वध मे जा े
बात हाेती ह ैवह उसमे हाेगी ही꠰ ता ेअपने अापक तैयार अगर इस ढग क हाेती है ताे उसमे काेई सदेह 
नही रहता क उसका क याण न हाे꠰ तब समझये क हम उ कष मे अाये꠰ अपना उ थान पाये, सदा के 
लए शा वत शात पाये, उसका उपाय यह है अारै कतना सगम है? अपने अापकाे समझाने क जरत है꠰ 
अाैर एेसी ढ़ समझ क जरत है, फर काेई कुछ बहकाये पर बहक मे न अाये, इतनी ढ़ता के साथ 
व त वप काे समझने वाले पुष काे सकट कहा हाेते है? अान द का उपाय यहा है,  मे है, ान 
काश मे है, लाेग कुल पर परा से धम का साधन ताे करते है मगर च मे यह बात रखे ए है क धम 
साधन क बात फाेकट समय क ह,ै कभी काम स ेसमय बचे ता ेथाेड़ा धम भी कर अायेगे, मदर भी हा े
अायेगे꠰ यह बात नही अाती क मेरा खास काम है धम साधन, जसके बना शात नही मल सकती꠰ अारै 
फर इसमे नही रहा जाता ह ैता ेअ य काम करने पड़ते है꠰ वे है फाेकट के काम꠰ करने पड़ते है, मगर इस 
जीवन मे मु य काम धम साधना का है꠰ तव ान हाे, उसका उपयाेग हा,े इस वध से अगर चले गे ताे 
सकट  याे न टेगे? टने ही हाेगे꠰ ता ेव त के  वत  वभाव के परचय क यह महमा है, इसी कारण 
िनम उपादान के सग मे ये सब बाते ल बी क जा रही है, उसे  प टतया ान मे लए जाने का य न 
कया जा रहा है꠰ 
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 न‒289 
िनम नैमक स बध हाने ेपर भी िनम क उपादान मे अक च करता—पदाथाे के जब काेई परणमन 
हाेता है ताे वहा काेई िनम हाेता ही है, इस बात काे सनकर एक जासा उ प न हाेती है क जब िनम 
क सध अ य त अाव यक रही तब फर यह  याे कहा जा रहा क िनम का उपादान मे कुछ भी नही 
गया? िनम के साथ अाैपचारक स बध भी हाे, बा सयागे मा स बध भी हाे तब भी स बध ताे है ही꠰ 
कसी प का स बध कुछ मायन ेताे रखता ह ैसा ेइतना स बध ताे उपादान मे कुछ करता ही हाेगा, एेसी 
एक जासा उ प न हाेती है꠰ समाधान उसका यह है क िनम के असधान मे तदनुप परणमन नही 
हाेता अाैर याे य उपादान का अनुकूल िनम सधान मे तदनुप परणमन हाेता, इतनी बात भर का ेयद 
िनम का कुछ करना कहा जाये ताे कह लजये, पर त इससे यह बात नही स हाेगी क िनम का 
 य, गुण, पयाय, भाव, देश अाद कुछ भी उपादान मे जाता है꠰ िनम के सधान मे उपादान 
वपरणत हाेता ह ैसा ेयह उपादान क कला है क वह अनकूुल िनम का ेपाकर अपना भाव कट कर 
लेता है꠰ व त  वातय व िनम नैमक स बध दाेनाे का िनणय रखये꠰ िनम नैमक स बध ताे एक 
एेसी चीज ह ैजहा यह तीत हाेता है क िनम उपादान मे कुछ भी नही करता, अाैर त य यह है क 
िनम उपादान मे कुछ नही करता, फर भी िनम बना काय हाेता नही꠰ जब उपादान मे ही एेसी कला 
पड़ है क वह इस कार के िनम का ेपाकर अपने मे काय बनायेगा ताे इससे ही यह साबत अा क 
िनम के अभाव मे उस कार का काय बन सका꠰ इतने पर भी चूक पदाथ सब  वत सत् है अतएव 
सबका अपन ेअाप परणमन हाेता है꠰ काेई कसी अ य पदाथ मे  य, े, काल, भाव, पयाय, श, असर 
कुछ भी नही साैपता है꠰ सव उपादान क ही वशेषता है क वह कस कार का कब कैसे सा य मे 
कस प परणम जाये? कही िनम  यव था अटपट नही है कराेट बनती है अाटा स ेअारै कभी धूल स े
राेट बनने लगे꠰ इसस ेजाहर ह ैक िनम नैमक स बध  प ट है꠰ लाेग रसाेई बनाने के लए वैस ेही 
अार  करते है, वैसे ही साधन जटुाते है अाैर वैसी ही या करते है ताे उसका एक िनयत स बध रहा ना꠰ 
ताे िनम नैमक स बध ह,ै िनम क अनुपथित मे उस कार का काय नही बन सकता, ितस पर भी 
 येक व त का  वातय अपने अाप मे बराबर है꠰ कसी भी  य क परणित से, श से, याे यता से काेई 
अ य परणमन नही करता꠰ िनम उपादान के त य के परान से माहे के टूटने मे बड़ा बल व सहयाेग 
मलता है꠰ जब व त सवथा अपने अापमे  वत जची, कसी का कसी के साथ स बध नही तीत अा ता े
इस जीव के माेह सहज सगम प से ट जाता है꠰ माेह अान का अधेरा एक बत बड़ वड बना है, 
जसमे यथाथ सूझता नही अारै अाकुलताये बत बन जाती है, वे सब उपव इस तवान से मट जाया 
करते है꠰ 
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उपादान श व िनम वश का व लेषण—उपादान मे अपनी याे यता चाहए अारै उसके लए इस कार 
का िनम चाहए꠰िनम मे िनम प हाेने क श ह ैअाैर उपादान मे याे यता है꠰ अब यहा दाे बाते 
समझना ह—ैउपादान मे उपादान क श अाैर िनम मे िनम हाेन ेक श꠰ इसका भाव  या है? ताे 
सनाे꠰ िनम मे िनम हाेने क श ह,ै एेसा जाे कुछ कहा गया सा ेिनम हाेने क श ता ेउपचार स े
कही जायेगी꠰ अारै िनम मे  वय अपने अापमे जा ेयाे यता है, जाे अपने गुणाे क परपूणता है वह उसका 
यथाथ है꠰ जसैे एक पु कुसी पर काईे मनु य  बैठ जाता ह ैता ेमनु य के बैठने पर वह कुसी िनम ई ता े
 या यह कहा जायेगा क कुसी मे मनु य काे बैठालने के िनम क श है꠰ कुसी मे िनम व श है꠰ 
कहते ताे है एेसा लाेग, मगर वह िनम उपादान का जाे एक िनयत म है, स बध ह ैउसे समझाने के लए 
कहते है꠰िनम मे जैसे कुसी मे प यथाथ ह,ै रस है, गध ह ैइसी कार  या उसमे मनु य काे बैठालने का 
िनम हाेन ेप भी काेई गुण पयाय है꠰ उसमे जाे कुछ ह ैसा ेहै꠰ अब इस ढग से देखते है ताे िनम 
मालूम हाेता है, एेसे ताे वह कुसी न जाने कतनी बाताे का िनम है? केवल एक मनु य बैठने भर क बात 
ताे नही ह ैअाैर फर मनु याे मे भी सैकड़ाे नाम वाले मनु य है अाैर उ ही सैकड़ाे हजाराे के बैठने मे िनम 
है ता ेनाम लेकर भी िनम श के भेद बना लाे꠰ यह फलानेचद के बैठालने मे िनम व रखता ह,ै फलाने 
लाल काे बैठालने मे िनम व रखता है꠰ साे ता ेनही꠰ ताे िनम श क बात ताे अाैपचारक है, पर 
उपादान मे जाे याे यता श है वह वा तवक है꠰ देखये—जैसे उस कुसी मे प, रस, गध,  पश के 
अवभाग ित छेद है, हीनाधकता भी है꠰ ह का रग, तेज रग, ह का ठड, तेज ठड, ताे इस कार उसमे 
प, रस अादक के अवभाग ित छेद है, याे  या िनम श के भी अवभाग ित छेद हाेत ेहै? नही꠰ 
तब समझना चाहए क िनम व श अाैपचारक है꠰ वह एेस ेपदाथाे के लए िनम हा ेजाती है, यह 
बात लेकर उसमे िनम श का उपचार कया ह꠰ै 
िनम व श क ितजीवी धमपता—अथवा याे कह लजए क िनम व श ितजीवी धम है꠰ जस 
धम के अवभाग ित छेद नही हाेत ेअाैर धम नजर अाते है ताे मालूम ताे हाेता ह ैक इस कुसी मे िनम 
हाेन ेक श है, कही कसी सूख रहे कपडे़मे ता े नही ह꠰ै ता े मालूम हाेती ह ै िनम व श, मगर 
अवभाग ित छेद उसका नही है꠰ ता ेजाे धम एसेा है क अवभाग ित छेद से शू य है, पर धम है, इसके 
माने बना  यव था नही बनती, वह ितजीवी धम कहलाता है꠰ अारै ितजीवी धम जाे काेई हाेते है वे कसी 
के साव प हाेते है꠰ जैसे घडे़ मे कपडे़ का नात व है꠰ मानना ताे पडे़गा꠰  या यह कहा जा सकता ह ै
क घडे़ मे कपडे़ का नात व नही है꠰ नही ह ैताे अथ ह ैक घड़ा कपड़ा बन गया꠰ ता ेघड़ा मे कपडे़ का 
नात व ह,ै पर उस नात व के अवभाग ित छेद  या? अभी घडे़ मे कपडे़ का नात व कम है, अब 
अधक है, एेसा अवभाग ित छेद नही है, तब वह ितजीवी धम है, लेकन कपडे़ का नात व घट के 
अत व प है꠰ यद कसी अ य के साव प हाे, कुछ हाे ताे वह अनुजीवी धम नही है꠰ ताे िनम मे 
िनम व श ितजीवी धम मानकर चले ताे अथ  या अा क उपादान मे जैसी कला है, उस प यहा 
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िनम व श है꠰ यहा काेई  न कर सकता है क िनम व श के भी ताे अवभाग ितछेद समझ मे 
अाते है꠰ 
देखा—ेकाेई तेज गम अाग हाे अारै उस अाग पर रख दाे पानी भर बटलाेई ताे वह 10 मनट मे तेज गम 
बन जायेगा, अारै काेई कम गम अाग है, अारै उस पर पानी के बतन काे रखा जाये ताे वह 20 मनट मे 
गम हा ेपायेगा꠰ ता ेदेखा—ेयह अाग कसी पानी काे 20 मनट मे गम करने का िनमपना रख रहा अारै 
काेई अाग कसी पानी काे 10 मनट मे गम बना देने का िनमपना रख रहा ताे िनम मे िनमवश 
के अवभाग ित छेद हा ेगए ना? एेसी शका करना याे यु त नही है क यह िनम व श के अाधार पर 
भेद नही है꠰ क त पानी मे ही  वय एेसी याे यता ह ै क वह वैसा िनम पाकर अपना काम करेगा꠰ इस 
िनणय पर यह बात समझना हाेता ह꠰ै अाग जब  यादा गम है ता ेअाग ही मे उ णता के अवभाग ित छेद 
अधक है, उस समय यद जल गम कया जाये ताे वह ज द गम हाेता है, अारै जब अाग कम गम है ताे 
उसमे गमी के अवभाग ित छेद कम ह ैता ेयह अ मे ही बात ई, ताे वह िनम क ही वशेषता रही, 
क त िनम व श के अवभाग ित छेद कम अधक नही, अथवा वहा जल क ही वशेषता है क वह 
कतनी गम अाग हाे ताे कतनी देर मे अथवा कतना ज द गम हाे, यह ताे है अाग क तीता अाैर मदता 
पर वचार करे अाैर कही अाग उतनी ही है जा ेकसी जल काे ज द गम कर देती है अाैर ठडे जल का ेदेर 
मे गम कर पाती ह,ै ता ेयह भी जल क याे यता पर िनभर ह ै क कतना गम या ठडा याे य जल कस 
िनम का ेपाकर, कतनी देर मे गम बन सके, यह बात िनम उपादान के बीच यथाथ ह,ै पर िनम मे 
िनम व श ढूढना अाैर उसके अवभाग ित छेद ढूढना ये प, रस अादक शयाे क तरह नही 
वदत हाेते꠰ जैस ेकसी मनु य का यह घर ह ैताे मनु य मे जा ेप, रग, ल बाई, चाैड़ाई ह ैवह ताे यथाथ 
है, वह मनु य मे ढूढने से मल जायेगी꠰ उस मनु य काे िनरखते है ताे प भी समझ मे अायेगा, अाकार 
वगैरह सब ान मे अा जायेगा, पर यह इस घर का मालक है, यह बात उस मनु य मे नही पायी जाती꠰ 
उस मनु य काे सर से पैर तक िनरखने पर भी यह पहचान न हा ेसकेगी क यह प के मकान वाला अादमी 
है या क ी झाेपड़ वाला꠰ ताे जैसे उस स बध काे अाैपचारक बात कह द जाती है एेसे ही िनम व श 
क बात अापैचारक है꠰ हा यहा बात कुछ वशषे है उस  टा त से क यहा केवल िनयत स बध है क 
कैसा पदाथ कस िनम काे पाकर कस प परणमेगा꠰ 

 न‒293 
िनम श क अापैचारकता का कारण-यहा तक यह बात समझ मे अायी क िनम व श का पिनक 
है अाैर िनम हा ेजाने क बात त यभूत है꠰ ता ेयह शका हाेना ाकृितक ह ै क जब काेई पदाथ िनम 
हाेता है ता ेउसमे िनम व श का ेका पिनक  याे कहा गया? िनम भी सच है ताे उसमे िनम हाेन े
क श भी सच हाेनी चाहए꠰ बात यह है, अ तर याे पड़ गया क कसी भी िनम मे  वय पदाथ क 
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अाेरसे िनमपना नही है꠰ जैसे कुसी का ेिनरखकर नीचे ऊपर सब कुछ देखकर काईे उसमे िनम व श 
के िनणय बनायेगा  या? वह िनणय बनता है िनम हाेन ेक वध िनरखकर꠰ अत: काेई पदाथ न  वय 
िनम है अाैर न  वय उसमे िनम व है, चीज है वह, उसका हसाब लगाया जाता है क इतनी बल ट 
कुसी है, अमुक चीज ह,ै इस-इस काम मे अा सकती ह,ै यह उसका हसाब लगाना अा꠰ पर जैसे उसमे 
प, रस, गध,  पश पाये जा रह ेहै, साव प है, इसी तरह उसमे िनम व श काेई साव प है 
 या, सा ेबात नही꠰ ताे जब  येक पदाथ पर का अकता है ताे  वय उसमे िनम व भी नही है, देखये—
वह बात ताे स य है ना क काेई पदाथ कसी दसूरे पदाथ का परणमन नही करता꠰ कसी अ य पदाथ के 
परणमन प से नही परणम जाता꠰ ताे अकता अा꠰ ताे जब िनम उपादान का अकता ह ैपरमाथ  
से, तब फर उसमे िनम व श कैसे पारमाथक कहलायेगी, जसके क अवभाग ित छेद हाे꠰ इस 
कारण जब उपादान कसी का ेिनम करके परणमता ह ैता ेवह िनम कहलाता है꠰ 
देखये—इस सग मे बराबर यह बात ान मे अाती हाेगी क हम समझ ताे रहे है क यह बे  इतनी 
पु तकाे के रखने मे िनम हाे सकती है꠰ समझ रहे है अाप, पर हसाब लगाकर समझ रहे है, यु अारै 
गणत लगाकर समझ रहे है꠰ इस बे  के प, रस, गध,  पश क तरह िनम व श भी पड़ ई ह ै
अाैर जसके अवभाग ित छेद हाेते हाे सा ेबात नही꠰ कुछ एसेा भी समझ मे अायेगा क यद कमजाेर बे  
है ता ेयह इतनी पु तकाे के रखने मे िनम हा ेसकती, कम पु तकाे का ेरखने मे िनम हाेगी, एेसा भी 
हसाब लग जाये, इतने पर भी इस बे  मे प, रस अादक शयाे क तरह िनम व श साव प 
हाे, साे बात नही꠰ उपादान जब  वय जस परणमन के अयाे य है तब उस परणमन मे यह िनम भी नही 
हाे पाता꠰ हा इतनी बात अव य है क उपादान िनम काे पाये बना वभावप परणम नही सकता꠰ यह 
िनम अाैर उपादान मे पर पर कस कार हानेे का िनयम ह ैउसक बात है, पर िनमभूत पदाथ मे प 
अादक क तरह िनम व श नही है, यह ताे परणमते ए  य क वशेषता है क वह कस िनम काे 
पाकर अपन ेमे कस कार का वभाव बना ले? 
साकेितक वा याे का भाव—अाज के इस सग मे यह बात दखाई गई क िनमभूत पदाथ ब कुल पृथक 
है उपादान से꠰ तब मेरा उससे स बध कुछ नही है अारै इसी कारण उसमे िनम व श काेई पारमाथक 
नही ह,ै क त जब यह मेल है अारै एेसी वान स बात है क इस कार का पदाथ उपादान अमकु 
पदाथ का िनम पाकर अमुक काय अपने मे करेगा꠰ इसकाे सेप मे कहने के लए हम िनम पदाथ मे 
िनम श द से वा य बना लेते है꠰ कु हार ने घड़ा बनाया, जीव ने कम बध कया, कम ने सख द:ुख दया, 
अादक कतनी ही बाते हम बत ज द बालेते है अाैर ानी पुष उसका अथ यथाथ समझते है अानी 
पुष उसका अथ वपरत करते है꠰ अानी पुष ता ेजा ेकहा गया वैसा ही सीधा अथ लगाते है पर वह 
साकेितक भाषा है꠰ उसमे सीधा अथ नही बसा꠰ जीव न ेकम बाधा, इसका अथ यह नही क जीव ने कम 
बाध लया, कम बधन प जीव परणम गया꠰ जीव तथा कम एक हा ेगए अादक꠰ अथ वहा इतना ह ैक 
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जीव के कषाय भाव का िनम पाकर जाे कम प न थी एसेे वसाेपचय  कामाण वगणा कमप परणत 
हाे गई꠰ देखये, वनती पढ़ते ए मे जब ये श द बाेले जाते क अजन जैसे पापी पुषाे काे हे भाे! अापन े
तार दया, अाैर वनितयाे मे कभी ता ेयह हा ेजाता क कर ताे रह ेमहावीर स्  वामी क  तित, मगर कहते है 
क हे भगवान! तमने सीता के अ कु ड का ेजल बना दया꠰ अब देखये सीता ताे ई थी महावीर  वामी 
के लाखाे वष पहले꠰ जब उस समय महावीर  वामी थ ेही नही ताे अ कु ड का ेजल कैसे बना दया? 
लेकन भ मे अाकर भ त एेसा भी कह डालता है꠰ वहा वीर भु कहकर साथ के न दन महावीर काे न 
लेना क त वीर जने  का जैसा  वप है सबक  तित हा ेरही है अारै फर वहा कसी जने  ने अ 
काे जल बना दया हा ेसा ेबात नही ह,ै क त सीता न ेजने  देव का  यान कया, उससे सीता के परणाम 
िनमल ए, सीता भ रस मे डूब गई, पु य का उदय सामने अाया, अारै कुछ िनम एेसा मल गया क 
उसी समय जाे देव कही जा रह ेथे उ हाेने इस धमा ा का सकट टाला꠰ अ जल प मे हाे गई꠰ यह 
उसका भाव है꠰ मगर इतने ल बे भाव का ेसकेत मे कहने क यही पित ह,ै इस कारण िनम क बात 
कही जाती ह꠰ै व तत:  येक पदाथ परपूण  वत सत् है꠰ 
िनम उपादान के स बध के कुछ िनणय—अब तक िनम उपादान के स बध मे इतनी बाताे का परचय 
मला क उपादान मे काईे वभाव काय हाेता है ताे वह कसी पर िनम के सधान मे ही हाेता है꠰ िनम 
के सधान बना वभाव परणमन नही हाेता꠰ दसूर बात िनम नैमक स ब ध हाेने पर भी िनम का 
 य गुण पयाय भाव कुछ भी उपादान मे नही जाता꠰ तीसर बात उपादान मे ही  वय एेसी कला ह ैक वह 
िनम काे पाकर अपनी परणित से अपने मे नवीन पयाय का उ पाद प भाव बना ले꠰ चाथैी बात—
िनम के जा ेअनेक कार के नाम दए जाते है ेरक िनम, कारक िनम, ायकिनम अाद, वे 
याे स ेउनके भेद है꠰ उसके मायने यह नही है क ेरक िनम उपादान मे कुछ काय करता हाे अारै 
अ य िनम कम काय करता हा,े कभी न करता हाे꠰ सभी िनम ताे मे एक ही सा त ह ै क कसी भी 
िनम का, कसी भी पर य अय य मे कुछ भी देश गुण पयाय नही जाता꠰ एेसी चचाये चलते-चलते 
अभी यह चचा क गई थी क कसी भी कार िनम अा, त य ता ेह ैयह अाैर इसके फल मे यह बात 
स हाेगी क िनम मे िनम व श है꠰ ताे िनम व श के स ब ध मे यह  प ट कया क पदाथ मे 
 वय के प रस अादक शयाे क तरह िनम व श नही है꠰ वह ता ेएक पदाथ ह,ै पड़ा अा है꠰ 
उपादान मे  वय यह बात है क एेसे पु ट िनम काे पाकर उपादान अपना भाव कट करता है꠰ फर भी 
वह िनम है꠰ सा े िनम व श भी माननी ताे हाेगी꠰ ता ेउस िनम व श का ेउपचार स ेकह दया 
जाता है꠰ परमाथत: काेई अवभागित छेद वाल िनम व श पड़ ई हा ेसाे बात नही है꠰ 
अापैचारक िनम व श का भावाथ—काेई इसमे ही स ताेष कर ले क चला ेअापैचारक िनम व श 
रही, अाखर रही ताे꠰ उस िनम मे अाैपचारक िनम व श मान लया ता ेउसमे काेई हािन नही꠰ उर 
उसका यह है क हा ठक बात ह,ै मान लजए अाैपचारक िनम व श, काेई हािन नही, मगर उसका 
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अथ इतना ही हाेगा क अमुक पदाथ इन कायाे के लए िनम हाे सकता है꠰ इसका अथ यह न हाेगा क 
जैसे पदाथ मे ान दशन प रस अादक शया है उसी कार काईे अनुजीवी िनम व श है꠰ यह 
अथ न बनेगा꠰ हा एक हसाब क बात यु क बात क एसेे पदाथ एसेे एेसे कायाे मे िनम हाेते है यह 
बात जर स हाेती है, अाैर अापैचारक एक व श क बात भी यद कहते हा े ता े एेसी िनम व 
शया ताे अनगनती माननी पडे़गी जनमे कुछ ताे क पना मे अा जाती, कुछ क पना मे नही अाती꠰ जैसे 
एक दपक जल रहा राि के समय ताे उस जलते ए दपक के अवसर मे कतनी बाते हाे रही? घर के 
लाेगाे का,े महमानाे का ेवह दपक सहा रहा ह,ै चाेराे का ेवह दपक बुरा लग रहा है꠰  याेक काश मे 
चारेाे क चाल नही चल सकती ह꠰ै वह दपक कसी का ेबुरा लग रहा, कसी का ेअ छा लग रहा, एसेी  या 
अनेक िनम व शया है? कसी काे बुरा लगने प श, कसी का ेभला लगने प िनम श꠰ एेसी 
ताे का पिनक शया अनगनते मानी जायेगी꠰ ताे व तत: अवभागित छेद वाला, जसमे क उपाद यय 
हाेता रहे एेसी श काेई वा तवक िनम व नाम क नही है, क त वह उसका एक हसाब ह,ै एक वान 
है क एेसे एसेे पदाथ इन पदाथाे के परणमन मे िनम हाेत ेहै꠰ 

य कम मे िनम व क वशषेता अारै वत वप के मलूसा त का अभग—अब इस िनम 
उपादान के सग मे एक अितम चचा अा रही है क बा पदाथाे मे िनमपना अथवा िनम व श नही 
है ताे मत रहा ेलेकन सभी पदाथाे मे यह सा त न लगाया जा सकेगा꠰  य कम मे ता ेिनम व  वय ह ै
अाैर इस  से बा पदाथाे क अपेा  य कम मे कुछ वशेषता है꠰ अमुक अनभुाग अारै कृित वाला 
कम कतनी डी कषाय के हाेन ेमे िनम ह,ै यह बात वहा पायी जाती है꠰ अाैर वहा एेसा नही ह ै क 
अा ा कषाय करे ता ेउस समय मे इस कम पर िनमपने का अाराेप कया जाय꠰ अरे वह कम ता ेिनम 
प हाेगा, यह िन चय बध के काल मे ही हा ेगया꠰ जब जीव ने कषाय क, कम ब ध अा ता ेउस समय 
चार कार का बध अा—कृित बध, थित बध, देश बध अाैर अनुभाग बध꠰ अनुभाग बध का  या अथ 
है? उसमे अनुभाग के अवभागित छेद िनयत हाे जाते है꠰ इतनी डी का फल देने क श इसमे ह,ै उसी 
का नाम अनभुाग है꠰ ताे जब अनुभाग क बात उसमे बन गई ताे वह िनम ह,ै यह बात पहले से ही स 
हाे गई꠰ ता ेय कम का कृित, थित, अनुभाग का वभाग वपाक काल से पहले ही हाे गया꠰ अाज 
कसी ने कम बाधा अाैर अरबाे वष बाद उसका फल मलेगा अरबाे वष बाद अनुभाग फलत हाेगा इस कम 
के उदय के कारण, लेकन उसके पहले िनम क सार अव था फट हाे गयी꠰ यह इतने अनुभाग वाला 
है, इतनी थित वाला ह,ै इतने परमाणुपु ज उदय मे अायेगे꠰ सब बात पहले से बन गई है꠰ एेसे कुछ अ य 
पदाथाे से इस कम िनम मे वशेषता ह,ै लेकन मूल सा त यहा भी भग नही हातेा꠰ कम का  य गुण 
पयाय कुछ भी ता ेजीव मे वेश नही करता꠰ जीव ही  वय एेसी याे यता वाला है क एेसा कमाेदय हाेने पर 
जीव अमुक अमुक कषाय प परणमे꠰ रही िनम व श क बात ता ेवहा भी िनम व श अाैपचारक 
है, िनम हाेना अाैपचारक नही है꠰ 
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िनम क अनापैचारकता व िनम श क अापैचारकता—जैसे काेई पुष कुसी पर बैठ गया ताे 
उसके बैठने मे कुसी िनम ह,ै यह काेई अाैपचारक बात नही ह,ै त य क बात है क वह कुसी का िनम 
पाकर बैठ गया꠰ मगर यह िनरखना क इस कुसी मे अमुक काे बैठाने क िनम व श पड़ ह ैयह श 
अाैपचारक है꠰ प, रस अादक क तरह उसमे िनम व श नही पड़ है꠰ हा हसाब जर लग गया है 
क इतनी ल बी चाैड़ पु ट कुसी बैठने मे िनम बनती है꠰ इसी कार कम बध मे भी जा ेकुछ बात बनी, 
अनुभाग बना, थित बनी वह कम क चीज कम मे बधी अारै वे कम कषाय अनुभाग मे िनम ह,ै यह भी 
स ह,ै यह काेई उपचार क बात नही ह,ै लेकन उसमे िनम व श पड़ ई है इसलए काेई अलग से 
श वहा अनुजीवी नही ह,ै अाैर वैसे ताे काेई भी श बना परणमे नही रहती꠰ िनर तर उसका परणमन 
हाेता꠰ प श है ता ेउसका  य त प िनर तर रहेगा꠰ हरे स ेपीला अा, पीला स ेलाल अा, कुछ भी 
अा, न अा, वही रह,े ित समय उसमे परणमन हागेा ही꠰ सा ेयद एसेी िनम व श ह ैता े या 
उसका िनर तर परणमन हाेता है?  या हाेता है? चीज ह,ै खरै जस वशषेता काे लए जाे पदाथ है वह उस 
वशेषता प मे है꠰ ताे िनम व श काेई पृथकभूत नही꠰ हा एेसी एेसी परथित वाला, एेस ेअनुभाग 
वाला कम इस कार के कषाय भाव मे िनम हाेते है यह भी ाकृितक  यव था है꠰ जैसे काेई मजबूत 
कुसी बैठने मे िनम हाे सकती है꠰ बस कुसी जाे है उसका वणन ह,ै उसमे िनम व श ही नही ह,ै 
क त िनम अव य है꠰ एेसे ही अनभुाग सहत भी कम है ताे वह िनम ह,ै उसका सही-सही बड़ा पण 
भी चलता है꠰ इन सब करणाे से हमे इस शा पर अाना है क हमार घटना मे अायभतू अथवा 
का पिनक या साात ्जाे भी िनम पड़ता है वे सभी के सभी पदाथ उसके स य  वप से भ न है꠰ मै 
केवल अपने अापके असाधारण गुणमय ꠰ अपनी ही चेतना  वप मा  अारै  ना, इस कारण िनर तर 
परणमता रहता ꠰ जसैी याे यता है उसके अनुसार िनर तर परणमता रहता ꠰ अब इस मेर दिुनया मे 
कसी दसूरे का  या ह तेप? कसी दसूरे पदाथ स ेमेरा  या स ब ध? सबका  वप,  येक का स्  वप 
उस  येक क पूर दिुनया है꠰ उसस ेबाहर मेरा कुछ नही꠰ यह ह ैव त  वप का  प ट परचय꠰ जा ेइस 
ा मे अा जायगा उसके ससार के सब सकट टल जायेगे अाैर जाे इस ा स े  युत है अतएव बा 
पदाथाे मे अपने लगाव का स बध रखता है वह जीव इस ससार मे सकट सहता ही रहेगा꠰ 
वप परान स ेउपल ध य शण—हमका ेवप परचय से यह ही शा लेनी ह ैक जैस ेकाेई धन 

कमाता है ताे कसलए? खद खच करे, दसूरे के उपकार मे लगाये अाैर सत ट रहे, तृ त रहे, अाैर धन 
कमाकर रख ेअारै यह ही काम न कया जाय अाैर ममता बढ़ाई जाये क यह ताे ब ाे के लए ह,ै हमे 
इसमे कुछ नही खच करना ह,ै नही ता ेब  ेलाेग दुख पायेगे꠰ ता ेधनाजन का इतना म जाे कया ह ै
उसके केवल क ट ही क ट रहा फाेकट का꠰ याे ही समझये क हम धामक ान करते है, ान कया, म 
करके व त  वप का ेजाना, अब जानन ेके बाद उसका ेमाने नही अाैर उसकाे अपने अाप मे घटत न करे, 
अपने अापमे उसका याेग प न दे ताे इस ान के म काे फाेकट न कहा जायेगा ताे इतना ताे कहा ही 
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जायेगा क इस समय सफल नही अा꠰ हम अपने अापक घटना पर वचार करते रहे क इस सग मे 
देखाे मरेा पर मे कुछ नही गया, पर का मेरे मे कुछ नही अाया, कैसा खले बन गया क यह मै इस कार 
के कषायाे मे लग गया ꠰ पर से मेरा बगाड़, सधार, परणमन कुछ नही꠰ मै ही एेसी याे यता मे ,मलनता 
मे ,अान मे ,मै  वय राग इस कार का बनाता  अाैर दुखी हाेता ꠰ इस ससार मे अपने अापके 
 वप का स यक् बाेध, स यक् ान अाैर  वप मे रमण करने का य न, यह ता ेमेरे लए शरण है अारै 
इसके अलावा अ य काेई भी बात मेरे लए शरण नही है꠰ माेहयाे का ेयह साहस नही बन सकता क चीज 
जब  यार ह,ै ट ई है, ट जाना ह,ै कुछ मतलब नही, कुछ स बध नही, ताे उसके वषय मे उपयाेग 
फ साये रहना, तृ णा का रग रगे रहना, यह कसके लए है? इसे छाेडे़꠰ जब भ न ही व त ह ैता ेएक बार 
झटके स ेएकदम अलग हाेकर अपने का े वय केवल िनरख ता ेले , यह साहस माहेी अानी जनाे स ेनही 
हाे सकता꠰ 
अायभतू िनम स ेयाथा  यपरचय क उपयाेगता—कसी भी घटना मे, िनम के सग मे दा ेतरह के 

िनणय है, अाैर दाे तरह के िनम काम अाते है,  यवहार मे अाते ह,ै एक ता े िनमभूत वा तवक अारै 
दसूरा अायभूत꠰ यह जीव िनम भतू कमाे का ेनही जानता, न उन पर  हाेती अाैर अायभूत िनम 
पर इसका झकाव ह,ै  ह,ै अपनाते है अाैर उसी मे ये दुखी हाेते है꠰ खद क गलती, खद क याे यता 
अाैर खद का दुखी हाेना, यह अपने अापक करतूत से चल रहा, अाैर यह उपयाेग उस बा पदाथ पर राग 
अाैर ेष रख रहा꠰ अमुक न ेयाे कया, अमुक का याे बताव अा, अमुक एेसा परणाम रखता ह,ै अमुक 
एेसी ुट मे ह,ै इसने मुझे यह दुख पैदा कया꠰ अरे बा पदाथ ने हममे कुछ भी नही कया꠰ हम ही वय 
क पनाये करके अपन ेअाप मे दुखी ए꠰ सख शात के लए इस जीव ने अनके उम कये꠰ धन सह 
करना, इ जत बढ़ाना, परचय बनाना अादक अनेक तरह के इस जीव न ेअपनी शात के लए उम कए 
꠰ मगर अपने जीवन मे देखा—ेजब से ज  अा इस भव मे, तब से लेकर अब तक इतना उम करने पर 
भी कसी भी समय वा तवक शात नही मल꠰ जब ब  ेथ ेतब ब ाे जैसी क पनाये बनाकर द:ुखी हाेत े
थे, हमे यह चीज नही मल, हमकाे यह दुख ह,ै हमारा यह अपमान ह,ै अनेक बाते तब भी गढ़ते रहते थ,े 
दुखी हाेते थ ेअाैर उस समय यह साेचते थे क देखाे यह बडे़ है, बाबा है, पता है, चाचा ह,ै इनसे हम जब 
पैसा मागत ेहै तब देत ेहै, ये लाेग हमसे बत अ छे है, बत सखी है꠰ हमकाे  इनसे पैसा मागना पड़ता, 
इनसे अाशा करनी पड़ती꠰ ये हमे सख स,े लाड़यार स ेरख ेता ेइनक मजी है꠰ ये सब बाते  या ब े लाेग 
नही जानते? अारै उनके च मे यह बात समायी ई रहती है क हमका ेइतना बड़ा हानेा चाहए तब हमार 
शान रहेगी꠰ हम जैस ेब ाे काे ताे ये बडे़ लाेग जरा-जरा सी बाताे मे डाट देत,े हाथ पकड़कर झकझाेर देत,े 
हम पर कुम चलाते꠰ हम भी इनक भाित बडे़ हाेते ताे अ छा था꠰ ब े लाेग ताे यह साेचते है क ये सखी 
हाेगे꠰ ये ही ब े जब बडे़ हा ेगए तब साेचने लगे क बचपन अ छा हातेा है꠰ यहा कतना क ट, कतनी 
च ताये, कतने यहा वहा के  यालात करने पड़ते꠰ बूढे़ ए ता ेबढ़ुाप ेमे वही चीज बढ़तीह ैजसके बढ़न ेका 
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ज दगी मे स कार बनाया हा꠰े जवानी मे अगर तृ णा का रग लगा अा ताे बुढ़ापे मे तृ णा बत बढ़ती है꠰ 
जवानी मे ान का रग जमा अा हाे ता ेबुढ़ापे मे ान का काश बत अधक फैलता जाता है꠰ जा ेजवानी 
मे बात चाही हा ेउसी का रग बढ़ुाप ेमे फैलता ह꠰ै फल  या हाेता ह ैक अगर तृ णा मे जवानी  यतीत क 
ताे बुढ़ापे मे तृ णा बढ़ती है꠰ अाैर साम य जब नही ह ैता ेउसके सकट कई गुने बढ़ते जाते है꠰ 
जीवन क घटनाअाे स ेउपलय माग—भैया! ज दगी क घटनाअाे का ेिनरखकर कुछ ता ेचेतना ह꠰ै समझना 
चाहए क जस पित मे बहे जा रहे है ये लाेग, वह पित अधकार ह,ै वड बना है, उसमे शाित का नाम 
नही है꠰ ताे इस जीव ने शात के लए अनेक य न कर डाला꠰ इस य न मे दाे चार जीवाे काे मान लया 
क ये मेरे है ता ेअपना तन, मन, धन, वचन सब कुछ इन चार जीवाे के लए याछेावर ह,ै ये ही मेरे सब 
कुछ है, अाैर घर के उन चार जीवाे के अितर त अ य काेई पड़ाैसी हा,े समाज का हा,े देश का हा,े काेई 
हा,े ये ता ेगैर ए꠰ इनके लए अगर कुछ लग गया फर ता ेउसका हसाब ह,ै इस पर इतना एहसान ह,ै 
उनके लए अगर कुछ शाररक म लग गया ता ेयह एहसान है꠰ गैर लाेगाे का ेताे एेसा फे का क ये कुछ 
चीज नही है, मगर यह समझे क यह  कतनी बड़ वड बना ह,ै कतना घना अधकार है क इसमे  वय 
क बरबाद हाेती जाती है꠰ ताे दा ेकार के िनम ह ैअपने वभावपरणमन मे, कषायपरणमन मे꠰ एक ता े
साात ् िनम, दसूरा अायभूत िनम꠰ ता े ये सब धन स पदा वैभव लगे, ये सब अायभूत िनम है꠰ 
इनमे राग हाेता ह,ै ताे सामने जाे बात मल, जाे क पना मे अाया, बस उसका उपयाेग बनाया अाैर राग 
बढ़ाया꠰ ताे बा पदाथाे से हमारा रच मा स बध नही है꠰ यह शा लेना है िनम अाैर उपादान के यथाथ 
 वप समझने से꠰ 
अाराेपत िनम व वा तवक िनम का व लेषण—देखये—ये बा समागम अाराेपत िनम कहलाते है, 
 याेक इनके साथ िनयत स बध नही ह ैक मूित का दशन हाे ताे भाव सधरे꠰  याेक काेई वधमी ेषी उस 
मूित काे देखकर ेष करता है ता ेउस मूित का दशन करने वाले से स बध ताे न रहा क यह अ छा भाव 
पैदा करेगी꠰ दशन करने वाले क याे यता पर बात है꠰ यद वह इस याे य है, उसका कुछ भाव वप है ता े
मूित का दशन करके अपना भाव अ छा बना लेत ेहै꠰ तब मूित अाराेपत िनम ई, वा तवक िनम नही 
ई, इतना वशभाव हानेे मे꠰ तब वा तवक िनम  या अा? माहेनीय कम का याेपशम꠰ इसी कार 
जब ाेध, मान अादक जगते है ताे वहा भी यह बात िनरखना है क जस जीव काे देखकर, जसक वृ 
िनरखकर ाधे जगा है वह अाराेपत िनम ह,ै वा तवक िनम नही है꠰ वा तवक िनम ता ेाेध कृित 
का उदय है꠰ यह भी िनम नैमक स बध है꠰ कही कम का  य, े, काल, भाव मेरे अा ा मे नही 
पचता꠰ 
िनम उपादान स बधी इन सब परानाे का याेजन यह कया जाय क जब पदाथ ित सग मे 

पर पर भ न है ताे मै उनमे अपनायत  याे क , मै अपने काे केवल देखू꠰ मै केवल वश चैतय मा  
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अाैर सव के कारण िनर तर परणमता रहता ꠰ यह मरेे मे त य है꠰ इसके अागे हम बढे़, राग कया, 
क पना कया क बस हम  वय (अपने अाप) फ स गए꠰ ताे अपने अापकाे िनरखना अपने कैव य  वप मे 
रत रहना बस यही मा एक शा लेना है अारै इस ही कार का उम करना ह,ै ताे इस उम से शात 
मलेगी꠰ इसके अितर त अब तक जतने भी उम कर डाले वे सब धाेखा ही रहे꠰ यह जीव जस कषाय 
भाव के वश हाेकर अपना सख खाेकर पर मे  यास त हाेता ह,ै अरे वह कषाय भाव ही जीव का  व नही ह,ै 
वह ता ेनैमक भाव है꠰ यप अा वह जीव मे ही, क त जीव के सहज  वभाव के कारण ही अा हा,े 
साे बात नही꠰ जैसे दपण के सामने जाे हाथ अाद पदाथ अाया साे उस हाथ के अाकार फैलाव मे अनुप 
दपण मे छाया ई꠰ यप वह छाया दपण मे ई, फर भी दपण के सहज  वप के कारण नही ई꠰ वह 
छाया नैमक ह,ै उसका अवय यितरेक हाथ अाद के साथ है जसका क सधान पाकर छाया प 
परणमन अा है꠰ दपण मे ताे सहज  व छता है꠰ याे ही अपने मे िनरखे क जाे कषायभाव उदत अा ह ै
वह मेरा सहज  वप नही ह,ै नैमक भाव ह,ै अिन य है, न ट हाेने वाला ह,ै मेरे वभाव के वपरत है, 
मलन भाव है,  लेश का हेतभूत है꠰ इस कषायभाव स ेमेरा लगाव नही हाेना चाहये꠰ मै ता ेकेवल चैतय 
वप मा ꠰ याे अपने कैव य पर उपयाेग देन ेमे ही इन सब परानाे क सफलता है꠰ हमारा कत य है 
क अपने का ेस य समृ शा त िनराकुल रखने के लये अपने कैव य  वप क उपासना करे꠰ 
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